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บทคัดย่อ 
 บทความนี้ศึกษาการเมืองเชิงอัตลักษณ์ในสังคมร่วมสมัย โดยเน้นการกำหนดบทบาท
ของอัตลักษณ์ทางสังคมในกระบวนการทางการเมืองและผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อสังคม การเมือง
เชิงอัตลักษณ์เกี่ยวข้องกับการที่กลุ่มหรือบุคคลใช้และแสดงออกถึงอัตลักษณ์ต่าง ๆ เช่น เชื้อ
ชาติ เพศ ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อเรียกร้องสิทธิและความเท่าเทียมในสังคม แม้ว่าการเมือง
เชิงอัตลักษณ์จะมีผลดีในการสร้างความหลากหลายและการยอมรับ แต่ยังมีความเสี่ยงที่จะ
สร้างความขัดแย้งและการแบ่งแยกระหว่างกลุ่มอัตลักษณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะในสังคมที่มีความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมและความเชื่อ บทความนี้นำเสนอแนวทางในการบริหารจัดการความ
หลากหลายทางอัตลักษณ์ รวมถึงการศึกษาและวิจัยในอนาคตเพ่ือส่งเสริมความเท่าเทียมและ 
การยอมรับความหลากหลายทางสังคม 
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Abstract 
 This paper examines identity politics in contemporary society, focusing 
on the role of social identities in political processes and their impacts on 
society. Identity politics involves groups or individuals using and expressing 
various identities such as race, gender, religion, and culture to advocate for 
rights and equality within society. While identity politics has positive effects in 
promoting diversity and recognition, it also carries the risk of fostering conflict 
and division among different identity groups, particularly in multicultural and 
ideologically diverse societies. This paper suggests approaches for managing 
identity diversity, as well as future research directions to promote equality and 
acceptance of diversity in society. 
Keyword: Identity politics, Diversity, Social identity, Equality, Contemporary 
society 
 

บทนำ 
 การเมืองเชิงอัตลักษณ์ (Identity Politics) เป็นแนวคิดที่มีบทบาทสำคัญในการ
เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสังคมและการเมืองในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะในยุคที่โลกเผชิญกับ
ความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม เทคโนโลยี และสังคมที่มีความหลากหลายมากข้ึน อัตลักษณ์
ซึ่งครั้งหนึ่งอาจถูกมองว่าเป็นเรื่องส่วนตัว กลับกลายเป็นประเด็นทางสาธารณะที่ส่งผลต่อการ
กำหนดนโยบาย การจัดการความหลากหลาย และการสร้างพ้ืนที่สำหรับกลุ่มที่ถูกกดทับในอดีต 
การเมืองเชิงอัตลักษณ์ทำให้กลุ่มที่มีความแตกต่าง เช่น ชาติพันธุ์ เพศสภาพ ศาสนา และความ
เชื่อ สามารถรวมพลังเพ่ือเรียกร้องความยุติธรรมและสิทธิที่พวกเขาควรได้รับ (Crenshaw, 
1991) ตัวอย่างเช่น การเคลื่อนไหวของกลุ่ม LGBTQ+ ในประเทศไทย แสดงให้เห็นถึงการใช้
การเมืองเชิงอัตลักษณ์เป็นเครื่องมือในการสร้างพ้ืนที่และต่อรองกับรัฐ (ชนิดา จิตตรัตน์, 2563) 
การศึกษาประเด็นนี้จึงมีความสำคัญต่อการทำความเข้าใจบทบาทของอัตลักษณ์ในสังคมร่วม
สมัยที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 
 จะเห็นได้ว่าการเมืองเชิงอัตลักษณ์มีบทบาทสำคัญในการกำหนดทิศทางของสังคม
ร่วมสมัย โดยเปิดโอกาสให้กลุ่มที่มีความหลากหลายสามารถแสดงออกถึงอัตลักษณ์และ
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เรียกร้องสิทธิที่พึงมี อัตลักษณ์ในเชิงส่วนตัวและสาธารณะมีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน และ
สามารถสร้างพลังเพ่ือเปลี่ยนแปลงสังคมในเชิงบวก เช่น การเพ่ิมความเท่าเทียมและความ
ยุติธรรม อย่างไรก็ตาม ความขัดแย้งที่เกิดจากการเมืองเชิงอัตลักษณ์ก็เป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ 
หากไม่มีการจัดการที่เหมาะสม 
 การศึกษานี้เน้นให้เห็นถึงความสำคัญของการสร้างความสมดุลระหว่างการยอมรับ
ความหลากหลายและการธำรงไว้ซึ่งความสามัคคีในสังคม การพัฒนานโยบายที่คำนึงถึงอัต
ลักษณ์และการสร้างพ้ืนที่สำหรับการแสดงออกอย่างเสรี เป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการสร้างสังคมที่
เท่าเทียมและยั่งยืน 
 

ความสำคัญของการศึกษา 
การเมืองเชิงอัตลักษณ์ (Identity Politics) เป็นประเด็นที่มีความสำคัญและได้รับ

ความสนใจอย่างกว้างขวางในสังคมโลกปัจจุบัน อัตลักษณ์ในที่นี้ไม่ได้หมายถึงเพียงการ

แสดงออกของตัวตนส่วนบุคคล แต่ยังสะท้อนถึงการรวมกลุ่มและการต่อรองในมิติทางการเมือง

ที่ซับซ้อน การกำหนดบทบาททางอัตลักษณ์มีความเกี่ยวข้องกับการเรียกร้องสิทธิ การสร้าง

ความยุติธรรม และการกำหนดนโยบายที่ตอบสนองต่อความหลากหลายทางสังคม เช่น  

อัตลักษณ์ทางเชื้อชาติ เพศสภาพ ศาสนา และวัฒนธรรม 

ในบริบทปัจจุบัน อัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์สาธารณะมีความสัมพันธ์ที่

เชื่อมโยงกันอย่างลึกซึ้ง การเมืองเชิงอัตลักษณ์ช่วยให้กลุ่มที่เคยถูกมองข้ามหรือกดทับสามารถ

แสดงออกถึงตัวตนในพ้ืนที่สาธารณะได้ อย่างไรก็ตาม การเมืองเชิงอัตลักษณ์ยังสามารถนำไปสู่

ความขัดแย้งและการแบ่งแยกในสังคมหากไม่มีการบริหารจัดการที่เหมาะสม การศึกษาเรื่องนี้

จึงมีความสำคัญต่อการเข้าใจบทบาทของอัตลักษณ์ในการสร้างสังคมร่วมสมัยที่มีความเป็น

ธรรมและยั่งยืน 

บทบาทของการเมืองเชิงอัตลักษณ์ในสังคมโลกปัจจุบัน 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์มีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมสิทธิมนุษยชนและการเรียกร้อง

ความเท่าเทียมในระดับโลก ตัวอย่างเช่น ขบวนการ #MeToo และ Black Lives Matter  

ที่เกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกา แสดงให้เห็นถึงพลังของการรวมกลุ่มทางอัตลักษณ์ในการผลักดันให้
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เกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม การเมืองเชิงอัตลักษณ์ไม่ได้เป็นเพียงการแสดงออกของความ

แตกต่าง แต่ยังเป็นกลยุทธ์ที่กลุ่มต่าง ๆ ใช้ในการเจรจาต่อรองกับรัฐและสถาบันทางสังคม 

ในขณะเดียวกัน ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ในหลายประเทศ เช่น 

อินเดียและอินโดนีเซีย ได้แสดงให้เห็นถึงความท้าทายในการสร้างความสมดุลระหว่างการ

ยอมรับความหลากหลายและการธำรงไว้ซึ่งความสามัคคีในสังคม การเมืองเชิงอัตลักษณ์จึงต้อง

อาศัยการจัดการที่ละเอียดอ่อนและมองการณ์ไกล 

ความสัมพันธ์ระหว่างอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์สาธารณะในบริบททาง

การเมือง 

อัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์สาธารณะมีความสัมพันธ์แบบสองทิศทาง โดยอัต

ลักษณ์ส่วนบุคคลได้รับอิทธิพลจากบริบททางสังคมและการเมือง ในขณะที่อัตลักษณ์สาธารณะ

เป็นผลลัพธ์ของการรวมตัวของกลุ่มที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน (Tajfel, 1982) อัตลักษณ์ส่วน

บุคคล เช่น เพศ ชาติพันธุ์ และความเชื่อทางศาสนา อาจกลายเป็นเครื่องมือทางการเมืองที่ใช้

ในการสร้างแรงผลักดันต่อการเปลี่ยนแปลง 

ตัวอย่างในประเทศไทย เช่น การเคลื่อนไหวของกลุ่ม LGBTQ+ ในการเรียกร้องสิทธิ

ทางกฎหมายเกี่ยวกับสมรสเท่าเทียม ได้สะท้อนถึงพลังของอัตลักษณ์ส่วนบุคคลที่ถูกขยายสู่เวที

สาธารณะ (ชนิดา จิตตรัตน์, 2563) การเชื่อมโยงนี้แสดงให้เห็นว่าการเมืองเชิงอัตลักษณ์เป็น

เครื่องมือสำคัญในการสร้างพ้ืนที่ใหม่ ๆ สำหรับการแสดงออกและการต่อรองในสังคมร่วมสมัย 

กล่าวโดยสรุปการเมืองเชิงอัตลักษณ์มีบทบาทสำคัญในการกำหนดทิศทางของสังคม

ร่วมสมัย โดยเฉพาะในยุคที่ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและอัตลักษณ์มีความสำคัญมากข้ึน 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและสาธารณะช่วยให้เราเข้าใจถึงวิธีที่

การเมืองเชิงอัตลักษณ์สามารถสร้างความเปลี่ยนแปลงเชิงบวก เช่น การเพ่ิมพ้ืนที่ให้กับกลุ่มที่

เคยถูกกดทับ ในขณะเดียวกันยังเตือนให้เราตระหนักถึงความเสี่ยงของการแบ่งแยกและความ

ขัดแย้งที่อาจเกิดข้ึน หากไม่มีการบริหารจัดการอย่างเหมาะสม 

การสร้างความสมดุลระหว่างการยอมรับความหลากหลายและการส่งเสริมความ

สามัคคีจึงเป็นความท้าทายสำคัญสำหรับสังคมในอนาคต 
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กรอบแนวคิดทางทฤษฎ ี

1. แนวคิดเกี่ยวกับการเมืองเชิงอัตลักษณ์ 

ความหมายและขอบเขตของ “การเมืองเชิงอัตลักษณ์” 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์ (Identity Politics) หมายถึง การที่กลุ่มบุคคลหรือปัจเจกชน

ใช้ลักษณะเฉพาะตัว เช่น เพศ เชื้อชาติ ศาสนา หรือชนชั้น เพ่ือเรียกร้องสิทธิ ความเท่าเทียม 

และความยุติธรรมในสังคม แนวคิดนี้สะท้อนถึงการแสวงหาการยอมรับและการสร้างพ้ืนที่ใน

โครงสร้างทางสังคมท่ีอาจไม่ครอบคลุมหรือกดทับกลุ่มดังกล่าว (Crenshaw, 1991) 

ขอบเขตของการเมืองเชิงอัตลักษณ์มีตั้งแต่ระดับปัจเจกที่มุ่งเน้นการแสดงออกถึง

ตัวตน ไปจนถึงระดับกลุ่มที่เน้นการสร้างความสามัคคีและการต่อรองกับรัฐในเชิงนโยบาย 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์สามารถเป็นเครื่องมือที่ช่วยเปิดโอกาสให้กลุ่มที่เคยถูกมองข้ามสามารถ

สร้างบทบาทในพ้ืนที่สาธารณะได้ แต่ในขณะเดียวกันก็อาจก่อให้เกิดความขัดแย้งทางสังคม

หากขาดการจัดการที่เหมาะสม 

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

1. ทฤษฎีอัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity Theory) 

Tajfel และ Turner (1982) เสนอว่าอัตลักษณ์ทางสังคมเกิดจากการที่บุคคลจัด

หมวดหมู่ตนเองและผู้อ่ืนในสังคม บุคคลมีแนวโน้มที่จะนิยามตัวเองผ่านกลุ่มที่เขาสังกัด เช่น 

ชาติพันธุ์หรือศาสนา ซึ่งนำไปสู่ความรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวและการแสวงหาการยอมรับจากกลุ่ม 

2. ทฤษฎีความเท่าเทียม (Equity Theory) 

ทฤษฎีนี้ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของการรับรู้ถึงความเป็นธรรมและความสมดุลในสังคม 

หากบุคคลหรือกลุ่มรู้สึกว่าไม่ได้รับความเท่าเทียม พวกเขามักจะเคลื่อนไหวทางการเมืองเพ่ือ

ลดความเหลื่อมล้ำและสร้างความยุติธรรม 

2. บทบาทของอัตลักษณ์ในกระบวนการทางการเมือง 

การกำหนดอัตลักษณ์ในระดับบุคคลและสาธารณะ 

อัตลักษณ์ในระดับบุคคลถูกกำหนดโดยปัจจัยเช่นครอบครัว การศึกษา และวัฒนธรรม

ส่วนบุคคล ในขณะที่อัตลักษณ์ในระดับสาธารณะมักถูกกำหนดโดยบริบททางสังคมและ

การเมือง (Taylor, 1994) ตัวอย่างเช่น การนิยามอัตลักษณ์ของกลุ่ม LGBTQ+ ไม่ได้เกิดขึ้น
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จากความเข้าใจภายในกลุ่มเพียงอย่างเดียว แต่ยังได้รับอิทธิพลจากการรับรู้และการตอบสนอง

ของสังคมรอบข้าง 

การสร้างและการเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ผ่านการเมือง 

กระบวนการทางการเมืองมีบทบาทสำคัญในการสร้างและเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของ

บุคคลและกลุ่ม ตัวอย่างเช่น การที่รัฐบาลประกาศใช้กฎหมายที่รับรองสิทธิสมรสของคู่รักเพศ

เดียวกันในหลายประเทศ ทำให้กลุ่ม LGBTQ+ สามารถนิยามอัตลักษณ์ของตนในเชิงบวกและ

ได้รับการยอมรับมากข้ึน 

ในประเทศไทย การเคลื่อนไหวของกลุ่มชาติพันธุ์ในพ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือเพ่ือ

เรียกร้องสิทธิการเข้าถึงทรัพยากร เป็นตัวอย่างของการใช้อัตลักษณ์ในระดับสาธารณะเพ่ือ

สร้างการเปลี่ยนแปลงในนโยบายของรัฐ (ธเนศ อาภรณ์สุวรรณ, 2545) 

กล่าวโดยสรุป กรอบแนวคิดทางทฤษฎีเกี่ยวกับการเมืองเชิงอัตลักษณ์ช่วยให้เข้าใจถึง

กระบวนการที่บุคคลและกลุ่มใช้ลักษณะเฉพาะตัวเพ่ือสร้างพ้ืนที่ในโครงสร้างทางสังคมและ

การเมือง การเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีอัตลักษณ์ทางสังคมและทฤษฎีความเท่าเทียมสะท้อนให้

เห็นถึงแรงผลักดันที่บุคคลต้องการได้รับการยอมรับและความเป็นธรรม การสร้างและ

เปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ในกระบวนการทางการเมืองจึงไม่เพียงแต่ส่งผลต่อปัจเจกบุคคล แต่ยัง

สะท้อนถึงความเปลี่ยนแปลงในระดับโครงสร้างทางสังคม 
 

การกำหนดบทบาทในสังคมร่วมสมัย 
สังคมร่วมสมัยเป็นผลลัพธ์ของกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วในหลายมิติ ทั้งด้าน

เทคโนโลยี การสื่อสาร และวัฒนธรรม ความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ทำให้โครงสร้างทางสังคม

ซับซ้อนและหลากหลายมากขึ้น โดยเฉพาะในแง่ของอัตลักษณ์ที่ไม่เพียงแต่เป็นตัวกำหนด

ตัวตนของปัจเจกบุคคล แต่ยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มและการ

กำหนดนโยบายในระดับรัฐ การศึกษาบทบาทของอัตลักษณ์ในสังคมร่วมสมัยจึงเป็นสิ่งสำคัญ

เพ่ือทำความเข้าใจความซับซ้อนนี้ 
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1. ลักษณะของสังคมร่วมสมัย 

ความเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างสังคม 

1.1 การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและการสื่อสาร 

เทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น โซเชียลมีเดีย และอินเทอร์เน็ต ทำให้การสื่อสารระหว่าง

บุคคลและกลุ่มเกิดขึ้นได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น (Castells, 2000) การ

เปลี่ยนแปลงนี้ไม่เพียงแต่ช่วยให้กลุ่มที่มีความหลากหลายสามารถสร้างเครือข่ายและแสดงออก

ถึงอัตลักษณ์ของตน แต่ยังสร้างแรงกระตุ้นให้เกิดการเคลื่อนไหวทางการเมืองในระดับโลก 

1.2 ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ 

ความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและการอพยพของประชากรทำให้สังคมทั่วโลกมี

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมเพ่ิมขึ้น (Taylor, 1994) การยอมรับและจัดการกับความ

หลากหลายนี้จึงกลายเป็นประเด็นสำคัญในการสร้างความสามัคคีในสังคม 

2. บทบาทของอัตลักษณ์ในการเมืองร่วมสมัย 

การกำหนดบทบาทของกลุ่มอัตลักษณ์ทางสังคม 

2.1 อัตลักษณ์ทางเพศ 

ในหลายประเทศ กลุ่ม LGBTQ+ ได้เคลื่อนไหวเรียกร้องสิทธิเท่าเทียม เช่น สิทธิใน

การสมรส ซึ่งสะท้อนถึงบทบาทของอัตลักษณ์ทางเพศในกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

(ชนิดา จิตตรัตน์, 2563) 

2.2 อัตลักษณ์ทางเชื้อชาติและศาสนา 

การเคลื่อนไหวของกลุ่มชาติพันธุ์และศาสนา เช่น ขบวนการ Black Lives Matter 

ในสหรัฐอเมริกา เป็นตัวอย่างของการใช้อัตลักษณ์เพ่ือผลักดันความยุติธรรมและลดความ

เหลื่อมล้ำ 

กรณีศึกษาเกี่ยวกับการเมืองเชิงอัตลักษณ์ในประเทศต่าง ๆ 

1. สหรัฐอเมริกา 

ขบวนการ Black Lives Matter แสดงให้เห็นถึงบทบาทของอัตลักษณ์ทางเชื้อชาติใน

การผลักดันให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกฎหมายและวัฒนธรรม 
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2. อินเดีย 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์ในอินเดียสะท้อนผ่านการต่อสู้ของกลุ่มชนชั้นวรรณะ (Dalit) 

เพ่ือเรียกร้องสิทธิเสมอภาคในสังคมที่ยังคงมีระบบวรรณะ 

3. ประเทศไทย 

การเคลื่อนไหวของกลุ่มชาติพันธุ์ในพ้ืนที่ชายแดนภาคเหนือ เช่น กลุ่มกะเหรี่ยง ในการ

เรียกร้องสิทธิที่ดินและทรัพยากร เป็นตัวอย่างของการใช้อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมในการต่อรอง

กับรัฐ (ธเนศ อาภรณ์สุวรรณ, 2545) 

กล่าวโดยสรุป สังคมร่วมสมัยมีลักษณะที่ซับซ้อนและหลากหลาย ซึ่งอัตลักษณ์ในเชิง

บุคคลและสาธารณะมีบทบาทสำคัญในการกำหนดทิศทางของการเมืองและสังคม ความ

เปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีและวัฒนธรรมช่วยเปิดโอกาสให้กลุ่มต่าง ๆ สามารถแสดงออกถึง

ตัวตนและเรียกร้องสิทธิได้มากขึ้น อย่างไรก็ตาม ความขัดแย้งที่อาจเกิดจากความหลากหลาย

ทางอัตลักษณ์ก็เป็นสิ่งที่ต้องมีการบริหารจัดการที่เหมาะสม 
 

ผลกระทบของการเมืองเชิงอัตลักษณ์ 

1. ผลกระทบในเชิงบวก 

การสร้างพ้ืนที่ในการแสดงออกของกลุ่มที่มีความหลากหลาย 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์เปิดโอกาสให้กลุ่มที่เคยถูกกดทับสามารถแสดงออกถึงตัวตน

และความต้องการของพวกเขาในพ้ืนที่สาธารณะ ตัวอย่างเช่น การเคลื่อนไหวของกลุ่ม 

LGBTQ+ ที่ผลักดันให้เกิด Pride Parades ในหลายประเทศ แสดงให้เห็นถึงการยอมรับความ

หลากหลายในระดับสังคมและรัฐ (Crenshaw, 1991) 

การส่งเสริมความเท่าเทียมในสังคม 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์ช่วยส่งเสริมการสร้างความเท่าเทียมในหลายมิติ เช่น การ

ยอมรับสิทธิทางเพศ การปฏิรูปกฎหมายเพ่ือยกเลิกการเลือกปฏิบัติทางเชื้อชาติ หรือการ

สนับสนุนการศึกษาที่เคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรม ตัวอย่างเช่น การบังคับใช้

กฎหมายที่ป้องกันการเลือกปฏิบัติในสหรัฐอเมริกา เช่น Civil Rights Act ปี 1964 ทำให้กลุ่ม

ชาติพันธุ์และเพศต่าง ๆ ได้รับการคุ้มครองอย่างเท่าเทียม (Taylor, 1994) 
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2. ผลกระทบในเชิงลบ 

ความขัดแย้งทางอัตลักษณ์และการแบ่งแยกในสังคม 

แม้ว่าการเมืองเชิงอัตลักษณ์จะส่งเสริมความหลากหลาย แต่ก็อาจก่อให้เกิดความ

ขัดแย้งระหว่างกลุ่มที่มีอัตลักษณ์ต่างกัน เช่น ความขัดแย้งทางศาสนาระหว่างกลุ่มชนต่าง

ศาสนาในอินเดีย หรือความขัดแย้งทางชาติพันธุ์ในหลายประเทศในแอฟริกา (Tajfel & 

Turner, 1982) ความพยายามในการส่งเสริมอัตลักษณ์ของกลุ่มหนึ่งอาจถูกมองว่าเป็นการ

คุกคามต่อกลุ่มอ่ืน 

การใช้การเมืองเชิงอัตลักษณ์เป็นเครื่องมือสร้างความขัดแย้ง 

ในบางกรณี การเมืองเชิงอัตลักษณ์ถูกใช้เป็นเครื่องมือทางการเมืองเพ่ือสร้างความ

ขัดแย้ง ตัวอย่างเช่น การเลือกตั้งที่ใช้การแบ่งแยกทางเชื้อชาติหรือศาสนาเป็นประเด็นหาเสียง

ในหลายประเทศ การกระทำดังกล่าวสามารถนำไปสู่ความรุนแรงหรือการแบ่งแยกในสังคมมาก

ขึ้น เช่น กรณีความขัดแย้งระหว่างชาวมุสลิมและชาวฮินดูในอินเดีย 

กล่าวโดยสรุป การเมืองเชิงอัตลักษณ์มีผลกระทบทั้งในเชิงบวกและลบ ด้านบวก 

การเมืองเชิงอัตลักษณ์ช่วยส่งเสริมความเท่าเทียมและเปิดโอกาสให้กลุ่มที่มีความหลากหลาย

สามารถแสดงออกและมีบทบาทในสังคม ด้านลบ ความพยายามในการเน้นอัตลักษณ์ของกลุ่ม

ใดกลุ่มหนึ่งอาจก่อให้เกิดความขัดแย้งและการแบ่งแยกในสังคม หากไม่มีการจัดการที่

เหมาะสม การเมืองเชิงอัตลักษณ์อาจถูกใช้ในเชิงลบเพ่ือผลประโยชน์ทางการเมือง 
 

ข้อเสนอแนะสำหรับการสร้างสังคมที่เท่าเทียม 

1. แนวทางในการบริหารจัดการความหลากหลายทางอัตลักษณ์ 

การส่งเสริมความเข้าใจระหว่างกลุ่มอัตลักษณ์ 

ความเข้าใจและการยอมรับระหว่างกลุ่มอัตลักษณ์ต่าง ๆ เป็นพ้ืนฐานสำคัญในการ

สร้างสังคมที่เท่าเทียม หนึ่งในแนวทางที่สำคัญคือการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการแลกเปลี่ยน

วัฒนธรรมและประสบการณ์ระหว่างกลุ่ม เช่น โครงการชุมชนสัมพันธ์ที่เปิดโอกาสให้กลุ่มต่าง 

ๆ ได้พูดคุยและแสดงออกถึงมุมมองของตน การใช้สื่อและเทคโนโลยีเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจ 
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เช่น การเผยแพร่ข้อมูลในรูปแบบวิดีโอหรือบทความที่เน้นเรื่องความหลากหลาย เป็นอีกหนึ่ง

แนวทางท่ีสามารถเพ่ิมความตระหนักรู้ในวงกว้าง (Crenshaw, 1991) 

การสร้างนโยบายที่สนับสนุนความหลากหลาย 

รัฐบาลและองค์กรต่าง ๆ ควรมีนโยบายที่ส่งเสริมความเท่าเทียมและป้องกันการเลือก

ปฏิบัติ เช่น การออกกฎหมายเพ่ือคุ้มครองสิทธิของกลุ่ม LGBTQ+ การปรับปรุงหลักสูตร

การศึกษาให้ครอบคลุมประเด็นความหลากหลายทางวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ การกำหนด

มาตรการส่งเสริมความหลากหลายในสถานที่ทำงาน เช่น การสร้างระบบโควตาสำหรับกลุ่มที่

ด้อยโอกาส เพ่ือให้พวกเขาได้มีส่วนร่วมในสังคมอย่างเท่าเทียม (Taylor, 1994) 

2. การศึกษาเพิ่มเติมในอนาคต 

การวิจัยในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์เฉพาะกลุ่มการศึกษาในอนาคตควรมุ่งเน้น

ไปที่อัตลักษณ์ของกลุ่มที่ยังไม่ได้รับความสนใจในวงกว้าง เช่น กลุ่มคนพิการทางการได้ยิน หรือ

กลุ่มชาติพันธุ์ที่มีประชากรน้อย เพื่อทำความเข้าใจปัญหาและความต้องการเฉพาะของพวกเขา 

และช่วยในการออกแบบนโยบายที่ตอบสนองความต้องการเหล่านั้น 

ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางดิจิทัลต่อการเมืองเชิงอัตลักษณ์ 

เทคโนโลยีดิจิทัล เช่น โซเชียลมีเดียและแพลตฟอร์มออนไลน์ มีบทบาทสำคัญใน

กระบวนการสร้างและเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ การวิจัยเกี่ยวกับผลกระทบของเทคโนโลยีเหล่านี้

จะช่วยทำความเข้าใจว่าเทคโนโลยีส่งผลต่อการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มและการก่อตัว

ของอัตลักษณ์ในโลกออนไลน์อย่างไร เช่น การเคลื่อนไหว #MeToo ที่เกิดขึ้นและเติบโตผ่าน

โซเชียลมีเดีย 

กล่าวโดยสรุปการสร้างสังคมที่เท่าเทียมต้องอาศัยการส่งเสริมความเข้าใจและการ

ยอมรับความหลากหลาย ทั้งผ่านการจัดกิจกรรม การออกแบบนโยบาย และการใช้เทคโนโลยี

ในเชิงสร้างสรรค์ นอกจากนี้ การศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับกลุ่มอัตลักษณ์เฉพาะและผลกระทบ

ของเทคโนโลยีดิจิทัลต่อการเมืองเชิงอัตลักษณ์ยังเป็นหัวข้อสำคัญที่จะช่วยพัฒนาสังคมให้

ครอบคลุมและเท่าเทียมมากยิ่งข้ึน 
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สรุป 
 การเมืองเชิงอัตลักษณ์ เป็นกระบวนการที่อัตลักษณ์ของกลุ่มหรือบุคคล เช่น เชื้อ
ชาติ ศาสนา เพศ หรือวัฒนธรรม ถูกนำมาใช้เพ่ือสร้างการยอมรับในสิทธิและความเท่าเทียมใน
สังคม โดยมีผลกระทบทั้งเชิงบวกและลบ ในเชิงบวก การเมืองเชิงอัตลักษณ์เปิดพ้ืนที่ให้กลุ่มที่
เคยถูกกดทับสามารถแสดงออกและมีส่วนร่วมในกระบวนการทางสังคมและการเมือง เช่น การ
เรียกร้องสิทธิของกลุ่ม LGBTQ+ หรือการเคลื่อนไหวเพ่ือความยุติธรรมทางเชื้อชาติ ใน
ขณะเดียวกัน ยังช่วยสร้างความเท่าเทียมและการยอมรับความหลากหลายในระดับสากล
อย่างไรก็ตาม ในเชิงลบ การเมืองเชิงอัตลักษณ์อาจกลายเป็นเครื่องมือสร้างความขัดแย้ง
ระหว่างกลุ่ม หรือถูกใช้ในเชิงการเมืองเพ่ือแบ่งแยกและแสวงหาผลประโยชน์ เช่น การสร้าง
ความเกลียดชังระหว่างชาติพันธุ์หรือศาสนา 
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