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Abstract 

 The objectives of this research are 1) develop and validate the quality of a curriculum 

designed to enhance analytical thinking through Brain-Based Learning (BBL) integrated with 

educational games for early childhood children, and 2) evaluate the effectiveness of the implemented 

curriculum. This study employed a Pre-Experimental Design. The sample consisted of 12 early 

childhood children, aged 4–6 years, enrolled in Kindergarten levels 2 and 3 during the first semester 

of Academic year 2025 at Bankhorwittaya School, selected through cluster random sampling.  

The research instruments included: 1) the curriculum, 2) supplementary curriculum documents,  

and 3) a 12-item analytical thinking behavior observation form assessing four domains: classification, 

discrimination, comparison, and relationship identification. Data were analyzed using mean, standard 

deviation, and t-test for dependent samples. 

 The research Findings 

 1. The evaluation of the curriculum development and quality validation, which encompassed 

seven components-namely, background and significance, principles, objectives, content structure, 
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learning activities, media and learning resources, and measurement and evaluation-revealed that 

the overall curriculum was rated at the highest level.  Similarly, the evaluation of the curriculum 

supplementary documents showed a mean score at the highest level of appropriateness.  

 2. The investigation into the implementation of the curriculum indicated that early childhood 

children who participated in the learning process demonstrated significant improvements in analytical 

thinking. The pre-test mean score was 14 .08 with a standard deviation of 2.75 , while the post-

test mean score rose to 29.42 with a standard deviation of 2.39. A comparison between the pre-

test and post-test scores revealed that the students' post-test scores were significantly higher than 

their pre-test scores at a statistically significant level of .05. 
 

Keywords: Curriculum Development; Brain-Based Learning; Analytical Thinking of Early Childhood 

Children 

 

บทคัดย่อ  

 บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย และ 2 ) ศึกษาผลการใช้

หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น

วิจัยแบบกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 4-6 ปี ที่กำลังศึกษาอยู่

ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2-3 ภาคเรียนที่ 1 ปี การศึกษา 2568 โรงเรียนบ้านขอวิทยา จำนวน 12 คน 

จากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1. หลักสูตร 2. เอกสารประกอบหลักสูตรฯ  

3. แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์สำหรับเด็กปฐมวัยก่อนเรียนและหลังเรียนทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 

ด้านการจัดหมวดหมู่ ด้านการจำแนก ด้านเปรียบเทียบ และด้านการหาความสัมพันธ์ จำนวน 12 ข้อ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่า t – test dependent samples  

 ผลการศึกษาพบว่า  

 1. ผลการประเมินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรฯ มี 7 องค์ประกอบ ได้แก่   

1. ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 2. หลักการของหลักสูตร 3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  

4. โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 6. สื่อ/แหล่งเรียนรู ้ 7. การวัดและ

ประเมินผล ภาพรวมของหลักสูตรฯ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด และผลการประเมินของเอกสาร

ประกอบหลักสูตรฯ มีค่าเฉล่ียความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด  

   2.การศึกษาผลการใช้หลักส ูตรฯ พบว่าเด็กปฐมวัยที่ผ่านการเรียนร ู ้ตามหลักส ูตรฯ   

มีความสามารถในการคิกวิเคราะห์ผลก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.08 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2.75 และผลหลังเรียน มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 29.42 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.39 และเมื่อเปรียบเทียบ
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ระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนของเด็กนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

คำสำคัญ: การพัฒนาหลักสูตร; การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน; การคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

 

บทนำ 

 สังคมโลกในปัจจุบันกำลังเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทัง้ด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจ

และสังคมการปฏิวัติอุตสาหกรรม 4.0 ได้นำมาซึ่งความก้าวหน้าของปัญญาประดิษฐ์ ทำให้ประชากร

รวมถึงเด็กปฐมวัยสามารถเข้าถึงการใช้เทคโนโลยีได้อย่างง่ายและใช้เป็นระยะเวลานานส่งผลต่อ  

การทำงานของสมองและทำให้เด็กปฐมวัยขาดการคิดวิเคราะห์และทักษะที่จำเป็นในอนาคตที่

เปลี ่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งการคิดเชิงวิเคราะห์ วิพากษ์ การแก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์  

เป็นทักษะหลักที่จำเป็นสำหรับบุคคลในศตวรรษที่ 21 ในบริบทของประเทศไทยการเปลี่ยนแปลง 

สู่ส ังคมดิจิทัลและเศรษฐกิจฐานความรู ้ตามนโยบาย Thailand 4.0 ได้เน้นย้ำถึงความสำคัญของ 

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มีการคิดขั้นสูง (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ, 2560) การศึกษาไทยจึงต้องปรับตัวเพื่อเตรียมผู้เรียนให้พร้อมสำหรับความท้าทายเหล่านี้ 

โดยเฉพาะพัฒนาการคิดวิเคราะห์ต้ังแต่ระดับปฐมวัย แม้ว่าการคิดวิเคราะห์จะมีความสำคัญอย่างยิ่ง

ต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัย แต่จากการสำรวจ Self-Assessment Report (SAR) ของสถานศึกษาโรงเรียน

บ้านขอวิทยาที่ผ ู ้วิจ ัยได้ปฏิบ ัติงานการสอนอยู่พบว่ามีประเด็นสำคัญที่ต ้องได้รับการพัฒนาคือ  

การจัดกิจกรรมด้านพัฒนาความคิดวิเคราะห์ให้กับเด็กปฐมวัยที่ยังไม่เพียงพอ และครูควรมีการพัฒนา

เทคนิคการสอนหรือข้ันตอนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์  

 การพัฒนาหลักสูตรเป็นเครื ่องมือนวัตกรรมที่มีความสำคัญอย่างยิ่งในการส่งเสริมให้  

เด็กปฐมวัยเกิดการคิดวิเคราะห์ เนื่องจากหลักสูตรที่ออกแบบอย่างเป็นระบบจะช่วยให้ครูสามารถจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที ่สอดคล้องกับหลักการพัฒนาการของเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ Tyler (1949)  

ได้เน้นความสำคัญของการพัฒนาหลักสูตรท่ีมีเป้าหมายชัดเจน มีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และ

มีการประเมินผลท่ีเหมาะสม ซ่ึงจะส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของผูเ้รียนอย่างมีนัยสำคัญ  

 การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดระดับสูงท่ีมีความสำคัญต่อการเรียนรู้และการดำรงชีวิตของมนุษย์ 

Bloom (1956) ได้จัดทักษะการคิดวิเคราะห์ไว้ในระดับที่ 4 ของ Taxonomy of Educational Objectives

หมายถึงความสามารถในการแยกแยะส่วนประกอบต่างๆ ของข้อมูลการหาความสัมพันธ์ และการทำ

ความเข้าใจโครงสร้างของข้อมูลสำหรับเด็กปฐมวัย การพัฒนาการคิดวิเคราะห์สามารถทำได้  

ผ่านกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย เช่น การจำแนกประเภท การเปรียบเทียบ การหาความแตกต่าง  

การเรียงลำดับ และการหาสาเหตุและผล Copple และ Bredekamp (2009) ได้ชี้ให้เห็นว่าเด็กปฐมวัย 

มีความสามารถในการคิดเชิงตรรกะและการแก้ปัญหาได้ หากได้รับการสนับสนุนและการกระตุ้น  
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ท่ีเหมาะสม การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในเด็กปฐมวัยควรเน้นการจัดประสบการณ์ท่ีทำให้เด็กได้สำรวจ 

ทดลอง ลงมือปฏิบ ัติและค้นพบด้วยตนเอง ดังนั้นการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  

ควรเร ิ ่มต้นจากการพัฒนาสมองผ่านการเรียนรู ้ โดยใช้สมองเป็นฐาน ( Brain-based Learning)  

เป็นแนวทางการศึกษาท่ีอ้างอิงบนงานวิจัยด้านประสาทวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาการรู้คิด ซึ่งมุ่งเน้น

การเข้าใจกลไกการทำงานของสมองเพื่อนำมาปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ  

มากยิ่งขึ้น Jensen (2008) ได้อธิบายว่าการเรียนรู ้โดยใช้สมองเป็นฐานจะคำนึงถึงความแตกต่างของ

ผูเ้รียนแต่ละคน สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ และการใช้กิจกรรมที่กระตุ้นการทำงานของสมอง  

ในหลายมิติ สำหรับเด็กปฐมวัย การประยุกต์ใช้หลักการน้ีจะช่วยส่งเสริมการพัฒนาสมองท่ีกำลังเติบโต 

อย่างรวดเร็วในช่วงวัยนี ้และได้นำเกมการศึกษา (Educational Games) มาเป็นเครื่องมือในการกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่มีคุณค่ามากยิ่งขึ ้น การผสมผสานระหว่างการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานกับเกม

การศึกษาจึงเป็นแนวทางที่มีศักยภาพในการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์สำหรับเด็กปฐมวัย เนื ่องจาก

แนวทางนี้จะช่วยสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู ้ที่เหมาะสมกับการทำงานของสมอง ลดความเครียด 

ในการเรียนรู ้ เพิ ่มความสนุกสนานและแรงจูงใจและให้โอกาสเด็กได้ฝึกฝนการคิดผ่านการเล่นที่มี

จุดมุ่งหมายทางการศึกษา กิจกรรมเกมที่ออกแบบตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานจะช่วย

กระตุ้นการทำงานของพื้นที่สมองที่เกี ่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ เช่น การเปรียบเทียบ การจำแนก

ประเภท การหาความสัมพันธ ์ และการแก้ปัญหา ทำให้เด็กสามารถพัฒนาการค ิดเหล่านี ้ได้  

อย่างเป็นธรรมชาติและมีความย่ังยืน 

 จากสถานการณ์ปัญหาข้างต้น ความสำคัญของการคิดวิเคราะห์ ปัญหาการขาดแนวทางที่

เหมาะสมในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ดังกล่าวสำหรับเด็กปฐมวัย และศักยภาพของการเรียนรู้  

โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษา ผู้วิจัยมองเห็นความสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรขึ ้นมา  

เพื ่อเป็นนวัตกรรมที่มีความสำคัญในการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ ่งหลักสูตรที่จะพัฒนาขึ้นนี้มุ่งหวังที่จะเป็นแนวทางใหม่ที ่มีฐานทาง  

ที่ม ั ่นคง สามารถตอบสนองความต ้องการของเด็กปฐมว ัยในการพัฒนาการคิดว ิ เคราะห์ได้  

อย่างมีคุณภาพ และเป็นเครื่องมือสำคัญสำหรับครูผู ้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ท ันสมัยและสอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กการพัฒนาหลักสูตรนี้จ ึงไม่เพียงแต่จะ  

ช่วยยกระดับคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของประเทศไทย แต่ยังเป็นการเตรียมความพร้อมให้เด็กไทย

สามารถก้าวเข้าสู่สังคมแห่งอนาคตด้วยทักษะที่จำเป็นและเหมาะสมต่อไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย  
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 2. เพื ่อศึกษาผลการใช้หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย  

 

การทบทวนวรรณกรรม 

 การวิจัยเรื ่อง “การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย” ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ตำรา เกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัย

ท่ีเกี่ยวข้อง ดังน้ี  

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 

 เป็นแนวคิดที่อธิบายถึงการพัฒนาหลักสูตร คือ กระบวนการหรือขั ้นตอนในการปรับปรุง

หลักสูตรเดิมให้ดียิ่งขึน้ โดยคำนึงถึงความเหมาะสมและความสอดคล้องกับสภาพปัญหาในปัจจุบันหรือ

แต่ละยุคสมัย รวมท้ังยังเป็นการจัดทำหลักสูตรขึน้มาใหม่ให้เหมาะสมกับสภาพความต้องการจำเป็นใน

ปัจจุบัน และอนาคตที่อาจจะเกิดขึ้น กระบวนการพัฒนาหลักสูตรผู ้วิจัยศึกษาทฤษฎีการพัฒนา

หลักสูตรของทาบา ประกอบด้วย 7 ข้ันตอนได้แก่ 1. วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน 2. การกำหนดจุดมุ่งหมาย 

3. การกำหนดเนื้อหา/สาระ 4. กำหนดมาตรการวัดและประเมินผล 5. การนำหลักสูตรไปใช้  

6. การประเมินผลหลักสูตร 7. การปรับปรุงและแก้ไขหลักสูตร เพื่อไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรส่งเสริม

การคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย  

 2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 

 การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน คือ การเรียนรู ้ที ่ให้ความสำคัญกับการเข้าใจธรรมชาติ  

การทำงานของสมองมนุษย์ ซึ่งพร้อมเปิดรับการเรียนรู้ผ่านการลงมือทำและประสบการณ์ตรง อารมณ์

และสิ่งแวดล้อมที่ผ่อนคลายมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อประสิทธิภาพการเรียนรู ้และการจดจำ  ผู้เรียนแต่ละ

คนมีเอกลักษณ์และลีลาการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน จึงควรได้รับการส่งเสริมให้เลือกแนวทางท่ีเหมาะสม

กับตนเอง การจัดกิจกรรมที่เน้นการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และการเชื่อมโยงสู่ชีวิตจริงจะช่วยพัฒนา

ศักยภาพทางสมองได้ดี โดยเฉพาะอย่างย่ิง การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการสร้างสรรค์ผลงานจะช่วย

กระตุ้นการทำงานของสมองอย่างยั่งยืน และการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดเมื่อมี

บรรยากาศที่ท้าทายแต่ปราศจากความกดดัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้ขั้นตอนการสอนโดยใช้สมองเป็น

ฐาน (BBL) 5 ขั้นตอนของพรพิไล เลิศวิชา (2565) ได้แก่ ขั ้นอุ่นเครื ่อง ขั้นเรียนรู้ ขั้นฝึก ขั้นสรุป และ 

ขั ้นนำไปใช้ เพราะว่าการสอนโดยใช้สมองเป็นฐานเหมาะสมสำหรับเด็กเป็นการเตรียมความพร้อม  

การเรียนรู้ของเด็กได้ดี ทำให้เด็กมีสมาธิ สมองเป็นรับการเรียนรู้จากประสบการณ์จริงท่ีได้รับ  

 3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์สำหรับเด็กปฐมวัย 

 การคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย คือ พฤติกรรมของเด็กที่ใช้ในการสำรวจและทำความเข้าใจ

โลกรอบตัวผ่านการแยกแยะรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย เด็กจะใช้ความสามารถ  

ในการสังเกตด้วยประสาทสัมผัสเพื่อจับจุดสำคัญของวัตถุ เหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่พบเจอ  
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ในชีวิตประจำวัน แล้วนำข้อมูลเหล่านั้นมาเปรียบเทียบและจัดกลุ่มตามลักษณะเฉพาะท่ีคล้ายคลึงกัน

และยังรวมถึงความสามารถในการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับประสบการณ์ใหม่เพื่อสรุปเป็นความเข้าใจ  

ที่สมเหตุสมผล พร้อมทั้งใช้ข ้อมูลที ่ได ้รับมาคาดเดาหร ือคาดคะเนสิ ่งที ่อาจเกิดขึ ้นในอนาคต  

การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ในเด็กปฐมวัยจึงเป็นรากฐานสำคัญที่จะช่วยให้เระสามารถแก้ปัญหาและ

ตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผลและเหมาะสมกับวัยของตนเอง การคิดวิเคราะห์ของเด็ก

ในวัยนี ้แสดงออกผ่านพฤติกรรมการเล่นที ่มีการทดลอง การตั้งคำถาม และการค้นหาคำตอบ 

ด้วยตนเอง ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความพยายามในการทำความเข้าใจความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลของ  

สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ซึ่ง (Bloom, 1956) ได้กล่าวให้ความหมายการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การคิดวิเคราะห์ 

หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจำแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของ  

สิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ เรื ่องราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจัดเป็นหมวดหมู่  

เพื่อค้นหาความจริง ความสำคัญ แก่นแท้ องค์ประกอบหรือหลักการของเรื่องนั้น ๆ สามารถอธิบาย

ตีความสิ ่งท ี ่เห ็น ท ั ้งที ่อาจแฝงซ่อนอยู ่ภายในสิ ่งต่าง ๆ หร ือปรากฏได้อย ่างชัดเจน รวมทั ้ง  

หาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ ว่าเกี่ยวพันกันอย่างไร อะไรเป็นสาเหตุ อะไรเป็นผล 

และท่ีเป็นอย่างน้ันอาศัย  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 1. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี ้เป็นการวิจัยทดลองเบือ้งต้น (Pre-Experimental Designs)  

 2. ประชากร กลุ่มตัวอย่างและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

 ประชากร ได้แก่ เด็กปฐมวัย (ชั้นอนุบาลปีที ่ 2 - 3 ) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 สังกัด

สำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาลำปาง เขต 3 จำนวน 75 โรงเรียน 

 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เด็กปฐมวัย (ชั ้นอนุบาลปีท ี ่ 2 - 3 ) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 

โรงเรียนบ้านขอวิทยา อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา

ลำปาง เขต 3 จำนวน 12 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling)  

 3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 1. แบบประเมินคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ผู้วิจัย

เสนอผู้เช ี ่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน ทำการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยผลการประเมินโดย

ผูเ้ชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (�̅ = 4.68, S.D.= 0.48) 

 2. แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมอง

เป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เป็นแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ ผู ้วิจ ัยเสนอผู ้เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ท ่าน ทำการตรวจสอบคุณภาพของเครื ่องมือ 
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โดยผลการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ มากที่สุด (�̅ = 4.85 ,S.D.= 0.35) 

 3.แบบประเมินคุณภาพของแบบสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  เป็นแบบ

ประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ผู ้วิจัยเสนอผู้ เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน  

ทำการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยผู้เช ี ่ยวชาญมีผลการประเมินความสอดคล้องพบว่า 

มีค่าความสอดคล้องตั้งแต่ 0.80 - 1.00 

 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ขั้นตอนที ่ 1 การสร้างและหาคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริม 

การคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยดำเนินการสร้าง 

ดังนี ้ศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรและการสังเคราะห์องค์ประกอบของหลักสูตร  

ซ่ึงผู้วิจัยเลือกใช้กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Taba, 1962) เนื่องจากหลักสูตรที่ผู้วิจัยพัฒนา

เป็นหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ระดับหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งมีกระบวนการพัฒนาหลักสูตร

ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1. ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 2. หลักการของหลักสูตร 

3. จุดประสงค์ของหลักสูตร 4. โครงสร้างเนือ้หาหลักสูตร 5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/การจัด

ประสบการณ์การเรียนรู ้ 6. สื ่อและแหล่งเรียนรู ้ 7. การวัดและประเมินผล และเครื ่องมือที่ใช้  

ในการประเมิน ผูว้ิจัยได้ศึกษาบริบทต่าง ๆ เก่ียวกับสภาพปัญหาในการจัดประสบการณ์เรียนรู้ เทคนิค

และวิธีการสอน ความต้องการและความสนใจของเด็กปฐมวัย เพ่ือนำประเด็นต่าง ๆ มาจัดเรียงลำดับ

ความสำคัญในการกำหนดประเด็นในการพัฒนาหลักสูตร ศึกษาเอกสารที่เก ี่ยวข้องกับแนวค ิด  

การเรียนรู ้โดยใช้สมองเป็นฐาน กิจกรรมเกมการศึกษา และการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ซึ่งนำมา

วิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นหลักการของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ

เกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย โดยหลักการของหลักสูตร คือ มุ่งเน้นการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ให้

เกิดกับผู้เรียนในระดับชั้นปฐมวัยและให้ผู้เรียนเป็นสำคัญและได้ลงมือปฏิบัติจริงผ่านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษา พร้อมท้ังศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวกับการคิดวิเคราะห์

ของเด็กปฐมวัยเพื่อกำหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร โดยศึกษาจากเอกสารงานวิจัย หลักสูตร

การศึกษาปฐมว ัย พุทธศักราช 2560 เพ ื ่อนำมากำหนดเป็นเนื ้ อหาของหล ักสูตรส่งเสร ิม  

การคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยจัดทำเอกสาร

ประกอบหลักสูตรส่งเสริมการค ิดว ิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ  

เด็กปฐมวัย โดยมีองค์ประกอบ ดังน้ี 1. คำชีแ้จงการใช้หลักสูตร 2. คำแนะนำสำหรับครู 3. คำแนะนำ

สำหรับเด็ก 4. แผนการดำเนินการตามหลักสูตร 5. หน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร 6. โครงสร้างเน้ือหา

ของหลักสูตร 7. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วย ได้แก่  

หน่วยการเรียนรู้ท ี ่ 1 เด็กดีเรียนรู้การจัดหมวดหมู่ หน่วยการเรียนรู้ที ่ 2 เด็กดีเรียนรู้ การจำแนก  

หน่วยการเรียนรู ้ท ี ่  3 เด็กดีเรียนรู้ การเปร ียบเท ียบ หน่วยการเรียนรู ้ที ่ 4 เด็กดีเรียนรู้การหา

ความสัมพันธ์ ผู้วิจัยออกแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ได้ลำดับข้ันตอนการสอนโดยใช้สมองเป็น
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ฐาน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นอุ่นเครื่อง ขั้นตอนที่ 2 ขั้นเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 ขั้นฝึก ขั้นตอนท่ี 4 

ขั้นสรุป และขั ้นตอนที่ 5 ขั ้นนำไปใช้ ผู้วิจัยใช้วิธีการวัดและประเมินผลแบบสังเกตพฤติกรรมการคิด

วิเคราะห์สำหรับเด็กปฐมวัยก่อนเรียนและหลังเรียนทั้ง 4 ด้าน จำนวน 12 ข้อ คะแนนเต็ม 36 คะแนน 

เสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน พร้อมตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและเอกสารประกอบ

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย จากนั้นปรับปรุง

แก้ไขและจัดพิมพ์หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย เป็นรูปเล่มสมบูรณ์พร้อมที่จะนำไปใช้จริงภาคสนามกับเด็ก

ปฐมวัย รวมจำนวน 12 คน ต่อไป  

 ขั้นตอนที ่ 2 การนำหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป ็นฐานร่วมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยไปใช้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตพฤติกรรมการคิด

วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน ซึ่งกำหนดระดับคุณภาพ 3 ระดับ จำนวน 12 ข้อ คะแนนรวม 36 

คะแนน โดยนำไปเก็บข้อมูลกับเด็กปฐมวัย ระดับชั้นปีท่ี 2-3 จำนวน 12 คน 

 5. การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ขั้นตอนที่ 1 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้

สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ผูว้ิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนำค่าเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑ์การแปลความหมาย 

 ขั้นตอนที ่ 2  การใชหลักสูตรสงเสริมการคิดวิเคราะหโดยใชสมองเปนฐานรวมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข ้อมูลโดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของผลการ

สังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์สำหรับเด็กปฐมวัยก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบที  

แบบไม่อิสระ (t-test dependent samples)  

 

ผลการวิจัย 

 จากการศึกษานักวิจัยจึงนำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 

 ผลการวิจัยจากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ผลการสร้างหลักสูตรและเอกสารประกอบ

หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย  

หลักสูตรที่สร้างขึน้ คือ หลักสูตรและเอกสารส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกม

การศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตรฯ ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ ได้แก่  

1. ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 2. หลักการของหลักสูตร 3. จุดประสงค์ของหลักสูตร  

4. โครงสร้างเนื้อหาหลักสูตร 5. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน/การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  

6. สื ่อและแหล่งเรียนรู ้ 7. การวัดและประเมินผล และเอกสารประกอบหลักสูตรฯ ประกอบด้วย  

1. คำช้ีแจงการใช้หลักสูตร 2. คำแนะนำสำหรับครู 3. คำแนะนำสำหรับเด็ก 4. แผนการดำเนินการตาม

หลักสูตร 5. หน่วยการเรียนรู ้ตามหลักสูตร 6. โครงสร้างเนื ้อหาของหลักสูตร 7. แผนการจัด
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ประสบการณ์การเรียนรู้ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วย ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1 เด็กดี

เรียนรูก้ารจัดหมวดหมู่ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 เด็กดีเรียนรู้การจำแนก หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เด็กดีเรียนรู้

การเปรียบเทียบ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เด็กดีเรียนรู้การหาความสัมพันธ์ 

 2. ผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย ดังตารางที่ 1-2 

 

ตารางท่ี 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยของผูเ้ชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน  

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม (n=5) 

�̅ S.D. แปลความหมาย 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของหลักสูตร 4.53 0.78 มากที่สุด 

2. หลักการของหลักสูตร 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 4.93 0.15 มากที่สุด 

4. โครงสร้างเน้ือหาของหลักสูตร 4.85 0.34 มากที่สุด 

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.50 0.55 มากที่สุด 

6. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 4.53 0.55 มากที่สุด 

7. การวัดและประเมินผล 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.68 0.48 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางที่ 1 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดย  

ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยโดยผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า ภาพรวมของ

หลักสูตรฯ มีค่าเฉลี่ยอยู ่ในระดับมากที่ส ุด ( �̅ = 4.68 S.D.= 0.48) ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด (�̅ = 4.50  

S.D.= 0.55) และค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด (�̅ = 4.93 S.D.= 0.15) 

 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดย

ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยของผูเ้ชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน  

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม (n=5) 

�̅ S.D. แปลความหมาย 

1. คำช้ีแจงการใช้หลักสูตร 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. คำแนะนำสำหรับคร ู 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. คำแนะนำสำหรับเด็ก 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดย

ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยของผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 

(ต่อ) 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม (n=5) 

�̅ S.D. แปลความหมาย 

4. แผนการดำเนินการตามหลักสูตร 5.00 0.00 มากที่สุด 

5. หน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร 4.80 0.45 มากที่สุด 

6. โครงสร้างเน้ือหาของหลักสูตร 4.80 0.45 มากที่สุด 

7. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 4.92 0.19 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.85 0.35 มากท่ีสุด 

 

 จากตารางที่ 2 แสดงผลการตรวจสอบคุณภาพของเอกสารประกอบหลักสูตรส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย โดยผูเ้ช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน พบว่า 

ภาพรวมของเอกสารประกอบหลักสูตรฯมีค่าเฉลี ่ยอยู ่ ในระดับมากที่สุด (�̅ = 4.85 S.D.= 0.35) 

ค่าเฉล่ียน้อยที่สุด (�̅ = 4.80 S.D.= 0.45) และค่าเฉลี่ยมากที่สุด (�̅ = 5.00 S.D.= 0.00) 

 

 ผลการวิจัยจากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ผลของการใช้หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์

โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย  โดยนำไปใช้กับเด็กปฐมวัยกลุ่มตัวอย่าง 

จำนวน 12 คน ผลแสดงดังตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3 แสดงผลการสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์สำหรับเด็กปฐมวัยที่เรียนด้วยหลักสูตร

ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย 

(n=12) 

คะแนน �̅ S.D.   t 
Sig. (1-

tailed) 

ก่อนเรียน 14.08 2.75 
15.33 2.15 24.75* 0.0000 

หลังเรียน 29.42 2.39 

*p < .05 

 จากตารางที่ 3 พบว่า เด็กนักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมอง

เป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหร ับเด็กปฐมว ัย ผลก่อนเร ียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.08  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.75 และผลหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.42 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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2.39 ตามลำดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนของ

เด็กนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว้ 

 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ

เด็กปฐมวัย เมื่อนำขั้นตอนการสอนโดยใช้สมองเป็นฐาน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ขั ้นอุ่นเครื ่อง 

ขั ้นตอนที่ 2 ขั้นเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 ขั้นฝกึ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสรุป และขั้นตอนท่ี 5 ขั้นนำไปใช้ร่วมกับเกม

การศึกษาที่นำมาใช้ในขั ้นตอนท่ี 2-3 ทำให้เด็กปฐมวัยมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มมากขึ้นและมีการคิด

วิเคราะห์เพิ่มมากขึ้น จากการทำกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรและช่วยลดปัญหาเด็กปฐมวัยขาด

การคิดวิเคราะห์ตาม SAR ของสถานศึกษาท่ีได้กล่าวไวข้างต้น จากผลการวิจัยนักวิจัยจึงนำผลการวิจัย

มาอภิปราย ดังต่อไปน้ี 

1. จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อท่ี 1  

การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ

เด็กปฐมวัย มีองค์ประกอบของหลักสูตรอยู่ 7 องค์ประกอบ ได้แก่ ความเป็นมาและความสำคัญของ

หลักสูตร หลักการของหลักสูตร จุดประสงค์ของหลักสูตร โครงสร้างเนื ้อหาของหลักสูตร การจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ สื ่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และในส่วนของเอกสารประกอบ

หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย 

ประกอบด้วย คำชี้แจงการใช้หลักสูตร คำแนะนำสำหรับครู คำแนะนำสำหรับเด็ก แผนการดำเนินการ

ตามหลักสูตร หน่วยการเรียนรู้ตามหลักสูตร โครงสร้างเนือ้หาของหลักสูตร แผนการจัดประสบการณ์

การเรียนรู ้ โดยผลการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็น

ฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ เด็กปฐมวัยของผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน มีความเหมาะสมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด และความเหมาะสมของเอกสารประกอบหลักสูตร มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

ที่สุด ทั้งนี้เป็นผลมาจากที่ผู้วิจัยดำเนินการพัฒนาหลักสูตรอย่างเป็นระบบตามขั ้นตอนที่เหมาะสม 

ตั้งแต่การศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร และนำมาวิเคราะห์สร้างเป็นองค์ประกอบ

ของหลักสูตรตามแนวคิดของทาบา (Taba,1962: 10) ซึ่งประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 วิเคราะห์

สภาพปัญหา ขั ้นที่ 2 การกำหนดจุดมุ ่งหมายของหลักสูตร ขั ้นที่ 3 การเลือกเนื้อหาสาระ ขั ้นที ่ 4  

การจัดรวบรวมเนื้อหาสาระ ขั้นที่ 5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู ้ ขั้นท่ี 6 การจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ และข้ันท่ี 7 การประเมินผล การเลือกวิธีการและเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมิน ซ่ึงสอดคล้อง

กับงานวิจัยของชนิกานต์ กันทาทรัพย์ (2565: 13-18) และพัชรินทร์ สิทธิตัน (2564: 827-828) พบว่า 

งานวิจ ัยทั ้งสองเรื ่องเป็นการพัฒนาหลักสูตรการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้สำหรับเด็กปฐมวัย  

โดยมุ่งเน้นการส่งเสร ิมท ักษะด้านการคิดและการแก้ปัญหาของผู ้ เร ียนผ่านกระบวนการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลายและเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กปฐมวัย หลักสูตรท่ีพัฒนาขึน้
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มีการกำหนดองค์ประกอบของหลักสูตรอย่างเป็นระบบ ครอบคลุมตั้งแต่ความเป็นมาและความสำคัญ 

หลักการ จุดมุ ่งหมาย โครงสร้างเนื ้อหา กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ส ื่อและแหล่งเรียนรู้ 

ตลอดจนการวัดและประเมินผล 

ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า หลักสูตร 

ที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด สะท้อนให้เห็นว่าการพัฒนาหลักสูตรที่ยึด

ผู ้เรียนเป็นสำคัญ ใช้กระบวนการเรียนรู้ เชิงรุก และออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับบริบทและ

พัฒนาการของเด็กปฐมวัย สามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู ้ได ้อย่างมีประสิทธ ิภาพ และ  

เป็นแนวทางสำคัญในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมทักษะการคิดและการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย

ในบริบทการศึกษาไทย 

2. จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อท่ี 2  

 การใช้หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็ก

ปฐมวัยจากการนำหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ

เด็กปฐมวัย ไปใช้ก ับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที ่ 2-3 จำนวน 12 คน พบว่า 

เด็กปฐมวัยที่ได ้เรียนรู ้ผ ่านหลักสูตรฯ ประกอบด้วยหน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่  

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 1 เด็กดีเรียนรู้การจัดหมวดหมู่ หน่วยการเรียนรู ้ที ่ 2 เด็กดีเรียนรู ้การจำแนก  

หน่วยการเรียนรู้ที ่ 3 เด็กดีเรียนรู้การเปรียบเทียบ และหน่วยการเรียนรู้ที ่ 4 เด็กดีเรียนรู ้การหา

ความสัมพันธ์ ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งสิ ้น 4 สัปดาห์ เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ จำนวนทั้งหมด 12 คน มีผลคะแนนของการคิดวิเคราะห์ของเด็ก

ปฐมวัยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยก่อนเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 14.08 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 29.42 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมุมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้เป็นผลมา

จากที่ผู้วิจัยได้ศึกษารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษา 

5 ข ั้นตอนเพื่อจัดกิจกรรมเกมการศึกษา โดยเด็กปฐมวัยปรากฎพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์ของ 

เด็กปฐมวัยในแต่ละขั้นดังนี ้ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นอุ่นเครื่องในขั้นน้ีเด็กปฐมวัยจะได้เตรียมความพร้อมก่อนเข้า

สู ่กิจกรรมด้วยวิธีการต่างๆ เช่น บริหารสมอง ยืดเส้นยืดสาย การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง 

เล่นเกม เพื่อกระตุ้นให้สมองเตรียมตื่นตัวพร้อมที่จะรับความรู้จากการทำกิจกรรม ขั ้นตอนที่ 2 ขั้น

เรียนรู้ในขั้นตอนนีเ้ด็กปฐมวัยจะได้เรียนรู้ตั้งแต่ชื่อสื่อเกมการศึกษา วิธีการเล่นหรือกติกาการเล่นเกม

การศึกษา พร้อมทั้งการสาธิตวิธีการเล่นเกมการศึกษาจากคุณครูและเพื่อนที่เป็นตัวแทนสาธิต เพื่อ

ช่วยให้เด็กปฐมวัยรับรู้และเข้าใจอย่างเป็นรูปธรรม ขั้นตอนที่ 3 ขั้นฝึกในขั ้นตอนนี้เด็กปฐมวัยจะได้

เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริงลองผิดลองถูกจากการเล่นเกมการศึกษา เพื่อให้เด็กปฐมวัยได้เกิด  

การคิดวิเคราะห์ โดยมีครูเป็นผู้คอยสังเกตพฤติกรรมที่เกิดขึ ้นในแต่ละด้าน ขั ้นตอนที่ 4 ขั้นสรุป  

ในขั้นตอนนีค้รูและเด็กปฐมวัยจะได้นำองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการเล่นเกมการศึกษา รวมทั้งวิธีการเล่น 

กติกาการเล่นมาสรุปและนำเสนอ โดยการเล่าเรื่องราว ให้กับเพื่อน ๆ ฟัง พร้อมทั้งคุณครูจดบันทึก
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การสังเกตพฤติกรรมและสรุปวิธีการเล่นปิดท้ายอีกหนึ่งรอบ ขั้นตอนที่ 5 ขั้นนำไปใช้ในขั้นตอนนี้ 

เด็กปฐมวัยจะได้รับการกระตุ้นด้วยคำถามจากคุณครู เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้นำความรู้จากการเล่น

เกมการศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการทำใบงานหรือชิน้งานจากพฤติกรรมการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยตาม

หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวั ย  

ซึ่งมีกระบวนการในขั้นตอนต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ ทำให้เด็กเกิดพัฒนาการคิดวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดี 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพัฒน์นรี จันทราภิรมย์ และธมนวรรณ โสพันธ์ (2565: 57-67 ) รวมถึง

งานวิจัยของรพิพรรณ แก้วโภคา (2567: 196-207) พบว่า การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาเป็นแนวทาง

ที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย เด็กที ่ได ้รับการจัดกิจกรรมเกม

การศึกษามีการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ทั้งในภาพรวมและรายด้าน ได้แก่ ด้านการจำแนกแยกแยะ  

ด้านการหาความสัมพันธ์ และด้านการหาส่วนประกอบ สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติ สะท้อนให้เห็นว่าการเรียนรู้ผ่านเกมช่วยกระตุ้นกระบวนการคิดของเด็กได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 นอกจากนี้ งานวิจัยยังชี้ให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมเกมการศึกษาที่ออกแบบให้สอดคล้องกับ

พัฒนาการของเด็กปฐมวัย และใช้สื่อหรือวัสดุที่ใกล้ตัว เช่น ส่ือธรรมชาติท้องถิ่นตามแนวคิดไฮสโคป 

สามารถเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู ้และส่งผลให้เด็กมีท ักษะการคิดวิเคราะห์สู งขึ ้น 

อย่างชัดเจนท้ังก่อนและหลังการทดลอง ท้ังในระดับภาพรวมและรายด้าน แสดงให้เห็นว่าเกมการศึกษา

เป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิผล 
 

องค์ความรู้จากการวิจัย 

 จากการศึกษาวิจัย เรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัย” ผูว้ิจัยได้สังเคราะห์องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ดังน้ี 
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ภาพท่ี 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 

(ท่ีมา: พิมาพร วงศ์เข่ือนแก้ว และคณะ, 2568) 

 

 จากภาพท่ี 1 นักวิจัยได้ศึกษาและเสนอองค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัยซึ่งอธิบายได้ดังนี้ 

 องค ์ความร ู ้ท ี ่ ได ้ ร ับจากงานวิจั ยการพ ัฒนาหล ักส ูตรฯ จากการพ ัฒนาหล ักส ูตร  

ตามกระบวนการของ ทาบา 7 ข้ันตอนทำให้ได้หลักสูตรฯ ท่ีมีองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบ มีการผสาน

การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้โดยใช้สมองเป็นฐาน 5 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ขั้นอุ่นเครื่อง ขั้นตอน

ท่ี 2 ขั้นเรียนรู้ ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันฝกึ ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสรุป และขั้นตอนที่ 5 ข้ันนำไปใช้ ร่วมการจัดกิจกรรม

เกมการศึกษาสำหรับเด็กปฐมวัยซ่ึงส่งผลทำให้เด็กปฐมวัยเกิดการคิดวิเคราะห์ในด้านการจัดหมวดหมู่ 

ด้านการจำแนก ด้านการเปรียบเทียบ และด้านการหาความสัมพันธ์ได้อย่างเหมาะสม 

  

สรุปและข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาหลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ

เด็กปฐมวัย ผู้วิจัยดำเนินการสรุปผลตามลำดับของวัตถุประสงค์ของการวิจัย ประการแรก  พบว่า 

ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและผลการประเมินความเหมาะสมของเอกสารประกอบ

หลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด และประการที่สองพบว่าหลังการใช้หลักสูตรฯมีคะแนน

การคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย จากการสังเกตโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการคิดวิเคราะห์สำหรับ

เด็กปฐมวัยมคีะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 1) ควรให้เวลาในการเล่นเกมการศึกษาอย่างเพียงพอ เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้เกิดการคิด

วิเคราะห์ในแต่ละด้านให้มากที่สุดในการทำกิจกรรม เพราะเด็กปฐมวัยเรียนรู้ผ่านการเล่น 

 2) ครูผู ้สอนควรทบทวนอธิบายวิธีการเล่น กติกา รวมทั้งการสาธิตวิธีการเล่นเกมการศึกษา

อย่างช้า ๆ ให้เด็กเข้าใจก่อนการทำกิจกรรมในแต่ละครั้ง เพื่อให้เด็กปฐมวัยสามารถทำกิจกรรมด้วย

ความมั่นใจ 

 2. ข้อเสนอแนะในการนำผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

  1) ควรมีการต่อยอดงานวิจัยด้านการพัฒนาหลักสูตรในการจัดประสบการณ์เรียนรู ้ใน

กิจกรรมอ่ืน ได้แก่ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี เพื่อส่งเสริมการคิด

วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

  2) หลักสูตรส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษาสำหรับ  

เด็กปฐมวัย สามารถปรับเนื้อหาหรือปรับสื่อการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ให้มีความยากง่ายตาม

ความสามารถของเด็กปฐมวัย และสามารถพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้สมอง

เป็นฐานร่วมกับเกมการศึกษา 5 ขั้นตอนในระดับชั้นอ่ืน ๆ ได้ 
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