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บทคัดย่อ 

คติความเชื่อการประกอบพิธีขึ ้นท้าวทั้ง 4 ของประชาชนในชุมชนห้วยม้า อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่  

มีท้ังหมด 4 ด้าน คือ 1) คติความเชื่อด้านความศักดิ์สิทธิ์ของท้าวท้ัง 4 พบว่า เป็นพิธีที่มีความศักดิ์สิทธิ ์ในด้าน

การช่วยปกปักรักษาพืน้ท่ีในบ้าน รวมถึงผู้ท่ีอาศัยให้มีความปลอดภัย ช่วยคุ้มครองทั้งในด้านสมาชิกในครอบครัว 

ทรัพย์สิน และช่วยดลบันดาลให้มีแต่ความสุข โดยท้าวทั ้ง 4 หรือเทวดาเหล่านั ้นมีอิทธิพลต่อภูติผี ป ีศาจ  

สิ่งชั่วร้ายทั ้งหลาย ๆ การประกอบพิธีขึ้นท้าวทั ้ง 4 เป้าหมายสำคัญอย่างหนึ่งก็คือ การเชื่อว่าท้าวทั้ง 4 นั ้น  

จะสามารถปกป้องภูตผี ปีศาจ ไม่ให้เข้ามาในบริเวณพ้ืนที่บ้านได้ เนื่องจากท้าวทั้ง 4 ถือเป็นเทวดาท่ีมีอิทธิฤทธิ์ 

และพลังอำนาจที่ทำให้ภูตผีปีศาจกลัวได้ 2) คติความชื่อด้านความเป็นสิริมงคล พบว่า ก่อนท่ีกระทำการมงคล

ใดๆ ตามคติความเชื่อของประชาชนในชุมชนห้วยม้านั้น จะมีการขึ ้นท้าวทั้ง 4 เป็นอันดับแรก เพื่อเป็นการบอก

กล่าวท้าวทั้ง 4 หรือ เทวดาประจำบ้านเสียก่อน เพื่อให้เกิดความมั่นใจในการประกอบกิจการงานที่กำลัง  

จะเกิดขึ้น โดยจะทำพิธีขึ้นท้าวทั้ง 4 ในงานมงคล เช่น งานขึ้นบ้านใหม่ งานปอยหลวง งานฉลองถาวรวัตถุใน

ศาสนา เพื่อความเป็นสิริมงคลและเพื่อป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ 3) คติความเชื ่อด้านการป้องกันภัยอันตราย 

พบว่า ท้าวทั้ง 4 หรือ เทวดาทั้ง 4 ผู้ทำหน้าที่ปกปักรักษาทั้ง 4 ทิศ นั้น คือ ท้าวกุเวร ท้าววิรุฬหก ท้าวธตะรัฐ 

ท้าววิรุฬปักข์ รวมถึงพระอินทร์และพระแม่ธรณี เป็นเทพยดาท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์สามารถท่ีจะปกป้องคุ้มครองให้

รอดพ้นจากอันตราย หรือ ภูตผีปีศาจที่จะเข้ามาทำอันตรายบุคคลภายในบ้านได้ เพราะเป็นเทพยดาที่มีพลัง

อำนาจ มีบริวารและมีบารมีมาก เมื ่อประกอบพิธีขึ ้นท้าวทั้ง 4 แล้วจะช่วยปกป้องคุ ้มครองภัยอันตราย  

ทั้งอันตรายจากภูตผีปีศาจ สิ่งที่ไม่ดี สิ่งอัปมงคลต่าง 4) คติความเชื่อด้านความกตัญญู พบว่า พิธีดังกล่าว
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นอกจากจะช่วยปกป้องคุ ้มครองผู ้คนในบ้าน และเสริมสร้างความเป็นสิริมงคลแล้ว ยังเป็นการแสดงถึง  

ความกตัญญูต่อเทวดาอารักษ์ ในฐานะผู้ปกป้องคุ้มครองบ้านเรือนให้เกิดสันติสุข 

คำสำคัญ: ความเชื่อ, ท้าวทั้ง 4, คต ิ

 

Abstract 

The beliefs of the people in Huai Ma community, Mueang Phrae district, Phrae province, consist of 4 

aspects: 1) The belief in the sacredness of the 4 gods, which is a sacred ceremony that helps protect the 

area in the house, including the residents, to be safe, protect family members, property, and help inspire 

happiness. The 4 gods or angels have influence on ghosts, demons, and all kinds of evil. One important goal 

of the 4 gods ceremony is to believe that the 4 gods will be able to protect ghosts and demons from entering 

the area of the house because the 4 gods are considered gods with supernatural power and the power to 

make ghosts and demons afraid. 2) The belief in auspiciousness, which is found that before doing any 

auspicious activities according to the beliefs of the people in Huai Ma community, the 4 gods will be raised 

first to inform the 4 gods or the guardian angels of the house first, to create confidence in the upcoming 

business. The 4 gods raising ceremony will be held at auspicious events such as housewarming ceremonies, 

Poy Luang ceremonies, religious permanent object celebrations. For good fortune and to prevent various 

dangers 3) Beliefs in protection from danger It was found that the 4 gods or 4 angels who are responsible 

for protecting the 4 directions, namely Thao Kuvera, Thao Wirunhok, Thao Thatarat, Thao Wirunpak, as well 

as Phra-In and Phra Mae Thorani, are deities with great sacredness that can protect and save from dangers 

or ghosts that may harm people within the house. This is because they are deities with great power, followers 

and charisma. When the ceremony to enshrine the 4 gods is performed, it will help protect from dangers, 

both dangers from ghosts and demons, bad things and inauspicious things. 4) Beliefs in gratitude It was found 

that in addition to helping protect the people in the house and creating auspiciousness, this ceremony also 

shows gratitude to the guardian angels as the protectors of the house to create peace. 

Keywords: Motto, Belief, 4 gods 

 

บทนำ 

ท้าวทั้ง 4 คือ ท้าวจตุโลกบาล คือผู้รักษาทิศทั้ง 4 ตามตำนานทางศาสนา ท้าวจตุโลกบาลเป็นเทพใน

กามาวจรภูมิ เป็นสวรรค์ชั ้นแรกในจำนวน 7 ชั ้น คือ จตุมหาราชิก ดาวดึงส์ ยามา ดุสิต นิมมานรดี  

ปรนิมมิตววัสสวัตดี ตามแนวความเชื่อทางพุทธศาสนาสวรรค์ชั ้นจตุมหาราชิก ตั้งอยู่บนเขายุคนธรสูงจาก

พื้นผิวโลก 46,000 โยชน์ สวรรค์ชั ้นนี ้นับเป็นสถานที่พ ิเศษกว่ามนุษย์โลกในด้านความเป็นอยู่และความสุข 

กามาวจรเทพชั้นนี ้เรียกรวมกันว่า “จตุมหาราชิกเทวดา” ในสวรรค์ชั้นนีแ้บ่งออกเป็น 4 ส่วน ซึ่งมีมหาราชทั้ง 4 

องค์ครองอยู่คือ ท้าวธตรฐ ท้าววิรุฬหก ท้าวเวสสุวัณ ท้าววิรูปักษ์ และมีพระอินทร์เป็นราชาธิบดีท้าวจตุโลกบาล 
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มีหน้าที่เกี่ยวกับโลกมนุษย์และโลกทิพย์ ไปพร้อมกัน เสนาและราชบุตรของพระองค์ย่อมรับสนองเทวโองการใน

การรักษาความเรียบร้อยในโลกมนุษย์ และเทวโลก เพื่อผดุงเหล่าธรรมมิกชนทั้งหลายในวันขึ้นหรือแรมแปดค่ำ 

เหล่าเสนาบดีของท้าวมหาราชก็จะสำรวจดูผู้ดำเนินในศีลาจารวัตร เช่น คนเคารพพ่อแม่ สมณพราหมณ์ ผู้เฒ่า 

ผู้รักษาศีล และทำกรณียกิจอื่นๆ เป็นต้นว่า คนมารำบวงเซ่นสรวงอัญเชิญคุ้มครองป้องกันเคหสถานบ้านใหม่ใน

ขวบปีหนึ่งมีเซ่นสรวงวันปากปี คือวันที่ 16 เมษายนของทุกปี ในวันขึ้นแรมสิบห้าค่ำ จตุราธิบดีจะเสด็จมาเอง 

ทั ้งนี ้ท้าวมหาราชทั้งสี่ยังเคยถวายการอารักขาพระพุทธองค์ พุทธสาวกและค้ำจุนพระพุทธศาสนา ในครั ้งที่  

นายพาณิชย์ ตปุสสะ และภัลลิกะถวายข้าวสัตตุก ้อนและรวงผึ้งนั ้น พระพุทธองค์ทรงปริวิตกว่า จะรับด้วย  

พระหัตถ์ก็จะเป็นการไม่เหมาะสม เมื่อท้าวจตุโลกบาลทรงทราบความในพระทัยก็ทูลเกล้าถวายบาตรแก้วมรกต 

ซึ่งโดยพุทธานุภาพทรงอธิษฐานให้บาตรแก้วรวมกันเป็นใบเดียว แล้วทรงรับบิณฑบาตดังกล่าว เวลาที่พระพุทธ

องค์ทรงแสดงธรรมเทศนา มหาราชท้ังส่ีจะเสด็จมายังสถานที่นั้นให้สว่างด้วยเทวรังสี น้อมเกล้าพระธรรมเทศนา

ด้วยดุษฎีภาพ การอัญเชิญท้าวจตุโลกบาลหรือการขึน้ท้าวต้ังสี่ เป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวล้านนาเวลา

จะทำบุญใหญ่หรือทำบุญขึ้นบ้านใหม่ เปิดอาคารหรือตึกใหม่ มักจะมีการอัญเชิญท้าวจตุโลกบาล เพื่อให้ท่าน

ได้มาช่วยดูแลปกป้องคุ้มครองงานให้สำเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยไม่มีปัญหาและอุปสรรคใดๆ เกิดขึ้นระหว่างท่ี

ทำพิธีอยู ่นั ้น ตลอดจนเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ผ ู ้อยู ่อาศัยตลอดไป เพราะท้าวจตุโลกบาลเป็นผู ้ด ูแลรักษา 

ความเรียบร้อยในโลกมนุษย์และโลกทิพย์ (สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่, 2554 : 20-22) 

การขึ้นท้าวทั ้งสี ่ หรือพิธีการขึ้นท้าวจตุโลกบาลทั้ง 4 เป็นพิธีบวงสรวงท้าวทั้ง 4 และเทพเทวดาอีก 2 

องค์ รวม 6 องค์ เกิดคติความเชื่อและภูมิปัญญาท้องถิ่นของทางภาคเหนือที่สืบทอดกันมาตั ้งแต่อดีตจนถึง

ปัจจุบัน โดยจะมีการประกอบพิธีบวงสรวงก่อนจัดงานพิธีมงคลใดๆ หากบ้านใดจะประกอบพิธีขึ้นท้าวทั ้งสี่นี ้ 

เพื่อนบ้านก็จะมาช่วยจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี ที่มีทั้งอาหารคาวหวานผลไม้ ตุง ข้าวตอกดอกไม้ และอื่นๆ 

แต่ละชนิดต้องมีครบ 4 อย่าง ส่วนท้าวทัง้ 4 นั้น ประกอบไปด้วยท้าวจาตุมหาราชิกา ผู้รักษาทิศท้ัง 4 ซึ่งหมายถึง 

ท้าวจตุโลกบาลทั้ง 4 ตามตำนานทางศาสนาท้าวจตุโลกบาลเป็นเทพ ในกามาวจรภูมิเป็นสวรรค์ชั้นแรก คือ  

จาตุมหาราชิกา ซึ่งสวรรค์ชั ้นกามวจรภูมิมีทั้งหมด 6 ชั้น คือ สวรรค์ชั ้นจาตุมหาราชิกา , สวรรค์ชั ้นดาวดึงส์, 

สวรรค์ชั ้นยามา, สวรรค์ชั ้นดุสิต, สวรรค์ชั้นนิมมานรดี และสวรรค์ชั้นปรนิมมิตวสวัตตี ตามแนวความเชื ่อทาง

พระพุทธศาสนาสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา ตั ้งอยู่บนเขายุคันธร สูงจากพื้นผิวโลก 46 ,000 โยชน์ สวรรค์ชั้นนี้

นับเป็นสถานที่พิเศษยิ่งกว่ามนุษย์โลกด้านความเป็นอยู ่และความสุข กามาวจรเทพชั้นนี้เรียกรวมกันว่า  

“จาตุมหาราชิกเทวดา” ในสวรรค์ชั้นนี้แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ซึ่งมีมหาราชทั้ง 4 องค์ครองอยู่แบ่งเป็นส่วน ๆ ไป 

คือ ท้าวธตรฐ ท้าววิรุฬหก ท้าววิรูปักข์ ท้าวสุวรรณ ท้าวสุวรรณ หรือท้าวกุเวร ในสวรรค์ช้ันน้ีมีพระอินทราธิราช 

หรือท้าวอัมรินทราธิราชเป็นราชาธิบดี (พระอินทร์) คือเป็นผูป้กครองท้าวจตุรมหาราชิกา โดยท้าวจตุโลกบาลท้ัง 

4 จะต้องเข้าเฝ้าพระอินทร์ในสุธัมมสภาคศาลา (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 2552) 

สำหรับพิธีขึน้ท้าวท้ัง 4 จะต้องมีการทำปราสาทหรือเเท่นท้าวทั้งส่ี โดยปักเสาสูงประมาณหนึ่งเมตรคร่ึง 

เเล้วมีไม้สองท่อนยาวประมาณ 1 เมตร มาตอกตะปูให้ขวางกันเเละยื่นปลายไปในทิศทั้งส่ี ที่ปลายของไม้เเละหลัก

น้ัน ให้หาชิน้ไม้กว้างยาวประมาณหน่ึงคืบมาตีเเปะไว้ ให้จัดสะตวงหรือกระบะกาบกล้วยบรรจุเคร่ืองสังเวยต่างๆ 

กระบะละ 4 ชุด จำนวน 6 สะทวง นำสะทวงดังกล่าวไปวางไว้ท่ียอดเสากับปลายไม้ทั้งสี่ทิศ เเละวางไว้ท่ีโคนเสา
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อีกหนึ่งกระบะ เครื่องบูชาดังกล่าวถือว่ากระบะท่ีอยู่บนยอดเสานั้น จัดไว้สังเวยเเก่พระอินทร์ ที่ปลายไม้ทั้งสี่ทิศ

น้ันเป็นกระทงเครื่องสังเวยท้าวจตุโลกบาลมหาราชท้ังส่ีพระองค์ตามทิศที่ท่านนั้นๆ ปกครองดูเเลอยู่ เเละกระบะ

ท่ีโคนเสานั้นถือว่าเป็นเครื่องบูชาเเก่พระเเม่ธรณี โดยมีอาจารย์ท่ีประกอบพิธีจะกล่าวโองการสังเวยท้าวทั้งส่ีก่อน

การมงคล เช่น หากจะจัดงานในตอนเช้า ก็จะประกอบพิธีในตอนเย็นของวันก่อนหน้านั้น ถ้าจัดงานในตอนสาย

หรือตอนบ่ายก็จะไปประกอบการสังเวยในตอนเช้าของวันงานน้ัน ส่วนเครื่องสังเวยพลีกรรม ส่วนมากจะทำด้วย

กาบกล้วยเรียกว่า “สะตวง” คือกระทงจำนวน 6 ใบ สำหรับใส่เครื ่องเซ่น (เครื่องสังเวยพลีกรรม) อาหารและ

ผลไม้เป็นเครื่องสี ่ประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้ (คมเนตร เชษฐพัฒนวนิช, 2540) กระทงที่ 1. ข้าว 4 คำ กระทงที่  

2. อาหาร 4 ช้ิน จะเป็นเน้ือหรือปลาก็ได้ กระทงท่ี 3. ข้าวเหนียวหรือข้าว 4 ถุง หรือ 4 คำ กระทงท่ี 4. แกงส้ม 4 

ชุด กระทงที่ 5. แกงหวาน 4 ชุด กระทงที่ 6. หมากพลู บุหรี่ เมี่ยง 4 ชุด เครื่องประกอบ ดอกไม้ ธูปเทียน 4 ชุด 

เครื่องประเกอบ เหลือง แดง ขาว เขียว 4 ชุด การทำสะตวงนั้นนิยมเอากาบกล้วยมาหักพับเสียบด้วยกลัดไม้ไผ่ 

ซึง่จักตอกให้คงรูปเป็นสี่เหลี่ยม แล้วเอากระดาษรองเข้าในสะตวง เพื่อใช้เป็นที่วางเครื่องเซ่น (เครื่องสังเวยพลี

กรรม) โดยมีความมุ่งหมายของการสังเวยในพิธีขึ ้นท้าวทั้งสี่ คือ อัญเชิญให้เทพทั้ง 6 องค์ลงมาทำการรักษา  

งานพิธี ผู้ที่เป็นเจ้าของงานจะทำการจุดเทียนจุดธูปบนสะตวงแล้ววางไว้ จากนั้นปู ่อาจารย์จะกล่าวคำสังเวย

ตามลำดับ 

 

คติความเชื่อด้านความศักดิ์สิทธิ์ของท้าวทั้ง 4 

 พิธีขึ ้นท ้าวทั ้งสี ่ หรือ ท้าวทั้งสี ่ เป็นประเพณีพื้นเมืองของคนเมือง เมื ่อจะกระทำการมงคลต่าง  ๆ  

มีการฉลองเช่น ขึ้นบ้านใหม่ บวชพระ แต่งงาน หรืองานประเพณีอื่นๆ เทศกาลปีใหม่ สงกรานต์ งานก่อสร้าง  

ส่ิงใหญ่โต สร้างตึก วิหาร อาคารโรงเรือน เป็นต้น คนเมืองจะถือปฏิบัติเป็นเรื่องใหญ่เป็นหัวใจของงานนั่นคือทำ

พิธี “ข้ึนต้าวตั้งส่ี” หรือทำพิธีบวงสรวงท้าวทั้งสี่ คือ “ท้าวจตุโลกบาล” เป็นเทวดารักษาทุกข์สุขของมนุษย์โลกไว้

ท้ังที่ทิศ ประกอบด้วย 

1. ท้าวกุเวร บางที่เรียกท้าวเวสสุวรรณ คอยรักษาหน้าท่ีอยู่ทางทิศเหนือ (อุดร) มียักษ์เป็นบริวาร 

2. ท้าววิรุฬหก มีหน้าที่รักษาอยู่ทางทิศใต้ (ทักษิณ) มีอสูรเป็นบริวาร 

3. ท้าวธตะรัฐ มีหน้าท่ีรักษาอยู่ทางทิศตะวันออก (บูรพา) มีพวกคนธรรมเป็นบริวาร 

4. ท้าววิรุฬปักข์ มีหน้าที่รักษาอยู่ทิศตะวันตก (ประจิม) มีฝูงนาคเป็นบริวาร 

 

ท้าวทั้ง 4 ตนนี ้มีพระยาอินทราธิราช เป็นประธานเป็นหัวหน้าหรือเป็นใหญ่การ “ขึ้นต้าวตั้งสี่” หมายถึง 

บวงสรวงอัญเชิญขอให้เทวดาทั้ง 4 ตน ดังกล่าวมาพิทักษ์ปกปักรักษาคุ้มครองและดลบันดาลความสำเร็จ  

ความเรียบร้อย ความสุขสวัสดี ปราศจากเภทภัยและอันตรายใดๆ ทั้งสิน้ท้ังมวล (กันต์กวินต์ ทัดทาน, 2562) 

คติความเชื่อในการประกอบพิธีขึ ้นท้าวทั้ง 4 นั้น พบว่า พิธีดังกล่าวเป็นพิธีท่ีชาวบ้านได้ให้ความสำคัญ

เป็นอย่างมาก เพราะเป็นพิธีที่มีความศักดิ์สิทธิ ์ในด้านการช่วยปกปักรักษาพื้นที่ในบ้าน รวมถึงผู้ที่อาศัยให้มี  

ความปลอดภัย รวมถึงช่วยคุ้มครองท้ังในด้านสมาชิกในครอบครัว ทรัพย์สิน และช่วยดลบันดาลให้มีแต่ความสุข 

เนื่องจากการประกอบพิธีขึน้ท้าวทั้ง 4 นั้นเป็นการบอกกล่าวเทวดาอารักษ์ท่ีอาศัยอยู่ในแต่ละบ้าน ซึ่งหมายถึง 
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เทวดาทั้ง 4 ทิศ ที่ทำหน้าที่ในการปกป้องคุ้มครองให้ผู้ที ่อยู่อาศัยในบ้านน้ันอยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข โดยท้าวทั้ง 4 

หรือเทวดาเหล่านั้นมีอิทธิพลต่อภูติผี ปีศาจ ส่ิงชั่วร้ายท้ังหลาย ๆ การประกอบพิธีข้ึนท้าวทั้ง 4 เป้าหมายสำคัญ

อย่างหนึ่งก็คือ การเชื ่อว่าท้าวทั ้ง 4 นั้นจะสามารถปกป้องภูตผี ปีศาจ ไม่ให้เข้ามาในบริเวณพื้นที่บ้านได้ 

เนื่องจากท้าวทั้ง 4 ถือเป็นเทวดาท่ีมีอิทธิฤทธิ์ และพลังอำนาจที่ทำให้ภูตผีปีศาจกลัว เมื่อได้ปฏิบัติตามหลักพิธี

ขึ ้นท้าวทั้ง 4 ทำให้เกิดความรู้สึกที่ดีต่อจิตใจ เกิดขวัญกำลังใจ เกิดความสบายใจ ส่งผลให้สมาชิกในครอบครัว

อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข (สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่, 2554 : 20-22) 

ดังนั ้น เมื ่อใดก็ตามที่มีการทำบุญหรือจัดงานประเพณี เช่น ในประเพณีปีใหม่สงกรานต์ประเพณี  

ขึ้นบ้านใหม่ ประเพณีปอยหลวง ประเพณีแฮกนาขวัญ ประเพณีสืบชะตาเมือง หรืองานมงคลอื่น ๆ จะมีการขึน้

ท้าวทั ้ง 4 ก่อนเริ ่มงาน เพื่อเป็นการบอกกล่าวแก่ท้าวจตุโลกบาลถึงการทำบุญและให้ท่านช่วยรักษาดูแล  

ความเป็นไปในงาน ไม่ให้มีปัญหาอุปสรรค อันเกิดจากบริวารท่านหรือจากธรรมชาติ ดังนั้นความเชื่อในเรื่อง  

ท้าวจตุโลกบาล มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและประเพณีของชาวบ้านมาต้ังแต่อดีตจนกระท่ังปัจจุบัน 

 

คติความเชื่อด้านความเป็นสิริมงคล 

การประกอบพิธีขึน้ท้าวทั้ง 4 นอกจากประชาชนในชุมชนห้วยม้าจะเชื่อในด้านความศักด์ิสิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ 

ของท้าวทั้ง 4 แล้วนั้น คติความเชื่อในเรื ่องของความเป็นสิริมงคลก็ถือเป็นอีกความเชื่อที่สำคัญประการหนึ่ง  

ที่ทำให้ประชาชนนิยมประกอบพิธีขึ ้นท้าวทั้ง 4 ดังที่กล่าวเบื้องต้นว่า ก่อนที่กระทำการมงคลใดๆ ตามคติ  

ความเชื่อของประชาชนในชุมชนห้วยม้าน้ัน จะมีการขึน้ท้าวทั้ง 4 เป็นอันดับแรก เพ่ือเป็นการบอกกล่าวท้าวทั้ง 4 

หรือ เทวดาประจำบ้านเสียก่อน เพื่อให้เกิดความม่ันใจในการประกอบกิจการงานท่ีกำลังจะเกิดข้ึน โดยจะทำพิธี

ขึ้นท้าวทั ้ง 4 ในงานมงคล เช่น งานขึ้นบ้านใหม่ งานปอยหลวง งานฉลองถาวรวัตถุในศาสนา เพื่อความเป็น  

สิริมงคลและเพื่อป้องกันภัยอันตรายต่าง ๆ สำหรับเครื ่องบ ูชาในพิธีการขึ ้นท้าวทั ้ง 4 จะทำเป ็นกระทง  

หยวกกล้วย ความกว้างประมาณ 1 คืบ ในกระทงใส่ดอกไม้ ธูปเทียน อาหารคาวหวาน หมากพลู และบุหรี่  

โดยจะทำทั้งหมด 6 กระทง สำหรับเทวดาทั้ง 4 ทิศ พระอินทร์ และพระแม่ธรณี แต่มีข้อแตกต่างคือ แต่ละ

กระทงจะปักธงช่อประดับสีต่างกัน พระอินทร์ปักสีเขียว, ท้าวมหาราชธตรฐ ช่อสีแดง, ท้าววิรุฬหก ช่อสีเหลือง,

ท้าววิรูปักษ์ ช่อสีดำ,ท้าวเวสสุวรรณ ช่อสีขาว จากน้ันผูน้ำทางพิธีกรรมจะนำกระทงไปวางบนแท่น ซ่ึงมักทำจาก

เสาไม้หรือต้นกล้วยที่มีคานยื่นออกไปท้ังส่ีทิศ ปลายเสาและปลายคานจะมีแผ่นไม้ไว้เป็นแท่นรองรับกระทง และ

ขณะประกอบพิธีจะวางสะตวงไว้บนแท่น เพื่อบูชาพระอินทร์และท้าวทั ้งสี่ตลอดจนวางบนดินส่วนโคนเสา  

เพื่อบูชาพระแม่ธรณี หลังจากนั้นผู้ประกอบพิธีจะทำการสวดเพ่ืออัญเชิญท้าวทัง้ 4 พระอินทร์ และพระแม่ธรณี 

มาเป็นสิริมงคลในการประกอบพิธีนั้น (คมเนตร เชษฐพัฒนวนิช, 2540) 

ดังนั้น ในวิถีชีวิตของประชาชนในชุมชนแม่หล่ายนับแต่อดีตถึงปัจจุบัน ยังคงอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม

ต่างๆ ที ่บรรพบุรุษสั ่งสมมาอย่างต่อเนื ่องและยาวนาน ถึงแม้ว ่ากาลเวลาจะเปลี ่ยนแปลงไปมากก็ตาม  

ในการดำเนินชีวิตของชุมชนหรือสังคมไทยชาวล้านนาก็ยังคงให้ความสำคัญความเชื่อและความศรัทธาในเรื่อง

ของความเป็นสิริมงคลกับชีวิตเป็นอย่างมาก ในการประกอบพิธีการมงคลต่างๆ หรือแม้กระทั่งการที่จะเริ่มต้น  

ทำอะไรสักอย่างหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นการสร้างบ้าน เปิดกิจการทำบุญบ้าน งานฉลองสมโภชต่างๆ นอกจากจะดู
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เรื่องของเวลาและฤกษ์ที่เป็นมงคลแล้ว ก่อนการเริ่มต้นของงานเหล่าน้ันจะมีพิธีกรรมหนึ่งที่ชาวบ้านยึดถือและ

สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน นั่นก็คือพิธีข้ึนท้าวทัง้สี่ ซึ่งมีการปฏิบัติมาต้ังแต่สมัยบรรพบุรุษจนกระท่ังปัจจุบันนีก็้

ยังคงสืบทอดและยึดถือปฏิบัติกันอยู่ (สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่, 2554 : 20-22) พิธีน้ีมีความสำคัญ

อย่างไรกับวิถ ีช ีวิตของประชาชนในชุมชนห้วยม้า โดยไม่ว ่าจะประกอบพิธีใดที่เกี่ยวกับงานมงคลทุกครั้ง  

ซึ่งชาวบ้านมักจะเริ่มต้นจากการบอกกล่าวอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้รับรู้รับทราบ และเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ นั ้นมา

ปกป้องคุ้มครองให้กิจการงานน้ันๆ สำเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยพิธีกรรมท่ีเรียกว่า “ข้ึนท้าวทั้งสี่”  

 

คติความเชื่อด้านการป้องกันภัยอันตราย 

นอกจากเป็นการบอกกล่าวแก่เทพยดาในโอกาสที่จะจัดงานมงคลข้างต้น การขึ้นท ้าวทั ้งสี ่ยังเป็น  

การป้องกันภัยอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนภายในบ้านอีกด้วยเนื่องจาก คติความเชื่อของชุมชนห้วยม้านั้น มีความเชื่อว่า

เทวดาทั้ง 4 ผู้ทำหน้าที ่ปกปักรักษาทั้ง 4 ทิศ นั้น คือ ท้าวกุเวร ท้าววิรุฬหก ท้าวธตะรัฐ ท ้าววิรุฬปักข์  

เป็นเทพยดาที่มีความศักดิ์สิทธิ์ สามารถที่จะปกป้องคุ้มครองให้รอดพ้นจากอันตราย หรือ ภูตผปีีศาจท่ีจะเข้ามา

ทำอันตรายบุคคลภายในบ้านได้ จะเห็นได้ว่าท้าวทั้ง 4 หรือ เทวดาทั้ง 4 องค์นั้น มีบทบาทหน้าที่ในการปกป้อง

คุ ้มครองที่แตกต่างกันออกไป กล่าวคือ 1. ท้าวธตรฐ ผู้เป็นใหญ่ด้านทิศตะวันออก รูปร่างสูงโปร่งและสูงกว่าทุก 

ๆ องค์ใน 4 ท้าวจตุโลกบาล มีผ ิวกายสีเขียว ม ือซ้ายถือพิณ มือขวาดีดพิณ พวกคนธรรพ์เป ็นบริวาร  

2. ท้าววิรุฬหก ผู้เป็นใหญ่ด้านทิศใต้ รูปกายสีขาว รูปร่างสมส่วนงดงาม มีหน้าแดง มือซ้ายมีงูเล้ือยพันฝ่ามือจับ

คองูไว้ มือขวาถือพระขรรค์ มีมงกุฎประดับด้วยรูปนาค มีพวกอสูรเป็นบริวาร 3. ท้าววิรูปักษ์ ผูเ้ป็นใหญ่ด้านทิศ

ตะวันตก มีรูปกายสีขาว รูปร่างอ้วนใหญ่เหมือนกระพ้อมใส่ข้าว ท้องป่องพุ่งใหญ่ คอก็สั้น หัวโต ฟันขาวเข้ียวโง้ง

ออกจากปาก มีริมฝีปากนูน ๆ ตาใหญ่มาก ขาส้ัน กำยำล่ำสัน มือซ้ายถือธนูทรงอาภรณ์สีแดงเลือด มีฝูงนาค

เป็นบริวาร 4. ท้าวกุเวร (ท้าวเวสสุวัณ) ผู้เป็นใหญ่ด้านทิศเหนือมีพวกยักษ์เป็นบริวาร โดยมีท้าวเวสสุวัณเป็น

หัวหน้าหรือเป็นอธิบดีแห่งอสูรหรือยักษ์ หรือเป็นเจ้าแห่งผี เรียกง่าย ๆ ว่า "นายผี" เป ็นหนึ่งในบรรดา  

ท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่ ผู้คุ้มครองและดูแลโลกมนุษย์สถิตอยู่บนสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา ซึ่งจากการสัมภาษณ์

พบว่า ด้วยความเชื่อว่าเทวดาทั้ง 4 น้ันเป็นผู้ที่มีพลังอำนาจมาก มีบริวารและมีบารมีมาก ทำให้การประกอบพิธี

ขึ ้นท้าวทั้ง 4 นอกจากจะเป็นการบอกกล่าวท้าวทั ้ง 4 แล้วนั้น ยังเป็นการบวงสรวงท้าวทั้ง 4 ให้มาปกป้อง

คุ ้มครองภัยอันตราย ท้ังอันตรายจากภูตผีปีศาจ สิ่งที่ไม่ดี สิ่งอัปมงคลโดยอาศัยอิทธิฤทธิ์จากท้าวทั้ง 4 มาช่วย

ปกป้องคุ้มครอง นอกจากน้ีจากการสัมภาษณ์พบว่าในบรรดาท้าวทัง้ 4 ท้าวกุเวรหรือท้าวเวสสุวัณ ถือเป็นเทวดา

ที่ประชาชนในชุมชนห้วยม้ารู้จักและนับถือมากที่สุด เพราะด้วยคติความเชื่อของชุมชนในอดีตที่มีการนับถือผี 

และเชื่อในเรื่องผีต่าง ๆ ตามความเชื่อของแต่ละบุคคล (จอมพณ สมหวัง , 2561) การนับถือท้าวเวสสุวัณก็ด้วย

ว่าท่านเป็นหัวหน้าแห่งผทีั้งหลาย ฉะนั้นนอกจากการประกอบพิธีขึ้นท้าวทั้ง 4 ที่แสดงออกถึงการเคารพนับถือ

แล้ว ยังมีการนำเอาผ้ายันต์ท้าวเวสสุวัณ รูปหล่อ เหรียญ มาสักการบูชาอีกด้วย อน่ึง นอกจากท้าวทัง้ 4 แล้วน้ัน 

ในการประกอบพิธียังมีเทวดาที่สำคัญอีก 2 องค์ คือ พระอินทร์ ผู้ซึ ่งมีหน้าที ่เป็นประมุขแห่งเทวดาทั้งปวง  

ดูแลปกป้องภัยอันตรายที่มาทางอากาศ และพระแม่ธรณี ซึ่งมีหน้าที่ปกป้องคุ ้มครองภาคพื้นดิน ถือเป็น  

เจ้าพ้ืนแผ่นดิน ดังน้ันเมื่อจะมีการทำส่ิงท่ีเป็นมงคลต่าง ๆ ตามคตินิยมของชุมชนห้วยม้าน้ันจะต้องมีพิธีข้ึนท้าวทัง้ 



Journal of Lanna Societies, Vol. 2 No. 4 (October – December 2024)  7 

4 หรือเชิญท้าวจตุโลกบาลให้มาร่วมอนุโมทนาบุญ จากความเช่ือน้ีทำให้เกิดเป็นรูปแบบพิธีกรรมข้ึนท้าวทั้ง 4 ใน

งานประเพณีต่าง ๆ เช่น ในประเพณีปีใหม่สงกรานต์ ประเพณีขึน้บ้านใหม่ ประเพณีปอยหลวง ประเพณีแฮกนา

ขวัญ ประเพณีสืบชะตาเมือง หรืองานมงคลอื่น ๆ จะมีการขึ้นท้าวทั้ง 4 ก่อนเริ่มงานเพื่อเป็นการบอกกล่าวแก่

ท้าวจตุโลกบาลถึงการทำบุญ และให้ท่านช่วยรักษาดูแลความเป็นไปในงานไม่ให้มีปัญหาอุปสรรค อันเกิดจาก

บริวารท่านหรือจากธรรมชาติ ดังนั้นความเชื่อในเรื่องท้าวจตุโลกบาล มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและประเพณี

ของชุมชนห้วยม้ามาต้ังแต่อดีตจนกระท่ังปัจจุบัน 

 

คติความเชื่อด้านความกตัญญ ู

การประกอบพิธีขึน้ท้าวทั้ง 4 น้ัน นอกจากจะแฝงไปด้วยคติความเชื ่อด้านความศักดิ์สิทธิ์ คติความเชื่อ

ด้านความเป็นสิริมงคล และคติความเชื ่อด้านการป้องกันภัยอันตรายแล้วนั ้น พิธีดังกล่าวยังแฝงไปด้วย  

ความกตัญญูต่อเทวดาอารักษ์ ผู้ปกป้องคุ้มครองบ้านเรือนให้เกิดสันติสุข โดยคติความเชื่อด้านความกตัญญูต่อ

เทวดาอารักษ์หรือเจ้าท่ี นั้นเป็นความเชื่อที่ประชาชนในชุมชนห้วยม้าได้ยึดถือปฏิบัติมาตลอด ดังจะเห็นได้จาก

เมื่อมีงานมงคลเกิดขึ้นภายในบ้าน สิ่งที่จะขาดไม่ได้เลยคือ การบอกกล่าวเทวดาท่ีปกปักรักษา หรือการขึน้ท้าว

ท้ัง 4 เพื่อเป็นการแสดงความเคารพและความกตัญญูต่อผู้ปกปักรักษา รวมถึงขอให้ท้าวทั้ง 4 ช่วยดูแลรักษาคน

ในบ้าน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทางพระพุทธศาสนาท่ีได้เน้นเก่ียวกับความกตัญญูทั้งต่อผูท่ี้มีอุปการะคุณและผู้ที่

ได้ให้ความช่วยเหลือ สำหรับท้าวทั้ง 4 น้ัน ถือเป็นส่ิงยึดเหนี่ยวจิตใจของพุทธศาสนิกชน และมีเรื่องราวเก่ียวข้อง

กับพระพุทธศาสนาในฐานะผู้ปกป้องคุ้มครองพระพุทธศาสนาการที่ประชาชนในชุมชนห้วยม้าได้ให้ความสำคัญ

กับท้าวทั ้ง 4 รวมถึงพระอินทร์และพระแม่ธรณีนั ้น (จอมพณ สมหวัง , 2561) นอกจากจะเป็นการแสดง 

ความกตัญญูต่อท้าวทั้ง 4 ในฐานะผู้ปกปักรักษาทั้ง 4 ทิศแล้ว ยังถือเป็นการแสดงความกตัญญูต่อผู้ที่ปกป้อง

คุ ้มครองพระพุทธศาสนาเช่นกัน นอกจากน้ีจากการสัมภาษณ์ พบว่าโดยปกติแล้วนั้น พิธีขึ้นท้าวทั้ง 4 จะถูกจัด

ขึ้นในโอกาส 2 ลักษณะ คือ (1) ในโอกาสที่มีงานมงคลภายในบ้าน และ (2) โอกาสในวันเริ ่มต้นศักราชใหม่   

ตามธรรมเนียมปฏิบัติของทางภาคเหนือหรือที่เรียกว่าวันปากปี ซึ่งจะตรงกับวันที่ 16 เมษายน แต่ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

การกำหนดในแต่ละพื้นที ่ ซึ่งบางพื้นที ่ก็นิยมประกอบพิธีขึ ้นท้าวทั้ง 4 ในวันที่ 1 มกราคม อย่างไรก็ตามพิธี

ดังกล่าวในบางพื้นที่ โดยเฉพาะในภาคเหนือ พิธีขึ้นท้าวทั้ง 4 นั ้นถือว่ามีการปฏิบัติสืบทอดอยู่จนถึงทุกวันนี้  

เป็นขั้นตอนแรกของการที่จะประกอบการงานที่เป็นมงคลต่าง ๆ ซึ่งโดยส่วนมากนั้น จะประกอบพิธีในตอนเช้า 

แต่ก็มีบางพื้นท่ีท่ีทำในตอนเย็น แต่โดยภาพรวมแล้วนั้น การประกอบพิธีขึ้นท้าวทัง้ 4 จะกระทำก่อนท่ีงานจะเริ่ม 

 

สรุป 

คติความเชื่อในการประกอบพิธีขึน้ท้าวทั้ง 4 หรือพิธีบวงสรวงท้าวทั้งส่ี คือ “ท้าวจตุโลกบาล” ประกอบ

ไปด้วย 1) พระยาอินทร์ ผู้เป็นราชาธิบดีของท้าวจตุโลกบาล 2) ท้าวธตรฐ เป็นองค์ท่ีหน่ึงในจำนวนมหาราชเจ้าท้ัง 

4 พระองค์ ท ี่ครอบครองชั ้นจตุมหาราชิกา เป็นหัวหน้าคือพระราชาแห่งคนธรรพ์ มีหน้าที ่ดูแลทิศบูรพา 

(ตะวันออก) ของเขาพระสุเมรุ 3) ท้าววิรุฬหก มหาราชผู้เป็นใหญ่ในหมู่กุมภัณฑ์ ซ่ึงให้การอารักขาด้านทิศทักษิณ 

(ใต้) แห่งเขาพระสุเมรุ 4) ท้าววิรูปักษ์เป็นเทวราชองค์ที ่สาม มีเหล่านาคเป็นบริวาร หน้าที ่ดูแลทิศปัจฉิม 
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(ตะวันตก) ของภูเขาสิเนรุราชในสุธรรมเทวสภา 5) ท้าวเวสสุวัณ หรือท้าวกุเวรหรือท้าวไพศพ ผู้เป็นพระราชา- 

ธิบดีของยักษ์ทั้งหลายในการพิทักษ์อาณา เขตด้านทิศอุดร (ทิศเหนือ) ของสุเมรุบรรพต และ 6) พระแม่ธรณี 

ผู้ดูแลรักษาแผ่นดิน พิธีข้ึนท้าวทั้ง 4 เป็นพิธีท่ีชุมชนบ้านห้วยม้า อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ได้สืบทอดมาตั้งแต่

สมัยบรรพบุรุษ โดยมีคติความเชื่อว่าการประกอบพิธีขึ้นท้าวทั้ง 4 นั้น เป็นจุดเริ่มต้นของการประกอบงานมงคล 

เช่น งานขึ้นบ้านใหม่ งานฉลองโบสถ์วิหาร งานแต่งงาน และงานบุญพิธีต่าง ๆ ที่จัดขึ้น โดยมีคติความเชื่อใน  

ด้านความศักดิ์สิทธิ์ของท้าวทั้ง 4 หรือท้าวจตุโลกบาล คติความเชื่อด้านความเป็นสิริมงคล คติความเชื่อด้าน  

การป้องกันภัยอันตราย และคติความเชื่อด้านการแสดงความกตัญญู ในการประกอบพิธีน้ันจะมีปู่อาจารย์ หรือ

มัคนายก เป็นผู้ทำหน้าที่อ่านโองการอัญเชิญท้าวทั้ง 4 ให้มาช่วยปกปักรักษางานมงคลที่จะจัดขึ ้น โดยมี  

เครื่องประกอบพิธีกรรมที่ทำจากกาบกล้วยเรียกว่า “สะตวง” ซึ่งคือกระทงจำนวน 6 อัน สำหรับใส่เครื ่องเซ่น 

อาหารและผลไม้เป็นเครื่องสี่ประกอบด้วย กระทงท่ี 1. ข้าว 4 คำ กระทงท่ี 2. อาหาร 4 ช้ิน จะเป็นเนือ้หรือปลาก็

ได้ กระทงที่ 3.ข้าวเหนียวหรือข้าว 4 ถุง หรือ 4 คำ กระทงที่ 4. แกงส้ม 4 ชุด กระทงที่ 5. แกงหวาน 4 ชุด 

กระทงที่ 6. หมากพลู บุหรี่ เมี ่ยง 4 ชุด เครื่องประกอบ ดอกไม้ ธูปเทียน 4 ชุด เครื่องประกอบ เหลือง แดงขาว 

เขียว 4 ชุด การทำสะตวงน้ันนิยมเอากาบกล้วยมาหักพับเสียบด้วยไม้ไผ่ ซ่ึงจักตอกให้คงรูปเป็นส่ีเหล่ียม แล้วเอา

กระดาษรองเข้าในสะตวง เพื่อใช้เป็นท่ีวางเครื่องเซ่นสำหรับให้ปู่อาจารย์ประกอบพิธีกรรมต่อไป 
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