
ศรัทธา : วิธีการทางปญญาเพื่อกูวิกฤตศรัทธาในพระพุทธศาสนา
*
 

FAITH : INTELLECTUAL METHOD TO RECOVER FROM 
BUDDHIST FAITH CRISIS 

 

พระใบฎีกาสมชาย ฉินฺนาลโย, 
Phra baidika Somchai chinnalayo 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา วิทยาลัยเขตแพร 
     Mahachulalongkormajavidyalaya University Campus 

 

 E-mail : somchai ood 072 @ gmail.com 
 
 

 
 

บทคัดยอ 

บทความน้ี มีวัตถุประสงคนําเสนอรูปแบบการแกไขปญหาวิกฤติศรัทธาในพระสงฆ 
ตามหลัก ปุคคลัปปสาทสูตร วิกฤติศรัทธาของประชาชนที่มีตอพุทธศาสนา เพื่อเปนแนว
ทางการแกปญหาวิกฤติศรัทธาของพุทธบริษัททั้ง 4 ที่ควรต้ังมั่นในพระสัทธรรม ฝกฝนอบรม
ตนเองโดยศึกษาสัมมาปฏิบัติพระสัทธรรมใหเขาใจโดยถองแท ถาหากบุคคลมีศรัทธา 
ที่ประกอบดวยปญญา กลาวคือ ตรองใหเห็นความจริงอยางรอบคอบกอนคอยเช่ือและวางใจ
เปนกลางต้ังมั่นเชนน้ียอมทําใหการกระทําและคําพูดไปสูทิศทางที่เปนสัมมาทิฏฐิ หากมีศรัทธา
เพียงอยางเดียวที่ไมประกอบดวยปญญาจะสงผลใหความคิด การกระทําและคําพูดไปสูความ
ทุกขยาก (สัทธาญาณวิปปยุต) ดังน้ัน ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณาเนือง ๆ 
(สัทธาญาณสัมปยุต) คือ ความเช่ือที่ประกอบดวยปญญาอยางแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) 
จะเปนเครื่องปองกันไมใหความเช่ือน้ันมืดบอดและไรทิศทาง (มิจฉาทิฏฐิ)  ยอมจะเกิดผลที่
เกื้อกูลหนุนนําใหไปสูสิ่งที่ดีงามแกบุคคลผูน้ันและสามารถดําเนินชีวิตไปตามครรลองครองธรรม
ที่มีความสุขได 
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Abstract 

This article aims to present a framework for addressing faith crises of 
Buddhist monks based on the principles of Paccalakkhana Sutta. It also 
addresses faith crises among the laity towards Buddhism to offer guidance for 
resolving such crises within Buddhist communities. Individuals can cultivate 
wisdom and discernment by firmly establishing themselves in the Dhamma and 
diligently practicing to understand it deeply. If they have faith combined with 
wisdom, which is thinking systematically and logically before believing in 
something, it can lead to right view (Sammàdiññhi). On the other hand, suffering 
(Saddhñnavipayutta) will result from their faith without wisdom, which will have 
a negative impact on their speaking, acting, and thinking. Therefore, faith 
combined with wisdom is the belief consisting of wisdom (Yonisomanasikara), 
regarded as the tools guarding against blind faith, leading to positive outcomes, 
happiness, and well-being. 

Keywords : Faith crisis, Intellectual method  
 
 

บทนํา 

 ปจจุบันเปนสังคมแหงการเปลี่ยนแปลงเพราะเรามักจะเห็นปญหาตาง ๆ ที่เกี่ยวกับ
สังคมหรือสิ่งแวดลอมอยูเสมอ ดวยเหตุน้ีเราจึงจําเปนตองรักษาสถาบันตาง ๆ ที่เปนหลัก 
ในสังคมไทยที่เรามีบรรพบุรุษรักษาและสืบทอดไวไมใหเสื่อมสลายไป เน่ืองจากสถาบันทาง
สังคมเปนสวนสําคัญในการรักษาชาติไวใหมั่นคงดํารงอยูตราบลูกหลาน แมแตพระพุทธศาสนา
เองถึงแมได ต้ังมั่นในดินแดนสุวรรณภูมิและขยายความเจริญเขาสูสยามประเทศและ 
มีพัฒนาการข้ึนเรื่อย ๆ จนเปนประเทศไทยในปจจุบันก็ตาม ก็ยังมีบางชวงที่เกิดวิกฤติการณ 
ในพระพุทธศาสนาดังที่ทราบซึ่งจะไดกลาวอยางละเอียดในตอนตอไป อยางไรก็ตามในฐานะ 
ที่เราเปนพุทธศาสนิกชน เมื่อกลาวถึงศรัทธาแลวเราควรทาํความเขาใจเกีย่วกับหลักธรรมสําคัญ
ในพระพุทธศาสนาคือ “ศรัทธา” ซึ่งเปนตัวนํารองของปญญา โดยสุดทายแลว ศรัทธายอมถูก
แทนที่ดวยปญญา ศรัทธาจึงมีบทบาทสําคัญในการศึกษาธรรม แตตอง เปนศรัทธา 
ที่ประกอบดวยปญญา เพื่อเปนหลักการเสริมสรางที่มีประสิทธิภาพในการเขาถึงแกนแทของ
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พระพุทธศาสนาไปตามลําดับ หากศรัทธากลายเปนวิกฤติศรัทธาเสียแลว ยอมตองมีหลัก 
ที่ถูกตองมั่นคง (นิธิ เอียวศรีวงศ, 2563) 
 มีปญหาที่เกิดข้ึนในแวดวงของชาวพุทธไทย “วิกฤตศรัทธา” เกิดข้ึนในจิตวิญญาณ 
ชาวพุทธผูรักและศรัทธาพระพุทธศาสนา โดยกายเปน ศรัทธาวิปริตยังนําไปสูการมุงเนนไปที่ 
“อามิสบูชา” แทนที่จะมุงเนน “ปฏิบัติบูชา” ดวยเหตุน้ี อามิสบูชาจึงนําไปสูการสรางและบูชา
วัตถุหรือ มักเอาชีวิตและความหวังไปแขวนไปฝากไวกับตัวบุคคลบาง กับวัตถุที่เช่ือกันวาขลัง
และศักด์ิสิทธ์ิบาง ไมเปนตัวของตัวเอง ไมใชปญญาแกปญหาชีวิต เมื่อมีปญหาชีวิต ข้ึนมา 
จึงเที่ยวว่ิงหาที่พึ่งภายนอก เชน นํ้ามนต หมอดู เครื่องรางของขลัง และสิ่งที่ตนเช่ือวาศักด์ิสิทธ์ิ
ในที่ตาง ๆ จึงตองเสียเงิน เสียเวลาเดินทางไปกราบไหวบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ัน ที่จะตกเปน
เหย่ือของพวกมิจฉาชีพที่แฝงตนเขามาในรูปของนักบุญ หรือแมแตในรูปของนักบวช ทําใหยาก
ที่จะกลาววาพุทธศาสนาเปนความเช่ือ “งมงาย” คือตกเปนเครื่องมือที่ทําใหพวกมิจฉาใชเปน
เครื่องมือทํามาหากินเพื่อกลอกชาวพุทธไทย จนหมดเน้ือหมดตัว จนทําใหเกิดวิกฤตศรัทธา 
ในวันน้ี การสนับสนุนและสงเสริมการความตองการดานวัตถุธรรมมากกวาการปฏิบัติธรรม 
จึงทําใหอุบาสกอุบาสิกาเขาไมถึงเน้ือธรรมอยางแทจริง แนวทางเหลาน้ี จึงไมสอดรับกับ
ประเด็นที่พระพุทธเจาใหเช่ือกรรม ช่ือผลของกรรม เช่ือวามนุษยมีกรรมเปนของตน และเช่ือใน
ธรรมของพระพุทธเจา แตพุทธศาสนิกชนจํานวนหน่ึงไมไดปฏิบัติตามแนวทางดังกลาว แตได
ฝากความเช่ือมั่นไปไวกับปจจัยภายนอก จึงตองเสียเงิน เสียเวลาเดินทางไปกราบไหวบูชา 
สิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ัน ที่จะตกเปนเหย่ือของพวกมิจฉาชีพที่แฝงตนเขามาในรูปของนักบุญ หรือ
แมแตในรูปของนักบวช ทําใหยากที่จะกลาววาพุทธศาสนาเปนความเช่ือ “งมงาย” คือตกเปน
เครื่องมือที่ทําใหพวกมิจฉาใชเปนเครื่องมือทํามาหากินเพื่อกลอกชาวพุทธไทย จนหมดเน้ือ 
หมดตัว จนทําใหเกิดวิกฤตศรัทธาในวันน้ี (วศิน อินทสระ, 2564) 
 พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนที่มีเหตุและผลเปนศาสนาธรรมวาโดยแมบทอันเปน
หลักการ ใหญที่เรียกวา ปาพจน มี 2 อยางคือ พระธรรมกับพระวินัย วาโดยพระไตรปฎก 
ซึ่งเปนคัมภีรหลักของศาสนา มี 3 คือ พระวินัยปฎก พระสุตตันตปฎก และพระอภิธรรมปฎก 
พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคมไทยต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน (พระครูโสภณปริยัติสุธี, 2550, 
น.1-3) ความนึกคิดแทบทุกดานและที่สําคัญพระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา 
ซึ่งแตกตางจากกับวัตถุที่เช่ือกันวาขลังและศักด์ิสิทธ์ิที่คนในปจจุบันหันมานับถือ กราบไหวบูชา 
แทนที่จะอยูกับหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาการสั่งสอนธรรมของพระพุทธเจาทรง 
มุงผลในทางปฏิบัติใหทุกคนจัดการกับชีวิตที่เปนอยูจริง ๆ บทความฉบับน้ี จึงมุงหมายจะศึกษา
วิกฤตการณดังกลาวที่เกิดข้ึนในปจจุบันโดยใชหลักพุทธ วิธีที่มีปรากฏในปุคคลัปปสาทสูตร 
เพื่อหาสาเหตุของปญหาที่เกิดข้ึนและเสนอแนะแนวทางในการแกไขวิกฤตศรัทธา (พระมหา
หรรษา ธมฺมหาโส, 2559) 
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วิกฤตศรัทธา 

 “วิกฤติ” หมายถึง เวลา หรือเหตุการณเขาข้ันอันตราย อยูระหวางหัวเลี้ยวหัวตอ  
ซึ่ งจะนําไปทาง ดีหรือทางรายก็ได  แต ระหว างชวงวิกฤติ น้ัน จะเกิดความสับสนข้ึน 
ในขณะเดียวกัน ทําใหคนต่ืนตัวแสวงหาทางที่ดีกวา สิ่งที่ถูกตองกวา เพราะไดรับบทเรียนมา
พอสมควร ถาเขาเริ่มใชปญญาควบคุมศรัทธา ก็จะไดประโยชน มากกับตัวเขาเอง และตอ 
พระศาสนาดวย จริงอยูเมื่อเรายังไมมีปญญาเพียงพอในสิ่งใดในเรื่องใด เรายอมตองเช่ือผูมี
ปญญา ผูมีความรูในเรื่องน้ันไปพลางกอน แตไมใชใหหยุดอยูเพียงแคน้ัน พุทธศาสนาตองการ
ใหชาวพุทธเปนไทแกตัว ไมใชนับถือศาสนา หรือศีลธรรมอยางเปนทาส อันเปนสัญลักษณแหง
ความออนแอทางจิตใจ 
 “ศรัทธา” เปนคุณธรรมที่ตองการกอนในเบื้องตน แตตองเปนศรัทธาที่ประกอบดวย
ปญญา ปราศจากปญญาแลวจะเปนความงมงาย ไมใชศรัทธาที่ตองการในพุทธศาสนา ความ 
งมงายมีอยูในที่ใด ความเปนทาสก็มีอยูในที่น้ัน พุทธศาสนาตองการใหชาวพุทธเปนไท ย่ิงใน
สังคมปจจุบันน้ี การดําเนินชีวิตในทามกลางของวิกฤติและความเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ 
สังคม สิ่งแวดลอมและเทคโนโลยีอยางรวดเร็ว การแสวงหาปจจัยสี่ คือ อาหาร เครื่องนุงหม 
ที่อยูอาศัยและยารักษาโรค ซึ่งเปนสิ่งจําเปนที่สุดเพื่อการดําเนินชีวิตน้ันกวาจะไดมาก็
ยากลําบาก ความศรัทธาที่ไดรับจากศาสนา ลัทธิและสํานักความเช่ือตาง ๆ เกิดข้ึนมากมาย 
ในชุมชนและสังคม เปนพื้นที่สุมเสี่ยงและลอแหลมใหผูคนพลัดตกลงไปสูความเช่ือที่งมงาย 
ไรสาระโดยงาย 
 ดังน้ัน เราตองยอมรับวาไมมีใครสามารถหามคนไมใหเช่ือในสิ่งที่งมงายทั้งหลายได 
อีกทั้งไมสามารถหามเจาสํานักแหงลัทธิและความเช่ือเหลาน้ันไดเชนกัน แมกฎหมายจะกําหนด
บทลงโทษผูกระทําความผิดและมีการเปดโปงกลลวงของผูที่แอบอางเปนผูวิเศษตามที่ทราบ 
ในสื่อตาง ๆ อยูบอย ๆ ก็ยังมีปรากฏเหตุการณเชนน้ีอยูเสมอ น่ันแสดงวา การแสวงหาที่พึ่งหรอื
หนแกไขปญหาชีวิตหรือทางดับทุกขที่บุคคลทั่วไปเดินเขาไปน้ันมีความสุมเสี่ยงตอการถูก
หลอกลวงน่ันเอง สําหรับหลักคําสอนหรือหลักความเช่ือถือที่มีผูนับถือจํานวนมากและมีอิทธิพล
ตอการดําเนินชีวิตของผูเช่ือถือและนับถือคลายคลึงกับศาสนาเพียงแต มีคุณลักษณะหรือ
องคประกอบไมครบถวนพอจะเปนศาสนาได (จรัส พยัคฆราชศักด์ิ, 2534, น.71) 
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รูปแบบวิกฤติศรัทธา 

 ปญหาของศรัทธามาจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคมจนเกิดการแกไขปญหาในรูปแบบ 
ที่ตาง ออกไปจากขอมูลที่ปรากฏในพระไตรปฎก ซึ่งในที่น้ีจะไดกลาวถึงรูปแบบวิกฤตศรัทธา 
ในพระสงฆตามหลักปุคคลัปปสาทสูตร ดังน้ี 
 พระพุทธองคตรัสไววา ภิกษุทั้งหลาย ความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะบุคคล มีโทษ 
5 ประการ (องฺ.ปฺจก-ฉกฺก.(ไทย) 253/390) คือ  
 1. บุคคลผูเลื่อมใสในบุคคลที่ตองอาบัติเปนเหตุใหสงฆยกวัตร มีความคิดอยางน้ีวา 
บุคคลผูเปนที่รัก เปนที่พอใจของเราน้ีถูกสงฆยกวัตรเสียแลว จึงไมเลื่อมใสในภิกษุทั้งหลาย 
เมื่อไมเลื่อมใสใน ภิกษุทั้งหลาย จึงไมคบภิกษุเหลาอื่น เมื่อไมคบภิกษุเหลาอื่น จึงไมฟงสัทธรรม 
เมื่อไมฟงสัทธรรม จึงเสื่อมจากสัทธรรม น้ีเปนโทษของความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะบุคคล
ประการที่ 1  
 2. บุคคลผูเลื่อมใสในบุคคลที่ตองอาบัติเปนเหตุใหสงฆสั่งใหเขาน่ังทายมีความคิดอยาง
น้ีวา บุคคลผูเปนที่รักเปนที่พอใจของเราน้ีถูกสงฆสั่งใหน่ังทายเสียแลว จึงไมเลื่อมใสในภิกษุ
ทั้งหลาย เมื่อไมเลื่อมใสในภิกษุทั้งหลาย จึงไมคบภิกษุเหลาอื่น เมื่อไมคบภิกษุเหลาอื่นจึงไมฟง
สัทธรรม เมื่อไมฟงสัทธรรม จึงเสื่อมจากสัทธรรม น้ีเปนโทษของความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะ
บุคคลประการที่ 2  
 3. บุคคลผูเลื่อมใสในบุคคลที่หลีกไปสูทิศ มีความคิดอยางน้ีวา บุคคลผูเปนที่รัก เปนที่ 
พอใจของเราน้ีหลีกไปสูทิศเสียแลว จึงไมคบภิกษุเหลาอื่น เมื่อไมคบภิกษุเหลาอื่น จึงไมฟง
สัทธรรม เมื่อไมฟงสัทธรรมจึงเสื่อมจากสัทธรรม น้ีเปนโทษของความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะ
บุคคลประการที่ 3  
 4. บุคคลผูเลื่อมใสในบุคคลที่ลาสิกขา มีความคิดอยางน้ีวา บุคคลผูเปนที่รัก เปนที่
พอใจ ของเราน้ีไดลาสิกขาไปแลว จึงไมคบภิกษุเหลาอื่น เมื่อไมคบภิกษุเหลาอื่น จึงไมฟง
สัทธรรม เมื่อไมฟงสัทธรรม จึงเสื่อมจากสัทธรรม น้ีเปนโทษของความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะ
บุคคลประการที่ 4  
 5. บุคคลผูเลื่อมใสในบุคคลที่ตายแลว มีความคิดอยางน้ีวา บุคคลผูเปนที่รัก เปนที่
พอใจ ของเราน้ีไดตายเสียแลว จึงไมคบภิกษุเหลาอื่นเมื่อไมคบภิกษุเหลาอื่น จึงไมฟงสัทธรรม 
เมื่อไมฟงสัทธรรม จึงเสื่อมจากสัทธรรม น้ีเปนโทษของความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะบุคคล
ประการที่ 5 ภิกษุ ทั้งหลาย ความเลื่อมใสที่เกิดข้ึนเฉพาะบุคคล มีโทษ 5 ประการน้ีแล  
 จากพุทธพจนน้ี บงช้ีไดชัดถึงพุทธศาสนิกชนบางกลุม บางทานในปจจุบันเลือกเคารพ
ศรัทธาในบุคคลมากกวาศรัทธาในคณะสงฆ เลือกเอาแตที่ถูกใจวา น่ีพระของฉันน้ัน น่ีไมใช 
พระของฉัน เคารพนับถือเฉพาะพระสงฆที่ตนเลือ่มใสบาง พอใจพระรูปน้ี ไมพอใจพระรูปน้ีบาง 
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พระรูปน้ีถูกใจฉัน พระรูปน้ีไมถูกใจฉันบาง พระของฉันลาสิกขาไปแลว พระรูปอื่นไมใชพระของ
ฉันบาง พระของฉันมรณภาพแลว พระรูปอื่นไมใชพระของฉันบางเมื่อใจบุคคล ไมใสใจใน 
พระสัทธรรม ปฏิบัติธรรม สมควรแกธรรม เลือกเอาสิ่งที่ตนชอบมากกวาสิ่งที่ถูก เมื่อเลือกที่ 
จะศรัทธาในบุคคลเมื่อไมไดตามที่หวังหรือเมื่อมีความตาง รวมทั้งไมไดต้ังมั่นในพระสัทธรรม 
เมื่อเสพขาว พบพบขาวคราวที่ไมดีขาว คราวในดานลบของพระสงฆก็เสื่อมศรัทธาเหมารวม
หมดวา คณะสงฆไมดี เสื่อมศรัทธาตอคณะสงฆ ซึ่งวิกฤตการณสอดคลองกันตามหลักปุคคลัป-
ปสาทสูตร เพราะความนิยมทางสังคมสวนมากยึดติดวัตถุ ยึดติดบุคคล มากกวาคําสอน 
ที่ชักชวนในการสรางความดี  
 

รูปแบบวิกฤตศรัทธาในสมัยปจจุบัน 

  เน้ือความในปุคคลัปปสาทสูตรมาวิเคราะหกับความนิยมคนบางกลุม บางทาน 
ในปจจุบัน จึงทําใหเห็นวามีปจจัยดึงดูดใหเลือกศรัทธาในตัวบุคคลมากกวาคณะสงฆ ดังตอไปน้ี 
 ในยุคปจจุบัน พุทธศาสนิกชนมีความเคารพศรัทธาในบุคคลและวัตถุ มากกวา 
พระสัทธรรม ซึ่งเปนหัวใจหลักของพระพุทธศาสนา เมื่อนับถือที่ตัวบุคคลมากจนเกินไป ยึดติด
ในตัวบุคคลมาก จนเกินไป จะทําใหตัวเราเกิดความคาดหวัง บางทานถึงข้ันศรัทธาจนเกิดเหตุ 
จนไมฟงเหตุใด ๆ ไมใชปญญาพิจารณา ฟงแตตัวบุคคลจนเกินเหตุ โดยไมสนใจความถูก หรือ
บางทานพอไดยินขาวเสีย ๆ หาย ๆ ของพระภิกษุบางรูป ก็เหมารวมวาพระไมดีไปทั้งหมด 
โดยไมไดมองที่พระสัทธรรม หรือไมไดมองที่ พระที่ทานต้ังใจรักษาพระพุทธศาสนาก็มีมาก 
การที่พระรูปใดมีคุณสมบัติเดนข้ึนมา ก็ใหเปนประโยชนแกสงฆ เพื่อจะไดมาชวยกันปรับปรุง
สงฆใหดีข้ึน ไมใชไปเอาเดนเอาดีใหมหาชนยึดติดเปน เครื่องเชิดชูตัว เมื่อเรามีความสามารถ
ข้ึนมาเราตองเอาความสามารถน้ันไปชวยสงฆวาทําอยางไรจะใหคุณสมบัติสวนรวมดีข้ึนมาได 
และใหพระศาสนาอยูใหบุคคลดี โดยเอื้อประโยชนแกสงฆใหสงฆดี  
 เพื่อเกื้อกูลตอการพัฒนาบุคคล ไมใชใหบุคคลดีเพื่อดูดเอาประโยชนไปจากสงฆและ
ไมใชใหสงฆดี เพื่อผลประโยชนของบุคคล ตลอดจนอยาใหพระศาสนาลมหายไปกับบุคคล 
ศรัทธาที่มาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ ความเช่ือ ความเช่ือถือ ความเช่ือมั่น 
ความเช่ือในบาปบุญคุณโทษ เช่ือในสิ่งที่เปนประโยชนและไมใชประโยชนแตสิ่งสําคัญตอง
ประกอบไปดวยปญญา มีเหตุมีผลเพียงพอที่จะเช่ือถือ ศรัทธาในสิ่งใดสิ่งหน่ึง ไมใชจะเช่ือถือ
แบบขาดเหตุผล หรือปราศจากปญญา ใหอยูในรูปของพระธรรมวินัยหรือเบญจศีลเบญจธรรม 
สิ่งเหลาน้ีเรียกวา ศรัทธาโดยแทและถูกตองตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในเถรวาท 
อน่ึงความเช่ือที่ประกอบดวยเหตุผล คือมีปญญาเปนเครื่องรองรับเพราะมักจะปรากฏอยูกับ
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ปญญาเปนสวนมากความสําคัญของศรัทธาถือเปนบันไดข้ันแรกที่จะนําไปสูเปาหมายที่ หวังไว
หรือเปาหมายสูงสุดในพุทธศาสนาดังที่พระพุทธเจาไดตรัสวา“หมูสัตวผูตองการฟงธรรม 
จงปลอยศรัทธามาเถิดเราไดเปดประตูอมตธรรมแกเหลาสัตวแลว” สิ่งที่ควรศรัทธาพบวาก็คือ
พระรัตนตรัย เพราะเปนทางใหเกิดสติปญญาเขาถึงความพนทุกขได พระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาของผูรู พุทธศาสนิกชนควรมีศรัทธาอันประกอบดวยปญญา ไมหว่ันไหวดวยตัวบุคคล 
ไมหางเหินจากพระสัทธรรม มีพระสัทธรรมอยูในใจ นําไปประพฤติปฏิบัติ พัฒนาคุณธรรม
ความดีตน ใหย่ิง ๆ ข้ึนไป 
 จากเน้ือความที่วิเคราะหเน้ือความในปุคคลัปปสาทสูตรมาวิเคราะหกับความนิยมของ 
พุทธศาสนิกชนบางกลุม บางทานในปจจุบัน จะเห็นไดวา เรื่องราวอันสั่นคลอนศรัทธาของ
ประชาชน พวกเขามีศรัทธาในพระพุทธศาสนา แตไมรูจะเริ่มตนที่ใด สวนมากเริ่มตนวางศรัทธา
ลงที่พระสงฆ เพราะเปนรูปธรรมที่เห็นชัดกอนอยางอื่น (พระครูวินัยธรษัฎฐพรรษ อคฺคธมฺโม 
(ณ นาน), 2564) มากกวาการฟงพระสัทธรรมน้ัน คือวิกฤตแหงศรัทธา เพราะถาหากยึดติด 
ในตัวบุคคลแลวไมปฏิบัติตามพระสัทธรรม ไมปฏิบัติตามแนวทางที่ดี เปนเหตุใหมีศรัทธาไม 
ต้ังมั่นในพระรัตนตรัย พอมีเหตุอันใดมากระทบใจก็เสื่อมศรัทธา เมื่อขาดปญญาเปนเครื่อง
พิจารณาก็เหมารวมวาคณะสงฆไมดี ไมนาเลื่อมใส เสื่อมศรัทธา หรือไมมีการพัฒนาคุณธรรม
ความดี หวังเพียงชอบที่เขาหาบุคคลน้ัน แตไมเขาหาพระสัทธรรม (พระมหาจีรวัฒน กนฺตวณฺ
โณ, 2561) 
 

ชาวพุทธควรทําอยางไรกับวิกฤติศรัทธาที่เกิดข้ึนแลว 

 เหตุการณที่เกี่ยวกับพระสงฆบางรูปในขณะน้ี เปนเรื่องสะเทือนศรัทธาประชาชนตอ
พระสงฆอยางมาก แตถาเรื่องน้ีทําใหชาวพุทธบางสวน มีหูตาสวางข้ึนบางก็คุม เพราะการ
สูญเสียศรัทธาไป แตไดปญญามาน้ัน เปนสิ่งควรแลกเพราะมีคุณคากวากัน” ชาวพุทธเรา
สวนมากติดในพระสงฆที่ทําตัวขลัง และศักด์ิสิทธ์ิ หลงใหล คลั่งไคล จนไมเห็นพระธรรม 
พระสงฆ ซึ่งเปนสมมติสงฆ อันพวกเขาติดใจหลงใหล คลั่งไคล น่ันแหละมาบังไมใหเห็น 
พระธรรม ซึ่งเปนเรื่องที่นาเสียดายอยางย่ิง เพราะพระธรรมเปนสิ่งสูงสุด พระสงฆเคารพ
พระพุทธเจา เคารพพระธรรม แตชาวพุทธบางพวกติดอาจารย หลงอาจารย จนลืม นึกถึง
พระพุทธเจาและพระธรรม ชาวพุทธในเมืองไทยสวนใหญนับถือ ศาสนา นับถือพระสงฆดวย
ศรัทธาไมคอยใชปญญา จึงมักถูกหลอกใหงมงายอยูบอยครั้งกับสิ่งที่ตรงขามกับพุทธศาสนา 
ที่ควรนับถือ ชาวพุทธในเมืองไทยสวนใหญนับถือ ศาสนา นับถือพระสงฆดวยศรัทธาไมคอย 
ใชปญญา จึงมักถูกหลอกใหเช่ือใหงมงาย ใหฝงตัวลงไปในสิ่งอันไมควรเช่ืออยูเสมอ พวกเขาเสีย
เงินทอง เสียเวลาในการบํารุงศาสนา ในการบํารุงพระสงฆไปมากเหลือเกิน แตความทุกขใจ 
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ของพวกเขาไมไดลดลง เพราะขาดปญญา หูตาไมสวาง การที่จะนับถือศาสนาใหไดผลคุมคาน้ัน 
ตองนับถือดวยปญญา เราตองตระหนักแลววาตองนับถือศาสนาดวยปญญา ไมใชดวยศรัทธา
เพียงอยางเดียว เพราะปญญาเปนหัวใจของบัณฑิตหรือผูรูผูฉลาดทั้งหลาย  
 สรุป การสรางสิ่งกอสรางมากมายในวัด เพื่อเรียกศาสนาบุคคล และเพื่อประกาศ
ศาสนาธรรมน้ัน เปนหลุมพรางที่ทําใหชาวพุทธ ไดเกิดความลุมหลงใหล ไปในวัตถุ รูปเคารพ 
เครื่องรางของขลัง ซึ่งพระพุทธเจาผูทรงไมสนับสนุน เพราะเปนสัญลักษณแหงความออนแอ
ทางจิตใจ ผูแตงตองการใหทราบวา เมื่อแยกแยะความเปนพระจริงและพระปลอมไดแลว 
และชนวนเหตุแหงการกอเกิดวิกฤติศรัทธา สิ่งที่ตองรูตอมาก็คือ หลักธรรมคําสอนและจะทํา
อยางไรกับวิกฤติศรัทธาที่เกิดข้ึนมาแลวน่ันเอง ถึงแมวาบางศาสนาอาจจะมีคําสอนที่มีลักษณะ
ศาสนาเปนเรื่องลึกลับศรัทธาความเช่ืออารมณที่ไมตองการคําอธิบายไมตองการคนควาหา
เหตุผลไมตองการความกระจางมีแตความเช่ือและศรัทธาในความขลังความศักด์ิสิทธ์ิเทาน้ัน 
(สุชีพ ปุญญานุภาพ, 2541, น.1-7) 
 

แนวทางการแกวิกฤตวิกฤติศรัทธา 

 พระพุทธศาสนาสอนใหพุทธบริษัท ดําเนินชีวิตดวยสติปญญา ไมเช่ืองาย ไมงมงาย 
เนนเรื่องตนและการพึง่ตน ใหมีตน ซึ่งมีธรรมเปนที่พึง่ ถือเอาการประพฤติธรรม คือ สุจริต กาย 
วาจา ใจ เปนแนวทางแหงการพึ่งตนเอง ผูวิจัยนําเน้ือความที่มีปรากฏในในปุคคลัปสาสูตร
ผนวกกับปญหาที่พบในปจจุบันแลว จึงนําเสนอรูปแบบในการแกการแกไขวิกฤติศรัทธาดวย
หลักปุคคลัปปสาทสูตร ดังตอไปน้ี 

 1. ยึดมั่นในพระสัทธรรมมากกวายึดติดบุคคล จะเห็นไดวา พุทธศาสนิกชน บางกลุม 
บางทาน ในปจจุบัน ยึดติดในพระสงฆที่ทําตัวขลังและศักด์ิสิทธ์ิ หลงใหลคลั่งไคล จนไมเห็น
พระธรรม พระสงฆก็เปนสมมุติสงฆอันพวกเขาติดใจหลงใหล หลงใหล คลั่งไคล น้ันแหละมาบัง
ไมใหเห็นธรรมซึ่ง เปนเรื่องที่นาเสียดายมาก เพราะพระธรรมเปนสิ่งสูงสุด (วศิน อินทสระ, 
2558) ที่พระสงฆและพุทธศาสนิกชนก็เคารพ 

 2. พระพุทธศาสนาอาศัยพุทธบริษัท 4 ทําหนาท่ีของตน พุทธบริษัท 4 ประกอบดวย 
ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา (ภิกษุณี ยังไมเปนที่ยอมรับในคณะสงฆไทย) ตางถอยทีถอย
อาศัยกันมา ยาวนาน ภิกษุ ภิกษุณี ตองทําหนาที่ของตนใหถูกตองสมบูรณทั้งดานคันถธุระและ
วิปสสนาธุระ ประพฤติปฏิบัติตนตามสิกขาบทในพระวินัยอยางเครงครัดเพื่อขัดเกลากิเลส 
เผยแผหลักธรรมคําสอน ของพระพุทธองคแกอุบาสก อุบาสิกาเพื่อใหมีความรูความเขาใจ 
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ในพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง เพราะฉะน้ันพุทธบริษัททั้ง 4 ควรต้ังมั่นในพระสัทธรรม ฝกฝน 
อบรมตัวเองโดยธรรมศึกษาพระสัทธรรมใหเขาใจโดยถองแท มองถึงผลประโยชนคือคุณงาม
ความดีที่จะเกิดมากกวาผลประโยชนสวนตนทางอามิสวัตถุที่จะไดรับ เมื่อมีภัยเกิดข้ึนกับ
พระพุทธศาสนาก็ชวยกันปกปอง ไมออนไหวตามกระแสโลกที่เปลี่ยนแปลงไปในแตละวัน 
  1. อยูอยางมีความเคารพ มีความยําเกรงในศาสดา  
  2. อยูอยางมีความเคารพ มีความยําเกรงในธรรม  
  3. อยูอยางมีความเคารพ มีความยําเกรงในสงฆ  
  4. อยูอยางมีความเคารพ มีความยําเกรงในสิกขา  
   5. อยูอยางมีความเคารพ มีความยําเกรงกันและกัน (ที.ปา.(บาลี) 11/324/319)  

 3. การศึกษาความเชื่อทางพุทธศาสนา ไดแบงความเช่ือเปน 3 ดาน คือ 
  1. ความเช่ือในพระพุทธเจา เปนความมั่นใจในฐานะที่ทานเปนบุคคลตนแบบ 
ที่ยืนยันถึงความสามารถของมนุษยวา เปนผูมีสติปญญา ความสามารถที่จะฝกหรือพัฒนาให
บริบูรณได สามารถหย่ังรูหลักธรรม บรรลุความหลุดพันเปนอิสระ ไรทุกข ลอยเหนือโลกธรรม
และมีความดีสูงสุดเลิศ ที่แมเทพเจาและพรหมก็เคารพบูชา 
  2. ความเ ช่ือในพระธรรม ไดแก  ความมั่นใจในความจริงและความดีงาม 
ที่พระพุทธเจา ไดแสดงไววาเปนสิ่งที่พระองคไดคันพบ ปฏิบัติเห็นผล ประจักษกับตนเองแลวจึง
นําประกาศเปดเผยไว ธรรมคือกฎแหงธรรมชาติ เปนกลางและเที่ยงธรรมตอทุกคน ผูใดรูจัก
พัฒนาตนเองใหมีสติปญญา นําความรูทางธรรมหรือความจริงน้ีมาใชประโยชนตอสิ่งทั้งหลาย 
ดวยความรูเทาทันสภาพความเปนจริง ก็จะแกปญหาไดดีที่สุดและมีชีวิตดีที่สุด 
  3. ความเช่ือในพระสงฆ พระสงฆ คือผูสละบานเรือนมาบวชในพุทธศาสนา 
ไดศึกษาและปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธเจา ความเช่ือในพระสงฆ คือ ความมั่นใจในกลุม
บุคคลน้ันวามีธรรมเปนรากฐาน เปนผูมีจิตใจหางทุกข แมจะมีพัฒนาการทางจิตปญญาในระดับ
ตางกัน แตก็อยูรวมกันดวยดี ดวยการรูธรรมและปฏิบัติธรรม (กัญญาภัทร สายสุวรรณ, 2561) 
 ศรัทธา 4 ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเปนความเช่ือที่ 
ไมงมงาย ประกอบดวยปญญาหรือเหตุผล ซึ่ ง เรี ยกวา ศรัทธาเพื่อปญญา ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา มี 4 ประการ ไดแก 1. กัมมสัทธา เช่ือกรรม 2. วิปากสัทธา เช่ือผลของกรรม 
3. กัมมัสสกตาสัทธา เช่ือวาสัตวมีกรรมเปนของตน 4. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือวาพระพุทธเจา
ตรัสรูจริง กัมมสัทธา : เช่ือในเรื่องกรรม = กรรมมีอยูจริง วิปากสัทธา : เช่ือในผลของกรรม = 
ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว กัมมัสสกตาสัทธา : เช่ือในเรื่องที่สัตวมีกรรมเปนของตนเอง = รับผิดชอบ
ในการกระทําของตนเอง ตถาคตโพธิสัทธา : เช่ือวาพระพุทธเจาตรัสรูจริง = พระองคทรง
คนพบหลักธรรมดวยตนเอง (อภิ.วิ.(บาลี)35/822/443) 
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หลักของความเช่ือทั้ง 4 ประการดังกลาวจะทําใหบุคคลสามารถประคับประคองความคิดและ
การกระทําใหเปนพื้นฐานของสัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) และจะนําไปสูอริยมรรคขออื่น ๆ
ตามมาไดโดยงาย หากปราศจากความเช่ือที่กลาวแลวจะทําใหบุคคลเปนมิจฉาทิฏฐิ กลาวคือ 
คิดผิด พูดผิด และกระทําผิด ตามมาดวยเชนกัน 
 

ศรัทธาควรประกอบดวยปญญา 

 คนเรากอนที่จะปกใจเช่ือสิ่งใด หากไมประกอบดวย ปญญาก็จะถูกชักจูงไปในทางที่ผิด 
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาของผูรู เมื่อจะปกใจเช่ือสิ่งใด ควรใชปญญาไตรตรองเสมอ ใหเห็น
ความจริง สืบคนจากเหตุไปสูผล เห็นถึงสิ่งที่เปนประโยชน และไมใชประโยชน แลวถือทําแตสิ่ง
ที่เปนประโยชนแกตนและผูอื่น เมื่อไดยินไดฟงขาวที่ไมดี ในดานลบของพระสงฆก็ไมควรเหมา
รวมวาคณะสงฆไมดี เพราะพระภิกษุเหลาน้ันก็ยังเปนผูฝกตนอยู ควรเนนไปที่พระสัทธรรม 
นอมนําพระสัทธรรมมาไวในใจ พระพุทธศาสนาน้ัน ยึดหลักการปลูกศรัทธาโดยเริ่มจากการ
แสดงความปรารถนาดีอยางจริงใจและเมตตากรุณา ดวยการแนะนําบุคคลใหใชปญญาของตน
พิจารณาไตรตรองพระธรรมคําสอนตาง ๆ ดวยเหตุและผลโดยไมมีการชักจูง ไมมีการบังคับ 
ขูเข็ญแตประการใด ครั้นเมื่อบุคคลเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง ถูกตองถองแทแลว จึงคอย
ตัดสินใจเช่ือเปนลําดับตอไป  
  เพราะฉะน้ันพระภิกษุ ควรแนะนําชักชวนใหพุทธศาสนิกชน ประกอบเหตุแหงบุญเขต
ในพระพุทธศาสนา แนะนําใหใชปญญาตรองใหเห็นความจริง ไมใหหลงเช่ือในสิ่งที่ไมใชสาระ 
ทั้งตนเองก็ต้ังมั่นในพระสัทธรรม ไมชักนําไปเช่ือในสิ่งที่พาหลงงมงายนอกพระพุทธศาสนา สวน
พุทธศาสนิกชน ควรมีความเช่ืออันประกอบดวยปญญา ควรตรองให เห็นความจริง กอนคอย
เช่ือ จะไดไมเช่ือในสิ่งที่ผิด เมื่อมีขาวคราวพระภิกษุบางรูปในดานลบ ไมควรปกเช่ือ ควรรูความ
จริงเสียกอน เมื่อทราบความจริงแลว ควรวางใจกลาง ไมยินดียินรายจนเกินไป มีศรัทธาควบคู
กับปญญา ถึงแมวาศาสนามิใชอะไรอื่นโดยที่แทก็คือเครื่องมือที่มนุษยผลิตข้ึนมาเพื่อสนองตอบ
ความตองการทางจิตใจดวยเหตุน้ีศาสนา จึงเปนเรื่องของมนุษยเกิดข้ึนจากมนุษยและเพื่อ
มนุษย (ฟน ดอกบัว,2549, น.11) เพียงแตพระพุทธศาสนามีจุดเดนที่มีหลักคําสอนที่เช่ือม
ศรัทธาเขากับปญญาในทุกเรื่อง 
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บทสรปุ 

 แมวาศาสนาตาง ๆ จะเนนสอนเรื่องศรัทธาวาเปนกุญแจสําคัญที่จะนํามนุษยไปสูการ
เขาถึงความเปนเปนธรรม จะเห็นวาเมื่อใดที่พระพุทธเจาเนนสอนเรื่องศรัทธา พระองคจะยํ้า
เตือนใหนําปญญาไวเปนคติธรรมเสมอ รูปแบบการแกไขวิกฤติศรัทธาในพระสงฆตามหลัก
ปุคคลัปปสาทสูตรน้ี สถานการณพระพุทธศาสนาในยุคปจจุบัน พุทธบริษัททั้ง 4 ที่พระพุทธเจา
ไดฝากพระธรรมวินัยเอาไวใหเปนความหวังตอการประพฤติของชาวโลกเพื่อใหสามารถดํารงตน
อยางมีความสุข และชวยเหลือเพื่อนมนุษยใหอยูรวมกันอยางสันติน้ัน ไดประพฤติตนพลัดหลง
ไปจากแนวทางของศรัทธาที่พระพุทธเจาไดวางเปนกรอบเอาไว ทั้งที่จุดเดนของศรัทธาเปน
เครื่องมือที่จะพามนุษยขามโอฆะ คือปญหาและอุปสรรคเพื่อเขาถึงความงาม ความจริง ความดี 
และความสุข แตพุทธบริษัททั้งพระภิกษุ และอุบาสกอุบาสกบางกลุมไมไดปฏิบัติใหสอดรับ 
กับทาทีดังกลาว 
 จะเห็นวา “การดํารงอยูของพระพุทธศาสนาในฐานะที่เปนองคกร” น้ัน สัมพันธอยาง
ย่ิงกับศรัทธาของพุทธบริษัท การมีศรัทธาวิปริตยอมสงผลเสียตอเจาของศรัทธาเปนเบื้องตน 
แตหลายครั้งที่ศรัทธาวิปริตไดกอใหเกิดผลเสียตอพระภิกษุบางรูป และพุทธศาสนิกชนกลุม 
อื่น ๆ ที่จะพากันคลอยตาม และศรัทธามืดบอดเพราะขาดสติและปญญาเปนเครื่องในการ
กํากับ แตถึงกระน้ัน พระพุทธเจาไมประสงคที่จะใหมนุษยใชเปนศรัทธาเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตเพือ่บรรลุเปาหมายเพียงประการเดียว (สัทธาญาณวิปปยุต) หากแตมุงใหใชศรัทธา 
ที่ประกอบดวยปญญา (สัทธาญาณสัมปยุต) คือ ความเช่ือที่ประกอบดวยเหตุผล ประกอบดวย
ปญญา หรือกลั่นกรองแลวจากปญญา เพื่อปองกันไมใหความเช่ือน้ันมืดบอด และเปนศรัทธา 
ที่งมงายโดยปราศจากปญญา 
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