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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยน้ี มีวัตถุประสงค 1) เพื่อศึกษาระดับบทบาทของนักการเมืองทองถ่ิน 
ในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต 2) เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผล
ตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบล
ปาแมต 3) เพื่อนําเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมือง
ทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร 
จังหวัดแพร วิธีดําเนินการเปนการวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการ
วิจัยเชิงปริมาณ ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 385 คน 
จากประชากรในตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ทั้งหมด 10,114 คน โดยใชวิธีการ
สุมตัวอยางจากสูตรของทาโร ยามาเน การวิเคราะหขอมูลดวยการหาความถ่ี คารอยละ 
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คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทําการวิเคราะหปจจัยระหวางหลักสังคหวัตถุ 4 กับการ 
บูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอย
แบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร โดยใชวิธีการหาคา
ถดถอยพหุคูณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ ใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน 
9 รูปหรือคน ใชเทคนิคการวิเคราะหเน้ือหาประกอบบริบท นําเสนอเปนความเรียงประกอบ
ตารางแจกแจงความถ่ีของผูใหขอมูลสําคัญ เพื่อสนับสนุนขอมูลเชิงปริมาณ 

 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ระดับหลักสังคหวัตถุ 4 กับบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอ
นแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 3.75)
และบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจดัการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบล
ปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 3.82)  
 2. ปจจัยที่สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบ 
มีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ตามหลักสังคหวัตถุ 4  
ที่สงผลตอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการ
จัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต พบวา คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ
ระหวางตัวแปรทีไ่ด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธอยูในระดับมาก 
จึงยอมรับสมมติฐาน  
 3. การบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ิน 
ในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัด
แพร โดยใชหลักสังคหวัตถุ 4  พบวา 1) ดานทาน : การใหความรู ความเขาใจ จัดกิจกรรม
รณรงคในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน จัดสถานที่แหลงการเรียนรู คอยแนะนําใหคําปรึกษา 
สรางเสริมรายไดจากขยะภายในชุมชน 2) ดานปยวาจา : การใชถอยคําที่สุภาพเขาใจงาย 
ถอยคําที่เกี่ยวกับเน้ือหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง เปนประโยชนในการจัดการขยะมูลฝอย 
การรณรงคประชาสัมพันธ สรางการรับรูแตสอดแทรกดวยความรูดานการจัดการขยะมูลฝอย  
3) ดานอัตถจริยา : การประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอื่น ชวยแกปญหาเกี่ยวกับขยะ 
ในชุมชนไดอยางรวดเร็ว สามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาไดอยางทันถวงที เพื่อจะไดเกิด
ประโยชนกับคนในชุมชนอยางเต็มที่ เปนแบบอยางที่ดี 4) ดานสมานัตตตา : ความเสมอตน
เสมอปลาย การประพฤติตนเปนแบบอยาง ใหกับชุมชนอยางตอเน่ืองและไปในทิศทางเดียวกัน 
ทําเปนแนวเดียวกันไมเลือกปฏิบัติ เพื่อเปนประโยชนใหกับทุกคนในชุมชนแตละพื้นที่ 

 

คําสําคัญ : หลักสังคหวัตถุ 4, บทบาท, การจัดการ, การมสีวนรวม 
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Abstracts 

The purposes of this mixed-method study were : 1) to investigate the 
level of local politician roles in participatory solid waste management; 2) to 
study factors affecting local politician roles in participatory solid waste 
management; and 3) to propose the integration of Buddha-dhamma to promote 
the role of local politicians in participatory solid waste management in Pa Mat 
Subdistrict Municipality, Mueang Phrae District, Phrae Province. The exploratory 
research approach was employed. The population consisted of 10,114 people 
living in Pa Mat sub-district. The 385 participants were selected by using Taro 
Yamane's formula.The data were analyzed using frequency, percentage, mean, 
and standard deviation. The multiple regression was employed to analyze the 
relationship between Saṇgahavatthu 4 and the integration of Buddha Dharma to 
promote local politician roles in the participatory solid waste management of 
Pa Mat Subdistrict Municipality. The qualitative data were collected by using in-
depth interview with 9 key informants. To analyze the qualitative data, the 
content analysis and descriptive analysis of context were applied. The data 
were presented in descriptive form with grouped frequency table to support 
quantitative data. 

 The findings were as follows: 
 1) The overall average of Saṇgahavatthu 4 and local politician roles in 
the participatory solid waste management of Pa Mat Sub-District Municipality 

were at a high level ( = 3.75) while the overall average of local politician roles 
in the participatory solid waste management of Pa Mat Municipality were at a 

high level ( = 3.82). was at an average level. 
 2) In terms of factors affecting  local politician roles in participatory solid 
waste management  applying the Saṇgahavatthu 4 principle and the integration 
of Buddha-dhamma to promote local politician roles in the participatory solid 
waste management of Pa Mat Sub-District Municipality, according to the 
hypothesis testing, the findings pointed that the relationship between local 
politician roles in participatory solid waste management applying the 
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Saṇgahavatthu 4 principle and the integration of Buddha-dhamma to promote 
local politician roles in the participatory solid waste management of Pa Mat 
Sub-District Municipality was high correlation at a significant level of 0.01; the 
hypothesis was accepted.  
 3) In terms of the integration of Saṇgahavatthudharma to promote local 
politician roles in the participatory solid waste management of Pa Mat Sub-
District Municipality, it was found that 1) Dāna, Knowledge and understanding of 
solid waste management were given by creating a campaign and providing 
resources for learning and advice, resulting in an increase in community income. 
2) Piyavāca, The use of polite, understandable, and practical conversations was 
beneficial in solid waste management and public relations campaigns, resulting 
in a better understanding of solid waste management. 3) Atthacariyā, doing 
good for oneself and others can help solve the community waste problem, 
resulting in a good role model. 4) Samānattatā, treating others as one would 
have them treat oneself, and being a good role model for community can 
benefit everyone. 
 

Keywords :  4 Sangha Vatthu Principles, Roles, Management, Participation  
 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญญา 

 ปจจุบันประเทศไทยปกครองระบอบประชาธิปไตย มีการจัดระเบียบบริหารราชการ
แผนดิน เปนราชการสวนกลาง ราชการสวนภูมิภาค และราชการสวนทองถ่ิน โดยที่ราชการ
สวนกลางใชหลักการรวมอํานาจการปกครองเชนในอดีตราชการสวนภูมิภาคใชหลักการแบง
อํานาจการปกครองและราชการสวนทองถ่ินใชหลักการกระจายอํานาจการปกครอง 
การกระจายอํานาจการปกครองใหแกองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนแนวคิดที่มีมานาน
นับต้ังแตเริ่มมีรัฐธรรมนูญ โดยเปนแนวคิดที่ถือเปนรากฐานของการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยที่แทจริง โดยตองการใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการปกครองตนเองภายใน
ทองถ่ินของตน เปนแนวคิดที่เช่ือวาจะสามารถลดความเหลื่อมล้ําในดานตาง ๆ ไดการปกครอง
ทองถ่ินไดรับการบัญญัติรับรองไวในรัฐธรรมนูญหลายฉบับ แตที่ชัดเจนที่สุด คือ รัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทย (ดาวนภา เกตุทอง, 2563, น. 46-57) 
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 การใหมีการจัดการปกครองสวนทอง ถ่ินตามหลักแหงการปกครองตนเองตาม
เจตนารมณของประชาชนในทองถ่ิน ทั้งน้ีตามวิธีการและรูปแบบองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
ที่กฎหมายบัญญัติ การจัดต้ังองคกรปกครองสวนทองถ่ินในรูปแบบใดใหคํานึงถึงเจตนารมณ
ของประชาชนในทองถ่ินและความสามารถในการปกครองตนเองในดานรายได จํานวนและ
ความหนาแนนของประชากรและพื้นที่ทีต่องรบัผดิชอบ ประกอบกัน (มาตรา 249 ภายใตบังคับ
มาตรา 1) องคกรปกครองสวนทองถ่ินมีหนาที่และอํานาจดูแลและจัดทําบริการสาธารณะ และ
กิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชนของประชาชนในทองถ่ินตามหลักการพัฒนาอยางย่ังยืน 
รวมทั้งสงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาใหแกประชาชนในทองถ่ิน การจัดทําบริการ
สาธารณะและกิจกรรมสาธารณะใดที่สมควรใหเปนหนาที่และอํานาจโดยเฉพาะขององคกร
ปกครองสวนทองถ่ินแตละรปูแบบ หรือใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินเปนหนวยงานหลกัในการ
บริหารราชการสวนทองถ่ิน ตองใหองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีอิสระในการบริหาร การจัดทํา
บริการสาธารณะ การสงเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาการเงินและการคลังและการกํากับ
ดูแลองคกรปกครองสวนทองถ่ินซึ่งตองทําเพียงเทาที่จําเปนเพื่อการคุมครองประโยชนของ
ประชาชนในทองถ่ินหรือประโยชนของประเทศเปนสวนรวมการปองกันการทุจริต และการใช
จายเงินอยางมีประสิทธิภาพ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมและความแตกตางขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ินแตละรูปแบบ และตองมีบทบัญญัติเกี่ยวกับการปองกันการขัดกันแหงผลประโยชน 
และการปองกัน การกาวกายการปฏิบัติหนาที่ของขาราชการสวนทองถ่ินดวย (มาตรา 250) 
(รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ฉบับที่ 20, 2560, น. 74-75) 
 ดังน้ัน การปกครองสวนทองถ่ินเปนการกระจายของอํานาจรัฐ ซึ่งมีอํานาจในการ
กําหนดนโยบาย และมีความเปนอิสระในการปฏิบัติหนาที่ตามความเหมาะสมสามารถกําหนด
นโยบายในการบริหารตามอํานาจหนาที่ของตน และตรากฎหมายหรือระเบียบขอบังคับตาง ๆ 
รวมทั้งบทบาทหนาที่ของผูนําหรือนักการเมืองทองถ่ินจึงมีสวนสําคัญอยางย่ิงในการพัฒนา
ทองถ่ินใหมีประสิทธิภาพและประสบผลสําเร็จ เน่ืองจากผูนําหรือนักการเมืองทองถ่ินไดถูก
เลือกข้ึนมาเพื่อพัฒนาชุมชนไปสูความเจริญกาวหนา หรือสิ่งที่เปนประโยชนสําหรับชุมชน 
ดังน้ันจึงอาจกลาวไดวาผูที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในความสําเร็จ หรือลมเหลวตอความรับผิดชอบ
ของการบริหารงานปกครองสวนทองถ่ิน ก็คือ ผูนําหรือนักการเมืองทองถ่ินแตละแหงน้ัน ๆ 
 นักการเมืองทองถ่ิน คือ ผูที่ปฏิบัติหนาที่ทางการเมืองในระดับทองถ่ิน โดยมี 2 
ความหมาย คือ เปนนักการเมืองทองถ่ินที่ผานระบบเลือกต้ังที่ประชาชนเลือกเขาไปทําหนาที่
แทนตนเองในองคกรปกครองสวนทองถ่ินในตําแหนงของผูบริหารทองถ่ินและสมาชิกสภา
ทองถ่ิน และอีกความหมาย คือเปนนักการเมืองที่เกิดข้ึนจากประชาชนหรือชุมชนเขามามีสวน
รวมตามที่กฎหมายบัญญัติไว เชน การไปใชสิทธิเลือกต้ัง การลงช่ือเพื่อเสนอขอบัญญัติทองถ่ิน 
การเขาช่ือถอดถอนผูดํารงตําแหนงทางการเมือง การเมืองทองถ่ินจึงเปนเรื่องของการเขามา



58  

 

Journal of Graduate Studies Review MCU Phrae Vol. 10 No. 1 (January-June 2024) 

แสวงหาอํานาจและใชอํานาจของบุคคลหรอืกลุมบคุคลเพื่อผลประโยชนของสาธารณะหรือกลุม
คนเฉพาะกลุม หรือเฉพาะบุคคลในทองถ่ินน้ัน ภายใตบริบทของการมีสวนรวมจากภาคสวน 
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับอํานาจและผลประโยชนในทองถ่ิน ดังน้ัน นักการเมืองทองถ่ินคือบุคคล 
ที่เสนอตัวเขาสูระบบการเมืองทองถ่ินภายใตระบบการเลือกต้ังในระดับทองถ่ิน ซึ่งเปนกลไก
สําคัญที่ทําใหนักการเมืองทองถ่ินมีความชอบธรรมในการเปนตัวแทนเขาไปทําหนาที่แทน
ประชาชนในทองถ่ินทั้งการบริหารทองถ่ิน (ฝายบริหาร) และการควบคุมตรวจสอบ (ฝายนิติ
บัญญัติ) แตทั้งน้ีการเขามามีบทบาทในการบริหารก็ตองนําพาชุมชนหรือทองถ่ินไปในทาง 
ที่เจริญกาวหนาและแกปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนเพื่อพัฒนาทองถ่ิน ลักษณะนักการเมืองที่พึง
ประสงคตองเปนผูมีความรู ความสามารถเกี่ยวกับการปกครอง และการบริหารเขาใจลึกซึ้ ง 
ถึงปรัชญาการปกครองแบบประชาธิปไตย มีวิสัยทัศนมองการณไกล เปดกวางรับฟงความคิด
หลาย ๆ ฝายมีจริยธรรมและมีศีลธรรม โดยเฉพาะอยางย่ิงจริยธรรมและจรรยาบรรณทาง 
การเมือง ไมทําลายหลักการการปกครองแบบประชาธิปไตย อุทิศชีวิตเพื่อประโยชนของสังคม
และประเทศชาติ ไมฉอราษฎรบังหลวงไมมุงกอบโกย ผลประโยชนโดยใชตําแหนงอํานาจ 
ที่ครองอยู (สุพิทักษ โตเพ็ง และคณะ, 2564, น. 471-485) 
 จากสถานการณมูลฝอยในปจจุบัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนของประเทศไทย 
ป พ.ศ. 2564 พบวา เกิดข้ึนประมาณ 25.98 ลานตัน  หรือประมาณ 68.434 ตัน/วัน โดยมี
อัตราการเกิดขยะมูลฝอย เมื่อเทียบกับจํานวนประชากรตามทะเบียนราษฎรป พ.ศ. 2564 
(กรมการปกครอง) เทากับ 1.30 กิโลกรัม/คน/วัน เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอย 
ที่เกิดข้ึนในปที่ผานมาพบวามีปริมาณที่เกิดข้ึนลดลง เน่ืองจากสถานการณการแพรระบาดของ
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา (COVID-19) ที่ตอเน่ืองจากป พ.ศ. 2563 ซึ่งคณะรัฐมนตรีไดประกาศ
ในหลายพื้นที่มีมาตรการลอคดาวนและมาตรการหามออกจากเคหะสถานต้ังแตเวลา  22.00 - 
04.00 น. ประกอบกับสถานการณการติดเช้ือของโรค COVID-19 ในตางประเทศ ทําใหมีการ
จํากัดการเดินทางสงผลใหจํานวนนักทองเที่ยวที่เดินทางมายังประเทศไทยยังคงลดลงจากปที่
ผานมาอยางตอเน่ือง ถึงแมวารัฐบาลไดกําหนดนโยบายกระตุนการทองเที่ยวในชวงปลายป  
แตยังคงมีจํานวนนักทองเที่ยวจากตางประเทศไมมากนัก นอกจากน้ีนโยบายการปรับเปลี่ยน 
วิถีชีวิตการทํางานในลักษณะการทํางานจากสถานที่พัก (Work Form Home) การเรียนการ
สอนออนไลน การใชบานพักเปนสถานที่กักตัวของผูติดเช้ือ (Home Isolation : HI) และการใช
ชุมชนเปนสถานที่กักตัวสําหรับผูติดเช้ือ (Community Isolation : C.I.) ทําใหประชาชนยังคง
พฤติกรรมในการใชบริการสั่งซื้อสินคาและอาหารผานระบบออนไลนเพิ่มมากข้ึนสงผลใหมีขยะ
มูลฝอยประเภทบรรจุภัณฑหรือพลาสติกใชครั้งเดียวทิ้ง (Single use  plastic) เพิ่มมากข้ึน 
โดยมีรายละเอียดปริมาณและอัตราการเกิดขยะมูลฝอยเมื่อเทียบกับประชากรตามทะเบียน
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ราษฎร ซึ่งสวนใหญเปนพื้นที่ในความรับผิดชอบขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน (กรมควบคุม
มลพิษ, 2564) 
 ปญหาขยะมูลฝอยของประเทศไทยไดทวีความรุนแรงมากข้ึนตามการขยายตัวของเมือง 
ชุมชน และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน ในหลายพื้นที่ประสบปญหา 
ไมสามารถจัดหาสถานที่กําจัดขยะมูลฝอย ขาดการบริหารจัดการที่ดี ขาดความรูความเขาใจ 
ในการจัดการที่เหมาะสม และเกิดความขัดแยงในการดําเนินการ ในขณะที่หนวยงานที่
รับผิดชอบในการจัดเก็บขนและกําจัดขยะมูลฝอย ไมสามารถจัดการกับปญหาจากขยะมูลฝอย
ไดทันการณ เปนเหตุใหเกิดขยะมูลฝอยตกคาง สงกลิ่นเหม็นรบกวน เกิดปญหาดานทัศนียภาพ 
เปนแหลงเพาะพันธุของสัตวและแมลงนําโรค และอาจสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัยที่ดีของ
ประชาชน (ไพลิน สุขเกษม, 2565) 
 ในเขตเทศบาลตําบลปาแมต มีเขตรับผิดชอบ ประกอบดวย 15 หมูบาน กับ 1 ชุมชน
ใหญ (หมูบานการเคหะ) มีประชากร 11,997 คน หรือมี 5,039 ครัวเรือน (ขอมูลตาม จปฐ.) 
มีโรงงานอุตสาหกรรม ในพื้นที่จํานวน 1 แหง (ประชากรแฝง) มีการขยายตัวของชุมชนเมืองทํา
ใหประชากรเพิ่มมากข้ึนและประชากรแฝง (แรงงานตางดาว) ในพื้นที่ เอื้อตอการมีขยะมูลฝอย
สะสม เพราะมีประชากรเพิ่มจํานวนมากข้ึน รวมถึงแรงงานตางดาวในพื้นที่ทําใหปริมาณขยะ
มูลฝอยที่เกิดในชุมชน มีปริมาณเพิ่มมากข้ึน ขณะเดียวกันขยะในบานก็ทิ้งปะปนกันในถุงดํา 
ไมมีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนทิ้ง ไมมีการนําขยะกลับมาใชใหมใหเปนประโยชน 
และการที่ประชาชนในชุมชนขาดการมีสวนรวม ขาดความรูความเขาใจและขาดจิตสํานึก 
ไมเห็นถึงความสําคัญของการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน เพื่อเนนการแกไขปญหาขยะมูลฝอย
ในชุมชนตามการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการ
จัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาล ตําบลปาแมต สรางการมีสวนรวม การ 
มีจิตสํานึก สรางแหลงเรียนรู และการบริหารจัดการขยะที่เปนรูปธรรมกับประชาชนในชุมชน 
ใหมีประสิทธิภาพสอดคลองกับความตองการของประชาชนในชุมชนในการบริการจัดการขยะ
มูลฝอยในชุมชน เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยที่นําไปกําจัดโดยไมถูกวิธี (มีนา มงคล, 2564) 
เพื่อใหชวยลดภาวะเรือนกระจก ลดปริมาณกาซคารบอนไดออกไซด ที่มีผลใหเกิดอุณหภูมิโลก
ที่เพิ่มสูงข้ึน 
 จากปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับ เรื่อง การบูรณา
การหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบ 
มีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ดานระดับบทบาทของ
นักการเมืองทองถ่ิน รวมถึงปจจัยที่สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ิน และนําเสนอ
การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการนําหลัก 
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สังคหวัตถุธรรมไปใชในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต เพื่อให
เกิดประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอยใหดีข้ึนตอไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  

 1. เพื่อศึกษาระดับบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบ 
มีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
 2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจดัการขยะมลูฝอย
แบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
 3. เพื่อนําเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมือง
ทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร 
จังหวัดแพร 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Reserch) โดยไดแบง 
การวิจัยเปน 2 ข้ันตอน ดังน้ี 
 ข้ันตอนที่ 1 การวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและกลุมตัวอยางใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ ประชากรในตําบลปาแมต จํานวน 15 หมูบาน จํานวน
ประชากรทั้งหมด 10,114 คน (ขอมูลประชากรเทศบาลตําบลปาแมต, 2566) โดยใชวิธีการสุม
ตัวอยางจากสูตรของทาโร ยามาเน (Yamane T, 1973: 125) ซึ่งไดระดับความเช้ือมั่นที่ 79% 
ที่นัยสําคัญ 0.05 ไดกลุมตัวอยาง จํานวน 385 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม 
แบงออกเปน 4 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2 ปจจัยที่มี
สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาล
ตําบลปาแมต ตอนที่ 3 หลักสังคหวัตถุ 4 กับบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะ
มูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต  และตอนที่ 4 การนําเสนอหลักสังคหวัตถุ 4 
ตอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะ
มูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร การวิเคราะห
ขอมูลนําผลของขอมูลที่เก็บรวบรวมไดจากแบบสอบถาม บันทึกเขาเครื่องคอมพิวเตอร โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร เพื่อคํานวณหาคาสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) เพื่อวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง ไดแก การแจกแจงความถ่ี 
(Frequency) และรอยละ (Percentage) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลบทบาทของ
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นักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวม ไดแก คาเฉลี่ย (Mean) และ 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐานการวิจัย ไดแก 
สถิติ t-test และสถิติ F-test และวิเคราะหความแปรปรวนเปนรายคูดวยวิธี LSD  
 ข้ันตอนที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูใหขอมูล ไดแก 
1) นักวิชาการดานพระพุทธศาสนา จํานวน 1 รูป 2) กลุมผูบริหาร พนักงาน และเจาหนาที่
เทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร จํานวน 4 คน 3) กลุมนักวิชาการดาน
รัฐศาสตร จํานวน 1 คน และ 4) ผูปกครองทองที่ จํานวน 3 คน โดยใชวิธีการเลือกผูใหขอมูล
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 9 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใชสัมภาษณ 
แบบมีโครงสราง ซึ่งประเด็นที่ใชในการสัมภาษณไดมาจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัย 
ที่เกี่ยวของกับขอมูลเชิงปริมาณ โดยเปนประเด็นที่มีคาเฉลี่ยตํ่าในอันดับทายและเปนประเด็น 
ที่นาสนใจและเปนประโยชนตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบ 
มีสวนรวม ผูวิจัยไดนําขอมูลดังกลาวมากําหนดเปนประเด็นคําถามจากน้ันไดนําเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษา เพื่อปรับแกไขกอนที่จะนําไปเก็บขอมูลจริง การวิเคราะหขอมูลนําขอมูล 
ซึ่งเปนขอมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) เพื่อจัดหมวดหมูของเน้ือหา 
(Category) จากน้ันนํามาสังเคราะหเปนประเด็นรวมหรือประเด็นหลัก (Theme) และอธิบาย
เน้ือหา (Text) 
 

ผลการวิจัย  

 1. ผลการวิเคราะหเชิงปริมาณ 
 1.1. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 213 คน คิดเปนรอยละ 55.30 อายุอยู
ระหวาง 40 - 46 ป จํานวน 100 คน คิดเปนรอยละ 26.00 อยูในสถานภาพสมรถ จํานวน  
209 คน คิดเปนรอยละ 54.30 ระดับการศึกษามัธยมศึกษา, ปวช จํานวน 110 คน คิดเปน 
รอยละ 28.60 และมีอาชีพรับจางทั่วไป จํานวน 90 คน คิดเปนรอยละ 23.40 
 1.2 ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นหลักสังคหวัตถุ 4 กับบทบาทของ
นักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต 
อําเภอเมืองแพรจังหวัดแพร 
  ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นหลักสังคหวัตถุ 4 กับบทบาทของนักการเมือง

ทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต โดยภาพรวม 

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 3.75, S.D.= 0.80) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน โดยเรียง
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ตามลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยพบวา ดานที่มีคาเฉลี่ยมากที่สุด ไดแก ดานทาน : การให

ความรู ความเขาใจ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.85, S.D.= 0.79) รองลงมา ไดแก ดาน 

ปยวาจา : การใชถอยคําที่สุภาพเขาใจงาย มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.84, S.D.= 0.84) 

ดานอัตถจริยา : การประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอื่น คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.82, 

S.D.= 0.77) และดานที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด ไดแก ดานสมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย 

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.79, S.D.= 0.81) และผลการวิเคราะหระดับบทบาทของ

นักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอ

เมืองแพร จังหวัดแพร โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.82, S.D.= 0.79) 

เมื่อพิจารณาเปนรายดานโดยเรียงตามลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยพบวา ดานที่มีคาเฉลี่ย

มากที่สุด ไดแก ดานการมีสวนรวมในการตัดสินใจ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก (  = 3.86, S.D. 

= 0.75) รองลงมา ไดแก ดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชน มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก 

( = 3.84, S.D.=0.77) ดานการมีสวนรวมในการดําเนินการ คาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.81, 

S.D.= 0.83) และดานที่มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด ไดแก ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล 

มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( = 3.76, S.D.= 0.81) 
 

 2. ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการ
ขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
 ผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูล
ฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร พบวา  
 สมมุติฐานที่ 1 หลักสังคหวัตถุ 4 ที่สงผลตอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริม
บทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบล 
ปาแมต พบวา คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปรที่ได อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 โดยมีความสัมพันธอยูในระดับมาก ไดแก ดานสมานัตตตา (r = 0.870**) รองลงมาคือ 
ดานทาน (r = 0.854**) ดานอัตถจริยา (r = 0.849**) และดานปยวาจา (r = 0.841**) 
 สมมติฐานที่ 2 ทาน สงผลตอบทบาทของนักการเมอืงทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอย
แบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต มีความสัมพันธเชิงบวกอยูในระดับสูง (r = 0.854**) 
 สมมติฐานที่ 3 ปยวาจา สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูล
ฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต มีความสัมพันธ เชิงบวกอยูในระดับสูง 
(r = 0.841**) 
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 สมมติฐานที่ 4 อัตถจริยา สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะ
มูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต มีความสัมพันธเชิงบวกอยู ในระดับสูง 
(r = 0.849**) 
 สมมติฐานที่ 5 สมานัตตตา สงผลตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะ
มูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต มีความสัมพันธเชิงบวกอยูในระดับสูง  
(r = 0.870**) 
 

ตารางท่ี 1 สรปุผลการทดสอบสมมติฐาน หลกัสงัคหวัตถุ 4 (B) สงผลตอตัวแปรตาม คือ ปจจยั
ที่สงผลตอบทบาทของนักการเมอืงทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมสีวนรวมของเทศบาล
ตําบลปาแมต อําเภอเมอืงแพร จังหวัดแพร (กลุมตัวแปรอิสระ หลกัสงัคหวัตถุ 4) 

 

 

 

 

 

 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.01 

 จากตารางที่ 1 พบวา กลุมตัวแปรอิสระ ไดแก ประชาชนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
หลักสังคหวัตถุ 4 (B) ทั่ง 4 ดาน คือ ทาน ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา สงผลตอตัวแปรตาม 
คือ ปจจัยที่สงผล ตอบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวม
ของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร (Y) แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 จึงยอมรับในสมมุติฐานที่ต้ังไว 
 

 3. ผลการวิเคราะหการนําเสนอการบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพ่ือสงเสริม
บทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบล
ปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 
  ผลการวิเคราะหการนําเสนอการบูรณาการหลักสังคหวัตถุธรรมเพื่อสงเสริมบทบาท
ของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต 
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ซึ่งจําแนกเปน 1) หลักสังคหวัตถุ 4 ไดแก 1. ดานทาน : การใหความรู ความเขาใจ 2. ดาน 
ปยวาจา : การใชถอยคําที่สุภาพเขาใจงาย 3. ดานอัตถจริยา : การประพฤติประโยชนแกตนเอง
และผูอื่น 4. ดานสมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย วิเคราะหแบบสัมภาษณผูใหขอมูล
สําคัญ ดังตอไปน้ี 1. ดานทาน : การใหความรู ความเขาใจ นักการเมืองทองถ่ินตองจัดกิจกรรม
รณรงคในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน จัดสถานทีแ่หลงการเรียนรู คอยแนะนําใหคําปรึกษา 
สรางเสริมรายไดจากขยะภายในชุมชน 2. ดานปยวาจา : การใชถอยคําที่สุภาพเขาใจงาย 
นักการเมืองทองถ่ินควรพูดดวยถอยคําที่สุภาพ ถวยคําที่เกี่ยวกับเน้ือหาที่สามารถปฏิบัติไดจริง 
ถอยคําที่เปนประโยชนในการจัดการขยะมูลฝอย 3. ดานอัตถจริยา : การประพฤติประโยชน 
แกตนเองและผูอื่น นักการทองถ่ินเขามามีบทบาทในการมีสวนรวมของกิจกรรมของชุมชน 
ในการจัดการขยะมูลฝอยอยางตอเน่ือง 4. ดานสมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย 
นักการเมืองทองถ่ินควรประพฤติตนเปนแบบอยาง คอยแนะนํา ใหคําปรึกษา รณรงค
ประชาสัมพันธ ใหกับชุมชนอยางตอเน่ืองและไปในทิศทางเดียวกัน 
 

อภิปรายผลการวิจัย  

 การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพือ่สงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการ
ขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต สามารถอภิปรายการผลการวิจัย ไดดังน้ี 
 1. สรุปผลการวิเคราะหระดับบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูล
ฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร พบวา 
 1) ระดับความคิดเห็นหลักสังคหวัตถุ 4 กับบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการ
จัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต ไดแก (1) ดานทาน : การให
ความรู ความเขาใจ (2) ดานปยวาจา : การใชถอยคําที่สุภาพเขาใจงาย (3) ดานอัตถจริยา : 
การประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอื่น (4) ดานสมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( = 3.75, S.D.= 0.80) สอดคลองกับ (พระชินกร สุจิตฺโต 
(ทองดี), 2564, น. 146) ไดศึกษาการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมการสื่อสารทาง
การเมืองสําหรับประชาชนจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดศึกษาการบูรณาการหลักพุทธธรรม 
เพื่อสงเสริมการสื่อสารทางการ เมืองสําหรับประชาชน จังห วัดพระนครศรีอยุธยา  
ตามหลักสังคหวัตถุ 4 พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( = 3.78, S.D. = 0.64) และ 
2) ระดับความคิดเห็นบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวม
ของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ไดแก (1) ดานการมีสวนรวมในการ
ตัดสินใจ (2) ดานการมีสวนรวมในการดําเนินการ (3) ดานการมีสวนรวมในการรับผลประโยชน 
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(4) ดานการมีสวนรวมในการประเมินผล โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( = 3.82, S.D.= 0.79) 
สอดคลองกับ (รัฐกูล เสนารา, 2563, น. 115) ไดศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนตอมาตรการควบคุมโรควิค 19 ในอําเภอภูเวียง จังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา 
ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนตอมาตรการควบคุมโรควิค 19 ในอําเภอภูเวียง 
จังหวัดขอนแกน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก ( = 3.61, S.D.= 0.11) 
 

 2. สรุปผลการวิเคราะหปจจัยท่ีสงผลตอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือสงเสริม
บทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบล
ปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร พบวา หลักสังคหวัตถุ 4 (B) เปนตัวแปรอิสระ ซึ่งมี
องคประกอบ คือ ดานทาน : การใหความรู ความเขาใจ (B1), ดานปยวาจา : การใชถอยคํา 
ที่สุภาพเขาใจงาย (B2), ดานอัตถจริยา : การประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอื่น (B3), ดาน
สมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย (B4) ปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการหลักพุทธธรรม 
เพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทอง ถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวม 
ของเทศบาลตําบลปาแมต (Y) เปนตัวแปรตาม โดยมีตัวพยากรณที่สําคัญมีองคประกอบ
หลักสังคหวัตถุ 4 (B) เปนตัวแปรอิสระ มีองคประกอบ คือ ดานทาน : การใหความรู ความ
เขาใจ (B1) มีคาสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐาน (ß) = 0.197,  ดานปยวาจา : การใชถอยคํา
ที่สุภาพเขาใจงาย (B2) มีคาสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐาน (ß) = 0.284, อัตถจริยา : 
การประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอื่น (B3) มีคาสัมประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐาน (ß) = 
0.265 และ ดานสมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย (B4) มีคาสัมประสิทธ์ิการถดถอย
มาตรฐาน (ß) = 0.257 สามารถรวมอภิปรายความผันแปรของปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการ
หลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมี 
สวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต (Y) ไดรอยละ 85.70 (R2= 0.857) มีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานที่ต้ังไว สอดคลองกับ พระศรีธรรมประสาธน และคณะ, 2562, 
น. 1012-1028) ไดศึกษาวิจัย เรื่องการประยุกตใชหลักสังคหวัตถุในโครงการประชารัฐ 
เพื่อสงเสริมการพัฒนาชุมชนศรีธรรมโศก จังหวัดนครศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่
สงผลตอการประยุกตใชหลักสังคหวัตถุในโครงการประชารัฐเพื่อสงเสริม การพัฒนาชุมชน 
ศรีธรรมโศก จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ปจจัยสวนบุคคลไดแก เพศ อายุ อาชีพ ระดับ
การศึกษาไมมีความสัมพันธกับการประยุกตใชหลักสังคหวัตถุในโครงการประชารัฐ เพื่อสงเสริม
การพัฒนาชุมชนจึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย และพบวาปจจัยที่เกี่ยวกับ พฤติกรรมการดําเนิน
ชีวิตมีความสัมพันธกับ การประยุกตใชหลักสังคหวัตถุในโครงการประชารัฐ เพื่อสงเสริมการ
พัฒนาชุมชนในทุกดานไดแกดานการปรับตัวใหเขากับผูอื่นไดดี ดานการไมแบงเปนพวกเขา 
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พวกเรา ดานการเคารพในเหตุผลของคนสวนใหญและดานการรักหมูคณะมีใจหวังดีและ
ชวยเหลือเกื้อกูลหมูคณะดวยความเต็มใจอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 

 3. สรุปการนําเสนอหลักสังคหวัตถุ 4 สงผลตอตัวแปรตาม คือ การบูรณาการหลัก
พุทธธรรมเพ่ือสงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวน
รวมของเทศบาลตําบลปาแมต อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร พบวา แนวทางการนําเสนอ
หลักสังคหวัตถุ 4 ดังน้ี 1. ดานทาน : การใหความรู ความเขาใจ พบวา ควรใหแนวทาง 
คําแนะนําหรือใหความรู ความเขาใจ จัดทําปายตาง ๆ แผนพับ ใหทราบถึงข้ันตอนในการ
จัดการขยะมูลฝอย ใหกับประชาชนที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย  
2. ดานปยวาจา : การใชถอยคําที่สุภาพเขาใจงาย พบวา ควรใชถอยคําที่สุภาพ เขาใจงาย 
ช้ีแจงขอมูล อธิบายแนวทาง บอกทิศทางการทํางาน อยางมีมิตรไมตรี ดวยความจริงใจและ 
รับฟงความคิดเห็นของประชาชนที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย 
3. ดานอัตถจริยา : การประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอื่น พบวา ควรมีความกระตือรือรน
ในการใหความชวยเหลือ ใหความรวมมืออยางเต็มที่ในการสนับสนุนการจัดการขยะมูลฝอย 
สามารถติดตอประสานงานแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยางตอเน่ืองรวดเร็ว แกประชาชนที่เขามา 
มีสวนรวมในกิจกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย 4. ดานสมานัตตตา : ความเสมอตนเสมอปลาย 
พบวา ควรใหความเสมอภาคแกประชาชน สามารถแกปญหาตาง ๆ เปดโอกาสใหประชาชน 
ที่เขามามีสวนรวมในกิจกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยอยางสม่ําเสมอ สอดคลองกับ  
(นิภา ทัตตานนท, 2563, น. 139-141) ไดศึกษาความไววางใจทางการเมืองของประชาชนที่มี
ตอนักการเมืองทองถ่ิน ในจังหวัดขอนแกน ผลการวิจัยพบวา แนวทางในการสรางความ
ไววางใจทางการเมือง พบวา ดานตัวบุคคล นักการเมืองทองถ่ินควรมีวิสัยทัศนในการพัฒนา
ทองถ่ินทั้งในปจจุบันและในอนาคต ดานนโยบาย ควรกําหนดนโยบายใหชัดเจนตรงกับปญหา
ทองถ่ิน ดานการสื่อสาร ควรมีวิธีการสื่อสารที่รวดเร็วดวยชองทางที่หลากหลาย ดาน
กระบวนการทํางาน ควรจัดใหมีการติดตามและประเมินผลการปฏิบัติงานตามนโยบาย 
ที่กําหนดไว สวนการปฏิบัติงานตามหลักสังคหวัตถุ 4 ควรใหความชวยเหลือประชาชนดวย 
การใหสิ่งที่เขาขาดแคลนเพื่อเยียวยาความเดือนรอน สามารถทําในสิ่งพูดไวได เสียสละ
ประโยชนสวนตนเพื่อสวนรวมบําเพ็ญสาธารณประโยชนเพื่อประชาชน และสอดคลองกับ 
(พระโสภณ โสภโณ (ทองสม), 2563, น. 15-25) ไดศึกษาการประยุกตใชหลักสังคหวัตถุ 4 
เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนวัดใหมทุงคา อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ผลการวิจัย
พบวา ชุมชนวัดใหมทุงคา เปนชุมชนที่ประสบปญหาอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เน่ืองมาจากการเปลี่ยนแปลงอาชีพสวนใหญของชุมชนกอใหเกิด
ปญหา คือ ปญหาการขาดความเอื้อเฟอเผื่อแผกัน ปญหาการขาดความออนนอมถอมตน 
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ปญหาการขาดความเสียสละ และปญหาความขัดแยงทําให ชุมชนขาดความสงบสุข 
หลักสังคหวัตถุ 4 ที่ปรากฏในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดแก 1) ทาน คือ การให  
การเสียสละ การแบงปน 2) ปยวาจา คือ การพูดจาดวยถอยคําที่ไพเราะออนหวาน พูดดวย
ความจริงใจ 3) อัตถจริยา คือ การสงเคราะหเพื่อประโยชนแกผูอื่น 4) สมานัตตตา คือ การเปน
ผูมีความสม่ําเสมอ การประยุกตใชหลักสังคหวัตถุ 4 เพื่อเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
วัดใหมทุงคา แกปญหาการขาดความเอื้อเฟอเผื่อแผ โดยใชหลักทาน คือ การให การเสียสละ 
แกปญหาการขาดความออนนอมถอมตน โดยใชหลักปยวาจา คือ การพูดจาดวยถอยคํา 
ที่ไพเราะออนหวาน แกปญหาการขาดความเสียสละ โดยใชหลักอัตถจริยา คือ การสงเคราะห
เพื่อประโยชนแกผูอื่น แกปญหาความขัดแยง โดยใชหลักสมานัตตตา คือ การวางตนพอดี 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1.1) นักการเมืองทองถ่ินสามารถแกไขปญหาตาง ๆ ใหแกประชาชนที่เขามามีสวน
รวมในการจัดการขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพและตอเน่ือง  
 1.2) นักการเมืองทองถ่ินควรเขามามีสวนรวมในการประเมินผล การเก็บ ขนสง 
ลําเลียง และจัดการขยะมูลฝอยของรถเก็บขยะเทศบาล  
 1.3) นักการเมืองทองถ่ินสามารถติดตอประสานงานการแกไขปญหาตาง ๆ ไดอยาง
ตอเน่ือง รวดเร็วในการจัดการขยะมูลฝอยแกประชาชนที่เขามามีสวนรวม 
 

 2. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
 2.1) นักการเมืองทองถ่ินควรจัดหาเจาหนาที่หรือวิทยากร ทีม่ีความรู ความสามารถ
ในการจัดการขยะมลูฝอย มาใหความรู ความเขาใจ ขอเสนอแนะตาง ๆ ใหกับประชาชนแตละ
ชุมชนเปนระยะ  
 2.2) นักการเมืองทองถ่ินควรจัดมาตรการการมีสวนรวมของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยแตละชุมชนใหเปนมาตรฐานเดียวกัน และไปในทิศทางเดียวกัน  
 2.3) นักการเมืองทองถ่ินควรนําเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาใชในการประชาสัมพันธ 
เพื่อใหคําแนะนํา ใหความเขาใจ ข้ันตอนการจัดการขยะมูลฝอย ใหกับประชาชนแตละชุมชน 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 3. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 3.1) ควรศึกษาวิจัยการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาทของ
นักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของประชาชนในหลักอื่น ๆ 
ที่นอกเหนือจากหลักสังคหวัตถุ 4  
 3.2) ควรศึกษาปจจัยที่สงเสริมบทบาทของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะ
มูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต  
 3.3) ควรขยายขอบเขตการวิจัยการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อสงเสริมบทบาท
ของนักการเมืองทองถ่ินในการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของเทศบาลตําบลปาแมต 
อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ใหเพิ่มมากข้ึน 
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