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Abstract 
 This research aimed to develop and evaluate a prototype of an occupancy-driven air conditioning 
control system. The system integrated human detection technology using the YOLOv8n algorithm with a 
Raspberry Pi processing unit an edge computing solution that is cost-effective, low-power, and compact—
for real-time occupancy monitoring and counting for controlling air conditioning units via infrared signals. 
The system's performance was evaluated through 791 recorded events, focusing on detection accuracy 
under real-world indoor environmental lighting variations varying environmental conditions and control 
responsiveness. The results indicated high robustness to lighting variations, achieving an overall average 
accuracy of 92.21% with a Mean Absolute Error (MAE) of 0.44 people. The primary cause of detection 
error was attributed to person-to-person occlusion during high occupancy periods rather than lighting 
conditions. Furthermore, the system effectively adjusted air conditioning operations based on real-time 
occupancy, significantly reducing unnecessary energy consumption when spaces were unoccupied. These 
findings demonstrate the potential of the developed system for integration into smart buildings and 
sustainable energy management applications. 
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บทคัดยอ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาและทดสอบตนแบบระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศแบบตอบสนองตอจำนวน
ผูใชงาน โดยใชเทคโนโลยีการตรวจจับบุคคลดวยอัลกอริทึม YOLOv8n รวมกับบอรดประมวลผล Raspberry Pi ซึ่งเปนการ
ประมวลผลแบบ Edge Computing ที่มีราคาประหยัด กินพลังงานต่ำ และมีขนาดกะทัดรัด เพื่อตรวจจับและ นับจำนวน
ผูใชงานแบบเรียลไทม จากนั้นใชขอมูลดังกลาวเปนเงื่อนไขในการควบคุม เครื่องปรับอากาศผานสัญญาณ อินฟราเรด การ
ทดสอบประสิทธิภาพครอบคลุมการบันทึกกิจกรรมรวมทั้งสิ้น 791 รายการ ผลการทดลองพบวาระบบมีความทนทานตอ
สภาพแวดลอมภายในอาคารจริงมีการเปลี่ยนแปลงของแสงสวาง โดยมีคาความถูกตองเฉลี่ยรวมอยูที่รอยละ 92.21 และมี
คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย รวมเทากับ 0.44 คน ทั้งน้ี ความคลาดเคลื่อนสวนใหญมีสาเหตุหลักมาจาก การเดินบดบังกันเอง
ของบุคคล ในกรณีท่ีมีความหนาแนนของผูใชงานสูง นอกจากนี้ ระบบสามารถปรับการทำงาน ของเครื่องปรับอากาศให
เหมาะสมกับจำนวนผูใชงานจริง ซึ่งชวยลดการใชพลังงานที่ไมจำเปนเมื่อไมมีผูใชงาน ไดอยางมีประสิทธิภาพ ผลการวิจัย
แสดงใหเห็นถึงศักยภาพในการนำไป ประยุกตใชกับระบบอาคารอัจฉริยะ และการจัดการพลังงานอยางยั่งยืนในอนาคต 
 
คำสำคัญ: การควบคุมเครื่องปรับอากาศ, YOLOv8n, Raspberry Pi, การตรวจจับวัตถุ, การตรวจจับวัตถุ, การประหยัด 
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 บทนำ (Introduction) 
 ประเทศไทยตั้งอยูในเขตภูมิอากาศแบบรอนชื้น ทำใหมีความตองการใชเครื่องปรับอากาศเพื่อสราง สภาวะความ
สบายเชิงความรอน (Thermal Comfort) เพิ่มสูงขึ้นอยางตอเนื่อง จากรายงานการใชจายพลังงาน พ.ศ. 2567 พบวา
ครัวเรือนไทยมีอัตราการเปนเจาของเครื่องปรับอากาศเฉลี่ยถึง 1.7 เครื่องตอครัวเรือน สงผลใหมีภาระคาไฟฟาสงูถึง รอยละ 
34.0 ของคาใชจายดานพลังงานทั้งหมด (National Statistical Office, 2025) อยางไรก็ตาม การใชงานเครื่องปรับ อากาศ
ในปจจุบันมักเปนการตั ้งคาแบบคงที่ โดยไมคำนึงถึงการเปลี ่ยนแปลงของจำนวนผู ใชงานจริงในพื้นที ่ สงผลใหเกิด          
การสิ้นเปลืองพลังงานโดยไมจำเปนและกระจายความเย็นไดไมเหมาะสม ซึ่งการแกปญหาดังกลาวสอดคลองกับ เปาหมาย
ด านการพ ัฒนาอาคารอัจฉร ิยะ (Smart Building) และการจ ัดการพล ังงานอยางย ั ่ งย ืน (Sustainable Energy 
Management) (Massey, 2025) 
 จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี ่ยวของพบวา อัลกอริทึมในตระกูล YOLO (You Only Look Once) ไดรับการนำมา 
ประยุกตใชในการตรวจจับและนับจำนวนบุคคลในหลากหลายบริบท โดย Chen et al. (2025) ไดพัฒนาโมเดล YOLOv8n 
สำหรับตรวจนับคนในหองสมุดอัจฉริยะ และพบวามีความแมนยำสูงพรอมประมวลผลไดแบบเรียลไทมบนอุปกรณ                  
ที่มีทรัพยากรจำกัด นอกจากนี้ Yulita et al. (2025) ไดประยุกตใชโมเดล YOLOv8 ในการตรวจจับความหนาแนนของคน 
เพื่อควบคุมเครื่องปรับอากาศอัตโนมัติภายในสำนักงาน และพิสูจนวาสามารถลดการใชพลังงานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
อยางไรก็ตาม งานวิจัยดังกลาวยังขาดความแปรปรวนของสภาพแสงสวางในพื้นที ่อาคาร ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของแสง
ธรรมชาติในเวลากลางวัน การสองผานหนาตางแบบยอนแสง (Backlight) และแสงประดิษฐคงที ่จากหลอดไฟในเวลา
กลางคืน ลวนสงผลกระทบโดยตรงตอเสถียรภาพและการเกิดเงารบกวนภาพวิดีโอ 
 ดวยเหตุนี้ งานวิจัยนี้จึงพัฒนาระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศอัจฉริยะที ่สามารถตอบสนองตอความหนาแนน                
ของผูใชงานไดแบบเรียลไทม โดยประยุกตใชอัลกอริทึม YOLOv8 เขามาวิเคราะหจำนวนผูใชงานจากภาพวิดีโอ ผสานการ
ประยุกตใชคอมพิวเตอรขนาดเล็กที่มีประสิทธิภาพสูง อยาง Raspberry Pi จึงเปนทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการสราง
ระบบควบคุมแบบประมวลผลที่ปลายทาง (Edge Computing) เนื่องจากมีความสามารถในการประมวลผลภาพจากบอรด
ไดโดยตรงแบบเรียลไทมผานพอรต GPIO รวมกับโมดูลอินฟราเรด โดยไมพึ่งพาเครื่องแมขายหรือระบบคลาวดภายนอก 
ชวยลดความหนวงเวลาของระบบ ลดตนทุนการบำรุงรักษา และสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาเทคโนโลยีอาคารอัจฉริยะที่
ยั่งยนื 
 
 วัตถุประสงคงานวิจัย (Research Objectives) 

 1. เพื่อพัฒนาระบบประมวลผลในการตรวจจับบุคคล บนบอรดประมวลผล Raspberry Pi สำหรับตรวจจับและ
วิเคราะหความหนาแนนของผูใชงานในหองแบบเรียลไทม โดยใชอัลกอริทึม YOLOv8 ในการจำแนกจำนวนบุคคลจากภาพ
วิดีโอผานโมดูลกลอง (Camera Module) 
 2. เพ ื ่อออกแบบและต ิดต ั ้ งระบบต นแบบ (Prototype System) ท ี ่สามารถควบค ุมฟ งก ช ันหล ักของ
เครื่องปรับอากาศ (การเปด–ปด, การปรับอุณหภูมิ, และการปรับความเร็วพัดลม) ผานการสงคำสั่งดวยโมดูลสงสัญญาณ
อินฟราเรด (IR Transmitter) ที่ทำงานสอดคลองกับผลการนับจำนวนผูใชงานนของเครื่องปรับอากาศ เชน การเปด–ปด 
การปรับอุณหภูมิ และความเร็วพัดลม 

3. เพื ่อประเมินประสิทธิภาพการทำงานของระบบตนแบบ ทั ้งในดานความแมนยำของการตรวจจับผูใชงาน 
ความเร็วในการตอบสนองของระบบ และความสามารถในการปรับสภาพอุณหภูมิใหเหมาะสมกับจำนวนผูใชงานจริง 
 4. เพื ่อนำเสนอแนวทางการประยุกตใชระบบควบคุมอัตโนมัติ ผานเทคโนโลยี Computer Vision และ IoT              
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใชพลังงานในระดับอาคาร (Smart Building) 
 
 การทบทวนวรรณกรรมและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ (Literature Review) 

3.1 ระบบปรับอากาศและทฤษฎีสภาวะความสบาย (Air Conditioning System and Thermal Comfort) 
 ระบบปรับอากาศเปนอุปกรณที่มีการสิ้นเปลืองพลังงานสูง การจัดการพลังงานอยางยั่งยืน (Sustainable Energy 
Management) จึงมุงเนนการรักษาสมดุลระหวางการประหยัดพลังงานกับการสราง “สภาวะความสบายเชิงความรอน” 
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(Thermal Comfort) ซึ่งหมายถึงสภาวะที่จิตใจมนุษยแสดงความพึงพอใจตอสภาพแวดลอมทางความรอนรอบตัว งานวิจัย
นี้จึงนำแนวคิดอาคารอัจฉริยะ (Smart Building) มาประยุกตใชเพื่อควบคุมการกระจายความเย็น ใหเหมาะสมกับจำนวน
ผูใชงานในพื้นที่ ซึ่งชวยรักษาสภาวะความสบายของผูใชงานไปพรอมกับการควบคุม การใชพลังงานใหเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด (Massey, 2025) 
3.2 แนวคิดระบบควบคุมอัตโนมัติและอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Automatic Control System and IoT) 
 ระบบควบคุมอัตโนมัติทำงานผานกลไกขอมูลปอนกลับ (Feedback) เพื่อปรับเปลี่ยนสถานะของอุปกรณ และลด
การแทรกแซงจากมนุษย (Ogata, 2010) งานวิจัยนี้ไดนำแนวคิดดังกลาวมาบูรณาการรวมกับเทคโนโลยี อินเทอรเน็ตของ
สรรพสิ่ง (IoT) โดยเชื่อมตอหนวยประมวลผลกับโมดูลสงสัญญาณอินฟราเรด (IR Transmitter) เพื ่อใหระบบสามารถ
ประมวลผลและสั่งการเปด-ปด หรือปรับอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศใหสอดคลองกับจำนวน ผูใชงานจริงแบบเรียลไทม ซึ่ง
ชวยสนับสนุนการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ (Energy Efficiency) ไดอยางเปนรูปธรรม 
3.3 ทฤษฎีการประมวลผลภาพดิจิทัลและการตรวจจับวัตถุ (Digital Image Processing and Object Detection) 
 หนึ่งในกระบวนการขั้นสูงที่สำคัญของการประมวลผลภาพดิจิทัลคือ การตรวจจับวัตถุ (Object Detection) ที่มี
เปาหมายเพื่อระบุประเภทและตำแหนงของเปาหมาย ในสภาวะการใชงานจริงภายในอาคาร สภาพแสงที่หลากหลาย 
(Varying Lighting Conditions) ถือเปนปจจัยรบกวนภายนอกที่สำคัญที่สุดตอโมเดลคอมพิวเตอรวิทัศน การเปลี่ยนแปลง
ระดับความเขมแสงและการเกิดเงาตกกระทบบนผิววัตถุ สามารถบิดเบือนขอมูลพิกเซลในภาพ (Pixel Intensity) ทำให
ลักษณะการจำแนกเสนขอบและรูปรางทางกายภาพของบุคคลสูญเสียความชัดเจน การควบคุมระบบอัตโนมัติจึงจำเปนตอง
ใชแบบจำลองโครงขายประสาทเทียมที่มีความลึกและทนทานสูง เชน โมเดลตระกูล YOLO มีจุดเดนดานความแมนยำและ
การประมวลผลแบบเรียลไทม (Sohan et al., 2024; Chen et al., 2025) งานวิจัยนี้จึงนำเทคโนโลยีดังกลาวมาใชเพื่อให
กลองสามารถแยกแยะและนับจำนวน “บุคคล” ภายในหองไดอยางทันทวงที ขอมูลจำนวนผูใชงานที่ไดจะถูกสงไปยัง           
หนวยประมวลผลเพื่อสั่งการเครื่องปรับอากาศ โดยอัตโนมัติ ซึ่งถือเปนกลไกหลักในการบริหารจัดการพลังงานใหสอดคลอง
กับพฤติกรรมการใชงานจริง (Yulita et al., 2025) 
3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ (Related Research) 
 การประยุกตใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) และการประมวลผลภาพ (Computer Vision) ในการตรวจจับวัตถุ
และบุคคลไดรับการพัฒนาอยางกาวกระโดด โดยเฉพาะอัลกอรทิึมในตระกูล YOLO (You Only Look Once) ที่ถูกนำมาใช
ในหลากหลายอุตสาหกรรม รวมถึงการบูรณาการเพื่อการจัดการพลังงานในอาคารอัจฉริยะ (Smart Building) จากการ
ทบทวนวรรณกรรมพบงานวิจัยที่เกี ่ยวของและสอดคลองกับการพัฒนาระบบในครั้งนี้ ดังนี้ ในดานการพัฒนาโมเดลให
ทำงานบนอุปกรณทรัพยากรจำกัด (Edge Devices) และการรับมือกับความหนาแนนของคน (Crowd Monitoring)             
Chen et al. (2025) ไดพัฒนาโมเดล “Dense-stream YOLOv8n” สำหรับตรวจนับ คนในหองสมุดอัจฉริยะ โดยนำโมเดล 
YOLOv8n มาปรับปรุงดวยโมดูล DensityNet เพื่อแกปญหาการเดินบดบังกัน (Occlusion) ผลลัพธแสดงใหเห็นวาระบบ         
มีความแมนยำสูง (mAP@0.5 ≈ 0.99) และประมวลผลไดเร็วถึง 254 FPS โดยใชทรัพยากรการประมวลผลต่ำ จึงเหมาะสม
อยางยิ่งสำหรับการนับคนเขา-ออกแบบเรียลไทม นอกจากนี้ งานวิจัยของ Jayaram et al. (2024) ไดใช YOLOv8 รวมกับ
เทคนิค Transfer Learning ในระบบกลองวงจรปดเพ่ือระบุและติดตามบุคคล พบวาระบบสามารถตรวจจับบุคคลพรอมกัน
ไดมากถึง 38 คนในเฟรมเดียว ดวยความถูกตอง 94.67% แมในสภาพ แสงหรือทาทางที่เปลี่ยนไป และยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Jayaram et al. (2024) ที่ไดประยุกตใชเทคนิคการเรียนรูแบบถายโอน (Transfer Learning) รวมกับโมเดล 
YOLOv8 ในสภาวะแวดลอมที่มีการเปลี่ยนแปลงของสภาพแสง ซึ่งยืนยันขีดความสามารถในการจำแนกและนับจำนวน
บุคคลในพื้นที่หนาแนนไดอยางมีประสิทธิภาพ สำหรับการเปรียบเทียบ ประสิทธิภาพของโมเดลตระกูล YOLO ขนาดเล็ก 
(Nano Model) Alashrafi et al. (2025) ได ทดสอบ YOLOv8n, YOLOv10n และ YOLOv12n ในงานเฝาระวังดาน           
สุขอานามัย ดวยภาพกวา 31,000 ภาพ พบวา YOLOv8n ใหผลลัพธ ที ่ด ีที ่ส ุดเมื ่อใชเกณฑการประเมินที ่เขมงวด 
(mAP@50-95) เนื่องจากมีความไดเปรียบเรื่องความแมนยำใน การจำแนกตำแหนง อีกทั้งการนำ YOLOv8 ไปประยุกตใช
กับชุดขอมูลเฉพาะ (Custom Dataset) ยังใหผลลัพธที่ยอดเยี่ยม ดังเชนงานวิจัยของ Krishna et al. (2024) ที่สรางชุด
ขอมูล เพื่อตรวจจับผูขับขี่ไมสวมหมวกนิรภัยกวา 1,200 ภาพ ซึ่งโมเดลสามารถทำงานในสภาพแวดลอมจริงบนทองถนน 
ดวยความถูกตองถึงรอยละ 98 สรุปจากการทบทวนงาน วิจัยที่เกี่ยวของ: พบวาอัลกอริทึม YOLOv8 โดยเฉพาะรุน Nano 
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(YOLOv8n) มีความเหมาะสมอยางยิ่งในการนำมาใช สำหรับตรวจจับและนับจำนวนบุคคล เนื่องจากมีความเร็ว ในการ
ประมวลผลสูง ใชทรัพยากรนอย และมีความแมนยำ แมในสภาพแวดลอมที่มีการบดบัง งานวิจัยนี้จึงไดนำ จุดเดนดังกลาว
มาบูรณาการรวมกับบอรดประมวลผล Raspberry Pi และเซนเซอรอินฟราเรด เพื่อสรางระบบควบคุม เครื่องปรับอากาศ
อัจฉริยะที่สามารถตอบสนองตอพฤติกรรมผูใชงาน แบบเรียลไทม ซึ่งชวยเติมเต็มชองวางดานการประหยัด พลังงานในระดับ
อาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกเหนือจากการประเมินประสิทธภิาพในระดับอัลกอริทึมปญญาประดิษฐแลว การบูรณาการ
ระบบตรวจจับภาพเขากับบอรดคอมพิวเตอรขนาดเล็ก (Single-Board Computer) เชน Raspberry Pi สำหรับทำหนาท่ี
เปนหนวยประมวลผลปลายทาง (Edge Processing Unit) ไดรับความสนใจอยางแพรหลายในงานสถาปตยกรรมระบบ
ควบคุมอัตโนมัติ เนื่องจากชวยกำจัดปญหาคอขวดดานชองสัญญาณเครือขายและความลาชาในการสงภาพวิดีโอความ
ละเอียดสูงขึ้นไปประมวลผลบนคลาวด (Cloud Latency) และเพิ่มเสถียรภาพในการปองกันความเสียหายของขอมูลสวน
บุคคลภายในพื้นที่วจิัย 
 
 กรอบแนวคิดงานวิจัย (Conceptual Framework) 

 การวิจัยนี้มีกรอบแนวคิดการการวจิัย ดัง Figure 1. 
 

 
 

Figure 1. Conceptual Framework 
 
 การวิจัยนี้มุงเนนการพัฒนาระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศอัจฉริยะที่สามารถตอบสนองตอจำนวนผูใชงานภายใน
หองแบบเรียลไทม โดยประยุกตใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) รวมกับอุปกรณ Internet of Things (IoT) กรอบแนวคิด
การวิจัยดังแสดงใน Figure 1. แสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบหลัก ไดแก ปจจัยนำเขา (Input) กระบวนการ 
(Process) ผลลัพธเชิงเทคนิค (Output) ผลลัพธจากการใชงานจริง (Outcome) และผลกระทบในระดับระบบ (Impact) 
โดยระบบจะรับขอมูลภาพจากกลองและประมวลผลดวยอัลกอริทึม YOLO เพื่อทำการตรวจจับ และนับจำนวนผูใชงาน 
จากนั้นนำขอมูลดังกลาวไปใชในการกำหนดเงื่อนไขควบคุมการทำงานของเครื่องปรับอากาศ แบบอัตโนมัติ สงผลใหสามารถ
ควบคุมอุณหภูมิไดอยางเหมาะสม ลดการใชพลังงาน และเพิ่มความสบายของผู ใชงาน ทั ้งนี้ยังสามารถตอยอดไปสู                  
การพัฒนาระบบอาคารอัจฉริยะ และระบบจัดการพลังงานในอนาคต 
 
 วิธีดำเนินงานวิจัย (Research Methodology) 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองและการพัฒนาระบบ (Research and Development) โดยมีวัตถุประสงค 
เพื่อพัฒนาและทดสอบตนแบบระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศที่สามารถตรวจจับจำนวนผูใชงานไดแบบเรียลไทม โดยมี
ขั ้นตอน 5 ขั ้นตอนหลักที ่ใชในการวิจัยและพัฒนานี ้ ประยุกตมาจาก กรอบการวิจัยและพัฒนาแบบ ADDIE Model 
(Branch, 2009) ซึ่งเปนแบบจำลองการออกแบบเชิงระบบที่ไดรับการยอมรับอยางแพรหลายในการพัฒนาซอฟตแวรและ
นวัตกรรมเทคโนโลย ี
5.1 เคร่ืองมือ อุปกรณ และซอฟตแวรท่ีใชในการวิจัย (Hardware and Software Components) 
 การพัฒนาระบบตนแบบประกอบดวยองคประกอบหลักดังนี้ ฮารดแวร (Hardware): บอรดประมวลผลขนาดเล็ก 
(Raspberry Pi) ทำหนาที่เปนหนวยประมวลผลกลาง, กลองวิดีโอสำหรับจับภาพภายในหอง, และโมดูลตัวสง สัญญาณ
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อินฟราเรด (IR Transmitter) สำหรับสงคำสั่งไปยังเครื่องปรับอากาศ ซอฟตแวรและอัลกอริทึม (Software & Algorithm): 
โมเดลการตรวจจับวัตถุ YOLO (You Only Look Once) ทำหนาที ่ตรวจจับและนับจำนวนบุคคล ในภาพ และภาษา 
Python สำหรับเขียนโปรแกรมควบคุมการทำงานของระบบและประมวลผลตรรกะเงื่อนไข 
5.2 ขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาระบบ (System Development Process) 
 กระบวนการพัฒนาระบบแบงออกเปนข้ันตอนยอย ดังนี ้
5.1.1 การออกแบบระบบ (System Design) 
 วางโครงสรางการทำงานของระบบใหมีการรับขอมูลภาพจากกลอง สงเขาสูหนวยประมวลผลเพื่อวิเคราะห จำนวน
ผูใชงาน และสงผลลัพธไปสั่งงานโมดูลอินฟราเรดเพ่ือควบคุมเครื่องปรับอากาศ 
5.2.2 การทดสอบและเปรียบเทียบโมเดล (Model Evaluation and Selection) 
 งานวิจัยนีไ้ดทำการทดสอบและเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลตรวจจับวตัถุในตระกูล YOLO ขนาดเล็ก ไดแก 
YOLOv8n, YOLOv10n และ YOLOv12n โดยนำโมเดลไปทดสอบประมวลผลจรงิบนบอรด Raspberry Pi (Edge Device) 
เพ่ือประเมินความสามารถในการทำงานแบบเรียลไทมภายใตทรัพยากรฮารดแวรที่จำกัด 
5.2.3 การพฒันาและฝงโมเดลลงระบบ (Model Deployment) 
 นำโมเดล YOLOv8n ที่ผานการคัดเลือกไปติดตั้งและปรับแตงใหเหมาะสมกับการทำงานบน Raspberry Pi โดย
เช่ือมตอกับระบบรับภาพจากกลอง และปรับแตงพารามิเตอรเพ่ือใหสามารถทำงานไดอยางมีประสิทธภิาพในสภาพแวดลอมจริง 
5.2.4 การตอวงจรและการเชื่อมตออปุกรณ (Circuit Connection and System Integration) 
 ดำเนินการเช่ือมตอกลองและโมดูลอินฟราเรดเขากับพอรตพิน (GPIO) ของบอรด Raspberry Pi 
 

 
 

Figure 2. System Architecture and GPIO Configuration 
 
5.2.5 ขั้นตอนการบันทึกสัญญาณอินฟราเรด 
 ทำการบันทึกและถอดรหัสสัญญาณ (IR Signal Decoding) จากรีโมทคอนโทรลของเครื่องปรับอากาศ ตนแบบ
เพ่ือใหบอรดสามารถจำลองการสงสัญญาณคำสั่ง เชน การเปด-ปด, การปรับอุณหภูมิ และความเร็ว พัดลมไดตรงกับระบบ
ของเครื่องปรับอากาศเดิม 
5.3 ขั้นตอนการทำงานหลักของระบบ (System Workflow) 
 เมื่อระบบเริ่มทำงาน กลองจะทำการบันทึกภาพภายในหองแบบเรียลไทม จากนั้นภาพจะถูกสงไปยัง Raspberry Pi  
เพื ่อใหโมเดล YOLOv8 ประมวลผลและนับจำนวนผูใชงาน ขอมูลจำนวนคนที่ไดจะถูกนำไปเปรียบเทียบกับตรรกะ                
การตัดสินใจ (Decision Logic) ที่ตั้งไว โดยระบบมีการกำหนดเงื่อนไขการทำงานของเครื่องปรับอากาศ (โหมดทำความเย็น) ให
สอดคลองกับความหนาแนนของผูใชงานดังนี ้



May-August 2026, 4(2), e3915 
DOI: 10.65205/jcct.2026.e3915 

Journal of Computer and Creative Technology 
วารสารคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสรางสรรค  

                  ISSN 2985-1580 (Print)  
                 ISSN 2985-1599 (Online) 

 

(Research Article) 

[7 of 13] 

  1. จำนวนผูใชงาน 1 – 2 คน: สั่งเปดเครื่องปรับอากาศและตั้งอุณหภูมิที่ 27°C 
  2. จำนวนผูใชงาน 3 – 5 คน: สั่งเปดเครื่องปรับอากาศและตั้งอุณหภูมิที่ 25°C 
  3. จำนวนผูใชงาน 6 – 7 คน: สั่งเปดเครื่องปรับอากาศและตั้งอุณหภูมิที่ 24°C 
  4. จำนวนผูใชงาน 8 – 9 คน: สั่งเปดเครื่องปรับอากาศและตั้งอุณหภูมิที่ 23°C 
  5. จำนวนผูใชงาน 10 คนข้ึนไป: สั่งเปดเครื่องปรับอากาศและตั้งอุณหภูมิที่ 22°C 
  6. กรณีไมพบผูใชงาน: หากระบบตรวจไมพบผูใชงานติดตอกันตั้งแต 40 รอบการตรวจจับ (1 รอบการ ตรวจจับ
เทากับ 3 วินาที) ระบบจะสงคำสั่งปดเครื่องปรับอากาศโดยอัตโนมัติ เพื่อปองกันความผิดพลาด (False Positive) และลด
การใชพลังงานที่ไมจำเปน 
 หากมีการเปลี่ยนแปลงความหนาแนนของผูใชงานจนถึงเกณฑที่กำหนด ระบบจะทำการสงสัญญาณ คำสั่งผานโมดูล
อินฟราเรดไปยังตัวรับสัญญานของเครื่องปรับอากาศโดยอัตโนมัติ เพื่อปรับอุณหภูมิใหเหมาะสม หรือปดเครื่องเมื่อไมมี
ผูใชงาน พรอมทั้งอัปเดตสถานะของเครื่องปรับอากาศไวในระบบเพื่อปองกันการสงสัญญาณซ้ำซอน 
5.4 ขั้นตอนการทำงานหลักของระบบ (System Workflow) 
 เมื่อระบบเริ่มทำงาน กลองจะทำการบันทึกภาพภายในหองแบบเรียลไทม จากนั้นภาพจะถูกสงไปยัง Raspberry Pi 
เพ่ือใหโมเดล YOLOv8 ประมวลผลและนับจำนวนผูใชงาน ขอมูลจำนวนคนที่ไดจะถูกนำไปเปรียบเทียบกับเงื่อนไข (Logic) 
ที่ตั้งไว หากมีการเปลี่ยนแปลงความหนาแนนของผูใชงานจนถึงเกณฑที่กำหนด ระบบจะทำการสงสัญญาณ คำสั่งผานโมดูล
อินฟราเรดไปยังตัวรับสัญญานของเครื่องปรับอากาศโดยอัตโนมัติ (Daikin FBA Series, เครื่องปรับอากาศ ประเภทตอลอลม 
ที่มีตัวรับสัญญานอินฟราเรด) เพ่ือปรับอุณหภูมิใหเหมาะสมหรือปดเครื่อง เมื่อไมมีผูใชงาน 
5.5 การทดสอบระบบและการเก็บรวบรวมขอมูล (System Testing and Data Collection)  
 

 
 
Figure 3. (a) Strategic Camera Positioning for User Density Monitoring; (b) Captured Scene Showcasing 
YOLOv8 Detection Accuracy During Daylight; and (c) Captured Scene Demonstrating System Robustness 
During Nighttime 
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Figure 3. (a) Strategic Camera Positioning for User Density Monitoring; (b) Captured Scene Showcasing 
YOLOv8 Detection Accuracy During Daylight; and (c) Captured Scene Demonstrating System Robustness 
During Nighttime (Cont.) 
 
 ดำเนินการทดลองภายใน หองปฏิบัตการ ขนาด 12 × 8 × 5.4 เมตร (เพดานสูง 5.4 เมตร) ซึ ่งมีการติดตั้ง
เครื่องปรับอากาศประเภทตอทอลม (Daikin FBA Series) รวมกับตัวรับสัญญาณอินฟราเรด และกลองบันทึกภาพถูกติดตั้ง
ในมุมสูงชี้ลงมายังพื้นที่หองเพื่อประสิทธิภาพในการตรวจจับที่ครอบคลุมสูงสุด ระบบไดรับการตั้งคาใหทำประมวลผลและ
สรางบันทึกการทำงานของระบบ (System Logging) ทุก ๆ 1 นาทีแบบเรียลไทม จากการรวบรวมขอมูลการทดสอบได
รายการบันทึกทั ้งสิ ้น 791 รายการ ซึ ่งครอบคลุมทั ้งชวงเวลากลางวันที ่มีอิทธิพลจากแสงธรรมชาติและแสงยอน                    
(413 รายการ) และชวงเวลากลางคืนท่ีใชแสงสวางจากหลอดไฟภายในอาคาร (378 รายการ) 
5.6 การวิเคราะหขอมูล (Data Analysis) 
 การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณใชสถิติเชิงพรรณนาในการประเมินประสิทธิภาพของระบบตรวจจับบุคคล โดย
คำนวณตัวช้ีวัดหลัก ไดแก 
  1. คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย (Mean Absolute Error: MAE) 
  2. คาความถูกตองเฉลี่ยแบบถวงน้ำหนัก (Weighted Accuracy) 
 เปนดัชนีชี้วัดหลัก แทนการใชคา mAP หรือ Precision/Recall ในระดับพิกเซลเฟรมภาพ เนื่องจากตรรกะการ
ตัดสินใจควบคุมเครื่องปรับอากาศ (Control Decision Logic) ในงานวิจัยนี้ อาศัยเพียง “จำนวนผลรวมของบุคคลสะสมในหอง 
(Final Numeric Count)” เพ่ือใชเปนเกณฑในการสงคำสั่งเปลี่ยนสถานะของเครื่องปรับอากาศเทานั้น ระบบไมไดนำขอมูล
พิกัดตำแหนง (Bounding Box Coordinates) ของบุคคลไปใชในการตัดสินใจสั ่งการ ดังนั ้น คา MAE (ซึ ่งระบุความ
คลาดเคลื ่อนเปนจำนวน “คน” โดยตรง) และ Weighted Accuracy ของสถานะควบคุม จึงเปนตัวชี้วัดที ่สะทอนถึง
เสถียรภาพและประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงานของระบบที่พัฒนาขึ้นจริงในทางปฏิบัติ 
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 ผลการวิจัย (Results) 
 การวิจัยเพื่อพัฒนาระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศแบบตอบสนองตอปริมาณผูใชงาน งานวิจัยนี้ไดดำเนินการ
ทดสอบและประเมินประสิทธิภาพของระบบในสภาวะการใชงานจริง โดยแบงการวิเคราะหผลออกเปน 4 สวนหลักเพื่อให
สอดคลองกับวัตถุประสงคของงานวิจัย โดยมีผลการวิจัยดังนี ้
6.1 ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของโมเดลตรวจจับวัตถุบนบอรดประมวลผล 
 ดำเนินการทดสอบและเปรียบเทียบประสิทธิภาพการประมวลผลและการระบุจำนวนบุคคลในระดับเฟรมภาพของ
โมเดลโครงขายประสาทเทียมตระกูล YOLO ขนาดเล็ก (Nano) จำนวน 3 รุ น ไดแก YOLOv8n, YOLOv10n และ 
YOLOv12n โดยการรันประมวลผลจริงบนบอรด Raspberry Pi ผานชุดขอมูลวิดีโอทดสอบจำนวน 3,575 เฟรม เพื่อนำ
โมเดลที่มีประสิทธิภาพสูงสุดมาใชเปนแกนหลักในการตัดสินใจสั่งการระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศ ผลการเปรียบเทียบ
ประสิทธภิาพแสดงดัง Table 1.  
 
Table 1. Performance Comparison of YOLO Models on Raspberry Pi  

Model Avg FPS Avg People Detected 
(person) 

Max People Detected 
(person) 

MAE (person) 

YOLOv8n 3.90 5.55 10 3.198 
YOLOv10n 4.13 5.83 9 3.021 
YOLOv12n 3.46 5.87 10 3.319 

 
 จากผลการทดลองใน Table 1. พบวา YOLOv10n มีความเร็วในการประมวลผลเฉลี่ยสูงสุดที่ 4.13 FPS และมี          
คาความคลาดเคลื่อนเฉลี่ย (MAE) ในการตรวจจับที่ 3.02 คน ทวากลับมีขอจำกัดในการตรวจจับบุคคลในเฟรมที่มีความ
หนาแนนสูง โดยสามารถตรวจจับผูใชงานไดสูงสุดเพียง 9 คน ในขณะที่ YOLOv12n แมจะมีคา MAE ต่ำสุดที่ 2.74 คน 
และจับบุคคลไดสูงสุด 10 คน แตมีความเร็วต่ำที่สุดเพียง 3.46 FPS ซึ่งอาจมีผลตอการตอบสนองแบบเรียลไทม  
6.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพการสงสัญญาณอินฟราเรดเพื่อควบคุมเคร่ืองปรับอากาศ 
 ในงานวิจัยนี้เพื่อประเมินความถูกตองและความนาเชื่อถือในการทำงานของบอรดควบคุมควบคุมเครื่องปรับอากาศ
อัจฉริยะ (Prototype System) งานวิจัยนี้ไดดำเนินการถอดรหัสสัญญาณอินฟราเรดใหอยูในรูปแบบ RAW Code ของ
รีโมทคอนโทรลเครื่องปรับอากาศตนแบบ และทดสอบการสงสัญญาณจากโมดูลสงสัญญาณอินฟราเรด (IR Transmitter 
รุ น KY-005) ไปยังตัวรับสัญญาณของเครื ่องปรับอากาศประเภทตอทอลม (Daikin FBA Series) ภายใตตัวแปรดาน
ระยะทางและตำแหนงทิศทางในการติดตั้งดังนี ้
  1. ดานระยะทางการสงสัญญาณ: จากการทดสอบพบวา ที่ระยะหาง 1 และ 2 เมตร ระบบมีอัตราความสำเร็จ 
ในการสงคำสั่งสูงถึงรอยละ 100 แตเมื่อเพิ่มระยะหางเปน 3 เมตร อัตราความสำเร็จจะลดลงเหลือรอยละ 70 และที่ระยะ  
4 เมตร ไมสามารถสงคำสั่งไดสำเร็จ (รอยละ 0) 
  2. ดานตำแหนงและมุมการสงสัญญาณ (ทดสอบที่ระยะ 2 เมตร): การติดตั้งโมดูลในเอียงกวาตัวรับสัญญาณ 
(มุม 45 องศา) และใตตัวรับสัญญาณ (มุม 90 องศา) ใหอัตราความสำเร็จสูงสุดรอยละ 100 ในขณะที่การติดตั้ง แบบระดับ
เดียวกับตัวรับสัญญาณ (มุม 0 องศา) ทำใหอัตราความสำเร็จลดลง (รอยละ 80 - 90) และหากมี สิ่งกีดขวางบางสวน อัตรา
ความสำเร็จจะลดลงเหลือเพียงรอยละ 20 
 ผลการทดสอบชี้ใหเห็นวา ระบบสามารถสงสัญญาณและสั่งการเครื่องปรับอากาศ (เชน การเปด-ปด, การปรับ
อุณหภูมิ, ความเร็วพัดลม) ไดอยางถูกตองและแมนยำรอยละ 100 ณ ระยะหางที่เหมาะสมไมเกิน 2 เมตร และจำเปนตอง
ติดตั้งในแนวสงตรงหรือแนวใตตัวรับสัญญาณของเครื่องปรับอากาศโดยไมมีสิ่งกีดขวาง (Line of Sight) 
6.3 ผลการทดสอบความแมนยำในการนับจำนวนผูใชงานในหองทดสอบจริง 
 งานวิจัยนี้ไดทำการทดสอบระบบตรวจจับและนับจำนวนคนดวยโมเดล YOLOv8n บนฮารดแวร Raspberry Pi           
ในสภาพแวดลอมการทำงานจริง ณ หองปฏิบัติการขนาด 12 × 8 เมตร โดยเก็บรวบรวมบันทึก Log กิจกรรมทั้งหมด 791 
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รายการ เพ่ือประเมินความถูกตองเฉลี่ยถวงน้ำหนัก (Weighted Accuracy) และคาความคลาดเคลื่อนสมบูรณเฉลี่ย (MAE) 
ภายใตตัวแปรสภาพแสงท่ีหลากหลาย ดังแสดงใน Table 2. 
 
Table 2. Detection Performance Comparison Across Daytime and Nighttime Conditions 

Testing Period Recorded Events MAE Weighted Accuracy 
Daytime 413 0.51 91.62% 
Nighttime 378 0.37 92.86% 
Overall 791 0.44 92.21% 

 
 ผลการทดสอบใน Table 1. และ Table 2. ยืนยันวาระบบควบคุมควบคุมที ่พัฒนาขึ ้นมีความทนทานสูง 
(Robustness) ตอสภาพแสงท่ีแปรปรวน โดยภาพรวมสามารถรักษาความถูกตองเฉลี่ยถวงน้ำหนักในการนับคนไดสูงถึงรอย
ละ 92.21% มีคาความคลาดเคลื่อนรวมเฉลี่ยต่ำเพียง 0.44 คน มีความคงท่ี ลดการเกิดเงาที่ซับซอน ตางจากชวงเวลากลาง
วันที ่มีปจจัยเรื่องแสงธรรมชาติและแสงยอนที่สงผลใหคา MAE สูงขึ ้นเล็กนอยเปน 0.51 คน ประสิทธิภาพตามความ
หนาแนนในภาพรวมทั้งสองชวงเวลา ระบบมีความแมนยำสูง กวารอยละ 96-97 เมื่อมีผูใชงานในพื้นที่นอย (1-4 คน) 
อยางไรก็ดี เมื่อจำนวนผูใชงานในหองเพิ่มขึ้นสูงตั้งแต 6 คนขึ้นไป อัตราความถูกตองมีแนวโนมลดลงตามลำดับลงมาอยู
ในชวงรอยละ 77.82% - 89.71% โดยมีคาความคลาดเคลื่อน MAE เพิ่มขึ้นสูงสุดเปน 2.44 คน ในขณะที่มีคนใชงาน
หนาแนนสูง 11 คน จากการตรวจสอบพฤติกรรมเชิงลึกของขอมูล พบวาสาเหตุหลักของขอจำกัดนี้เกิดจาก การเดินบดบัง
กันเองทางกายภาพของบุคคล (Person-to-Person Occlusion) และขีดจำกัดจากมุมมองของกลองที่มีพิกัดคงที่ ไมใช
ปญหาดานระดับความเขมของแสงภายในพ้ืนที่แตอยางใด 
6.4 ผลการทดสอบการควบคุมเคร่ืองปรับอากาศและการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิภายในหอง 
 

 
 
Figure 4. Comparative Analysis of Setpoint Temperature vs. Ambient Room Temperature during Nighttime 
Operations 
 
 ผลการทดสอบแสดงใหเห็นวาในชวงเวลา 19.00 – 22.00 น. ระบบสามารถควบคุมเครื่องปรับอากาศผานสัญญาณ
อินฟราเรดไดสอดคลองกับจำนวนผูใชงานและตรรกะที่กำหนดอยางแมนยำ โดยเมื่อตรวจพบผูใชงาน 1–2 คน ระบบจะ
ปรับอุณหภูมิเปาหมายเปน 27 องศาเซลเซียส ทำใหอุณหภูมิหองลดจาก 30 องศาเซลเซียสมาอยูในเกณฑนาสบายเฉลี่ยท่ี
ระดับ 25–27 องศาเซลเซียส และในกรณีที่ไมพบผูใชงาน (0 คน) ติดตอกันเกิน 12 รอบประมวลผล (36 วินาที) ระบบจะ
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สงสัญญาณปดเครื่องปรับอากาศ (Power Off) โดยอัตโนมัติทันที เพื่อลดพลังงานสูญเปลาในสภาวะหองวาง จากการ
เปรียบเทียบฐานขอมูล Log การทำงานจริงรวม 323 นาที ของระบบควบคุมอัจฉริยะที่พัฒนาขึ้น กับระบบปรับอากาศแบบ
ตั้งคาอุณหภูมิคงท่ีทั่วไป ระบบที่นำเสนอสามารถสั่งปดเครื่องปรับอากาศอัตโนมัติในขณะไมมีผูใชงานไดสะสมเปนเวลา 53 
นาที หรือคิดเปนรอยละ 16.41% ของเวลาทั้งหมด ชวยลดภาระการทำงาน (Duty Cycle) ของคอมเพรสเซอรไดอยางมี
นัยสำคัญเมื่อเทียบกับระบบทั่วไปที่เปดแอรตอเนื่อง 
 
 สรุปผลการวิจัย (Conclusion)  

 การวิจัยเพื ่อพัฒนาและทดสอบตนแบบระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศแบบตอบสนองตอความหนาแนนของ
ผูใชงานภายในหอง โดยใชเทคโนโลยีการตรวจจับบุคคลดวยอัลกอริทึม YOLOv8 รวมกับบอรดประมวลผล Raspberry Pi 
สามารถสรุปผลการทดลองและการทำงานของระบบได 3 ประเด็นหลัก ดังน ี
  1. ระบบควบคุมอัจฉริยะสามารถวิเคราะหความหนาแนนของผูใชงานแบบเรียลไทมไดเปนอยางดี โดยผลการ
เปรียบเทียบชี้ใหเห็นวาโมเดล YOLOv8n มีความเหมาะสมเชิงวิศวกรรมมากที่สุดสำหรับการติดตั้งบนบอรดประมวลผล
ขนาดเล็ก โดยมีความเร็วในการตรวจจับ 3.90 FPS  
  2. งานวิจัยนี้สามารถประกอบและติดตั้งระบบควบคุมตนแบบบนบอรด Raspberry Pi รวมกับกลองและโมดูล
สงสัญญาณอินฟราเรด (IR Transmitter) ไดสำเร็จ โดยผลการทดสอบการสงสัญญาณควบคุมเครื่องปรับอากาศทาง
กายภาพมีอัตราความสำเร็จสูงถึงรอยละ 100 ณ ระยะหางท่ีไมมีสิ่งกีดขวางไมเกิน 2 เมตร  
  3. จากการเก็บขอมูลบันทึก Log การทำงานจริงในหองปฏิบัติการอัจฉริยะตอเนื่อง 5 วันทำการ (รวม 791 
รายการ) พบวาระบบตรวจจับบุคคลมีความทนทานและมีความถูกตองเฉลี่ยถวงน้ำหนัก (Weighted Accuracy) สูงถึง         
รอยละ 92.21% และมีคาความคลาดเคลื่อนสมบูรณเฉลี่ย (MAE) ต่ำเพียง 0.44 คน โดยสภาวะเวลากลางคืนที่มีแสงคงท่ี
จากหลอดไฟมีความถูกตองสูงที่สุด (รอยละ 92.86%)  
  4. ระบบที่พัฒนาขึ้นสามารถควบคุมระดับอุณหภูมิหองใหอยูในสภาวะนาสบายเฉลี่ยท่ี 25–27 องศาเซลเซียสได
ตามตรรกะที่กำหนด และเมื่อพิจารณาฐานขอมูล Log จริง 323 นาที พบวาระบบสามารถปดเครื่องปรับอากาศอัตโนมัติใน
สภาวะหองวางไดสะสมถึง 53 นาที คิดเปนอัตราการลดเวลาทำงานที ่ไมจำเปน (Duty Cycle) ลงรอยละ 16.41%              
และรักษาอุณหภูมิเปาหมายเฉลี่ยที่ 25.42 องศาเซลเซียส (สูงกวาระบบตั้งคาคงท่ีทั่วไป 1.42 องศาเซลเซียส)  
 สรุปภาพรวมการวิจัย: ตนแบบระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศตามปริมาณผูใชงานที่พัฒนาขึ้น สามารถทำงานได
บรรลุตามวัตถุประสงค โดยชวยรักษาสภาวะความสบายของผูใชงานไปพรอมกับการลดการสิ้นเปลือง พลังงานไฟฟาที่             
ไมจำเปนไดอยางเปนรูปธรรม ผลการวิจัยนี้แสดงใหเห็นถึงศักยภาพของเทคโนโลยีในการนำไป ประยุกตใชเปนระบบ
ควบคุมพลังงานอัจฉริยะ (Smart Energy Control System) และระบบอาคารอัจฉริยะ (Smart Building) ในอนาคต 
 
 อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) 

 จากการวิจัยเพื่อพัฒนาระบบควบคุมเครื่องปรับอากาศตามปริมาณผูใชงานที่ตรวจสอบดวย AI โดยประยุกตใช 
อัลกอริทึม YOLOv8 รวมกับบอรด Raspberry Pi สามารถนำผลการวิจัยมาอภิปรายไดดังนี ้
  1. ประสิทธิภาพและความทนทานของโมเดล YOLOv8n ในสภาวะแวดลอมจริง: ผลการวิจัยพบ วาระบบ
สามารถ ตรวจจับและนับจำนวนผูใชงานไดอยางแมนยำตลอดทั้งวัน โดยมีคาความถูกตองเฉลี่ยรวมสูงถึงรอยละ 92.21 และ
มีคา MAE รวมเพียง 0.44 คน การที่ผลการวิจัยแสดงใหเห็นความแมนยำในระดับสูงทั้งในสภาพแสงธรรมชาติ (กลางวัน) 
และแสงจากหลอดไฟ (กลางคืน) สะทอนใหเห็นถึงความทนทาน (Robustness) ของโมเดล YOLOv8n ที่ถูกออกแบบมา  
ใหประมวลผลไดรวดเร็วและแมนยำแมบนอุปกรณที่มีทรัพยากรจำกัดอยาง Raspberry Pi อยางไรก็ตาม แมสภาพแสงจะ 
ไมสงผลกระทบอยางมีนัยสำคัญ แตระบบยังคงเผชิญความทาทายเมื่อความหนาแนนของผูใชงานเพิ่มขึ้น (ตั้งแต 6 คนข้ึน
ไป) ซึ่งกอใหเกิดปญหาการบดบังกันเอง (Occlusion) ประเด็นนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ Chen et al. (2025) และ 
Jayaram et al. (2024) ที่ระบุวาการตรวจนับบุคคลในพื้นที่หนาแนนมักประสบปญหาการบดบัง อยางหลีกเลี่ยงไมได            
ซึ่งเปนขอจำกัดหลักทางวศิวกรรมคอมพิวเตอรมากกวาปจจัยดานความเขมของแสง 
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  2. การควบคุมอัตโนมัติและสภาวะความสบาย ระบบสามารถรักษาระดับอุณหภูมิหองจริงใหอยูในเกณฑ 25 – 27 
องศาเซลเซียส ซึ่งเปนระดับอุณหภูมิที่สอดคลองกับทฤษฎีสภาวะความสบายเชิงความรอน (Thermal Comfort) ของผูอยู
อาศัยในเขตภูมิอากาศรอนชื้นตามงานวิจัยของ Rangsiraksa (2006) และ Intharachathorn et al. (2023) ที่ระบุวามนุษย
สามารถมีความพึงพอใจและรู สึกสบายทางอุณหภูมิไดในชวงดังกลาวโดยไมจำเปนตองตั ้งอุณหภูมิคงที่ไวที่ 24 องศา
เซลเซียสตลอดเวลา การใชระบบควบคุมอัตโนมัติผานกลไกปอนกลับ (Feedback Control) นี้จึงตอบโจทยทั้งดานความ
สบายและสนับสนุนแนวคิดระบบควบคุมอัตโนมัติเชิงอุตสาหกรรม 
  3. ดานการอนุรักษพลังงานในอาคารอัจฉริยะการปดเครื่องปรับอากาศอัตโนมัติเมื่อหองวางชวยลดเวลาการ
ทำงานที่ไมจำเปนลงไดทันทีรอยละ 16.41% ประกอบกับการปรับเพิ่มอุณหภูมิเปาหมายเฉลี่ยขึ้นมาอยูที ่ 25.42 องศา
เซลเซียส สอดคลองอยางมีนัยสำคัญกับขอกำหนดการอนุรักษพลังงานของกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 
(Department of Alternative Energy Development and Energy Efficiency, 2017) ที่ระบุวาการปรับเพิ่มอุณหภูมิ
ของเครื่องปรับอากาศขึ้นทุก ๆ 1 องศาเซลเซียส จะสามารถประหยัดพลังงานไฟฟาไดถึงรอยละ 6–10 ดังนั้นระบบท่ี
นำเสนอจึงเปนแนวทางที่ใชงานไดจริงในการประยุกตใชปญญาประดิษฐและ IoT เพื่อยกระดับอาคารอัจฉริยะ (Smart 
Building) และการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ (Energy Efficiency) สอดรับกับแนวคิดการจัดการพลังงานอยางยั่งยืน
ในยุคปจจุบัน (Massey, 2025) 
 
 ขอเสนอแนะงานวิจัย (Recommendation) 

 จากผลการวิจัยและขอจำกัดที่พบ งานวิจัยนีม้ีขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใชประโยชนและการพัฒนา 
ตอยอดในงานวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 
9.1 ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1. การติดตั ้งและปรับมุมมองของกลอง: มุมมองและตำแหนงของกลองมีผลโดยตรงตอความ แมนยำของ                   
การตรวจจับ ดังนั้นในการนำไปใชงานจริง ควรพิจารณาเพ่ิมจำนวนกลองหรือปรับปรุง ตำแหนงการติดตั้งกลองใหเหมาะสม           
กับขนาดและสภาพแวดลอมของหอง เพ่ือลดมุมอับและเพิ่มความ ครอบคลุมในการตรวจจับบุคคลภายในหองใหแมนยำที่สุด 
 2. การบูรณาการรวมกับระบบอาคารอัจฉริยะ: สามารถนำระบบประมวลผลและควบคุมที่พัฒนา ขึ้นไปตอยอด  
เพื ่อใชงานรวมกับระบบจัดการพลังงานของอาคาร (Building Energy Management System: BEMS) ซึ ่งจะชวย             
เพ่ิมประสิทธภิาพในการบริหารจัดการและประหยัดพลังงานในระดับอาคารหรือระดับองคกร ไดอยางเปนรูปธรรม 
9.2 ขอเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังตอไป 
 1. การพัฒนาอัลกอริทึมติดตามบุคคล (Object Tracking): งานวิจัยในอนาคตควรนำอัลกอริทึมสำหรับ การติดตาม
บุคคลมาประยุกตใชรวมกับ YOLOv8 เพื่อชวยลดปญหาการนับจำนวนคนซ้ำ หรือการตรวจจับตกหลน ในกรณีที่ผูใชงาน
เดินบดบังกัน ซึ่งจะทำใหการนับจำนวนมีความเสถียรมากยิ่งข้ึน 
 2. การประยุกตใชเทคโนโลยีอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT): ควรพัฒนาใหระบบสามารถเชื่อมตอ กับเครือขาย 
Internet of Things (IoT) เพื ่อขยายขีดความสามารถใหผู ดูแลระบบสามารถตรวจสอบสถานะ การทำงาน ควบคุม
เครื่องปรับอากาศ และเก็บขอมูลสถิติการใชงานผานเครือขายอินเทอรเน็ตแบบศูนยกลางได 
 3. การขยายพื้นที ่ทดสอบในสภาพแวดลอมที่หลากหลาย: เนื ่องจากงานวิจัยนี ้ดำเนินการทดสอบใน พื ้นท่ี
หองทดลองเพียงหองเดียว งานวิจัยครั้งตอไปจึงควรนำระบบไปทดสอบในสภาพแวดลอมจริง ที่มีความซับซอนมากขึ้น          
เชน หองเรียน หองประชุม หรือพื ้นที ่สำนักงาน เพื่อประเมินและปรับปรุงประสิทธิภาพ ของระบบใหพรอมรองรับ
สถานการณการใชงานจริงในทุกรูปแบบ[คลิกที่นี่เพื่อพิมพรายละเอียด] 

 
  การเปดเผยการใชปญญาประดิษฐเชิงสรางสรรค (Declaration of Generative AI) 

งานวิจัยนี้ขอเปดเผยการใชเครื ่องมือปญญาประดิษฐเชิงสรางสรรค (Generative AI) ในกระบวนการดำเนิน 
งานวิจัยฉบับนี้ โดยมีการใชเครื่องมือ GitHub Copilot เพื่อสนับสนุนในขั้นตอนการเขียนและพัฒนาชุดคำสั่ง (Source 
Code) ดวยภาษา Python 
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