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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยเกี่ยวกับพระสงฆ์ในปัจจุบัน 
ภายใต้บริบทของการเปล่ียนแปลงทางสังคม เทคโนโลยี และวัฒนธรรม โดยเด็กไทยท่ีกล่าวถึงในท่ีนี้หมายถึง
กลุ่มเยาวชนท่ีมีช่วงอายุระหว่าง 10–18 ปี ซึ่งเป็นวัยแห่งการเรียนรู้ การต้ังคำถาม และการสร้างอัตลักษณ์
ตนเอง จากการศึกษาพบว่า ทัศนคติของเด็กไทยท่ีมีต่อพระสงฆ์มีความหลากหลาย ต้ังแต่การเคารพศรัทธา
อย่างลึกซึ้ง ไปจนถึงความคลางแคลงสงสัยอันเกิดจากข่าวสารด้านลบและการเปล่ียนแปลงของค่านิยมสังคม 
ปัญหาหลักท่ีปรากฏ คือ เด็กจำนวนหนึ่งรับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับพระสงฆ์ผ่านส่ือสังคมออนไลน์ ซึ่งบางครั้งนำเสนอ
ข้อมูลในลักษณะท่ีบิดเบือนหรือนำเสนอแต่ด้านลบ ทำให้เกิดภาพจำท่ีไม่ถูกต้อง องค์ความรู้ใหม่ท่ีเกิดจาก
การศึกษานี้ คือ 1. ส่ือสังคมออนไลน์ 2. ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ 3. กระบวนทัศน์ทางความคิด โดยเห็นได้ว่า
เด็กเยาวชนมีกระบวนทัศน์ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกระแสข้อมูลข่าวสารท่ีรับจากส่ือออนไลน์ มีการรับข้อมูล
แบบใดก็แสดงความคิดเห็นออกแบบนั้น มีความเป็นตัวของตัวเองสูงตามไปด้วย ใครจะบังคับให้ทำตามอย่างไร
ก็จะถือความคิดของตัวเองเป็นหลักก่อนเสมอ ทำให้เห็นปรากฏการณ์การแสดงออกในโซเชียลมากขึ้น  

คำสำคัญ: กระบวนทัศน์ความคิด, เด็กไทย, พระสงฆ์, การเปล่ียนแปลงทางสังคม 

Abstract  

This article aims to study the perspective of Thai children regarding monks in the 
present context of social, technological, and cultural changes. The Thai children referred to 
here are youth aged between 10-18 years, which is a time for learning, questioning, and self-
identity formation. The study found that the attitudes of Thai children towards monks are 
diverse, ranging from deep respect and faith to skepticism arising from negative news and 
changes in social values. The main issue is that some children receive information about 
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monks through social media, which sometimes presents distorted information or focuses 
only on the negative, leading to incorrect perceptions. The new knowledge that emerges 
from this study includes 1. social media, 2. the image of monks, 3. cognitive paradigms. It is 
evident that the youth's paradigms change in line with the flow of information received from 
online media, with their opinions reflecting the type of information they consume. They also 
exhibit a high degree of individuality, prioritizing their own thoughts first, regardless of 
external pressures.  

Keywords: Paradigm, Thai Children, Buddhist Monk, Social Change  

บทนำ  

เด็กไทยในบทความนี้ หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุระหว่าง 10–18 ปี การกำหนดอายุของเยาวชนแตกต่าง
กันไปเป็นหลายแบบ เช่น โครงการเรือเยาวชน กำหนดอายุเยาวชนไม่เกิน 30 ปี องค์การสหประชาชาติ
กำหนดอายุ 15 ถึง 25 ปีบริบูรณ์ ศาลแพ่งและพาณิชย์ของไทยกำหนดว่า เยาวชน คือ ผู้ท่ีมีอายุเกิน 14 ปี
บริบูรณ์ แต่ไม่เกิน 18 ปีบริบูรณ์ ซึ่งตรงกับคำนิยามในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
(กาญจนา นาคสกุล, ม.ป.ป.) และอยู่ระหว่างระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้แก่ ระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งถือเป็นช่วงวัยที่อยู่ในกระบวนการพัฒนาความคิด ทัศนคติ
และคุณค่า ตลอดจนมีความอ่อนไหวต่ออิทธิพลของสังคม เทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อมโดยรอบ การอบรมส่ัง
สอนเด็กในช่วงนี้จึงมีความสำคัญอย่างมากท่ีจะทำให้เด็กมีพัฒนาการไปในทิศทางใด  

พระสงฆ์นับเป็นเสาหลักทางศีลธรรมและจิตวิญญาณของสังคมไทยมาแต่โบราณ  ซึ่งมีปรากฎตาม
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีพอศึกษาได้ คือ หลังจากท่ีพระเจ้าอโศกมหาราชส่งพระสงฆ์จากอินเดียไป
ประกาศพระพุทธศาสนายังสถานท่ีต่าง ๆ ในนั้นปรากฏว่า มีดินแดนสุวรรณภูมิ ซึ่งปัจจุบันนิยมเรี ยกกันว่า 
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งหมายรวมประเทศไทยในปัจจุบันเข้าด้วย และมีการสืบทอดพระพุทธศาสนาต่อ
มาถึงกรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี จนถึงปัจจุบัน คือ กรุงรัตนโกสินทร์ เด็กไทยในอดีตได้รับการปลูกฝัง
ให้เคารพนับถือพระสงฆ์ ผ่านกระบวนการเรียนรู้จากครอบครัว คือ พ่อแม่ปู่ย่าตายาย จากโรงเรียน คือ ครู 
อาจารย์ และวัด คือ อุปัชฌาย์ โดยมีพระสงฆ์เป็นแบบอย่างของผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบ และเป็นแหล่ง
การศึกษาทางศีลธรรม (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2555) อย่างไรก็ตาม การเปล่ียนแปลงของ
โครงสร้างทางสังคม การขยายตัวของส่ือดิจิทัล และกระแสโลกาภิวัตน์ได้ก่อให้เกิดกระบวนทัศน์ใหม่ในการ
มองบทบาทและภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ในหมู่เด็กไทย  

พระสงฆ์ในสังคมไทยมีบทบาทสำคัญต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยทำหน้าท่ีเป็นผู้นำทางจิตวิญญาณ  
ครูด้านศีลธรรมและเป็นศูนย์รวมจิตใจของชุมชน บทบาทของพระสงฆ์มิได้จำกัดอยู่เพียงการประกอบพิธีกรรม
ทางศาสนา แต่ยังรวมถึงการเผยแผ่พระธรรมคำสอน การอบรมจริยธรรมและการให้การศึกษาพื้นฐานแก่
เยาวชนในยุคท่ีโรงเรียนสมัยใหม่ยังมิได้แพร่หลาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2555) ในอดีต  
วัดเปรียบเสมือนศูนย์กลางของการศึกษาและกิจกรรมทางสังคม เพราะการให้การศึกษาศิลปะต่าง ๆ เกิดขึ้น
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จากท่ีวัด ฉะนั้น เด็กไทยจึงมีความผูกพันและศรัทธาในพระสงฆ์อย่างลึกซึ้ง ผ่านการเรียนรู้และปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวัน เช่น การบวชเรียนช่ัวคราวในช่วงปิดภาคเรียนท่ีนิยมเรียกว่า บรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อนบ้าง 
(สำหรับเด็กชาย) บวชศีลจาริณีบ้าง (สำหรับเด็กหญิง) หรือการร่วมกิจกรรมในงานบุญประเพณีต่าง ๆ เช่น 
งานทำบุญให้บรรพบุรุษ งานเวียนเทียน งานตักบาตร การถวายภัตตาหาร การสร้างเจดีย์สถาน ฯลฯ  

อย่างไรก็ตาม เมื่อสังคมไทยเข้าสู่ยุคของการพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและการขยายตัวของ
เทคโนโลยีสารสนเทศ ความสัมพันธ์ระหว่างเด็กไทยกับพระสงฆ์เริ่มเปล่ียนแปลงอย่างช้า ๆ มีแนวโน้มความ
ห่างเหินเพิ่มขึ้น ระบบการศึกษาสมัยใหม่ท่ีเน้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและเศรษฐกิจมากกว่า
ศีลธรรม ส่งผลให้บทบาทของวัดและพระสงฆ์ในชีวิตเด็กไทยลดน้อยลง เด็กไทยในเมืองใหญ่จำนวนไม่น้อยอาจ
เติบโตมาโดยมีประสบการณ์ตรงกับพระสงฆ์น้อยกว่าคนรุ่นก่อน อีกท้ังกระแสโลกาภิวัตน์ทำให้เด็กไทยมี
โอกาสเข้าถึงวัฒนธรรมและค่านิยมตะวันตก ซึ่งมีมุมมองต่อศาสนาแตกต่างจากวัฒนธรรมไทยด้ังเดิม ปัจจุบัน
สังคมไทยกำลังจะได้ช่ือว่า เป็นสังคมบริโภคนิยมหรือวัตถุนิยม เนื่องจากคนไทยได้รับอิทธิพลจากปรัชญาสำนัก
วัตถุนิยมของชาวตะวันตกท่ีเน้นความสำคัญด้านวัตถุมากกว่าจิตใจ เป็นการส่งเสริมมนุษย์ให้เพิ่มกิเลส  
(ความอยาก) มากขึ้นซึ่งขัดแย้งกับพื้นฐานการดำเนินแบบจิตนิยมเดิมของตน สังคมไทยจึงมีลักษณะขาดความ
เป็นเอกภาพ คือ ขาดความนึกคิดในความเป็นไทยท่ีแท้จริง (พระครูใบฎีกาหัสดี กิตฺตินนฺโท, 2563)  

ซึ่งปรากฎให้เห็นได้อย่างชัดเจนในส่ือสังคมออนไลน์ ด้วยการต้ังคำถามเกี่ยวกับพระสงฆ์ ในข้อวัตร
ปฏิบัติต่าง ๆ ของพระสงฆ์มีความเหมาะสมหรือไม่ เช่น ภาพพระบิณฑบาตตอนเช้า เป็นการปฏิบัติตามข้อวัตร
เรื่องการดำรงชีพด้วยการขออาหารจากชาวบ้าน (ไม่หุงหาเอง) ซึ่งบางครั้งเด็กยุคใหม่อาจมองว่า เป็นเรื่อง
แปลกในสังคมเมืองท่ีเร่งรีบ การถือเงินทองเกินจำเป็นหรือมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม  

พระสงฆ์จัดกิจกรรมใหญ่ ๆ ได้เหมาะสมหรือไม่ เช่น ส่ือถึงข้อวัตรเกี่ยวกับการฝึกจิต และการดำรงตน
อย่างมีสติ ซึ่งเด็กบางคนอาจรู้สึกว่า สงบเกินไปเมื่อเทียบกับวิถีชีวิตดิจิทัลท่ีเร่งรีบ 

พระสงฆ์ปฏิบั ติตามหลักพระธรรมคำสอนหรือไม่  เช่น  แสดงบทบาทเชิงสังคมของพระสงฆ์  
นอกเหนือจากการสวดมนต์หรือนั่งสมาธิอย่างเดียว  

ภาพพระสงฆ์ใช้เทคโนโลยี เช่น การเทศน์ออนไลน์ ไลฟ์สดสอนธรรมะ เป็นการปรับตัวของพระในยุค
ปัจจุบันที่เด็กไทยอาจรู้สึกเข้าถึงได้ง่ายข้ึน (แต่ก็มีท้ังเสียงชมและเสียงวิจารณ์)  

ภาพพระสงฆ์ถูกดำเนินคดี เช่น คดีคอร์รัปชัน คดีทางการเมือง คดีบุกรุกป่าหรืออุทยาน ฯลฯ  
พระสงฆ์ทำไมมีนิกายหรือมีสำนักท่ีแยกออกไปปฏิบัติตามแบบฉบับตัวเอง ส่ิงเหล่านั้นถูกต้องตามหลัก

ปฏิบัติของพระสงฆ์หรือไม่ กรณีเหล่านี้ส่งผลต่อทัศนคติของเด็กไทยบางส่วนท่ีต้ังคำถามกับข้อวัตรด้ังเดิมและ
การปฏิบัติตามศีลของพระสงฆ์  

จากท่ีกล่าวนำมาแล้วนั้น ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับกระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทย เกิดจากการรับข้อมูล
ข่าวสารท่ีรวดเร็ว และข้อมูลท่ีรับนั้นเป็นข้อมูลท่ีจริงบ้าง ไม่จริงบ้าง ปะปนกันไป ทำให้เกิดคำถามและข้อ
สงสัยต่าง ๆ เกิดขึ้น ภายในกระบวนทัศน์ทางความคิดว่า ตกลงเรื่องนี้พระสงฆ์ทำได้หรือไม่ได้ เรื่องนี้จริง
หรือไม่จริง แม้ว่าจะมีการกล่อมเกลาปลูกฝังเกี่ยวกับพระสงฆ์ในด้านท่ีดี ๆ มีคุณสมบัติต่าง ๆ มาแล้ว แต่เมื่อ
เด็กได้เติบโตและได้รับข้อมูลท่ีแตกต่างจากเดิม จึงทำให้เกิดมุมมองใหม่เกี่ยวกับพระสงฆ์ จนเกิดการต้ังคำถาม 
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รวมถึงการแสดงความคิดเห็นบนโซเซียลออนไลน์ต่าง ๆ มากขึ้น ซึ่งบางครั้งเกิดเป็นการแสดงความคิดเห็นท่ี
เกิดขึ้นจากความสนุกคึกคะนองเพียงอย่างเดียวโดยไม่ผ่านกระบวนการคิด  

กระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยเกี่ยวกับพระสงฆ์ในปัจจุบัน  

คำว่า กระบวนทัศน์ (Paradigm) ในประเทศไทยและต่างประเทศได้ถูกนิยามและอธิบายโดยนักวิชาการ
และหน่วยงานต่าง ๆ ดังนี้  

กระบวนทัศน์ หมายถึง กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิธีคิด วิธีปฏิบัติ แนวการดำเนินชีวิตและการพัฒนา
ชีวิตและสังคมท่ีมีร่วมกันของคนกลุ่มหนึ่ง ชุมชนหนึ่งและได้ก่อตัวเป็นแบบแผน ซึ่งเมื่อยุคสมัยเปล่ียนแปลงไป 
เราก็ต้องมีการนำกระบวนทัศน์เดิม ๆ มาทบทวนใหม่ ปรับปรุงใหม่เพื่อให้สอดคล้องกับยุคสมัย และ
สถานการณ์ท่ีกำลังเกิดขึ้นในปัจจุบันและอนาคต (รัชฎาพร เกตานนท์, 2565)  

กระบวนทัศน์ หมายถึง รูปแบบทางความคิดและกระบวนการท่ีนำไปสู่การปฏิบัติร่วมกันของกลุ่มบุคคล 
ในช่วงเวลาหนึ่ง เป็นหลักคิดหลักปฏิบัติ อันเกิดจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคล กำหนดรูปแบบทางความคิด และ
ระบุกระบวนการปฏิบัติไปสู่ความสำเร็จในการดำเนินการตามเป้าหมายอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกันในสังคม 
(นิลวรรณ วัฒนา และมัทนา วังถนอมศกัดิ,์ 2566)  

โทมัส เอส. คูห์น (Thomas S. Kuhn) เป็นผู้ท่ีเริ่มต้นแนวคิดเรื่องกระบวนทัศน์ โดยได้ให้คำนิยามของ
กระบวนทัศน์ในเชิงวิทยาศาสตร์ไว้ว่า หมายถึง กรอบแนวคิด (Conceptual Framework) หรือโลกทัศน์ 
(Worldview) ท่ีแตกต่างหลากหลายกันไปขึ้นอยู่กับแต่ละชุมชนทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Community) 
(นิลวรรณ วัฒนา และมัทนา วังถนอมศกัดิ,์ 2566)  

โดยสรุป คำว่า กระบวนทัศน์ในบริบทของประเทศไทย หมายถึง กรอบความคิดหรือแนวทางท่ีใช้ในการ
มองโลก การวิเคราะห์และการปฏิบัติ ซึ่งเป็นแบบแผนท่ีกลุ่มบุคคลหรือสังคมยึดถือร่วมกันและสามารถ
เปล่ียนแปลงได้ตามยุคสมัยและสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป  

ค่านิยมตะวันตก: แนวโน้มแบบโลกวิสัยและวิทยาศาสตร์นิยม  
ในวัฒนธรรมตะวันตก โดยเฉพาะต้ังแต่ยุคสมัยใหม่ (Modern Paradigm) เป็นต้นมา มีแนวโน้มท่ีจะ

เน้นเหตุผลและวิทยาศาสตร์เป็นหลักในการอธิบายโลกและชีวิต ศาสนาในบริบทนี้มักถูกมองว่า เป็นเรื่องส่วน
บุคคลและมีบทบาทลดลงในพื้นท่ีสาธารณะ แนวคิดนี้สะท้อนถึงกระบวนทัศน์นวยุค ซึ่งเช่ือว่า วิทยาศาสตร์
สามารถแก้ไขปัญหาทุกอย่างของมนุษย์ได้และช่วยวางระเบียบของสังคมให้มนุษย์ได้แบ่งปันความสุขกันอย่าง
ยุติธรรม  

ในยุคหลังนวยุค (Postmodern Paradigm) เกิดความไม่แน่ใจในบทบาทของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โดยมีคำถามว่า วิทยาศาสตร์จะสร้างสรรค์โลกหรือจะทำลายมนุษย์กันแน่ มนุษย์ในยุคนี้เริ่มหัน
กลับมาสนใจจิตวิญญาณและศีลธรรม แต่ในลักษณะท่ีหลากหลายและไม่ยึดติดกับศาสนาใดศาสนาหนึ่งอย่าง
แน่นแฟ้น  
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วัฒนธรรมไทยเดิม: ศาสนาเป็นศูนย์กลางของชีวิตและสังคม  
วัฒนธรรมไทยเดิมมีศาสนาเป็นศูนย์กลางของชีวิตและสังคม พระพุทธศาสนาไม่ได้เป็นเพียงความเช่ือ

ส่วนบุคคล แต่เป็นสถาบันที่จำเป็นของสังคม วัดและพระสงฆ์เป็นศูนย์กลางท่ีรวมจิตใจของประชาชน และเป็น
ผู้นำทางด้านจิตใจของประชาชน วัดเป็นทุกอย่างของสังคม เป็นศูนย์รวมแห่งความเคารพ เช่ือถือ ศรัทธาและ
ความร่วมมือ (สิทธิโชค ปาณะศรี และคณะ, 2561)  

วิกฤติกระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยเก่ียวกับพระสงฆ์ในปัจจุบัน  
จากปรากฏการณ์ข่าวสารท่ีเกี่ยวกับพฤติกรรมไม่เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูปท่ีถูกเผยแพร่ผ่านส่ือ

สังคมออนไลน์และส่ือต่าง ๆ มีผลกระทบอย่างลึกซึ้งต่อทัศนคติของเด็กไทยต่อพระสงฆ์ เช่น ภาพท่ีพระสงฆ์
เดินตลาด ภาพท่ีพระสงฆ์เดินในห้างสรรพสินค้า ภาพท่ีพระสงฆ์ช่วยน้ำท่วม ภาพท่ีพระสงฆ์ทำการก่อสร้าง
ด้วยตนเอง ภาพท่ีพระสงฆ์ขับขี่รถยนต์ ภาพท่ีพระสงฆ์เดินประท้วง ภาพท่ีพระสงฆ์มีความคลุกคลีกับสตรี  
ภาพท่ีพระสงฆ์เดินธุดงค์กลางเมือง กล่าวคือ เด็กจำนวนหนึ่งเริ่มมีการต้ังข้อสงสัยแทนการเคารพศรัทธา 
อย่างไม่มีเงื่อนไขดังเช่นในอดีต ทำให้เกิดกระบวนทัศน์ใหม่ท่ีการเคารพศรัทธาถูกผสานด้วยวิจารณญาณและ
ความระมัดระวังในการตัดสินใจมากขึ้น  

 

 
ภาพ 1 การสร้างสรรคภ์าพวาด “พระพุทธรูปอุลตร้าแมน” ของนักศึกษาหญิงคนหน่ึง (THE MOMENTUM, 2562)  

 

ด้วยบริบทดังกล่าว การศึกษากระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยเกี่ยวกับพระสงฆ์ในปัจจุบันจึงเป็น
ประเด็นท่ีสำคัญ เพราะสะท้อนถึงการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีมีผลกระทบโดยตรงต่อความมั่นคงของศาสนา
และค่านิยมพื้นฐานในสังคมไทย ท้ังนี้ การเข้าใจรากเหง้าของความเปล่ียนแปลงดังกล่าว จะช่วยวางแนวทาง  
ในการส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ให้สอดคล้องกับความต้องการและวิถีชีวิตของเด็กไทยในยุคใหม่ได้อย่าง  
มีประสิทธิภาพ  

การเปลี่ยนแปลงกระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยที่มีต่อพระสงฆ์  

ในปัจจุบันเด็กไทยบางส่วนเริ่มมีความศรัทธาต่อพระสงฆ์ลดลง ซึ่งเกิดจากหลายปัจจัย เช่น 
1. การเผยแพร่ข่าวเชิงลบเกี่ยวกับพระสงฆ์ผ่านส่ือสังคมออนไลน์และส่ือต่าง ๆ ส่งผลให้ภาพลักษณ์ของ

พระสงฆ์ในสายตาเด็กกลายเป็นเรื่องท่ีต้องต้ังคำถามและตรวจสอบ ในปัจจุบันนำมาซึ่งปัญหาหลายประการ 
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ท้ังในระดับปัจเจกบุคคลและระดับโครงสร้างทางสังคม ปัญหาหลักท่ีเห็นได้ชัด คือ การลดลงของศรัทธาและ
การต้ังข้อสงสัยต่อบทบาทและความน่าเช่ือถือของพระสงฆ์ในฐานะผู้นำทางศีลธรรม สาเหตุหนึ่งท่ีส่งผล
กระทบอย่างลึกซึ้ง คือ การเผยแพร่ข่าวสารเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของพระสงฆ์บางรูป ผ่านส่ือ
กระแสหลักและส่ือสังคมออนไลน์ในลักษณะท่ีขาดการกล่ันกรอง ส่งผลให้เกิดภาพจำเชิงลบต่อสถาบันสงฆ์
โดยรวมในสายตาเด็กและเยาวชน จึงเป็นเหตุให้วัยรุ่นท่ีไม่มีศรัทธาอยู่แล้วไม่ศรัทธาและผู้ท่ีมีศรัทธาอยู่ก็มี
ศรัทธาเส่ือมถอยลง (พระอนิรุตต์ มุทธเสน และคณะ, 2566)  

 

 
ภาพ 2 การเผยแพร่ข่าวเชิงลบเกี่ยวกับพระสงฆ์ผ่านสื่อสงัคมออนไลน์ (MGR Online, 2565)  

 

2. การลดบทบาทของวัดและพระสงฆ์ในกระบวนการเรียนรู้และการใช้ชีวิตประจำวันของเด็ก เมื่อเทียบ
กับอดีตท่ีวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชน การลดบทบาทของวัดในฐานะศูนย์กลางการเรียนรู้และสังคม ในอดีต วัด
เป็นสถานท่ีท่ีเด็ก ๆ เข้าร่วมกิจกรรมศาสนา เช่น การทำบุญ ตักบาตร การศึกษาพระพุทธศาสนาในวันพระ 
แต่ในปัจจุบัน ด้วยวิถีชีวิตท่ีเร่งรีบ การเปล่ียนแปลงของรูปแบบครอบครัวและความนิยมของกิจกรรมอื่น ๆ  
ทำให้เด็กไทยมีโอกาสสัมผัสและปฏิสัมพันธ์กับพระสงฆ์น้อยลง ส่งผลให้เกิดช่องว่างทางวัฒนธรรมระหว่างเด็ก
กับสถาบันสงฆ์อย่างหลีกเล่ียงไม่ได้  

3. ระบบการศึกษาท่ีเน้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากกว่าศีลธรรมและจิตวิญญาณ ทำให้
เด็กบางกลุ่มมองพระสงฆ์เป็นเรื่องไกลตัว หรือไร้ความจำเป็นต่อชีวิตสมัยใหม่ ระบบการศึกษาสมัยใหม่ท่ีเน้น
ความรู้ทางเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์และเศรษฐกิจโลกาภิวัตน์ ยังมีแนวโน้มท่ีจะลดบทบาทของการศึกษา
ศีลธรรมและจริยธรรมลง ซึ่งทำให้เด็กไทยจำนวนหนึ่งเติบโตมาโดยไม่มีกรอบคิดทางศาสนาในการพิจารณา
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เรื่องคุณธรรม จริยธรรมและบทบาทของพระสงฆ์ในชีวิตจริง นอกจากนี้ แนวคิดแบบปัจเจกนิยมท่ีส่งเสริม
เสรีภาพส่วนบุคคล อาจทำให้เด็กไทยบางส่วนมีแนวโน้มต้ังคำถามหรือปฏิเสธอำนาจเชิงศีลธรรมของพระสงฆ์
อย่างเปิดเผยมากขึ้น  

จากปัญหาดังกล่าว หากไม่ได้รับการแก้ไขอย่างเป็นระบบ อาจนำไปสู่การลดความน่าเช่ือถือของ
พระพุทธศาสนาในสังคมไทยและส่งผลกระทบระยะยาวต่อโครงสร้างทางศีลธรรมของเยาวชนไทยในอนาคต 
ซึ่งมีการวิ จัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการทำบุญตักบาตรของวัยรุ่นในตำบล เมืองศรีไค อำเภอวารินชำราบ  
จังหวัดอุบลราชธานี ผลการวิจัยพบว่า วัยรุ่นรู้สึกมีความโชคดีท่ีได้นับถือพระพุทธศาสนา ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.24 
และค่าความศรัทธาในพระพระสงฆ์ ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 2.48 ซึ่งพบว่า มีค่าเฉล่ียต่ำสุด ทำให้เห็นถึงกระบวนทัศน์
ทางความคิดท่ีเปล่ียนไปในทิศทางด้านไม่ดีนัก (พระอนิรุตต์ มุทธเสน และคณะ, 2566)  

ความสำคัญของกระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยที่มีต่อพระสงฆ์ 

การศึกษากระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยท่ีมีต่อพระสงฆ์มีความสำคัญหลายประการ ได้แก่  
1. เพื่อทำให้เข้าใจการเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีกำลังเกิดขึ้น ซึ่งส่งผลกระทบต่อกระบวน

ทัศน์ทางความคิดของเด็กไทย และสามารถวางแนวทางในการฟื้นฟูความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับเยาวชน
ได้อย่างเหมาะสม 

2. เพื่อเป็นแนวทางช่วยเสริมสร้างวิจารณญาณให้เด็กสามารถแยกแยะระหว่างพระสงฆ์ผู้ประพฤติชอบ
กับกรณีท่ีพระสงฆ์ประพฤติผิดพลาด โดยไม่เหมารวมภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ท้ังหมด  

3. เพื่อสนับสนุนให้การศึกษาและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ในอนาคต สอดคล้องกับ
บริบทของสังคมใหม่ โดยยังคงรักษาแก่นสาระสำคัญทางศีลธรรมและจิตวิญญาณไว้ได้  

ด้วยเหตุนี้ การส่งเสริมการเรียนรู้ศีลธรรมควบคู่กับการใช้เทคโนโลยีอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นส่ิงจำเป็น 
เพื่อรักษาความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างพระสงฆ์กับเยาวชนไทยให้ดำรงอยู่ได้ในโลกยุคใหม่ท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว 

การทำความเข้าใจกระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยท่ีมีต่อพระสงฆ์ในปัจจุบัน มีความสำคัญอย่างยิ่ง
ท้ังในเชิงศาสนา สังคม วัฒนธรรมและการศึกษา เนื่องจากเด็กและเยาวชนถือเป็นกำลังหลักในการสืบทอด
และธำรงไว้ซึ่งคุณค่าและวัฒนธรรมของชาติ การท่ีเด็กไทยมีศรัทธาและความเข้าใจท่ีถูกต้องต่อพระสงฆ์จึงเป็น
รากฐานสำคัญของการรักษาความมั่นคงของพระพุทธศาสนาในระยะยาว  

การท่ีเด็กมีทัศนคติท่ีสมดุลต่อพระสงฆ์ ส่งเสริมให้เกิดคุณลักษณะของการเป็นผู้รู้จักใช้วิจารณญาณ  
มีจิตใจท่ีเปิดกว้าง และสามารถแยกแยะระหว่างพระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีกับพระสงฆ์ท่ีกระทำผิดได้อย่างเหมาะสม 
ซึ่งเป็นทักษะท่ีสำคัญต่อการดำเนินชีวิตในยุคท่ีข้อมูลข่าวสารไหลบ่าและไม่สามารถเช่ือถือได้อย่างเบ็ดเสร็จ  

การสร้างความเข้าใจท่ีเหมาะสมระหว่างเด็กไทยกับสถาบันสงฆ์ เป็นส่วนหนึ่งของการสร้างภูมิคุ้มกัน
ทางวัฒนธรรมต่อกระแสโลกาภิวัตน์ท่ีมีแนวโน้มทำให้สังคมไทยอ่อนแอลงในเรื่องศีลธรรมและจริยธรรม 
นอกจากนี้ การส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ให้สอดคล้องกับยุคสมัย เช่น การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
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เหมาะสมเพื่อเผยแพร่พระธรรมคำสอน ก็จะช่วยให้พระสงฆ์สามารถทำหน้าท่ีส่ังสอนเยาวชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  

ดังนั้น การให้ความสำคัญกับการศึกษาและส่งเสริมทัศนคติของเด็กไทยท่ีมีต่อพระสงฆ์ จึงมิใช่เป็นเพียง
การรักษาขนบธรรมเนียมเท่านั้น หากแต่เป็นการวางรากฐานให้สังคมไทยสามารถดำรงอยู่ได้อย่างมั่นคงในโลก
ท่ีเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว  

องค์ความรู้ใหม่  

 
ภาพ 3 ปัจจัยที่มีอิทธิต่อกระบวนทัศน์ทางความคิดของเด็กไทย  

 

จากภาพช้ีให้เห็นถึงเหตุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนทัศน์ทางความคิดของเด็กไทย ปัจจัยท่ีเด่นชัด คือ  
1. ส่ือสังคมออนไลน์ท่ีมีการโพสต์ เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารด้านลบเกี่ยวกับพระสงฆ์ ซึ่งมีความรวดเร็วใน

การเผยแพร่ ซึ่งออกข่าวเพื่อเรียกเรตต้ิงบ้าง ออกข่าวเพื่อเตือนภัยบ้าง ซึ่งมีการรับรู้ได้รวดเร็วและเป็นวงกว้าง
เช่นกัน ข้อนี้ทำให้เกิดกระบวนทัศน์นวยุคท่ีมองศาสนาว่า เป็นเรื่องส่วนบุคคล บังคับกันไม่ได้ และเช่ือว่า 
วิทยาศาสตร์เป็นหนทางท่ีสามารถแก้ไขปัญหาของมนุษย์ได้ดีกว่า และเป็นส่ิงท่ีเช่ือถือได้มากกว่าคำสอนทาง
ศาสนา  

2. ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์ท่ีมีการปรากฏต่อสาธารณชน ภาพลักษณ์พระสงฆ์ท่ีดีไม่ได้ถูกนำเสนอให้
เป็นท่ีสนใจ แต่ไม่นำเสนอภาพลักษณ์พระสงฆ์ท่ีมีความเสียหาย ให้ถูกวิพากษ์วิจารณ์เป็นวงกว้าง ทำให้มี
คำถามและมีการแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ข้อนี้ทำให้เกิดกระบวนทัศน์หลังนวยุคท่ีมีการรื้อคำสอนหรือ
ความเช่ือออกมาวิพากษ์วิจารณ์ในประเด็นต่าง ๆ ในลักษณะท่ีหลากหลายและไม่ยึดติดกับศาสนาใดศาสนา
หนึ่ง  

3. กระบวนทัศน์ทางความคิด

2. ภาพลักษณ์ของพระสงฆ์

1. ส่ือสังคมออนไลน์
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3. กระบวนทัศน์ทางความคิด เมื่อเด็กได้มีกระบวนทัศน์ทางความคิดมาเป็นลำดับท่ีสะสมมา  
ย่อมนำไปสู่กระบวนทัศน์ทางความคิดท่ีเปล่ียนไปตาม เด็กท่ีรับอิทธิพลจากข่าวสารด้านไม่ดีท่ีมีมากกว่าด้านดี 
ย่อมมีมุมมองไม่ดีกับพระสงฆ์มากกว่าด้านดี  

สรุปได้ว่า เด็กเยาวชนมีกระบวนทัศน์ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามกระแสข้อมูลข่าวสารท่ีเกิดขึ้น มีการรับ
ข้อมูลอย่างไรก็แสดงออกนั้น มีความเป็นตัวของตัวเองสูงตามไปด้วย ใครจะบังคับให้ทำตามอย่างไรก็จะดู
ความคิดของตัวเองเป็นหลัก ใช้ความรู้สึกส่วนตัวหรือความคิดส่วนตัวเป็นหลักในการแสดงออก ทำให้เห็น
ปรากฏการณ์การแสดงออกในโซเชียลมากขึ้น  

สำหรับข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว จะต้อง ส่งเสริมศรัทธาและปัญญาแก่เด็ก ซึ่งมี
กระบวนการดังต่อไปนี้  

1. การสอนพระพุทธศาสนาเชิงปฏิบัติและเหตุผลมากกว่าการสอนเชิงนามธรรม ซึ่งการสอนเชิง
นามธรรมนั้น เป็นการสอนให้เกิดความเช่ือในส่ิงหนึ่งส่ิงใดก็ได้ โดยไม่มีเหตุผลมารองรับเป็นที่ประจักษ์ชัด  

2. การเปิดโอกาสให้เด็กต้ังคำถามและสนับสนุนการหาคำตอบ  การต้ังคำถามเป็นส่ิงจำเป็นใน
กระบวนการคิด วิเคราะห์ แยกแยะ ควรให้โอกาสในการต้ังคำถามมากขึ้น เพื่อให้มีกระบวนทัศน์ท่ีชัดเจนใน
การแก้ไขปัญหา  

3. การสร้างบทบาทของพระสงฆ์รุ่นใหม่ ให้เป็นผู้สอนด้วยเหตุผลและตัวอย่างท่ีดี พระสงฆ์รุ่นใหม่ต้องมี
การพัฒนาปรับปรุงคุณภาพให้มีความทันต่อโลกาภิวัตน์ท่ีมีความรวดเร็วทางดิจิทัล เทคโนโลยีและความ
หลากหลายทางความคิดของผู้คน  

4. การใช้ส่ือและเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์  เช่น วิดีโอพุทธธรรม บทเรียนออนไลน์ท่ีเน้นการคิด
วิเคราะห ์ 

5. การส่งเสริมโครงการวัดในฐานะศูนย์กลางชุมชนยุคใหม่ ไม่ใช่เพียงสถานท่ีประกอบพิธีกรรมหรือ
สถานท่ีท่องเท่ียว แต่เป็นแหล่งเรียนรู้ทางจิตใจและสังคมสำหรับเด็ก  
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ภาพ 4 กระบวนการส่งเสริมศรัทธาและปัญญาอย่างมีสมดุลภาพ  

 

จากกระบวนการการส่งเสริมศรัทธาและปัญญาท่ีสมดุลตามท่ีออกแบบไว้ก็ เพื่อคงไว้ซึ่งบทบาท 
ของพระสงฆ์และความมั่นคงของพระพุทธศาสนาในสังคมไทย เมื่อเด็กมีศรัทธาแบบมีปัญญาจะเกิดผลเชิงบวก
หลายประการ เช่น  

1. การคัดกรองข้อมูลได้ เด็กจะไม่หลงเช่ือข่าวปลอม หรือข่าวโจมตีพระสงฆ์อย่างไม่ลืมหูลืมตา เพราะมี
ทักษะในการวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลกับหลักศาสนาแยกกันได้  

2. การรักษาหลักการแท้ของพระพุทธศาสนา เด็กจะเข้าใจว่า พระพุทธศาสนาเน้นการพัฒนาตนเอง 
ไม่ใช่การเช่ืออย่างงมงาย จึงสามารถสืบทอดแก่นแท้ของศาสนาได้อย่างเข้มแข็ง  

3. การพัฒนาความคิดเชิงศีลธรรมอย่างมีเหตุผล เด็กจะไม่ทำความดีเพียงเพราะกลัวนรกหรือหวัง 
ขึ้นสวรรค์ แต่เพราะเข้าใจเหตุและผลของศีลธรรมในการสร้างสังคมท่ีดี  

4. การสร้างภูมิคุ้มกันทางวัฒนธรรม เด็กจะมีความสามารถในการผสมผสานวัฒนธรรมใหม่ ๆ เข้ากับ
รากฐานของตนโดยไม่ละท้ิงอัตลักษณ์ไทยและพระพุทธศาสนา  

สรุปได้ว่า การส่งเสริมศรัทธาและปัญญาจะทำให้กระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยเกี่ยวกับพระสงฆ์  
ค่านิยมทางศีลธรรมของไทยอย่างยั่งยืน ไม่ใช่แค่คงอยู่ แต่เติบโตและปรับตัวได้ ในโลกท่ีเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา การธำรงพระพุทธศาสนาและค่านิยมทางศีลธรรมในสังคมไทยอย่างยั่งยืนจำเป็นต้องปรับ
กระบวนการส่งเสริมศรัทธาให้สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กยุคใหม่ กล่าวคือ ต้องส่งเสริมศรัทธาท่ี
ต้ังอยู่บนพื้นฐานของปัญญาและการไตร่ตรองอย่างมีวิจารณญาณ กระบวนการดังกล่าวควรประกอบด้วยการ
สอนพระพุทธศาสนาในเชิงปฏิบัติ การส่งเสริมการต้ังคำถามและการค้นหาคำตอบอย่างเสรี การสร้างบทบาท
ของพระสงฆ์ในฐานะครูทางจิตวิญญาณท่ีเข้าถึงเยาวชนได้ รวมถึงการใช้เทคโนโลยีและส่ือใหม่ ๆ อย่าง
สร้างสรรค์เพื่อถ่ายทอดหลักธรรมอย่างมีชีวิตชีวา  

การสง่เสริม
ศรทัธาและ
ปัญญา

การสอนเชิง
เหตุผล

การตัง้ค าถาม
และหาค าตอบ

การสรา้ง
พระสงฆใ์ห้
เป็นแบบอย่าง

การทดลองคิด 
วเิคราะห์
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สรุป  

กระบวนทัศน์ความคิดของเด็กไทยเกี่ยวกับพระสงฆ์ในปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงอย่างเห็นได้ชัด ภายใต้
อิทธิพลของสังคม เทคโนโลยี และข่าวสารท่ีรวดเร็ว การลดลงของความศรัทธาและการต้ังข้อสงสัยต่อพระสงฆ์ 
เป็นสัญญาณท่ีควรได้รับความสนใจจากสังคมไทย การส่งเสริมให้เด็กไทยมีศรัทธาท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของ
ปัญญาและวิจารณญาณ จะเป็นหนทางในการธำรงไว้ซึ่งพระพุทธศาสนาและค่านิยมทางศีลธรรมในสังคมไทย
ได้อย่างยั่งยืน การส่งเสริมให้เด็กไทยมีศรัทธาท่ีต้ังอยู่บนพื้นฐานของปัญญาและวิจารณญาณ คือ การปรับ
กระบวนการปลูกฝังศรัทธาให้สอดคล้องกับโลกสมัยใหม่ เด็กจะไม่เพียงแค่เช่ือตามอย่างไม่ไตร่ตรอง  
แต่จะเข้าใจหลักการของพระพุทธศาสนาด้วยเหตุผลและเลือกเช่ือโดยอาศัยการพิจารณาด้วยตนเอง  
อันเป็นแก่นแท้ของศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
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