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บทคัดย่อ  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการได้มาซึ่งรายได้หรือได้เงินได้คำผ่านคำว่า อาชีพร่วมสมัยปัจจุบัน 
และคติหรือจริยธรรมของอาชีพท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก ใช้วิธีการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย เขียนออกมา
เป็นความเรียงในรูปของบทความวิชาการ ผลการศึกษาพบว่า การได้มาซึ่งรายได้เป็นเรื่องของอาชีพและรายได้ 
โดยในพระไตรปิฎกมีอาชีพจำนวนมาก  แต่เมื่อมีอาชีพแล้วความซื่อตรงในอาชีพก็เป็นส่ิงสำคัญด้วย  
ในทางพระพุทธศาสนาใช้คำว่า คุณธรรมของอาชีพ ท่ีเรียกว่า จรรยาบรรณหรือคุณธรรมแห่งอาชีพ ดังปรากฏ
ในเรื่องของอาชีพไม่พึงประกอบท่ีเรียกว่า มิจฉาวณิชชา และมีแนวคิดในเรื่องสัมมาอาชีวะหรืออาชีพท่ีพึง
ประกอบ โดยให้มีความสุจริตในอาชีพท่ีเรียกว่า กายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต อันเนื่องด้วยแนวคิดความสุจริต
แห่งอาชีพนับแต่ครั้งพุทธกาลตามแนวคิดในพระพุทธศาสนา องค์ความรู้ใหม่จากบทความนี้  คือ  
การได้รับทราบแนวคิดสุจริตสัมมาชีพท่ีกล่าวถึงอาชีพและเจตนารมณ์การประกอบอาชีพในพระไตรปิฎก  

คำสำคัญ: ได้เงินได้คำ, เจตนารมณ์แห่งอาชีพ, พระพุทธศาสนา  
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Abstract  

This article aims to study the acquisition of income or earning money through the term 
‘contemporary career’ and the principles or ethics of careers that appear in the Tipitaka. The 
method used is to study documents and research works and write an essay in the form of 
an academic article. The results of the study found that the acquisition of income is a 
matter of career and income. In Tipitaka, there are many careers, but when there is a career, 
honesty in the career is also important. In Buddhism, the term ‘morality of career’ is used 
which is called ‘ethics or morality of career’, as it appears in the matter of careers that 
should not be engaged in, called ‘Micchāvaṇijjā’, and there is the concept of “right 
livelihood” or careers that should be engaged in, by having honesty in the career, called 
‘Kāyasucarita, Vacīsucarita, and Manosucarita,’ which is based on the concept of honesty in 
careers since the time of the Buddha according to the concept of Buddhism. The body of 
knowledge from this article is the knowledge of the concept of honesty and right livelihood 
that mentions careers and the intention of engaging in careers in Tipitaka.  

Keywords: Get Money-Get Gold, Career Spirit, Buddhism  

บทนำ  

ในพระพุทธศาสนาคำว่า สัมมาชีพ หรืออาชีพท่ีทำให้เกิดคุณภาพชีวิต เช่น การไม่ประกอบมิจฉา
วณิชชาหรืออาชีพอันไม่พึงกระทำ เช่น ค้ามนุษย์ ค้าเสพติดให้โทษ ค้าอาวุธท่ีนำไปสู่ความรุนแรงหรือ
ประหัตประหาร ซึ่งในประเด็นการเขียนบทความนี้มุ่งสะท้อนให้เห็นว่า อาชีพในครั้งพุทธกาลและปัจจุบันเป็น
อาชีพท่ีเนื่องด้วยชีวิตคนและคุณค่าของการใช้ชีวิต ผู้เขียนได้สนทนากับมหาเปรียญธรรม 9 ประโยค  
(พระมหาถาวร ถาวรเมธี) ท่านได้ยกประโยค “Gossip” ถึงบุคคลอื่นท่ีอยู่นอกวงสนทนาในเรื่องปฏิสัมพันธ์
ความเป็นเพศหญิงและเพศชาย ท้ังเช่ือมโยงถึงพุทธพจน์ท่ีว่า “..เราไม่เห็นเสียง อื่นแม้อย่างหนึ่งท่ีจะครอบงำ
จิตของบุรุษอยู่ได้เหมือนเสียงสตรีนี้ เสียงสตรีย่อมครอบงำจิตของบุรุษอยู่ได้… (รวมถึง รูป-เสียง-กล่ิน-รส-
โผฏฐัพพะ)” (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม 20 ข้อ 1: 1-2) หากแปลความให้เข้าใจง่าย ก็คือ ผู้หญิงมีอิทธิพลต่อ
ผู้ชายและผู้ชายก็มีอิทธิพลต่อผู้หญิง และในอิทธิพลเหล่านี้ทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันและกัน จึงเป็นท่ีมา
ของคำว่า “ได้เงินได้คำ” ท่ีมีความหมายเชิงพฤติกรรมของคนในความเป็นเพศ พร้อมกับการได้มาของรายได้
หรืออาชีพท่ีเนื่องด้วยเพศ นัยของอาชีพนี้โดยทางอ้อมอาจเป็นการยินยอม สมยอม สมประโยชน์เพื่อให้ได้มา
หรือการแลกเปล่ียนเป็นทรัพย์ก็ได้ แต่กินความหมายและสะท้อนถึงพฤติกรรมได้เป็นอย่างดี จึงเป็นแรง
บันดาลใจในการเขียนบทความนี้ เหมือนครูเพลงอย่างสลา คุณวุฒิ (พ.ศ. 2505-ปัจจุบัน) นำคำว่า รองเท้า ท่ี
เห็นวางอยู่หน้าห้อง มาแต่งเป็นเพลง “รองเท้าหน้าห้อง” กับประโยคท่ีว่า “ประตูห้องเช่า มีรองเท้าสองคู่เคียง
กัน คู่หนึ่งนั้น เป็นรองเท้าเธอพี่จำได้ดี อีกคู่หนึ่ง ไม่เคยเห็นเลยก่อนนี้ แปลกใจอะไรกันนี่ ห้องน้องมี รองเท้า
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ผู้ชาย” ทำให้นักร้องอย่างสายัณห์ นิรันดร (พ.ศ. 2511-ปัจจุบัน) กลายเป็นท่ีรู้จักด้วยเพลงดังกล่าว หรือครู
ไพบูลย์ บุตรขัน (พ.ศ. 2461-2515/อายุ 53 ปี) นำเหตุการณ์ท่ีคนสุโขทัยสองคนสนทนากันด้วยภาษาพื้นถิ่น 
เช่น คำว่า ต๊ก = ตก และคำว่า ห๊ก = หก มาแต่งเป็นเพลง “ฝนเดือนหก” ท่ีขับร้องครั้งแรกโดยรุ่งเพชร 
แหลมสิงห์ (พ.ศ. 2485-ปัจจุบัน) จนเป็นเพลงอมตะท่ีถูกนำไปขับร้องจำนวนมาก ส่วนประเด็นของการเขียน
ครั้งนี้ด้วยการใช้คำว่า ได้เงินได้คำ ก็เพราะเป็นกิจกรรมอันได้มาซึ่งเงินหรือรายได้ โดยคำว่า ได้คำ เป็นสำนวน
เปรียบเทียบของการได้มาซึ่ง (ทอง) คำ หรือเงิน (ทรัพย์สินหรือสิทธิ์อันพึงได้จากการทำงาน) จึงนำมาขยาย
ความเป็นบทความวิชาการเพื่อสะท้อนให้เห็นอาชีพทางตรงและทางอ้อม รวมท้ังจริยธรรมของอาชีพ  
ซึ่งพระพุทธศาสนาใช้คำว่า สัมมาอาชีวะหรือสัมมาชีพท่ีเป็นเงื่อนไขให้เกิดการยังชีพด้วยความสุจริตหรือด้วย
คุณธรรมแห่งอาชีพ แต่ในประเด็นได้เงินได้คำนี้ มีความน่าสนใจตรงท่ีว่า อาชีพท่ีไม่เรียกว่า อาชีพ แต่สามารถ
ทำให้เกิดรายได้และคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นจากเงินทองและรายได้ ซึ่งจะได้นำเสนอเป็นลำดับไป  

 
ภาพ 1 อาชีพและรายได้ของพนักงานออฟฟิศในประเทศไทย (MyAccount-Cloud Accounting, ม.ป.ป.)  

 

แนวคิดเรื่องอาชีพกับการทำอาชีพในพระพุทธศาสนา  

คำว่า อาชีพ อาชีวะหรือสัมมาอาชีวะ เป็นแนวคิดในทางพระพุทธศาสนาท่ีหมายถึง การเล้ียงชีพท่ีต้อง
ประกอบด้วยอาชีพ และอาชีพเหล่านั้นนำมาซึ่งเงินทอง ส่ิงใช้หรือส่ิงวัตถุท่ีแลกเปล่ียนหรือทำให้เกิดงาน 
รายได้หรือนำไปสู่การสร้างรายได้ ตามท่ีปรากฏเป็นแบบแผนในการดำเนินชีวิตในสังคม ในพระพุทธศาสนามี
แนวคิดเรื่องอาชีพท่ีไม่พึงประกอบหรืออาชีพต้องห้ามท่ีเรียกว่า มิจฉาวณิชชา คือ การค้าขายท่ีผิดหรือไม่ชอบ
ธรรม ชาวพุทธจึงไม่ควรค้าขายส่ิงเหล่านี้ ซึ่งถือเป็นอันตรายต่อเพื่อนมนุษย์ สัตว์ สภาพแวดล้อมและตนเอง 
ท้ังในปัจจุบันและเมื่อละโลกไปแล้ว (พระไตรปิฎกและอรรถกถาแปล เล่ม 36 : 371) อันประกอบด้วย  
(1) สัตถวณิชชา คือ การขายอาวุธหรือศัสตรา (2) สัตตวณิชชา หมายถึง การค้าขายมนุษย์ (3) มังสวณิชชา 
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หมายถึง ค้าขายสัตว์เพื่อนำไปฆ่า ค้าส่ิงท่ีเนื่องด้วยสัตว์ สัตว์ป่าสงวน สัตว์ป่าคุ้มครองหรือการส่งเสริมให้ทำผิด
ศีลข้อท่ี 1 (4) มัชชวณิชชา หมายถึง การค้าขายน้ำเมา ตลอดจนการค้าสารเสพติดทุกชนิด ดังปรากฏการค้า
น้ำเมาสุรา ยาเสพติดของบริษัทยักษ์ใหญ่ของประเทศและของโลก แต่ผล คือ สุขภาพของประชาชนในประเทศ
อยู่ในภาวะทุพโภชนาการ กลายเป็นผลกระทบตกแก่ประชาชน (5) วิสวณิชชา หมายถึง การค้าขายยาพิษ  
ซึ่งเป็นอันตรายต่อผู้ใช้ พืชและสัตว์ อาชีพเหล่านี้อาจไม่ได้เจาะจงโดยตรงว่า เป็นอาชีพสาขาอะไรบ้าง  
แต่สะท้อนให้เห็นว่า เป็นอาชีพท่ียังปรากฏเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ดังปรากฏสงครามการค้าอาวุธที่ยังปรากฏ
อยู่อย่างต่อเนื่องในประเทศท่ีก่อสงคราม โดยมีประเทศยักษ์ใหญ่เป็นผู้ค้า รวมไปถึงสงครามเศรษฐกิจท่ีเนื่อง
ด้วยการค้ามนุษย์ การแย่งชิงเอาเปรียบท่ีเนื่องด้วยทาสในแบบเดิมมาสู่การเอาเปรียบด้านแรงงานหรือ
กฎหมายแรงงานท่ีไม่ได้เอื้อประโยชน์แก่ผู้ใช้แรงงานหรือสิทธิอันพึงได้ต่อบุคคล  

แต่เมื่อเจาะจงท่ีสังคมหรือเหตุการณ์ร่วมสมัย อาจได้ยินคำว่า อาชีพหมอ พยาบาล ตำรวจ ครู  
นักบริหาร และอีกหลายอาชีพท่ีหลายคนพึงปรารถนา ในช่วงเยาว์วัยหลายคนได้ยินคำถามท่ีว่า โตขึ้นจะเป็น
อะไร แต่ก็ตอบไม่ได้ว่า ต้องการจะเป็นอะไร เพราะวิถีแห่งอาชีพได้เปล่ียนไป อย่างไรก็ดี มีผู้รวบรวมและ
สำรวจอาชีพท่ีแต่เดิมเคยเป็นคำตอบยอดฮิต แต่เมื่อถูกถามอาจกลายเป็นอาชีพล้าสมัยสำหรับเด็กรุ่นใหม่  
ซึ่งจากข้อมูลการสอบถามเด็กเจนอัลฟ่าท่ีว่า “โตขึ้นหนูอยากเป็นอะไร” จะพบอาชีพท่ีคาดไม่ถึง 15 อาชีพ  
ดังปรากฏว่า  
 

เด็กยุคใหม่ ‘เจน อัลฟ่า’ (Gen Alpha) คือ เด็กท่ีเกิดหลังปี ค.ศ. 2010 ซึ่งถ้านับถึงปี 2023 
พวกเขามีอายุแก่สุดไม่เกิน 13 ขวบ เด็กกลุ่มนี้ได้รับการจับตาเป็นพิเศษ เนื่องจากคาดว่า  จะเข้ามา
ขับเคล่ือนโลกยุคต่อไป โดยภายในปี 2024 จะมีจำนวนท้ังหมด 2,200 ล้านคน และภายในปี 2030  
จะคิดเป็นสัดส่วน 11 เปอร์เซ็นต์ในตลาดแรงงาน  

ความพิเศษของ Gen Alpha คือ เป็นเด็กรุ่นแรกท่ีเกิดในศตวรรษท่ี 21 ท้ังหมด พวกเขาเกิดมา
พร้อมเทคโนโลยีดิจิทัล และมีโควิด-19 เป็นตัวปลุกเร้าให้ต้องเข้าถึงเทคโนโลยีสมัยใหม่ผ่านการเรียน
ออนไลน์ต้ังแต่เด็ก  

นอกจากนี้ Gen Alpha ยังได้รับฉายาว่า ‘มินิ - มิลเลนเนียล’ เนื่องจากส่วนใหญ่เป็นลูกของคน
วัยมิลเลนเนียล (เกิดปี 1981 - 1996) ซึ่งใช้สมาร์ทโฟน และเล่นโซเชียลมีเดีย ทำให้รุ่นลูกยิงเข้าถึง
เทคโนโลยีดังกล่าวได้ง่ายขึ้น การเข้าถึงโลกดิจิทัลและอินเทอร์เน็ตต้ังแต่เล็ก ทำให้ Gen Alpha  
มีจุดเด่นเรื่องมุมมองความคิดท่ีเป็นสากลมากขึ้น พวกเขาเจอเพื่อนและรวมกลุ่มกันอย่างใกล้ชิดบนโลก
เสมือน และอาจค้นพบส่ิงท่ีตัวเองสนใจได้เร็วกว่าคนรุ่นก่อนหน้า  

นั่นเป็นสาเหตุให้เด็ก Gen Alpha สามารถเรียนรู้และฝึกฝนในส่ิงท่ีตนช่ืนชอบได้เร็ว และอาจ
กลายเป็นผู้เช่ียวชาญในสาขาอาชีพนั้น ๆ ต้ังแต่ช่วงต้นของชีวิต โดยอาชีพท่ีเด็กรุ่นนี้สนใจ ส่วนใหญ่  
จะเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีและสังคม 

The Future of Commerce ส่ือด้านเทรนด์ธุรกิจและเทคโนโลยีรอบโลก คาดการณ์ 15 อาชีพ
ในอนาคตท่ีเด็ก Gen Alpha จะให้ความสนใจเป็นพิเศษว่า มีดังนี้ 1. นักบินอากาศยานไร้คนขับ 
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(Drone Pilot) 2. ผู้ควบคุมรถไฟไร้คนขับ (Driverless Train Operator) 3. ผู้จัดการสุขภาวะ 
(Wellbeing Manager) 4. ผู้จัดการประสบการณ์ผู้ใช้งาน (UX Manager) 5. นักพัฒนาบล็อกเชน 
(Blockchain Developer) 6. ผู้เช่ียวชาญความปลอดภัยทางไซเบอร์ (Cybersecurity Specialist)  
7. ผู้เช่ียวชาญปัญญาประดิษฐ์ (AI Specialist 8. นักบริหารจัดการชีวิต (Life Simplifier) 9. เกษตรกร
ในเมือง (Urban Farmer) 10. เอเย่นต์ท่องเท่ียวอวกาศ (Space Tourism Agent) 11. เจ้าหน้าท่ี
เทคนิคการนอน (Sleep Technician) 12. เจ้าหน้าท่ีฝ่ายความยั่งยืน (Sustainability Officer)  
13. วิศวกรโลกเสมือน (Virtual Reality Engineer) 14. นักออกแบบข้อมูล (Data Designer)  
15. ช่างกลหุ่นยนต์ (Robotics Mechanic) (Auaudomchaisakun, 2566)  

 
ข้อความท่ียกมาท้ังหมดเป็นข้อความท่ีพบในระบบออนไลน์เขียนโดยภานุวัตร เอื้ออุดมชัยสกุล 

(Phanuwat Auaudomchaisakun) อาจใช้คำว่า เป็นอาชีพแห่งอนาคต อาชีพท่ีคาดว่า จะเป็นท่ีนิยมของเด็ก
เจนอัลฟ่าในอนาคต และเป็นอาชีพท่ีคนรุ่นก่อนหน้าอาจไม่คุ้นเคยหรือไม่รู้จัก เมื่อพวกเขาตอบคำถามท่ีผู้ใหญ่
ถามว่า “โตขึ้นหนูอยากเป็นอะไร” แต่ท้ังหมดเป็นข้อเท็จจริงท่ีปรากฏภายใต้สถานการณ์อย่างใหม่ท่ีปรากฏใน
ปัจจุบัน  

จากข้อมูลท่ียกมาท้ังข้อมูลในอดีตซึ่งใช้คำว่า อาชีพในพระไตรปิฎกหรือในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา
แล้ว อาชีพในอนาคตหรือบางอาชีพยังไม่มีในสารบบ แต่จะเป็นอาชีพท่ีจะมีในอนาคตต่อไป แต่การศึกษานี้
ต้องการขมวดรวมไปว่า ในทุกอาชีพมีเป้าหมายเป็นเงินและคำหรือรายได้ท่ีมาพร้อมกับอาชีพ หรือการ
ประกอบอาชีพแล้วได้ผลตอบแทนเป็นรายได้ท่ีสมเหตุสมผล ดังนั้น ในการเขียนบทความนี้จึงเป็นการสรุปให้
เห็นว่า อาชีพเป็นท่ีมาของรายได้ การมีอาชีพซึ่งทำให้มีรายได้สูงเป็นส่ิงสำคัญท่ีต้องมาพร้อมกัน รวมไปถึงกรณี
การเสริมอาชีพให้มีรายได้พิเศษ ซึ่งในทางสังคมและศาสนาจะมองว่า จะต้องคำนึงถึงจิตสำนึกในอาชีพ อันเป็น
หัวใจหรือเป้าหมายสำคัญร่วมในการประกอบอาชีพ จึงเป็นท่ีมาของจรรยาบรรณในวิชาชีพ ซึ่งเป็นประเด็น  
ท่ีจะต้องศึกษาต่อไป  
 

    
ภาพ 2 การค้าอาวุธส่งผลกระทบเป็นความรุนแรงต่อชีวิต ทรัพย์และสงครามผิดหลักพระพุทธศาสนา  

(คาดิจา ชาริฟ, 2565; Tugendhat, 2021)  
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อาชีพในพระไตรปิฎก  

อาชีพในครั้งพุทธกาลจะยึดคัมภีร์พระไตรปิฎกเป็นคำตอบในการให้ข้อมูลว่า มีอาชีพเหล่าใดบ้างในอดีต 
แต่อาชีพมีลักษณะสำคัญ คือ การแลกเปล่ียนหรือการได้มาซึ่งส่ิงท่ีต้องแลกเปล่ียน เช่น เงินทอง ส่ิงใช้หรือวัตถุ
แลกเปล่ียน นั่นหมายความว่า อาชีพในครั้งพุทธกาลกับอาชีพในปัจจุบันก็อาจความแตกต่างกัน อย่างไรก็ดี  
ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงอาชีพช่างไว้มากมาย ดังท่ีรุ่งอรุณ กุลธำรง (2559) ได้นำเสนอไว้ว่า  

 
ในพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย...แสดงให้เห็นถึงคลังความรู้งาน

ช่างฝีมือในสังคมก่อนพุทธกาลและสมัยพุทธกาล ผู้เป็นช่างฝีมือก่อนสมัยพุทธกาล คือ ช่างคฤหัสถ์ท่ีเป็น
อดีตพระโพธิสัตว์ อดีตพระเถรเจ้า ช่างในชาดก ผู้รับจ้าง บริวารบุคคลตระกูลสูง ช่างผู้ประพฤติธรรม 
สมัยพุทธกาลช่างคฤหัสถ์มีสืบเนื่องมาท้ังช่างหม้อ ช่างทอง ช่างดอกไม้ ช่างเขียน และช่างสงฆ์ด้วยการ
ทำงานช่างฝีมือเครื่องอุปโภคของคฤหัสถ์ เครื่องใช้สำหรับภิกษุ มีความเช่ือว่า การทำกรรมดีถวายทาน
วัตถุแล้ว เมื่อตายจะได้ขึ้นสวรรค์ มีวิสสุกรรมเป็นเทพแห่งศิลปะและงานช่างฝีมือ ช่างฝีมือเป็นบุคคล
ตระกูลต่ำ เปรียบเทียบการปฏิบัติธรรมกับอาชีพช่างทอง ช่างหม้อ วิธีการทำงานช่าง ผลงานของช่าง 
เพื่อสร้างความศรัทธาในพระรัตนตรัย ความชัดเจนในการอธิบายธรรม ความรู้งานช่างฝีมือดังกล่าว
แสดงให้เห็นบทบาทความสำคัญ ความเจริญของงานช่างฝีมือสมัยพุทธกาลได้อย่างดี อันเป็นท่ีมาบาง
ประการของการสร้างงานช่างฝีมือในสังคมไทยสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน  

 
ในความเป็นอาชีพก็จะมีแนวคิดเสริมมาอีกประการหนึ่ง คือ ประเด็นว่าด้วยคุณสมบัติของอาชีพหรือ

ตระกูลช่างท่ีว่า  
 

มนุษย์ทุกคนย่อมมีความหวังในการประกอบอาชีพ ท่ีจะทำให้ประสบผลสำเร็จนั้น จะต้องมีหลัก
สัมมาอาชีวะ ซึ่งเป็นหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนาท่ีประชาชนท่ัวไป บางส่วนก็ประกอบอาชีพ
ไม่สุจริต เช่นอาชีพค้าขายอาวุธ ค้าขายเนื้อสัตว์ อาชีพค้าขายสุรายาเมา อาชีพค้าขายยาพิษ เป็นต้น 
บุคคลไม่ควรค้าส่ิงเหล่านี้ เมื่อประสบปัญหาในการประกอบอาชีพ ก็สามารถนำหลักธรรมคำสอนของ
พระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพได้ เพราะหลักคำสอนในพระพุทธศาสนานั้นสอนให้
คนเป็นคนดี เว้นความช่ัวท้ังปวง ศาสนาจึงเป็นประหนึ่งว่า เป็นประทีปส่องโลกให้สว่างไสว ด้วยความรู้
แจ้ง และยังสอนให้มนุษย์รู้รักสามัคคี มีความยุติธรรมปฏิบัติในส่ิงท่ีถูกต้อง มีความเมตตากรุณา 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือผู้ท่ีอ่อนแอกว่า ไม่อิจฉาริษยาพยาบาทต่อกัน การปฏิบัติตาม
หลักธรรมทางพระพุ ทธศาสนาเป็ นการป ลูก ฝังให้ คน เป็น คน ดีและประกอบอาชีพ สุจริต  
ทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า สัมมาอาชีวะ คือ การเล้ียงชีพชอบ ประกอบอาชีพสุจริต ไม่ขัดต่อกฎหมาย
และศีลธรรมดีงาม เว้นจากการเล้ียงชีวิตในทางท่ีผิด เช่น การโกงเขา หลอกลวงเขา และไม่ประกอบ
อาชีพต้องห้าม ดังท่ีพระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในวณิชชาสูตรว่า “ภิกษุท้ังหลาย อุบกสกไม่ควรค้าขาย  
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5 ประการนี้ คือ 1) ค้าขายศาสตราอาวุธ 2) ค้าขายสัตว์ 3) ค้าขายเนื้อสัตว์ 4) ค้าขายของมึนเมา และ 
5) ค้าขายยาพิษ หลักสัมมาอาชีวะนี้ พุทธศาสนิกชนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ สำหรับอาชีพ
ในพุทธกาลท่ีปรากฎในพระไตรปิฎก โดยระบุอาชีพมี 24 อาชีพ เช่น พลช้าง พลม้า ทาสเรือนเบี้ย  
พ่อครัว ช่างดอกไม้ นักบัญชี นอกจากนี้ ยังมีอาชีพอื่น ๆ อาชีพท่ีอาศัยศิลปะอย่างอื่น ส่วนในคัมภีร์
อรรถกถาได้ระบุช่ือของอาชีพในสมัยพุทธกาลมากกว่าในพระไตรปิฎก (พระครูญาณปรีชา และคณะ, 
2566)  

 
ในงานศึกษาของอัมพร ภาวศุทธิ์ (2560) เรื่องจริยธรรมวิชาชีพกับพุทธจริยศาสตร์ ได้ให้แนวคิดไว้ว่า 

ทุกอาชีพต้องมีแนวคิดในวิชาชีพ แต่ในความเป็นวิชาชีพ ส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุด ก็คือ ต้องมีจรรยาบรรณในวิชาชีพ  
จึงจะไปสู่เป้าหมายปลายทางได้ ดังปรากฏข้อมูลการศึกษาไว้ว่า  

 
เมื่อสังคมพัฒนามาจนถึงวันท่ีมีการเรียกร้องเรื่องจริยธรรม แสดงให้เห็นว่า สังคมต้องประสบกับ

ปัญหาหรือความเดือดร้อนขึ้น เพราะเรื่องจริยธรรมเป็นเรื่องของสำนึก เป็นมโนธรรมซึ่งเป็นตัวบ่งช้ี
ความดี-ช่ัว ถูก-ผิด การดำรงชีพของมนุษย์ต้องอาศัยการทำงานหาเล้ียงชีพ ทุกคนจึงอยู่ในฐานะของ 
ผู้ประกอบอาชีพและอยู่ในฐานะของผู้บริโภคสินค้าและบริการจากอาชีพอื่นด้วย แต่ปัญหาหรือความ
เดือดร้อนเกิดขึ้นเพราะการประกอบอาชีพไม่สุจริต มีการเอารัดเอาเปรียบ และสังคมตกอยู่ในภาวะ  
ปลาใหญ่กินปลาเล็ก จริยธรรมวิชาชีพจึงเป็นทางหนึ่งท่ีบุคคลในแต่ละอาชีพกำหนดขึ้นภายในกลุ่ม  
ให้สมาชิกนำไปปฏิบัติเพื่อให้เป็นท่ียอมรับและวิชาชีพนั้น ๆ สามารถดำรงอยู่ในสังคมต่อไปได้ แต่การ
กำหนดจริยธรรมวิชาชีพขึ้นนี้ ก็เปรียบเสมือนการตรากฎหมายในแง่ของความเป็นลายลักษณ์อักษร  
แต่การประพฤติปฏิบัติเป็นระดับของความสำนึก รู้ผิดชอบช่ัวดี  

 
ดังนั้น แก่นแกนของการเป็นผู้ท่ีมีเป้าหมายดี ย่อมตระหนักและให้ความสำคัญอย่างยิ่งยวดในอาชีพ 

หรือความมั่นคงในอาชีพย่อมเป็นเครื่องสะท้อนหรือยืนยันได้ท่ีว่า  
 

แนวคิดและวิธีวางตัว วางใจตามแนวทางพระพุทธศาสนาในฐานะของศาสตร์ท่ีสามารถปฏิบัติได้ 
พิสูจน์ได้ ไม่จำกัดกาลเวลา ซึ่งได้แก่ การดำรงตนบนฐานสัจจะ -ความจริง คือ อริยสัจ 4 หน้าท่ีต่อ
อริยสัจ 4 การดำเนินชีวิตตามทางสายกลางและนำธรรมจริยาเป็นหลักความประพฤติปฏิบัติในชีวิต 
บทความนี้ใช้วิธีการวิเคราะห์และสังเคราะห์เอกสารพระไตรปิฎกและเอกสารทางวิชาการ พบว่า  
การปฏิบัติเป็นหัวใจสำคัญของจริยธรรม เมื่อจริยะหมายถึง ความประพฤติ กิริยาท่ีควรประพฤติ เมื่อนำ
จริยธรรมวิชาชีพไปประพฤติปฏิบัติจริงในสาขาวิชาชีพ และใช้ธรรมจริยาเป็นหลักประพฤติในชีวิต  
จะเป็นส่วนสนับสนุนและส่งเสริมให้เกิดสมดุล มีความสุขและเป็นประโยชน์ท้ังกับตนเองและผู้อื่น  
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ดังนั้น อาชีพเป็นเรื่องดี การแสวงหาประโยชน์หรือรายได้จากอาชีพและความมั่นคงในอาชีพย่อมเป็น
เรื่องดี อาชีพก็ไม่ได้จำกัดต่อการเรียนรู้พัฒนาตามคติในทางพระพุทธศาสนา เพราะทุกอาชีพสามารถพัฒนา
ตัวเองได้อย่างต่อเนื่อง ดังปรากฏในงานของโสภณ เทียนศรี และพระเมธีวรญาณ (2563) ในงานศึกษาเรื่อง
การศึกษาวิเคราะห์การบรรลุธรรมของโสเภณีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ท่ีให้ข้อมูลว่า อาชีพโสเภณีเป็นอาชีพ
หนึ่งในครั้งพุทธกาลและมีคู่กับทุกสังคม เป็นอาชีพท่ีใช้การได้มาและแลกด้วยวัตถุส่ิงของท่ีเรียกว่า เงินหรือคำ 
แปลว่า ของแลกเปล่ียนหรือต้องมีส่ิงแลกเปล่ียน นอกจากนี้ ยังพบประเด็นของการศึกษาท่ีว่า คนสามารถ
พัฒนาได้โดยไม่จำกัดอาชีพ ดังท่ีปรากฏผลศึกษาว่า  

 
การมีอาชีพเป็นโสเภณีก็มิได้เป็นอุปสรรคต่อการบรรลุธรรม จึงทำให้เห็นถึงศักยภาพจากหญิง

โสเภณีท่ีได้พัฒนาตนถึงขั้นสูงสุดไปสู่ความเป็นพระอรหันต์ มีโสเภณีท่ีบรรลุเป็นพระอรหันต์มีจำนวน  
4 ท่าน ได้แก่ พระอัฑฒเถรี พระอภยมาตาเถรี พระอัมพปาลีเถรี พระวิมลาเถรี และบรรลุธรรมเป็น
พระโสดาบัน ในการบรรลุธรรมของโสเภณีเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความเล่ือมใสศรัทธาของโสเภณี 
เพราะเกิดความเบ่ือหน่ายต่อการมีอาชีพการเป็นโสเภณี จึงได้ขอออกบวชและได้สำเร็จเป็นอริยบุคคล
ในระดับพระโสดาบันและบรรลุเป็นพระอรหันต์  

 
จากงานศึกษาข้างต้นได้ข้อสรุปว่า อาชีพโสเภณีเป็นอาชีพมีรายได้เป็นเงินตราหรือส่ิงของเป็น  

ส่ิงแลกเปล่ียน และในครั้งพุทธกาลก็ไม่ได้ห้ามคนเข้าถึงหรือศึกษาพระพุทธศาสนาแต่อย่างใด ดังปรากฏใน
คัมภีร์ท่ีมีอย่างน้อย 4 คน ท่ีสามารถบรรลุธรรมได้  

ในงานศึกษาของสาริกา หาญพานิชย์ (2558) เรื่องการศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิต
เชิงพุทธบูรณาการ(An Analytical Study of Model in the Quality of Life Development According 
to Buddhist Integration) ท่ีสรุปได้ความว่า  

 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตในมิติของศาสตร์สมัยใหม่ เน้นการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมุ่งการตอบสนอง

ภายนอกเป็นส่วนใหญ่ เช่น การมีปัจจัย 4 บริโภคอย่างเพียงพอ การมีระบบเศรษฐกิจ การศึกษา 
การเมือง ความปลอดภัยในการดำเนินชีวิตท่ีมั่นคง และการมีสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างบุคคล แต่การ
พัฒนาคุณภาพชีวิตทางพระพุทธศาสนา จะให้ความสำคัญท้ังกายและจิต การพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ี
แท้จริงของมนุษย์ต้องทำให้ครบท้ังสองด้านไปพร้อม ๆ กัน รูปแบบการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลัก
พระพุทธศาสนาของชุมชนบ้านดงบัง ตำบลคอนฉิม อำเภอแวงใหญ่ จังหวัดขอนแก่น ประกอบด้วย  
3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบของคน มีหลักการสำคัญ คือ การกล้าปรับเปล่ียนแนวความคิดจากแบบเดิม
มาสู่แนวคิดใหม่ โดยการศึกษาหาความรู้จากบุคคลตัวอย่างท่ีประสบความสำเร็จ โดยการแนะนำของ
ท่านผู้รู้หรือกัลยาณมิตร 2) รูปแบบการทำงาน เป็นไปตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและรูปแบบ
เกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีเน้นทำการเกษตรแบบพออยู่พอกินและเน้นให้การพึ่งพาช่วยเหลือซึ่งกันและกันใน
ชุมชน เพราะรากฐานเดิมของเกษตรกรนั้นประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก และ 3) รูปแบบการใช้
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คุณธรรมในการดำเนินชีวิต เพราะแม้เกษตรกรจะมีการไปศึกษาหาความรู้แล้วนำหลักการเกษตรมาทำ
จนประสบความสำเร็จเพียงใด แต่หากขาดหลักคุณธรรมเสียอย่างเดียว ชีวิตย่อมไม่ประสบความสุขได้ 
เพราะหลักคุณธรรมนั้นเป็นหลักการท่ีสำคัญท่ีสุดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ รูปแบบ 
การพัฒนาคุณภาพชีวิตเชิงพุทธบูรณาการโดยใช้หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิและปัญญา พบว่า  
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบ้านดงบังต้ังอยู่บนพื้นฐานของไตรสิกขา โดยการดำรงชีวิตตาม
กฎเกณฑ์ของสังคม การทำหน้าท่ีของตนให้เป็นปกติตามสถานะและบทบาทนับเป็นการใช้หลักการ  
ของศีล ความต้ังใจมั่นในการประกอบสัมมาอาชีพจนประสบความสำเร็จ การมีสุขภาพจิตท่ีดี การมี
สมรรถภาพทางจิตท่ีเข้มแข็งมีความพากเพียรพยายามในการประกอบหน้าท่ีการงาน นับเป็นการใช้
หลักการของสมาธิ และการมีความรู้ท้ังในการประกอบอาชีพ การพิจารณาแยกแยะส่ิงท่ีควรไม่ควร  
การสามารถปรับเปล่ียนแนวความคิดจากการดำรงชีวิตในรูปแบบเดิมมาใช้แนวความคิดใหม่ การมีเหตุ
มีผลในการดำรงชีวิตนับเป็นการใช้หลักการของปัญญา  

 
กฤต ศรียะอาจ และคณะ (2562) ในงานศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์หลักพุทธจริยศาสตร์กับ  

การประกอบอาชีพในสมัยพุทธกาลท่ีศึกษาแล้วพบว่า  
 

อาชีพต่าง ๆ ในสมัยพุทธกาล เริ่มจากวิวัฒนาการของโลกตั้งแต่ตอนต้นแห่งวิวัฏกัปตามท่ีปรากฏ
อยู่ในอัคคัญญสูตร โดยอาชีพประเภทแรกเกิดขึ้นก่อน คือ อาชีพเกษตรกรรม จากสังคมเกษตรกรรม 
พัฒนาไปสู่ยุคอุตสาหกรรม อย่างไรก็ตาม ในช่วงสมัยของพระพุทธเจ้านั้น ระบบชนช้ันมีความเข้มข้น
อย่างมาก การท่ีบุคคลจะประกอบอาชีพประเภทใดได้ ต้องขึ้นอยู่กับว่า เกิดในตระกูลวรรณะใดการแบ่ง
ประเภทอาชีพของคนอินเดียในสมัยพุทธกาล จึงเป็นไปตามความเข้มแข็งของวรรณะ  ประเด็น 
พุทธจริยศาสตร์สำหรับการประกอบอาชีพ พบว่า หลักพุทธจริยศาสตร์ อันมีหลักศีลธรรมซึ่งมาจากคำ
สอนจากพระพุทธเจ้าเป็นกฎเกณฑ์ ชัดเจนตายตัว ผิดถูก บุญ -บาป แยกส่วนกันอย่างชัดเจน  
เมื่อพิจารณาตามเป้าหมายแล้ว สามารถแบ่งได้ 2 ระดับ คือ 1) ระดับโลกิยธรรม 2) โลกุตรธรรมทำให้
ลักษณะของพุทธจริยศาสตร์ จึงมีความเป็นสมบูรณ์นิยม (Absolutely) ท้ังในระดับพื้นฐาน ระดับกลาง 
และระดับสูง สำหรับเกณฑ์ตัดสินทางจริยธรรม พิจารณาจารกระทำ 2 ลักษณะเป็นตัวจำแนก คือ  
การกระทำใดมีรากฐานมากจากกุศลมูล ถือว่า เป็นการกระทำท่ีดี และการกระทำใดมีรากฐานมาจาก
อกุศล ถือว่า เป็นการกระทำท่ีช่ัวซึ่งจะต้องอาศัยองค์ประกอบ 2 อย่าง เป็นเกณฑ์ในการวินิจฉัย 
โดยพิจารณาจาก 1) เจตนาของผู้กระทำ 2) ผลท่ีเกิดจากการกระทำนั้น 

ประเด็นการประยุกต์ใช้หลักพุทธจริยศาสตร์ในการพัฒนาอาชีพของบุคคลในสมัยปัจจุบัน พบว่า 
อาชีพมีความซับซ้อนหรือยุ่งเหยิงมาก เนื่องจากระบบสังคมมีความซับซ้อนมากขึ้น อาชีพก็มี
หลากหลายมากขึ้นเพื่อตอบสนองความต้องการ จึงเป็นเหตุให้การประกอบอาชีพแต่ละประเภทมีการ
คำนึงถึงผลกำไรในทางเศรษฐศาสตร์มากขึ้น เกณฑ์ตัดสินทางพุทธจริยศาสตร์อันเป็นเกณฑ์หลักท่ีจะ
นำมาตัดสินการประกอบอาชีพว่า อย่างไร ควรหรือไม่ควร ดีหรือไม่ดี อย่างเดียวอาจไม่เพียงพอ ต้องใช้
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เกณฑ์อื่นเข้ามาร่วมพิจารณาด้วย กล่าวคือ เกณฑ์รอง ได้แก่ มโนธรรม และเกณฑ์ร่วม ได้แก่ กฎหมาย 
รวมทั้งจรรยาบรรณวิชาชีพเพื่อหาทางออกให้กับอาชีพบางอาชีพในปัจจุบัน  

 
จากข้อมูลท่ียกมาต้องการส่ือให้เห็นว่า อาชีพเป็นส่ิงท่ีเกิดมาพร้อมกับมนุษย์ ส่วนจะเรียกอาชีพไหม 

ในขณะนั้นเป็นอีกกรณีหนึ่ง โดยเจตนารมณ์หลักหรือหัวใจสำคัญของคำว่า อาชีพหรือเนื่องด้วยอาชีพ คือ  
การทำให้เกิดคุณภาพชีวิต มีรายได้ มีอาหารกินหรือเครื่องดำรงชีพ แต่ส่ิงท่ีสำคัญและเป็นแก่น ก็คือ อาชีพนั้น
จะต้องมีคำว่า สุจริตหรือจรรยาบรรณในวิชาชีพ เช่น ความขยัน ความซื่อตรงต่ออาชีพ ไม่นำไปสู่การฉ้อฉล 
ฉ้อโกง หลอกลวง เอาเปรียบเพื่อให้ได้มาซึ่งทรัพย์สินอันไม่สุจริตและนำไปสู่การใช้จ่ายเพื่อให้ได้ประโยชน์เพิ่ม
โดยไม่สุจริตด้วย  

เจตานารมณ์แห่งอาชีพในพระไตรปิฎก 

ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาอาจจะพูดถึงอาชีพจำนวนมาก แต่ในจำนวนอาชีพท้ังหมดจะต้องเป็นไป
เพื่อความสุจริตท่ีเรียกว่า สุจริตทางกาย ทางวาจาและใจ ไม่ใช่พูดเพื่อลวงท่ีจะเอาหรือมีเจตนาฉ้อโกง ดังนั้น 
อาชีพในพระพุทธศาสนาจึงอยู่ในบริบทของคำว่า อาชีพสุจิต สัมมาชีพหรือสัมมาอาชีวะ ท้ังนี้ เพื่อเป็น
ประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม แนวคิดเรื่องเจตนารมณ์ของอาชีพท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกจึงมีคำสำคัญ 3 คำ คือ 
1) กายสุจริต (อาชีพต้องโปร่งใส มีธรรมาภิบาล ตรงไปตรงมา) 2) วาจาสุจริต (ข้อมูลท่ีถูกต้อง สอดคล้องกับ
ความเป็นจริง ตรงปก ส่ือสารด้วยความถูก ชัดเจน ตรงตามอาชีพนั้น ๆ) 3) มโนสุจริต (จิตท่ีซื่อสัตย์ ไม่คิด  
คดโกง ไม่เบียดบัง ไม่แอบแฝง หรือต้องการทรัพย์สินของคนอื่นโดยมีเจตนาแอบแฝง) ดังนั้น ทุกอาชีพจะต้อง
อยู่บนพื้นฐานของความสุจริตท้ังทางกาย วาจาและใจเป็นสำคัญ นอกจากนี้ ยังมีแนวคิดเรื่องสัมมาอาชีวะ คือ 
การดำเนินชีวิตด้วยวิถีแห่งความสุจริต มีความตรงไปตรงมา อันหมายถึง อาชีพท่ีสุจริตไม่ผิดกฎหมายและ
เป็นไปตามสถานการณ์ของเหตุบ้านการเมือง ในทางพระพุทธศาสนาใช้คำว่า ไม่ประกอบด้วยมิจฉาวณิชชา  
ท้ัง 5 เช่น  

(ก) การไม่ค้าอาวุธท่ีนำไปสู่การก่อความรุนแรง การประหัตประหารหรือทำร้ายจนเสียชีวิต เช่น 
สงครามโลก 1-2 (ทรงชัย ทองปาน, 2552) สงครามตะวันออกกลาง (Bulloch & Morris, 1989) สงครามอิรัก 
(ชญาน์ทัต ศุภชลาศัย, 2556) สงครามอิรัก-อิหร่าน (Karsh, 2002) สงครามอิสราเอล-ฮามาส (อับดุลรอนิง  
สือแต และซาฝีอี อาดำ, 2560) สงครามรัสเซีย-ยูเครน (สุวิทย์ ธีรศาศวัต, 2566; มัลลิกา ภูมะธน และดิเรก 
ด้วงลอย, 2566) โดยท้ังหมดเนื่องด้วยอาวุธและการใช้อาวุธ ใช้ความรุนแรงการประหัตประหารการเบียดเบียน
ซึ่งกันและกัน  

(ข) การไม่ค้ามนุษย์ หรือทำให้มนุษย์เป็นสินค้า แม้กระท่ังการไม่ทำตัวเองให้เป็นสินค้าท่ีเรียกว่า การค้า
ประเวณี เพราะเป็นการละเมิดศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ท้ังท่ีคนอื่นทำให้หรือกระทำตัวเองให้เป็น การค้า
แรงงาน การเอาเปรียบแรงงานหรือผลประโยชน์อันพึงได้ของสมาชิกในองค์กรในรูปแบบของแรงงานหรือ
แรงงานราคาถูก การพยายามออกกฎหมายท่ีเอาเปรียบแรงงานโดยไม่สนใจต่อศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์  
การกระทำในลักษณะนี้ในทางพระพุทธศาสนาไม่จัดว่า เป็นสัมมาอาชีวะ  
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(ค) การไม่ค้าน้ำเมา และการไม่ค้ายาพิษ ซึ่งยาพิษในความหมาย ก็คือ สาร ยาหรือส่ิงท่ีส่งผลกระทบต่อ
ระบบสุขภาพ ระบบนิเวศส่ิงแวดล้อมอันเกิดผลกระทบต่อชีวิต ดังกรณีการค้ายาเสพติดให้โทษหรือการใช้อาวุธ
ชีวภาพท่ีเนื่องด้วยยาพิษเพื่อทำลายล้าง เช่น ในสงครามโลกครั้งท่ี 2 (พ.ศ. 2482-2488/ค.ศ. 1939–1945) ท่ี
สหรัฐอเมริกาได้ทำสงครามกับญี่ปุ่น โดยใช้ระเบิดนิวเคลียร์เมื่อวันท่ี 6 สิงหาคม พ.ศ. 2488 และวันท่ี 9 
สิงหาคม พ.ศ. 2488 จนกระท่ังส่งผลกระทบเป็นความเสียหาย ล้มตาย และสารกัมมันตภาพรังสียังตกค้าง
ส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของชาวญี่ปุ่นกระท่ังปัจจุบัน ซึ่งประเด็นนั้นเป็นเหตุผลของสงครามและการทำล้ายล้าง
เพื่อยุติความรุนแรงจากสงครามต่อเนื่อง แต่เป็นข้อเท็จจริงท่ีเกิดขึ้นในขณะนั้น แต่อีกมุมหนึ่งเป็นการค้าอาวุธ
ชีวภาพท่ีส่งผลเป็นความรุนแรงต่อชีวิตและทรัพย์  

ส่วนอาชีพท่ีกล่าวถึงนี้ เป็นการค้าตัวเอง (ค้ามนุษย์) เป็นการถูกคนอื่นค้าศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์  
ด้วยการค้าประเวณี ค้าแรงงาน ค้าทาส โดยการออกกฎหมายเบียดบังประโยชน์ของแรงงานเพื่อให้ได้เงินได้คำ 
ทรัพย์สินรายได้ โดยสรุปแล้ว อาชีพในพระไตรปิฎกมีสาระสำคัญท่ีเป็นเป้าหมาย คือ ความสุจริตต้องเป็นบาท
ฐานเป็นหัวใจสำคัญของการประกอบอาชีพ จึงจะได้ช่ือว่า สัมมาชีพหรือสัมมาชีวะ เพราะมิฉะนั้น เงินทอง 
ทรัพย์สินท่ีได้มาก็ไม่สุจริต (ได้มาด้วยไม่บริสุทธิ์) ทำประโยชน์หรือนำไปใช้สร้างความดีก็เป็นความดีท่ีฉาบทา
ด้วยความไม่สุจริตไปด้วยเช่นกัน  
 

    
ภาพ 3 การค้ามนุษย์ ละเมิดศักด์ิศรีความเป็นคน ท้ังผู้กระทำและผู้เข้าสู่ตลาดการค้ามนุษย์ 

(Chiang Mai News, 2565; กรุงเทพธุรกิจ, 2563)  
 

องค์ความรู้ใหม่  

จากประเด็นท่ีกล่าวมา การได้เงินได้คำ: เจตนารมณ์แห่งอาชีพตามคติในทางพระพุทธศาสนาและ
พระไตรปิฎก จะประกอบด้วยแนวคิดการประกอบอาชีพเพื่อให้ได้ทรัพย์สินเงินทองท่ีเรียกว่า ได้เงินได้คำ  
ซึ่งในพระไตรปิฎกมีเจตนารมณ์ของการประกอบอาชีพอันว่าด้วยกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ส่ิงเหล่านี้
เป็นเจตนารมณ์ให้เกิดสัมมาชีพในพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะการมีอาชีพท่ีต้องห้ามสำหรับชาวพุทธท่ีเรียกว่า 
มิจฉาวณิชชา นั่นเพราะเป็นอาชีพท่ีไม่สุจริตนั่นเอง ดังนั้น หากกล่าวโดยสรุป ทำให้ได้องค์ความรู้  
จากการศึกษาในประเด็นเกี่ยวกับสุจริต-สัมมาชีพในพระพุทธศาสนาท่ีอยู่บนพื้นฐานของสุจริต 3 แม้ว่า 
ในพระไตรปิฎกจะกล่าวถึงอาชีพมากมาย แต่หากไม่ประกอบด้วยสุจริต ก็จะไม่เข้าข่ายสัมมาชีพ โดยเฉพาะ
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อาชีพท้ัง 5 ท่ีต้องห้าม (มิจฉาวณิชชา) เพราะนอกจากจะไม่เข้าข่ายแล้ว ยังเป็นอาชีพท่ีไม่พึงกระทำ ดังภาพ
นำเสนอโดยสรุป ดังนี้  
 

 
ภาพ 4 แนวคิดเรื่องเจตนารมณ์แห่งอาชีพตามคติในทางพระพุทธศาสนาและพระไตรปิฎก  

สรุป  

จากแนวคิดท่ีกล่าวมาท้ังหมดเป็นการชวนคิดให้เห็นว่า การประกอบอาชีพหรือการทำอาชีพเพื่อให้
ได้ผลผลิต คือ การได้เงินทองและสิทธิ์ประโยชน์ต่าง ๆ นั้น เป็นส่วนประกอบของอาชีพท่ีจะพึงได้ “เงิน”  
ได้ “คำ” ซึ่งเป็นหัวใจสำคัญของการประกอบอาชีพ แต่จริยธรรมของคำว่า อาชีพ คือ ความสุจริตในอาชีพ  
อันเป็นความเช่ือตรงต่ออาชีพ ในเวลาเดียวกันการดำเนินอาชีวะท่ีเรียกว่า การดำเนินชีวิต ก็มีความหมายท่ี
สอดคล้องกับเป้าหมายของการประกอบอาชีพ นั่นคือ การมีเป้าหมายเพื่อการอยู่ร่วมกัน ดังนั้น การเขียน
บทความนี้จึงต้องการสะท้อนคิดเพื่ออธิบายเทียบเคียงในประเด็นสาธารณะในเรื่องการได้เงินได้คำ โดยไม่
เบียดเบียนตัวเอง ไม่เบียนเบียนคนอื่น จนกลายเป็นประเด็นความขัดแย้งในหลายกรณีดังกรณีท่ีเกิดขึ้น  
ในปัจจุบัน ดังนั้น การประกอบอาชีพหลักแม้อาจไม่ได้เงิน แต่การประกอบอาชีพเสริมเพื่อให้มีรายได้อย่างเป็น
กอบเป็นกำ กระท่ังนำไปสู่การเป็นอาชีพหลักนั้น ก็ไม่ควรเบียดบังหรือเป็นอาชีพทุจริต เพราะตามหลัก
พระพุทธศาสนามองว่า การประกอบอาชีพดังกล่าวเป็นการแสดงออกอย่างไม่เหมาะสม ภายใต้กรอบของคำว่า 
“สุจริต-สัมมาชีพ” นั่นเอง  

  

สุจริต
สัมมาชีพ

อาชีพใน
พระไตรปิฎก

แนวคิดเร่ือง
อาชีพ

เจตนารมณ์
แห่งอาชีพใน
พระไตรปิฎก
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