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การจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชโครงงานเปนฐาน 
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บทคัดยอ 

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรูเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชรูปแบบ
โครงงานเพ่ือเสริมสรางสมรรถนะสําคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ของโรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณอุปถัมภ) 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางและนํามาวิเคราะหขอมูลโดย
ใชคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบวา การจัดการเรียนรูเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช
รูปแบบโครงงานโดยผลการประเมินสมรรถนะสําคัญของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ดานความสามารถในการใชทักษะ
ชีวิตอยูในระดับคุณภาพดีข้ึนไปทุกคน  
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรู, หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, โครงงานเปนฐาน, ความสามารถในการใชทักษะชีวิต 
 

ABSTRACT  

The purpose of this article was to study the learning management of Philosophy of Sufficiency 
Economy Using a project format to enhance important competencies of students in Grade 4 of Khlong Song 
School (Sawetsomboon Utpatham), Pathum Thani Primary Educational Service Area Office 1, by collecting 
data from a sample group and analyzing the data using the average and standard deviation. The results of 
the study found that the Organizing learning about the Sufficiency Economy Philosophy using a project 
format. The results of the assessment of important competencies of students in Prathom 4 in competency 
and ability to use life skills were at a higher quality level.  
Keywords: Learning management, Sufficiency Economy Philosophy, Project-Based Learning, The Ability to Use 
Life Skills  
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บทนํา 

แผนการจัดการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2560-2576 ไดกําหนดวิสัยทัศนวา “คนไทยทุกคนไดรับการศึกษาและ
เรียนรูตลอดชีวิตอยางมีคุณภาพ ดํารงชีวิตอยางเปนสุข สอดคลองกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลง
ของโลกศตวรรษท่ี 21” (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) โลกศตวรรษท่ี 21 ถือเปนชวงท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็ว โดยความเปลี่ยนแปลงดังกลาวมีความแตกตางจากศตวรรษท่ี 19 และ 20 อยางสิ้นเชิง มีการเปลี่ยนแปลงท้ังดาน
สภาพแวดลอม เศรษฐกิจ และสังคมอยางรวดเร็ว มีการพัฒนาเทคโนโลยีอยางกาวกระโดด มีอินเทอรเน็ตความเร็วสูง การสืบคน
ขอมูลความรูตางๆ เขาถึงไดงายข้ึน โลกถูกเชื่อมโยงกันมากข้ึน การแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง วิธีการ
และทักษะบางอยางในอดีตอาจไมสามารถนํามาใชแกปญหาไดในปจจุบัน ดังนั้น การจัดการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 นี้ จึงไมใช
การถายทอดความรูและการทองจําเนื้อหาเพียงอยางเดียว แตคือการท่ีครูจะตองสงเสริมทักษะการเรียนรูตลอดชีวิตใหกับผูเรียน
ทุกคนและพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ คือ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถ
ในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน 2551 (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2564) เพ่ือใหผูเรียนนั้นสามารถเรียนรูไดอยางมีความสุข ลงมือปฏิบัติและ
ตอยอดความรูไดดวยตนเอง ตลอดจนสามารถเขาถึงสื่อ เทคโนโลยีเครื่องมือ และแหลงเรียนรูท่ีมีคุณภาพ นอมนําหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายการศึกษาและแนวทางการขับเคลื่อนนโยบาย “เรียนดี มีความสุข” 
ณ หองประชุมราชวัลลภ อาคารราชวัลลภ กระทรวงศึกษาธิการ เม่ือ 14 กันยายน 2566 ของรัฐมนตรีกระทรวงศึกษาธิการ 
เพ่ิมพูน ชิดชอบ ไดกลาวถึงแนวทางการยกระดับคุณภาพการศึกษาวา “การเรียนการสอนจําเปนตองเริ่มจากความสุขท้ังผูเรียน 
ผูสอนและผูปกครอง เม่ือมีความสุขจะสงผลใหการเรียนดีข้ึน เม่ือการเรียนดีข้ึนจะสงผลกลับไปทําใหมีความสุขมากยิ่งข้ึน และ
นอมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสูการปฏิบัติ” 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนั้น พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถ-
บพิตร มีพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอพียงแกปวงชนชาวไทยตั้งแตป พ.ศ. 2517 
เพ่ือใหปวงชนชาวไทยสามารถนําไปประยุกตใชไดในทุกระดับ อีกท้ังยังชวยใหทุกคนสามารถรับมือกับสถานการณการ
เปลี่ยนแปลงในปจจุบันได โดยสามารถเริ่มไดต้ังแตวัยเด็ก โดยเฉพาะการจัดการศึกษาท่ีเปนปจจัยพ้ืนฐานสําคัญในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยใหมีศักยภาพและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน
ของประเทศและสังคมโลก เก้ือหนุนการพัฒนาประเทศอยางเหมาะสม ดังพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร เนื่องในวโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันท่ี 5 ธันวาคม 2547 ความวา “...
ความรูการศึกษานั้นจะตองชวยใหการศึกษาของคนไทยดีข้ึน เพราะถาการศึกษาไมดี ก็ไมสามารถทํางานได การศึกษาตองศึกษา
ไดทุกระดับ การศึกษาในระดับสูงถาไมมีการเรียนชั้นประถม อนุบาล ไมมีทางท่ีจะทําใหคนไทยเรียนสูงข้ึน เพราะการเรียนใน
ระดับชั้นสูงข้ึนตองมีรากฐานมาจากการเรียนข้ันพ้ืนฐาน...”  

โรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณอุปถัมภ) เปนโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี 
เขต 1 เปดสอนในระดับอนุบาลปท่ี 2-ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ไดเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมพัฒนาการ
ดานการเรียนรูของผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐาน มีทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ดังวิสัยทัศนของโรงเรียนท่ีวา 
“โรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณอุปถัมภ) มุงเนนพัฒนานักเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 บน
พ้ืนฐานความเปนไทยภายใตการบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล” จากผลการจัดการเรียนการสอนรายวิชาสังคมศึกษา 
ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1/2565 ของผูสอนท่ีผานมา พบวา สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 5 ประการ ในสวนของ
การประเมินความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ต่ํากวาเกณฑการประเมิน นักเรียนไม
นอยกวารอยละ 50 ไมสามารถนําความรูและเนื้อหาจากกิจกรรมการเรียนการสอนไปประยุกตใชไดจริงในชีวิตประจําวัน 
นอกจากนี้ จากขอมูลการเยี่ยมบานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4/2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 34 คน พบวา รอยละ 
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61.76 ของนักเรียนท้ังหมดหรือ 21 ครัวเรือน ประสบปญหาท่ีเหมือนกันคือรายไดไมพอกับรายจาย บางครอบครัวรายไดลดลง 
ขายของไดนอยจากภาวะเศรษฐกิจในปจจุบัน แตเม่ือสอบถามกับนักเรียนถึงปญหาดังกลาว สวนใหญกลับไมทราบปญหาท่ี
เกิดข้ึนภายในครอบครัวของตนเอง หลายครั้งท่ีนักเรียนเขามาปรึกษา และมักแสดงอาการเสียใจและแสดงพฤติกรรมตัดพอตอ
ผูปกครอง เชน ไดรับเงินคาขนมนอยกวาท่ีเคยไดรับปกติ ตัดพอตอวาผูปกครองท่ีไมซ้ือของเลนชิ้นใหมให เปนตน ไมสามารถ
แกปญหาไดเม่ือพบการเปลี่ยนแปลงหรือปญหาอุปสรรคท่ีเกิดข้ึน จากขอมูลขางตนแสดงใหเห็นวา นักเรียนยังขาดการพัฒนา
และสรางเสริมความสามารถในการใชทักษะชีวิต ซ่ึงเปนหนึ่งในสมรรถนะสําคัญของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ซ่ึงไดกําหนดลักษณะของความสามารถ 5 ประการ ไดแก ความสามารถ
ในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถใน
การใชเทคโนโลยี ซ่ึงความสามารถในการใชทักษะชีวิตนั้นเปนสมรรถนะสําคัญของผูเรียนสมรรถนะหนึ่งท่ีตองพัฒนาใหเกิดข้ึน
ภายในตนเองของผูเรียน เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง 
เปนการเรียนรูอยางตอเนื่อง การทํางานและการอยูรวมกันในสังคม ดวยการสรางเสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล การ
จัดการปญหาและความขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม สามารถจัดการกับความตองการและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวัน 
ปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม บนพ้ืนฐานของหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (ทิศนา      
แขมมณี, 2549) ดังนั้น จะทําอยางไรเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเรียนรูอยางสนุกสนาน สามารถนําความรูท่ีไดรับมา
ออกแบบและวางแผนรูปแบบการทํางานของตนเอง ลงมือปฏิบัติจริง จนเกิดเปนสมรรถนะสําคัญดานความสามารถในการใช
ทักษะชีวิตของตนเองข้ึนมา ซ่ึงสอดคลองกับการพัฒนาทักษะการเรียนรูของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ผูสอนจึงไดนําเนื้อหาเรื่อง 
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาออกแบบการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบโครงงาน มุงหวังใหผูเรียนสามารถนําความรูท่ี
ไดรับนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดบนพ้ืนฐานของความพอเพียง มีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีและสามารถใชชีวิตอยูในสังคมท่ีมี
การเปลี่ยนแปลงทางภาวะเศรษฐกิจ ดั่งเชนปจจุบันนี้ไปได จึงออกแบบการจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใชโครงงานเปนฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 
4 นี้ข้ึนมา  
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

1. เพ่ือพัฒนาสมรรถนะความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 รายวิชาสังคม
ศึกษา โดยใชรูปแบบโครงงาน 

2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
การจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชโครงงานเปนฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะความสามารถ

ในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ในครั้งนี้ เพ่ือใหการวิจัยมีความเขาใจถูกตองตรงกัน ผูสอนจึงกําหนดนิยามศัพทใน
การปฏิบัติการไว ดังตอไปนี้ 

1. การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project-Based Learning: PBL) หมายถึง การเรียนรูท่ีครูผูสอนจัด
ประสบการณในการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมใหแกนักเรียน เหมือนกับการทํางานในชีวิตจริงอยางมีข้ันตอนและมีระบบ เพ่ือเปด
โอกาสใหนักเรียนสามารถฝกปฏิบัติไดจากประสบการณตรง ไดเรียนรูวิธีการแกปญหา หาความรูอยางมีเหตุผลและมี
วิจารณญาณ สามารถออกแบบประดิษฐชิ้นงาน ทําการทดลอง ทดสอบประสิทธิภาพ พิสูจนสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง รูจักวางแผน
การทํางานรวมกัน ฝกการเปนผูนําและผูตามท่ีดี ตลอดจนไดพัฒนากระบวนการคิดข้ันสูง บนพ้ืนฐานของความพอเพียงและการ
ประมาณตนเอง โดยมีครูเปนผูสรางแรงบันดาลใจและกระตุนนักเรียน (กมล โพธิเย็น, 2564) เพ่ือใหนักเรียนเกิดแรงบันดาลใจ
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และนําความสนใจท่ีเกิดจากตัวนักเรียนมาใชในการคนควาหาความรูดวยตนเอง นักเรียนมีการเรียนรูผานกระบวนการทํางาน
เปนกลุมท่ีจะนํามาสูการสรุปความรูใหม มีการเขียน กระบวนการจัดทําโครงงาน และจัดแสดงผลงานท่ีเปนรูปธรรม นอกจากนี้
การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน ยังเนนการเรียนรูท่ีนักเรียนสามารถรับประสบการณชีวิตขณะท่ีเรียน พัฒนาทักษะการ
เรียนรูในศตวรรษท่ี 21 และสมรรถนะสําคัญของผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 การจัดการ
เรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ โดยมีครูเปนผูอํานวยความสะดวก สงเสริมและ
สนับสนุนการพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2563: 2) 

2. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน หมายถึง ระดับของความสามารถของพฤติกรรมเฉพาะบุคคลของผูเรียน ท่ีแสดงออก
ถึงความรู ทักษะ และเจตคติ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซ่ึงประกอบดวย ความสามารถใน
การสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการ
ใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2565) 

2.1 ความสามารถในการสื่อสาร คือความสามารถในการรับ-สงสารอยางมีวัฒนธรรมในการใชภาษา สามารถ
ถายทอดความคิด ความรู ความเขาใจ ความรูสึก และทัศนคติของตนเอง เพ่ือแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร ประสบการณ เพ่ือขจัด
และลดปญหาความขัดแยงตางๆ โดยเลือกรับหรือไมรับขอมูลขาวสารดวยหลักของเหตุผล ความถูกตอง โดยเลือกใชวิธีการท่ีมี
ประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงประโยชน และผลกระทบท่ีมีตอตนเองและสังคม  

2.2 ความสามารถในการคิด คือ ความสามารถในการคิดวิเคราะห สังเคราะห คิดอยางสรางสรรค คิดอยางมี
วิจารณญาณ และคิดอยางเปนระบบ เพ่ือสรางองคความรูและการตัดสินใจเก่ียวกับตัวเอง และสังคมไดอยางเหมาะสม 

2.3 ความสามารถในการแกปญหา คือ ความสามารถในการแกปญหาและอุปสรรคตางๆ ท่ีนักเรียนกําลังเผชิญอยู
ไดอยางถูกตองและเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล พ้ืนฐานของคุณธรรมและขอมูลสารสนเทศ เขาใจความสัมพันธของการ
เปลี่ยนแปลงเหตุการณตางๆ ในครอบครัวและสังคม แสวงหาความรู นําความรูมาประยุกตใชในการปองกันและแกไขปญหา 
และตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนตอตนเอง ครอบครัว สังคมและสิ่งแวดลอม  

2.4 ความสามารถในการใชทักษะชีวิต คือ ความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ ไปใชในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของนักเรียน นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูอยางตอเนื่อง สามารถอยูรวมกันกับผูอ่ืนในสังคม สราง
เสริมความสัมพันธอันดีระหวางบุคคล สามารถจัดการปญหาและความขัดแยงตางๆ ท่ีเผชิญไดอยางเหมาะสม สามารถปรับตัวให
ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอม เขาใจและพรอมรับมือกับปญหาท่ีเกิดข้ึน 

2.5 ความสามารถในการใชเทคโนโลยี คือ ความสามารถในการเลือกใชเทคโนโลยีดานตางๆ ของนักเรียนและ
พัฒนาตนเองโดยใชทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีในดานการเรียนรู การสื่อสาร การทํางาน และการแกปญหาอยาง
สรางสรรค ถูกตองเหมาะสม และมีคุณธรรม 
 
กรอบแนวคิดของการศึกษา 

การวิจัยครั้งนี้ไดใชแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชโครงงานเปนฐาน 
เพ่ือพัฒนาสมรรถนะความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนคลองสอง (เสวต
สมบูรณอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ไดนํากรอบแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใช
โครงงานเปนฐานของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2563: 8) ซ่ึง
สามารถนํามาสรุปเปนกรอบแนวคิดของการศึกษาไดดังนี้  
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ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน 

 
วิธีดําเนินการศึกษา 

ในการดําเนินการศึกษา ผูเขียนไดดําเนินการจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชโครงงาน 
เปนฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนคลองสอง 
(เสวตสมบูรณอุปถัมภ) สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 ใหมีการพัฒนาสมรรถนะความสามารถในการ
ใชทักษะชีวิตท่ีสูงข้ึน  
 
ความรูจากการศึกษา 

แนวทางการจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ
ความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณอุปถัมภ) สํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 เปนแนวทางหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
สอดคลองกับการพัฒนาทักษะของผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 และสามารถพัฒนาสมรรถนะสําคัญของผูเรียนใหเกิดสมรรถนะ
ความสามารถในการใชทักษะชีวิต รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเขาใจสภาพปญหาท่ีพบภายในครอบครัวคิดวิธีการ
แกปญหา และปรับประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม มีการบูรณาการความรู
พ้ืนฐานจากในชั่วโมงเรียนและทักษะการทํางานรวมกัน คิดสรางสรรคสรางชิ้นงานท่ีสามารถสรางรายไดหลังเลิกเรียนเพ่ือ
ชวยเหลือจุนเจือผูปกครอง นําผลจากการสะทอนคิดจากครูผูสอนและเพ่ือนรวมชั้นไปปรับปรุง พัฒนาและตอยอดสินคาของ
ตนเอง เพ่ือใหการทางการจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานเปนฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะ
ความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 มีคุณภาพและบรรลุตามเปาหมายท่ีกําหนดไว การ
จัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานประกอบดวย 1) Define คือ ข้ันตอนท่ีครูผูสอนทําหนาท่ีสรางแรงบันดาลใจใหกับผูเรียน 
ผูเรียนคนพบแรงบันดาลใจ รับรูและเขาใจปญหาใกลตัว 2) Plan คือ ข้ันตอนท่ีผูเรียนวางแผนแกปญหาดวยตนเอง ครูผูสอนทํา
หนาท่ีเปนผูอํานวยความสะดวก/ท่ีปรึกษา/โคช 3) Do คือ ข้ันตอนท่ีผูเรียนออกแบบและลงมือสรางชิ้นงาน ทดลองนําชิ้นงาน
ออกจําหนายตามชองทางท่ีไดวางแผนไว และสรุปผลการดําเนินงานโครงงานและรวมกันอภิปรายถึงผลการดําเนินงาน ครูผูสอน
ทําหนาท่ีเปนผูอํานวยความสะดวก/ท่ีปรึกษา/โคช 4) Review ผูเรียนประเมินชิ้นงานและสะทอนคิด (AAR) ระบุประโยชน 
ขอเสนอแนะและขอควรปรับปรุงของชิ้นงานตนเอง ครูผูสอนทําหนาท่ีเปนผูวิพากยอยางสรางสรรคและผูจัดการเรียนรู  
5) Present คือ ข้ันตอนท่ีผูเรียนสรุปและรายงานผลการดําเนินงาน นําเสนอผลงานท้ังในและนอกหองเรียน ครูทําหนาท่ีเปนผู 
วิพากยอยางสรางสรรค 6) Service and Expand คือ ข้ันตอนท่ีผูเรียนนําชิ้นงานท่ีไดไปตอยอดพัฒนาชิ้นงานใหมีคุณภาพและ
เพ่ิมมูลคาชิ้นงานใหสูงข้ึน ครูผูสอนทําหนาท่ีเปนผูอํานวยความสะดวก 
 

1. Define 
2. Plan 
3. Do 
4. Review 
5. Present 
6. Service and Expand 

Students Teacher 

- Inspirer 
- Facilitator/    
  Mentor/Coach 
- Creative reviewer 
- Learning organizer 
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บทสรุป 

การจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานเปนฐานฐาน เพ่ือพัฒนาสมรรถนะ
ความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนคลองสอง (เสวตสมบูรณอุปถัมภ) สํานักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 สรุปไดดังนี้  

1. การจัดการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐานเปนรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีชวยสงเสริมและพัฒนาดานความรู และ
ทักษะของผูเรียน จนเกิดสมรรถนะสําคัญตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนรูปแบบการจัดการ
เรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง เกิดประสบการณโดยตรง ไดเรียนรูวิธีการแกปญหาโดยการนําความรูเรื่องหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม มีการสรางชิ้นงานท่ีสามารถสรางรายไดไดจริง 
และเขาใจสภาพปญหาท่ีพบ คิดหาวิธีแกไขไดอยางเหมาะสม และรอยละ 30 ของผูเรียนมีความสามารถในการใชทักษะชีวิตบน
พ้ืนฐานหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงพัฒนาตอยอดโครงงานสรางอาชีพหลังเลิกเรียน 

2. ผูเรียนมีผลการประเมินตามมาตรฐานและตัวชี้วัดท่ี ส.3.1 ป.4/3 อธิบายหลักการของเศรษฐกิจพอเพียงและ
นําไปใชในชีวิตประจําวันของตนเอง ความแตกตางของคา Average T score กอนเรียนและหลังเรียนอยูท่ี 34.46 หรือเฉลี่ยรอย
ละ 68.91 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.31 ซ่ึงหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ  

3. ผลการประเมินสมรรถนะความสามารถในการใชทักษะชีวิตของผูเรียนอยูในระดับคุณภาพดีข้ึนไปทุกคน มีผลงาน/
ชิ้นงานเชิงประจักษจากการทําโครงงาน 

4. ผูเรียนมีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูโดยใชเกมเปนฐาน มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.97 หรือรอยละ 99.35 ซ่ึงแปล
ความหมายไดวาผูเรียนมีความพึงพอใจมาก และเม่ือวิเคราะหคาเฉลี่ยรายขอพบวา ดานตัวครูผูสอน การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนและสื่อการสอน มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด เทากับ 4.00 ท้ังนี้ อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูแบบโครงงานเปนรูปแบบการ
จัดการเรียนรูท่ีผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผูเรียนเขาใจสภาพปญหาท่ีพบอยางแทจริง มีปฏิสัมพันธรวมกันกับเพ่ือนในกลุม 
สืบคน กําหนดหัวขอ ออกแบบชิ้นงานและวางแผนการดําเนินการทุกข้ันตอนจากความสนใจของตนเอง โดยมีครูเปนผูอํานวย
ความสะดวก เปนท่ีปรึกษา เสริมแรงบวกและใหขอมูลยอนกลับอยางมีประสิทธิภาพแกผูเรียน จึงทําใหเกิดการเรียนรูอยาง
สนุกสนาน มีความกระตือรือรนในการแกปญหา ผูเรียนมีบรรยากาศการเรียนท่ีตางไปจากเดิมคือ การเรียนไมไดอยูเพียงหนังสือ
และบนกระดาน แตนักเรียนสามารถเรียนรูผานการลงมือปฏิบัติและการทํากิจกรรมตางๆ โดยครูเปนผูอํานวยความสะดวกใน
การทํากิจกรรม สงผลทําใหผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด สรุปไดดังภาพท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 การจัดการเรียนรูเรื่อง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยใชโครงงานเปนฐานเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ 
ความสามารถในการใชทักษะชีวิตของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนคลองสอง  

(เสวตสมบูรณอุปถัมภ) สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 1 

สมรรถนะสําคัญตามหลักสตูรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
1. ความสามารถในการสื่อสาร  
2. ความสามารถในการคิด  
3. ความสามารถในการแกปญหา  
4. ความสามารถในการใชทักษะชีวิต  
5. ความสามารถในการใชเทคโนโลย ี

การจัดการเรียนรูเร่ือง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยใชโครงงานเปนฐาน 

ผลการประเมิน
ตามมาตรฐาน 

และตัวชี้วัดสงูกวา
กอนเรียน 

ผลการประเมิน
สมรรถนะความ 

สามารถในการใช
ทักษะชีวิตของ

ผูเรียนอยูในระดับ
คุณภาพด ี

ผูเรียนมีความ 
พึงพอใจตอการ
จัดการเรยีนรู 

ในระดับมากที่สุด 
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