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บทคัดยอ 

 บทความวิชาการนี้เปนบทความท่ีสะทอนคิดวิเคราะหกับยามและพฤติกรรมและจริยธรรมสากล มีเปาหมายเพ่ือการ
สะทอนคิดถึงพฤติกรรมและการะทําท่ีตรงและสอดคลองกับความเปนจริงเชิงสังคม ใชวิธีการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัย 
เขียนเปนความเรียงในรูปแบบทความวิชาการ ผลการศึกษาพบวา ยามเปนเปนสิ่งใชของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา รวมท้ัง
เปนสิ่งใชในสังคมไทยดวยคานิยมท่ีเปลี่ยนไป ทําใหยามไมมีในสังคมองครวมแตยังอยูในกลุมพระภิกษุสามเณรในประเทศไทย 
แตคานิยมเก่ียวกับยาม ไดกลายเปนพฤติกรรมในเชิงสังคม ซ่ึงเกิดคําถามวายามควรจะถูกคลองแขนดวยสายยาว หรือวาควรจะ
ถูกสะพายดวยไหลเพราะสายยาว หรือเหตุผลใด แตในมหาวิทยาลัยสงฆไดกําหนดใหการไมสะพายยามเปนจริยธรรมแบบหนึ่ง
ของสังคม ท่ีตองสื่อสารบงบอกถึงความงามความดีและคานิยม ซ่ึงในขอเท็จจริงแนวคิดนี้เปนเพียงจินตกรรมทางความเชื่อและ
ไมสอดคลองกับจริยธรรมสากลอ่ืน เชนความตรงตอเวลา ความมีวินัยทางสังคม และความรับผิดชอบทางสังคม ซ่ึงนัยยะของการ
สะทอนคิดของบทศึกษานี้จึงตองการสื่อวาควรมีการปรับทาทีเชิงพฤติกรรม และชุดจินตกรรมทางความคิดอยางใหมเพ่ือปรับ
คานิยมใหสอดคลองกับจริยธรรมทางสังคมในฐานะพลเมืองดิจิตอลตอไป  
คําสําคัญ: ยาม จินตกรรมทางความคิด คลองแขน จริยธรรมสากล 

ABSTRACT  

This academic paper is an article that reflects critical thinking and universal behavior and ethics. 
The goal is to reflect on behaviors and actions that are direct and consistent with social reality. Use study 
methods from papers and research papers. Write as an essay in academic style. The results of the study 
found that A satchel is a used item for monks in Buddhism as well as being used in Thai society with 
changing values making the bag not available in the holistic society, but still in the group of monks and 
novices in Thailand But the values about the bag has become a social behavior Which raises the question 
of whether the bag should be carried around the arm with a long strap, or should it be carried over the 
shoulder because of the long strap or for whatever reason, but in the monastic universities, not wearing 
the bag is a social ethics? that indicates beauty, goodness and values which, in fact, is just an image of 
belief and is inconsistent with universal ethics such as punctuality social discipline and social responsibility 
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The implications of reflection require the media that there should be a new attitude and visualization in 
order to align our values with social ethics as a digital citizen. 
Keywords:  Bag, mental imagery, armband, universal ethics 
 

บทนํา 

 ปายการรณรงคเก่ียวกับการใชยามเพ่ือใหเปนสวนหนึ่งของ “วินัย” ท่ีเนื่องดวยยามของนิสิตภายในมหาวิทยาลัย 
ผูเขียนเห็นแลวใหนํามาคิดตอ นับแตผูเขียนเขามาเปนสวนหนึ่งของระบบการเรียนการสอนภายในมหาวิทยาลัย (๑ มิถุนายน 
๒๕๕๗) ก็จะไดยิน เห็น มีสวนรวมตอ “คานิยม” นี้ ในการกระตุนเตือน สงเสริม และทําใหเปนระเบียบปฏิบัติสําหรับนิสิต 
อาจารยในฝาย “พระ-นักบวช” ท่ีจะตองปฏิบัติ ผูเขียนจึงฉุกคิด และนํามาคิดตอวายามคืออะไร ทําไมตองหามสะพาย ตอง
คลองแขน หามคลองคอ หรือหามสะพาย (สําหรับท่ีนี่) จึงไดลงมือสืบคนขอมูลเพ่ือท่ีจะอธิบายกับนิสิตหรือผูท่ีมีสวนเก่ียวของวา
มีควรมีคําอธิบายอยางไร ซ่ึงเม่ือฟงคําอธิบายจากผูมีสวนเก่ียวของ ซ่ึงจะมีคํานิยามไปสัมพันธกับความมีระเบียบวินัย ประหนึ่ง
เปนการสรางอัตลักษณผานยาม หรือใชยามเปนเครื่องมือในการสรางจริยธรรม หรือเกณฑทางวินัย ถาเปนคนของ มจร ตองไม 
“สะพายยาม” ถาทําตรงกันขามก็แปลวาคนของท่ีอ่ืนไมใชของ มจร ประหนึ่งการสรางสัญญะ ใหเปนเครื่องหมาย ในการกําหนด
พฤติกรรม หรือสงเสริมกระตุนใหมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เปนการฝกวินัยในตนเอง (สติ-วินัย-หิริ) นัยหนึ่งเปนการฝกใหผู
ปฏิบัติตามมีวินัยผานกิจกรรมยาม หรือสํานึกตอสิ่งใช แลวพึงระลึกเสมอวาเราเปนใคร ควรมีแบบอยางไร เทียบกับวินัยของพระ
ก็คงเปนการสรางความสํานึกในการ “ไมละท้ิงผา-สมบัติของตัวเอง” ดังปรากฏในวินัยขอ หามพระปราศจากไตรจีวร ประหนึ่ง
กําหนดพฤติกรรมเชิงศีลธรรมและความรับผิดชอบผาน “จีวร-ผา” ซ่ึงรวมไปถึงบาตร จีวร หรืออ่ืน ๆ ท่ีเนื่องดวยวินัยปฎก ซ่ึง
ปรากฏเปนจํานวนมากในสวนของวินัย  
 เม่ือจําเพาะไปท่ียามผูเขียนพยายามจะเชื่อมตอไปวา ระหวางยามซ่ึงเปนวิธีการฝกวินัยข้ันพ้ืนฐาน หรือความมีวินัยตอ
สังคมท่ีตัวเองอยู ภายในพ้ืนท่ีเฉพาะ มจร (แตก็ใหอดสงสัยวาทําไมเกณฑนี้ใชเฉพาะพระไทยแลวพระตางชาติในนาม มจร กลับ
ไมรณรงคสงเสริม) เพ่ือพัฒนาไปเปนจริยธรรมสากลดวยไดหรือไม หมายถึง ระหวางท่ีเราแขวนไมแขวน คลองไมคลองยาม จะ
สามารถยกระดับไปพัฒนาจริยธรรม แนวปฏิบัติสากลดวยดีกวาไหม ? บางคนอาจจะบอกวาถาไมมีวินัยพ้ืนฐานท่ีเกิดจากการ
สํานึกในเบื้องตนจะพัฒนาไปสูงกวานี้ไดอยางไร ?  พรอมถามกลับมาวา จะไปหวังอะไรกับจริยธรรมสากล หากจริยธรรมพ้ืนฐาน 
วาดวยการคลองยามไมคลองยาม หมดองไมหมดอง รัดอกแคนี้ (เปนคําถามท่ีมีคําตอบอยูในตัวเอง) ในประเด็นนี้ผูเขียนก็คิดตอ
อีกวาถาอยางนั้น ทําไมเราไมรณรงคจริยธรรมสากลไปเลย เชน ฝกใหนิสิตรับผิดชอบตอรวมมากข้ึน เชน ไมท้ิงขยะ เพราะขยะ
เปนปญหาของโลก และเปนจริยธรรมสากล คืออยูท่ีไหนอยางไร ประเทศไหน ๆ การไมท้ิงขยะนาจะเปนมารยาทพ้ืนฐาน สวน
คลองยามอาจเปนแนวปฏิบัติ วิธีฝกในแบบพุทธ ท่ียังไมเปนสากล เพราะนิสิตอ่ืน ๆ ท่ีอยูพ้ืนท่ี มจร ท้ัง ลาว เวียดนาม เมียนมาร 
หรือนิสิตไทย ไมไดใชยาม แตใชเปแบบสะพายข้ึนหลังแทน หรือสิ่งใชอ่ืน ๆ ดังนั้นไหน ๆ ก็ไหน ๆ แลวก็ฝกพัฒนาใหเปน 
“สํานึก” ตอสวนรวมเลยดีกวาไหม หรืออยางไร ? ประเด็นนี้เปนการชวนคิด ในแบบเห็นดวยแตก็เห็นตาง ๆ แปลเปนภาษาไทย 
ก็คือสิ่งไหนควรสนับสนุนก็สนับสนุน เชน การสงเสริมใหนิสิตตรงตอเวลาในการเขาเรียน มาตรงเลิกตรง ครูอาจารยสอนตรงเลิก
ตรง และใหความสําคัญกับสวนรวม มีความรับผิดชอบตอนิสิต นิสิตรูเวลาและหนาท่ีตัวเองตรงไปตรงมา สิ่งใชสิ่งสนับสนุนท่ีเปน
ทรัพยสินของมหาวิทยาลัย ไมควรถูกเบียดบงัโดยสมาชิกในองคกร เปนตน ดังนั้นพฤติกรรมเหลานี้ควรจะเปนจริยธรรมสากล ท่ี
พึงสงเสริมใหเกิดข้ึนมากกวากระมัง  หากประพฤติ หรือทําตมแลวเม่ือไปอยูท่ีไหน แหงใด ในโลกนี้ ก็จะอยูรวมกับสมาชิกใน
สังคมอ่ืนได ดวยเปนจริยธรรมสากล ซ่ึงในขอเท็จจริงสวนนี้ควรสงเสริมใหเกิดหรือทําใหมีอยางตอเนื่องและเปนความสําคัญ
รวมกันของสมาชิกในสังคม  
 ดังนั้น ในการเขียนนี้จึงเปนการเพ่ือสะทอนคิดใหเห็นความสําคัญ และเปนการกําหนดบทบาทไดตรงตามวัตถุประสงค
หรือตรงตามความตองการวา เปาหมายเพ่ือการพัฒนาคนในพระพุทธศาสนา ควรเปนการพัฒนาทรัพยากรมนุษยอยางมี
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เปาหมายวาเขาควรเปนอยางไร มีอยางไร หรือเปนอะไรท่ีจะทําใหเกิดการขับเคลื่อนพฤติกรรมในเชิงสังคม ใหเปนจริยธรรม แต
พัฒนาจริยธรรมจากแคยาม คลองยาม หมดอง รัดออก พัฒนาไปเปนจริยธรรมสากล จะดีกวากระมัง ไมไดขัดหรือไมเห็นดวย 
แตถาจะเพ่ิมจริยธรรมตรงตอเวลา จริยธรรมเรื่องความรับผิดชอบตอสวนรวม เชนท้ิงขยะเปนท่ี กินน้ํา ขาวแลวไมท้ิงตรงท่ี
ตัวเองนั่ง นําไปเก็บท่ีถึงขยะ หรือท่ีเหมาะสม. หรือพบเจอเจอขยะในพ้ืนท่ีสาธารณะ แมตัวเองไมไดท้ิง แตมันเลอะเทอะดูแลวไม
สะอาดตาไมเปนท่ีงามตา ก็เก็บดวยจิตสาธารณะรับผิดชอบ และนําไปท้ิงดังท่ีจัดไว พฤติกรรมและการกระทําเหลานี้ ผูเขียนเห็น
วาอันไหน ควรเปนจริยธรรมท่ีควรรณรงคมากกวากัน (ทัศนะสวนตัวคิดแบบนี้) ซ่ึงในบทความนี้จะไดสะทอนคิดถึงประวัติ
พัฒนาการของยามในพระพุทธศาสนา เปาหมายและเจตนารมณของยาม รวมท้ังการชวนคิดเสนอชองเพ่ือใหเห็นวาจริยธรรม
ของยาม รวมไปถึงหมดองรัดออก ควรปรับเปลี่ยน แลวยกประเด็นสาธารณะใหเปนจริยธรรมสากลของสวนรวม หรือความมี
วินัยตอสวนรวมหรือสังคม จะเปนประโยชนกวาหรือไม ? เพ่ือทําใหเกิดจริยธรรมสากลตอสังคมและสวนรวม เพ่ือประโยชนของ
สังคมภายในรั้วมหาวิทยาลัย และเปนการเตรียมคนเพ่ือไปสูความเปนพลเมืองดิจิตอลตอไป ซ่ึงในบทความนี้จะไดนํามาเลา
แบงปนสะทอนคิดรวมกันตอไป   

 
ภาพท่ี 1 รณรงคใหนิสิตไมสะพายยาม โดยกองกิจการนิสิต ท่ีมีเปาหมายเพ่ือความเรียบรอย  

และการปลูกฝงวินัยข้ันตน  (ภาพ : กองกิจการนิสิต)  
ยาม ท่ีมาของคําวายาม 
 ผูเขียนขอออกตัวกอนวาไมมีความรูเก่ียวกับบาลี จึงใชวิธีการสํารวจคําวายามในพระไตรปฎก ดังนั้นในภาพรวมของคํา
วา “ยาม” ในมิติท่ีปรากฏจึงเปนลักษณะของการนําของมาใสและแขวน คําวาใสสิ่งของ และแขวน จึงเปนความหมายของคําวา
ยาม สวนรูปทรง สถานะของการประดิษฐ คงเปนไปตามเวลา สวนวัสดุ หรือวัตถุดิบ อาจเปนผา หรือสิ่งอ่ืนๆ คงเนื่องดวย
เง่ือนไขของแตละชิ้นและพ้ืนท่ีดวยเชนกัน เชน ยามหนังสัตวในแบบคนในพ้ืนท่ีหนาวแบบไอซแลนด หรือเอสกิโม ท่ีมีถุงสําหรับ
ใสสิ่งของของตัวเอง  
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 ดวยยุคสมัยท่ีงายตอการเขาถึงการเรียนรูในพระไตรปฎก ไดสํารวจขอมูลท่ีพบและปรากฏอยูใน 
 1. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหาจุฬาฯ) เลมท่ี 1 ขอท่ี 151 หนาท่ี 119 

เรื่องนําแกวมณีผานดานภาษี 3 เรื่อง {152} [151] สมัยนั้น บุรุษคนหนึ่งนําแกวมณีราคาแพง เดินทางไกลไป
กับภิกษุ รูปหนึ่ง ครั้นเห็นดานภาษี จึงใสแกวมณีลงในยามของภิกษุนั้นผูไมรู เม่ือเดินพน ดานภาษีจึงถือไปแตผูเดียว 
ภิกษุนั้นเกิดความกังวลใจวา เราตองอาบัติปาราชิกหรือ หนอ จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ 
พระองคตรัสถามวา “ภิกษุ เธอคิดอยางไร” “ขาพระพุทธเจาไมรู พระพุทธเจาขา” “ภิกษุ เธอไมรู ไมตองอาบัติ” 
(เรื่องท่ี 89) 
2. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหาจุฬาฯ) วินัยปฎก มหาวิภังค ภาค 2 เลมท่ี 2 ขอท่ี 621 หนาท่ี 142 

 [621] สมัยนั้น ทานพระปลินทวัจฉะเขาไปถึงพระราชนิเวศนของพระเจา พิมพิสารจอมทัพมคธรัฐ ครั้นถึงแลวไดนั่งบน
อาสนะท่ีเขาจัดถวาย ลําดับนั้น พระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐเสด็จเขาไปหาพระเถระจนถึงท่ีนั่ง ทรงอภิวาทแลว ประทับนั่ง 
ณ ท่ีสมควร ทานพระปลินทวัจฉะทูลถามพระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธ รัฐวา “ขอถวายพระพร ครอบครัวคนวัดถูกจองจําเพราะ
เรื่องอะไร” พระเจา พิมพิสารจอมทัพมคธรัฐตรัสวา “ท่ีบาน เขามีพวงดอกไมทองคํางดงามนาดูนาชม พวงดอกไมทองคําอยางนี้
แมในวังก็ยังไมมี เขาเปนคนจนจะไดมาจากไหน ชะรอยจะไดมาเพราะทําโจรกรรมเปนแนแท” ทีนั้นทานพระปลินทวัจฉะได
อธิษฐานให ปราสาทของพระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐเปนทองคํา ปราสาทกลายเปนทองคําไปท้ังหลัง แลวทานก็ถวายพระ
พรวา “ทองคํามากมาย มหาบพิตรไดมาจากไหน” พระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐตรัสวา “โยมทราบแลว นี่เปนฤทธานุภาพ
ของพระ คุณเจา” แลวรับสั่งใหปลอยครอบครัวนั้น {140} พวกชาวบานทราบขาววา “พระคุณเจา ปลินทวัจฉะแสดง
อิทธิปาฏิหาริยอันเปนอุตตริมนุสสธรรมในทามกลางราชบริษัท” พากันพอใจเลื่อมใสนําเภสัช 5 คือ เนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผึ้ง 
น้ําออยมาถวาย ตามปกติทานพระปลินทวัจฉะก็ไดเภสัช 5 อยูเสมอ ทานจึงแบงเภสัชใหบริษัทของ ทาน แตบริษัทของทานมัก
มาก บรรจุเภสัชท่ีไดมาแลว ๆ ไวในตุมบาง ในหมอน้ําบาง จนเต็มแลวเก็บไวบรรจุลงในหมอกรองน้ําบาง ในถุงยามบาง แลว
แขวนไวท่ีหนาตาง เภสัชเหลานั้นไหลเยิ้มซึม จึงมีสัตวจําพวกหนู ชุกชุมท่ัววิหาร พวกชาวบานเท่ียวไป วิหารพบเขาจึงพากัน
ตําหนิประณาม โพนทะนาวา “พวกพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหลานี้มีเรือนคลังเก็บของเหมือนพระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธ
รัฐ” พวกภิกษุ ไดยินชาวบานตําหนิ ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุผูมักนอย ฯลฯ พากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉน
ภิกษุท้ังหลายจึงคิดเพ่ือความมักมากเชนนี้เลา” ครั้นภิกษุท้ังหลายตําหนิภิกษุเหลานั้นโดยประการตาง ๆ แลวจึงนําเรื่องนี้ไป
กราบ ทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ  

ทรงประชุมสงฆบัญญัติสิกขาบท ลําดับนั้น พระผูมีพระภาครับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหต ุทรง สอบถาม
ภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย ทราบวาพวกภิกษุคิดเพ่ือความมักมาก จริงหรือ” ภิกษุท้ังหลายทูลรับวา “จริง พระพุทธเจา
ขา” พระผูมีพระภาคพุทธเจา ทรงตําหนิวา “ฯลฯ ภิกษุท้ังหลาย ไฉนโมฆบุรุษเหลานั้นจึงคิดเพ่ือความมักมาก เลา การกระทํา
อยางนี้ มิไดทําคนท่ียังไมเลื่อมใสใหเลื่อมใส หรือทําคนท่ีเลื่อมใส อยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งข้ึนไดเลย ฯลฯ” แลวจึงรับสั่งใหภิกษุ
ท้ังหลายยกสิกขาบทนี้ข้ึน แสดงดังนี ้

3. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหาจุฬาฯ) วินัยปฎก มหาวรรค ภาค 2 เลมท่ี 5 ขอท่ี 271 หนาท่ี 67 
  {46} [271] สมัยนั้น ทานพระปลินทวัจฉะเปนพระประจําตระกูลในหมูบานนั้น เชาวันหนึ่ง ทานพระปลินทวัจฉะครอง
อันตรวาสก ถือบาตรและจีวรเขาไปบิณฑบาต ในหมูบานปลันทวัจฉคาม ครั้งนั้น ในหมูบานนั้นกําลังมีมหรสพ พวกเด็ก ๆ แตง
กายประดับ ดอกไมเลนอยู พอดีทานพระปลินทวัจฉะเท่ียวบิณฑบาตมาตามลําดับ ในหมูบานปลินทวัจฉคาม มาถึงเรือนของคน
วัดคนหนึ่งแลวไดนั่งบนอาสนะท่ีเขาจัด ถวาย 

ขณะนั้น ธิดาของสตรีคนวัดเห็นพวกเด็กคนอ่ืนแตงกายประดับดอกไม จึงรอง ไหขอวา “พอแม โปรดใหดอกไม โปรด
ใหเครื่องประดับแกหนู” พระเถระถามสตรีนั้นวา “เด็กคนนี้อยากไดอะไร” นางตอบวา “ทานผูเจริญ เด็กคนนี้เห็นพวกเด็กอ่ืน
แตงกายประดับดอกไม จึงรองไหขอพวงดอกไมและเครื่องประดับวา “พอแมโปรดใหดอกไม โปรดใหเครื่อง ประดับแกหนู” เรา

https://etipitaka.com/read/thaimc/2/142/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimc/5/67/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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คนจนจะไดดอกไมและเครื่องประดับจากไหนกัน” ทานพระปลินทวัจฉะจึงหยิบเสวียนหญา 1 อันหนึ่งสงใหพลางกลาววา “ทาน
จง สวมเสวียนหญาอันนี้ท่ีศีรษะเด็กหญิงนั้น” หญิงคนวัดหยิบเสวียนหญาสวมท่ีศีรษะเด็กหญิง เสวียนหญากลายเปนพวง 
ดอกไมทองคํางดงามนาดูนาชม พวงดอกไมทองคําอยางนี้แมในพระราชฐานก็ยังไมมี พวกชาวบานกราบทูลพระเจาพิมพิสารวา 
“ขอเดชะ ท่ีเรือนคนวัดโนนมีพวง ดอกไมทองคํางดงามนาดูนาชม พวงดอกไมทองคําอยางนี้แมในพระราชฐานก็ยัง ไมมี เขาเปน
คนเข็ญใจจะไดมาจากไหน ชะรอยจะไดมาเพราะทําโจรกรรมเปนแนแท” พระเจาพิมพิสารรับสั่งใหจองจําตระกูลคนวัดนั้น 
ตอมาเชาวันท่ี 2 ทานพระปลินทวัจฉะครองอันตรวาสก ถือบาตรและจีวร ไปบิณฑบาตท่ีปลินทวัจฉคามอีก เม่ือเท่ียวบิณฑบาต
ไปตามลําดับในหมูบาน ปลินทวัจฉคาม เดินผานไปทางท่ีอยูคนวัดคนนั้นถามคนคุนเคยวา “ครอบครัวคนวัด นี้ไปไหน” ชาวบาน
ตอบวา “ครอบครัวนี้ถูกจองจําเพราะเรื่องพวงดอกไมทองคํา เจาขา” ตอจากนั้น ทานพระปลินทวัจฉะเขาไปถึงพระราชนิเวศน
ของพระเจาพิมพิสาร จอมทัพมคธรัฐ ครั้นถึงแลวไดนั่งบนอาสนะท่ีเขาจัดถวาย 

ลําดับนั้น พระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐ เสด็จเขาไปหาพระเถระจนถึง อาสนะ ทรงอภิวาทแลวประทับนั่ง ณ ท่ี
สมควร ทานพระปลินทวัจฉะทูลถามพระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐวา “ขอถวายพระพร ครอบครัวคนวัดถูกจองจําเพราะเรื่อง
อะไร” พระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐตรัสวา “ท่ีเรือนเขามีพวงดอกไมทองคํา งดงามนาดูนาชม พวงดอกไมทองคําอยางนี้แม
ในวังก็ยังไมมี เขาเปนคนเข็ญใจจะ ไดมาจากไหน ชะรอยจะไดมาเพราะทําโจรกรรมเปนแนแท” ท่ีนั้น ทานพระปลินทวัจฉะได
อธิษฐานใหปราสาทของพระเจาพิมพิสารเปนทองคํา ปราสาทกลายเปนทองคําไปท้ังหลัง แลวทานก็ถวายพระพรวา “ทองคํา
มากมาย มหาบพิตรไดมาจากไหน” พระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐตรัสวา “โยมทราบแลว นี่เปนฤทธานุภาพ ของพระคุณเจา” 
แลวรับสั่งใหปลอยครอบครัวนั้น {57} พวกชาวบานทราบขาววา “พระคุณเจาปลินทวัจฉะแสดงอิทธิปาฏิหาริยอัน เปนอุตตริม
นุสสธรรมในทามกลางราชบริษัท” พากันพอใจเลื่อมใสนําเภสัช 5 คือ เนยใส เนยขน น้ํามัน น้ําผึ้ง น้ําออยมาถวาย ตามปกติ
ทานพระปลินทวัจฉะ ก็ไดเภสัช 5 อยูเสมอ ทานจึงแบงเภสัชใหบริษัทของทาน แตบริษัทของทานมักมาก บรรจุเภสัชท่ีไดมาแลว
ไวในตุมบาง ในหมอน้ําบาง จนเต็มแลวเก็บไว บรรจุลงใน หมอกรองน้ําบาง ในถุงยามบาง แลวแขวนไวท่ีหนาตาง เภสัชเหลานั้น
ซึมไหลเยิ้ม จึงมีสัตวจําพวกหนูชุกชุมท่ัววิหาร พวกชาวบานเท่ียวไปตามวิหารพบเขาจึงพากันตําหนิ ประณาม โพนทะนา วา 
“พวกพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหลานี้มีเรือนคลังเก็บของเหมือนพระเจา พิมพิสารจอมทัพมคธรัฐ” ภิกษุท้ังหลายไดยิน
ชาวบานตําหนิ ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุผูมักนอย ฯลฯ พากันตําหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉนภิกษุท้ังหลายจึงคิด
เพ่ือความ มักมากเชนนี้เลา” ครั้นภิกษุท้ังหลายตําหนิภิกษุเหลานั้นโดยประการตาง ๆ แลว จึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระ
ภาคใหทรงทราบ 

 4. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหาจุฬาฯ) วินัยปฎก มหาวรรค ภาค 2 เลมท่ี 5 หนาท่ี 94 ขอท่ี 284 
 172. เพลัฏฐกัจจานวัตถุ วาดวยพราหมณเพลัฏฐกัจจานะถวายน้ําออยงบ {65} [284] ครั้งนั้น พระผูมีพระภาคประทับ
อยู ณ อันธกวินทชนบทตามพระ อัธยาศัย แลวเสด็จจาริกไปทางกรุงราชคฤห พรอมดวยภิกษุจํานวน 1,250 รูป สมัยนั้น 
พราหมณเพลัฏฐกัจจานะเดินทางไกลจากกรุงราชคฤหไปยังอันธกวินทชนบท พรอมดวยเกวียน  500 เลม ลวนบรรทุกน้ําออยงบ
เต็ม พระผูมีพระภาคทอด พระเนตรเห็นเขาเดินมาแตไกล จึงเสด็จแวะขางทางประทับนั่ง ณ ควงไมตนหนึ่ง ลําดับนั้น พราหมณ
เพลัฏฐกัจจานะเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงท่ีประทับ ครั้นถึงแลวไดถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคแลวไดยืนอยู ณ ท่ีสมควร 
พราหมณ เพลัฏฐกัจจานะผูยืนอยู ณ ท่ีสมควรได กราบทูลพระผูมีพระภาคดังนี้วา “ขาพระองค ปรารถนาจะถวายน้ําออยงบแก
ภิกษุรูปละ 1 หมอ พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “กัจจานะ ถาอยางนั้น เธอจงนําน้ําออยงบมาหมอ เดียวเทานั้น” 
พราหมณเพลัฏฐกัจจานะ กราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว นําหมอน้ํา ออยงบมาเพียงหมอเดียว เขาไปเฝาพระผูมีพระภาค
ถึงท่ีประทับ ครั้นถึงแลวได กราบทูลพระผูมีพระภาคดังนี้วา “ขาพระองคนําหมอน้ําออยงบมาแลว พระพุทธเจาขา ขาพระองค
จะปฏิบัติอยางไร พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “กัจจานะ ถาเชนนั้น เธอจงถวายน้ําออยงบแกภิกษุ ท้ังหลายเถิด” 
พราหมณเพลัฏฐกัจจานะกราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว ไดกราบทูล พระผูมีพระภาคดังนี้วา “ขาพระองคถวายน้ําออยงบ
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แกภิกษุท้ังหลายแลว พระพุทธ เจาขา และน้ําออยงบเหลือเปนจํานวนมาก ขาพระองคจะปฏิบัติอยางไร พระพุทธเจาขา” พระผู
มีพระภาคตรัสวา “เธอจงถวายน้ําออยงบแกภิกษุท้ังหลายตามตองการ เถิด” 

พราหมณกราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว ไดถวายน้ําออยงบแกภิกษุ ท้ังหลายตามตองการแลวไดกราบทูลวา “ขา
พระองคถวายน้ําออยงบแกภิกษุท้ังหลาย ตามตองการ แตน้ําออยงบยังเหลืออยูมาก จะปฏิบัติอยางไร พระพุทธเจาขา” พระผูมี
พระภาคตรัสวา “เธอจงนําน้ําออยงบประเคนภิกษุท้ังหลายใหฉันจน อ่ิมหนําเถิด” พราหมณกราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัส
แลว ไดนําน้ําออยงบประเคนภิกษุ ท้ังหลายใหฉันจนอ่ิมหนํา ภิกษุบางพวกบรรจุน้ําออยงบเต็มบาตรบาง เต็มหมอ กรองน้ําบาง 
เต็มถุงยามบาง พราหมณเพลัฏฐกัจจานะนําน้ําออยงบประเคนภิกษุ ท้ังหลายใหฉันจนอ่ิมแลวกราบทูลวา “ขาพระองคไดนํา
น้ําออยงบประเคนภิกษุท้ังหลาย ใหฉันจนอ่ิมหนําแลว แตน้ําออยงบยังเหลืออยูมาก จะปฏิบัติอยางไร พระพุทธเจาขา” พระผูมี
พระภาคตรัสวา “เธอจงใหน้ําออยงบแกพวกคนกินเดนเถิด” พราหมณเพลัฏฐกัจจานะกราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว ได
ใหน้ํา ออยงบแกพวกคนกินเดนแลวกราบทูลวา “ขาพระองคไดใหน้ําออยงบแกพวกคน กินเดนแลว แตน้ําออยงบยังเหลืออยู
มาก จะปฏิบัติอยางไร พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “เธอจงใหน้ําออยงบแกพวกคนกินเดนจนพอแกความตอง การ
เถิด” พราหมณเพลัฏฐกัจจานะกราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว ไดใหน้ําออย งบแกพวกคนกินเดนแลวกราบทูลวา “ขา
พระองคไดใหน้ําออยงบแกพวกคนกินเดน จนพอแกความตองการแลว แตน้ําออยงบยังเหลืออยูมาก จะปฏิบัติอยางไร พระ 
พุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “เธอจงนําน้ําออยงบมาใหพวกคนกินเดนกินจนอ่ิมหนํา เถิด” พราหมณเพลัฏฐกัจจานะ
กราบทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว ไดนําน้ําออย งบใหพวกคนกินเดนกินจนอ่ิมหนําแลว 
 สวนคําวายามในพระไตรปฎกเลมอ่ืน ๆ  ปรากฏ เชน  พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหามกุฏฯ) ปรากฏในวินัยปฎก มหา
วิภังค ภาค 2 ปฐมภาค ขอท่ี 152 หนาท่ี  176 (เรื่องยามใสแกวมณี) วินัยปฎก มหาวิภังค ภาค 2 ปฐมภาค ขอท่ี 175 หนาท่ี 
195 (ใสไมชําระฟนในยาม) วินัยปฎก มหาวิภังค ภาค 2 ปฐมภาค ขอท่ี 175 เลมท่ี 3 หนาท่ี 719 (ยาม) วินัยปฎก มหาวิภังค 
ภาค 3 ปฐมภาค ขอท่ี  95 พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหามกุฏฯ) เลมท่ี 3 หนาท่ี 1030 วินัยปฎก มหาวิภังค ภาค 3 ปฐมภาค ขอ
ท่ี 140 6. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหามกุฏฯ) เลมท่ี 3 หนาท่ี 1075 วินัยปฎก มหาวิภังค ภาค 3 ปฐมภาค ขอท่ี 152 7. 
พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหามกุฏฯ) เลมท่ี 4 หนาท่ี 312 วินัยปฎก มหาวิภังค ทุติยภาค ขอท่ี 378  8. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับ
มหามกุฏฯ) เลมท่ี 7 หนาท่ี  80 วินัยปฎก มหาวรรค ภาคท่ี 2 ขอท่ี 47 9. พระไตรปฎก ไทย (ฉบับมหามกุฏฯ) เลมท่ี 7 หนาท่ี 
109 หรือในฉบับ เม่ือสํารวจากทุกฉบับสะทอนขอมูลรวมกันได โดยยึดฉบับบาลีเปนเกณฑแลวกลับไปหาฉบับแปล ยอมยืนยัน
ไดวา “ยาม” เปนบริบทของการใชเพ่ือประโยชนเฉพาะทางเปนเรื่องของการใส หรือใสสม จัดเปนบริขารไหม ก็คงไมไดจัดเปน
บริหาร แตเปนการกําหนดตามพฤติกรรมของมมนุษยในฐานะท่ีเปนสิ่งใช จนกลายเปนวิถีทางวัฒนธรรม เทียบงาย ๆ เหมือน
กระเปาไมใชสวนหนึ่งของอวัยวะ ใชก็ไดไมใชก็ได เราจึงเห็นนิสิตในปจจุบันไมไดสะพายยาม แตไปแบกเป และสะพายกระเปา
ในแบบสิ่งใชรวมสมัยเปนปจจุบันแทนท่ี จึงนับไดวาวิถีแหงยามเปนเรื่องของการอํานวยความสะดวกในการใสสมสิ่งของไดมาก
ข้ึนเทานั้นไมมีเหตุผลหรือแนวทางเปนอยางอ่ืน การเขียนนี้จึงเปนขอเขียนขอเสนอไวในฐานะท่ีตองการบอกวา ยามเปน
สิ่งประดิษฐในพระพุทธศาสนาท่ีมาพรอมกับพุทธกาล หากยึดเอาตามคัมภีรดังปรากฏ ท้ังคิดวานาจะเปนเครื่องใชสอย ท่ีมีการ
เก็บสะสมสิ่งใชตามภูมิปญญาและชวงเวลา และถายามครั้งพุทธกาลเปนทรงเดียวแบบเดียวและวัสดุชนิดเดียวกันกับพระสงฆ
กระท่ังปจจุบัน ก็แปลวายามเปนสิ่งประดิษฐท่ีมาพรอมกับพระพุทธศาสนา หรือการออกแบบท่ียาวนานนับแตครั้งพุทธกาล
กระมัง   
 ยอนกลับมาท่ีประเด็นชวนคิด ในประเด็นท่ี 1 หากมองยอนกลับไปในประวัติและพัฒนาการของคําวายาม จะพบขอมูล
ในพระไตรปฏก ท่ีผูเขียนสืบคนได จํานวน 4 ฉบับพระไตรปฏกฉบับสยามรัฐ ท่ีไดชื่อวาเปนพระไตรปฏกเพียงฉบับเดียวท่ีตีพิมพ
ดวยอักษรไทย คือในสมัยรัชกาลท่ี 4 แมจะจัดพิมพในภายหลังท้ังฉบับมหามกุฏ ฉบับมหาจุฬา ก็ใชฐาน ของบาลีฉบับสิงหล 
หรือศรีลังกาเปนฐานในการตีพิมพมาจนกระท่ังปจจุบัน ดังนั้นแปลวาศัพทเดิม ตองเปนศัพทหรือคําเดียวกัน แตเม่ือมาถายทอด
เปนภาษาไทยหรือใหสอดคลองกับภาษาไทย ก็แปลวาตองมีความใกลเคียงกันดวยประการละฉะนี้  

https://etipitaka.com/read/thaimm/3/1030/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/3/1030/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/3/1075/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/4/312/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/4/312/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/7/80/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/7/80/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/7/109/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://etipitaka.com/read/thaimm/7/109/?keywords=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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 ประเด็นท่ี 2 จากขอมูลเก่ียวกับ “ยาม” ในพระไตรปฎก ไดมีการแปลคําวา “ยาม” ปรากฏในสวนของวินัยปฎก ท่ีวิถี
ชีวิตของพระสงฆ ดังนั้น (๑) ยาม หรือสิ่งใชท่ีมีสถานะเปนถุงมีพ้ืนท่ี และมีสายคงมีอยูกอนแลว และพระคุณเจานักบวชใน
พระพุทธศาสนาก็เอาวิถีเหลานั้นมาใชเปนสวนหนึ่งในการกําเนินชีวิต ถุงยามจึงถูกออกแบบมาเพ่ือใชเปนบรรจุภัณฑในการใส
ของและแขวนเก็บไว (๒) ถุงยามถูกพัฒนาเปนสวนหนึ่งของชีวิต และในการดําเนินชีวิต แตเดิมถุงพลาสติกยังไมมีแนนอน ดังนั้น
จึงเชื่อไดเลยวาถุงผา ท่ีเรามาฮิต ๆ กันรณรงคลดโลกรอน เกิดข้ึนมานานแสนนานแลว สวนใครจะเปนผูออกแบบ หรือดีไซน 
เม่ือเทียบกับหลุยส กับเวอซาเซ หรืออ่ืนใด ก็อาจตีความไดวาสิ่งท่ีเกิดข้ึนเปนพัฒนาการทางสังคมและประวัติศาสตรท่ีเกิดข้ึนใน
มิติของยาม แตท่ีแน ๆ ดีไซนเนอรผูออกแบบจีวร พระพุทธเจาคิด พระอานนทออกแบบตัดเย็บ ชวยออกแบบตามคิดและตัด
เย็บเปนดีไซนแตก็ทันสมัยและถูกพระสงฆยังคงใชตอเนื่องมาจนกระท่ังปจจุบัน    
 
ยามในบริบทสังคมไทยและศาสนา 
 ในขอเท็จจริงยามจึงเปนสิ่งใชท่ีเนื่องดวยศาสนา หมายถึงเปนอุปกรณสําหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนาในการใชใส
สิ่งของ ยามจึงมีท่ีมา เม่ือยอนกลับมายังบริบทของสังคม ท่ีปรากฏใน จะเห็นวาชูชกบุคคลในชาดกท่ีเนื่องดวยพระพุทธศาสนา 
ถือไมเทาและสะพายยาม (จักริน จุลพรหม,2560)  เม่ือมาปรากฏเปนภาพแทนในศิลปกรรมไทย จะพบวาใชยามเปนสิ่งใช
ดังกลาวดวย ในสวนสังคมคนดั้งเดิมก็ใชยามเปนอุปกรณสําหรับใสสมพกพา ซ่ึงนาจะเนื่องดวยหอผาในแบบคติแบบสังคมไทย
แบบเดิม ในสวนอัตลักษณของยามเปนอุปกรณสําหรับการใชและปรากฏเปนผลิตภัณฑในทองถ่ินชุมชน ดังปรากฏในงานวิจัย
จํานวนมากท่ีมียามเปนสินคาสิ่งใชโดยมีฐานคิดจากคติชุมชนเดิม เชน การสรางมูลคาเพ่ิมของผลิตภัณฑภูมิปญญาผาซิ่นตีนจก
ชุมชนบานสําราญราษฎร ตําบลไทยชนะศึก อําเภอทุงเสลี่ยม จังหวัดสุโขทัย (กองภพ มโนราโชติ และคณะ, 2563)  ในงาน
ของ  การพัฒนาผาทอลายไกเปนสินคาทางวัฒนธรรมโดยการมีสวนรวมชุมชนบานแมลอยหลวง จังหวัดเชียงราย (ณรงค 
เจนใจ, 2563) การสื่อสารเพื่อพัฒนาศักยภาพในการพึ่งตนเองและการสงเสริมอาชีพใหกับชุมชน กรณีศึกษา: บานแมทะลุ 
อําเภอสบเมย จังหวัดแมฮองสอน (ศุภณิช จันทรสอง, 2563) การสรางสรรคผลิตภัณฑหัตถกรรมจากภูมิปญญาทองถิ่นของ
ผูสูงอายุเพื่อรองรับการทองเที่ยว อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย (จิราพร มะโนวัง,ชญานิน วังตาล,อภิเดช นิคม,2561) 
การศึกษาและวิเคราะหตนทุน ปริมาณ และกําไรของผลิตภัณฑผาฝายทอมือ: กรณีศึกษาหมูบานหนองอาบชาง ตําบลสบ
เตี๊ยะ อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม (ปฐมชัย กรเลิศ ทศพร ไชยประคอง, 2561)  แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวอยางมี
ความรับผิดชอบ ชุมชนบานสาวะถี จังหวัดขอนแกน (วนิดา ออนละมัย, 2563) การประยุกตภูมิปญญาการยอมผาไหมดวย
ผลมะเกลือ เชิงสรางสรรค จังหวัดศรีสะเกษ (กัลยวรรธน สาลีวรรณ,พนัส โพธิบัติ)  การพัฒนาผลิตภัณฑหัตถกรรมจักสาน
เชิงสรางสรรคที่มีเอกลักษณชุมชน กลุมจักสานบานปางิ้ว ตําบลทาเหนือ อําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม (อรนุตฎฐ สุธาคํา
,2563)  
 นอกจากนี้ยามยังเปนอุปกรณประกอบการแตงกายที่เนื ่องดวยการแสดง ดังปรากฏในงานวิจัยเรื ่อง แนวทางการ
อนุรักษและสืบทอดประเพณีรอยพรรษา (สาโรจน หมีแรต,2563) เพื่อทางวัดจะไดนําเงินไปใชในการบํารุงพระพุทธศาสนา 
และซ้ือสิ่งของท่ีมีความจําเปนถวายวัด โอกาสท่ีเลนประเพณีรอยพรรษาคือชวงออกพรรษาแลวเปนเวลาประมาณ 10 วัน โดย
พอเพลงแมเพลงที่จะออกรองเพลงรอยพรรษาจะรวมกันเปนกลุมประมาณ 6-10 คนจะแตงกายเหมือนชาวบานทั่วๆ ไป 
พรอมอุปกรณในการออกรอยพรรษา ไดแกหมวก ไมเทา ยาม  ในงานวิจัย การวิจัยเศรษฐกิจสรางสรรค สูการศึกษาและ
พัฒนานวัตกรรมการแสดงาฏศิลปพื้นบานชุด จับปู กรณีศึกษา : บานโนนวัด ตําบลพลสงคราม อําเภอโนนสูง จังหวัด
นครราชสีมา “จับปู ลีล าทาทางการรายรําและลักษณะของการแสดงชุดนี ้ จะนําเสนอโดย แบงนักแสดงเปน 2 กลุ ม 
ประกอบดวย กลุมนักแสดงฝายหญิง จะแสดงลักษณะทาทางของปู และฝายชายจะแสดงลักษณะทาทางการจับปู ลีลาทาทาง
การไลจับ ผสมผสานใชกับการหยอกลอของหนุมสาวตามแบบชนชาวอีสาน อุปกรณสําหรับการแสดงจึงประกอบดวย หมวง, 
เสียม และยาม” (เรขา อินทรกําแหง,2555)  
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 ดังนั้นยามจึงเปนสิ่งใชสําหรับพระภิกษุในสังคมไทย และเนื่องเปนสิ่งใชของสมาชิกในสังคมไทย ดังปรากฏหลักฐาน
เปนผลิตภัณฑที่มีมายาวนานของแตละชุมชน โดยมีความแตกตางกันเปนประเภทของผา ชนิดของผา และสี ที่กําหนดใหเปน
กลุมเปาหมาย เชน ของพระจะเปนโทนสีเดียวไมไดประดับประดา ของชาวบานอาจมีหลากสี. หรือมีการประดับตกแตง แต
ท้ังหมดเปนการออกแบบท่ีเอ้ือใหเกิดการใช เพ่ือวัตถุประสงคในเรื่องการเปนบรรจุภัณฑ หรือหีบหอเปนสําคัญ เปนตน  
 
ยามวาดวยจริยธรรมเฉพาะกับการขยับกาวสูจริยธรรมสากล 
 เม่ือจําเพาะไปท่ีประเด็นยาม หรือการหมดอง สูการพัฒนาเปนจริยธรรมท่ีวาดวยยาม (หมดอกรัดอก) ในมหาวิทยาลัย
สงฆ การปรับใชยามใหมาเปนกระบวนการสรางวินัยทางสังคม นับวาเปนวิธีการหนึ่ง เชน พระพุทธเจาใชเกณฑเรื่องสีผา การหม
ผา การโกนผมไมโกนผม เพ่ือใหเกิดความเปนเอกภาพ เปนวินัยทางสังคมในการอยูรวมกันมาแตครั้งพุทธกาล. แตกรณี
มหาวิทยาลัยสงฆใช “ยาม-ไมสะพาย” ผาครอง “หมดอง-รัดออก” มาเปนจริยธรรมเชิงขับเคลื่อน  โดยใหคานิยมวาการไม
สะพายยามเปนความงามของนิสิต ยามจึงไดกลายมาเปนกลไกท่ีมองถึงความเรียบรอย สุภาพ และมองดูทําใหเกิดความศรัทธา
เลื่อมใส ทําใหผูเขียนมาคิดตอวาวินัยทางสังคม กับวินัยสากลทางสังคม อันไหนอันใดควรปลูกฝงมากกวากัน ? ถามเหมือนถาม
เอาเรื่อง เพราะในสถานการณปจจุบัน โลกกําลังกาวไปสูความเปนจริยธรรมสากลหรือความพยายามในการท่ีจะทําใหคนใน
สังคมขยับกาวไปเปนพลเมือง หรือประชาคมดิจิตอลกันท่ัวโลก ดังนั้นนิยามหรือแนวทางของการพัฒนาคนเพ่ือใหมีจริยธรรมจึง
ควรเปนจริยธรรมท่ีใชไดจริงและอยูกับประชาคมอ่ืน ๆ ปรับตัวรองรับอยูรวมกับคนอ่ืน ๆ ในนามพลเมืองโลกจะดีกวาไหม ?  
เชน  
 จริยธรรมวาดวยความตรงตอเวลา เรื่องเวลาท่ีนัยหนึ่งเปนการสะทอนถึงความชัดเจนในการดําเนินชีวิต และการ
ทํางาน  

จริยธรรมวาดวยความรับผิดชอบตอสวนรวม  CSR ท่ีเปนจริยธรรมข้ันพ้ืนฐาน ท่ีทําใหคนในสังคมและสวนรวมเห็น
ความสําคัญ และตองแสดงออกตอความรับผิดชอบตอสวนรวมเพ่ือประโยชนของตัวผูเปนเจาของเองโดยท้ังปวง  
 จริยธรรมวาดวยการทํางานเพ่ือรับผิดชอบตอองคกร จงรัก มุงม่ัน ทุมเท เพ่ือการทํางานใหองคกร ในการรักษาระเบียบ
วินัยตอวัฒนธรรมองคกร และทําใหองคกรมีเปาหมายและดําเนินชีวิตไปในทิศทางเดียวกัน จนกระท่ังกลายเปนสวนสําคัญตอ
การบริหารองคกร  
 จริยธรรมวาดวยความรับผิดชอบสากล สํานึกตอสวนรวมและการมีความรับผิดชอบตอสวนรวมเปนหัวใจสําคัญอยางยิ่ง  

จริยธรรมเรื่องยาม กับจริยธรรมตรงตอเวลา จริยธรรมเรื่องความรับผิดชอบตอสวนรวม เชนท้ิงขยะเปนท่ี กินน้ํา กิน
ขาวแลวไมปลอยทอดธุระ ท้ิงตรงท่ีตัวเองนั่ง อ่ิมแลวลุกไปเลย เจอขยะแมตัวเองไมไดท้ิง แตมันเลอะเทอะ ก็เก็บและนําไปท้ิงยัง
ท่ีจัดเตรียมไว เหลานี้อันไหนควรเปนจริยธรรมท่ีควรรณรงคมากกวากัน (ทัศนะสวนตัวผูเขียนคิดแบบนี้) มองดูอาจเปนเรื่องเล็ก 
ๆ แตจริง ๆ แลวผูเขียนเห็นวาควรฝกใหเขาเหลานั้นพัฒนาตัวเองไปเปนผูใหญท่ีมีสวนรวมตอความรับผิดชอบของสังคมมากข้ึน
เสียมากกวา   

ดังนั้น ยาม หมดองรัดอก จึงเปนจริยธรรมเฉพาะ มจร แตสิ่งท่ีควรเนน อาทิ ความตรงเวลา ความารับผิดชอบตอขยะ 
โดยท้ิงขยะตรงท่ี เห็นแลวเก็บ เพ่ือรักษาสิ่งแวดลอม ความสะอาด เปน CSR พ้ืนฐาน เปนจริยธรรมสากล (ประชุม สัมมนา หรือ
อ่ืนๆ ผมไมเห็นตรงเวลาสักที) แปลวา วัฒนธรรมเรื่องเวลา และการไมตรงตอเวลา เปนสากลปฏิบัติในองคกรเราไหม ? ชวนคิด
เลน ๆ   

พระไทย ลาว พมา เขมร ตองตรงเวลาไหม แปลวาเวลาเปนวัฒนธรรมสากล 
พระไทย เขมร ลาว พมา ท้ิงขยะ สกปรกเหมือนกัน ไปท่ีอ่ืนก็สกปรก เปนวัฒนธรรมสากล 
หากมาพิจารณาเรื่องยาม กับประเด็นรวมทางเศรษฐศาสตร จะพบวายามกับมูลคาทางเศรษฐกิจระบบคิดท่ีในเชิง

พาณิชยกับทุนนิยมในพระ ในทุก ๆ งานท่ีเนื่องดวยกิจกรรมคณะสงฆ เชน งานศพพระ งานบวช งานฉลองสมณศักดิ์ การฉลอง
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ตําแหนง ในทุก ๆ งานสวนใหญจะใชไตรจีวร ยาม กระเปา หรือสิ่งใชอ่ืน ๆ เปนเครื่องแจกเปนท่ีระลึกแกพระสงฆไดรับนิมนตมา
หรือ วิถีแหงยามจึงมีมูลคาตองจาย อาจเรียกวาไดเปน “ทุนจม” ท่ีไมกอใหเกิดมูลคา เนื่องดวยมีตนทุนการผลิต กลายเปนของ
สะสมท่ีเกินกวาการใชงาน เรียกวา ยามสวนเกินจากความเชื่อ ศรัทธา ท่ีออกแบบผิดก็ได.  แตผูเขียนก็ยังหางานวิจัย หรือยังไมมี
ขอมูลวาในแตละปยามถูกจําหนาย หรือผลิตข้ึนเทาไหรอยางไร แตท่ีสําคัญคือทําใหเกิดมูลคาในยามท่ีในแตละปคงหลายรอน
ลานบาท และถูกถวายไปสูพระกลายเปนการะสมสมกักตุนภายใตกรอบของบุญ ซ่ึงรวมท้ังไตร จีวร บาตร กลายเปนของเหลือใช
กองอยูในวัด แตผูผลิต พอคากับกระตุนใหขายสินคากันอยางเปนร่ําเปนสันมีบุญเปน องคประกอบของยาม คิดงาย ๆ ทุกวัดมี
ไตรสะสมทุกวัด ๆ ละ 10 ไตร ๆ คิดประมาณการคราว ๆ ไตรละ 1000 บาท (x4 หม่ืนวัด) ก็แปลวาวัดสะสมไตรท่ีมูลคาไวท่ี 
400 ลานบาท คิดตัวเลขเลน ๆ ก็จะเปนขอเท็จจริงตามปรากฏ. นอกจากนี้ผูเขียนเคยไปบางวัดมีไตรจีวร สะสมเปนรอยจนถึง
หลายรอยไตร จนกลายเปนของสะสม กรณีนึ้คงเปนคานิยมผสมเหตุผลสังคมผลจึงออกมาดังท่ีเห็น  มิไดตําหนิหรือกลาวหา 
เพียงแตสะทอนคิดภายใตขอเท็จจริงและคานิยมเชิงสังคมท่ีเกิดผานประเด็นเรื่องยามและจีวร (รัดอก) ในบทความนี้ดวย     

 
ภาพท่ี 2 ยามกับพัฒนาการทางสังคม ในประเทศไทยกับคานิยมเชิงประจักษ (ภาพออนไลน) 

 จากภาพท่ี 2 มีประเด็นท่ีเปนกระแส วาฝรั่งมาทองเท่ียวเมืองไทย แลวเห็นยามท่ีพระคลองสะพายกันใชในฐานะเปนสิ่ง
แทนกระเปาแบบปจจุบัน อาจชอบเปนการสวนตัว จึงนําไปใชเปนสิ่งใชเครื่องประดับประจําตัว ทําใหเกิดกระแส หรือเทรนด
เม่ือมีผูนําภาพมาสื่อสารสาธารณะ จึงทําใหกระแสหรือเปน “ไวรัล” ไปในชวงระยะเวลาอันสั้นดังปรากฏท่ีมีการสงและแชรใน
ระบบออนไลนในชวงท่ีผานมา  

 
ภาพท่ี 3 พัฒนการของยามนานาชาติสําหรับพระสงฆ (ภาพออนไลน) 

 จากภาพท่ี 2-3 ยามเปนรูปแบบของการใชเปนเครื่องมือสําหรับการใส สะพาย หีบหอ บรรจุภัณฑก็คงไมผิด เพราะ
อยางนอยสะทอนใหเห็นวา ยามไดกลายมาเปนเครื่องมือสําคัญในการนําพา หีบหอ หรือนําสิ่งของไปสงตอในสถานท่ีตาง ๆ ได 
ดังนั้นจากภาพ จึงเปนภาพหลวงจีน หลวงเวียดนาม หลวงไทย หลวงเมียนมาร หลวงลาว หลวงศรีลังกา ท้ังหมดเปนพัฒนการท่ี
เนื่องดวย “บรรจุภัณฑ” ท่ีเรียกวายามใชสําหรับ ขน นําพา เรียกวาเทรนดของถุงผาพระพุทธเจาทํามานานแลว แตในสวนของ
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มหาวิทยาลัยสงฆก็คงเปนไปตามนโยบายของผูบริหารไมขัดของ แตสะทอนคิดชวนคุยวาทําในสิ่งควรทําดีกวาไหม รณรงค
จริยธรรมท่ีเปนสากล และใชไดจริงในสังคมอ่ืน ๆ ดวยจะดีกวาไหม ? ทํานองนั้น  

 
ภาพท่ี 4 จริยธรรมสากลวาดวยเวลา และความตรงตอเวลา 

สรุปสงทาย  
 ยอนกลับมากอนจบบทความ ก็ยังยืนยันตามขอมูลวา ยามเปนสิ่งใชของพระสงฆนักบวชในพระพุทธศาสนา เปนสิ่งใช 
สําหรับการบรรจุสิ่งของเครื่องบริขารและใชในการเดินทาง เปนสิ่งใชสําหรับการพกพา  เปนหีบหอ บรรจุภัณฑ ก็คงไมผิด แต
ยาม หรือถุงผาไดกลายมาเปนกระแสนิยมใหมของการรักษาสิ่งแวดลอม ลดการใชถุงพลาสติก เพียงแตกระแสไมนิยม หรือจน
กลายเปนเทรนดของโลก หรือสังคมสวนใหญ ท้ังท่ีพระพุทธเจา พระสงฆในพระพุทธศาสนาใชมานาน ท่ีเนื่องและสัมพันธกับ
คุณธรรมภายใน  เปนไปเพ่ือการฝกหัดขัดเกลาพัฒนาตนเอง ตามหลักพระพุทธศาสนา เปาประสงคเพ่ือใหรูจักระมัดระวัง ระงับ
ปองกันตัวเองตามเกณฑอันเปน “จริยธรรม” ทางสังคมดวย จึงจะถือวาเปนไปตามเจตนารมณของการฝกหัดขัดเกลา ดังนั้น
ศีลธรรมภายในตน จึงเปนผลของศีลธรรมภายในสังคมดวย จึงจะทําใหเกิดผลในทางปฏิบัติไดอยางแทจริง ยามจึงเปนฐานของ
การฝกหัดขัดเกลา และยามจึงเปนบรรจุภัณฑเพ่ือการขัดเกลาพัฒนาตนเอง จนวาระสุดทายดวยแตยามยังไมไดพัฒนาเปน
จริยธรรมสากล หรือเอาจริยธรรมท่ีจะสากลมารณรงคขับเคลื่อนจะดีกวาไหม ? ชวนคิดชวนคุยตามหลักฐานท่ีเห็น ....? 
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