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บทคัดย่อ
บทความวิชาการน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อเสนอองค์ความรู้พิธีฮดสรงประเพณีโบราณในการเลื่อนสมณ

ศักด์ิของพระสงฆ์ภาคอีสาน พระสงฆ์ถือเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวไทย โดยเฉพาะในภาคอีสานที่มีความ
ศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง พระสงฆ์มีบทบาทสําคัญในด้านศีลธรรม การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม และ
เป็นผู้นําจิตวิญญาณของชุมชนท้องถ่ิน ชาวบ้านจึงเคารพนับถือพระสงฆ์ที่ประพฤติดีปฏิบัติชอบและ
ชาวบ้านตอบแทนด้วยการยกย่องผ่านพิธีกรรมต่าง ๆ หนึ่งในพิธีสําคัญ คือ พิธีฮดสรง ซ่ึงมีรากฐานจาก
อิทธิพลของพุทธศาสนาจากอาณาจักรล้านช้างและมีความสําคัญทั้งทางจิตใจและความเชื่อของชาวบ้าน
เป็นการยกย่องพระสงฆ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ทั้งในสายการศึกษา การปฏิบัติ และการบริหาร ซึ่งพิธีฮดสรงมี
เป้าหมายเพื่อถวายสมณศักดิ์หรือยกตําแหน่งให้แก่พระสงฆ์ที่มีคุณสมบัติเหมาะสม มีศีลาจารวัตรงดงาม มี
ความรู้ทางพระธรรมวินัย และมีการสําเร็จการศึกษาพระบาลี แบ่งเป็น 3 ข้ัน มนต์น้อย มนต์กลาง และ
มนต์ปลาย และการฮดสรงเป็นพิธีรดนํ้าศักด์ิสิทธิ์ที่ชาวบ้านจัดขึ้น เพื่อแสดงการยกย่องที่เชื่อว่าผู้เข้าร่วม
พิธีจะได้รับอานิสงส์และความเป็นสิริมงคล ส่วนพระสงฆ์ที่ได้รับการฮดสรงจะได้เล่ือนสมณศักดิ์ ได้แก่ ฮด
สรงคร้ังท่ี 1 เรียกว่า “สําเร็จ” ฮดสรงครั้งที่ 2 เรียกว่า “ญาซา” ฮดสรงครั้งที่ 3 เรียกว่า “ญาคู” ฮดสรง
คร้ังที่ 4 เรียกว่า “ญาท่าน” และเป็นที่เคารพยิ่งขึ้นในชุมชน ถือเป็นพิธีกรรมที่หล่อหลอมท้ังพุทธศาสนา
และวัฒนธรรมประเพณีท้องถ่ินเข้าด้วยกันอย่างลึกซ้ึง

คําสําคัญ: ฮดสรง; สมณศักดิ์; พระสงฆ์; ภาคอีสาน

Abstract
This academic article aims to present knowledge of the ancient traditional bathing

ceremony for the promotion of monks in the Northeast. Monks are considered the center

พิธีฮดสรง : ประเพณีโบราณในการเล่ือนสมณศักดิ์ของพระสงฆ์ภาคอีสาน
The HodSng Ceremony : An Ancient Tradition for the Promotion of Monastic Titles among

Northeastern Thai Monks

พระณัฐวุฒิ พันทะลี1, ภัทรขัย อุทาพันธ์2,
นิวัฒนา วรรณคํา3, คชา ประณีตพลกรัง4, สุทธิพงษ์ สายาพัฒน์5

PhraNatthawut Phanthali1, Phattharachai Uthaphan2,
Niwatthana Wannakam3, khacha praneetpolkrung4, Suttipong Sayapat5

1-5มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน
1-5Mahamakut Buddhist University, Isan Campus

Corresponding Author e-mail: pantalee200134go@gmail.com

Received 13/05/2025 | Revised 02/06/2025 | Accepted 02/06/2025

บทความวิชาการ (Academic Article)

mailto:pantalee200134go@gmail.com


28 วารสารครุศาสตร์และการพัฒนามนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – มิถุนายน 2568)

of the minds of Thai people, especially in the Northeast where Buddhism is deeply
believed. Monks play an important role in morality, education, arts and culture, and are
spiritual leaders of local communities. Villagers therefore respect monks who behave
well and villagers reciprocate by honoring them through various rituals. One important
ceremony is the Bathing Ceremony, which has its roots in the influence of Buddhism from
the Lan Xang Kingdom and is important both in terms of the minds and beliefs of the
villagers. It honors monks who are qualified in education, practice, and administration.
The Bathing Ceremony aims to bestow a title or position on monks who have suitable
qualifications, have excellent moral conduct, are knowledgeable in the Dhamma and
Vinaya, and have completed their studies in Pali. It is divided into 3 levels: minor, middle,
and final mantras. Bathing is a holy water pouring ceremony organized by villagers to
show their respect, believing that participants in the ceremony will receive merit and
auspiciousness. The monks who have been ordained will be promoted in rank: the first
ordination is called “Samret”, the second ordination is called “Yasa”, the third ordination
is called “Yaku”, and the fourth ordination is called “Ya Than”. They will be more
respected in the community. This is a ritual that deeply unites Buddhism and local
traditions.
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บทนํา
พระพุทธศาสนาเป็นหลักคําสอนของพระพุทธเจ้าและมีผู้ปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจ้าเป็น

จํานวนมากและจัดต้ังเป็นสถาบันองค์กรและรับผิดชอบการดูแลการเรียนรู้การปฏิบัติ เพื่อเป็นประโยชน์สุข
ของมวลมนุษยชาติ (นภากร ศรีสม, 2567 : 41-46) โดยพระสงฆ์เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยและถือเป็น
บุคคลท่ีมีความสําคัญต่อการดําเนินชีวิตของคนไทยไม่ว่าจะเป็นทางด้านสังคม ด้านการศึกษา และด้าน
ศิลปวัฒนธรรม เป็นสื่อกลางในการสืบทอดและนําธรรมะคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้าไปสู่การปฏิบัติ
พระสงฆ์จึงต้องปฏิบัติให้อยู่ในพระธรรมวินัยที่กําหนดอย่างเคร่งครัด (พระณัฐวุฒิ พันทะลี, 2564 : 14-27)

สังคมอีสานมีประชากรส่วนมากยอมรับนับถือพุทธศาสนาตามแบบอย่างของบรรพบุรุษจากอดีต
จนปัจจุบัน โดยพุทธศาสนาได้เข้ามาสู่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหลายคร้ัง ด้วยเงื่อนไขที่หลากหลายและ
แตกต่างกัน ชาวอีสานจึงได้รับเอาพุทธศาสนาผ่านมาหลายทางและหลายระลอกด้วยกัน แต่พุทธศาสนา
ต้ังแต่อาณาจักรล้านช้างได้กลายเป็นกระแสสุดท้ายที่ยึดพื้นท่ีทางความเชื่ออย่างม่ันคงในภาคอีสาน ใน
ลักษณะการผสมผสานเข้ากับความเชื่อในแต่ล่ะท้องถิ่น การเข้ามาของพุทธศาสนาในภาคอีสานน้ัน
นอกจากอาศัยพลังทางการปกครองของผู้นําทางบ้านเมืองแล้ว ผู้ที่สําคัญที่ขับเคลื่อนอย่างมีพลังในการ
นําเอาระบบความเชื่อแบบพุทธกลุ่มหนึ่ง คือ พระสงฆ์ ซึ่งถือว่าเป็นผู้นําในบริษัทท้ัง 4 ปัจจุบันพระสงฆ์ถือ
ว่าเป็นผู้นําพุทธบริษัทที่มีบทบาทมากในการธํารงรักษาและเผยแผ่พุทธศาสนาให้แพร่หลายและตั้งมั่นใน
ท้องถิ่นต่าง ๆ โดยเฉพาะในภาคอีสาน พระสงฆ์มีบทบาทเป็นอย่างมากในฐานะผู้นําทางด้านจิตวิญญาณ
และการพัฒนาสังคม โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางของวิถีการปฏิบัติและการพัฒนา เมื่อพระสงฆ์มีศีลาจารวัตรท่ี
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งดงาม ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ นําความเลื่อมใสมาให้แก่ชุมชนชาวบ้านก็ให้ความเคารพศรัทธาและตอบแทน
ด้วยการยกย่องด้วยวิธีการท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม เช่น ร่วมกันจัดพิธีแต่งตั้งสมณศักดิ์ให้ท่านมี
ตําแหน่งที่สูงข้ึน ซ่ึงคนภาคกลางเรียกว่า “พิธีเถรา ภิเษก” หรือคนภาคอีสานเรียกว่า “พิธีฮดสรง” (ยูคิโอะ
ฮายาช,ิ 2554 : 8)

พิธีเถราภิเษกหรือพิธีฮดสรงถือเป็นสิ่งท่ีมีความสําคัญทั้งในด้านจิตใจและคุณค่าในด้านของความ
เชื่อการยกย่องสรรเสริญพระสงฆ์ที่ได้ผ่านประเพณีการฮดสรงจึงได้รับอิทธิพลในด้านจิตใจและความเชื่อท้ัง
การยอมรับและให้การเคารพนับถือของญาติโยม ซึ่งในแต่ละช้ันมีคุณสมบัติที่แตกต่างทั้งในด้านของฝ่าย
การศึกษาและฝ่ายบริหารได้ถูกจัดแบ่งไว้ตามคุณสมบัติอย่างเหมาะสมจะต้องเป็นผู้คงแก่เรียนท่ีมีศีลาจาร
วัตรน่าเลื่อมใสเป็นผู้เรียนจบมนต์น้อย มนต์กลาง และเรียนจบมนต์กัจจายนะ เป็นผู้ทรงพระปาฏิโมกข์หรือ
เป็นผู้มีความม่ันคงในบวรพระพุทธศาสนา ญาติโยมทายกทายิกามีศรัทธาเล่ือมใสจึงพานําเอาสมณบริขาร
อันเหมาะสมมีจีวร เป็นต้น มาฮดสรงเป็นการแถมสมภารให้และเป็นการเลื่อนสมณศักด์ิให้สูงข้ึนด้วยเพ่ือให้
พระสงฆ์ที่ได้รับการฮดสรงนั้นอยู่เป็นร่มโพธ์ิเป็นหลักชัยสืบต่อพระพุทธศาสนาให้ได้นานเท่านาน
นอกจากน้ีชาวพุทธได้ยึดถือประเพณีตามฮีต 12 ซึ่งเป็นประเพณีที่สืบต่อกันมาอย่างยาวนานประเพณีฮด
สรงหรือประเพณีเถราภิเษกเป็นความเช่ือท่ีแฝงไปด้วยความเชื่อทางพระพุทธศาสนาและความเชื่อในด้าน
ของประเพณีเป็นการให้เกียรติยกย่องสรรเสริญพระสงฆ์ท่ีมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมและเป็นผู้ที่คงแก่เรียนมี
จริยาวัตรที่ดี จึงได้พากันยกย่องคุณงามความดีของพระสงฆ์ผู้ปฏิบัติดี โดยร่วมจัดกันจัดประเพณีฮดสรงแก่
พระสงฆ์ท่ีมีคุณสมเหมาะสม (เชิดชาย บุตด,ี 2555 : 72-85)

พิธีการฮดสรงในภาคอีสานในอดีตถือเป็นพิธีที่ยิ่งใหญ่ แต่ละท้องถิ่นจะมีความแตกต่างกันไปตาม
บริบทของแต่ละกลุ่มชน แต่มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ การถวายสมณศักด์ิยกย่องพระสงฆ์ที่ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบด้วยสมณศักด์ิ และเพื่อความเป็นศิริมงคลแก่ผู้เข้าร่วมพิธีดังกล่าว โดยเชื่อว่าผู้เข้าร่วมพิธีฮดสรง
จะประสบแต่ความสุขความเจริญ และจะได้รับส่วนแห่งบุญวาสนาบารมีของท่านด้วย (พระครูเมตตากิตติ
วิมล, 2555 : 2) การฮดสรง คือ พิธีสรงน้ําหรือรินน้ําแก่พระสงฆ์ ซึ่งเป็นรูปแบบประเพณีที่เก่าแก่ของผู้คน
ในแถบอีสาน โดยได้รับอิทธิพลมาจากอาณาจักรล้านช้าง การจัดพิธีฮดสรงน้ันจะถูกจัดขึ้นเมื่อชาวบ้านและ
พระเถระในคณะสงฆ์เห็นว่ามีพระสงฆ์ท่ีเล่าเรียนจบในบั้นหรือขั้นต่าง ๆ แล้ว จึงสมควรท่ีจะจัดพิธีฮดสรง
ให้ (สุมาลี เอกชนนิยม, 2568 : 1) ซึ่งชาวอีสานในฐานะเป็นพุทธศาสนิกชนก็ปฏิบัติหน้าท่ีของตนเองต่อ
พระสงฆ์ด้วยความศรัทธาอย่างแนบแน่นเสมอมา เมื่อพระสงฆ์แสดงบทบาทของตนเองเป็นที่ยอมรับนับถือ
ของชุมชน ชาวบ้านต่างก็แสดงออกด้วยการทํานุบํารุงพระสงฆ์ด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามความเหมาะสมกับสม
ณสารูป โดยเฉพาะการยกย่องพระสงฆ์ที่มีบทบาทสําคัญต่อชุมชน เพ่ือให้ท่านได้เกิดขวัญกําลังใจในการ
ปฏิบัติศาสนกิจ ชาวบ้านจึงได้ร่วมกันจัดพิธีเถราภิเษกหรือท่ีเรียกว่า “ฮดสรง” ให้แก่พระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ เพื่อยกย่องท่านสู่ตําแหน่งที่สูงข้ึนไป และการฮดสรงเพื่อถวายสมณศักด์ิมี 2 ลักษณะ คือ ถวาย
สมณศักดิ์แก่พระสงฆ์ผู้ที่ประพฤติปฏิบัติชอบเป็นที่เคารพสักการะของชุมชน และพระสงฆ์ที่สําเร็จ
การศึกษาหรืออาจแยกเป็นการถวายสมณศักด์ิแก่พระสงฆ์สายบริหารและสายปฏิบัติ รวมถึงสายปริยัติด้วย
คือพระสงฆ์ที่บวชเรียน ซึ่งการศึกษาร่ําเรียนสมัยก่อนแบ่งชั้นเรียนออกเป็น 3 ขั้น คือ ขั้นต้น เรียกว่า สูตร
มนต์น้อย หมายถึง ผู้เรียนต้องสามารถต้ังมงคลน้อย ได้แก่ เจ็ดตํานาน สูตรมนต์หลวง คือ ต้ังมงคลหลวง
ได้แก่ 12 ตํานาน ไชยน้อย ไชยใหญ่ ต้องเรียนให้จบบริบูรณ์ สูตรมนต์กลาง คือ ธัมมจักกัปปวัตนสูตร มหา
สมยสูตร อาทิตตปริยายสูตร อนัตตลักษณสูตร มาติกาแจง อภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ พระวินัย พระสูตร และขั้น
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สูตรมนต์ปลาย คือ สัททา (บาลีมูลกัจจายนสูตร) อภิธรรมมัตถสังคหะและบาลีปาฏิโมกข์ (พิทูรย์ มลิวัลย์,
2535 : 13-14)

ดังน้ัน ผู้เขียนจึงสนใจศึกษาพิธีฮดสรงประเพณีโบราณในการเลื่อนสมณศักด์ิของพระสงฆ์ภาค
อีสาน เพื่อจะทราบถึงประวัติความเป็นมาของพิธีฮดสรง ข้ันตอนพิธีการฮดสรง และลําดับชั้นสมณศักด์ิของ
พระสงฆ์แบบโบราณ และจะได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้สนใจศึกษาพิธีฮดสรงในภาคอีสานต่อไป

ประวัติความเป็นมาพิธีฮดสรง
พิธีฮดสรงมีแหล่งกําเนิดและที่มาตั้งแต่อดีตโบราณกาล โดยพิธีฮดสรงน้ีน่าจะเกิดจากผสมผสาน

คติความเชื่อระหว่างศาสนาพราหมณ์กับศาสนาพุทธ โดยมีความเชื่อผ่านความเชื่อเร่ืองเทวราช เชื่อว่าพระ
เจ้าแผ่นดินคือเทพที่ถูกส่งลงมาปกครองโลกมนุษย์ การข้ึนครองราชย์จะต้องผ่านพิธีกรรมเพ่ือความเป็น
เทพที่สมบูรณ์ พิธีการขึ้นครองราชย์เป็นพระเจ้าแผ่นดิน เรียกว่า “พิธีราชาภิเษก” มักนิยมใช้น้ําเป็น
ส่วนประกอบสําคัญในพิธีกรรม โดยน้ํานั้นจะนํามาจากแม่น้ําท่ีเช่ือกันว่าศักดิ์สิทธิ์ เช่น น้ําจากแม่น้ําคงคา
เพราะเชื่อว่าเป็นน้ําที่พระเจ้าได้ประทานมาให้ชาวอินเดียได้ชําระล้างส่ิงชั่วร้ายในชีวิตให้กลายเป็นชีวิตท่ี
บริสุทธิ์ได้ ประเทศไทยก็ได้รับคติของพราหมณ์ผ่านการปกครองในระบบสมบูรณาญาสิทธิราช ต้ังแต่
สมัยก่อนประวัติศาสตร์ผ่านอิทธิพลของขอมโบราณ พอมาถึงสมัยสุโขทัยก็ยังรับเอาคติความเชื่อดังกล่าวมา
อย่างต่อเน่ือง แม้มาถึงสมัยอยุธยาระบบสมบูรณาญาสิทธิราชก็ยังปรากฏหลักฐานชัดเจนผ่านการข้ึน
ครองราชย์ของกษัตริย์ทุกพระองค์จนถึงสมัยรัตนโกสินทร์โดยเฉพาะในช่วงสมัยรัชกาลที่ 4 พระองค์ทรง
รับสั่งพราหมณ์เอานํ้าจากแม่นํ้าต่าง ๆ ที่อยู่ในประเทศไทย เป็นสัญลักษณ์แทนแม่น้ํา 5 สายในอินเดีย เช่น
สระแก้ว สระเกษ ท่ีจังหวัดสุพรรณบุรี หรือแม้แต่แม่น้ําบางปะกง แม่น้ําป่าสัก เป็นต้น มาทําพิธีอภิเษก
แทนแม่น้ําศักดิ์สิทธิ์ 5 สายในประเทศอินเดีย (พระครูสุธรรมรัตนาภรณ์, 2564 : 57-70)

พิธฮีดสรงในในภาคอีสานมีมาต้ังแต่สมัยทวารวดี หลักฐานที่บ่งบอกว่าในสมัยทวารวดีมีพิธีฮดสรง
ก็คือ พระธาตุยาคูที่บ้านเสมา ตําบลหนองแปน อําเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นศิลปะแบบทวารวดี
คําว่า “ยาคู” เป็นร่องรอยของหลักฐานช่ือตําแหน่งของพระสงฆ์ที่ได้รับจากการฮดสรงในสมัยน้ัน แสดงให้
เห็นถึงความศรัทธาของชาวอีสานต่อพุทธศาสนา สิ่งท่ีเกิดข้ึนกับความศรัทธา คือ พิธีกรรมที่เก่ียวเน่ืองกับ
ศาสนา หนึ่งในนั้น คือ พิธีฮดสรง เพราะพระธาตุที่สร้างขึ้นและเรียกว่าพระธาตุยาคูน่าจะเป็นศาสนสถานที่
สร้างข้ึน เพราะแรงศรัทธาต่อพระสงฆ์ผู้ใหญ่ที่ได้รับตําแหน่งเป็นยาคู ซึ่งเป็นตําแหน่งที่ได้รับจากการฮด
สรงจากทางราชการและชาวบ้าน (ธีระพงษ์ มีไธสง, 2556 : 74-96)

พิธีฮดสรงในภาคอีสานปัจจุบัน ก็ได้รับคติปฏิบัติเช่นเดียวกันกับการฮดสรงในเวียงจันทน์ แต่
รายละเอียดของพิธีกรรมอาจแตกต่างกัน คือ พระที่จะได้รับการฮดสรงนั้นจะต้องมีพรรษาตั้งแต่ห้าพรรษา
ขึ้นไป เมื่อเห็นว่าพระรูปนั้นปฏิบัติตนเป็นท่ีเคารพของชาวบ้าน ชาวบ้านก็จะทําพิธีฮดสรงให้ คือ การรดนํ้า
และทําพิธีรับรองอย่างเป็นทางการว่าเป็นพระผู้ใหญ่ ซึ่งชาวบ้านนับถือเทียบได้กับการถวายสมณศักดิ์ของ
ทางราชการ การฮดสรงครั้งแรกเท่ากับเป็นการเล่ือนสมณศักด์ิให้เป็นพระผู้ใหญ่ของหมู่บ้าน เมื่อสึกออกมา
ชาวบ้านจะใช้ชื่อนําหน้าว่า “จารย์” ถ้าบวชต่อไปและได้รับความเคารพนับถือจากชาวบ้านมากขึ้น
ชาวบ้านก็จะทําพิธีฮดสรงเป็นครั้งที่สองให้ การฮดสรงคร้ังท่ีสองนี้เรียกว่า “ญาซา” คือ สามารถบวชให้แก่
พระรูปอื่นได้ สึกออกมาชาวบ้านจะใช้คําว่า “จารย์ซา” นําหน้าชื่อหากได้รับยกย่องโดยการฮดสรงเป็นครั้ง
ที่สามเรียกว่า “ญาคู” สึกออกมาชาวบ้านจะเรียกว่า “จารย์คู” พระที่ได้รับการฮดสรงเป็นญาคูน้ัน ส่วน
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ใหญ่เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถพิเศษ ปกครองพระลูกวัดได้เรียบร้อย และทําตัวให้เป็นท่ีพึงของชาวบ้าน
ได้เป็นอย่างดี (ก่อ สวัสดิ์พาณิชย์, 2534 : 15)

สรุป พิธีฮดสรง เป็นพิธีกรรมที่มีรากฐานมาต้ังแต่โบราณ เกิดจากการผสมผสานความเช่ือของ
ศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนา โดยเฉพาะในแนวคิดที่ว่ากษัตริย์เป็นเทพที่จุติลงมาปกครองโลก พิธี
ราชาภิเษกจึงต้องใช้นํ้าศักดิ์สิทธิ์ เช่น น้ําจากแม่นํ้าคงคา เพ่ือชําระล้างและรับรองความเป็นเทพ ใน
ประเทศไทยแนวคิดนี้แพร่หลายต้ังแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ผ่านอิทธิพลของขอม และต่อเนื่องจนถึง
รัตนโกสินทร์ เช่น รัชกาลท่ี 4 ได้ใช้นํ้าจากแม่นํ้าศักด์ิสิทธิ์ในประเทศแทนแม่น้ํา 5 สายในอินเดีย และใน
ภาคอีสาน พิธีฮดสรงมีมาต้ังแต่สมัยทวารวดี เช่น ที่พระธาตุยาคู จังหวัดกาฬสินธ์ุ แสดงถึงความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาและพระสงฆ์ผู้ใหญ่ โดยพิธีนี้เกี่ยวข้องกับการยกย่องพระสงฆ์ท่ีชาวบ้านเคารพนับถือ

ข้ันตอนพิธีการฮดสรง
การฮดสรงในแต่ละท้องถ่ินจะมีความแตกต่างกันบ้างในรายละเอียด การประกอบพิธีกรรมบาง

ท้องถิ่นนิยมทําให้เสร็จในตอนเช้า เมื่อทําพิธีเสร็จแล้วก็จะถวายภัตตาหารเพลพระสงฆ์ต่อไปเลย แต่
โดยทั่วไปแล้ว นิยมเร่ิมประกอบพิธีในตอนเที่ยงเร่ือยไปจนเสร็จพิธี กล่าวคือเม่ือได้เวลาประมาณ 12.00 น.
เจ้าภาพนิมนต์พระสงฆ์ท้ังหมดขึ้นมายังศาลาการเปรียญ เมื่อพระสงฆ์มาครบเรียบร้อยแล้ว มัคนายกก็จะ
นําไหว้พระรับศีล โดยเจ้าภาพและญาติพี่น้อง รวมถึงผู้ที่มาร่วมงานนั่งพร้อมเพรียงกันตรงหน้าพระสงฆ์
พร้อมนําน้ําหอม 2 หาบ และเทียนฮอบหัวค่าคงี จากนั้นพระสงฆ์ท่ีเป็นประธานหรือพระสงฆ์รูปที่ได้รับการ
ฮดสรงให้ศีลแก่ญาติโยม ตามลําดับ ดังนี้

1. อาราธนานํ้าฮดหรือน้ําอบน้ําหอม หลังจากรับศีลเสร็จเรียบร้อยแล้ว มัคนายกที่เป็นผู้รู้ได้กล่าว
นําตั้งนะโม 3 จบ แล้วกล่าวอาราธนาน้ําอบน้ําหอมเป็นภาษาบาลีพร้อมกันเสร็จแล้วก็เป็นขั้นตอนทาง
พระสงฆ์

2. พระสงฆ์เจริญพุทธมนต์ พระสงฆ์ท่ีได้รับนิมนต์มาพร้อมกันท่ีศาลาหรือปะรําพิธี หลังจากท่ี
อาราธนานํ้าฮดสรงเสร็จแล้ว มัคนายกก็จะอาราธนาพระปริตร จากน้ันพระสงฆ์ทั้งหมดก็เจริญพุทธมนต์
โดยใช้เวลาประมาณ 40-60 นาทีก็เสร็จ

3. ถวายผ้าไตร มัคนายกก็จะนําถวายผ้าไตรจีวร ซ่ึงเป็นผ้าท่ีเจ้าภาพเตรียมไว้ถวายพระสงฆ์รูปที่
จะ ฮดสรงให้ท่านได้เปลี่ยน หลังจากท่ีได้รับการถวายผ้าแล้ว พระสงฆ์รูปนั้นก็ทําพิธีพินทุผ้าคือการทําจุด
วงกลมอย่างใหญ่เท่าแววตาหางนกยูง อย่างเล็กเท่าหลังตัวเรือดที่มุมจีวรด้วยสีเขียวคราม โคลน หรือดํา
คลํ้า เพื่อทําจีวรให้เสียสี หรือมีตําหนิตามวินัยบัญญัติ จากนั้นพระสงฆ์ท่ีจะฮดสรงก็ให้พรแก่ญาติโยม ก็เป็น
อันเสร็จพิธี ซึ่งพิธีแต่ละขั้นตอนเสร็จส้ินลง มัคนายก หรือผู้เข้าร่วมพิธีคนใดคนหนึ่งจะต้องล่ัน (ต)ี ฆ้อง 3
ครั้งเสมอ เพื่อให้ผู้คนอื่น ๆ ที่อยู่นอกศาลาการเปรียญ หรืออยู่ท่ีห่างไกลออกไปร่วมกันอนุโมทนาบุญ
ด้วยกันทุกครั้งไป (พระธรรมปิฎก, 2538 : 188)

4. แห่กองฮด เมื่อพิธีบนศาลาการเปรียญเสร็จเรียบร้อยแล้ว เจ้าภาพและผู้เข้าร่วมพิธีต่างช่วยกัน
ถือเครื่องไทยธรรมที่กองฮดคนละอย่างสองอย่าง เช่น หมอน ดอกไม้ ผ้าห่ม แต่เจ้าภาพจะต้องถือผ้าไตร
หาบน้ําฮดรวมถึงถือรูปภาพผู้ตายที่จะอุทิศส่วนบุญกุศลไปให้เดินนําหน้าขบวนแห่ แต่เดิมต้องหามกองฮด
(เมง) ไปด้วยท้ังหมด แต่ปัจจุบันเครื่องไทยธรรมมีจํานวนมาก ไม่สามารถจะถือไปแห่เข้าร่วมขบวนได้
ท้ังหมด ก็เลยเลือกถือเอาเพียงบางส่วนไปร่วมขบวนแห่ กองมโหรีต่างบรรเลงประโคมรออยู่นอกศาลาวัด
พร้อมนางรําท่ีเต้นระบํารําฟ้อนรออยู่อย่างสนุกสนาน และตั้งแถวอย่างเป็นระเบียบ
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เมื่อขบวนแห่เข้ามาถึงหน้าประตูโขงวัด ก็มีพระสงฆ์สองรูปยืนอยู่สองข้างประตูประพรมนํ้ามนต์ให้
ญาติโยมที่เข้าร่วมขบวนแห่ เพ่ือให้เกิดสิริมงคลกับญาติโยมผู้ที่มาร่วมงานกันทั่วทุกคน เม่ือหัวขบวนมาถึง
ศาลาเจ้าภาพบางส่วนที่เป็นผู้ชายหุ่นกํายํา ก็เตรียมเสลี่ยงรออยู่หน้าศาลา เจ้าภาพก็นิมนต์พระสงฆ์ 4 รูป
เดินมาข้ึนเสลี่ยง โดยมีองค์ประธานนั่งเสลี่ยงที่ 1 รองลงมาก็เป็นองค์ที่จะทําการฮดสรงและองค์อ่ืน ๆ
ตามลําดับ พระที่จะฮดจะได้รับขันนิมนต์และชุดสําหรับสวมใส่ก่อนจะขึ้นเสลี่ยง แต่บางท้องที่ก็จะแห่
เฉพาะพระเถระท่ีเป็นองค์ประธานกับพระสงฆ์ท่ีจะได้รับการฮดสรงเท่านั้น เมื่อพระสงฆ์ขึ้นเสลี่ยงเรียบร้อย
แล้ว ขบวนพร้อมยกเสลี่ยงขึ้นหามแห่เวียนขวารอบศาลาการเปรียญจนครบ 3 รอบ จากนั้นก็นิมนต์พระที่
จะฮดไปท่ีโฮงฮดที่เตรียมพร้อมไว้แล้ว โดยมีพระเถระผู้เป็นประธานเดินนําหน้าพระท่ีจะฮดสรงไป

5. สถานที่ฮดสรง โฮงฮดหรือโรงสําหรับรดน้ําพระสงฆ์ การเตรียมอุปกรณ์ทําซุ้มหรือโฮงฮด เร่ิม
จากใช้ไม้ไผ่ท่ีมีขนาดแข็งแรง นํามาทําเสาทั้ง 4 มุม จากน้ันก็ทําเป็นโครงพอที่จะติดฝากั้นทั้ง 4 ด้าน เหลือ
ช่องประตูที่เปิดไว้สําหรับเดินเข้าไปสรงนํ้า จากนั้นก็นําฝามากั้น อาจเป็นใบมะพร้าวหรือฝาขัดแตะที่หาได้
ในท้องถ่ินมาเป็นฝาก้ันท้ัง 4 ด้าน บางแห่งก็ใช้ผ้าขาวขึงก้ันรอบก็มี ส่วนประตูทางเข้าเปิดโล่งเอาไว้ ภายใน
จะปูด้วยเส่ือหรือผ้ายางหรือบางทีก็ใช้ก้อนอิฐวางติด ๆ กัน จนเต็มพ้ืนที่ภายใน ส่วนบริเวณพ้ืนภายในโฮง
ฮด จะต้องเตรียมหางตองกล้วยท่ีมีขนาดยาว ไม่ขาดว่ิน 1 ใบ ใบหนาดและใบยออย่างละ 3 ยอดี หรือบาง
แห่งก็ใช้ใบยอใบโพธิ์และใบคูณอย่างละ 9 ใบ และหินที่มีขนาดเขื่อง ๆ มีความกว้างประมาณ 6x6 นิ้ว
เรียกว่า “ศิลาอาสน์” หรือถ้าเป็นก้อนใหญ่ขนาดท่ีผู้นั่งสามารถหย่อนขาลงได้ เรียกว่า “บัลลังก์ศิลาอาสน์”
วางทับใบคูณ ใบยอ บางแห่งใช้ฆ้องวางทับแทนหิน แล้วให้พระสงฆ์นั่งคุกเข่าทับหินหรือฆ้อง ข้างนอกโฮง
ฮดก็มีโอ่งน้ําใบขนาดกลางเท่าโอ่งมังกรใส่น้ําหอมไว้เต็มจํานวน 1 หรือ 2 โอ่ง พร้อมขันสําหรับตักน้ํารด
เพื่อให้ผู้มารดพระสงฆ์ตักน้ํารดได้สะดวก

6. พิธีการแต่งตั้งหรือเล่ือนขั้นสมณศักดิ์ของพระสงฆ์ เรียกว่า “พิธีฮดสรง” พิธีจะเริ่มตั้งแต่พระ
เถระท่ีเป็นประธานนําพระสงฆ์รูปที่จะฮดสรงไปยังโฮงฮด จุดเทียนกิ่งหรือเทียนตีนกาติดไว้ท่ีฮางฮด พาไหว้
ทิศตามฤกษ์ที่ดีของวันฮดสรง จากนั้นพระเถระผู้เป็นประธานก็จะทําพิธีรดนํ้าอบน้ําหอมเป็นคนแรก
พระสงฆ์ที่อยู่ ปะรําพิธีหรือศาลาการเปรียญเจริญชัยมงคลคาถาพร้อมกันในขณะท่ีกําลังฮดสรง จากนั้น
พระสงฆ์สามเณรที่นิมนต์มาทั้งหมดก็รดน้ํา ตามด้วยผู้เฒ่าผู้แก่และประชาชนทั่วไปตามลําดับ จนกว่าจะ
ครบหมดทุกคน ขณะที่นํ้าหอมกําลังไหลหลั่งรดพระสงฆ์ที่ฮดสรงอยู่ ก็จะมีญาติโยมโดยเฉพาะโยมผู้ชาย
จํานวนหน่ึงมุดเข้าไปในโฮงฮด ย่ืนมือเข้าไปรองนํ้าหอมที่ไหลผ่านร่างของพระสงฆ์แล้วนํานํ้ามาดื่มกิน หรือ
ลูบประพรมที่ศีรษะและใบหน้า เชื่อว่าจะทําให้เกิดเป็นสิริมงคลและหายจากโรคภัยไข้เจ็บโชคดีมีชัย

เมื่อทําพิธีฮดสรงเสร็จแล้ว พระสงฆ์ที่ได้รับการฮดสรงก็จะเปลี่ยนผ้า ผู้ที่เป็นเจ้าภาพจะต้องเตรียม
ผ้าไตรจีวรที่ได้ถวายท่านก่อนหน้านี้ไว้ข้างโฮงฮดและผ้าเช็ดตัวถวายให้ท่านด้วย เมื่อท่านเช็ดเน้ือตัวแห้ง
แล้วก็ทําการเปลี่ยนจากชุดที่ใส่เดิมเป็นผ้าไตรจีวรชุดใหม่ แล้วถวายย่ามให้ท่านด้วย หลังจากครองจีวร
เรียบร้อยแล้วก็จะเดินมายังโฮงฮดอีกคร้ัง ส่วนชาวบ้านก็จะนั่งประนมมือส่งเสียงร้องสาธุการพร้อมกับการ
กล่าวจบของพระว่า ซา หรือ คู จนครบ 3 คร้ังเช่นเดียวกัน ทั้งน้ีการร้องว่า ซา หรือ คู ขึ้นอยู่กับว่า การฮด
สรงครั้งนั้น เป็นการฮดให้ข้ึนสู่ตําแหน่ง ซา หรือ คู ก็ให้ว่า ซา หรือ คู เสียงดัง ๆ ตามตําแหน่งนั้น ๆ และ
ประธานจะนําเดินขึ้นสู่ศาลาการเปรียญ ในขั้นตอนนี้จะเร่ิมจากพระเถระที่เป็นประธานถวายตาลปัตรและ
ไม้เท้าเงินไม้เท้าทอง จากนั้นจึงใช้ไม้เท้าจูงพระสงฆ์ที่ได้รับการฮดสรงข้ึนไปสู่ปะรําพิธีหรือศาลาการเปรียญ
ในขณะที่ญาติโยมท้ังผู้ชายและผู้หญิงก็จะนอนคว่ําเรียงตั้งแต่ปากประตูโฮงฮดติดต่อกันไปจนถึงปะรําพิธี
หรือศาลาการเปรียญ ให้พระเถระประธานใช้ไม้เท้าเงินไม้เท้าทองจูงพระสงฆ์ที่ได้รับการฮดสรงเดินเหยียบ
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ผ่านไปโดยมีความเชื่อว่าผู้ที่เป็นโรคภัยไข้เจ็บปวดหลังปวดเอวจะหายจากโรคเม่ือท่านผู้บริสุทธิ์มยีศศักด์ิได้
เหยียบให้ถ้าคนปกติก็เชื่อว่าจะได้อานิสงส์มากทําให้เกิดเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว

7. อ่านหิรัญปัฏหรือสุวรรณปัฏ เป็นธรรมเนียมโบราณท่ีปฏิบัติหลังจากเปลี่ยนผ้าให้แล้ว เพ่ือเป็น
การประกาศยกย่องต่อหน้าชุมชนว่า พระสงฆ์ท่ีผ่านการฮดสรงแล้ว มียศและตําแหน่งตามท่ีจารึกไว้ในหิรัญ
ปัฏ หรือสุวรรณปัฏ พิธีกรรมเร่ิมจากผู้เฒ่าผู้แก่นําเทียนเล่มเบ้ียไปตั้งไว้ตรงหน้า 1 คู่ แล้วจุดเทียนเล่มบาท
ท้ังคู่ส่งถวาย โดยทีแรกให้มือขวาทับมือซ้าย แล้วกลับซ้ายทับขวา และกลับขวาทับซ้าย 3 หน เอาเทียนเล่ม
บาทที่ถืออยู่มือขวาจุดเทียนเล่มเบ้ียท่ีอยู่ข้างซ้าย เอาเทียนเล่มบาทที่อยู่มือซ้ายจุดเทียนเล่มเบ้ียที่อยู่ข้าง
ขวา จากนั้น ประธานฝ่ายฆราวาสหรือผู้ที่ได้รับเกียรติอ่านประกาศหิรัญปัฏหรือสุวรรณปัฏ อ่านหิรัญปัฏ
หรือสุวรรณปัฏจบ ก็จะบรรเลงมโหรี ฆ้อง กลอง แต่โบราณนิยมดีดพิณ เป่าปี่สีซอเป่าหอยสังข์ ตีระฆัง
ฆ้องกลองเสียงดังไปท่ัวชุมชน จากนั้นผู้เฒ่าผู้แก่ก็ถวายหลาบเงินหลาบคํา (แผ่นเงินแผ่นทองสําหรับจารึก
นามผู้ได้รับเถราภิเษก)

8. ตั้งขันบายศรี เชิญพราหมณ์ จํานวน 1 คน แต่โบราณนิยมเชิญพราหมณ์ จํานวน 4 คน เพราะ
ตอ้งยืนเฝ้าทิศทั้ง 4 ทิศ และทําพิธีบายศรี เพราะบางแห่งมีพิธีกรรมทางพราหมณ์ร่วมด้วย เช่น การผูกข้อ
ต่อแขน หรือบายศรีสู่ขวัญพระสงฆ์รูปท่ีจะได้รับการฮดสรงก่อน จึงทําพิธีฮดสรงหรือบางแห่งก็ทําพิธี
บายศรีสู่ขวัญหลังจากพิธีฮดสรงเรียบร้อยแล้ว

9. บายศรีสูตรขวัญ การบายศรีสูตรขวัญก็เป็นประเพณีคนอีสานแต่โบราณ แม้ว่าจะเป็นพิธีกรรม
ของพราหมณ์ แต่คติโบราณในการฮดสรงก็ต้องทําพิธีบายศรีสูตรขวัญให้พระสงฆ์รูปที่ฮดสรง เพ่ือให้เกิด
เป็นสิริมงคล การบายศรีสูตรขวัญเป็นขั้นตอนหลังจากท่ีถวายลาภยศแล้ว พราหมณ์ท่ีเชิญมาซึ่งนุ่งขาวห่ม
ขาวนําบายศรีมาตั้งข้างซ้ายขวาของพระสงฆ์ท่ีฮดสรงหรือถ้ามีการฮดสรงหลายรูปก็ให้นั่งล้อมรอบขัน
บายศรี ผู้เฒ่า ผู้แก่จุดเทียนชัยที่ปักอยู่ขันบายศรีทั้งซ้ายและขวา จากนั้นพราหมณ์ก็ทําพิธีเบิกบายศรี ป่าว
อัญเชิญเทวดา 4 ทิศพราหมณ์กล่าวจบก็ลั่นฆ้อง 3 คร้ัง จากน้ันพราหมณ์ก็เอาสายสิญจน์ที่ขันบายศรีไปผูก
แขนให้พระสงฆ์ที่ฮดสรง ตามด้วยพระเถระประธาน พระสงฆ์ทั้งปวงและญาติโยมก็พากันเข้าแถวเพื่อผูก
แขน บางท้องถิ่นก็มีญาติโยมถวายปัจจัยใส่ในย่ามขณะท่ีผูกแขนท่านด้วย เสร็จพิธีแล้วนิมนต์พระสงฆ์ผู้
ได้รับการฮดสรง เข้านั่งอาสนะบนอาสน์สงฆ์ เจ้าภาพหรือญาติโยมร่วมกันประเคนบริขารเครื่องยศเฉพาะ
ส่วนที่ยังมิได้ประเคน ถ้ามีหลายรูปก็แยกกองบุญหรือกองฮด โดยกองฮดของรูปใดก็ให้ประเคนแก่รูปน้ัน
จากนี้ญาติโยมท่ัวไปท่ีมาร่วมงานบุญกองฮดอาจจะถวายปัจจัยไทยทานแก่พระสงฆ์สามเณร ซ่ึงมาร่วมพิธี
ตามกําลังศรัทธา ถวายเสร็จก็เตรียมกรวดนํ้า พระสงฆ์ที่เป็นประธานกล่าวอนุโมทนาบุญแก่เจ้าภาพและ
ญาติโยมพอประมาณ ต่อด้วยพระสงฆ์ทั้งหมดในพิธต้ัีงตาลปัตรให้พร ผู้มาร่วมงานรับพรกรวดน้ํา เป็นเสร็จ
พิธี (ธีระพงษ์ มีไธสง, 2559 : 74-96)

สรุป ขั้นตอนประเพณีการฮดสรงมีทั้งหมด 9 ขั้นตอน ได้แก่ 1) อาราธนานํ้าฮดสรง 2) พระสงฆ์
เจริญพุทธมนต์ 3) ถวายผ้าไตร 4) แห่กองฮด 5) สถานท่ีฮดสรง 6) พิธีการแต่งต้ังเลื่อนขั้นสมณศักดิ์ 7)
อ่านหิรัญปัฏหรือสุวรรณปัฏ 8) ตั้งขันบายศรี 9) บายศรีสูตรขวัญ

ลําดับชั้นสมณศักดิ์ของพระสงฆ์แบบโบราณ
การศึกษาพิธีกรรมดังกล่าวเก่ียวข้องกับช้ันยศของพระสงฆ์น้ัน ลําดับช้ันสมณศักดิ์ของพระสงฆ์ใน

ภาคอีสานครั้งโบราณนิยมถือตามแบบอย่างมาจากกรุงศรีสัตตนาคนหุตและเมืองหลวงพระบางในอดีต ซึ่ง
แบ่งเป็นลําดับชั้นได้ ดังนี้
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1. ชั้นสําเร็จ (บางแห่งเรียกสมเด็จ)
2. ชั้นชา (ปรีชาหรือสามารถ)
3. ชั้นคู (ครู)
4. ชั้นราชคู (สําหรับครูบาอาจารย์สอนลูกเจ้านาย)
5. ชั้นเจ้าหัวคูฝ่าย
6. ชั้นเจ้าหัวคูค้าน
7. ชั้นเจ้าหัวคูหลักคํา
8. ชั้นเจ้าหัวคูลูกแก้ว
9. ชั้นเจ้าหัวคูยอดแก้ว
10. ชั้นราชคูหลวง
สมณศักด์ิตามข้อ 1 ถึง ข้อ 4 เป็นสมณศักดิ์ฝ่ายปริยัติ ส่วนข้อ 5 ถึง ข้อ 10 เป็นสมณศักดิ์ฝ่าย

บริหาร
อยา่งไรก็ตาม การฮดสรงที่นิยมกันทั่วไปในปัจจุบัน มีเพียง 4 ข้ัน คือ
ฮดสรงครั้งที่ 1 เรียกว่า “สําเร็จ” สึกออกมาเรียก “จารย์”
ฮดสรงครั้งที่ 2 เรียกว่า “ญาซา” สึกออกมาเรียก “จารย์ซา”
ฮดสรงครั้งที่ 3 เรียกว่า “ญาคู” สึกออกมาเรียก “จารย์คู”
ฮดสรงครั้งที่ 4 เรียกว่า “ญาท่าน” สึกออกมาเรียก “จารย์ท่าน
การเล่ือนสมณศักดิ์ฝ่ายปริยัติพระสงฆ์สามเณรจะได้รับสมณศักด์ิชั้นใดจะต้องได้รับการศึกษาเป็น

บันไดไต่ขึ้นเป็นชั้น ๆ ตามหลักสูตร การแบ่งหลักสูตรการศึกษาในสมัยโบราณมี 3 ช้ัน หลักสูตรช้ันหนึ่ง ๆ
เรียกว่า "บั้น" ซ่ึงมีดังนี้

บ้ันต้น
1) สูตรมนต์น้อย คือ ตั้งมุงคุลน้อย (มงคลน้อย) ได้แก่ 7 ตํานาน สูตรมนต์หลวง คือ ตั้งมุงคุล

หลวง(มงคลหลวง) ได้แก่ 12 ตํานาน ไชยน้อย ไชยใหญ่ จบบริบูรณ์
2) สูตรมนต์กลาง คือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร, มหาสมัยสูตร, อนัตตลักขณสูตร, อาทิตตปริยาย

สูตร มาติกาแจง, พระอภิธรรม 7 คัมภีร์, พระวินัยพระสูตร
3) สูตรมนต์ปลาย คือ สัททนีติปกรณ์ (บาลีมูลกัจจายนสูตร), อภิธัมมัตถสังคหบาล,ี ปาฏิโมกขบา

ลี
บ้ันกลาง
1) เรียนมูลกัจจายนสูตร เริ่มตั้งแต่สามัญญาภิธานและสนธินามอาขยาต กิตก์สมาส เป็นต้น

เหมือนกับเรียนบาลีไวยากรณ์ในสมัยนี้ แต่พิสดารมากและต้องเรียนจากพระคัมภีร์ใบลานอักษรขอมอักษร
ธรรมอีสานธรรมล้านนาและไทยน้อย

2) แปลคัมภีร์บาลีอัฏฐกถาทั้ง 5 คือ พระวินัยอัฏฐกถา, อัฏฐากถา, ปาจิตตีย์, อัฏฐกถาจุลลวรรค,
อัฏฐกถามหาวรรค, อัฏฐกถาปริวารวรรค

3) อัฏฐกถาธรรมบทบาลี 8 ภาค ประกอบด้วย 1. ปฐมภาโคภาค 2. ทุติยภาโคภาค 3.ตติยภาโค
ภาค 4. จตุตถภาโคภาค 5. ปัญจมภาโคภาค 6. ฉัฏฐภาโคภาค 7. สัตตมภาโคภาค 8. และอัฏฐมภาโคภาค
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บ้ันปลาย
1) คัมภีร์ทสชาติบาลี พระบาลีแสดงถึงเรื่องทศชาติของพระพุทธเจ้า
2) มังคลัตทีปนีบาลี พระบาลีแสดงถึงเรื่องมงคล 38 ประการ
3) อัฏฐกถาวิสุทธิมรรคบาลี พระบาลีแสดงถึงเรื่องหนทางแห่งการปฏิบัติเพื่อถึงความบริสุทธิ์
4) อัฏฐกถาอภิธรรมสังคหะบาลี พระบาลีแสดงถึงพระอภิธรรมขั้นสูง
ที่กล่าวมายังมีอีกอีกหลายพระคัมภีร์ที่ผู้ศึกษาต้องเรียนรู้และการเรียนในสมัยนั้นอาศัยการท่องจํา

เป็นหลัก โดยพระอาจารย์ผู้สอนจะให้ท่องจําแบบปากต่อปากหนังสือตําราไม่มีต้องเรียนและอ่านจากพระ
คัมภีร์ใบลานที่จารบทเรียนต่าง ๆ สืบทอดกันมาและอักษรท่ีใช้จารไม่ใช้ภาษาไทยแต่ใช้อักษรธรรม (พระ
มหาสุวัฒน์ กิตฺติเมธี และ สมควร นามสีฐาน, 2564 : 747-756)

สรุป ผู้คนสมัยโบราณเคารพบูชาพระรัตนตรัยอย่างถึงท่ีสุด เม่ือจารึกเรื่องราวในพระพุทธศาสนา
ด้วยอักษรชนิดใดจะเรียกตัวอักษรที่ใช้จารข้ออรรถข้อธรรมนั้นว่าอักษรธรรม ประกอบด้วย ธรรมอีสานใช้
แพร่หลายในภาคอีสานเมื่อจารเป็นหนังสือใบลานแล้วจะต้องเคารพบูชาเสมือนเป็นสิ่งศักด์ิสิทธิ์ห้ามเหยียบ
ย่ําหรือประมาทพระคัมภีร์เวลาถือก็ยกขึ้นสูงหรือพาดไว้บนบ่าของผู้ถือ เม่ือพระสงฆ์สามเณรรูปใดมีความ
วิริยะอุตสาหะเล่าเรียนจนจบบั้นใดจากบั้นต้นมาจนถึงบั้นปลายก็จะได้รับการยกย่องให้เป็นท่ีปรากฏ โดย
จะได้รับการถวายสมณศักด์ิตามลําดับชั้น ได้แก่ 1. ช้ันสําเร็จ 2. ช้ันชา 3. ช้ันคู 4. ช้ันราชคู 5. ช้ันเจ้าหัวคู
ฝ่าย 6. ช้ันเจ้าหัวคูค้าน 7. ช้ันเจ้าหัวคูหลักคํา 8. ช้ันเจ้าหัวคูลูกแก้ว 9. ช้ันเจ้าหัวคูยอดแก้ว 10. ช้ันราชคู
หลวง

บทสรุป
พิธีฮดสรง เป็นพิธีกรรมที่มีรากฐานมาตั้งแต่โบราณ เกิดจากการผสมผสานความเช่ือของศาสนา

พราหมณ์และพุทธศาสนา โดยเฉพาะในแนวคิดท่ีว่ากษัตริย์เป็นเทพท่ีจุติลงมาปกครองโลก พิธีราชาภิเษก
จึงต้องใช้น้ําศักดิ์สิทธิ์ เช่น น้ําจากแม่น้ําคงคา เพ่ือชําระล้างและรับรองความเป็นเทพ แนวคิดนี้แพร่หลาย
ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ ผ่านอิทธิพลของขอม และต่อเนื่องจนถึงรัตนโกสินทร์ เช่น รัชกาลที่ 4 ได้ใช้
นํ้าจากแม่นํ้าศักด์ิสิทธิ์ในประเทศแทนแม่น้ํา 5 สายในอินเดีย และในภาคอีสาน พิธีฮดสรงมีมาตั้งแต่สมัย
ทวารวดี เพื่อการยกย่องพระสงฆ์ท่ีชาวบ้านเคารพนับถือ ซ่ึงข้ันตอนประเพณีการฮดสรงมีท้ังหมด 9
ขั้นตอน ได้แก่ 1) อาราธนาน้ําฮดสรง 2) พระสงฆ์เจริญพุทธมนต์ 3) ถวายผ้าไตร 4) แห่กองฮด 5) สถานท่ี
ฮดสรง 6) พิธีการแต่งต้ังเลื่อนขั้นสมณศักด์ิ 7) อ่านหิรัญปัฏหรือสุวรรณปัฏ 8) ต้ังขันบายศรี 9) บายศรี
สูตรขวัญ และพิธีการ ฮดสรงในภาคอีสานในอดีตถือเป็นพิธีท่ียิ่งใหญ่ แต่ละท้องถิ่นจะมีความแตกต่างกันไป
ตามบริบทของแต่ละกลุ่มชน แต่มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ การถวายสมณศักด์ิยกย่องพระสงฆ์ที่ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบด้วยสมณศักด์ิ เพื่อให้ท่านได้เกิดขวัญกําลังใจในการปฏิบัติศาสนกิจ ชาวบ้านจึงได้ร่วมกันจัดพิธี
เถราภิเษกหรือท่ีเรียกว่า “ฮดสรง” ให้แก่พระสงฆ์ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เพ่ือยกย่องท่านสู่ตําแหน่งท่ีสูงข้ึน
ไป มี 2 ลักษณะ คือ ถวายสมณศักด์ิแก่พระสงฆ์ผู้ท่ีประพฤติปฏิบัติชอบเป็นท่ีเคารพสักการะของชุมชน
และพระสงฆ์ที่สําเร็จการศึกษาหรืออาจแยกเป็นการถวายสมณศักดิ์แก่พระสงฆ์สายบริหารและสายปฏิบัติ
รวมถึงสายปริยัติด้วยคือพระสงฆ์ที่บวชเรียน ซึ่งการศึกษาเล่าเรียนสมัยก่อนแบ่งช้ันเรียนออกเป็น 3 ข้ัน
คือ ขั้นต้น เรียกว่า สูตรมนต์น้อย หมายถึง ผู้เรียนต้องสามารถตั้งมงคลน้อย ได้แก่ เจ็ดตํานาน สูตรมนต์
หลวง คือ ต้ังมงคลหลวง ได้แก่ 12 ตํานาน ไชยน้อย ไชยใหญ่ ต้องเรียนให้จบบริบูรณ์ สูตรมนต์กลาง คือ
ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร มหาสมยสูตร อาทิตตปริยายสูตร อนัตตลักษณสูตร มาติกาแจง อภิธรรมเจ็ดคัมภีร์
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พระวินัย พระสูตร และข้ันสูตรมนต์ปลาย คือ สัททา (บาลีมูลกัจจายนสูตร) อภิธรรมมัตถสังคหะและบาลี
ปาฏิโมกข์

องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษา
จากการศึกษาพิธีฮดสรง ซ่ึงเป็นประเพณีโบราณของภาคอีสานที่เกี่ยวข้องกับการเลื่อนสมณศักดิ์

ของพระสงฆ์ สามารถสรุปองค์ความรู้ใหมท่ี่ได้รับได้ดังนี้
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