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บทคัดย่อ 

 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา 2) เพื่อพัฒนากระบวนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
โดยการประเมินทักษะของผู้เรียน และ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
แผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาจ านวน 30 คน 
ช้ันปีท่ี 3 สาขาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีโดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย    
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 1 2) แบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 3) แบบประเมินผลการ
เรียนรู้ทักษะทั้ง 4 ทักษะ หลังใช้ STEM คือ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะในการประดิษฐ์สร้างสรรค์งาน ทักษะในการ
ช่วยเหลือตัวเอง ทักษะการคิดอย่างมีเหตุและผล และ 4) ข้อสอบ Pre-test และPost-test ของเนื้อหาในรายวิชา  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
ค่า t-test 

ผลการวิจัยพบว่า  
     1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดย
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิประเมินแผนการสอน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้หลังปรับตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านวิธีการสอน ด้านการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ อยู่ใน
ระดับ “มาก” 
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2. ผลการพัฒนากระบวนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
โดยการประเมินการพัฒนาทักษะของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะที่สูงสุด คือ ทักษะการช่วยเหลือตัวเอง 
รองลงมาเป็นทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ ล าดับที่ 3 คือ ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล  และ ล าดับที่ 4 คือ 
ทักษะการแก้ปัญหา 

3. นักศึกษาที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
ค าส าคัญ: การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ, โครงงานเป็นฐานตามแนวคดิสะเตม็ศึกษา   

 
ABSTARCT 

 

 This research aimed 1) to develop a course syllabus based on the STEM-Based project, 2) 
to develop the process of teaching English reading based on the STEM-Based project by 
evaluating the students’ skills, and 3) to compare learning achievement: before and after learning 
by using the course syllabus based on the STEM-Based project. The samples were 30 students 
studying in the third year in the English major, the faculty of Education, Ubon Ratchathani 
Rajabhat University. They were selected by simple random sampling. The research instruments 
were 1) the course syllabus of the academic reading and writing 1, 2) the evaluation form of the 
course syllabus of the academic reading and writing 1, 3) the evaluation form of the four skills of 
the students after being taught by the course syllabus based on the STEM-Based project: 
problem-solving, creative, self-help, and rational thinking skills, and 4) pre-test and post-test of 
the academic reading and writing 1. The statistics used to analyze data were percentage, mean, 
standard deviation, and t-test.   
  The research findings were as follows. 

1. The results of the evaluation of the course syllabus based on the STEM-Based project  
indicated that all of the three aspects: teaching methods, learning measurement and evaluation, 
and lesson plans were at the high levels.  

 2. The results of the development of the process of the teaching English reading based  
on the STEM-Based project by evaluating the development of the learning skills of the students 
showed that the students’ skills developed in the highest level was the self-help skill, followed 
by the creative skill, the rational thinking skill, and the problem-solving skill, respectively. 

   3. The students taught by the course syllabus based on the STEM-Based project had the  
scores of the learning achievement after learning higher than before learning with the statistical 
significance at a 0.05 level.   
Keywords: academic english reading and writing, the STEM-Based Project  
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บทน า 
 การจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษามีจุดประสงค์เพื่อสร้างความรู้ การสร้างคน และการสร้าง
สังคม โดยเริ่มจากการสร้างความรู้ของผู้สอน จากนั้นผู้สอนน าความรู้ที่ได้ไปสร้างคน(นักศึกษา) เพื่อให้คนเหล่านั้น
เป็นคนที่มีประสิทธิภาพสามารถพัฒนาสังคม และประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป (ไพฑูรย์, 2557) แต่การ
ด าเนินการเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าว จะต้องพิจารณาปัจจัยอื่น ๆ ประกอบด้วย เช่น ความเปลี่ยนแปลง
ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information and Communication Technology: ICT) และ 
ทักษะจ าเป็นที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  
       การเปลี่ยนแปลในด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information and Communication 
Technology: ICT) ในยุคปัจจุบันเทคโนโลยีและการสื่อสารก็มีความซับซ้อนมากกว่ายุคเดิม คนในยุคปัจจุบันต้องมี
การเรียนรู้ได้รวดเร็ว มีไหวพริบในการเรียนรู้ และแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ด้วยตนเอง มีการศึกษาอย่างต่อเนื่อง
เพื่อให้ทันกับเทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ถ้าเป็นครู ก็ต้องเป็นครูที่เช่ียวชาญในการสื่อสารและมีไหวพริบใน
การจัดการและควบคุมห้องเรียนที่วุ่นวายให้เป็นห้องเรียนที่มีการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ราบรื่น สามารถส่งเสริมให้
ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ที่ชัดเจนและน าไปใช้ในชีวิตจริงได้   
         คุณลักษณะที่ส าคัญของคนในศตวรรษที ่21 จึงต้องควรได้รับการพัฒนาใน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ด้าน
ทักษะการเรียนรู้และการคิด และทักษะด้านชีวิต ดังนั้น แนวโน้มในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จึงควรมี
จุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ที่กว้างและลึกในหลากหลายเรื่องมีทักษะในการจ าแนก
แยกแยะข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้อย่างมีสังเคราะห์ ประสิทธิภาพ มีระบบการคิดที่ดีทั้งคิด วิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และ
ตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผลหรือมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีทักษะชีวิตที่จะช้ีน าตนเอง สามารถปรับตัวเข้ากับ
สิ่งแวดล้อมที่ดี มีทักษะในการสร้างความสัมพันธ์อันดีกับผู้อื่น มีจิตแห่งความเคารพตนเองและผู้อื่น และจิตแห่ง
จริยธรรม เพื่อความเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศและโลก ซ่ึงจะเห็นได้ว่าการจัดสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมการเรียนรู้
ของผู้เรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควร “สอนให้น้อยลง เรียนรู้ให้มากขึ้น” ส่วนในด้านการประเมินผล ควรมีการ
ประเมินท่ีแปรเปลี่ยน (ชัยวัฒน์, 2559)  
         สะเต็มศึกษา (Science, Technology Engineering and Mathematics Education: STEM 
Education) เป็นแนวทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ไปใช้ในการเช่ือมโยงและแก้ปัญหา ในชีวิตจริง รวมทั้งการ
พัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (สะเต็มศึกษา สสวท., 2557) 
การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการในรายวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์  
และคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการลงมือทดลองปฏิบัติและเน้นการคิดเพื่อสร้างสรรค์ และแก้ปัญหา  
ต่าง ๆ (วศิณีส์, 2559) หลัการในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา คือ การผนวกแนวคิดการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ของผู้เรียนที่ประกอบไปด้วย 6 
ขั้นตอน ได้แก่ ระบุปัญหา (Problem Identification) การรวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 
(Related Information Search) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design)  วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
(Planning and Development) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา (Presentation) 
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         วิธีการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning, PBL) เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีให้
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีสถานการณ์ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหาความรู้เพื่อน ามาแก้ปัญหาที่ เกิดขึ้น 
วิธีการสอนแบบนี้เป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นที่นิยมในการจัดการเรียนการสอนเพื่อก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ลักษณะที่
ส าคัญของการเรียนที่ใช้ปัญหาเป็นหลัก คือ ผู้เรียนจะกลายเป็นศูนย์กลางของการเรียนอย่างแท้จริง ( student-
centered learning) มีการเรียนรู้เกิดขึ้นในกลุ่มผู้เรียนที่มีขนาดเล็ก ส่วนครูผู้สอนจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าปรึกษา การ
เรียนรู้โดยวิธีนี้จะเริ่มจากการกระตุ้นจากปัญหาที่ไม่ชัดเจน คลุมเครือ ท าให้ผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
เพื่อแก้ปัญหานั้น ๆ ซึ่งในข้ันตอนน้ีผู้เรียนจะได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยตรง (self-directed learning) ผู้สอนก็
สามารถประเมินวิธีแก้ปัญหาของผู้เรียนจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ ( authentic 
assessment) (วิธีสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning, 2559) 
         จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า Suha R. Tamim และ Michael M. Grant (2556) ได้ศึกษา 
ความหมายและการใช้วิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน กรณีศึกษาชองครูผู้สอน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหา
ความหมายของวิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐานภายในหน่วยงาน และความหมายในทางปฏิบัติ โดยมีผู้เข้าร่วมวิจัย
เป็นครูทั้งหมด 6 คนที่สอนนักเรียนจากระดับประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยเกี่ยวข้องกับเนื้อหาใน 3 
ประเด็นท่ีได้จากการสร้างข้อสรุปของข้อมูลจากสิ่งที่ปรากฏขึ้นจากการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และการสังเกต
ผลการทดลองของกลุ่มตัวอย่าง (inductive analysis) คือ (1) ผู้สอนได้ให้ค าจ ากัดความของโครงงานเป็นฐานโดย
ผ่านประโยชน์ที่ได้รับในการเรียน (2) ผู้สอนสร้างบทเรียนของตัวเองให้มีความแตกต่างกันอย่างต่อเนื่องใน
กระบวนการเรียนการสอน และ(3) ผู้สอนปรับวิธีการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางตามแนวทางการสอนแบบ
โครงงานเป็นฐาน และมีการน าเสนอผลการวิเคราะห์ที่ได้จากการตีความและอนุมาน ผลการวิจัยพบว่า ผู้สอนได้ให้
ค าจ ากัดความของวิธีการสอนแบบโครงงานเป็นฐานว่าเป็นวิธีการสอนที่สนับสนุน เสริมหนุน และพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น และยังเอื้อประโยชน์ต่อผู้เรียนที่มีพื้นฐานแตกต่างกันและสร้างเสริ มความคิด
สร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรยีน นอกจากน้ีผู้สอนยังก าหนดคุณสมบัตขิองการสอนแบบโครงงานเป็นฐานว่าเป็นวิธีการกระตุน้
และสร้างแรงบันดาลใจ ท าให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งผลที่ได้จากการวิจัยนี้มีความคล้ายคลึงกันกับงานวิจัยของ 
อติกานต์ (2552) ได้ศึกษาการใช้วิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบโครงงานเพื่อพัฒนาทักษะการพูด ภาษาอังกฤษและ
ทักษะการคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และทักษะการคิดของ
นักเรียน โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน จ านวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แผนการสอนแบบโครงงาน แบบ
ประเมินคุณภาพโครงงานด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ แบบประเมิน
ตนเองด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ แบบประเมินทักษะการคิด ผลการวิจัยพบว่า วิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบ
โครงงานท าให้นักเรียนพัฒนาความสามารถด้านภาษาอังกฤษสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และมีพัฒนาการด้านทักษะการคิดที่สูงข้ึน ผลการวิจัยจึงสรุปได้ว่า วิธีการสอนภาษาอังกฤษแบบโครงงาน 
เปนวิธีการสอนที่สามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของผูเรียนในสถานการณจริงตามความถนัดและ ความ
สนใจของตนได้ ผู้สอนมีความจ าเป็นต้องใช้โครงงานที่เหมาะสมกับความสนใจและระดับความสามารถของผู้เรียน 
และสภาพแวดล้อม  ในการสอนภาษาอังกฤษแบบโครงงาน ผู้เรียนได้มีโอกาสท างานเปนกลุม ได้คนควาหาขอมูล 
เตรียมการน าเสนอโครงงาน และการประเมินผลการท างานรวมกัน ดังนั้นจึงควรใหความส าคัญกับการจัดกลุมนัก
เรียน โดยจัด เด็กเกง เด็กปานกลาง และเด็กออน อยูในกลุมเดียวกัน เพื่อใหผู้เรียนไดฝกพูดภาษาอังกฤษและ
ท างานรวมกัน อีกทั้งยังเป็นการเปดโอกาสให้ผู้เรียนไดเรียนรูอยางเทาเทียมกัน 
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         จากการศึกษากระบวนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานข้างต้นที่สามารถเช่ือมโยงและพัฒนาทักษะของ
ผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น งานวิจัยช้ินนี้จึงได้น าเอากระบวนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานมาบูรณาการกับ
แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
พัฒนากระบวนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยการประเมิน
ทักษะของผู้เรียน และ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนการ
สอนโดยใช้โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในรายวิชาการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 1  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  
2. เพื่อพัฒนากระบวนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดย

การประเมินทักษะของผู้เรียน 
3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนการสอนโดย

ใช้โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ได้แผนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาได้อย่างที่มี

ประสิทธิภาพ 
2. ได้กระบวนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
3. นักศึกษาได้พัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยตนเองของนักศึกษาโดยใช้โครงงานเป็นฐานตาม

แนวคิดสะเต็ม 
4. เป็นแนวทางส าหรับผู้สอนสามารถน าผลการวิจัยที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชาภาษาอังกฤษท่ัวไป หรือ รายวิชาการอ่านภาษาอังกฤษ 
5. ผู้สนใจทั่วไปสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษ 

 
ทบทวนวรรณกรรมและทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง 

         1. หลักการจัดการเรียนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ ประกอบด้วย 1) การบูรณาการความรู้ เป็น
ลักษณะการบูรณาการตั้งแต่ 2 วิชาขึ้นไปโดยครูจะท าการสอนหลายวิชาเข้าด้วยกัน เช่น วิช าคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ เรียกว่าการสอนแบบ สหวิทยาการ เพื่อช่วยให้นักเรียนเช่ือมโยงความคิดรวบยอดกับ
ความรู้ที่ได้รับโดยใช้นวัตกรรมการเรียนการสอนใช้ความคิดในหลาย ๆ ด้าน เช่น สร้างสรรค์ และความคิดเพื่อ
แก้ปัญหา  2) การสร้างความสัมพันธ์ เป็นการคิดว่าจะน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์อะไรต่อไป โดยเช่ือมโยง
ความรู้กับการน าประไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 3) เน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 ท่ีเน้นว่าเราจะหาความรู้ได้อย่างไรและจะ
น าความรู้ที่ได้ไปใช้ได้อย่างไร โดยการสอนให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์ เพื่อแก้ปัญหาสื่อสารความรู้และความคิด
ท างานเป็นทีม เพื่อจะได้มีความรู้และความคิดในอนาคต 4) สร้างการสอนที่ท้าทายความรู้ความสามารถตามวัยและ
ระดับช้ัน เน้นทักษะในศตวรรษที่ 21 และความรู้หลากหลายไม่ใช่แค่เนื้อหาที่เรียนเพียงอย่างเดียว  และ 5) รู้จัก
ประยุกต์โดยผสมผสานในการเรียนการสอนแบบ STEM สามารถน าวิธีการสอนที่หลากหลายมาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอน เช่น ครูอาจใช้กระบวนการสอนแบบวิศวกรรมศาสตร์ ให้เด็กเรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาและน า

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 5



คุณลักษณะของการเรียนแบบโครงงานมาประกอบในการสอนด้วย เพื่อให้เด็กเรียนรู้ในหัวข้อที่ตนเองแก้ปัญหาหรือ
สนใจให้เข้าใจได้ลึกลงไป 
         2. หลักการสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning, PBL) เป็นการจัดการเรียนการสอน
ที่ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีสถานการณ์ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหาความรู้เพื่อน ามาแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น 
วิธีการสอนแบบนี้เป็นวิธีการหนึ่งที่เป็นที่นิยมในการจัดการเรียนการสอนเพื่อก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ลักษณะที่
ส าคัญของการเรียนที่ใช้ปัญหาเป็นหลัก คือ ผู้เรียนจะกลายเป็นศูนย์กลางของการเรียนอย่างแท้จริง ( student-
centered learning) มีการเรียนรู้เกิดขึ้นในกลุ่มผู้เรียนที่มีขนาดเล็ก ส่วนครูผู้สอนจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าปรึกษา การ
เรียนรู้โดยวิธีนี้จะเริ่มจากการกระตุ้นจากปัญหาที่ไม่ชัดเจน คลุมเครือ ท าให้ผู้เรียนต้องแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง
เพื่อแก้ปัญหานั้น ๆ ซึ่งในข้ันตอนน้ีผู้เรียนจะได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยตรง (self-directed learning) ผู้สอนก็
สามารถประเมินวิธีแก้ปัญหาของผู้เรียนจากสถานการณ์จริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติ  (วิธีสอนแบบใช้
โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning, 2559) 
          ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงได้ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการอ่านบูรณาการกับการจัดท า
โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะที่คาดว่าผู้เรียนจะได้รับทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหา 
ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ และทักษะการช่วยเหลือตัวเอง และเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ทางการเรียนของนักศึกษากลุ่มทดลอง 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
         กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาจ านวน 30 คน ช้ันปีที่ 3 สาขาภาษาอังกฤษ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานีโดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย 
         เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 1 2) 
แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 3) แบบประเมินผล
การเรียนรู้ทักษะทั้ง 4 ทักษะ หลังใช้ STEM คือ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะในการประดิษฐ์สร้างสรรค์งาน ทักษะใน
การช่วยเหลือตัวเอง ทักษะการคิดอย่างมีเหตุและผล และ 4) ข้อสอบ Pre-test และPost-test ของเนื้อหาใน
รายวิชา   
         สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย 
         ผลการวิจัยทั้ง 3 ด้าน ได้แก ่ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา ผลการประเมินทักษะทั้ง 4 ทักษะ ประกอบด้วย ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการ
ประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ และทักษะการช่วยเหลือตัวเอง และผลการประเมินและผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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  1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดย
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิประเมินแผนการสอน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้หลังปรับตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาท้ัง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านวิธีการสอน ด้านการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ อยู่ใน
ระดับ “มาก” 
  2. ผลการพัฒนากระบวนการสอนการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้โครงงานเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
โดยการประเมินการพัฒนาทักษะของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะที่สูงสุด คือ ทักษะการช่วยเหลือตัวเอง 
รองลงมาเป็นทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ ล าดับที่ 3 คือ ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล และ ล าดับที่ 4 คือ 
ทักษะการแก้ปัญหา 
  3. นักศึกษาที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนน
ทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
        ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินแผนการสอน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้หลังปรับตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาท้ัง 3 
ด้าน ได้แก่ ด้านวิธีการสอน ด้านการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ และแผนการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับ 
“มาก”เมื่อน าแผนการสอนนี้ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้แล้ว พบว่า ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะในการเรียนรู้ทั้ง 4 ทักษะ 
ได้แก่ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ และทักษะการช่วยเหลือ
ตัวเอง พบว่า ผู้เรียนมีการพัฒนาทักษะที่สูงสุด คือ ทักษะการช่วยเหลือตัวเอง รองลงมาเป็นทักษะการประดิษฐ์คิด
สร้างสรรค์ ล าดับท่ี 3 คือ ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล และ ล าดับที่ 4 คือ ทักษะการแก้ปัญหา 
  นอกจากการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ในลักษณะของความเหมาะสมโดยผู้เช่ียวชาญและการพัฒนา
ทักษะการเรียนรู้ทั้ง 4 ทักษะข้างต้นแล้ว งานวิจัยยังได้ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการประเมินจาก
ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนของนักศึกษาในรายวิชาการอ่านและการเขียนเชิงวิชาการ 1 ผลการวิจัย พบว่า ค่าเฉลี่ยของ
คะแนนหลังเรียนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 
         ผลการวิจัยในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ในลักษณะต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตาม
โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยผ่านกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการประดิษฐ์คิด
สร้างสรรค์ และทักษะการช่วยเหลือตนเอง 
         ผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น สามารถน ามาเช่ือมโยงกับการวิจัยของ  อโนดาษ (2560) ที่ได้ท าการศึกษา
เรื่อง การพัฒนาทักษะการเรียนรูและนวัตกรรมในศตวรรษท่ี 21  โดยชุดการเรียนการสอนตามแนวสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่ 2 พบว่า นักเรียนมีทักษะการเรียนรูและ นวัตกรรม โดย
ประเมินพฤติกรรมออกเปน 3 ดาน ดังนี้ 1) การคิดเชิงวิพากษและการแกปญหา  2) การสื่อสาร และการมีสวนรวม 
และ 3) ความคิดสรางสรรคและนวัตกรรม โดยเฉลี่ยมีคาเทากับ 3.62 ซึ่งอยใูนระดับมาก  

นอกเหนือจากงานวิจัยข้างต้นแล้ว ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ประสาท (2018) เรื่อง               
สะเต็มศึกษากับสไตล์การเรียนรู้ตามแนวคิด Kolb ที่เป็นแนวคิดการจัดการเรียนการสอนให้ทันสมัยและเท่าทันกับ
สภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้มาบูรณาการเข้ากับชีวิตจริง คิดเป็น ท าเป็น 
แก้ปัญหาได้ และอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข การเรียนการสอนเชิงรุกตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นวิถีของการบูรณา
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การศาสตร์ต่าง ๆ ที่พัฒนาผู้เรียนในลักษณะองค์รวม ท าให้ผู้เรียนได้มีพัฒนาการทางการเรียนอย่างสมดุล ผู้เรียนมี
บทบาทในการสร้างความรู้โดยต้องคิดเอง ลงมือท า ตรวจสอบความรู้ และสรุปเป็นมโนทัศน์ของตนเอง ผู้สอนมี
บทบาทในการจัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้ สร้างแรงบันดาลใจในการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนค้นพบความรู้ด้วย
ตนเองตามสไตล์การเรียนรู้ การวิจัยในการจัดการเรียนการสอนตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาได้ด าเนินการ
ตามบทบาทข้างต้น และผลการวิจัยที่ได้สามารถน ามายืนยันแนวคิดสะเต็มศึกษาและแนวคิดของ Kolb ดังจะเห็นได้
ว่าผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ และทักษะการ
ช่วยเหลือตัวเอง และจากการประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียน พบว่า ผู้เรียนยังมีผลสัมฤทธ์ิในการเรียน 
 
สรุปผลการวิจัย 
         การวิจัยได้ด าเนินการทดสอบกระบวนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาการอ่านและการเขียน
ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 1 โดยท าการทดสอบในหัวข้อการอ่านภาษาอังกฤษ โดยที่ผู้สอนได้ปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาและได้น าแผนการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวให้
กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบและประเมนิแผนการจัดการเรยีนการสอน ผลการประเมิน พบว่า แผนการสอนหลัง
ปรับตามโครงงานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับที่ดีถึงดีมาก จากการจัดการเรียนการสอนผู้สอนได้ประเมิน
ทักษะของนักศึกษากลุ่มทดลองทั้ง 4 ทักษะ พบว่า ทักษะที่นักศึกษากลุ่มทดลองได้รับการพัฒนาสูงที่สุด ได้แก่ 
ทักษะทักษะการช่วยเหลือตัวเอง ด้วยร้อยละของคะแนน 92 รองลงมาเป็นทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ ด้วย
ร้อยละของคะแนน 89.33 ล าดับที่ 3 คือ ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผลด้วยร้อยละของคะแนน 80 ล าดับท่ี 4 คือ 
ทักษะการแก้ปัญหา ด้วยร้อยละของคะแนน 77  
 
 ข้อเสนอแนะการวิจัย 
      ในการท าวิจัย ผู้วิจัยได้จ าแนกข้อเสนอแนะในการท าวิจัย ดังนี ้
      1. เนื้อหาท่ีใช้ในการทดลองมีเพียง 1 บท ในจ านวนเนื้อหาทั้งหมด 6 บท ในการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยควร
เพิ่มเนื้อหาในการทดลองเป็นอย่างน้อย 3 บท เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดความเข้าใจในกระบวนการต่าง ๆ ของการท าวิจัย 
      2. ควรมีการวัดและการประเมินผลทางภาษาของผู้เรียนควบคู่ไปกับการประเมินผลทั้ง 4 ทักษะ คือ 
ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล ทักษะการประดิษฐ์คิดสร้างสรรค์ และทักษะการช่วยเหลือตัวเอง 
      3. ควรมีการบูรณาการการจัดการเรียนรู้เข้ากับการเรียนรู้แบบ Active Learning เพื่อกระตุ้นความสนใจ
ของนักศึกษาเพิ่มมากขึ้น 
 
กิตติกรรมประกาศ 
        การวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากโครงการทุนอุดหนุนการวิจัย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2561 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่ง 
 
 
 
 
 

8 JOURNAL OF SRIVANALAI VIJAI   Vol. 10  No. 2  July - December   2020



เอกสารอ้างอิง 
ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์. (2559). 80 นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ. นนทบุรี: P Balans design 

and Printing. 
ไพฑูรย์ สินลารัตน์. (2557). หลักและเทคนิคการสอนระดับอุดมศึกษา. กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 
ประสาท เนืองเฉลิม. (2561). สะเต็มศึกษากับสไตล์การเรียนรู้ตามแนวคิด Kolb. Journal of Community 

Development Research  (Humanities and Social Sciences. 11(2). 11-17. 
สะเต็มศึกษา สสวท. (2557). สะเต็มศึกษาประเทศไทย สืบค้นเมื่อ 1 ก.พ. 2562 จาก www.stemedthailand.org 
สิทธา พินิจภูวดล. (2535). ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการแปล. วารสารสมาคมครูภาษาฝรั่งเศษแห่งประทศไทย, 15 

(58-59), 87-89.  
วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา. (2559). เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับ STEM Education (สะเต็มศึกษา). กรุงเทพฯ:ส านักพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
วิธีสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning). (2559). สืบค้นเมื่อ 1 ก.พ. 2562 จาก 

http://sciso.sakaeo.buu.ac.th/ 
อโนดาษ รัชเวทย์. (2560). การพัฒนาทักษะการเรียนรูและนวัตกรรมในศตวรรษที่ 21  โดยชุด   การเรียนการสอน

ตามแนวสะเต็มศึกษา เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 2. วารสารวิชาการ
มหาวิทยาลัยฟาร์อีสเทริน. 11(3). 226-238.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 9



10 JOURNAL OF SRIVANALAI VIJAI   Vol. 10  No. 2  July - December   2020



การพัฒนาการเรียนก าหนดการเชิงเส้นโดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 
The Development of a Learning Linear Programming by Using the 21st 

Century Skills 
 

สมถวิล ขันเขตต์1* 
Somthawin KhunKhet1*   

1สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  ต.ในเมือง  อ.เมือง                                       
จ.อุบลราชธานี 34000 

1Department of Mathematics, Faculty of Science, Ubon Ratchathani Rajabhat University,                
Mueang District, Ubon Ratchathani Province, 34000 

*Corresponding author; E-mail: somthawin.k@ubru.ac.th 
 

บทคัดย่อ  
 

          วัตถุประสงค์การวิจัยครั้งนี้ เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 
21 2) หาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาก่อนเรียนและหลงัเรียนท่ีเรียนจากบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้
ทักษะในศตวรรษที่ 21 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่ได้พัฒนาการเรียนการสอนด้วยบทเรียน
ก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ ที่
ลงทะเบียนเรียนวิชา 4093603 ก าหนดการเชิงเส้น ภาคการศึกษาที่ 2/2559 จ านวน 30 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) แบบแผนการวิจัยเป็นแบบ One Group Pretest-Posttest Design 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย บทเรียนการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะใน
ศตวรรษที ่21 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นแบบอัตนัย แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อ
บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการทาง t-test for Dependent 
Samples ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์เฉลีย่เท่ากับ 90.17/85.67 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังได้รบัการพัฒนาการเรียนการสอน
ด้วยบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 สูงกว่าก่อนได้รับการพัฒนาการเรียนการสอนด้วย
บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจ
ของนักศึกษาที่มีต่อการพัฒนาการเรียนการสอนด้วยบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 อยู่ในระดับมาก ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .64 
ค าส าคัญ:  การพัฒนาการเรยีน, ก าหนดการเชิงเส้น, ทักษะในศตวรรษที่ 21 
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ABSTARCT 
 

          This study was conducted to investigate: 1) efficiency of a lessen Linear Programming by 
using the 21st century skills; 2) the development of learning of students before and after using 
the lesson; and 3) student satisfaction with the development of learning by using 21st century 
skills. The sample group in this study consisted of 30 students majoring in Mathematics and 
taking 4093603 Linear Programming, second semester, academic year 2016 and they were 
obtained by purposive sampling. One Group Pretest-Posttest Design was employed in this study. 
Research instruments employed were a lesson enhancing learning Linear Programming by using 
21st century skills; subjective test paper used before and after learning; and a questionnaire for an 
assessment of student satisfaction with the lesson. Obtained data were analyzed by using t-test 
for Dependent Samples. Results of the study revealed that the learning enhancement by 21st 
century skills had a higher efficiency than the criterion as set (90.17/85.67). The student learning 
achievement after using the lesson was higher than before with a statistical significance level at 
.01 Besides, the students had a high level of satisfaction with the lesson enhancing their learning 
( X = 4.30, S.D. = .64). 
Keywords: the Development of a learning, linear Programming, the 21st Century Skills 
 
บทน า 
 การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 เน้นที่องค์ความรู้ ทักษะ ความเชี่ยวชาญและสมรรถนะที่เกิดกับ
ตัวผู้เรียน เพื่อใช้ในการด ารงชีวิตในสังคมแห่งความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน จากการศึกษาคณิตศาสตร์ที่ก าหนดไว้ใน
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของ
มนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหา ปละน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างถูกต้องเหมาะสม ดังน้ันการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
จึงควรตระหนักถึงการน าองค์ความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงในด้านต่าง ๆ เช่น เกษตรกรรม อุตสาหกรรม การ
จัดสรรทรัพยากร การวางแผนการด าเนินงาน เป็นต้น โดยใช้เนื้อหาก าหนดการเชิงเส้น (Linear Programming) 
น ามาแก้ปัญหาข้างต้นให้มีประสิทธิภาพภายใต้ทรัพยากรและเง่ือนไขที่มีอยู่อย่างจ ากัด โดยค านึงถึงผลตอบแทน
สูงสุด ราคาต้นทุนต่ าสุด 
          การศึกษาเป็นกระบวนการในการพัฒนามนุษย์ให้มีความสมบูรณ์ทุกด้านตามศักยภาพของแต่ละบุคคลทั้ง
ในฐานะที่เป็นปัจเจกบุคคลและฐานะที่เป็นสมาชิกในครอบครัวของสังคมและของโลก มนุษย์ทุกคนมีโอกาสเรียนรู้
หรือได้รับการศึกษาใน 2 ลักษณะคือได้รับการศึกษาด้วยการเรียนรู้ของตนเองจากแหล่งความรู้ต่างๆ หรือเป็น
การศึกษาท่ีเกิดจากกระบวนการเรยีนรู้ในวิถีชีวิต และที่ได้รับการศึกษาที่มีผู้จัดให้อย่างเป็นทางการหรอืท่ีเป็นไปตาม
แผนการศึกษาแห่งชาติเรียกว่าการศึกษาตามแนวระบบของโรงเรียน (อารุง, 2547)  ในสังคมยุคข่าวสารข้อมูลได้
ส่งผลกระทบถึงวิธีการเรียนรู้ของคนเนื่องจากสามารถรับรู้ข่าวสารข้อมูลต่ างๆ โดยผ่านสื่อที่มีมากมาย ปัจจุบัน
เทคโนโลยีได้มีบทบาทส าคัญในการเป็นเครือ่งมือท่ีช่วยให้งานหลาย ๆด้านด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ผลดังกล่าว
นี้เกิดขึ้นกับทุกๆ สายงานไม่เว้นแม้แต่ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท า
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ให้กระแสโลกเช่ือมโยงกันทั้งทางด้านข้อมูล ข่าวสาร ความคิด วัฒนธรรม ธุรกิจการเงิน สิทธิมนุษยชน การเมือง 
และกระบวนการทางสังคมอื่นๆ ไม่มีทางเลือกนอกจากการใช้กระบวนการการศึกษามาพัฒนาคนให้ทันกับ
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี (ไพบูลย์, 2540) ดังนั้นวงการการศึกษาจึงเห็นความส าคัญที่จะอาศัยเทคโนโลยีเป็น
องค์ประกอบหนึ่งในกระบวนการเรียนรู้ในการปลูกฝังเด็กและเยาวชนให้เกิดการเรียนรู้เติบโตขึ้นด าเนินชีวิตและ
ท างานอย่างมีคุณภาพ การน าสมาร์ทดีไวซ์ มาใช้ในการจัดการศึกษาเป็นความพยายามที่จะพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
โดยใช้ประโยชน์จากความเป็นคนในยุคดิจิตอลของผู้เรียนในการเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพา หรือที่เรา
เรียกทับศัพท์ว่า “แท็บเล็ต” หรือ “สมาร์ทโฟน” การศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 จะให้ความส าคัญกับการบวนการ
เรียนรู้มากกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้สอนเปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้โดยตรงเป็นผู้ให้ค าปรึกษา 
อ านวยความสะดวก ออกแบบการเรียนการสอนให้ผู้เรียนฝึกการค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต  สมาร์ทดีโฟน เป็นเครื่องมือหนึ่งที่ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลที่ต้องการได้ง่าย รวดเร็ว
และมีคุณลักษณะที่เหมาะสมที่ช่วยในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ Aurasma เป็นแอพพลิเคช่ันที่ใช้ใน
การสร้างสื่อในโลกเสมือนจริง โดยใช้เทคโนโลยี AR หรือ Augmented Reality ที่ผสมผสานเอาโลกแห่งความจริง
เข้ากับโลกเสมือนผ่านอุปกรณ์  สมาร์ทดีไวซ์  ต่างๆ เช่น Smart phone และ Tablet เป็นต้น ใช้ได้ทั้ง
ระบบปฏิบัติการ iOS และ Android โดย Aurasma จะเป็นตัวกลางส าหรับเช่ือมโยงโลกของความจริง และความ
จริงเสมือนเข้าด้วยกัน โดยแสดงออกมาในรูปแบบสื่อปฏิสัมพันธ์ที่มองเห็นเป็นภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว ผู้ใช้
สามารถสร้าง AR ของตัวเอง ด้วยล าดับขั้นตอนง่ายๆ โดยสามารถใช้ภาพถ่าย วีดีโอ ที่มีอยู่หรือถ่ายใหม่ รวมถึงการ
ใช้ภาพ animation ต่างๆ ที่ Aurasma มีให้เลือกมากกว่าหนึ่งพันรายการมาสร้างสรรค์งานเพื่อใช้ในการเรียนการ
สอนได้อย่างสนุกสนาน รายวิชาก าหนดการเชิงเส้น นักศึกษามีปัญหาในเรื่องการพิจารณาขอบเขตผลเฉลย ของทั้ง
อสมการและระบบอสมการ  การพิจารณาผลเฉลยที่เป็นไปได้ รวมถึงการพิจารณาผลเฉลยที่เหมาะที่สุด ของตัวแบบ
ก าหนดการเชิงเส้น และมีนักศึกษาส่วนหนึ่งมีข้อค าถามที่ยากจะอธิบายให้เห็นชัดเจน ว่าเพราะเหตุใดในการ
พิจารณาค าตอบที่เหมาะที่สุดจึงน าเพียงแค่จุดมุมของขอบเขตผลเฉลยซึ่งเรียกว่าผลเฉลยที่เป็นไปได้มาพิจารณา 
สาเหตุของปัญหาดังกล่าวมาจากนักศึกษาขาดทักษะการนึกภาพ และกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดิมไม่
เอื้ออ านวยให้นักศึกษามีโอกาสได้ส ารวจข้อสงสัย ตรวจสอบข้อคาดเดา และสรุปค าตอบด้วยตนเองจากปัญหาและ
อุปสรรคที่พบ  

ผู้วิจัยจึงมีความมุ่งหมายที่พัฒนาการเรียนการสอนผ่านสมาร์ทโฟน ท่ีตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคล เพื่อให้นักศึกษาทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ ช่วยให้นักศึกษาได้พัฒนาทักษะการนึกภาพ
และเอื้ออ านวยต่อการให้นักศึกษาสามารถส ารวจข้อสงสัย ตรวจสอบข้อคาดเดา และสรุปค าตอบด้วยตนเอง 
บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ มุ่งศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และศึกษาความพึงพอใจ
ของนักศึกษาท่ีมีต่อการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1.  เพื่อหาประสิทธิภาพบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  
 2.  เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาก่อนเรียนและหลงัเรียนที่เรียนจากบทเรียนก าหนดการเชิง
เส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีได้พัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21  

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 13



วิธีด าเนินการวิจัย 
  ขอบเขตของการวิจัย 
  1.  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี ที่ลงทะเบียนรายวิชา 4093603 ก าหนดการเชิงเส้น ในภาคเรียนที่ 2/2559 จ านวน 2 กลุ่ม 
จ านวน 94 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี Section 01 จ านวน 30 คน ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
  2.  ขอบเขตด้านเนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้เป็นวิชา 4093603 ก าหนดการเชิงเส้น ที่เปิดสอนในภาคเรียนท่ี 
2/2559 เนื้อหาเรื่อง ก าหนดการเชิงเส้นส าหรับสองตัวแปร 
  3.  ลักษณะของสมาร์ทโฟน มีดังนี้ เป็น Smart Phone ที่มีระบบปฏิบัติการ Android หรือ IOS หน้าจอ
ความกว้างไม่ต่ ากว่า 4 นิ้ว และรองรับการเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต 
  4.  แอพพริเคช่ันที่ใช้เป็นแอพพลิเคช่ัน Aurasma เป็นแอพพลิเคช่ันที่ใช้ในการสร้างสื่อในโลกเสมือนจริง 
โดยใช้เทคโนโลยี AR หรือ Augmented Reality ที่ผสมผสานเอาโลกแห่งความจริงเข้ากับโลกเสมือนผ่านอุปกรณ์ 
Smart Devices โดย Aurasma จะเป็นตัวกลางส าหรับเชื่อมโยงโลกของความจริง และความจริงเสมือนเข้าด้วยกัน 
โดยแสดงผลออกมาในรูปแบบสื่อปฏิสัมพันธ์ที่มองเห็นเป็นภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว โดยสามารถใช้ภาพถ่าย 
วีดีโอ รวมถึงการใช้ภาพ animation ต่างๆ เพื่อน ามาสร้างสรรค์งานเพื่อใช้ในการสอนให้มีความสนุกสนานมาก
ยิ่งข้ึน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 ผู้วิจัยประยุกต์และผสมผสานแนวคิดการพัฒนาการเรียนการสอน และก าหนดกรอบบทเรียนก าหนดการ
เชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ดังภาพท่ี 1.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวคิดการพัฒนาการเรยีนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 
 
 
 
 
 

บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 

เก็บรวบรวมข้อมูล 

สรุปและหาประสิทธิภาพบทเรยีนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 

 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรยีนก าหนดการ    
เชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที ่21 

 

ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีได้พัฒนาการเรยีนการสอน
ก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 
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สมมติฐานการวิจัย  
  1.  การพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 มีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
  2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 หลังได้รับการ
พัฒนาการเรียนการสอน สูงกว่าก่อนได้รับการพัฒนาการเรียนการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3.  ความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ต่อการพัฒนาการเรยีนการสอนก าหนดการเชิงเสน้ 
โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 มีความพึงพอใจระดับมาก 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี ที่ลงทะเบียนรายวิชา 4093603 ก าหนดการเชิงเส้น ในภาคเรียนที่ 2/2559 จ านวน 2 กลุ่ม จ านวน 
94 คน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี กลุ่ม
ที่ 1 จ านวน 30 คน โดยคละเกรดเฉลี่ยสูง ปานกลาง และต่ า ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยมีดังนี ้

1. บทเรียนพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ในหัวข้อ 
ก าหนดการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้โปรแกรม GSP ในการแสดงวิธีการหาค าตอบ ประเมินความเหมาะสมของ
เนื้อหา  มีค่าเฉลี่ย (X 4.66) อยู่ในระดับมากที่สุด และใช้แบบประเมินความสอดคล้องของเนื้อหา มีค่าเฉลี่ย 
(X 0.92) มีความสอดคล้อง โดยผู้เชี่ยวชาญ 3 คน 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบอัตนัยเขียนตอบจ านวน 3 ข้อ แต่ละข้อมีคะแนนเต็ม 10 
คะแนน ท่ีผ่านการหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยมีค่าความยากตั้งแต่ .44 - .50 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .77 – 
.97 และค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach Method) ใช้สูตรการหา
ประสิทธิภาพแอลฟา (Alpha Coefficient) (ไพศาล, 2556) มีความเช่ือมั่น .76 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจในการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษ
ที่ 21  จ านวน 10 ข้อ โดยก าหนดประเด็นการวัดความพึงพอใจในการเสริมสร้างการเรียนรู้ 2 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา 
และด้านการน าเสนอ เสียง และการเช่ือมโยงเนื้อหา 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามรปูแบบ One – Group Pretest – Posttest Design โดยทดลองแบบกลุ่ม
เดี่ยว เป็นการทดลองที่มีการวัดก่อนการทดลอง 1 ครั้ง หลังการทดลอง 1 ครั้ง ที่ O1 และ O2 ใช้เครื่องมือวัดด้วย
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ฉบับเดียวกัน โดยมีการด าเนินการทดลองดังนี้ 
  1.  ช้ีแจง แนะน าเกี่ยวกับขั้นตอนการลงแอพพริเคช่ัน และการใช้บทเรียนพัฒนาการเรียนการสอน
ก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 พร้อมทั้งแจ้งจุดมุ่งหมายและเง่ือนไขในการเรียนให้กับกลุ่ม
ตัวอย่างทราบ 
  2.  ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัดประเมินผลการเรียนรู้ท่ีได้ตรวจคุณภาพแล้ว
จ านวน 3 ข้อ 
  3.  ด าเนินการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 
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  4.  เมื่อกลุ่มตัวอย่างเรียนด้วยบทเรียนพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 แล้วท าการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ด้วยแบบทดสอบวัดประเมินผลการเรียนรู้ชุดเดิม 
  5.  ให้กลุ่มผู้เรียนด้วยบทเรียนพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 
ตอบแบบส ารวจความพึงใจต่อบทเรียนท่ีได้พัฒนาขึ้น 
  6.  รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ เพื่อหาข้อสรุปผล
การศึกษา  
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่บทเรียนพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชา
คณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ ท่ีมีต่อบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 ผู้วิจัยได้ใช้สถิติใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (X)  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่า t-test แบบ 
Dependent Samples ส าหรับเปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการเสริมสร้างการเรียน 
 
ผลการวิจัย  
 จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21  ให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ 80/80 ผู้วิจัยได้ท าการหาประสิทธิภาพของบทเรียนก าหนดการเชิง
เส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1   ประสิทธิภาพของบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
 

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ เกณฑ์มาตรฐาน E1/E2 
คะแนนใบงานระหว่างเรียน 40 36.07 90.17 70 90.17/ 

85.67 คะแนนทดสอบหลังเรยีน 30 25.70 85.67 70 
 
จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากท าใบงานในช้ันเรียนของนักศึกษาจ านวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 

90.17 และร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 85.67 แสดงให้เห็นว่า บทเรียนก าหนดการเชิง
เส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ E1/E2 มีค่าเท่ากับ 90.17/85.67  

ผลการวิเคราะห์บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 โดยการทดสอบก่อนเรียนแล้ว
ให้นักศึกษาได้เรียนเพิ่มเติมจากบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 แล้วท าการทดสอบหลัง
เรียน โดยใช้ t-test Dependent แสดงผลการวิเคราะห์ ดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลังไดร้ับการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดย
ใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 

 

การทดลอง n  X  S.D.  D  2D  t  
หลังการทดลอง 30 25.70 1.98 

47 137 5.81** 
ก่อนการทดลอง 30 24.13 1.99 

(.01;df 29)t 2.462   
 

**มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตารางที่ 2 พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา หลังได้รับการพัฒนาการเรียนการสอน
ก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 สูงกว่าก่อนได้รับการพัฒนาการเรียนการสอน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ ที่เรียนจากบทเรียนก าหนดการ
เชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  แสดงผลการวิเคราะห์ได้ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3  ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
1. ด้านเนื้อหา 

1) เนื้อหาในการสอนด้วยสมาร์ทโฟนสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 4.33 .61 มาก 
2) เรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไปยาก 4.17 .65 มาก 
3) ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนได้ง่าย 4.57 .50 มากที่สุด 
4) ผู้เรียนเข้าถึงเนื้อหาได้รวดเร็วและสะดวก 4.23 .68 มาก 
5) ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ในชีวิตประจ าวันได้ 4.13 .68 มาก 

2. ด้านการน าเสนอ เสียง และการเช่ือมโยงเนื้อหา 
1) ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา 4.60 .50 มากที่สุด 
2) ภาพประกอบมีความน่าสนใจสื่อสารได้ชัดเจน 4.27 .64 มาก 
3) เสียงบรรยายมีความน่าสนใจท าให้เข้าใจเนื้อหามากข้ึน 4.53 .51 มากที่สุด 
4) การน าเสนอละเอียดชัดเจนทุกข้ันตอน 4.30 .53 มาก 
5) การเช่ือมโยงเนื้อหาสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบทเรียน 3.83 .70 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.30 .64 มาก 
 
จากตารางที่ 3 แสดงถึงระดับความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ ที่มีต่อบทเรียนก าหนดการ

เชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  ในภาพรวมมีความพึงพอใจระดับมาก ( X 4.30, S.D. .64 ) เมื่อพิจารณาราย
ประเด็นพบว่า ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ภาพประกอบสอดคล้องกับเนื้อหา และมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 
( X 4.60, S.D. .50 ) รองลงมาได้แก่ ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนได้ง่าย ( X 4.57, S.D. .50 ) และประเด็นที่มี
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ค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด คือ การเช่ือมโยงเนื้อหาสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับบทเรียน ( X 3.83, S.D. .70 ) ซึ่งมีความ
พึงพอใจระดับมาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
  การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21  ตาม
วัตถุประสงค์และสมมติฐานของการวิจัยซึ่งผลการวิจัยน ามาอภิปรายได้ดังนี้ 
 บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  ผ่านสมาร์ทโฟนมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการ
เรียน เนื่องจากนักศึกษาสามารถเข้าถึงบทเรียนได้ทุกที่ และทุกเวลา มีความสะดวก ไม่ซับซ้อน ในการจัดการเรียน
การสอนนักเรียนจ านวน 30 คน ท าการทดสอบก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 80.43 หลังจากท าการทดสอบก่อนเรียนเสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้น าบทเรียนที่พัฒนาขึ้นให้นักศึกษาได้
ศึกษาเพิ่มเติม มีการบันทึกผลคะแนนระหว่างเรียนและมีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 90.17 และหลังจากนักศึกษาได้
ศึกษาบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษท่ี 21 แล้ว ท าการทดสอบหลังเรียน พบว่าคะแนนหลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 85.67 แสดงให้เห็นว่าบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  ที่ผู้วิจัยได้
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.17/85.67 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ กชพรรณ (2556) ได้วิจัยเรื่องการสร้างบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่าย เรื่อง การสร้างแบบฝึกหัดด้วย
โปรแกรมแฟลชส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ ผลการศึกษาพบว่าบทเรียน
บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่ายมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.38/86.32 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ศุภาวรรณ 
(2556) ได้วิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา โดยการเรียนจากบทเรียนออนไลน์ที่ใช้แนวคิดการ
สอนแบบสืบสอบ วิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ ที่มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ผลการวิจัยพบว่าบทเรียนออนไลน์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.35/90.63 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  
  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนโดยใช้บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21  ในการ
ทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.13 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.99 หลังจากที่นักศึกษาได้เรียนรู้
จากบทเรียนที่พัฒนาขึ้น แล้วท าการสอบหลังเรียน นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยสูงข้ึนจากเดิม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
25.70 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.98 การวิเคราะห์ t-test Dependent ระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน
เท่ากับ 5.81 มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วันดี (2553) ได้
ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลักท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดราษฎร์บารุง (งามศิริวิทยาคาร) หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นหลักสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาหลังการใช้บทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะใน
ศตวรรษที่ 21  นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ                 
อุมาพร (2558) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาบทเรียนผ่านสมารท์โฟนตามแนวคิดองค์กรแห่งการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนา
เว็บไซต์ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนโชคชัยรังสิต พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
บทเรียนผ่านสมาร์ทโฟนตามแนวคิดองค์กรแห่งการเรียนรู้ เรื่อง การพัฒนาเว็บไซต์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 อยู่ใน
ระดับมาก ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .29 
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สรุปผลการวิจัย  
 ในการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษา
สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี พบว่าบทเรียนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้
ทักษะในศตวรรษที่ 21 มีประสิทธิภาพตามเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  
 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ควรมีการศึกษาผลของการพัฒนาการเรียนการสอนก าหนดการเชิงเส้น โดยใช้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ไป
ใช้กับผู้เรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนต่างกัน เพื่อหาแนวทางในการเสริมสร้างความสามารถของผู้เรียนให้ดีขึ้น 
 
กิตติกรรมประกาศ  

งานวิจัยเรื่องนี้ไดร้ับงบประมาณสนับสนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ที่สนับสนุนทุนใน
การท าวิจัย ผู้วิจยัจึงขอขอบพระคณุหน่วยงานที่ให้ทุนสนบัสนนุ ผูเ้ช่ียวชาญ และผู้ให้ข้อมลูทุก ๆ  ท่าน ไว้ ณ ที่น้ี 

 
เอกสารอ้างอิง  
กชพรรณ กันทาทอง. (2556). การสร้างบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่าย เรื่อง การสร้างแบบฝึกหัดด้วยโปรแกรม

แฟลซ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ พายัพ (วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต). เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ไพบูลย์ เปานิล. (2540). อินเตอร์เน็ตเพื่อการศึกษา. เทคโนโลยีการศึกษา, 4 (4). 
ไพศาล วรค า. (2556). การวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งท่ี 6. มหาสารคาม: ตักสิลาการพิมพ์. 
วันดี ต่อเพ็ง. (2553). ผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลกัท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่องโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ัมัธยมศึกษาปีท่ี 1. (สารนิพนธ ์กศ.ม. 
(การมัธยมศึกษา)). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

ศุภาวรรณ ห่วงช้าง. (2556). การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาโดยการเรียนจากบทเรียนออนไลน์ท่ีใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบสวน วิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 เรื่องฟิสิกส์นิวเคลียร์ (วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต). กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร. 

อารุง จันทวานิช. (2547). แนวทางการบริหารและการพัฒนาสถานศึกษาสู่ – โรงเรียนคุณภาพ Guidelines on 
the best practice for quality schools. กรุงเทพมหานคร: สานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ. 

อุมาพร แก้วทา. (2558). การพัฒนาบทเรียนผ่านสมาร์ทโฟนตามแนวคิดองค์กรแห่งการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 (ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต). ปทุมธานี: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ธัญบุรี. 

 

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 19



20 JOURNAL OF SRIVANALAI VIJAI   Vol. 10  No. 2  July - December   2020



การวิจัยปฏิบัติการแบบมสี่วนร่วมเพ่ือพัฒนาหลักสูตรภาษาไทย เพ่ือการสื่อสาร 
ส าหรับนกัเรียน โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ศาสตราจารย์ดอกเตอร์เนวิน สคริมซอว ์

ต าบลคอแลน อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี 
Participatory Action Research to develop Thai language courses  

for communication for students Professor Doctor Nawinskrim Shaw 
Border Police Patrol School, Sub district Kho Laen,  

Buntharik District, Ubon Ratchathani 
 

ปิยาพัชญ์  นิธิศอัครานนท์1*, อมรรัตน์ พันธุ์งาม1, ปิยาภรณ์  พุ่มแก้ว1, 
สุมลรัตน์  ไกรสรสวัสดิ์1, ปรีดา  กังแฮ1 

Piyapat Nithidaukaranon1*, Amornrat Panngam1, Piyaporn Pumkeaw1,                   
Sumonrat Kraisawat1, Preeda Kanghea1 

1สาขาวิชาการประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี  ต.ในเมือง  อ.เมือง                                       
จ.อุบลราชธานี 34000 

1Department of Elementary, Faculty of Education, Ubon Ratchathani Rajabhat University,                 
Mueang District, Ubon Ratchathani Province, 34000 

*Corresponding author; E-mail: piyaphat.n@ubru.ac.th 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นของการจัดท าหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการ
สื่อสาร ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ 2) เพ่ือพัฒนา
หลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนโรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย ์ดอกเตอร์เนวิน สค
ริมชอว์ 3) เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียน
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 ปีการศึกษา 2560 ครูใหญ่
ครูผู้สอน ครูวิชาการ ครูผู้สอนสาระภาษาไทย ผู้มีความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ดอกเตอร์เนวิน สคริมซอว์  ต าบลคอแลน อ าเภอบุณฑริก จังหวัด
อุบลราชธานี จ านวน 32 คน โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาหลักสูตรเพื่อการสื่อสาร
การวิจัยแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาหลักสูตร ระยะที่ 2 การยก
ร่างหลักสูตร ระยะที่ 3 การทดลองและประประเมินผลการใช้หลักสูตร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) หลักสูตร
การเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 – 6  2) แบบสอบถามเพื่อการประเมิน
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หลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สถิติท่ีใช้ คือ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนาหลักสูตรต้องมุ่งเน้นความเป็นท้องถิ่น มีหน่วยการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรในท้องถิ่น สินค้า หรือผลิตภัณฑ์ที่จัดท าในชุมชน และสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่มีมากในชุมชน และเปิด
โอกาสใหค้นในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและร่วมออกแบบกิจกรรมมากกว่านี้ รวมไปถึงการจัดการ
เรียนรู้แก่นักเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถของนักเรียนในด้านทักษะการอ่าน การเขียนของนักเรียน รวมถึงทักษะการ
สื่อสารอื่น ๆ 2) หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นประกอบไปด้วยหน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วย คือ หน่วยท่ี 1 วรรณกรรมท้องถิ่น
สร้างสรรค์ หน่วยที่ 2 พืชพรรณธรรมชาติท้องถิ่น หน่วยที่ 3 แดนดินถิ่นไผ่ และหน่วยที่ 4 ใส่ใจอาหารโภชนาการ ในแต่
ละหน่วยการเรียนรู้นั้นจะมี กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนแบบประดิษฐ์และแบบเทคโนโลยี ใบความรู้และใบ
งาน 3) หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2)  เท่ากับ 80.60/81.41   และมีผลการประเมินความสามารถ
ในการสื่อสารหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ดังนี้ ด้านการฟัง ร้อยละ 81 ด้านการพูด ร้อยละ 
80.55 ด้านการอ่าน ร้อยละ 80.70  และด้านการเขียน ร้อยละ 80.50 การประเมินหลักสูตรโดยผู้เช่ียวชาญและผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้อง พบว่า องค์ประกอบหลักสูตร มีผลการประเมินด้านความเป็นไปได้ ความเหมาะสม และความเป็น
ประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.64 4.51 และ 4.75 ตามล าดับ และการประเมินคุณภาพตามรายละเอียด
ของแต่ละหน่วยการเรียน พบว่าอยู่ในระดับมากจนถึงมากที่สุด (ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.00 – 5.00) และพบว่าทุกหน่วย
การเรียนรู้มีผลการประเมินคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
ค าส าคัญ:  วิจัยปฏิบัติการ, แบบมีส่วนร่วม, การพัฒนาหลักสูตร, หลักสตูรภาษาไทย, การสื่อสาร 
 

ABSTRACT 
 

This research aims to 1) study the necessity of Thai language curriculum producing for 
communication for Professor Dr. Nevin Scrimshaw’s Border Patrol School students. 2) to develop 
Thai language curriculum for communication for the Professor Dr. Nevin Scrimshaw’s Border 
Patrol School students. 3) To study the community participation in the development of Thai 
language for communication for Professor Dr. Nevin Scrimshaw’s Border Patrol School students. 

The target group for this research was elementary pupil in primary 4, 5 and 6 in the 
academic year 2017, the headmaster, the teachers, the academic teachers, Thai language 
teachers, Local philosopher, and the students in primary 4, 5 and 6 from the Professor Dr. Nevin 
Scrimshaw’s Border Patrol School, Kolan Sub- District, Buntharik District, Ubon Ratchathani 
Province number 32 people. This research uses a participatory action research model for the 
development of communication curriculum. 

The research is divided into three phases: Phase 1; a study of essential needs of 
curriculum development, Phase 2; Curriculum Development, and Phase 3; experiments and 
evaluation of the curriculum. The instruments used in the research were 1) Thai Language 
curriculum for Communication for primary 4 - 6 students, 2) Thai Language Curriculum for 
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communication assessment questionnaire, 3) Pre - test and Post – test. The statistics used in the 
research including mean, percentage and standard deviation. 

The research exposed that: 1) the curriculum development must focus on being local, 
producing learning units with content related to local resources or products made available in 
the community and essential resources in the community. This is an opportunity for people in 
the community to participate in the discussion and design more learning activities for students to 
develop the ability of students in reading, writing and other skills. 2) The developed curriculum 
consists of 4 learning units, Unit 1, Creative Local Literature, Unit 2, Local Natural Plants, Unit 3, 
The Land of Bamboo, and Unit 4, Caring of Nutrition. Each unit will have learning activities, 
handmade instructional medias and instructional technology medias, Handouts and worksheets. 
3) The developed curriculum had the efficiency (E1/E2) of 80.60/81.41 and the result of the 
evaluation of communication ability after learning management by following the developed 
curriculum were increased as follow 81% of listening, 80.55% of speaking, 80.70% of reading, 
80.50% of writing. The curriculum was evaluated by experts and stakeholders. The results of the 
feasibility, appropriateness and usefulness evaluation were at the highest level at 4.64, 4.51, and 
4.75 respectively. Quality assessment based on the details of each unit. Found to be in very high 
to the highest levels (average from 4.00 to 5.00) and found that all units had the highest overall 
quality score. 
Keywords: participatory action research, curriculum development, Thai Language curriculum,  
 communication 
 
บทน า 
 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนไทยต้องใช้การศึกษาเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาคน ซึ่งหลักการจัด
การศึกษาตามแนวพระราชด าริของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน มีเป้าหมายเพื่อให้เด็กและเยาวชนในท้องถิ่นห่างไกล ได้มีความรู้และทักษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตและ
ปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างเหมาะสมตามศักยภาพ การจัดตั้งและการให้การศึกษาของโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนได้มีแนวคิดริเริ่มมาจาก ชุดลาดตระเวนของหน่วยต ารวจตระเวนชายแดนที่ได้ออกลาดตระเวนไปตามกลุ่ม
ชาวเขา ที่ไม่มีความรู้ภาษาไทยและไม่สามารถพูดไทยได้ ก่อให้เกิดปัญหาด้านการสื่อความหมายเป็นอย่างมาก 
หน่วยต ารวจตระเวนชายแดนจึงมีความเห็นตรงกันว่า การสอนหนังสือเด็กให้มีความรู้ ความเข้าใจและสามารถ
สื่อสารภาษาไทยได้จะช่วยให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน อันเป็นแนวทางที่จะน าไปสู่การพัฒนาความเจริญให้แก่พื้นที่
นัน้ ๆ ได้ 
 ภาษาไทยในฐานะภาษาประจ าชาติที่คนไทยทุกคนต้องเรียนรู้เพื่อการด ารงตนในสังคม และเพื่อการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้อื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เด็กและเยาวชนไทยต้องเห็นความส าคัญของภาษาไทยซึ่งเป็นสมบัติ
ทางวัฒนธรรมที่คนไทยทุกคนต้องร่วมกันอนุรักษ์และใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ครูผู้สอนภาษาไทยจะต้องสามารถบูรณาการการจัดการเรียนการสอน โดยมุ่งเน้นการเสริมสร้าง
ความรู้ ความสามารถของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 ตามหลักสูตรการศึกษา
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ขั้นพื้นฐาน 2551 ให้สอดคล้องกับปฏิญญาว่าด้วยการจัดการศึกษาของ UNESCO ประการแรก คือการเรียนเพ่ือให้
มีความรู้ในสิ่งต่าง ๆ (Learning to know) อันจะเป็นประโยชน์ต่อไป เช่น การรู้จักแสวงหาความรู้ การต่อยอด
ความรู้ที่มีอยู่ การสร้างความรู้ขึ้นใหม่ ประการที่สอง คือการเรียนเพื่อปฏิบัติลงมือท า (Learning to do) น าไปสู่การ
ประกอบอาชีพจากความรู้ที่ได้มาและการสร้างประโยชน์แก่สังคม ประการที่สาม คือการเรียนรู้เพื่อการด าเนินชีวิต
อยู่ร่วมกับคนอ่ืนได้อย่างมีความสุข (Learning to live together ) เช่น การเรียน ครอบครัว สังคมและการท างาน 
ประการสุดท้าย คือ การเรียนรู้เพื่อรู้จักตนเองอย่างถ่องแท้ (Learning to be) รู้ถึงศักยภาพ ความถนัดและความ
สนใจของตนเอง และสามารถวางแผนชีวิตให้แก่ตนเองได้  
 การจัดการศึกษาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ ต าบล
คอแลน อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2558 พบว่า นักเรียนมีผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติ (ONET) คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าระดับประเทศทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ แต่เมื่อพิจารณารายช้ันเรียนที่
นอกเหนือจากช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนมีทักษะการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารอยู่ในระดับที่ต้องได้รับ
การพัฒนา ซึ่งสอดคล้องกับจุดเน้นการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่
ก าหนดให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 5 กลุ่มสาระวิชาหลัก เพิ่มขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 4 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 3 ทุกคนอ่านออกเขียนได้ คิดเลขเป็น และมีความเห็นถึงความจ าเป็นเร่งด่วนในการด าเนินส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทยในทุกเขตพื้นที่การศึกษา นอกจากนี้ในปีการศึกษา 2559 ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดนโยบาย “ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้” ให้สถานศึกษาทุกแห่งน าไปสู่
การปฏิบัติ  การพัฒนาทักษะภาษาไทยเพื่อการสื่อสารในครั้งนี้ จึงได้พิจารณาถึงความต้องการของสถานศึกษาและ
ความสอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม เป็นการวิจัยที่ผสมผสานการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
research) กับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) รวมทั้งวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) 
เข้าด้วยกัน เพื่อได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยคณะวิจัย ชุมชนและแกนน า
ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการวิจัยทุกขั้นตอน ตั้งแต่ร่วมคิด  ร่วมตัดสินใจ ร่วมท า ร่วมตรวจสอบและร่วมรับประโยชน์ 
ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน โดยยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง (People-centered development) 
และแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ (Problem-learning process) กมล  (2540) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) คือ การวิจัย ค้นคว้า และหาความรู้ตามหลักการของการวิจัยเชิง
วิทยาศาสตร์แบบเดิม ๆ ต่างกันเพียงแต่ว่า PAR นั้นมีวัตถุประสงค์มุ่งไปที่การแก้ปัญหาในการพัฒนา และเป็นการ
วิจัยที่ด าเนินไปด้วยการมีส่วนร่วมของชุมชน ผู้ร่วมงาน รวมทั้งในกระบวนการวิจัย และในการมีหุ้นส่วนใช้ประโยชน์
ของการวิจัย ซึ่งสอดคล้องกับ สุภางค์ (2547) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) หมายถึง วิธีการ
ที่ให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมวิจัย เป็นการเรียนรู้จากประสบการณ์ โดยอาศัยการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันจากทุกฝ่าย
ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการวิจัย นับตั้งแต่การก าหนดปัญหา การด าเนินการ การวิเคราะห์ข้อมูลตลอดจนหาแนวทาง
ในการแก้ปัญหาหรือส่งเสริมกิจกรรม 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงพระราชทานแนวทางการทรงงานเพื่อ
การพัฒนา คือ “เข้าใจ-เข้าถึง-พัฒนา” ให้กับพสกนิกรทั่วประเทศ น าไปใช้ในการด าเนินงานพัฒนาอันจะก่อให้เกิด
ความสัมพันธ์ที่ดีของผู้พัฒนากับผู้รับการพัฒนา ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยจึงเลือกใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม (PAR) เป็นการวิจัยที่ผสมผสานการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory research) กับการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action research) รวมทั้งการใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เข้าด้วยกันเพื่อได้มา
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ซึ่งองค์ความรู้ใหม่ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยคณะวิจัยชุมชนและแกนน าชาวบ้านมีส่วนร่วมในการวิจัย
ทุกขั้นตอน ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมท า ร่วมตรวจสอบและร่วมรับประโยชน์ ควบคู่ไปกับกระบวนการเรียนรู้
ของชุมชนโดยยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง (People-centered development) และแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการ
เรียนรู้ (Problem-learning process) 
 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ในฐานะที่เป็นหน่วยงานระดับอุดมศึกษาที่มุ่งจัด
การศึกษาเพื่อท้องถิ่นและเป็นหน่วยงานร่วมสนองงานในโครงการในพระราชด าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ในพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานีและจังหวัดใกล้เคียง จึงจัดท าวิจัยปฏิบัติการแบบมี ส่วนร่วม       
เพื่อพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ 
ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ ต าบลคอแลน อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี โดยจัดท าในลักษณะของหลักสูตร
เสริมเพื่อให้โรงเรียนสามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมเพื่อเพิ่มเวลารู้ให้กับนักเรียน คณะผู้วิจัยหวังว่า จะสามารถ
เสริมพลังอ านาจคนในชุมชนในการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร รวมทั้งขยาย
ผลในโรงเรียนที่เป็นเครือข่ายชุมชนและเครือข่ายวิจัยการศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาความต้องการจ าเป็นของการจัดท าหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียน
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ 
 2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์  
 3. เพื่อศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ส าหรับนักเรียน
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม มีการด าเนินงานแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 
การศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาหลักสูตร ระยะที่ 2 การยกร่างหลักสูตร และระยะที่ 3 การทดลอง
และประเมินผลการใช้หลักสูตรและการปรับปรุงหลักสูตร ซึ่งการวิจัยและพัฒนาครั้งนี้มีขอบเขตการด าเนินงานดังน้ี 

1. การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาหลักสูตรภาษาไทย เพื่อการสื่อสาร
ส าหรับนักเรียน ภายใต้นโยบายการวิจัยด้านวิจัยท้องถิ่น (Community Based Research: CBR) ของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานี มีระยะเวลาด าเนินการ 1 ปี (ปีงบประมาณ 2560) 

2. การพัฒนาหลักสูตรครั้งนี้ แบ่งระยะ ในการด าเนินการเป็น 3 ระยะ 
   ระยะที่ 1 การศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาหลักสูตร โดยมุ่งศึกษาจากบริบทโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ ต าบลคอแลน อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อให้ได้
ข้อมูลว่าควรจะต้องจัดหาหรือพัฒนาสิ่งใด หรือสิ่งใดที่มีอยู่แล้วเพื่อให้ได้หลักสูตรที่เหมาะสมกับบริบทมากท่ีสุด 

ระยะที่ 2 การยกร่างหลักสูตรและการตรวจสอบคุณภาพเป็นการจัดท าหลักสูตร พร้อมเอกสารประกอบ 
ระยะท่ี 3 การทดลองและประเมินผลการใช้หลักสูตร ขอบเขตพ้ืนท่ีด าเนินการ คือ โรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนศาสตราจารย์ ดอกเตอร์เนวิน สคริมชอว์ ต าบลคอแลน อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่ง
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ประกอบด้วยบุคลากรทั้ง ผู้บริหาร ครู กรรมการสถานศึกษา ผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน/ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
นักเรียน และผู้ปกครองนักเรียน   

เนื้อหาของหลักสูตร คือ ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ครอบคลุมเป้าหมาย การพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวม 5 สาระ ได้แก่ การอ่าน การ
เขียน การฟัง ดู พูด หลักการใช้ภาษา และวรรณคดีและวรรณกรรม ก าหนดเนื้อหาหลักส าหรับน ามาใช้ออกแบบหน่วย
การเรียนรู้เป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียนได้มาจากการสนทนา และเก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนและชุมชน  
 กรอบแนวความคิดของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) 
โดยใช้กระบวนการ PAR ตามแนวคิดของเคมมิส และแม็กแท็กการ์ท (Kemmis & Taggart, 1990) ดังภาพท่ี 1 

 
ภาพที่ 1  กรอบแนวความคิดการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม รายงานได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามการ
ด าเนินงาน 3 ระยะ คือ ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาหลักสูตร ตอนที่ 2  สาระส าคัญของ
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น และตอนที่ 3 ผลการทดลองใช้หลักสูตรและผลการประเมินหลักสูตร ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
 ตอนที่ 1  ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาหลักสูตร สามารถสรุปเป็นรายข้อได้ดังนี้ 
  1. การพัฒนาหลักสูตรที่มุ่งเน้นความเป็นท้องถิ่น ควรมีหน่วยการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ทรัพยากรในท้องถิ่น สินค้า หรือผลิตภัณฑ์ที่จัดท าในชุมชน อาจรวมไปถึงสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่มีมากในชุมชน  
  2. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีความต้องการในด้านปัจจัยน าเข้า ควรเปิดโอกาสให้คนในชุมชนเข้ามามี
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและร่วมออกแบบกิจกรรม รวมไปถึงการจัดการเรียนรู้แก่นักเรียน ในด้าน
ความสามารถของนักเรียนในท้องถิ่นควรพัฒนา ทักษะการอ่าน การเขียนของนักเรียน รวมถึงด้านทักษะการสื่อสาร
ต่าง ๆ ด้วย 
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  3. กระบวนการที่ส าคัญของการพัฒนาหลักสูตร ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้เข้ามาร่วมศึกษา 
เสนอแนะ ให้ข้อแนะน าเกี่ยวกับ (ร่าง) หลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร ตลอดกระบวนการพัฒนา 
  4. ผลผลิตที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียนนั้น ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารได้เป็นอย่างดี มีความรู้
เกี่ยวกับท้องถิ่นของตนเองและสามารถใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นได้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 ตอนที่ 2  ผลการพัฒนาหลักสูตร  
  คณะผู้วิจัยได้มีการประชุมและน าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน เนื้อหาที่ใช้ใช้
ในการจัดการเรียนการสอน ที่ได้จากการสนทนากลุ่ม ในประเด็นเกี่ยวกับการพัฒนาการศึกษา พัฒนาผู้เรียนให้มี
ความรู้ความสามารถมากข้ึน พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน ช่วยสร้างอาชีพให้แก่ชุมชน และการสร้างชุมชนให้
เข้มแข็ง สามารถแลกเปลี่ยนรู้เรื่องต่าง ๆ กันภายในชุมชนได้ คณะผู้วิจัยจึงได้น าประเด็นที่ได้จากการสนทนากลุ่ม
นั้นมาปรับปรุงจนได้เป็นหลักสูตรที่ประกอบไปด้วยหน่วยการเรียนรู้จ านวน 4 หน่วยการเรียนรู้และในแต่ละหน่วย
การเรียนรู้นั้นจะมี กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนแบบประดิษฐ์และแบบเทคโนโลยี ใบความรู้และใบงาน 
ซึ่งแต่ละหน่วยมีเป้าหมายการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน 
 ตอนที่ 3  ผลการทดลองใช้หลักสูตรและผลการประเมินหลักสูตร  
  ผลการทดลองใช้หลักสูตร จากการทดลองใช้ได้ทดสอบความสามารถในการสื่อสารด้วย
ภาษาไทยของนักเรียน น าเสนอเป็นค่าประสิทธิภาพของหลักสูตร (E1/E2) และค่าเฉลี่ยคะแนนในแต่ละด้านจ าแนก
และแต่ละหน่วยการเรียนรู้คะแนนการทดสอบระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.60 (E1) เมื่อพิจารณาในรายครั้ง
พบว่า ในครั้งท่ี 1 มีคะแนนเฉลี่ย 15.80 ครั้งท่ี 2 มีคะแนนเฉลี่ย 16.23 ครั้งท่ี 3 มีคะแนนเฉลี่ย 16.19 และครั้งที่ 4 
มีคะแนนเฉลี่ยมีคะแนนเฉลี่ย 16.26 ซึ่งมีคะแนนรวม 64.48 โดยตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ E1/ E2 = 80/80 ซึ่งจากการ
หาค่าประสิทธิภาพหลักสูตรได้ค่า E1/ E2 = 80.60/81.41 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. ความต้องการที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับโรงเรียนในด้านการจัดการศึกษามุ่งเน้นด้านภาษา ทั้งทักษะการฟัง
พูดอ่านเขียน  สะท้อนให้เห็นว่า ภาษาในการสื่อสารเป็นสิ่งส าคัญในการด ารงชีวิต เป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้
และสามารถใช้ประกอบการงาน อาชีพของตนได้ในอนาคต อีกทั้งความต้องการที่ผู้บริหารและครูต้องการให้ชุมชน
เข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาการศึกษากับโรงเรียนนั้นเป็นสิ่งที่สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาที่มุ่งเน้นให้
การจัดการศึกษาในปัจจุบันเป็นการจัดการศึกษาแบบการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วน ซึ่งท าให้คนในท้องถิ่นเกิดการ
เรียนรู้และสามารถพัฒนาชุมชนของตนได้อย่างเข้มแข็ง สอดคล้องกับนโยบายของรัฐที่กล่าวไว้ว่า มั่นค ง มั่งคั่ง 
ยั่งยืน ในการที่โรงเรียนให้พัฒนาผู้เรียนตามบริบทของโรงเรียน โดยใช้แหล่งเรียนรู้ องค์ความรู้ ปราชญ์ท้องถิ่น และ
อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับชุมชน นับได้ว่าเป็นการส่งเสริมชุมชน และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรที่มีในท้องถิ่น เห็น
ความส าคัญของบุคคลากร อีกท้ังเป็นการประหยัดค่าใช้จ่าย ช่วยลดต้นทุนในทุก ๆ ด้าน ได้เป็นอย่างดี 
 2. หลักสูตรที่พัฒนานั้น ประกอบไปด้วย 4 หน่วยการเรียนรู้ ที่แสดงให้เห็นถึงการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่นได้อย่างคุ้มค่า เมื่อนักเรียนได้เรียนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นนี้แล้ว นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาทั้ง 4 หน่วย
ได้ ด้วยการที่นักเรียนสามารถรู้จักพืชพรรณในท้องถิ่นที่สามารถกินได้ รู้จักการสร้างรายได้จากการจ าหน่าย
ผลิตภัณฑ์ที่เกิดจากการจักสาน อีกทั้งเมนูอาหารต่าง ๆ ที่นักเรียนสามารถปรุง และน าไปจ าหน่ายเป็นอาหาร
พื้นบ้าน หรืออาจท าเพื่อเลี้ยงต้อนรับผู้มาเยี่ยมเยียนท้องถิ่นได้ด้วย  
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 3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรและผลการประเมินหลกัสูตร จากการทดลองใช้พบว่า นักเรียนสามารถเรยีนรู้
ได้ดีขึ้น นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมตามหน่วยการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งคะแนนทดสอบหลังเรียนก็สูงขึ้น
จากก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พนอรัตน์ (2549) ได้ท าการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร
ท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ช่วงช้ันที่ 3 ปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้
กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินกลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษาศาสนา และ
วัฒนธรรม ช่วงช้ันท่ี 3 ปีท่ี 3 อ าเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอน 
ดังนี้ คือ ขั้นวิเคราะห์และศึกษาสาเหตุของปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ข้ันปฏิบัติการตามการวางแผน และ ขั้น
ประเมินผลและสรุปผล ทุกข้ันตอนของกระบวนการวิจัย สามารถระดมผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายให้เข้ามามีส่วนร่วม
ในการแสดงความคิดเห็น ให้การสนับสนุน ให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ และการแก้ไขปัญหาต่างๆ หลังทดลองใช้
หลักสูตรนักเรียนกลุม่ตัวอย่างมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.50 ทุก
ฝ่ายที่เกี่ยวข้องมีความพอใจต่อหลักสูตรท้องถิ่น เรื่อง การอนุรักษ์โบราณสถานโบราณวัตถุอ าเภอพนมทวนในระดับ
มาก และประกาศใช้เป็นหลักสูตรท้องถิ่นของอ าเภอพนมทวนอีกด้วย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1. ความต้องการจ าเป็นของการพัฒนาหลักสูตร สรุปสาระส าคัญได้ดังนี้   

1.1 การพัฒนาหลักสูตรที่มุ่งเน้นความเป็นท้องถิ่น ควรมีหน่วยการเรียนรู้ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับทรัพยากรใน
ท้องถิ่น สินค้า หรือผลิตภัณฑ์ที่จัดท าในชุมชน อาจรวมไปถึงสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่มีมากในชุมชน 

1.2 ควรเปิดโอกาสให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและร่วมออกแบบกิจกรรม
มากกว่านี้ รวมไปถึงการจัดการเรียนรู้แก่นักเรียน เพื่อพัฒนาความสามารถของนักเรียนในด้านทักษะการอ่าน การเขียน
ของนักเรียน รวมถึงทักษะการสื่อสารอื่น ๆ 

1.3 กระบวนการที่ส าคัญของการพัฒนาหลักสูตร ควรให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้เข้ามาร่วมศึกษา เสนอแนะ 
ให้ข้อแนะน าเกี่ยวกับหลักสูตรภาษาไทยเพื่อการสื่อสารตลอดกระบวนการพัฒนา 

1.4 ผลผลิตที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียนนั้น ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาในการสื่อสารได้เป็นอย่างดี มีความรู้เกี่ยวกับ
ท้องถิ่นของตนเองและสามารถใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นได้เกิดประโยชน์สูงสุด 
 2. หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นประกอบไปด้วยหน่วยการเรียนรู้ 4 หน่วย คือ หน่วยที่ 1 วรรณกรรมท้องถิ่น
สร้างสรรค์  หน่วยที่ 2 พืชพรรณธรรมชาติท้องถิ่น  หน่วยที่ 3 แดนดินถิ่นไผ่ และหน่วยที่ 4 ใส่ใจอาหารโภชนาการ ใน
แต่ละหน่วยการเรียนรู้นั้นจะมี กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนการสอนแบบประดิษฐ์และแบบเทคโนโลยี ใบความรู้และ
ใบงาน 
 3. ผลการทดลองใช้หลักสูตรและผลการประเมินหลักสูตร 

3.1 หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 80.60/81.41 และมีผลการประเมิน
ความสามารถในการสื่อสารหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ดังนี้ ด้านการฟัง ร้อยละ 81 ด้านการ
พูด ร้อยละ 80.55 ด้านการอ่าน ร้อยละ 80.70 และด้านการเขียน ร้อยละ 80.50 

3.2 การประเมินหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง พบว่า องค์ประกอบหลักสูตร มีผลการ
ประเมินด้านความเป็นไปได้ ความเหมาะสม และความเป็นประโยชน์อยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ย 4.64 4.51 และ 
4.75 ตามล าดับ และการประเมินคุณภาพตามรายละเอียดของแต่ละหน่วยการเรียน พบว่าอยู่ในระดับมากจนถึง
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มากที่สุด (ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.00 – 5.00) และพบว่าทุกหน่วยการเรียนรู้ มีผลการประเมินคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุด 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่ปรากฏในการรับรู้ของ
ชาวบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานีและเพื่อส่งเสริม สนับสนุน
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน และจัดท าแผนยุทธศาสตร์ ข้อเสนอเชิงนโยบายในการบริหารจัดการ
มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชุมชนชาวบรูให้คงอยู่ในฐานะที่เป็นขุมคลังทางปัญญาที่เสี่ยงต่อการ               
สูญหาย 

ผลการวิจัยพบว่า มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรู ผู้วิจัยสามารถรวบรวมและจัดจ าแนก
ได้ 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) วรรณกรรมพื้นบ้าน 2) ศิลปะการแสดง 3) งานช่างผีมือดั้งเดิม และ 4) ประเพณีและ
พิธีกรรม ข้อมูลมรดกทางวัฒนธรรมเหล่านี้ยงัน าเสนอให้เหน็ถึงความเป็นตวัตนของคนบรู อีกทั้งยังสื่อให้เห็น
บทบาทและความสัมพันธ์ทางชาติพันธ์ุบรูได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ผู้วิจัยยังพบว่าชาวบรูเขามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของตนเอง ตั้งแต่การพัฒนาโจทย์วิจัย การ
วางแผนการด าเนินงาน การเก็บข้อมูลสนาม การสรุปผลการวิจัย และการได้รับประโยชน์ร่วมกัน ผลจาก
การวิจัยนี้มีส่วนส าคัญยิ่งในการรักษา สืบทอดข้อมูลทางวัฒนธรรมที่เสี่ยงต่อการสูญหายให้สามารถคงอยู่
เป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี  
ค าส าคัญ:  ชาวบรู, มรดกภมูิปัญญาทางวัฒนธรรม, การมีส่วนร่วม 
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ABSTRACT 
 

This research purposes to study the cultural heritage wisdom information that 
presented in the Bru awareness of Baan Ta-Long and Baan Vern-Bueg Village, Khong Chiam 
District, Ubon Ratchathani Province to promote cultural tourism, to support community 
participation, make strategic plans and policy proposals for the management the cultural 
heritage of The Bru community to remain as an intellectual treasures which is risk of 
disappearance. 

The result of research found that the cultural heritage wisdom of The Bru, 
Researchers can collect and classify into 4 groups: 1) Folk literature 2) Performing arts 3) 
Traditional handcraft 4) Traditions and rituals. These cultural information also present the 
identity of The Bru and shows the roles and relationships and ethnic The Bru very well. In 
addition, the researchers found that The Bru were involved in the process of gathering 
their own cultural heritage wisdom information, By developing research solutions, 
Operation planning, Data Collection, Summary of research, And mutual benefit. The results 
of this research is very importance for conservation and succession of cultural information 
that is risk of being disappearance to remain as a well source of cultural learning.   
Keywords: the Bru, cultural heritage wisdom, participation 
 
บทน า 

ชาวบรูผู้เป็นกลุ่มวัฒนธรรมของคนตัวเล็กตัวน้อยได้อพยพเข้ามาสู่ประเทศไทยและกระจายตัวอยู่
ในจังหวัดมุกดาหาร นครพนม หนองคาย และอุบลราชธานี หลังจากท่ีฝรั่งเศสเข้ามาปกครองลาว                     
ชาวฝรั่งเศสได้มีการกดขี่ จนชาวข่า-บรู ทนไม่ไหวจึงอพยพมาอยู่ในดินแดนดังกล่าว หลังการอพยพเข้ามาตั้ง
ถิ่นฐานจากฝั่งซ้ายแม่น้ าโขงในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ชาวบรูเลือกเข้าไปตั้งถิ่นฐานในป่าลึกห่างไกลผู้คน
แต่มีธรรมชาติที่สะอาด บริสุทธิ์ไม่ว่าจะเป็นแหล่งน้ า ป่าไม้อันเป็นแหล่งที่มีความมั่นคงทางนิเวศ สามารถ
รองรับชุมชนพวกเขา ชนเผ่าที่มีประชากรจ านวนไม่มาก นอกจากพ่ึงพาธรรมชาติเป็นหลัก ยังปลูกข้าวไร่เชิง
เขา ปลูกผัก หากินกับภูเขา หาของป่า พึ่งพาธรรมชาติ  ในขณะเดียวกัน ธันวา (2558) ยังได้กล่าวถึง
ลักษณะเฉพาะชาวบรูว่า “ชนชาติบรูจะอยู่อย่างเจียมเนื้อเจียมตวั เพราะตัวเองเป็นชนชาติส่วนน้อยและเปน็
ชนชาติที่พูดภาษาไม่เหมือนชนชาติผู้เป็นชนช้ันปกครอง ชาวบรู  มีผิวที่แตกต่างไปจากพวกเขา รับรู้ว่าถูก
เหยียดหยามจากชนชาติใกล้เคียงในแถบภูพานเคยหวังและรอสังคมอุดมคติ”  

นอกจากนี้ยังพบว่าชาวบรูที่อพยพเข้ามาในเขตพื้นที่จังหวัดอุบลราชธานีนั้นจะสามารถพบได้ 2 
หมู่บ้าน คือ บ้านเวินบึกและบ้านท่าล้ง อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี โดยทั่วไปแล้วชาวบรูทั้งสอง
ชุมชนมีความเช่ือมโยงกัน โดยอพยพเข้ามาครั้งแรกในหมู่บ้านเวินบึกและตามด้วยบ้านท่าลง้ ชาวบรูเป็นกลุ่ม
ชาติพันธ์ุ ท่ีพูดภาษาตระกูลมอญ-เขมร อาศัยอยู่ใกล้ภูเขา จึงเรียกตนเองว่า “บรู” เริ่มอพยพเข้ามาโดยกลุ่ม
ญาติพี่น้องประมาณ 10 ครอบครัว ประกอบด้วย 3 ตระกูล ได้แก่ ตระกุลแก้วใส พ่ึงป่าและละครวงษ์ จาก
บ้านหนองเม็ก เมืองปากเซ ประเทศลาว ประมาณ พ.ศ. 2452 โดยอพยพข้ามล าน้ าโขงมาขึ้นฝั่งที่บ้านตามุย 
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มาอาศัยอยู่บริเวณถ้ าทราย ต าบลห้วยไผ่ อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ต่อมาน้ าท่วมถ้ าทราย จึง
อพยพมาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนบริเวณท่าลง และเป็นบริเวณที่คนใช้เส้นทางลงไปแม่น้ าโขง ก่อนที่จะเปลี่ยน
มาเป็นบ้านท่าล้งในปัจจุบัน พอเข้ามาก็สร้างชุมชนก็ข้ึนไปท าไร่บนภู ปัจจุบันคือเขตอุทยานแห่งชาติผาแต้ม 
(สุนทร และมานิตย์, 2557) 

เป็นที่น่าสังเกตว่าชาวบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึกที่อพยพเข้ามาอยู่ในประเทศไทยนั้นได้น าเอา
ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม และศิลปหัตถกรรมที่ได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษติดตามมาด้วย 
ข้อมูลดังกล่าวถือได้ว่าเป็นมรดกภูมิปัญญาของชนชาวบรูที่ส าคัญซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์และสืบทอดเอาไว้
อย่างยิ่ง ในช่วงเดือนกันยายน ที่ผ่านมาผู้วิจัยได้ลงพื้นที่จัดเวทีชาวบ้าน เพื่อส ารวจความต้องการในการ
พัฒนาชุมชนไทบรูที่บ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก ได้ข้อมูลที่น่าสนใจ ดังที่ พ่อใหญ่แพง  แก้วใส (2560, 
สัมภาษณ์) ปราชญ์ไทบรู บ้านท่าล้ง เป็นตัวแทนสะท้อนเสียงปัญหาจากชุมชนไทบรูบ้านท่าล้งว่า “ปัจจุบัน
วิถีชีวิตของชาวบรูเริ่มเปลี่ยนแปลงมากขึ้นเมื่อคนต่างถิ่นเริ่มเข้ามาในชุมชน ประเพณีและวัฒนธรรมของ
ชาวบรูหลายอย่างก าลังเปลี่ยนไป และบางอย่างเริ่มสูญหายไปจากชาวบรู เช่น นิทานบรู เพลงบรู ก็ไม่ค่อยมี
คนจ าได้แล้วเพราะไม่มีการสืบทอดเอาไว้ คงอีกไม่นานภูมิปัญญาของชาวบรูอาจเหลือน้อยเติมที” ในขณะที่ 
พ่อใหญ่กิ ค าบุญเรือง (2560, สัมภาษณ์) ปราชญ์ชาวบรูบ้านเวินบึก ได้กล่าวถึง ปัญหาภูมิปัญญาของไทบรู
บ้านเวินบึกว่า “เดิมทีชาวบรูเราสานหวด สานกระติบ สานเครื่องมือเครื่องใช้เอง ท าใช้ตั้งแต่เกิดจนตาย 
เหลือใช้เราก็ขาย บ้านเราไม่มีไร่นา อยู่กันล าบากเข้าป่าก็ไม่ค่อยได้ มีเพียงการหาปลากับการจักสานเท่านั้น 
ที่พอช่วยให้เรามีรายได้เพิ่มขึ้น ภูมิปัญญาของชาวบรูเรามีอยู่จ านวนมากแต่ปัจจุบันจะเลือนหายไปแล้วไม่
ค่อยมีใครสนใจสืบสานไว้ อยากให้ภูมิปัญญาเหล่านี้อยู่คู่ลูกหลาน”  นายเสมอ หาริวร (2560, สัมภาษณ์) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านท่าล้ง (โรงเรียนเพียงหลวง 12) ได้บอกเล่าถึงความหลากหลายของมรดกภูมิ
ปัญญาของชาวไทบรูว่า “ชาวบรูเป็นกลุ่มชนที่มีวัฒนธรรมโดดเด่นและมีความเป็นลักษณะเฉพาะตัว 
วัฒนธรรมของเขามีความหมายต่อวิถีชีวิตของชาวบรูเป็นอย่างมาก ชาวบรูเคร่งครัดต่อธรรมเนียม และมี
ประเพณีพิธีกรรมตั้งแต่เกิดไปจนตาย สิ่งที่เป็นห่วงคือกลัวว่าอีกไม่นานภูมิปัญญาเหล่านี้จะไม่หลงเหลือไว้
แม้แต่ระบบการศึกษาก็เป็นสิ่งที่ยากต่อการอนุรักษ์สืบสานเอาไว้”  

เช่นนี้จึงเป็นเสียงสะท้อนจากชุมชนชาวไทบรูที่บอกเล่าเรื่องราวและความต้องการที่จะอนุรักษ์สืบ
ทอด     ภูมิปัญญาของตนเอาไว้ จากการส ารวจข้อมูลมรดกภูมิปัญญาของชาวไทบรูเบื้องต้นพบว่า สามารถ
จ าแนกได้ เช่น กลุ่มวรรณกรรม กลุ่มการแสดงพ้ืนบ้าน กลุ่มช่างฝีมือดั้งเดิม และกลุ่มประเพณีพิธีกรรม เป็น
ที่น่าสังเกตว่าชาวบรู   ส่วนหน่ึงยังคงธ ารงรักษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนไว้เป็นอย่างดี  

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมในปัจจุบัน อาจท าให้ชาวบรูจ านวนไม่น้อยที่ก าลังสับสนกับความ
เป็นบรู  ในภาวะสังคมปัจจุบัน บางคนมองว่าความเป็นบรูท าให้รู้สึกต่ าต้อยเมื่อรู้ว่าตนไม่ใช่ไทยแท้ จึงอยาก
สลัดความเป็นบรูให้ไกลออกไป ในขณะที่บางกลุ่มมองว่าบรูคือรากเหง้าเค้าเดิม ลูกหลานไม่ควรลืมและต้อง
อนุรักษ์สืบสานเอาไว้ เพื่อให้สองกลุ่มความคิดสามารถด ารงอยู่ร่วมกันได้ บรูคงต้องอนุรักษ์วัฒนธรรมดั้งเดิม
เอาไว้ในขณะเดียวกันก็ปรับเปลี่ยนให้สามารถอยู่ในสังคมสมัยใหม่ได้อย่างลงตัว การที่ชาวบรูจะสามารถ
ด ารงความเป็นบรูของตนเองให้คงอยู่ได้ จ าเป็นจะต้องประกอบสร้างอัตลักษณ์ขึ้นมาเพื่อแสดงต าแหน่งแห่ง
ที่ในสังคม แนวคิดเรื่อง “อัตลักษณ์”จึงเป็นแนวคิดท่ีส าคัญอย่างยิ่งในการท าความเข้าใจชาวบรูที่สามารถสืบ
สานความเป็นกลุ่มชาติพันธ์ุบรูที่อาศัยอยู่ในบริบทสังคมไทย ทั้งนี้ค าว่า “อัตลักษณ์” หรือ “Identity” เป็น
ชุดความคิด ที่พยายามอธิบายความมีลักษณะเฉพาะของกลุ่มชนหนึ่งๆ หรือคนหนึ่งๆ โดยอาศัยการ
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เทียบเคียงจากคนอ่ืนหรือชนกลุ่มอื่น เช่นเดียวกันกับท่ี อภิญญา (2546) ได้ชีใ้ห้เห็นว่า อัตลักษณ์มีสองระดับ
ในด้านหนึ่งอัตลักษณ์คือ “ความเป็นปัจเจก” ที่เช่ือมต่อและสัมพันธ์กับสังคมอีกด้านหนึ่งอัตลักษณ์ก็
เกี่ยวข้องกับมิติ “ภายใน” ของความเป็นตัวเราอย่างมากทั้งในด้านอารมณ์ ความรู้สึก เพราะมนุษย์ให้
ความหมายหรือเปลี่ยนแปลงความหมายเกี่ยวกับตนเองในกระบวนการที่สัมพันธ์กับโลกในขณะที่ Richar 
Jenkins (1996) เสนอว่า “อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่แล้วในตัวของมันเองหรือก าเนิดขึ้นมาพร้อมกับคนหรือ
สิ่งของ แต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นและมีลักษณะเป็นพลวัตอยู่ตลอดเวลา” ลักษณะเดียวกันนี้ พัฒนา (2546)              
ก็ได้แสดงทัศนะว่า “อัตลักษณ์ไม่ใช่ความหมายที่มีอยู่แล้วโดยอัตโนมัติในตัวมันเอง หรือก าเนิดขึ้นพร้อม ๆ 
กับคนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นและมีลักษณะเป็นพลวัตอยู่ตลอดเวลา สาระส าคัญจึงเป็นทั้ ง
จิตส านึกส่วนตัวและจิตส านึกส่วนรวมในระดับสังคมที่ เกิดจากการนิยามว่าตัวเองคือใครมีความเป็นมา
อย่างไร แตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไร” 

เมื่อเป็นเช่นนี้ หากเราน าเอาอัตลักษณ์ความเป็นบรูมาเป็นจุดเด่นของมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม ดังที่ กรมส่งเสริมวัฒนธรรม (2559) ได้กล่าวถึง ข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไว้ว่า มรดก
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม หมายถึง การปฏิบัติ การเป็นตัวแทน การแสดงออก ความรู้ ทักษะ ตลอดจน
เครื่องมือ วัตถุ สิ่งประดิษฐ์ และพื้นที่ทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับสิ่งเหล่านี้ ซึ่งชุมชน กลุ่มชนและในบาง
กรณีปัจเจกบุคคล ยอมรับว่าเป็นส่วนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของตน มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมซึ่ง
ถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่งเป็นสิ่งที่ชุมชนและกลุ่มชนสร้างขึ้นใหม่อย่างสม่ าเสมอ เพื่อตอบสนอง
สภาพแวดล้อมของตนเป็นปฏิสัมพันธ์ของพวกเขาที่มีต่อธรรมชาติและประวัติศาสตร์ของตน และท าให้คน
เหล่านั้นเกิดความรู้สึก มีอัตลักษณ์และความต่อเนื่อง ดังนั้น จึงก่อให้เกิดความเคารพต่อความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ 

ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยเห็นว่า ข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวไทบรูเป็นข้อมูลทาง
วัฒนธรรมที่ส าคัญ ซึ่งควรแก่การอนุรักษ์ สืบสานและการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาเหล่านี้ไว้ เพื่อให้เป็นที่รู้จัก
อย่างแพร่หลาย อันจะส่งผลต่อการเพิ่มรายได้ของชาวไทบรูในธุรกิจท่องเที่ยวให้มากขึ้น ในขณะเดียวกันก็
ต้องมีกิจกรรมที่ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนไทบรูในการอนุรักษ์มรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นไทบรู การวิจัย
ในครั้งนี้เป็นการแบบสหวิทยาการผู้วิจัยจึงได้ประยุกต์เอาวิธีวิทยาการศึกษาวิจัย ทางคติชนวิทยามาใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไทบรู และน าเอาวิธีวิทยาการวิจัยชุมชนมาเป็น
แนวทางในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนไทบรูในการอนุรักษ์มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไทบรู
เพื่อให้เกิดความยั่งยืนสืบไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1. เพื่อรวบรวมและจัดจ าแนกข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรู บ้านท่าล้งและบ้าน
เวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี  
 2. เพื่อส่งเสรมิและสนับสนุนการบริหารจดัการมรดกภูมิปญัญาทางวัฒนธรรม โดยเน้น
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนชาวบรู บ้านท่าล้งและบา้นเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวดัอุบลราชธานี 
 3. เพื่อจัดท าแผนยุทธศาสตร์และข้อเสนอเชิงนโยบายในบรหิารจดัการมรดกภูมิปญัญาทาง
วัฒนธรรมของชุมชนชาวบรู บ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธาน ี
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 1. การส ารวจข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในชุมชนไทบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก 
เกี่ยวกับสภาพปัญหาและสิ่งที่ต้องการพัฒนา โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ( Indepth interview) และ
แบบสอบถาม (Questionnaire)  
 2. จัดเวทีชุมชนในการกล่าวถึงปัญหาและความจ าเป็นที่จะต้องด าเนินการบริหารจัดการมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรม ตลอดจนการอนุรักษ์ สืบสาน และการสร้างสรรค์ให้มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม
ของชาวบรูให้คงอยู่ร่วมกับชาวบรูต่อไป โดยเวทีนี้จะได้นักวิจัยไทบ้านผู้มีจิตอาสาในการด าเนินกิจกรรม
ร่วมกับทีมนักวิจัยและชาวบ้าน 
 3. จัดเวทีชุมชนในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษ์ สืบสานและการสร้างสรรค์
มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวไทบรู โดยมุ่งเน้นการเก็บข้อมูลใน 4 ประเภท ดังนี้ 1) วรรณกรรม
พื้นบ้าน  2) ศิลปะการแสดง 3) งานช่างผีมือดั้งเดิม และ 4) ประเพณีและพิธีกรรม 
 4. ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการน าข้อมูลที่ได้ตลอดจนสภาพปัญหาแนวทางการอนุรักษ์ 
ฟื้นฟูมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไปสู่การจัดท าแผนยุทธศาสตร์ในการปกป้องคุ้มครองมรดกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรม ตลอดจนการจัดท าข้อเสนอแนะเชิงนโยบายที่เป็นประโยชน์ต่อไป 
 5. น าข้อมูลที่ได้มาเรียบเรียงจัดรูปแบบให้เป็นระบบ จากนั้นจึงน าความรู้ที่ได้ไปจัดเวทีเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ก่อนที่จะน าข้อมูลที่ได้ไปคืนสู่ชุมชนชาวบรู 
 6. น าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยมาสังเคราะห์ เพื่อจัดท าหนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมไทยบรูบ้าน
ท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี 
 7. วิเคราะห์และสรุปผลการวิจัย โดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) 
 
   ขอบเขตของการวิจัย  

ขอบเขตด้านข้อมูล ผู้วิจัยจะได้ลงพื้นที่ภาคสนามเพื่อจัดกระบวนการ ช้ีแจงรายละเอียด 
กระตุ้น สนับสนุน และส่งเสริมให้ชุมชนชาวบรูมีส่วนร่วมในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมของตนเอง อันประกอบด้วย  1) วรรณกรรมพื้นบ้าน 2) ศิลปะการแสดง 3) งานช่างผีมือดั้งเดิม 
4) ประเพณีและพิธีกรรม โดยการสังเกต การสัมภาษณ์ การจัดเวทีชุมชน เพื่อระดมความคิดจากปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน ผู้น าพิธีกรรม รวมถึงการเชิญวิทยามาให้ค าแนะน าในการจัดการมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมของชาวบรูด้วย 

ขอบเขตด้านพื้นที่ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยทางคติชนวิทยา วัฒนธรรมศึกษา และการวิจัย
ปฏิบัติการชุมชน (PAR – Participatory Action Research)  โดยมุ่งเน้นการศึกษาการบริหารจัดการมรดก
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรู ผู้วิจัยจะได้ลงพื้นที่ภาคสนามในเขตพื้นที่ชุมชนชาวบรู ซึ่งในจังหวัด
อุบลราชธานีมีเพียง 2 หมู่บ้าน คือ บ้านท่าล้ง ต าบลห้วยไผ่ อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานีและบ้าน
เวินบึก ต าบลบ้านด่าน อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี เท่านั้น 
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ผลการวิจัย 
 โครงการวิจัย เรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของ
ชาวบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อส่งเสริมการท่ องเที่ยวทาง
วัฒนธรรม ในครั้งนี้เป็นการวิจัยที่ได้แนวทางการพัฒนากระบวนการวิจัยในลักษณะ สหวิทยาการ โดยการ
น าเอากระบวนการวิจัยทางคติชนวิทยา การพัฒนาชุมชน การมีส่วนร่วม รัฐศาสตร์ การท่องเที่ยว เข้ามา
บูรณาการเพื่อให้การวิจัยในครั้งนี้สามารถตอบโจทย์ความต้องการของชุมชนที่สอดคล้องกับนโยบายของชาติ
เรื่อง “การพัฒนาศักยภาพชุมชนและการสร้างชุมชนเข้มแข็ง”และตอบสนองนโยบายของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานีที่ว่า“สถาบันการศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น” การท างานด้านชุมชนจึงไม่อาจที่จะใช้องค์
ความรู้เพียงศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่งในการพัฒนาได้ หากแต่ต้องมีการปรับใช้องค์ความรู้ที่หลากหลายให้
เหมาะสมสอดคล้องกับบริบทของชุมชนท้องถิ่น การท างานในชุมชนบรูอย่างต่อเนื่องจึงมีส่วนส าคัญที่จะ
ส่งผลให้การท างานร่วมกับชุมชนประสพความส าเร็จและได้รับความร่วมมือจากชุมชนเป็นอย่างดี การวิจัยใน
ครั้งนี้ผู้วิจัยจะได้อภิปรายผลการวิจัยในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  ด้านการรวบรวมและจัดจ าแนกข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรู พบว่า  
  การวิจัยนี้เป็นการวิจัยที่พัฒนา ต่อยอดองค์ความรู้ต่อจากงานวิจัยหลายเรื่อง อีกทั้งยังมุ่งเน้น
ศึกษารวบรวมข้อมูลภูมิปัญญาของชาวบรูเพื่อเป็นการอนุรักษ์ สืบสอด ให้ข้อมูลทางวัฒนธรรมเหล่านี้ยังคง
อยู่สืบต่อไป การวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นการต่อยอดการรวบรวมและจัดเก็บองค์ความรู้ด้านวรรณกรรมพื้นบ้าน 
โดยงานวิจัยเรื่องนี้    มุ่งศึกษารวบรวมข้อมูลนิทานพ้ืนบ้าน ต านานประจ าถิ่น ให้มีความละเอียด ลุ่มลึกมาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งการศึกษานิทานพื้นบ้านของชาวบรูนี้เป็นส่วนหนึ่งของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่นับวันจะ
เสี่ยงต่อสูญหายไป สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนทร และมานิตย์ (2557) ได้ศึกษา การมีส่วนร่วมของชุมชน
ในการรักษาสืบทอด วรรณกรรมพื้นบ้านของชาวบรู  บ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่ง
เป็นงานวิจัยเน้นศึกษาเฉพาะข้อมูลวรรณกรรมพื้นบ้านไทบรูเท่านั้น โดยมุ่งศึกษารวบรวมข้อมูลนิทาน
พื้นบ้าน งานวิจัยเรื่องดังกล่าวได้ศึกษาวรรณกรรมพื้นบ้านของชาวบรู สื่อให้เห็นความเป็นวิถีชีวิตวัฒนธรรม
ท้องถิ่นของชาวบรูผ่านข้อมูลนิทานพื้นบ้าน การศึกษาลักษณะเช่นนี้สะท้อนให้เห็นการน าเสนอความเป็น
ตัวตนของคนบรูได้อย่างน่าสนใจ 
 อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่า การศึกษารวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรูยัง
น าเสนอให้เห็นเรื่องราวความเป็นอยู่ของคนไทบรู โดยเฉพาะในมิติประวัติศาสตร์ เรื่องเล่า นิทาน ต านาน
ประจ าถิ่นของชาวบรู ข้อมูลทางวัฒนธรรมเหล่านี้ยังสะท้อนความเป็นตัวตนของคนบรูในมิติประวัติศาสตร์ 
การบอกเล่า ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ กอบชัย และมานิตย์ (2559) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง เรื่องเล่า 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น : การสร้างพลังชุมชนของชาวบรู บ้านท่าล้งและ บ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัด
อุบลราชธาน ีมุ่งศึกษาเรื่องเล่าที่สะท้อนการสร้างความเป็นบรูในชุมชนในมิติเรื่องเล่า ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
งานวิจัยเรื่องดังกล่าวยังสื่อให้เห็นถึงบทบาทของเรื่องเล่า นิทาน ต านานในฐานะเครื่องมือส าคัญในการสร้าง
พลังให้กับคนในชุมชน โดยเฉพาะการน าเสนอเรื่องราวของคนพลัดถิ่น ที่อพยพเคลื่อนย้ายมาจาก สปป.ลาว 
ชาวบรูถูกมองว่าเป็นอื่นท่ามกลางกระแสความเป็นรัฐไทยที่มองความแตกต่างด้านภาษา วัฒนธรรม 
ประเพณี และประวัติศาสตร์ของชาวบรูว่าไม่เหมือนกับความเป็นไทย การเคลื่อนย้ายของผู้คนของชาวบรูจึง
ถูกมองว่าเป็นอ่ืนในแผนดินไทย การต่อรองวาทกรรมความเป็นอ่ืนในลักษณะเช่นนี้จึงถูกน าเสนอผ่านมิติของ
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นิทานพ้ืนบ้านท่ีพยายามอธิบายความเป็นบรูกับเครือข่ายความสัมพันธ์กับชาติพันธุ์อื่น ๆ ในภูมิภาคได้อย่าง
น่าสนใจ   
 นอกจากประเด็นเกี่ยวกับการรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาของชาวบรูด้านวรรณกรรมพื้นบ้าน
แล้ว ยังพบว่างานวิจัยดังกล่าวยังมุ่งเน้นศึกษารวบรวมองค์ความรู้ เกี่ยวกับวัฒนธรรมการรักษาโรคของ
ชาวบรู เพื่อเป็นการสร้างคลังความรู้เกี่ยวกับการรักษาโรคในมิติวัฒนธรรมที่แตกต่าง หลากหลาย การ
รวบรวมองค์ความรู้เกี่ยวกับการรักษาโรคของชาวบรูจึงมีทั้งมิติของการรักษาโดยใช้สมุนไพร และการรักษา
ผ่านระบบวัฒนธรรมและความเช่ือในสังคมชนเผ่า ลักษณะเช่นนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติราช  และ
มานิตย์  (2559) ที่ศึกษาวิจัยเรื่อง ความหลากหลายทางวัฒนธรรมด้านภูมิปัญญาการรักษาโรคของชุมชน
ชาวบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี ที่มุ่งศึกษาภูมิปัญญาด้านการรักษา
โรคของชุมชนชาวบรู ซึ่งเสนอให้เห็นถึงความหลากหลายของวัฒนธรรมการรักษาโรคที่มิอาจอยู่ในมิติใดมิติ
หนึ่งหากแต่ต้องมีความหลากหลายทั้งวิธีการรักษา เพื่อจะสามารถตอบสนองความต้องการในการรักษา
อาการเจ็บป่วยของคนในชุมชนที่มีความแตกต่างกัน นอกจากน้ียังสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิสิฏฐ์  (2545) 
ที่ได้ท าวิจัยเรื่อง ภูมิปัญญาเกี่ยวกับการใช้สุนไพรพื้นบ้านของชาวบรู จังหวัดมุกดาหาร งานวิจัยนี้ มุ่งศึกษา 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้สมุนไพรในชีวิตประจ าวันด้านต่างๆ การดูแลสุขภาพ การใช้เป็นอาหาร 
การศึกษาปัญหา การอนุรักษ์ แนวทางการพัฒนาแหล่งสมุนไพร และผลิตเอกสารรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่น
ด้านการใช้สมุนไพร เผยแพร่ให้ผู้สนใจ งานวิจัยของพิสิฏฐ์ยังเสนอให้เห็นว่าชาวบรู ในจังหวัดมุกดาหารนิยม
ใช้สมุนไพรในครัวเรือนแทนการใช้ยาสมัยใหม่ หรือยาแผนปัจจุบัน ซึ่งเป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนให้
พึ่งตนเองอีก  วิธีหนึ่ง การใช้สมุนไพรยังแสดงให้เห็นถึงความสามัคคีของคนในชุมชน ความสัมพันธ์ใกล้ชิด 
และการร่วมแรงร่วมใจกัน   มีการเคารพผู้อาวุโส เป็นการปลูกฝังค่านิยมที่ดีและการอนุรักษ์วัฒนธรรมอีก
ทางหนึ่ง   
 การวิจัยเพื่อรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรู นอกจากนิทาน ต านาน 
สมุนไพรพื้นบ้านแล้วยังพบว่ามีการศึกษารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหัตถกรรมพื้นถิ่นไทบรู ซึ่งการศึกษาใน
ลักษณะเช่นนี้จะเห็นได้ว่าเป็นการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหัตถกรรมพื้นบ้านที่ชาวบรูนิยมใช้ตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ทั้งกลุ่มเครื่องมือเครื่องใช้ในบ้าน กลุ่มอุปกรณ์เครื่องเรือน กลุ่มเครื่องมือจับสัตว์ และกลุ่มเครื่องใช้
ในประเพณีพิธีกรรม ล้วนแล้วแต่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิต การท ามาหากินของคนในชุมชนการศึกษาใน
ลักษณะเช่นนี้สื่อให้เห็นความเป็นตัวตนของคนบรูในบริบทสังคมวัฒนธรรมได้อย่างน่าสนใจ งานวิจัยใน
ลักษณะเช่นนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของมานิตย์ และกอบชัย (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนไทบรูในการอนุรักษ์ สืบสานและการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นถิ่นไทบรูบ้านท่าล้ง และบ้าน
เวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี การศึกษาในฐานะทุนทางวัฒนธรรม เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว 
ตามแนวทางเศรษฐกิจสร้างสรรค์ เป็นการวิจัยที่เน้นการสร้างสรรค์หัตถกรรมจากภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังนั้น
การวิจัยเรื่องนี้จึงเปรียบเสมือนการต่อยอดงานวิจัยชุมชนให้มีความต่อเนื่องมีความลุ่มลึกและสอดคล้องกับ
ความต้องการของชุมชน ในขณะเดียวกับก็เป็นการท างานเพื่อขับเคลื่อนภาคีเครือข่ายในการอนุรักษ์สืบทอด
มรดกทางวัฒนธรรม อีกทั้งยังมีส่วนส่งเสริมให้ชุมชนมีช่องทางในการพัฒนาอาชีพจากมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมของตนเองตามแนวทาง “แปลงวัฒนธรรมให้เป็นสินค้า” อันจะท าให้เกิดความมั่นคง และยังท าให้
ชุมชน มีความภาคภูมิใจในความเป็นบรูที่มีมรดกทางวัฒนธรรมที่โดดเด่นมีผู้คนมาท่องเที่ยว มีแหล่งเรียนรู้
ทางวัฒนธรรม อันส่งผลให้ชุมชนเข้มแข็งและยั่งยืนสืบไป  
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  ด้านการส่งเสริมและสนับสนุนการบริหารจัดการมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม โดยเน้น
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า การวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อ
ส่งเสริมการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม เป็นการวิจัยที่มุ่งศึกษาโดยใช้วิธีวิทยาในการลงพื้นที่ภาคสนามในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวไทบรู  ในขณะเดียวกันก็มุ่งศึกษาโดยเน้น
กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในการด าเนินการวิจัยในครั้งน้ี ซึ่งการวิจัยแบบมีส่วนร่วมในครั้งนี้ได้สะท้อน
ให้เห็นผลของการบริหารจัดการข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับ
การดูแลจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องหลายภาคส่วนในลักษณะที่เป็นภาคีเครือข่าย การบริการจัดการมรดกภูมิ
ปัญญาในครั้งนี้จึงส่งผลให้องค์ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาของไทบรูที่กระจัดกระจายมาสามารถจัดให้เป็น
ระบบและสามารถน าไปพัฒนาต่อยอดได้ กระบวนการจัดการความรู้จึงเป็นกระบวนที่ส าคัญอีกประการหนึ่ง
ในการวิจัยชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวีระศักดิ์ และคณะ (2549) ได้ศึกษาเรื่องการจัดการความรู้
ภูมิปัญญาท้องถิ่นวัฒนธรรมการทอผ้าของชุมชนไทยโส้ อ าเภอโพนสวรรค์ จังหวัดนครพนม  งานวิจัยนี้มุ่ง
ศึกษาบริบทด้านวัฒนธรรมการทอผ้า กระบานการถ่ายทอดภูมิปัญญาการทอผ้าและแนวทางการน าภูมิ
ปัญญาการทอผ้าของชุมชนไทยโส้มาพัฒนาเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มเป็นสินค้าทางวัฒนธรรม การศึกษาในครั้งนี้วี
ระศักดิ์ เสนอให้เห็นว่า เนื่องจากวัฒนธรรมการทอผ้าได้เปลี่ยนไป กล่าวคือ การปลูกฝ้าย ปลูกคราม และ
การปลูกหม่น เลี้ยงไหมได้เลือนหายไปจากชุมชนไทโส้ ในขณะเดียวกันโรงงานผลิตฝ้ายก็เริ่มเข้ามา การย้อม
เคมีเริ่มเข้ามา ส่งผลให้ชาวไทยโส้มีทางเลือกในการน าเส้นใยสังเคราะห์มาใช้เป็นวัตถุดิบทดแทนเส้นใย
ธรรมชาติมากยิ่งข้ึน จากปัญหาดังกล่าวชาวไทยโส้จึงตระหนักถึงการอนุรักษ์ภูมิปัญญาวัฒนธรรมการทอผ้า
ไทยโส้ จึงได้จัดกระบวนการบริหารจัดการภูมิปัญญาท้องถิ่น โดยผลของการวิจัยได้ก่อให้เกิดการจัดตั้ง 
“พิพิธภัณฑ์ผ้าทอไทยโส้” และมีการน าเอาภูมิปัญญาด้านการออกแบบลายผ้าและกระบวนการทอผ้าไทยโส้
มาท าเป็นบทเรียนผ่านสื่อสมัยใหม่ในรูปแบบต่าง ๆ ของโรงเรียนโพนจาน ลักษณะเช่นนี้เองจึงสะท้อนให้
เห็นว่าเมื่อสังคมเปลี่ยนวัฒนธรรมก็เริ่มเปลี่ยนหากคนในสังคมมองว่าวัฒนธรรมที่ส าคัญก าลังจะสูญหา
จะต้องได้รับการบริหารจัดการที่ดีเพื่อให้วัฒนธรรมเหล่านั่นยังคงอยู่แม้จะเปลี่ยนแปลงไปตามรูปแบบใน
บริบทสังคมปัจจุบัน 
 การวิจัยเกี่ยวกับมรดกภูมิปัญญาของชาวบรูจึงมุ่งศึกษาเครือข่ายของชุมชนให้เข้ามามีส่วนร่วมใน
การบริหารจัดการมรดกภูมิปัญญาของชุมชนสู่ความยั่งยืน จึงก่อให้เกิดการรวบรวมข้อมูลแล้วน ามาจัดท า
เป็นสารานุกรมวัฒนธรรมไทบรู มีการจัดท าแผนยุทะศาสตร์ในการบริหารจัดการมรดกภูมิปัญญาของชาวบรู
หลังจากที่รวบรวมแล้ว อันก่อให้เกิดโครงการสืบเนื่อง เช่น การพัฒนาเป็นแหล่งเรียนรู้พิพิธภัณฑ์ท้องถิ่น
ไทบรู การจัดท านามานุกรมไทบรู การจัดท าแบบเรียนภาษาบรู เป็นต้น การศึกษาในลักษณะเช่นนี้จึงจ าเป็น
จะต้องได้รับการพัฒนาให้เป็นการวิจัยที่ส่งเสริมเครือข่ายการมีส่วนร่วมของชุมชน ดังจะเห็นได้จากงานวิจัย
ของส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดหนองบัวล าภู (2551) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและ
ชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม: กรณีศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการแสดงพื้นบ้านกลุ่มโฮมเสตย์ 
บ้านถ้ ากลองเพล ต าบลโนนทัน อ าเภอเมือง จังหวัดหนองบัวล าภู  การวิจัยนี้มุ่งศึกษารูปแบบกิจกรรมการ
แสดงพื้นบ้าน หมอล ากลอนย้อนยุคกลุ่มโฮมสเตย์บ้านถ้ ากลองเพล ต าบลโนนทัน อ าเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวล าภู และเพื่อส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วมของวัฒนธรรมจังหวัด สภาวัฒนธรรมจังหวัด และ
ชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรมท้องถิ่น จากการศึกษาพบว่า ในการจัดการแสดงในกลุ่มโฮมสเตย์บ้าน
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ถ้ ากลองเพลมีการน าเสนอสื่อครบทั้ง 4 ประการ คือ สื่อพิธีกรรม สื่อวัตถุ สื่อการแสดง และสื่อบุคคล ดัง
ปรากฏในรูปแบบของการแต่งกาย อาหาร ด้านสื่อการแสดง พบว่าเป็นสื่อที่ได้รับการสืบทอดมาแต่โบราณมี
คุณค่าในการให้ความบันเทิง ให้ความรู้ ถ่ายทอดภาษาและวรรณกรรม ให้คติสอนใจ การรักษาพยาบาล การ
อบรมจริยธรรม การปลดปล่อยทางเพศ และการเกี้ยวพาราสี ด้านการแต่งกายส่วนใหญ่นิยมใส่ชุมพ้ืนบ้าน มี
ท่าร าเป็นเอกลักษณ์ แสดงในงานประเพณีและมหรสพต่าง ๆ ผลจากการบริหารจัดการวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน
ส่งผลให้มีการสนับสนุนให้มีครูสอนหมอล ากลอนอาชีพมาสอนศิลปะหมอล าให้กับเด็กและเยาวชน และ
ประชาชนท่ีสนใจได้เรียนรู้ท าให้มียุวหมอล ากลอนเป็นผู้สืบทอดมรดกภูมิปัญญาหมอล าในชุมชน ส่วนการมี
ส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม พบว่า มีการสนับสนุนทั้งคนใน
ชุมชนและหน่วยงานภายนอกที่เข้ามามีส่วนร่วมตั้งแต่การวิเคราะห์บริบทของชุมชน วิเคราะห์ลักษณะของ
สื่อ หาความสัมพันธ์ ตั้งโจทย์ค าถามและการตั้งวัตถุประสงค์ การใช้กระบวนการกลุ่ม ระดมสมอง การจัด
เวทีเสวนา ร่วมสร้างเครื่องมือ เก็บรวบรวมข้อมูล ตลอดจนการคืนข้อมูลสู่ชุมชน  
 งานวิจัยอีกเรื่องหนึ่งที่น าเสนอให้เห็นถึงกระบวนการบริหารัดการภูมิปัญญาท้องถิ่น ดังจะเห็นได้
จากงานวิจัยของ เชาวลิต (2550) ได้ศึกษาภูมิปัญญาการบริหารจัดการข้าว กรณีศึกษา : วัฒนธรรมการ
ท าอาหารจากข้าวของชาวไทยเชื้อสายลาว โดยงานวิจัยนี้มุ่งศึกษาท่ีมา แนวคิด ความเช่ือ คุณค่า ภูมิปัญญา 
และเหตุผลที่น าเอาข้าวมาเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งของการปรุงอาหารแต่ละประเภท และแยกแยะ
เอกลักษณ์ของอาหารอีสานที่น าเอาข้าวมาเป็นองค์ประกอบ จากการศึกษาพบว่า การบริหารจัดการข้าวท า
ให้ทราบว่าชาวไทยเช้ือสายลาวมีแนวคิดเรื่องข้าวเป็นพืชที่มีเทวดาคุ้มครองและประทานข้าวมาเพื่อเลี้ยง
มนุษย์ ลักษณะเชนนี้เองจึงส่งผลให้มีพิธีกรรมทุกครั้งท่ีมีการเคลือ่นย้ายข้าวจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งเพื่อเป็น
การขอขมาต่อข้าว ในด้านเอกลักษณ์สามารถจ าแนกได้ตามรูปแบบและลักษณะการปรุงได้ 7 ประเภท คือ 
ปิ้งย่าง, ต้มแกง, น่ึง, ลาบ, ย า, น้ าจิ้มแลการถนอมไว้กินนานๆ ส่วนด้านลักษณะที่โดดเด่นเป็นเอกลักษ์ของ
อาหารไทยเช้ือสายลาว สามารถจ าแนกได้ 3 ประเภท คือ ด้านมารยาทการกิน, ด้านรสชาติ,และด้านวัตถุดบิ
ในการปรุง การศึกษาภูมิปัญญาการบริหารจัดการข้าวจึงสื่อให้เห็นว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นในฐานะที่เป็นมรดก
ทางวัฒนธรรมนั้นมีความส าคัญต่อผู้คนในชุมชนและวัฒนธรรมเป็นอย่างยิ่ง    
 การวิจัยแบบมีส่วนร่วมที่เน้นการดึงการมีส่วนร่วมของชุมชนจึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการสร้าง
ความยั่งยืนให้กับการบริหารจัดการวัฒนธรรมของคนในชุมชนที่จะต้องได้รับการสนับสนุนจากหลายภาค
ส่วนทั้งคนในชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชน โรงเรียน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตลอดจน
สถาบันการศึกษา นักวิชาการที่มีความรู้ความเช่ียวชาญเข้ามามีส่วนในการผลักดันงานด้านวัฒนธรรมให้มี
ความเข้มแข็งมากยิ่งข้ึน ซึ่งสอดคล้องกับส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดอุบลราชธานี (2551) ได้ศึกษาเรื่อง การ
วิจัยแบบมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม กรณีศึกษา การแสดง
กลองตุ้มบ้านหนองบ่อ อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี การวิจัยนี้มุ่งศึกษากระบวนการท างานแบบมีส่วน
ร่วมระหว่างวัฒนธรรมจังหวัดและสภาวัฒนธรรมจังหวัด ศึกษารูปแบบ วิธีการในการส่งเสริมการแสดงกลอง
ตุ้มบ้านหนองบ่อ เพื่อเสริมสร้างการท างานร่วมกันของทุกภาคส่วนในท้องถิ่น ในการส่งเสริมการแสดงกลอง
ตุ้มบ้านหนองบ่อสู่ความยั่งยืน เพื่อขยายผลการท างานร่วมกันสู่การพัฒนาการแสดงกลองตุ้มที่เป็นรูปธรรม 
ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการท างานร่วมกันของเครือข่ายวัฒนธรรมมีความเป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น มีการ
วางแผนการท างานร่วมกัน ส่วนด้านรูปแบบและวิธีการส่งเสริมการแสดงการฟ้อนกลองตุ้มพบว่า องค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองบ่อได้จัดสรรงบประมาณในการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้านส่งเสริมด้าน
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ข้อมูล ผู้น าส่งเสริมด้านการประสานงาน พระส่งเสริมและเอื้ออ านวยสถานที่ท าให้ทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการพัฒนาการแสดงกลองตุ้มบ้านหนองบ่อสู่ความยั่งยืน ส่วนด้านการขยายผลไปสู่การพัฒนาอย่าง
เป็นรูปธรรมนั้น โรงเรียนหนองบ่อสามัคคีจะจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น เรื่องการแสดงกลองตุ้ม และองค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองบ่อร่วมสนับสนุนงบประมาณเพื่อสง่เสรมิการแสดงกลองตุ้มในงานประเพณีต่าง ๆ ใน
ทุกระดับ 
 การวิจัยชุมชนแบบมีส่วนร่วมจึงสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการวิจัยที่สามารถตอบสนองความ
ต้องการของชุมชนในขณะเดียวกันก็ยังสื่อให้เห็นบทบาทของการวิจัยที่พยายามจะสร้างให้ชุมชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรทางวัฒนธรรมของตนเอง เพื่อให้เกิดความยั่งยืน การบริหารจัดการเพื่อ
ก่อให้เกิดความยั่งยืนจึงอาจสามารถน าไปพัฒนาให้อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การจัดท าหลักสูตรท้องถิ่น การ
จัดท าพิพิธภัณฑ์ชุมชน การจัดท าสารานุกรม นามานุกรม หรือแม้แต่การเปิดโอกาสให้มีการแสดงในงาน
ประเพณีต่างๆ ตลอดจนการสร้างกระบวนการปลูกฝังอุดมการณ์ทางสังคม ให้มีความรักและหวงแหนมรดก
ภูมิปัญญาของตนเองให้กับเด็กและเยาวชนก็จะเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะท าให้มรดกภูมิปัญญาได้รับการสืบ
ทอดอย่างยั่งยืน ดังปรากฏในงานวิจัยของ ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดอ านาจเจริญ (2551) ได้ศึกษาวิจัย
เรื่อง การมีส่วนร่วมของเครือข่ายวัฒนธรรมและชุมชนในการบริหารจัดการวัฒนธรรม กรณีศึกษา : เครื่อง
สักการบูชาอีสานโบราณ บ้านปลาค้าว ต าบลปลาค้าว อ าเภอเมือง จังหวัดอ านาจเจริญ งานวิจัยนี้มุ่งศึกษา
กระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดอ านาจเจริญกับสภาวัฒนธรรมจังหวัด
อ านาจเจริญในการฟื้นฟู สืบทอดวิธีท าและการใช้เครื่องสักการระบูชาอีสานโบราณในงานประเพณีท้องถิ่น 
และสร้างจิตส านึกให้กับเยาวชน ประชาชนในการอนุรักษ์ รักษาคุณค่าของวัฒนธรรมและสร้างความ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่า ด้านกระบวนการมีส่วนร่วมระหว่างส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด
อ านาจเจริญ กับสภาวัฒนธรรมจังหวัดอ านาจเจริญมีบทบาทในการจัดการทางวัฒนธรรมอย่างเป็นรูปธรรม 
ได้รับการยอมรับจากชุมชนเพิ่มขึ้น ท าให้เกิดการพัฒนาบุคลากรและเครือข่ายทางวัฒนธรรม ด้านการฟื้นฟู 
สืบทอดวิธีท าและการใช้เครื่องสักการบูชาอีสานโบราณในงานประเพณีท้องถิ่น ผู้เข้าร่วมพิธีการบูชาพระ
มงคลมิ่งเมืองโดยใช้เครื่องสักการบูชาอีสานโบราณให้ความสนใจเป็นอย่างยิ่ง ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจและ
การยอมรับของคนในสังคม ส่งผลให้เกิดการกระตือรือร้นในการสร้างสรรค์เครื่องสักการบูชาและสามารถ
น าไปปฏิบัติได้อย่างถูกต้องอีกทั้งยังสร้างรายได้ให้กับชุมชนอีกทางหนึ่ง ด้านการสร้างจิตส านึกให้กับคนใน
ชุมชน พบว่า เด็ก เยาวชน และประชาชนบ้านปลาค้าวเห็นคุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญและคุณค่า
ของเครื่องสักการบูชาในฐานะที่เป็นมรดกภูมิปัญญาท้องถิ่นและถือเป็นของศักดิ์สิทธิ์ที่ผู้คนให้ความเคารพ
บูชาด้วย   
 อย่างไรก็ตามผู้วิจัยต้องการที่จะน าเสนอให้เห็นว่า โครงการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การจัดการมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรูบ้านท่าล้งและบ้านเวินบึก อ าเภอโขงเจียม จังหวัด
อุบลราชธานี เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม ในครั้งนี้ ถือได้ว่าเป็นงานวิจัยที่นอกจากจะรวบรวม
เอาข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรูที่เก่าแก่ และหาได้ยากแล้ว ยังเป็นการวิจัยที่ดึงการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการเข้ามาร่วมกันบริหารจัดการข้อมูลมรดกภูมิปัญญาเหล่านี้ให้เป็นรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
ดังจะเห็นได้จากการจัดท าแผนยุทธศาสตร์และข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการบริหารจัดการข้อมูลมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรูให้มีความต่อเนื่องและยั่งยืน 
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สรุปผลการวิจัย  
ด้านการจ าแนกประเภทข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรู พบว่า ผู้วิจัยสามารถ

รวบรวมและจัดจ าแนกได้ 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) วรรณกรรมพื้นบ้าน 2) ศิลปะการแสดง 3) งานช่างผีมือดั้งเดิม 
และ 4) ประเพณีและพิธีกรรม ในด้านวรรณกรรมพื้นบ้าน ผู้วิจัยพบว่า นิทาน ต านานพื้นบ้านของชาวบรูมี
จ านวนมากถึง 30 เรื่อง ซึ่งสามารถจัดจ าแนกได้ 8 ประเภท คือ ต านานประจ าถิ่นของชาวบรู เป็นประเภทท่ี
พบมากที่สุด คือ 13 เรื่อง ได้แก่ ต านานลานฮอยเสือ ต านานหินตาหินยาย ต านานผาถล่ม  ต านานผาแต้ม 
ต านานท่าลง (ท่าล้ง) ต านานผาขาม ต านานผาช้าง ต านานเวินบึก ต านานถ้ าแกลบ ต านานภูผาหมอน 
ต านานภูสวรรค์ ต านานบรูมาจากภูเหล่าแจ้งและต านานผีจ านักภูห้วยโดน รองลงมาคือ นิทานมหัศจรรย์
ของชาวบรู พบมากถึง 5 เรื่อง คือ นางสิบสอง นางผมหอม ท้าวก าพร้าเอาเมียปอบ ท้าวก าพร้ายายเป็น
กวางและนางไหม ซึ่งนิทานมหัศจรรย์เปรียบเสมือนการให้ความบันเทิง ปลดปล่อยตัวเองจากความเมื่อย
หล้าในการท างาน ส่วนนิทานชีวิตของชาวบรู พบ 3 เรื่อง คือ ท้าวก าพร้าไข่นก ท้าวก าพร้ากระดีดและท้าว
กระปูดกระเป้า นิทานมุกตลกของชาวบรู พบ 3 เรื่อง คือ เซียงอะเปรียง สลุงและกระนอง นิทานเรื่องผีของ
ชาวบรู พบ 2 เรื่อง คือ ท้าวก าพร้าเบื่อปลาและท้าวก าพร้าผีปอบ นิทานสัตว์ของชาวบรู  พบ 2 เรื่อง คือ 
กิ่งทรายเจ้าปัญญา และท้าวนกกระบาเผือก นิทานอธิบายเหตุของชาวบรู พบ 1 เรื่อง คือ นิทานเรื่องน้าสาว
เอาผัวเสือ นิทานคติสอนใจชาวบรู พบ 1 เรื่อง คือ นิทานเรื่องท้าวก าพร้ากับปลา  

ศิลปะการแสดง พบว่า ชาวบรูมีศิลปะการแสดงท่ีสื่อให้เห็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม คือ การล าตัง
หวาย   ซึ่งเป็นการร่ายร าประจ าเผ่าที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ การร าตังหวายนี้จะเป็นการร าใน
ท่วงท านองที่เร็วประกอบกับการร้องที่มีจังหวะค่อนข้างเร็ว ส่วนค าร้องนั้นเป็นค าร้องที่แต่งขึ้นเป็นภาษาบรู
มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรักระหว่างชายหญิง เนื้อหาเกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เนื้อหาเกี่ยวกับ
ประเพณีและพิธีกรรม ปัจจุบันพบว่าศิลปะการแสดงของชาวบรูนิยมน ามาใช้ในการแสดงเพื่อต้อนรับ
นักท่องเที่ยวท่ีมาพักในชุมชน และโอกาสที่มีแขกบ้านแขกเมืองเข้ามาเยีย่มชมวัฒนธรรมหมูบ่้าน อีกทั้งยังถูก
น าไปแสดงในงานรับตะวันก่อนใครในสยามที่อุทยานแห่งชาติผาแต้ม ในวันขึ้นปีใหม่ของทุกปีส่วน งานช่างผี
มือดั้งเดิม พบว่า ชาวบรูมีองค์ความรู้ที่ได้รับจากบรรพบุรุษเกี่ยวกับงานช่างฝีมือดั้งเดิมที่โดดเด่นที่สุด คือ 
ศิลปหัตถกรรมพื้นถ่ิน เช่น กระติบข้าวท่ีสานโดยใช้ผิวของไม้ไผ ่จึงท าให้มีความคงทน สวยงาม ประณีต และ
เสื่อเตย ซึ่งชาวบรูได้น าเอาเตยที่เป็นพืชท้องถิ่นมาใช้ประโยชน์ นอกจากนี้ยังพบว่าชาวบรูได้น าเอาองค์
ความรู้ด้านช่างฝีมือดั้งเดิมมาสร้างอุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น อุปกรณ์เครื่องใช้ในครัวเรือน อุปกรณ์ดักจับสัตว์ และ
อุปกรณ์ที่ใช้ในพิธีกรรม เป็นที่น่าสังเกตว่างานช่างฝีมือดั้งเดิมได้รับการยกระดับให้เป็นผลิตภัณฑ์              
ที่หลากหลาย เช่น กระเป๋าจากเตย หมวก ปิ่นโตจากไม้ไผ่ เป็นการสร้างงานสร้างรายได้ให้กับชุมชนอีกทาง
หนึ่ง และด้านประเพณีและพิธีกรรม พบว่า ชาวบรูมีประเพณีและพิธีกรรมที่ได้รบัการสบืทอดจากบรรพบุรุษ
ทั้งที่เป็นประเพณีในรอบปี เช่น บุญเดือนห้าเป็นบุญประจ าปีของชาวบรูซึ่งถือว่าเป็นงานใหญ่ที่สุดของ
ชาวบรู ส่วนเดือนหกเป็นเดือนเลี้ยงผีประจ าปี ชาวบรูก็จะท าพิธีเสี่ยงทายถึงความอุดมสมบูรณ์และของพร
จากผีบรรพบุรุษให้อยู่ดีมีสุข นอกจากน้ียังพบว่าชาวบรูยังมีประเพณีเกี่ยวกับรอบชีวิต เช่น พิธีกรรมตอนเกิด 
พิธีกรรมการแต่งงานและพิธีงานศพ เป็นต้น ข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมเหล่านี้ยังน าเสนอให้เห็น
ถึงความเป็นตัวตนของคนบรู อีกท้ังยังสื่อให้เห็นบทบาทและความสัมพันธ์ทางชาติพันธ์ุบรูได้เป็นอย่างดี 
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ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า ชาวบรูเขามามีส่วนร่วมในกระบวนการรวบรวมข้อมูลมรดก
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของตนเอง ตั้งแต่การพัฒนาโจทย์วิจัย โดยผู้วิจัยเข้าไปช้ีแจงรับฟังสภาพปัญญาของ
ชุมชนจนได้ข้อสรุปถึงประเด็นเร่งด่วนเพื่อท าการรวบรวมมรดกภูมิปัญญาของชาวบรูและได้นักวิจัยไทบ้าน
เข้าร่วมกระบวนการวิจัยด้วย ด้านการวางแผนการด าเนินงาน พบว่าปราชญ์ชาวบ้าน ผู้น าชุมชนและผู้น า
พิธีกรรมได้เข้าร่วมการประชุมเพื่อวางแผนในการจัดเก็บข้อมูลภาคสนาม ซึ่งผลการวงแผนได้ข้อสรุปว่า
จะต้องให้นักวิจัยไทบ้านเป็นผู้เก็บรวบรวมข้อมูลในชุมชน การเก็บข้อมูลสนาม พบว่า ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการให้ข้อมูล ทั้งการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่มย่อยโดยการเปิดเวทีวิจัยในชุมชน การสรุป
ผลการวิจัย ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ด้านการได้รับประโยชน์ร่วมกัน 
หลังจากการวิจัยชุมชนได้ประโยชน์จากการวิจัยคือ สามารถเก็บรวบรวมองค์ความรู้ ภูมิปัญญาของบรรพชน
ที่ได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษไว้ได้และสามารถส่งต่อผลจากการวิจัยนี้มีส่วนส าคัญยิ่งในการรักษา สืบ
ทอดข้อมูลทางวัฒนธรรมที่เสี่ยงต่อการสูญหายให้สามารถคงอยู่เป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี 
ทั้งนีช้าวบรูเขามามีส่วนร่วมในกระบวนการรวบรวมข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของตนเอง ซ่ึงสื่อ
ให้เห็นว่า การขับเคลื่อนการท างานของชุมชนชาวบรูเริ่มมีความเข้มแข็งขึ้น ตั้งแต่การมีส่วนร่วมในการ
น าเสนอประเด็นปัญหาของชุมชนท่ีข้อมูลทางวัฒนธรรมหลายอย่างก าลังเข้าสู่ภาวะเสี่ยงท่ีจะสูญหาย  
 ด้านการจัดท าแผนยุทธศาสตร์และนโยบายเพื่อการบริหารจัดการข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรม พบว่า ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท าแผนยุทธศาสตร์และนโยบายในการบริหารจัดการ
ข้อมูลมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม โดยมีแผนการด าเนินงาน และ โครงการเพ่ือสนับสนุน ส่งเสริม และ
ปกป้องมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวบรูในหลายมิติ เช่น การส่งเสริมให้มีการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์
ท้องถิ่นไทบรู เพื่อเป็นสถานที่จัดแสดงข้อมูลมรดกภูมิปัญญาของชาวบรู ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 
ส่งเสริมให้มีกิจกรรมการส่งเสริมศิลปะการแสดงท่ีเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวบรูเพื่อต้อนรับ
นักท่องเที่ยวและเป็นจุดขายทางวัฒนธรรม ส่งเสริมให้มีการพัฒนาอาชีพของคนในชุมชนโดยยกระดับ
ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่มาจากภูมิปัญญาหัตถกรรมพื้นบ้านให้มีผลิตภัณฑ์ที่หลากหลายแต่คงความเป็น
ศิลปหัตถกรรมพื้นถิ่นที่เป็นอัตลักษณ์ไทบรูไว้ เป็นต้น การจัดท าแผนยุทธศาสตร์นี้ยังส่งเสริมให้มีการน า
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายจากการวิจัยไปพัฒนาต่อยอด หรือเพื่อให้หน่วงงานต่าง ๆ น าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์ เช่น องค์การบริหารส่วนต าบลห้วยไผ่ กรมการพัฒนาชุมชน และการท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัด
อุบล เพื่อขับเคลื่อนการท างานด้านการพัฒนาชุมชนไทบรูต่อไป  
 
  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1. รัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรสนับสนุน ส่งเสริม การอนุรักษ์และการสืบทอดมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวไทบรู เพื่อให้ภูมิปัญญาเหล่านี้ได้รับการส่งต่อสู่ลูกหลานชาวบรูต่อไป 

2. รัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรสนับสนุน และส่งเสริมความเข็มแข็งของชุมชนในด้านการ
พัฒนาต่อยอดมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม อันจะสามารถสร้างรายได้เสริมให้กับชุมชนได้ 

3. รัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการก าหนดแนวนโยบายในการสนับสนุน ส่งเสริม มรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมอย่างเป็นรูปธรรม มีโครงการเข้ามาพัฒนาชุมชนไทบรูอย่างต่อเนื่อง ตลอดจนการสร้าง
เครือข่ายการพัฒนาชุมชนเชิงพื้นที่ เพื่อสร้างความมั่นคงให้กับชุมชนต่อไป 
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4. สถาบันการศึกษาในทุกระดับควรเข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์องค์ความรู้จากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของชุมชนเพื่อจะได้จัดเก็บเป็นขุมคลังทางปัญญาของชุมชน โดยผ่านกระบวนการวิจัยเชิงชุมชน หรือ 
การจัดโครงการบริการวิชาการชุมชนในระดับมหาวิทยาลัย หรือ โครงการค่ายเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
โครงการเรียนรู้วัฒนาธรรมชุมชนในระดับโรงเรียน ตลอดจนการสร้างหลักสูตรท้องถิ่นเพื่อเป็นการอนุรักษ์
และการสืบทอดมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไทบรูต่อไป 

 
  ข้อเสนอแนะต่อการวิจัยคร้ังต่อไป 
  1. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อต่อยอดมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวไทบรู เพื่อเป็นการสร้าง
มูลค่าเพิ่มให้กับชุมชนในฐานะทุนทางวัฒนธรรม 
 2. ควรมีการวิจัยมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของชาวไทบรูที่ครอบคลุมมากยิ่งขึ้นและมี
การศึกษาวัฒนธรรมไทบรูในชุมชนอื่นๆ เพื่อเป็นการเปรียบเทียบและรวบรวมข้อมูลให้คลอบคลุมมากยิ่งข้ึน 
 3. ควรมีการศึกษามรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมในชุมชนหรือกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ อันจะเป็นการ
อธิบายความเป็นสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนได้อีกทางหนึ่ง 
 4. งานวิจัยนี้เป็นการบูรณาการเอาศาสตร์สาขาท่ีหลากหลายมาปรับใช้ร่วมกัน เช่น ศาสตร์ทางคติ
ชนวิทยาใช้เป็นแนวทางการรวบรวมข้อมูล ศาสตร์การวิจัยแบบมีส่วนร่วมใช้ในการขับเคลื่อนชุมชนให้เข้ามา
ท ากระบวนการวิจัย ใช้ศาสตร์ทางรัฐศาสตร์มาใช้ในการขับเคลื่อนนโยบายเพื่ออนุรักษ์สืบทอดมรดกภูมิ
ปัญญาทางวัฒนธรรมสู่การปฏิบัติ การวิจัยในลักษณะเช่นนี้จึงอาจเป็นแนวทางในการท าวิจัยเชิงชุมชนที่มี
ศักยภาพได้อีกทางหนึ่ง 
  
กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงได้ผู้วิจัยขอขอบคุณ ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ วช. ที่สนับสนุน
ทุนวิจัยท าให้ผู้วิจัยได้ท างานในสิ่งท่ีตนรัก ขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนามหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานีท่ี
เอื้ออ านวยทุกข้ันตอนในการท าวิจัยและขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ปฐม หงษ์สุวรรณและ
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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมตามล้าแม่น ้ามูลเส้นทางวัดคูเดื่อ -วัดปากน ้า                
บุ่งสระพังจังหวัดอุบลราชธานี จากการศึกษาพบว่า สภาพปัจจุบันของสถานที่ท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีจุดเด่น           
ด้านวัฒนธรรมและนิเวศชุมชน ส่วนใหญ่มีสิ่งอ้านวยความสะดวกที่สนับสนุนการท่องเที่ยวทางน ้า ส่วนใหญ่ขาด    
การมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านสินค้าและบริการให้แก่นักท่องเที่ยว ด้านการส้ารวจตามเส้นทางน ้า พบว่า ระยะทาง
เส้นทางน ้ารวม ประมาณ 26.82 กิโลเมตร และระยะทางเส้นทางบกรวม ประมาณ 5.89 กิโลเมตร ระยะเวลารวม
การเยี่ยมชมสถานท่ีท่องเที่ยว ประมาณ 676 นาที (11:16 ช่ัวโมง)  

รูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวทางน ้าที่เหมาะสม ได้แก่ การเยี่ยมชมจุดเด่นด้านวัฒนธรรม ช่วงเวลา
เดือนธันวาคม – เดือนพฤษภาคม มีนักท่องเที่ยวท่ีสนใจท่องเที่ยวเส้นทางน ้า คิดเป็นร้อยละ 45.80 ส่วนใหญ่เห็นว่า
ควรใช้เวลา 3 ช่ัวโมง โดยกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวต้องการ ได้แก่ กิจกรรมท่องเที่ยวทั่วไป (ชม ถ่ายรูป รับประทาน
อาหาร และซื อสินค้า) กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงศาสนา และกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตามล้าดับ  

แนวทางจัดการท่องเที่ยว ควรจัดเส้นทางการท่องเที่ยวทางน ้าโดยใช้เวลาไม่เกิน 3 ช่ัวโมง สามารถจัดได้  
2 เส้นทาง แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการจัดสินค้าและ
บริการแก่นักท่องเที่ยวของชุมชน การรณรงค์ให้คนในชุมชนช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของ
นักท่องเที่ยว การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชน และการวางแผนการท้างานและการแบ่งปันผลประโยชน์
ร่วมกัน ด้านรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยว ประกอบด้วย 1) การบริหารจัดการโดยคณะกรรมการระดับท้องถ่ิน   
2) มีชมรมผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว 3) มีท่าเรือหลักบริเวณท่าเสด็จในชุมชนคูเดื่อ 4) มีการแบ่ง
รายได้มาพัฒนาการท่องเที่ยวในพื นที่ และ 5) มีการบรรจุแผนพัฒนาการท่องเที่ยวไว้ในแผนพัฒนาขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในพื นที่  
ค้าส้าคัญ: การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ, การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม, เส้นทางการท่องเที่ยว 
  

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 47



ABSTRACT 
 

A study of tourism route in eco and cultural tourism Moon river route KooDua temple-
Pak Nam Boong Sapang Ubon Ratchathani Province. The research results revealed as follows: For 
present conditions and capacities to support tourism activities, it was found that the distinctive 
points of the tourist attractions were mostly in the cultural aspect. Most of them had facilities to 
support water travel except. Mostly, they lacked of community participation in products and 
services for tourists. After surveying along the water route, it was found that the total water route 
was 26.82 kilometers long, while the total land route was 5.89 kilometers long, The total time for 
vis it ing the tourist attractions was around 676 minutes (11 hours 16 minutes).  

For activity formats of water travel, it was found that the suitable activity was visiting 
cultural distinctive points of the tourist attractions during December to May. Around 45.80% of 
the tourists who are interested in water travel thought that it should take 3 hours respectively. 
Activities during travel should be general tourism activities (watching, taking photos, having meals, 
and shopping), religious tourism activities, and cultural tourism activities respectively. 

For models of water travel management, it was found that the water travel should take 
around 3 hours, dividing into 2 routes. Tourism management models for community participation 
could be finding ways for communities to participate in product and service management for 
tourists, making campaigns to encourage people in communities to help conserving environments 
and providing safety for tourist, finding ways to arrange tourism activities, and planning to work 
and share benefits. The eco and cultural tourism management model consisted of 1) the 
management by committee of local governing organization, 2) the club of related entrepreneurs 
in tourist attractions, 3) main pier at Tha Sadet in Koo Dua community, 4) income allocation to 
develop tourism in the area, and 5) enclosing eco and cultural tourism plan into the 
development plans of local governing organization in the area. 
Keywords: ecotourism, cultural tourism, tourism route 
 
บทน้า  

แม่น ้ามูลช่วงที่ไหลผ่านเขตอ้าเภอเมืองอุบลราชธานี – วารินช้าราบ - ดอนมดแดง เฉพาะท่ีไหลผ่านช่วง
หาดคูเดื่อแหล่งท่องเที่ยวส้าคัญของจังหวัดอุบลราชธานี ถึงวัดปากน ้าบุ่งสระพัง (หลวงพ่อเงิน 700 ปี) ในเขตอ้าเภอ
ดอนมดแดง มีลักษณะเป็นร่องน ้าลึก กว้าง มีทัศนียภาพที่งดงามและสภาพแวดล้อมริมฝั่งแม่น ้าที่น่าสนใจ เส้นทาง
ตามล้าแม่น ้ามูลสามารถเช่ือมแหล่งท่องเที่ยวตลอดสองฝั่งแม่น ้ามูลโดยเริ่มจากวัดคูเดื่อ วัดท่ากกแห่ วัดสุปัฏนาราม 
วัดหลวง วัดกลาง วัดใต้เทิง วัดเลียบ สถานท่ีท่องเที่ยวตามรอยกองถ่ายภาพยนตร์เล็กซานเดอร์มหาราช เมื่อเริ่มต้น
ล่องเรือจากหาดคูเดื่อเขตเทศบาลเมืองแจระแม อ้าเภอเมือง จะไปสิ นสุดที่หาดบุ่งสระพัง และต่อไปยังวัดปากน ้า   
บุ่งสระพังเขตอ้าเภอดอนมดแดงได้ ช่วงก่อนถึงฤดูน ้าหลาก (ธันวาคม-พฤษภาคม) น ้าในแม่น ้ามูลจะใส ไม่ไหลเช่ียว
และน่าจะสามารถล่องเรือท่องเที่ยวทางน ้าได้ แต่ที่ผ่านมายังไม่มีการศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว
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ทางน ้าตามเส้นทางดังกล่าว ดังนั น การท่องเที่ยวเส้นทางน ้าจึงถูกศึกษาเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม         
การท่องเที่ยว ส่งเสริมและการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและเชิงนิเวศตามล้าน ้ามู ล ซึ่งน่าจะช่วย
ส่งเสริมเศรษฐกิจของชุมชน รวมทั งการศึกษายังมีความคาดหวังให้ชุมชนริมแม่น ้ามูลตระหนักในคุณค่าของแหล่ง
ท่องเที่ยวท่ีชุมชนเป็นเจ้าของ และมีความต้องการพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวท่ียั่งยืนสืบต่อไป  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย   

1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบันและความสามารถในการรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวของสถานท่ีท่องเที่ยว   
เชิงนิเวศและวัฒนธรรม 
 2. เพื่อศึกษารูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวเส้นทางน ้า 
 3. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการท่องเที่ยวเส้นทางน ้า 
 

แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง  
การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) 
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (2540) ให้นิยามการท่องเที่ยวเชิงนิเวศว่า หมายถึง การท่องเที่ยวแหล่ง

ธรรมชาติในรูปแบบกิจกรรมที่ไม่ท้าลายทรัพยากรธรรมชาติ มีการจัดการพื นที่แหล่งท่องเที่ยวโดยค้านึงถึง
ความสามารถในการรองรับ และให้ความส้าคัญต่อการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่นในการจัดการ ให้ความรู้       
ด้านนิเวศวิทยาแก่นักท่องเที่ยวในระดับต่าง ๆ สามารถตอบสนองความพอใจของนักท่องเที่ยวได้ในระยะยาว และ
กระจายผลประโยชน์ให้ตกอยู่ในท้องถิ่นมากที่สุด  

วรรณา (2539) ให้ความหมายของการพัฒนาการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนไว้ว่า “การพัฒนาที่สามารถตอบสนอง
ความต้องการของนักท่องเที่ยวและผู้เป็นเจ้าของท้องถิ่นในปัจจุบัน โดยที่มีการปกป้องและสงวนรักษาโอกาสต่าง ๆ 
ของอนุชนรุ่นหลังด้วยการท่องเที่ยวนี จะหมายรวมถึง การจัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนอง   ความจ้าเป็นทาง
เศรษฐกิจ สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะที่สามารถรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม และระบบนิเวศ
ด้วย” 

Elizabeth Boo (1991) ให้ค้าจ้ากัดความการท่องเที่ยวเชิงนิเวศว่า "การท่องเที่ยวแบบอิงธรรมชาติที่เอื อ
ประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ อันเนื่องมาจากการมีเงินทุนส้าหรับการปกป้องดูแลรักษาพื นที่ มีการสร้างงานให้กับชุมชน
หรือท้องถิ่น พร้อมทั งให้การศึกษาและสร้างจิตส้านึกด้านสิ่งแวดล้อม" 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2540) กล่าวถึง ท่ีมาของแนวความคิดการพัฒนาการท่องเที่ยวในทิศทางที่
ยั่งยืนว่า เกิดจากกระแสที่ส้าคัญ 3 ด้าน คือ ความต้องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  ความ
ต้องการในการศึกษาเรียนรู้หรือมีประสบการณด์้านสิง่แวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ และความต้องการพัฒนาคน
โดยการมีส่วนร่วมของประชาชน ทางเลือกในการท่องเที่ยวแบบใหม่มีหลายรูปแบบ แต่ที่เป็นที่สนใจ  ในปัจจุบัน
ตามที่ราชบัณฑิตสถานได้บัญญัติศัพท์ภาษาไทยว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศหรือนิเวศสัญจร (Ecotourism) ซึ่งมีช่ือ
เรียกต่างกันออกไปแต่เกิดจากแนวคิดเดียวกัน ได้แก่ การท่องเที่ยวสีเขียว (Green Tourism) การท่องเที่ยวแบบมี
ความรับผิดชอบ (Responsible Tourism) การท่องเที่ยวแบบนุ่มนวล (Soft Tourism) โดยสถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (2540) ได้กล่าวถึงกิจกรรมที่จัดเป็นการท่องเที่ยว  เชิงนิเวศแบ่งได้
ดังนี   

 

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 49



 1. กิจกรรมเชิงนิเวศในแหล่งธรรมชาติ เช่น การเดินป่า การศึกษาธรรมชาติ การส่องสัตว์  
 2. กิจกรรมกึ่งนิเวศ เช่น การถ่ายภาพ การศึกษาท้องฟ้า การขี่จักรยานท่องเที่ยว 
 3. กิจกรรมทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์เช่น การชมความงาม ลักษณะเฉพาะตัวของแหล่ง
ประวัติศาสตร์ การศึกษาเรียนรู้ประวัติความเป็นมาของแหล่งโบราณคดี การ ศึกษาช่ืนชมงานศิลปกรรม และ
วัฒนธรรม การศึกษาเรียนรู้การผลิตของที่ระลึก และสินค้าพื นเมือง 

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) 
กรมการท่องเที่ยว (กรมการท่องเที่ยว, 2557) ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมว่า “เป็นการ

ท่องเที่ยวเพื่อชมสิ่งที่แสดงความเป็นวัฒนธรรม เช่น ปราสาท พระราชวัง วัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ ประเพณี 
วิถีการด้าเนินชีวิต ศิลปะทุกแขนงและสิ่งต่างๆ ที่แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองที่มีการพัฒนาให้เหมาะสม กับ
สภาพแวดล้อม การด้าเนินชีวิตของบุคคลในแต่ละยุคสมัย ผู้ท่องเที่ยวจะได้รับทราบประวัติความเป็นมา ความเช่ือ 
มุมมอง ความคิด ความศรัทธา ความนิยมของบุคคลในอดีตที่ถ่ายทอดมาถึงคนรุ่นปัจจุบันผ่านสิ่งเหล่านี ”  

จากความหมายและความส้าคัญของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ( Ecotourism) และการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม (Cultural Tourism) อาจกล่าวได้ว่า การท่องเที่ยวเชิงนิเวศมีขอบเขตครอบคลุมความหมายและ
กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยนอกจากนักท่องเที่ยวจะได้รับความเพลิดเพลินแล้ว นักท่องเที่ยวจะได้รับ
ความรู้ในระบบนิเวศและวัฒนธรรมท้องถิ่น และกิจกรรมจากการท่องเที่ยวควรมีผลกระทบสิ่งแวดล้อมที่                
เป็นธรรมชาติและชุมชนให้น้อยท่ีสุด  

เกณฑ์การตรวจประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2557) ได้จัดท้าคู่มือการตรวจประเมินมาตรฐาน

คุณภาพแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมขึ น โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาวิเคราะห์แนวทางการก้าหนดเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยว เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่างเหมาะสม 2) เพื่อศึกษา
และวิเคราะห์สภาพปัญหาของมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยว และ 3) เพื่อพัฒนาและปรับปรุงองค์ประกอบต่างๆ 
ของมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเที่ยวให้มีความทันสมัย สอดคล้องกับบริบทที่แท้จริงของแหล่งท่องเที่ยว และเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในการประเมินแหล่งท่องเที่ยว โดยได้จัดท้าเกณฑ์การประ เมินศักยภาพแหล่งท่องเที่ยว        
ทางวัฒนธรรมที่มีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 1) ศักยภาพในการดึงดูดใจด้านการท่องเที่ยว 2) ศักยภาพใน         
การรองรับด้านการท่องเที่ยว และ 3) ศักยภาพในการบริหารจัดการ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
วันสาด (2553) ศึกษาเรื่องรูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลุ่ม

น ้าตาปี โดยการศึกษาครอบคลุมพื นที่ 3 จังหวัด คือ จังหวัดสุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช และกระบี่   โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาวัฒนธรรมเพื่อการท่องเที่ยวของชุมชนลุ่มน ้าตาปี 2) เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกา ร
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลุ่มน ้าตาปี และ 3) เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนลุ่มน ้าตาปี ผลการวิจัยพบว่า วัฒนธรรมเพื่อการท่องเที่ยวของชุมชนลุ่ม
น ้าตาปี มีอัตลักษณ์ที่โดดเด่นท่ีเอื อต่อการท่องเที่ยวในแง่ประวัตศิาสตร์ กลุ่มชาติพันธ์ุ ภาษา วรรณกรรม การละเล่น
พื นบ้าน ศาสนา พิธีกรรมและความเช่ือ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
สภาพภูมิประเทศทางธรรมชาติ แนวทางการจัดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมโดยการมี     ส่วนร่วมของชุมชนลุ่ม
น ้าตาปี ประกอบด้วย 1) การรณรงค์สร้างจิตส้านึกของคนในชุมชนให้มีความรู้สึกในการเป็นเจ้าของร่วมกันในการ
ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม ความปลอดภัยของนักท่องเที่ยว 2) สร้างคุณค่าให้แก่ชุมชนโดยร่วมกันค้นหาสิ่งที่ดีของชุมชน
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เพื่อน้ามาจัดกิจกรรมการท่องเที่ยว 3) มีการวางแผนรับผิดชอบร่วมกันในการด้าเนินงานและการแบ่งปัน
ผลประโยชน์ และ 4) การจัดเตรียมความพร้อมด้านโครงสร้างพื นฐานที่จ้าเป็นส้าหรับการท่องเที่ยว  ด้านรูปแบบ
การจัดการการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นการบริหารจัดการในรูปแบบของ
คณะกรรมการระดับต้าบล โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ได้แก่ 1) ชุมชนเห็นความส้าคัญของการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมและร่วมมือด้าเนินการอย่างจริงจังและต่อเนื่อง 2) ชุมชนต้องรักและหวงแหนวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม
ในท้องถิ่น 3) แผนการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมต้องได้รับการยอมรับและเป็นส่วนหนึ่งในแผนพัฒนาขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในพื นที่ 4) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และรัฐบาลต้องมีนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม และสนับสนุนงบประมาณเพื่อการพัฒนาการท่องเที่ยว และ 5) ผู้มีส่วนร่วมในการจัดการและพัฒนาการ
ท่องเที่ยวได้รับประโยชน์ร่วมกันอย่างเป็นธรรม 

วิภาวี  (2551) ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางน ้า : กรณีศึกษา ย้อนรอยเส้นทาง
ประวัติศาสตร์อดีตราชธานีกรุงธนบุรี การวิจัยนี มีวัตถุประสงค์ 4 ประการ คือ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบเส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางน ้าในเส้นทาง “ย้อนรอยเส้นทางประวัติศาสตร์อดีตราชธานีกรุงธนบุรี 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความพึงพอใจต่อการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทางน ้ารูปแบบเดิมและกลุ่มนักท่องเที่ยวกลุ่มทดลอง  ต่อการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางน ้า 3) เพื่อส้ารวจทรัพยากรการท่องเที่ยวในพื นท่ีฝั่งธนบุรีที่เหมาะสมต่อรูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศทางน ้าในเส้นทาง “ย้อนรอยเส้นทางประวัติศาสตร์อดีตราชธานีกรุงธนบุรี” และ 4) เพื่อศึกษาความคิดเห็น
ของนักท่องเที่ยว ผู้ประกอบการธุรกิจน้าเที่ยว มัคคุเทศก์ และประชาชนท้องถิ่น เกี่ยวกับ การท่องเที่ยวทางน ้าใน
พื นที่ฝั่งธนบุรี และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ผลการวิจัยพบว่า   ได้รูปแบบเส้นทางการ
ท่องเที่ยวโดยการล่องเรือผ่านคลองต่างๆ และแม่น ้าเจ้าพระยา ใช้เวลาเดินทาง 7 ช่ัวโมง (9.00-16.00 น.) โดยเลือก
ทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีความเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศและประวัติศาสตร์ การเลือกใช้มัคคุเทศก์ที่มี
ประสบการณ์ และกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ของนักท่องเที่ยวต่อการปฏิบัติตนที่เหมาะสมในแหล่งท่องเที่ยวและ
ชุมชนท้องถิ่น รวมทั งเปิดโอกาสให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว เชิงนิเวศทางน ้า เช่น 
การเป็นมัคคุเทศก์ท้องถิ่น นอกจากนั นยังมีมาตรการป้องกันและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในพื นที่ของแหล่ง
ท่องเที่ยวและชุมชน และพบว่านักท่องเที่ยวกลุ่มทดลองด้วยการท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางน ้ามีความพึงพอใจมากกว่า
นักท่องเที่ยวกลุ่มควบคุม 

ส้านักงานสถิติแห่งชาติและการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2556) ได้ศึกษาเรื่องการส้ารวจพฤติกรรม  
การเดินทางของนักท่องเที่ยวของชาวไทย พ.ศ.2556 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือทราบข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรม        
การเดินทางท่องเที่ยวของชาวไทยทั งในเรื่องการเดินทางท่องเที่ยว ลักษณะการเดินทาง วัตถุประสงค์การเดินทาง 
กิจกรรมที่ท้าระหว่างการเดินทาง การจัดการเดินทาง ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง การเดินทางท่องเท่ียวต่างประเทศ 
รวมทั งข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ผลการส้ารวจท่ีน้ามาอภิปรายการศึกษาในครั งนี  ได้แก่ 1) ด้านวัตถุประสงค์
หลักในการเดินทางท่องเที่ยว ในภาพรวม 5 เรื่อง ได้แก่ เยี่ยมญาติหรือเพื่อน ไหว้พระหรือปฏิบัติธรรม ซื อของ      
ช้อปปิ้ง พักผ่อน หรือเปลี่ยนบรรยากาศ และเยี่ยมครอบครัว 2) ด้านกิจกรรมที่ท้าระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว    
5 ล้าดับแรก ได้แก่ ท่องเที่ยวทั่วไป กิจกรรมเชิงศาสนา พักผ่อนในที่พักหรือบ้านญาติ (ไม่ท้ากิจกรรม) กิจกรรม   
เชิงวัฒนธรรม และกิจกรรมเชิงเกษตรกรรม  
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วิธีด้าเนินการวิจัย  
ประชากร และกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยในครั งนี  ประกอบด้วย แหล่งท่องเที่ยว  9 แห่ง ได้แก่ วัดคูเดื่อ    

วัดท่ากกแห่ วัดสุปัฏนาราม วัดหลวง วัดกลาง วัดใต้เทิง วัดเลียบ สถานท่ีท่องเที่ยวตามรอยกองถ่ายภาพยนตร์อเล็ก
ซานเดอร์มหาราช และวัดปากน ้าบุ่งสระพัง ผู้น้าชุมชน ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับสถานที่ท่องเที่ยว ผู้ประกอบการ
ท่องเที่ยวในพื นที่ และนักท่องเที่ยวที่เข้ามาท่องเที่ยวภายในจังหวัดอุบลราชธานีระหว่างวันที่ 1 ตุลาคม 2559 –  
30 กันยายน 2560 ใช้กลุ่มตัวอย่างจ้านวน 400 คนโดยการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ 
  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั งนี  ประกอบด้วย แบบบันทึกจากการส้ารวจแหล่งท่องเที่ยว แบบประเมิน
ความสามารถในการรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยว แบบสอบถาม ส้าหรับรวบรวมข้อมูลจากนักท่องเที่ยว จ้านวน 
400 คน  และค้าถามการประชุม ในการระดมความคิดเห็นจากการประชุม การสนทนากลุ่ม เกี่ยวกับด้าน        
แนวทางการบริหารจัดการการท่องเที่ยว  
  การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการส้ารวจเส้นทางน ้าโดยเรือเช่า การส้ารวจทางบกโดยการเดินและรถยนต์ 
บันทึกข้อมูลภาพและจับเวลาการเดินทาง การสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับสถานที่ท่องเที่ยว การรวบรวม
แบบสอบถามจากนักท่องเที่ยว และการจัดการประชุมเพื่อสอบถามความคิดเห็น 
  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร ์อภิปรายผลด้วย ความถี่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และการพรรณนา 
 
ผลการวิจัย  
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล ผลวิจัยพบว่า 
 1. สภาพปัจจุบัน สถานที่ท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีจุดเด่นด้านวัฒนธรรม ได้แก่ พระพุทธรูปส้าคัญ 
สถาปัตยกรรม และประวัติความเป็นมา ส่วนใหญ่มีสิ่งอ้านวยความสะดวกที่สนับสนุนการท่องเที่ยวทางน ้า ได้แก่  
แพท่าน ้าและบันไดทางขึ นที่มั่นคงถาวร ยกเว้น วัดใต้เทิง วัดเลียบ ที่ไม่มีบริเวณติดกับแม่น ้า และสถานที่ท่องเที่ยว
ตามรอยกองถ่ายภาพยนตร์อเล็กซานเดอร์มหาราชซึ่งไม่มีแพท่าน ้า การประเมินมาตรฐานคุณภาพแหล่งท่องเท่ียว
ทางวัฒนธรรม พบว่า ส่วนใหญ่ขาดองค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้ านสินค้าและบริการให้แก่
นักท่องเที่ยว  

ผลการส้ารวจตามเส้นทางน ้า วัดคูเดื่อ – วัดปากน ้าบุ่งสระพัง พบว่า ระยะทางน ้ารวม ประมาณ 26.82 
กิโลเมตร ใช้เวลาเดินทาง (เรือ) ประมาณ 155 นาที โดยมีสถานที่ท่องเที่ยวที่สามารถเดินขึ นจากท่าน ้าได้ 5 แห่ง 
ได้แก่ วัดท่ากกแห่ (จุดที่ 2) วัดสุปัฏนาราม (จุดที่ 3) วัดหลวง (จุดที่ 4) วัดกลาง (จุดที่ 5) และสถานที่ท่องเที่ยว 
ตามรอยกองถ่ายภาพยนตร์ อเล็กซานเดอร์มหาราช (จุดที่ 8) และมีสถานที่ท่องเที่ยวที่ต้องเดินหรือโดยสารรถยนต์ 
4 แห่ง ได้แก่ วัดคูเดื่อ (จุดที่ 1) วัดใต้เทิง (จุดที่ 6) วัดเลียบ (จุดที่ 7) และวัดปากน ้าบุ่งสระพัง (จุดที่ 9) ระยะทาง
รวม ประมาณ 5.89 กิโลเมตร ใช้เวลาเดินทางประมาณ 44 นาที ระยะเวลารวมการเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวตลอด
เส้นทาง ประมาณ 676 นาที (11:16 ช่ัวโมง) 
 จากการส้ารวจ พบสถานที่ท่องเที่ยวเพิ่มเติมจากสถานที่ท่องเที่ยวที่ก้าหนดไว้  ได้แก่ แพบริการอาหาร
หาดคูเดื่อ ชุมชนบ้านช่างหม้อ วัดเสนาวงศ์ เกาะหาดวัดใต้ ชุมชนเกษตรอินทรีย์ราชธานีอโศก และหาดบุ่งสระพัง 
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ภาพที่ 1  เส้นทางท่องเที่ยวทางน ้าวัดคูเดื่อ – วัดปากน ้าบุ่งสระพัง 
 

 2. รูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวทางน ้าที่เหมาะสม ได้แก่ การเยี่ยมชมจุดเด่นด้านวัฒนธรรมของ
แหล่งท่องเที่ยว ช่วงเวลาตั งแต่เดือนธันวาคม – เดือนพฤษภาคม ซึ่งเป็นช่วงที่น ้าลด น ้าใส และไม่ไหลเช่ียว จาก 
การส้ารวจข้อมูลของนักท่องเที่ยว 400 คน พบว่า มีนักท่องเที่ยวท่ีสนใจท่องเที่ยวเส้นทางน ้า คิดเป็นร้อยละ 45.80 
โดยในกลุ่มที่สนใจนี ส่วนใหญ่เห็นว่าควรใช้เวลา 3 ช่ัวโมง ด้านกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวต้องการระหว่างการเดินทาง
ท่องเที่ยว ได้แก่ กิจกรรมท่องเที่ยวทั่วไป (ชม ถ่ายรูป รับประทานอาหาร และซื อสินค้า) กิจกรรมท่องเที่ยว         
เชิงศาสนา และกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตามล้าดับ  
 3. แนวทางจัดการท่องเที่ยว พบว่า ควรจัดเส้นทางการท่องเที่ยวทางน ้าโดยใช้เวลา สามารถจัดได้          
2 เส้นทาง โดยใช้เวลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยมีจุดเริ่มต้นที่ท่าเสด็จ (หาดคูเดื่อ)  
 แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการจัดสินค้าและบริการ
แก่นักท่องเที่ยวของชุมชน การรณรงค์ให้คนในชุมชนช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของ
นักท่องเที่ยว การจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวโดยชุมชน และการวางแผนการท้างานและการแบ่งปันผลประโยชน์
ร่วมกัน  
 ด้านรูปแบบการจัดการการท่องเที่ยว ประกอบด้วย  
 1) การบริหารจัดการโดยคณะกรรมการระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
 2) ผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับแหล่งท่องเที่ยวควรด้าเนินการในรูปแบบชมรมโดยมีประธานชมรมเป็น
คณะกรรมการระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
 3) มีท่าเรือหลักบริเวณท่าเสด็จในชุมชนคูเดื่อ  
 4) มีการแบ่งรายได้ส่วนหน่ึงมาพัฒนาการท่องเที่ยวในพื นท่ี  
 5) มีการบรรจุแผนพัฒนาด้านการท่องเที่ยวไว้ในแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื นที่  
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อภิปรายผลการวิจัย  
 การศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมตามล้าแม่น ้ามูลเส้นทางวัดคูเดื่อ-วัดปากน ้าบุ่งสระ
พังจังหวัดอุบลราชธานี ค้นพบประเด็นท่ีควรน้ามาอภิปรายได้ดังต่อไปนี   
 สภาพปัจจุบัน สถานท่ีท่องเที่ยวส่วนใหญ่มีความมีจุดเด่นด้านนิเวศและวัฒนธรรม สอดคล้องกับการศึกษา
ของ วันสาด (2553) ในแง่ของประวัติศาสตร์ ศาสนา พิธีกรรมและความเช่ือ โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น และสภาพทางธรรมชาติ  
 ด้านรูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยว พบว่า กิจกรรมการท่องเที่ยวที่นักท่องเที่ยวต้องการ  ได้แก่ 
กิจกรรมท่องเที่ยวท่ัวไป (ชม ถ่ายรูป รับประทานอาหาร และซื อสินค้า) สอดคล้องกับ การศึกษาของส้านักงานสถิติ
แห่งชาติและการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2556) ว่ากิจกรรมที่ท้าระหว่างการเดินทางท่องเที่ยว 5 ล้าดับแรก 
ได้แก่ การท่องเที่ยวท่ัวไป กิจกรรมเชิงศาสนา พักผ่อนในที่พักหรือบ้านญาติ (ไม่ท้ากิจกรรม) กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม 
และกิจกรรมเชิงเกษตรกรรม ซึ่งสภาพปัจจุบันของแหล่งท่องเที่ ยวในเส้นทางที่ท้าการศึกษายังไม่อ้านวยต่อ      
ความต้องการของนักท่องเที่ยวเนื่องจากส่วนใหญ่ยังขาดการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านสินค้าและบริการให้แก่
นักท่องเที่ยว 
 แนวทางจัดการท่องเที่ยว พบว่า นักท่องเที่ยวเห็นว่าควรใช้เวลประมาณ 3 ช่ัวโมง ซึ่งแตกต่างจาก
การศึกษาของ วิภาวี  (2551) ซึ่งใช้เวลาเดินทางในเส้นทางที่จัด 7 ช่ัวโมง แต่ทั งนี ขึ นอยู่กับการจัดเส้นทางการ
ท่องเที่ยวของชุมชนและข้อมูลตวามต้องการของนักท่องเที่ยว ด้านแนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน สอดคล้องกับการศึกษาของ วันสาด (2553) ด้านการบริหารจัดการโดยคณะกรรมการระดับท้องถิ่น มี
ชมรมผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว มีการแบ่งรายได้มาพัฒนาการท่องเที่ยวในพื นที่ และมีการบรรจุ
แผนพัฒนาการท่องเที่ยวไว้ในแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื นที่ 
 
สรุปผลการวิจัย  

การศึกษาเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงนิเวศและวัฒนธรรมตามล้าแม่น ้ามูลเส้นทางวัดคูเดื่อ-วัดปากน ้าบุ่งสระ
พังจังหวัดอุบลราชธานี  ท้าให้ทราบสภาพปัจจุบันของสถานที่ท่องเที่ยวในเส้นทางน ้าของแม่น ้ามูล ว่าส่วนใหญ่     
มีจุดเด่นด้านวัฒนธรรมและนิเวศชุมชนคือวิถีชีวิตและกิจกรรมที่สืบเนื่องจากวัฒนธรรม สถานที่ท่องเที่ยวส่วนใหญ่ 
มีสิ่งอ้านวยความสะดวกที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวทางน ้า แต่ยังขาดการมีส่วนร่วมของชุมชนในด้านสินค้าและบริการ
ให้แก่นักท่องเที่ยว  
 รูปแบบของกิจกรรมการท่องเที่ยวทางน ้าที่เหมาะสม ได้แก่ การเยี่ยมชมจุดเด่นด้านวัฒนธรรมของแหล่ง
ท่องเที่ยว กิจกรรมท่องเที่ยวทั่วไป (ชม ถ่ายรูป รับประทานอาหาร และซื อสินค้า) ในช่วงเดือนธันวาคม – เดือน
พฤษภาคม  
 แนวทางจัดการท่องเที่ยว ควรจัดเส้นทางการท่องเที่ยวทางน ้า ใช้เวลาไม่เกิน 3 ช่ัวโมง โดยมีจุดเริ่มต้นที่
ท่าเสด็จ (หาดคูเดื่อ) แนวทางการจัดการท่องเที่ยวโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนประเด็นท่ีส้าคัญคือ การมีส่วนร่วมใน
การจัดสินค้าและบริการแก่นักท่องเที่ยว ด้านรูปแบบการจัดการควรมีการบริหารจัดการในรูปแบบคณะกรรมการ
ระดับท้องถิ่น มีชมรมผู้ประกอบการ มีการแบ่งรายได้จากการท่องเที่ยวมาพัฒนาแหล่งท่องเที่ยว และมีการบรรจุ
แผนพัฒนาการท่องเที่ยวไว้ในแผนพัฒนาขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื นที่ 
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 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั งต่อไป เนื่องจากในการศึกษาครั งนี  ยังไม่ได้ศึกษาความเป็นไปได้            
ด้านมาตรฐานเรือบริการส้าหรบันักท่องเที่ยว การศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจ้าหน่ายสินค้า
และบริการแก่นักท่องเที่ยว และชุมชนคูเดื่อมีความต้องการที่จะพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวทางน ้าเพิ่มเติมจากแหล่ง
ท่องเที่ยวในเส้นทางของงานวิจัย ดังนั นจึงควรมีการศึกษาร่วมกันกับชุมชนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อจัดท้า
แผนพัฒนาด้านการท่องเที่ยวให้เกิดเป็นรูปธรรมตามความต้องการของชุมชน 
 
กิตติกรรมประกาศ  

การวิจัยครั งนี ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากงบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ปีงบประมาณ 2560 ขอขอบคุณผู้น้าชุมชน ผู้ประกอบการ ผู้ให้ข้อมูลของแหล่งท่องเที่ยวตามเส้นทางการวิจัย 
เจ้าหน้าที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้านการท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่ของสถาบันวิจัยและพัฒนา อาจารย์รฐา จันทวารา      
ที่ช่วยประสานงานการเก็บข้อมูลจากนักท่องเที่ยว รวมไปถึงคณาจารย์ในสูตรวิชาเทคโนโลยีโยธาและคณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม ท่ีได้สนับสนุนอุปกรณ์และสถานที่ท้างานวิจัยและมีส่วนร่วมในการสนับสนุนการวิจัยครั งนี 
ให้ส้าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาคุณสมบัติของใบตองเหียงที่ผ่านการแปรรูปเพื่อน ามาใช้ท า
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 2) เพื่อศึกษากระบวนการในการผลิตผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมด้วยใบตอง
เหียง และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมซึ่งท าขึ้นจากใบตองเหียง 
กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งมีอายุตั้งแต่ 15 ปี ขึ้นไป จ านวน 300 คน ก าหนดขนาดตัวอย่าง
โดยใช้สูตรการก าหนดขนาดตัวอย่างเพื่อประมาณค่าเฉลี่ยประชากร ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบโควตา โดยใช้กลุ่ม
อายุก าหนดโควตา สุ่มมาโควตาละเท่าๆ กัน เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาสมบัติของใบตองเหียงที่ผ่านการแปรรูป คือ เครื่องทดสอบแรงดึง ( Tensile 
Tester) ผลการวิจัยพบว่า 

1. ใบตองเหียงที่ผ่านการแปรรูปมีความเหนียวโดยสามารถต้านทางแรงดึงได้สูงที่สุด โดยเฉลี่ย 43.24  N/mm2 

2. กระบวนการผลิตกระเป๋าจากใบตองเหียงมีขั้นตอนดังนี้ ขั้นที่ 1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ขั้นที่ 2. การผลิต
กระเป๋า เริ่มจาก การท าโครงสร้างกระเป๋า การแปรรูปใบตองเหียง การตกแต่งขอบกระเป๋า  และการตกแต่งโครงสร้าง
กระเป๋า 

3. ผู้บริโภคส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 71 มีความเห็นว่ากระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงสามารถน าไปพัฒนาต่อ
ยอดให้กลายเป็นสินค้าในเชิงพาณิชย์ได้ โดยมีผู้บริโภคที่ต้องการซื้อกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงร้อยละ 60.7 ในราคา
โดยเฉลี่ยใบละ 300 บาท  ผู้บริโภคมีความเห็นว่าคุณภาพโดยภาพรวมของกระเป๋าท่ีผลติจากใบตองเหียงอยู่ในระดับปาน
กลางด้วยค่าเฉลี่ย 3.38 
ค าส าคัญ:   ใบตองเหียง, ผลิตภณัฑ์ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม 
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                                                           ABSTRACT  
 

The purpose of this research were 1) to study the properties of Hairy Keruing  leaves 2) to 
study the process producing of green products from Hairy Keruing  leaves; and 3) to study consumers 
perceptions about the green products that made from Hairy Keruing leaves. The samples were  300 
people in Ubon Ratchathani using the sample size formula to estimate the population mean. 
Acquired by quota sampling defined the quota by age group. The data collection tool was a scale 
questionnaire. The instrument used to study the properties of the Hairy Keruing  leaves was the 
Tensile Tester. The research found that 

1. The Hairy Keruing  leaves are tough with the highest tensile strength on average of 
43.24484  . N/mm2 

2. The process of bag producing from Hairy Keruing  leaves are as follows: Step 1. Preparation 
of materials.  Step 2. The production of the bag, start from create bag structure, transform  Hairy 
Keruing  leaves, decorate bag margin and finally, decorate structure of the bag. 

3. Consumers gave their opinion that bag made from Hairy Keruing  leaves can be developed 
into a commercial product by 71 percent. On beside consumers want to buy the bags made from 
Hairy Keruing  leaves by 60.7 percent in the average price 300 baht. Consumers gave their opinion 
that the overall quality of the bag that made from Hairy Keruing  leaves was moderate with an 
average of 3.38. 
Keywords: Keruing leaves, green label product 
 
บทน า 

   ปัจจุบันสังคมโลกได้ให้ความส าคัญกับสิ่งแวดเป็นอันดับต้นๆ ควบคู่ไปกับการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) องค์การสหประชาชาติได้ให้ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อมท่ีมีผลต่อการด ารงชีวิตของมวลมนุษยชาติอย่าง
จริงจัง และได้จัดการประชุมสหประชาชาติว่าด้วยการพัฒนาที่ยั่งยืน (United Nations Conference on Sustainable 
Development) โดยเริ่มจัดการประชุมระหว่างประเทศเรื่องสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ (Human Environment) ในปี พ.ศ. 
2515  ณ กรุงสตอกโฮล์ม ราชอาณาจักรสวีเดน ซึ่งถือเป็นจุดเริ่มต้นท าให้เรื่องของสิ่งแวดล้อมได้รับความสนใจอย่าง
กว้างขวางในประชาคมระหว่างประเทศ เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน  ประเทศไทยในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่มประเทศอาเซยีน 
ได้ก าหนดนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ คือ นโยบายและแผนการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ปี 
พ.ศ. 2540-2559 โดยนโยบายดังกล่าวประกอบด้วย 6 นโยบายหลัก คือ นโยบายทรัพยากรธรรมชาติ นโยบายป้องกัน
และขจัดมลพิษ นโยบายแหล่งธรรมชาติและศิลปกรรม นโยบายสิ่งแวดล้อมชุมชน และนโยบายเทคโนโลยีเพื่อ
สิ่งแวดล้อม (ส านักนโยบายและแผนพัฒนาสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติ, 2559)   
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ปัญหาที่ส าคัญด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ สภาพสิ่งแวดล้อมท่ีเสื่อมโทรม ภาวะมลพิษ เช่น อากาศเสีย น้ าเสีย ขยะ
มูลฝอย และสภาพปัญหาทางสังคม ซึ่งได้แก่ สภาพชุมชนแออัด สภาพการขาดแคลนแคลนพื้นที่สีเขียว แผ่นดินทรุดและ
น้ าท่วม เป็นต้น ปัญหาดังกล่าวได้ส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ ดังจะเห็นได้จาก ภัยธรรมชาติต่างๆ ที่
เกิดขึ้นทั่วโลก สภาวะเรือนกระจกท่ีส่งผลท าให้อุณหภูมิของโลกร้อนขึ้น สาเหตุส าคัญที่ท าให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม
ดังกล่าวมี 3 ประการ คือ การเพิ่มขึ้นของประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ และ ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ซึ่งท า
ให้เกิดการบริโภคทรัพยากรมากขึ้น ที่ส าคัญคือการบริโภคดังกล่าวนั้นเป็นไปอย่างสะดวกและง่าย จนกระทั้งก่อให้เกิด
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมดังกล่าว  

แนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมมีหลายวิธีด้วยกัน ที่ส าคัญคือ การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าเพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดและเมื่อน าทรัพยากรมาใช้แล้ว ควรด าเนินการทดแทนทรัพยากรที่ถูกใช้ไป โดยการปลูกป่าทดแทนต้นไม้
ที่ถูกตัดไป การเลือกใช้พลังงานทดแทน โดยการใช้พลังงานแสงอาทิตย์หรือพลังงานลมแทนพลังงานไฟฟ้า และการสร้าง
จิตส านึกร่วมกันในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมซึ่งแต่ละคนสามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคในชีวิตประจ าวัน 
เพื่อการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดังกล่าวมีหลายวิธีด้วยกัน สามารถสรุปเป็นประเด็นส าคัญ
ได้ คือ การระมัดระวังการใช้สิ่งของที่จะก่อให้เกิดขยะในอนาคต การประหยัดการใช้สิ่งของเครื่องใช้ที่จ าเป็นต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน และที่ส าคัญประการหนึ่งคือการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หรือที่เรียกว่าสินค้าฉลาก
เขียว (Green label product)  ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมนั้นหมายถึง ผลิตภัณฑ์ที่ค านึงถึงผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมในทุกกระบวนการผลิตซึ่งเริ่มตั้งแต่การคัดเลือกวัตถุดิบซึ่งไม่เป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติแต่กลับเป็น
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม กระบวนการผลิตที่อาศัยพลังงานทดแทนพลังงานไฟฟ้าที่ต้องพึ่งพาการใช้น้ ามัน ตลอดจนถึง
ผลิตภัณฑ์ที่มีประโยชน์คุ้มค่าตลอดอายุการใช้งาน และเมื่อหมดอายุการใช้งานแล้วยังสามารถน าไปย่อยสลายได้ ไม่เป็น
ขยะที่เป็นมลพษิต่อสิ่งแวดล้อม (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 

สินค้าฉลากเขียวที่ประสบความส าเร็จมากที่สุดประเภทหน่ึง คือ ผลิตภัณฑ์จากใบตองตึง ซึ่งเจ้าของผลิตภัณฑ์
คือ คุณปรเมศร์ สายอุปราช โดยได้น าเอาใบตองตึง จากต้นตองตึงซึ่งเป็นไม้พื้นเมืองทางภาคเหนือ มาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ได้แก่ เครื่องใช้ประจ าวัน กระเป๋าถือ กระเป๋าใส่นามบัตร กระเป๋าใส่พาสปอร์ต กระเป๋าสตางค์ กระเป๋า
ใส่ไอแพด กระเป๋าเป้ หมวก ร่ม รูปภาพติดผนัง กรอบรูป โคมไฟ เสื้อ รวมถึงรองเท้า ภายใต้เครื่องหมายการค้า หรือแบ
รนด์ "Mr.Leaf" ซึ่งปรากฏว่าได้รับการต้อนรับจากลูกค้าเป็นอย่างดี จนได้รับการคัดเลือกเป็นสินค้าโอท็อป 3 ดาว 
ประเภทของใช้ ของประดับตกแต่งและของที่ระลึก กลุ่มดาวเด่นสู่สากล และรางวัลกรีน โปรดักส์ ( Green Production) 
จากกรมส่งเสริมคุณภาพสิง่แวดล้อม เมื่อปี 2554  (ศุภชัย, 2556) นอกจากน้ี รศ. ดร. สมร หิรัญประดิษฐ์กุล นักวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยนเรศวร ได้ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ การผลิตบรรจุภัณฑ์ส าหรับบรรจุอาหารแทนโฟม เพื่อลดการใช้โฟม
และขยะที่ท าลายยาก และยังสามารถลดความเสี่ยงท่ีผู้บริโภคจะได้รับสารเคมีที่เป็นสาเหตุก่อมะเร็งจากการใช้โฟม โดย
ได้น าใบไม้สดต่างๆ มาทดลองแปรรูปเพื่อท าเป็นภาชนะบรรจุอาหาร ผลการทดลองพบว่าใบทองกวาวสามารถน ามาใช้
ในการแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ที่ใช้บรรจุอาหารแทนโฟมได้ดีที่สุด ซึ่งผลความส าเร็จครั้งนี้เป็นส่วนส าคัญในการช่วยรักษา
สภาพสิ่งแวดล้อม และผลงานวิจัยดังกล่าวได้น าไปสู่การจดสิทธิบัตร (เกียรตินารี, 2559) 

จากความส าคัญของผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และการน าใบตองตึงกับใบทองกาว มาแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม เพื่อลดการใช้วัสดุที่จะก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดลอ้ม และสารเคมีที่ก่อให้เกิดโรคร้าย
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ต่อร่างกาย จนน าไปสู่การสร้างรายได้ และบรรจุภัณฑ์แทนโฟม  ดังที่กล่าวมา ประกอบภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีต้น
เหียง หรือภาษาถิ่นเรียกว่าต้นชาดเป็นจ านวนมาก ซึ่งใบของต้นเหียงดังกล่าวนั้นเรียกว่าใบตองเหียงหรือใบตองชาด มี
คุณสมบัติคล้ายคลึงกับใบตองตึง และใบทองกาว คือ ใบใหญ่ เหนียว และกันน้ าได้ ซึ่งชาวบ้านนิยมน ามาท าเป็นฝาเถียง
นา และใช้ห่อข้าว ห่อเกลือ รวมถึงน าไปประยุกต์ใช้ในรูปแบบต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ของการใช้งาน จึงท าให้ผู้วิจัยสนใจ
ศึกษากระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมจากใบตองเหียง เพื่อน าไปสู่สินค้าในเชิงพาณิชย์ ต่อไป 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย      

   1. เพื่อศกึษาสมบัติของใบตองเหียงที่ผ่านการแปรรูปเพื่อน ามาใช้ท าผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม 
   2. เพื่อศึกษากระบวนการในการผลิตผลิตภัณฑ์ท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมด้วยใบตองเหียง 
   3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมซึ่งท าข้ึนจากใบตองเหียง 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
    ปัจจุบันสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้รับความสนใจจากคนในสังคมทั้งในฐานะผู้ผลิตและผู้บริโภค 

เนื่องจากความส านึกรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมร่วมกัน จนกลายเป็นแนวคิดในการสร้างตลาดสีเขียว ซึ่งเป็นกลยุทธ์ส าคัญ
ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม (กรรณิการ์, 2556) วัตถุดิบที่น ามาใช้ในการผลิตผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ
อย่างหน่ึง คือ ใบไม้ ได้แก่ ใบกล้วย  ใบตองตึง ใบสัก ใบทองกาว และอื่นๆ ผลิตภัณฑ์ท่ีผลิตจากใบไม้ท่ีประสบ
ความส าเร็จจนกลายเป็นสินค้าที่ได้รับความนิยมทั้งภายในประเทศ และต่างประเทศ คือ ผลิตภัณฑ์ของใช้ ของประดับ
ตกแต่งและของที่ระลึก จากใบตองตึง (ศุภชัย, 2556)   และผลิตภัณฑ์บรรจุภัณฑ์อาหารแทนโฟมจากใบทองกวาว  
(เกียรตินารี, 2559)  ต้นเหียงเป็นพรรณไม้พื้นเมืองอีสาน มีใบขนาดใหญ่ เหนียว และกันน้ าได้ และมีสมบัติคล้ายคลึงกับ
ใบตองตึง และใบทองกาว จึงมีความเป็นไปได้ในการน ามาแปรรูปเพื่อเป็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยผ่าน
กระบวนการอย่างหน่ึง คือ การออกแบบผลิตภัณฑ์ การแปรรูปใบตองเหียง การท าโครงสร้างของผลิตภัณฑ์ การเช่ือมต่อ
ใบตองเหียงที่แปรรูปแล้วเข้ากับโครงสร้างของผลติภัณฑ์ และการตกแต่งผลิตภัณฑ์ ซึ่งจากกระบวนการดังกล่าวจะท าให้
ได้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีคุณภาพในด้านต่างๆ ซึ่งประกอบด้วย ความทนทาน ความสวยงาม ประโยชน์
ใช้สอย ความคุ้มค่า และความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ศึกษาสมบัติของใบตองเหียงแปรรูป มีวิธีด าเนินการดังนี้ 
1.1 การแปรรูปใบตองเหียง มีกระบวนการตามขั้นตอน ดังนี้ น าใบต้องเหียงที่ตากแห้งแล้วไปแช่น้ า

จนกระท่ังอ่อน ซึ่งใช้เวลาประมาณ 2-3 นาที จากนั้นท าความสะอาดใบตองเหียงโดยการเช็ดจนหมาด แล้วมาตัด
แบ่งเป็น 2 ส่วนด้วยกรรไกรตามเส้นก้านใบตรงกลาง  น าใบตองเหียง 2 ส่วนที่ได้มารีดด้วยเตารีดจนกระทั่งแห้งและ
เรียบ แล้วน าใบตองเหียงทั้ง 2 ส่วนทาด้วยกาวยางบริเวณใบด้านล่างจนท่ัว ทิ้งไว้จนกาวยางแห้งแล้วน าใบตองเหียงทั้ง 2 
ส่วนมาติดประกบกัน น าลูกกลิ้งมารีดใบตองเหียงที่ติดประกบกันจนติดกันสนิทเป็นแผ่นเดียวกัน แล้วน าไปกดทับทิ้งไว้
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ด้วยแผ่นไม้อัดหรือวัสดุอื่นที่มีลักษณะแบนราบเรียบคล้ายกัน จนกระทั่งใบตองเหียงแบนราบ และไม่โก่งงอ จะได้ใบตอง
เหียงแปรรูปตามที่ต้องการ 

1.2 การตรวจสอบสมบัติของใบตองเหียง ด้วยเครื่องทดสอบแรงดึง (Tensile tester) วิธีการตรวจสอบ
คุณสมบัติของใบตองเหียง มีขั้นตอนดังน้ี น าใบตองเหียงที่ผ่านกระบวนการแปรรูปแล้ว ตัดด้วยกรรไกรให้ได้  3 ช้ิน โดย
แต่ละช้ินมีขนาด 1.3X7 cm2 ทดสอบหาค่า Modulus of Elasticity โดยติดตั้งใบตองเหียงท่ีต้องการทดสอบ ติดตั้ง
อุปกรณ์วัดระยะยืดตัด (Extensometer) และจัดโปรแกรมทดสอบ โดยดึงวัสดุด้วยอัตราเร็ว (มม/นาที) จากอัตราเร็วต่ า
ที่สุดแล้วเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งถึงอัตราเร็วที่มีค่าของแรงท่ีท าให้เกิด Yield Strength ผลการทดสอบจะได้ค่าของแรง 
และกราฟ ซึ่งสามารถน ามาแปลผลหาค่าความเหนียวของใบตองเหียงแปรรูป ต่อไป 

2. การผลิตกระเป๋าจากใบตองเหียง มีขั้นตอนดังน้ี 
ขั้นที่ 1  การเตรียมวัสดุเพื่อน ามาประดิษฐ์กระเป๋าโดยการ โดยเริ่มจากการเลือกเก็บใบตองเหียงสดที่มีใบ

สมบูรณ์มากที่สุดโดยเลือกใบที่ไม่อ่อนเกินไปหรือแก่เกินไป น าตากแดดจนแห้งสนิทซึ่งสังเกตได้จากใบสีเขียวเปลี่ยนเป็น
สีน้ าตาลซึ่งใช้เวลาประมาณ 10-15 วัน จากนั้นน าใบตองเหียงไปผ่านกระบวนการแปรรูป จัดหากาบกล้วยแห้งพร้อมขูด
เยื่อด้านในออกให้เหลือเพียงผิวบางๆ แต่มีความเหนียวทนทาน 

ขั้นที่ 2  การประดิษฐ์กระเป๋าด้วยใบตองเหียง 
2.1  เริ่มจากการท าโครงสร้างของกระเป๋าโดยการออกแบบโครงสร้างกระเป๋า ตัดกระดาษแข็งตาม

โครงสร้างที่ออกแบบไว้ ใช้กาวลาเท็กซ์ทากระดาษที่ตัดแล้ว เพ่ือเช่ือมกระดาษให้ติดกันประกอบกันเป็นกระเป๋าตามท่ี
ออกแบบไว้ แล้วใช้เทปกาวติดทับรอยเช่ือมของกระดาษอีกครั้งเพื่อความแข็งแรง     

2.2 น าใบตองเหียงที่แปรรูปแล้วมาตัดเป็นทรงเรขาคณิต หรือรูปอิสระใดๆ ตามขนาดของโครงสร้างของ
กระเป๋าในบริเวณที่ต้องการตกแต่งด้วยเครื่องมือตัดกระดาษ โดยให้มีเศษของใบตองเหียงที่ต้องทิ้งน้อยที่สุดเท่าที่จะ
เป็นไปได้ ทากาวยางตรงบริเวณโครงสร้างของกระเป๋าที่ต้องการตกแต่ง และทากาวยางใบตองเหียงที่เตรียมไว้ ทิ้งไว้จน
กาวท่ีทาวัสดุทั้งสองแห้ง แล้วน ามาติดกัน น าลูกกลิ้งรีดทับใบตองเหียงและโครงสร้างของกระเป๋าจนติดทับกันสนิท ติด
ใบตองเหียงแปรรูปจนครบพื้นท่ีผิวของโครงสร้างกระเป๋าทุกบริเวณทั้งภายในและภายนอก ทาเช็ดกระเป๋าด้วยน้ ามันสน
เพื่อความสะอาดและเงางาม 

ขั้นที่ 3 การตกแต่งขอบโครงสร้างของกระเป๋า มีวิธีการดังนี้ น ากาบกล้วยแห้งที่เตรียมไว้มาตัดด้วยเครื่อง
ตัดกระดาษให้มีความกว้าง 2 ซ.ม. และมีความยาวเท่ากับขอบแต่ละด้านของโครงสร้างกระเป๋า น ากาบกล้วยที่เตรียมไว้
แล้วพับครึ่งตามแนวยาว ทากาวยางที่บริเวณขอบของโครงสร้างกระเป๋าด้านที่ต้องการตกแต่ง และทากาวยางที่บริเวณ
ด้านในของกาบกล้วยที่เตรียมไว้ ทิ้งไว้จนกาวที่ทาวัสดุทั้งสองแห้ง แล้วน ากาบกล้วยไปติดขอบกระเป๋า ติดจนครบทุก
ขอบโครงสร้างของกระเป๋า แล้วทาเช็ดกระเป๋าด้วยน้ ามันสนเพื่อความสะอาดและเป็นเงางาม 

3. ศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียง มีขั้นตอนดังน้ี    
ขั้นที่ 1 ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ ประชาชนในจังหวดัอุบลราชธานี ซึ่งมีอายตุั้งแต่ 15 ปี ขึ้นไป จ านวน 1,353,980 คน โดย

อ้างอิงจากจ านวนประชากรใน ปี พ.ศ. 2559  (ส านักงานสถิติจังหวดัอุบลราชธาน,ี 2559) 
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           กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งมีอายุตั้งแต่ 15 ปี ขึ้นไป จ านวน 300  คน ก าหนด
ขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรการก าหนดขนาดตัวอย่างเพื่อประมาณค่าเฉลี่ยประชากร ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
โควตา (Quota Sampling) ก าหนดโควตาด้วยกลุม่อายุ คือ 15-25 ปี  26-35 ปี  36-45 ปี  46-55 ปี  และ 56 ปี ขึ้นไป 
กลุ่มละ 60 คน เท่ากัน 

ขั้นที่ 2 สร้างและพัฒนาเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งเป็นแบบสอบถามทั้งหมด 3 ตอน โดย ตอนที่ 1          
เป็นค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป ซึ่งมีลักษณะค าถามแบบปลายปิด แบบตรวจสอบายการ และเติมค าตามข้อมูลที่เป็นจริง  
ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียง 5 ด้าน ได้แก่ ความคงทน ความสวยงาม 
ประโยชน์ใช้สอย ความคุ้มค่า และความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตอนที่ 
3 ข้อเสนอแนะทั่วไป มีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิด    ผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบถามพบว่า ค าถามแต่ละ
ข้อมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.509 ถึง 0.784  และมีค่าความเที่ยงซึ่งวัดด้วยสัมประสิทธิ์อัลฟาคอนบาค 
(Cronbach alpha coefficient) เทา่กับ 0.95    

ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปสอบถามความคิดเห็นของประชาชนที่มาเที่ยว
ในห้างสรรพสินค้าของจังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ ห้างเซ็นทรัล ห้างบ๊ิกซี ห้างแม็คโคร และห้างโลตัส กระจายตามกลุ่ม
อายุต่างๆ ตามโควตาที่ก าหนดจนกระทั่งครบ 300 คน     

ขั้นที่ 4  การวิเคราะห์ข้อมูล .  ศึกษาคุณสมบัติของใบตองเหียงแปรรูป โดยการหาค่าเฉลี่ยความเหนียวของ
ใบตองเหียง ศึกษาความคิดเห็นของผู้บริโภคที่มีต่อกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียง โดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ ความถี่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   

     
ผลการวิจัย 

   1. ผลการวิเคราะห์สมบัติของใบตองเหียงแปรรูป 
 

ตารางที่ 1 ผลการทดสอบความเหนียวของใบตองที่ผ่านการแปรรปู 

ชิ้นงานที ่ Maximum Load (N) Deflection at Maximum Load 
(mm) 

Percentage Strain at 
Maximum Load 

1 55.24645 2.12288 4.24577 
2 36.04656 1.53419 3.06838 
3 38.43551 1.85739 3.71479 

เฉลี่ย 43.24284 1.83816 3.67631 
 
จากตารางที่ 1 แสดงว่า ใบตองเหยีงท่ีผ่านการแปรรูปแล้วมีความเหนียวโดยสามารถต้านทางแรงดึงสูงสุดโดยเฉลี่ย 

43.24484  N/mm2  ซึ่งผลการทดสอบดังกลา่ว สามารถแสดงไดด้ว้ยกราฟดังภาพที่ 1-3   ดังนี้ 
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ภาพที่ 1  ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกระท าและความเหนียว ของช้ินงานท่ี 1 
 

                          
 
ภาพที่ 2  ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกระท าและความเหนียว ของช้ินงานท่ี 2 
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ภาพที่ 3  ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกระท าและความเหนียว ของช้ินงานท่ี 3 
 
2. ผลการวเิคราะห์ความคดิเห็นของผู้บริโภค 

 
ตารางที่ 2 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่อยอดกระเป๋าทีผ่ลิตจาก 

        ใบตองเหียงในเชิงพาณิชย์ 
                         ความคิดเห็น จ านวน ร้อยละ 
สามารถต่อยอดในเชิงพาณิชยไ์ด ้ 213 71.0 
ไม่สามารถต่อยอดในเชิงพาณิชย ์ 15 5.0 
ไม่แน่ใจ 72 24.0 
                            รวม 300 100.0 
 

จากตารางที่ 2 แสดงว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่มีความเห็นว่ากระเปา๋ที่ผลิตจากใบตองเหยีงสามารถน าไปต่อยอดใน
เชิงพาณิชย์ได้ ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 71 
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ตารางที่ 3  จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามความต้องการเป็นเจ้าของกระเป๋าที่ผลิตจากใบตอง 
         เหียงเมื่อถูกพัฒนาขึ้นเป็นสินค้าในเชิงพาณิชย ์

ความคิดเห็น จ านวน ร้อยละ X  S.D. 
ต้องการ 182 60.7 294.16 202.631 

ไม่ต้องการ 118 39.3   
รวม 300 100.0   

 
จากตารางที่ 3  แสดงว่า ถ้าหากกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียง น ามาพัฒนาต่อยอดเพื่อผลิตเป็นสินค้าในเชิง

พาณิชย์ จะมีผู้บริโภคส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 60.7 ที่มีความต้องการเป็นเจ้าของ และสามารถซื้อได้ในราคาเฉลี่ย ใบละ 
294.16 บาท ด้วยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 202.63 บาท 

 
ตารางที ่4  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผู้บริโภคทีม่ีต่อคณุภาพของกระเป๋าที่ 

         ผลิตจากใบตองเหียงโดยภาพรวมในแต่ละด้าน  
คุณภาพของกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียง X  S.D. ความหมาย 

1. ด้านความคงทนของผลติภณัฑ ์ 2.92 .785 ปานกลาง 
2. ด้านความสวยงามของผลติภณัฑ ์ 3.43 .798 ปานกลาง 
3. ด้านประโยชน์ใช้สอยของผลติภณัฑ์ 3.25 .759 ปานกลาง 
4. ความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ ์ 3.28 .916 ปานกลาง 
5. ด้านความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 4.02 .854 มาก 

รวม 3.38 .625 ปานกลาง 
 
จากตารางที่ 4  แสดงว่า  ผู้บริโภคมีความคิดเห็นว่าคุณภาพของกระเป๋าท่ีผลิตจากใบตองเหียงโดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง ด้วยค่าเฉลี่ย 3.38 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าแต่ละด้านส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลาง โดยด้านที่
มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ด้วยค่าเฉลี่ย 4.02 รองลงมา คือ ด้ า น ค ว า ม ส ว ย ง า ม ข อ ง
ผลิตภัณฑ์ และ ด้านความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ์ ด้วยค่าเฉลี่ย 3.43 และ 3.28 ตามล าดับ 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ใบตองเหียงที่ผ่านการแปรรูปแล้วมีความเหนียวโดยสามารถต้านทางแรงดึงสูงสุดได้ โดยเฉลี่ย 43.24484    
N/mm2  แสดงให้เห็นว่าเมื่อน าใบตองเหียงที่ผ่านการแปรรูปแล้วมาเป็นวัสดุเพื่อใช้ในการผลิตกระเป๋า จะท าให้ได้
กระเป๋ามีความคงทนแข็งแรงคุ้มค่าตามลักษณะการใช้งานของกระเป๋าทั่วไป 

2. จากกระบวนการผลิตกระเป๋าจากใบตองเหียง ซึ่งมีขั้นตอนที่ส าคัญ 2 ขั้นตอน คือ ขั้นการเตรียมวัสดุ ซึ่ง
กิจกรรมที่ส าคัญในขั้นตอนนี้คือ การคัดเลือกใบตองเหียงที่ไม่อ่อนหรือไม่แก่เกินไป และมีความสมบูรณ์มาตากแห้ง ซึ่ง
ต้องใช้เวลาประมาณ 10-15 วัน ซึ่งสอดคล้องกับ  ผสม ( 2559 ) ท่ีได้กล่าวถึงขั้นตอนของการน าใบบัวมาเป็นวัตถุดิบใน
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การผลิตผลิตภัณฑ์ ซึ่งเจ้าของผลงานคือ นายจารุกิตติ์ พงษ์วิเศษ โดยการน าใบบัวจากหนองบึงธรรมชาติที่ปราศจาก
สารเคมี มาตากให้แห้งโดยใช้เวลาไม่เกิน 15 วัน ก่อนท่ีจะน าใบบัวไปประดิฐเป็นผลิตภัณฑ์ต่อไป ขั้นตอนที่สอง คือ การ
ประดิษฐ์กระเป๋าด้วยใบตองเหียงซึ่งกรรมวิธีที่ส าคัญของขั้นตอนนี้คือ การน าเอาใบตองเหียงที่แปรรูปแล้วไปติดกระเป๋า
กระดาษที่ออกแบบไว้แล้วด้วยกาวยาง ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการผลิตผลิตภัณฑ์ด้วยใบบัว ของนายจารุกิตติ์ พงษ์วิเศษ 
เช่นกัน ซึ่งได้น าเอาใบบัวไปทาบติดกับเซรามิกเพื่อให้กลายเป็น ผลิตภัณฑ์เซรามิกที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว นอกจากนี้ยัง
น าเอาใบบัวไปทาบติดกับกระเป๋าแฟช่ันสตร ีซึ่งพบว่าท าให้ได้ผลิตภัณฑ์ตา่งๆ ที่ถูกตกแต่งด้วยใบบัวสวยงามสะดุดตา จน
ลูกค้าท่ีพบเห็นผลิตภัณฑ์ต่างมีความชื่นชอบเพราะสินค้าดูเก๋ไก๋ไปอีกแบบเนื่องจากมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 

3. ผู้บริโภคส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 71 มีความเห็นว่ากระเป๋าที่ผลิตด้วยใบตองเหียงสามารถน าไปต่อยอด
เพื่อให้กลายเป็นสินค้าในเชิงพาณิชย์ได้ แสดงว่าการผลิตกระเป๋าจากใบตองเหียงมีโอกาสที่จะน าไปพัฒนาเพื่อต่อยอดให้
กลายเป็นธุรกิจที่สามารถสร้างรายได้ให้แก่ผู้ผลิตได้ เนื่องจากกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงมีความสวยงามแปลกตาและ
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เช่นเดียวกับผลิตภัณฑ์อื่นๆ ที่ผลิตจากใบตองตึง  (น.ส.พ. ฐานเศรษฐกิจ, 2560) ภายใต้แบรนด์ 
"Mr.Leaf" โดยมีมีนายปรเมศร์ สายอุปราช เป็นเจ้าของ ได้แก่ เสื้อผ้า กางเกง กระเป๋า และเครื่องประดับอื่นๆ อีก
มากมาย ซึ่งผลิตภัณฑ์ดังกล่าวได้กลายเป็นสินค้าที่ก าลังเป็นที่นิยมทั้งชาวไทยและต่างประเทศ รวมถึงสินค้าอื่นๆ ที่ผลิต
จากใบบัว ดังที่  วันวิสาข์ (2556 ) ได้กล่าวไว้ ซึ่งเป็นผลงานของ เพชรรัตน์ ฉินยี่ โดยมีผลิตภัณฑ์ต่างๆ ตั้งแต่ช้ินเล็ก 
ได้แก่ สมุด กล่องใส่กระดาษทิชชู ฯลฯ ไปจนถึงช้ินใหญ่ เช่น เครื่องประดับตกแต่งผนังซึ่งมีหลากหลายแบบ  โดย
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวได้กลายเป็นสินค้าที่ก าลังเป็นที่นิยมทั้งชาวไทยและต่างประเทศ เช่นกัน   นอกจากนี้ผลการวิจัยยัง
พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่คิดเป็นร้อยละ 60.7 มีความต้องการซื้อกระเป๋าที่ ผลิตจากใบตองเหียง ด้วยราคาเฉลี่ยใบละ 
294.16 บาท ด้วยส่วนเบี่ยงเบน 202.62 บาท แสดงว่าหากสามารถผลิตกระเป๋าจากใบตองเหียงให้มีคุณภาพและ
กลายเป็นสินค้าออกจ าหน่ายได้ จะมีผู้บริโภคหรือมีตลาดรับซื้อย่างแน่นอนในราคาใบละประมาณ 300 บาท หรือ
ผู้บริโภคสามารถตัดสนิใจซื้อกระเป๋าท่ีผลติจากใบต่อเหียงได้ในราคาระหว่าง ใบละ 100 บาท ถึง ใบละ 500 บาท ซึ่งเป็น
ราคาที่สอดคล้องกับราคาของกระเป๋าที่ไม่ใช่แบรนด์ดังตามท้องตลาดทั่วไป 

4.  ผู้บริโภคมีความเห็นว่ากระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงมีคุณภาพโดยรวม อยู่ในดับปานกลาง ด้วยค่าเฉลี่ย 
3.38 และเมื่อพิจารณาคุณภาพเป็นรายด้าน พบว่า ผู้บริโภคมีความเห็นว่ากระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงมีคุณภาพในแต่
ละด้าน อยู่ในดับปานกลาง โดยคุณภาพในด้านความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ 4.02 รองลงมา คือ 
ด้านความสวยงามของผลิตภัณฑ์  และด้านความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ์ ด้วยค่าเฉลี่ย 3.43 และ 3.28 ตามล าดับ ส าหรับ
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านความคงทนของผลิตภัณฑ์ และด้านประโยชน์ใช้สอยของผลิตภัณฑ์ โดยมีค่าเฉลี่ย 
2.92 และ 3.25 ตามล าดับ แสดงว่าคุณภาพของกระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงยังไม่ได้มาตรฐานตามที่ตลาดต้องการ แต่
อย่างไรก็ตามหากเปรียบเทียบคุณภาพของกระเป๋าที่ผลิตด้วยใบตองเหียงในแต่ละด้าน จะพบว่าคุณภาพด้านความ
สวยงามของกระเป๋าเป็นรองเพียงคุณภาพภาพด้านความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม โดยผู้บริโภคยังไม่มั่นใจเกี่ยวกับความ
คงทนของกระเป๋า ซึ่งอาจเนื่องมาจากผู้บริโภคยังยึดติดกับกระเป๋าแบบเดิมท่ีเคยใช้ ซึ่งส่วนใหญ่ผลิตจาก หนัง ผ้า 
พลาสติก หรือวัสดุสังเคราะห์อื่นๆ ซึ่งถือว่าเป็นวัสดุที่มีความเหนียวทนทานตามลักษณะการใช้งาน จึงอาจไม่เช่ือว่า
ใบตองจะท าให้กระเป๋าคงทนได้ ประกอบกับกระเป๋าท่ีผลิตจากใบตองเหียงที่น าไปสาธิตประกอบการเก็บรวบรวมข้อมูล
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เป็นเพียงกระเป๋าต้นแบบซึ่งยังมีรายละเอียดต่างๆ ที่ไม่สมบูรณ์ จึงอาจส่งผลท าให้ผู้บริโภคมีความเห็นว่ากระเป๋าที่ผลิต
จากใบตองเหียงมีคุณภาพในระดับเพียงปานกลางเท่านั้น 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ใบตองเหียงมีสมบัติที่เหมาะสมในการน ามาแปรรูป เพื่อน ามาผลิตเป็นกระเป๋าหรือผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ตามวัตถุประสงค์ของการใช้งานหรือวัตถุประสงค์ในเชิงพาณิชย์อ่ืนๆ 

2. การแปรรูปใบตองเหียงมีขั้นตอนท่ีส าคัญ คือ น าใบตองเหียงที่แห้งแล้วมาแช่น้ าเพื่อให้เกิดความยืดหยุ่น เอา
ก้านใบออก แล้วน าใบตองเหียงทั้งสองซีกไปรีดด้วยเตารีดให้เรียบ แล้วทาใบตองเหียงแต่ละซีกที่บริเวณด้านล่างด้วยกาว
ยาง เมื่อกาวยางแห้งแล้ว น าใบตองเหียงทั้งสองซีกมาประกบติดกันแล้วใช้ลูกกลิ้งรีดใบตองเหียงทั้งสองซีกจนติดกันสนิท 
แล้วน าไปทับด้วยวัสดุด้วยแผ่นไม้กระดาน หรือวัสดุอื่นที่มีลักษณะคล้ายกันเพื่อให้ใบตองเหียงแบนเรียบไม่โค้งงอ 

3. การผลิตกระเป๋าจากใบตองเหียง เริ่มจากท าโครงสร้างของกระเป๋าตามที่ออกแบบไว้ด้วยกระดาษแข็ง หรือ
วัสดุธรรมชาติอื่นที่มีสมบัติคล้ายกัน น าใบตองเหียงมาประกบติดโครงสร้างของกระเป๋าด้วยกาวยาง โดยให้มีลวดลาย
สวยงามตามที่ออกแบบไว้ แล้วใช้กาบกล้วยแห้งที่ขูดผิวด้านในออก มาตกแต่งขอบให้ประณีตสวยงาม สุดท้ายใช้
น้ ามันสนทากระเป๋าให้เป็นมันสะอาดสวยงาม 

4. ประชาชนสนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่ากระเป๋าที่ผลิตจากใบตองเหียงสามารถน าไปต่อยอดในเชิงพาณิชย์ได้ 
และสามารถขายได้ในราคา 300-500 บาท แต่คุณภาพของกระเป๋ายังอยู่ในระดับปานกลาง   

 
ข้อเสนอแนะ 

      1.  ด้านในกระเป๋าควรสาปด้วยผ้า และท าซิปเพิ่มเติมเพื่อเพิ่มความคงแข็งแรงของกระเป๋า และเหมาะสมกับ
ประโยชน์ใช้สอย 

      2.  ควรศึกษากระบวนการขึ้นรูปใบตองเหียงให้เป็นกระกระเป๋า หรือผลิตภัณฑ์อื่นๆ โดยไม่ต้องอาศัย
โครงสร้างจากวัสดุอื่น 
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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีจุดประสงค์คือ 1. เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม
ของประชาชน จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะ 
เวลาอาศัยอยู่ในชุมชน 3. เพื่อศึกษาปัญหา และอุปสรรคในการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ ประชาชนใน
เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา จ านวน 400 คน ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ท าการ
ประมวลผล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมทางสถิติ สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานใช้ t-test และ One Way ANOVA 

ผลการศึกษาพบว่า 1. ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุม
พัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร อยู่ในระดับมาก 2.ประชาชนที่มีอาชีพ ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน และจ านวน
สมาชิกในครัวเรือน มีผลต่อระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุม
พัฒนาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นไปตาม
สมมติฐาน คือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา และรายได้ซึ่งไม่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูล
ฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา 
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ส่วนการศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย จากการ
สัมภาษณ์พบว่า ส่วนใหญ่ประชาชนเล็งเห็นความส าคัญในการคัดแยกขยะก่อนที่จะน าไปทิ้งหรือก าจัดท าให้ง่ายต่อ
การเก็บขนส่ง ท าให้ขยะมีปริมาณลดลง เทศบาลมีแนวทางหรือการส่งเสริมให้ประชาชนมีความร่วมมือในการแยก
ขยะ การใช้ประโยชน์ที่เกิดมาจากขยะ และมีงบประมาณให้การสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ในการคัดแยกขยะอย่าง
เพียงพอ ส่งผลให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัด
ยโสธรอย่างมาก แต่ก็ยังมีปัญหาขยะจรที่ทางเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนายังต้องเร่งด าเนินการแก้ไขต่อไป 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วมของประชาชน, ขยะมูลฝอย 
 

ABSTRACT 
 

Research Objectives: 1. To study about the level of people’s cooperation on 
wastemanagement of Kut Chum Pattana Municipality, Kut Chum District, Yasothon Province.2. To 
compare the factors that affect people’s participation. Those factors are gender, age, education, 
occupation, salary, number of family members, and duration that each of them has been living in 
the community.3. To identify problems and barriers to the cooperation of people on waste 
management of Kut Chum Pattana Municipality, Kut Chum District, Yasothon Province.The sample 
group used for this study is 400 people living in Kut Chum Pattana Municipality, Kut Chum 
District, Yasothon Province. In this study, the researcher uses the questionnaire as a tool to gather 
information. The researcher then put that information into the statistic software package to be 
compiled and analyzed. Statistical tools that were applied to this study are Percentage, Mean, 
Standard Deviation, and Hypothesis testing by t-test and One-Way ANOVA. 

The results of the study are as follows: 1. There is a high level of people’s cooperation 
on waste management of Kut Chum Pattana Municipality, Kut Chum District, Yasothon Province.2. 
The sample with an occupation, have stayed in the area for some period, and have numbers of 
family members have some effects on people’s cooperation on waste management of Kut Chum 
Pattana Municipality at .05 significant level, which follows the testing hypothesis. The factors that 
do not comply with the hypothesis are gender, age, education, and salary. They do not affect 
people’s cooperation on waste management of Kut Chum Pattana Municipality.  
 Regarding the interview of problems and barriers to people’s cooperation on waste 
management, it was found that most people are aware of waste separation before disposal. It 
makes the collection of waste easier, which leads to a decreasing amount of waste. The 
municipal has a campaign and public relations strategies to promote people's knowledge and 
understanding of waste management. It results in the high level of public participation in waste 
management of Kut Chum Pattana Municipality, Kut Chum District, Yasothon Province. However, 
there are waste issues that the Kut Chum Pattana Municipality still needs to solve as a priority. 
Keywords: public participation, solid waste 
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บทน า  
 ปัจจุบันการขยายตัวของชุมชนเมือง และการเพิ่มของจ านวนประชากรทั่วโลกมีแนวโน้มสูงขึ้นท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติต่าง ๆ เนื่องจากประชากรมีความต้องการมากขึ้นในเรื่องที่อยู่อาศัย และ
เครื่องใช้อุปโภค บริโภค ท าให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมหลายประการ เช่น ปัญหาภาวะโลกร้อน มลพิษทางอากาศ 
ป่าไม้ถูกท าลาย ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรน้ า และอาหาร ฯลฯ การเติบโตของเมืองที่มีขนาดใหญ่จะสัมพันธ์กับ
จ านวนประชากรและขยะมูลฝอยที่เพิ่มมากขึ้นไม่ว่าจะเป็นขยะมูลฝอยจากบ้านเรือนซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นพวกเศษ
อาหารที่เหลือจากการบริโภค รวมทั้งเศษอาหารจากพลาสติก ขวดนมที่ไม่ใช้แล้ว หรือจะเป็นขยะมูลฝอยที่ถูกทิ้งอยู่
ตามท้องถนน แม่น้ า ล าคลอง หรือสถานท่ีสาธารณะต่าง ๆ ส่วนใหญ่จะเป็นพวกใบไม้ เศษกระดาษถุงพลาสติก ของ
เหลือใช้เป็นต้น ประเทศไทยก็มีปัญหาขยะมูลฝอยเช่นเดียวกัน และปัญหานี้ก็มีแนวโน้มสูงขึ้นเรื่อย ๆ  
 ดังนั้น สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน ซึ่งจะต้องตระหนักว่าปัญหานี้เป็นเรื่อง
ส าคัญและต้องได้รับความร่วมมือจากชุมชน แม้ว่าหน้าที่ความรับผิดชอบในการจัดการขยะมูลฝอยจะ เป็นของ
เทศบาล แต่ปัจจัยที่จะก่อให้เกิดความส าเร็จขึ้นได้หรือไม่ ย่อมขึ้นอยู่กับความร่วมมือและพฤติกรรมของประชาชนที่
อาศัยอยู่ในเขตพ้ืนท่ีนั้น ๆ ด้วย เทศบาลไม่อาจท าหน้าที่ได้สมบูรณ ์หรือมีประสิทธิภาพได้แตเ่พียงล าพัง ดังนั้น การมี
ส่วนร่วมของประชาชนจึงมีความส าคัญย่ิง และเป็นประเด็นที่น่าสนใจศึกษา เพื่อน าไปก าหนดเป็นแนวทางแก้ไข
ปัญหาขยะมูลฝอยของเทศบาลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนาเป็นเทศบาลขนาดเล็กในจังหวัดยโสธร มีจ านวนประชากรทั้งสิ้น 4,899 คน 
เทศบาลกุดชมพัฒนาได้พยายามด าเนินการแก้ไขปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยอย่างจริงจัง โดยได้มีการก าหนดยุทธศาสตร์ 
และแนวทางในการพัฒนาเทศบาลด้านการจัดการ รวมทั้งการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไว้เป็นส่วน
หนึ่งในยุทธศาสตร์ของเทศบาล จะเห็นได้ว่า เทศบาลกุดชุมพัฒนาได้เล็งเห็นความส าคัญและพยายามจัดการกับ
ปัญหาดังกล่าวอย่างจริงจัง โดยพยายามเปิดโอกาสให้ชุมชนประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 
เพื่อให้เกิดผลที่มีความต่อเนื่องและยั่งยืน แต่อย่างไรก็ตามก็ยังไม่มีตัวช้ีวัดใด ที่แสดงให้เห็นว่าประชาชนได้เข้ามามี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยร่วมกับเทศบาลในทุกข้ันตอนอย่างแท้จริง 
 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบล
กุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงระดับการมีส่วนร่วมและรวมไปถึงปัญหาและอุปสรรค
ในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อันจะเป็นข้อมูลพื้นฐานท่ีส าคัญให้กับเทศบาลได้น าไปใช้ใน
การก าหนดนโยบาย หรือกิจกรรมโครงการต่าง ๆ ให้เกิดผลเป็นรูปธรรม มีความต่อเนื่อง ยั่งยืน และสอดคล้องกับ
ความต้องการของประชาชนในพ้ืนท่ีด้วย 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย   
 1.เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา 
อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  
 2.เพื่อศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชน จ าแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ต่อเดือน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน และระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชน 
 3.เพื่อศึกษาปัญหา และอุปสรรคในการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล
ต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 ตัวแปรอิสระ        ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ที่มา:  Cohen and Uphoff, 1980 
 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามมีการหา
ความเที่ยงตรง (Validity) น าแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปปรึกษาคณะกรรมการที่ปรึกษาเพื่อปรับปรุงแก้ไข
แบบสอบถามให้มีความเที่ยงตรงยิ่งข้ึนและน ามาแก้ไขปรับปรุงเพื่อด าเนินการในขั้นต่อไป โดยน าแบบทดสอบหาค่า
ความเชื่อมั่น(Reliability)  โดยผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปท าการทดสอบทดสอบ (Try out) กับประชาชนในเทศบาล
ต าบลค าเตย  40 คน โดยใช้สูตรของ Pearson Product Moment Correlation Coefficient และหาความเช่ือมั่น
ร่วมด้วยวิธีการของ Cronbach’s Alpha  ซึ่งผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นที่ได้ Alpha .95 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ จ านวนประชากรที่อาศัยในเขตเทศบาลกุดชุมพัฒนาโดยท าการเก็บ
ข้อมูลการศึกษาในเดือนพฤษภาคมถึงกรกฎาคม พ.ศ. 2562 มีประชากรทั้งสิ้น 4,899 คน ซึ่งได้มาจากวิธีการก าหนด
ขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรยามาเน่ (Yamane, 1973) จากนั้นท าการสุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิอย่างเป็นสัดส่วน 
(Proportional Stratified Random Sampling) ตามสัดส่วนขนาดของกลุ่มประชากรแต่ละหมู่บ้าน 
 
 
 
 
 
 

ปัจจัยด้านบุคคล ได้แก่ 
- เพศ 
- อาย ุ
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- รายได ้
- ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชน 
- จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดท าบริการ
สาธารณะของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา 
อ าเภอกุดชุมพัฒนา จังหวัดยโสธร 
- การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ 
- การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน 
- การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
- การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

ปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อการมีส่วนร่วม 
- ความตระหนักต่อการจดัการขยะมูลฝอย 
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ตารางที่ 1  ตัวอย่างแสดงจ านวนของประชากรที่อาศัยในเขตเทศบาลกุดชุมพัฒนา จ าแนกตามหมู่บ้าน 
ชื่อหมู่บ้าน จ านวนประชากร จ านวน (กลุ่มตัวอย่าง) 

1.  หมู่ที่ 4 กุดชุมคุรุ   838 63 
2.  หมู่ที่ 5 สองคร   603 46 
3.  หมู่ที่ 8 กุดชุมพัฒนา  1,081 82 
4.  หมู่ที่ 9 โคกสูง   304 23 
5.  หมู่ที่ 14 กุดชุม   1,092 82 
6.  หมู่ที่ 17 กุดชุมพัฒนา  699 53 
7.  หมู่ที่ 5 เหล่าใหญ่  282 21 

รวม 4,899 370 
 
ผลการวิจัย  

การศึกษาเรื่อง  เรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุม
พัฒนาอ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์โดยรายระเอียดดังนี้ กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง คิดเป็นร้อยละ 44 มีอายุระหว่าง 31-40  ปี คิดเป็นร้อยละ 23.8 มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษา 
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 42 อาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 45.3 มีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 10,000 บาท คิดเป็น
ร้อยละ 36 มีระยะเวลาที่อาศัยในชุมชนมากกว่า 15 ปี คิดเป็นร้อยละ 75.3 มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 3-5 คน คิด
เป็นร้อยละ 36.5 

 
ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเกี่ยวกับความตระหนักต่อการจดัการขยะมูลฝอย 

ข้อความ  S.D 
ระดับ 

ความตระหนัก 
1. การคัดแยกมลูฝอยในครัวเรือนเพื่อจ าหน่ายแม้จะมรีายได้ไม่
มากแต่ก็คุ้มคา่เพราะช่วยลดปริมาณและปัญหามูลฝอยในบ้าน 

4.28 
 

2.76 
 

มาก 
 

2. การเผากิ่งไม้ ใบไม้แห้งในทุ่งนา ณ ท่ีโล่งแจ้งหรือในชุมชน ฝุ่น
ควันท่ีฟุ้งกระจายส่งผลกระก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศ 

3.81 
 

1.08 
 

มาก 
 

3. การคัดแยกขยะภายในครอบครัวก่อนน าท้ิงถือเป็นเรื่องส าคัญ
ที่ทุกคนจะต้องปฏิบัติทุกครั้งเพื่อการก าจัดมูลฝอยครั้งสุดท้าย
เป็นไปอย่างเหมาะสมและ มีประสทิธิภาพ 

4.20 
 

.834 
 

มาก 

4. เมื่อมีการตดักิ่งไม้ ต้นไม้ควรจัดเก็บโดยการน าไปกองไว้ข้าง
ถนนเพื่อให้เกิดการย่อยสลายเองตามธรรมชาติ 

3.25 
 

1.11 ปานกลาง 
 

5. มูลฝอยท่ีน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่ควรคัดแยกและน ามาใช้
ใหม่เพราะเป็นหนทางหนึ่งในการอนุรักษ์ทรัพยากรใหส้ิ้นเปลือง
น้อยลง 

4.05 
 

.859 
 

มาก 
 

รวม 3.92 .669 มาก 
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 จากตารางที่ 2 พบว่าประชาชนมีความตระหนักต่อการจัดการขยะโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 
3.92  เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า การคัดแยกมูลฝอยในครัวเรือนเพื่อจ าหน่ายแม้จะมีรายได้ไม่มากนักแต่ ก็คุ้มค่า
เพราะช่วยลดปริมาณและปัญหามูลฝอยในบ้าน อยุ่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย  4.28 รองลงมาคือ การคัดแยกขยะ
ภายในครอบครัวก่อนน าท้ิงถือเป็นเรื่องส าคัญที่ทุกคนจะต้องปฏิบัติทุกครั้งเพื่อการก าจัดมูลฝอยครั้งสุดท้ายเป็นไป
อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  4.20 มูลฝอยที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่ควรคัด
แยกและน ามาใช้ใหม่ เพราะเป็นหนทางหนึ่งในการอนุรักษ์ทรัพยากรให้สิ้นเปลืองน้อยลงอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  
4.05 การเผากิ่งไม้ ใบไม้แห้งในทุ่งนา ณ ที่โล่งแจ้งหรือในชุมชน ฝุ่นควันที่ฟุ้งกระจายส่งผลกระทบก่อให้เกิดมลพิษ
ทางอากาศอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  3.81 เมื่อมีการตัดกิ่งไม้ ต้นไม้ควรจัดเก็บโดยการน าไปกองไว้ข้างถนนเพื่อให้
เกิดการย่อยสลายเองตามธรรมชาติอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.25  
 
ตารางที่ 3  การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมลูฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุดพัฒนา อ าเภอกุดชุม  
               จังหวัดยโสธร จ าแนกตามรายด้าน 

การมีส่วนร่วมของประชาชน 
ต่อการจัดการขยะมูลฝอย  

x̄  
 

S.D ระดับ 
การมีส่วนร่วม 

1.  ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 
2. ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 
3. ด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ 
4. ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 

3.64 
3.71 
4.14 
3.38 

.892 

.899 

.692 

.920 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยรวม 3.72 .763 มาก 

  
จากตารางที่ 3 พบว่าประชาชนมสี่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลกุดชุมพัฒนาโดยภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก มีคา่เฉลีย่  3.72  
  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของ เทศบาลต าบลกุดชุม
พัฒนาในด้านการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  4.14 พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เมื่อ
เทศบาลกุดชุมพัฒนามีการแจ้งข่าวสารในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนท่านมีส่วนร่วมในการรับรู้ข่าวสารข้อมูลเพื่อ
ติดตามสถานการณ์ของการด าเนินการใด ๆอยู่ในระดับมาก  มีค่าเฉลี่ย  3.98 รองลงมา คือ ท่านเข้าร่วมการประชุม
วางแผนเพ่ือเสนอปัญหาและความต้องการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนร่วมกับเทศบาลอยู่ในระดับปานกลาง มี
ค่าเฉลี่ย  3.62 ท่านมีโอกาสได้สนทนาปรึกษาหารือร่วมกับเจ้าหน้าที่ของเทศบาลในการค้นหาสาเหตุของปัญหาการ
เกิดขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.59  ท่านมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเลือกแนวทางในการจัดการขยะ
มูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง   มีค่าเฉลี่ย  3.53  ท่านมีส่วนร่วมวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของประชาชนใน
ชุมชนเพื่อจัดท าโครงการ/กิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.48  
 ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  3.71  เมื่อพิจารณาเป็นราบข้อพบว่า เมื่อ
เทศบาลกุดชุมพัฒนาเมื่อมีเจ้าหน้าที่ของเทศบาลมาขอความร่วมมือในการด าเนินงานต่าง ๆเกี่ยวกับการจัดการขยะ
มูลฝอยท่านให้ความร่วมมืออย่างเตม็ที่อยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ย  3.84 รองลงมาคือ ท่านมีส่วนร่วมคัดแยกประเภท
ขยะ เช่นเศษกระดาษพลาสติก ขวดแก้ว หรือขยะมีพิษก่อนน าไปทิ้งลงถังขยะของเทศบาลอยู่ในระดับมาก มี
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ค่าเฉลี่ย   3.79 ท่านจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนตามประเภทขยะ ได้แก่ การท าน้ าหมักชีวภาพ เลี้ยงไส้เดือน
คอกหมักใบไม้ คัดแยกขยะรีไซเคิล/ขยะอันตรายในครัวเรือนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย  3.71 ท่านร่วมกิจกรรม
รักษาความสะอาดโครงการต่าง ๆ ที่ชุมชน หรือเทศบาลจัดท าขึ้น เช่น ร่วมกิจกรรมผ้าป่าขยะรีไซเคิลร่วมเป็น
สมาชิกธนาคารขยะรีไซเคิลจากชุมชน รณรงค์ท าความสะอาดชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.63 ท่านเข้า
ร่วมกิจกรรการฝึกอบรมขับเคลื่อนโครงการหน้าบ้านน่ามอง หลังบ้านน่าดูในบ้านน่าอยู่ และโครงการชุมชนปลอด
ขยะ (Zero Waste)ในระดับหมู่บ้านอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.57 
 ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.64 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 
การร่วมจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน ส่งผลให้ชุมชนมีความสะอาดไมม่ีเศษขยะตามท้องถนน สภาพแวดล้อมในชุมชน
ของท่านดีขึ้นอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.32 รองลงมา คือการจัดอบรมคัดแยกขยะมูลฝอยในโรงเรียนเป็นการ
กระตุ้นให้เยาวชนมีความสนใจและมีความรู้ในการคัดแยกขยะมูลฝอย ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปขยายผลต่ออยู่
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.18 การจัดท าโครงการธนาคารขยะภายในชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและชุมชน
ใกล้เคียงอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.12 ท่านเข้าร่วมเป็นสมาชิกธนาคารขยะรีไซเคิลชุมชนท าให้ท่านมีรายได้
เพิ่มขึ้นจากการขายขยะ และสามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.08 และสุดท้าย
การเข้าร่วมกิจกรรมจัดการขยะมลูฝอยในชุมชน ท าให้ได้รับความไว้ใจจากชุมชน และส่งผลให้มีความสามัคคีกันมาก
ขึ้นอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 3.99 
 ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผลอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  3.38 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า ท่านมีโอกาสเข้าร่วมการประชุม ประชาคมในชุมชนเพื่อวิเคราะห์ผลการด าเนินงานหรือปัญหาอุปสรรคที่
เกิดขึ้นแล้วน ามาปรับปรุงพัฒนาชุมชนอย่างต่อเนื่องอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย3.60 ท่านติดตามผลการ
ด าเนินงานโครงการชุมชนปลอดขยะ(Zero Waste)อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 3.44 ท่านร่วมแสดงความ
คิดเห็นหรือเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลให้เทศบาลทราบอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 3.33 ท่าน
ร่วมแสดงความคิดเห็นหรือเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลให้เทศบาลทราบอยู่ในระดับน้อย มี
ค่าเฉลี่ย 3.32 และสุดท้ายท่านมีส่วนร่วมในการตรวจสอบรายได้จากการขายหรือแปรรูปขยะมูลฝอยจากโครงการ
ต่าง ๆ ของเทศบาลอยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ย 3.21 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา 
อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร สามารถอภิปรายตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยได้ดังนี้ การจัดการมูลฝอยของคนในชุมชน
ต าบลกุดชุมพัฒนา ประชาชนในชุมชนเกิดจาการพึ่งพาตนเองของชุมชน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือใน
การพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนักและการพัฒนาโดยให้ชุมชนเป็นผู้ด าเนินการจัดการมูลฝอยด้วยตนเอง 
เริ่มจากการคัดแยกมูลฝอยในครัวเรือน ซึ่งแต่ละชุมชนจะด าเนินการในเรื่องของการคัดแยก การจัดเก็บ การรวบรวม การ
จ าหน่ายมูลฝอย การบริหารรายไดจ้ากการจ าหน่ายมลูฝอย การก าหนดระเบียบ ข้อบังคับเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
ของชุมชน รวมถึงเสนอปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาเกี่ยวมูลฝอย ในฐานะที่ชุมชนเป็นผู้ที่มีความเข้าใจสภาพ
ปัญหาและความต้องการของชุมชนและให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการควบคุม ป้องกันเฝ้าระวังปัญหา มลพิษที่เกิดจากมูล
ฝอยชุมชน ท าให้ชุมชนมีแนวทางในการบริหารจัดการมูลฝอยของชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถแก้ไขปัญหา
มูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนท าให้ชุมชนน่าอยู่ จากการด าเนินงานดังกล่าวส่งผลให้ชุมชนเกิดความร่วมมือในกิจกรรม
ด้านต่างๆ ตามมา โดยสมาชิกของเทศบาล ผู้น าและแกนน าชุมชน เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง จะมีฐานะเป็นวิทยากร

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 75



8 

ชุมชนในการขยายผลความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนักซึ่งได้รับการยอมรับจากคนในชุมชนจากการที่ผู้วิจัยได้มี
โอกาสในการลงพื้นที่และการสัมภาษณ์ ท าให้ได้เรียนรู้ถึงศักยภาพและการพัฒนาการของชุมชนท าให้เกิดความรู้ 
ความเข้าใจต่อการกระบวนการในการจัดการมูลฝอยในชุมชนซึ่งเมื่อพิจารณาการด าเนินงานของเทสบาลต าบลกุด
ชุมพัฒนาแล้วสามารถจัดการมูลฝอยได้โดยถือว่ามีความส าเร็จในระดับมาก ท าให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น ค่าใช้จ่ายลดลงจาก
การปรับเปลี่ยนค่านิยมในการบริโภค ปริมาณขยะลดลง เกิดแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและคนในชุมชนมีคุณภาพและมีแนว
ร่วมเพิ่มมากขึ้นชุมชนสามารถด าเนินการจัดการแบบพึ่งพาตนเองได้มากขึ้น โดยการมีผู้น าที่เข้มแข็งและมาก
ความสามารถซ่ึงเป็นปัจจัยส าคัญในกระบวนการและชุมชนมีความเข้มแข็งสามารถเรียนรู้และน าองค์ความรู้ใหม่ที่
เกิดจากประสบการณ์การท างานร่วมกันไปใช้แก้ปัญหาอื่น ๆได้ 
 
 เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมลูฝอยของเทศบาล
ต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  
 
ตารางที่ 4  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบเพศกับการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจดัการขยะมลูฝอยของ 
               เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  

เพศ จ านวน x̄  S.D t Sig 
ชาย 
หญิง 

176 
224 

3.64 
3.78 

.78 

.74 
-1.81 .071 

  

 จากตารางที่ 4 พบว่าประชาชนที่มีเพศต่างกันมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยเทศบาลต าบลกุดชุม
พัฒนา ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย สอดคล้องกับการศึกษาของ ปภาวรินท์ ( 2557) ได้ศึกษาเรื่อง 
การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลคลองใหญ่ อ าเภอคลองใหญ่ จังหวัดตราด 
ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลคลองใหญ่ ไม่
แตกต่างกัน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเทศบาลได้รณรงค์จัดอบรมและให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนอย่าง
กว้างขว้างเปิดโอกาสให้ทุกเพศได้เข้ามามีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอ
กุดชุม จังหวัดยโสธร ได้อย่างเท่าเทียมกัน 
 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการ 
              จัดการขยะมลูฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ าแนกตามอาย ุ

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

5 
394 

5.77 
227.04 

1.15 
.576 

2.005 .077* 

รวม 399 232.822    
  

จากตารางที่ 5 พบว่าประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบล             
กุดชุม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ กลุ่มช่วงอายุ 51-60 ปี เป็นช่วงวัยที่เริ่มมี
อายุมีและเวลาอยู่บ้านมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยมากที่สุด แต่เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยเป็นเรื่องที่
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ประชาชนทุกคนโดยเฉพาะผู้ใหญ่ควรให้ความส าคัญและเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันสู ง ทุกช่วงอายุก็ต้องมีความ
เกี่ยวข้องและมีผลกระทบในชีวิตประจ าวันท้ังหมด 
 
ตารางที่ 6  ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการ 
               จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ าแนกตามระดับ 
               การศึกษา 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

4 
395 

5.082 
227.740 

1.270 
.577 

2.203 .068 

รวม 399 232.822    
  

จากตารางที่ 6 พบว่า ประชาชนที่มีการศึกษาแตกต่างกัน มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย สอดคล้องกับ เบญจพรรณ (2558) ได้
ท าการศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต าบลนาเลิง 
อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ดผลการวิจัยพบว่า อายุต่างกันการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การ
บริหารส่วนต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ไม่แตกต่างกัน 
 
ตารางที่ 7  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างการมสี่วนร่วมของประชาชนต่อการ 
               จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ าแนกตามอาชีพ 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig. 
ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

4 
395 

8.444 
224.378 

2.111 
.568 

3.761 .006 

รวม 399 232.822    
  

จากตารางที่ 7 พบว่า ประชาชนที่มีอาชีพแตกต่างกัน มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล
ต าบลกุดชุมพัฒนา แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐาน โดยอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ , เกษตรกร , ค้าขาย/ธุรกิจ
ส่วนตัว เป็นกลุ่มที่ที่มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยมากที่สุดตามล าดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประชาชนที่
ประกอบในสาขาอาชีพดังกล่าวมีความเกี่ยวข้องต่อการจัดการขยะมูลฝอยที่ เกิดข้ึนในชุมชนและการใช้
ชีวิตประจ าวันจ านวนมากกว่าจึงมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม 
จังหวัดยโสธร ท่ีแตกต่างกัน  
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ตารางที่ 8  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างการมสี่วนร่วมของประชาชนต่อการ 
               จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ าแนกตามรายได้ต่อ 
               เดือน 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig 
ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

4 
395 

1.047 
231.775 

.262 

.587 
.446 .775 

รวม 399 232.822    
  

จากตารางที 8 พบว่า ประชาชนที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของ
เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนาไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะไม่ว่าแม้ประชาชนจะมี
รายได้เท่าใด ต่างก็มีส่วนเกี่ยวข้องและมีผลกระทบต่อชีวิตประจ าวันในเรื่องของการจัดการขยะมูลฝอยประชาชนใน
ชุมชนจึงมีความร่วมมือในการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร ท่ีไม่
แตกต่างกัน สอดคล้องกับ  อภินันท์ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย
ของเทศบาลต าบลพระพุทธบาทเชียงคาน อ าเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
ปานกลางเมื่อพิจารณาในรายละเอียดสรุปได้ว่า รายได้ต่างกันไม่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการจัดการ
ขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลพระพุทธบาทเชียงคาน 
 
ตารางที่ 9  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างการมสี่วนร่วมของประชาชนต่อการ 
               จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ าแนกตามระยะเวลาที ่
               อาศัยในชุมชน 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig 
ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

4 
395 

8.469 
224.353 

2.117 
.568 

3.728 .005 

รวม 399 232.822    
  

จากตารางที่ 9 พบว่า ประชาชนที่มีระยะเวลาอาศัยอยู่ในชุมชนต่างกันมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูล
ฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานโดยประชาชนที่อาศัยในชุมชนน้อยกว่า 3 ปี  
มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมน้อยกว่าประชาชนที่อาศัยอยู่ในชุมชน 6-10 ปี, 11-15 
ปี และมากกว่า 15 ปีท้ังนี้อาจเป็นเพราะเนื่องมาจากประชาชนส่วนใหญ่ที่อาศัยในชุมชนเป็นระยะเวลานาน จะเริ่ม
มีความตระหนักถึงปัจจัยทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและผลกระทบรอบตัวที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตมากขึ้น              
ท าให้การมีส่วนของประชาชนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยมากกว่าในกลุ่มประชาชนท่ีอาศัยในชุมชนน้อยกว่า 3 ปี 
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ตารางที่ 10  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการ 
                 จัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร จ าแนกตามจ านวน 
                 สมาชิกในครัวเรือน 

แหล่งความแปรปรวน df SS MS F Sig 
ระหว่างกลุม่ 
ภายในกลุ่ม 

3 
395 

6.068 
226.754 

2.023 
.573 

3.533 .015 

รวม 399 232.822    
  
  จากตารางที่ 10 พบว่า ประชาชนที่มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือนต่างกันมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูล
ฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา แตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐาน โดยประชาชนที่มีสมาชิกในครัวเรือน จ านวน 
1-2 คน มีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร น้อยกว่า
จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 6-7 คน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากคนในชุมชนชนบทยังมีครอบครัวที่อาศัยกันอยู่แบบเครือ
ญาติเป็นครอบครัวใหญ่ ท าให้ขยะที่เกิดจากการอุปโภคบริโภคในครัวเรือนสูงกว่า และเกิดความตระหนักถึงการเข้า
ไปมีส่วนร่วมต่อการจัดการขยะมูลฝอยมากยิ่งขึ้น เช่น มีการคัดแยกขยะก่อนน าไปท้ิง เพิ่มรายได้ 
จากการขายขยะในครัวเรือนจากการบริโภคอุปโภค  
 
ตารางที่ 11 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบความตระหนักต่อการจดัการมลูฝอย 

สมมติฐานการวิจัย ค่าสหสัมพันธ ์ การตีความ ผลการทดสอบ 
ความตระหนักต่อการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์
ต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในเทศบาลต าบลกุดชุม
พัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 

.47 
 

มีความสมัพันธ์ 
 

ยอมรับสมมติฐาน 

 

*มีระดับนยัส าคญัที่.05 
 
 สมมติฐานการวิจัยที่ว่า ความตระหนักต่อการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์ต่อการมี ส่วนร่วมของ
ประชาชนในเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร ยอมรับสมมติฐาน  ผลมีความสัมพันธ์กันสอดคล้อง
กับการศึกษาของ นัฐฐา (2558) ได้ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบ
ครบวงจรในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลลานกระบือ จังหวัดก าแพงเพชร  ผลการวิจัยพบว่า  กลุ่มตัวอย่างที่มีความ
ตระหนักในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน มีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 และ จันเพ็ญ (2554) ได้ศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จัดการขยะมูลฝอยของชุมชนต าบลบางนางลี่ อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า 
ความตระหนัก การรับรู้และความตื่นตัวของประชาชนต่อปัญหาขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชน และจากเกณฑ์การแบ่งระดับความตระหนักของกลุ่มตัวอย่างอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าเฉลี่ย 3.6473 
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สรุปผลการวิจัย  
1.ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพการณ์ทั่วไปของปัญหาขยะมูลฝอยในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอ 

กุดชุม จังหวัดยโสธรในปัจจุบัน  
    จากการสัมภาษณ์เชิงเจาะลึกผู้ให้ข้อมูลหลักพบว่า เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา ได้ด าเนินการจัดการ
ขยะมูลฝอยโดยวิธีฝังกลบมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 โดยมีพื้นที่ในการฝังกลบจ านวน 10 ไร่ 1งาน 10 ตารางวา ต่อมา
ได้มีการจัดซื้อเตาเผาขยะ และได้ด าเนินการเผา โดยปริมาณขยะที่จัดเก็บเฉลี่ย 5 – 6 ตัน /วันปัจจุบัน เทศบาล
ต าบลกุดชุมพัฒนา โดยกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม ได้ด าเนินโครงการบริหารจัดการขยะชุมชน โดยมี
วัตถุประสงค์มุ่งเน้นให้ประชาชนในชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ ปลูกจิตส านึกในการคัดแยกขยะ การท าน้ า
หมักชีวภาพในครัวเรือน ซึ่งเป็นการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง ในอนาคตคาดว่าปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในอาจมีหรือ
ปริมาณเท่าเดิม หรือลดลง เนื่องจากประชาชนในชุมชนเริ่มตระหนักและให้ความส าคัญในการจัดการขยะเพิ่มมาก
ขึ้น จะเห็นได้จากปริมาณขยะที่ขนเก็บในแต่ละวันมีปริมาณลดลง เหลือประมาณ 4 ตัน/ วัน 
 2. สภาพปัญหาที่พบในการด าเนินงาน 
     เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนาได้ประสบปัญหาเกี่ยวกับการบริหารการจัดการขยะเช่นเดียวกับหลายๆ
ท้องถิ่นที่ไม่สามารถบริหารจัดการขยะได้ทั้งนี้เกิดจากความเติบโตทางเศรษฐกิจและค่านิยมของประชาชนในการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะในด้านการจัดการขยะมูลฝอยประชาชนยังมีแนวคิดว่าเป็นบทบาท
ของเทศบาลเท่าน้ันในการก าจัด คัดแยก ปัจจัยที่ท าให้ปริมาณขยะของเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนาเพิ่มขึ้น เนื่องจาก
การเพิ่มขึ้นของการบริโภคของประชากรในเขตเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา และการเพิ่มขึ้นของประชาชนนอกเขต
เทศบาลที่น ามาทิ้งจากผู้สัญจรผ่านไปมา  
 3. รูปแบบ วิธีการ และขั้นตอนการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในเขตพื้นที่เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา 
อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร 
     ในปัจจุบันเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา ได้ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นประโยชน์จากการจัดท า
กิจกรรม เพื่อให้เกิดรูปแบบการจัดการด้านขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ ยั่งยืน และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมได้ดังที่
ตั้งไว้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น โดยเริ่มแรกขยะที่น ามาก าจัดในศูนย์ก าจัดขยะก็ยังไม่มีการคัดแยกจากชุมชนเช่นเดิม 
ขยะมีลักษณะเปียก ขยะอันตราย พลาสติก โฟมเป็นจ านวนมาก จึงท าให้เทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนาต้องเร่ง
ด าเนินงานในเชิงรุก ได้แก่ 1) การกระตุ้นปลูกจิตส านึกแกนน าในชุมชน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน กรรมการชุมชน และ              
อสม. ให้ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้านการจัดการขยะในครัวเรือน โดยจัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้และศึกษาดูงานที่
ศูนย์ก าจัดเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนาเพื่อให้เข้าใจสภาพปัญหาจริงที่เทศบาลก าลังประสบอยู่ 2) ส่งเสริมให้
ประชาชนคัดแยกขยะจากต้นทาง ได้แก่ คัดแยกขยะรีไซเคิล น าเศษอาหารมาท าน้ าหมักชีวภาพไว้ใช้ในครัวเรือน 3) 
ขับเคลื่อนชุมชนบ้านเหล่าใหญ่ สู่ชุมชนปลอดขยะโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชน ให้มีการจัดการขยะตาม
หลัก3R มีกิจกรรมการคัดแยกขยะทุกครัวเรือน ท าน้ าหมักชีวภาพทุกครัวเรือน จัดตั้งธนาคารขยะรีไซเคิลจัด
กิจกรรมผ้าป่าขยะรีไซเคิลในเขตเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา เป็นต้น 4) อบรมให้ความรู้สร้างจิตส านึกนักเรียนใน
พื้นที่ ให้เข้าใจการคัดแยกขยะตามหลัก 3R เช่น การลดใช้ (Reduce) และการใช้ซ้ า(Reuse) ควบคู่ไปกับการน า
ขยะไปแปรรูป (Recycle) รวมทั้งผลักดันตามนโยบายผู้ว่าราชการจังหวัดยโสธรในการจัดตั้ง ธนาคารทองค าของเรา
ในสถานศึกษาจากการด าเนินงานเชิงรุกในชุมชน ควบคู่กับการจัดระบบการจัดการขยะอย่างครบวงจรในศูนย์ก าจัด
ขยะ 
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 4. การให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลกุด
ชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร  
     เทศบาลต าบทกุดชุมพัฒนาได้เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย 4 ชุมชนจาก 7 ชุมชน โดยเป็นผู้ท าหน้าท่ีประสานงานและให้ค าแนะน าสนับสนุนงบประมาณแก่
ประชาชน โดยการดึงผู้ใหญ่บ้านและแต่งตั้งคณะกรรมการในแต่ละชุมชนเข้ามาเป็นสื่อกลางเพื่อให้ชาวบ้านภายใน
ชุมชนให้ตระหนักถึงปัญหาขยะมูลฝอยที่มีผลกระทบต่อวิถีชีวิตและรณรงค์ให้ทุกครัวเรือนมีการคัดแยกขยะแต่ละ
ประเภท โดยเฉพาะขยะประเภทขายได้ มีการรับฝากขยะรีไซเคิลเดือนละ 1 ครั้ง รวมทั้งมีร้านรับซื้อของเก่าเข้ามา
รับซื้อจากชุมชนโดยตรง จากนั้นได้ขยายผลไปสู่การจัดตั้งธนาคารขยะรีไซเคิลชุมชน และมีการรณรงค์ลดปริมาณ
ขยะในชุมชน โดยใช้หลัก 3R มีการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะประเภทอื่นๆ อย่างต่อเนื่องเป็นระยะจนในปัจจุบัน
มีระบบการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนที่ครบวงจรส่งผลให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะมากขึ้นและ
ครอบคลุมทุกหลังคาเรือน ทุกคนท่ีมีถิ่นก าเนิดอยู่ท่ีนี่รักและอยากให้ชุมชนของตนเองถูกพัฒนาหากต้องอาศัยความ
สามัคคีของคนภายในชุมชน ความมีส านึกในการเป็นเจ้าของทรัพยากรท าให้ประชาชนมีความตระหนักต่อปัญหา
และเข้ามามีส่วนร่วมมากยิ่งข้ึนและจะเร่งขยายให้ครอบคลุมทั้งหมด 7 ชุมชน 
 
 ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรส่งเสริมและสนับสนุนประชาสัมพันธ์ให้แต่ละชุมชนน าเอาหลักการแนวคิดขยะ เหลือศูนย์ (Zero 
Waste) ซ่ึงเป็นการท าให้ขยะภายในชุมชนเหลือปริมาณน้อยที่สุดขยายไปในระดับจังหวัดเพ่ือกระตุ้นให้ประชาชน
เล็งเห็นความส าคัญของปัญหาขยะอย่างจริงจัง 
 2. รณรงค์อย่างต่อเนื่องในเรื่องการคัดแยกมูลฝอยและการทิ้งมูลฝอย พร้อมทั้งสนับสนุนด้านอุปกรณ์ใน
การจัดการมูลฝอยให้แก่ชุมชนอย่างพอเพียงต่อความต้องการและความเหมาะสมของแต่ละชุมชน 
 3. ควรสร้างความรู้และสร้างความเข้าใจกับประชาชนมากยิ่งขึ้นในเรื่องการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยตั้งแต่การมีส่วนร่วมตัดสินใจ การมีส่วนร่วมด าเนินงาน การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ที่เกิดจากการ
ด าเนินงาน และการมีส่วนร่วมประเมินผลร่วมกับทางเทศบาล  
 
กิตติกรรมประกาศ  
 วิทยานิพนธ์เล่มนี้ ได้ด าเนินการส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งของ ผศ.ดร.อรนันท์ 
กลันทปุระ ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้ความรู้ ค าปรึกษา ค าแนะน า ข้อคิดเห็น แก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ และตรวจสอบความถูกต้องในการเขียนของผู้วิจัย ตลอดจนการให้ก าลังใจในการท าวิทยานิพนธ์
ตลอดมาท าให้วิทยานิพนธ์นี้ ส าเร็จลุล่วงไปได้โดยสมบูรณ์ ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ นายกเทศมนตรี รองนายกเทศมนตรี และเจ้าหน้าที่ ผู้น าชุมชน และผู้ตอบแบบสอบถาม
ในเขตพื้นท่ีเทศบาลต าบลกุดชุมพัฒนา อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร ทุกท่านเป็นอย่างยิ่งที่ให้ความร่วมมือในการตอบ
แบบสอบถาม ให้ข้อมูลและความช่วยเหลือในการด าเนินการวิจัยอย่างดียิ่ง จึงท าให้งานวิจัยครั้งนี้ประสบผลส าเร็จ
ไปได้ด้วยดี 
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บทคัดย่อ 

 

 การออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจาเถาวัลย์ มีวัตถุประสงค์ คือ  
เพื่อศึกษาความต้องของผู้บริโภคต่อรูปแบบผลิตภัณฑ์ชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์ 
และเพื่อพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจาเถาวัลย์สู่เชิงพาณิชย์ 

ด้านการศึกษาข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาจากเอกสารและสื่อรูปแบบต่าง ๆ แล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อ
หาความพึงพอใจต่อรูปแบบ และความพึงพอใจต่อการใช้งาน เช่น รูปทรงผลิตภัณฑ์ วัสดุที่ใช้  รวมถึงขนาดสัดส่วน
ของโครงสร้าง โดยมีแรงบันดาลใจในการออกแบบมาจากสิ่งที่เป็นอัตลักษณ์ในชุมชน เช่น ดอกบัว หรือรังไก่ โดย
ทางคณะผู้วิจัยได้ให้ความส าคัญในการอกแบบต่อความสะดวกสบายในการใช้งาน ความเหมาะสมส าหรับการผ่อน
คลาย ให้กับผู้ที่ใช้งานชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุง และได้น ารูปแบบท่ีได้จากการออกแบบมาวิเคราะห์แล้วท าการ
สรุปแบบร่างสมบูรณ์ เพื่อท าการเขียนแบบเพื่อการผลิตและใช้แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อการใช้
งานจริงจ านวน 30 คน เพื่อการศึกษาข้อมูลและน าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงในการออกแบบและพัฒนาต่อไป 
        ผลการวิเคราะห์สรุปได้ว่ากลุ่มผู้บริโภคมีความพึงพอใจเกี่ยวกับรูปแบบและการใช้งาน ชุดเฟอร์นิเจอร์จาก
เถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง พบว่า ค่าเฉลี่ยรวมความพึงพอใจอยู่ที่ 4.37 สรุปผลความพึงพอใจต่อรูปแบบและการใช้งาน 
ชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง อยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ:  วัสดุเถาวัลย,์ เฟอร์นิเจอร์,  ผลติภณัฑ์ร่วมสมยั, เส้นใยธรรมชาต ิ
 

ABSTRACT  
 

The design and develop Huai Khayung furniture set from vine natural material have the 
purposes To study the consumers demand Huai Khayung Furniture set from vine natural material. 
and To develop Huai Khayung Furniture set from vine natural material to commercial. For study 
case the researcher team studied the documents and media formats and analyzed them for the 
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satisfaction of the model and satisfaction to use for example shapes, materials, and including size 
of structure. The Inspired for design of the identity in the community Ex. lotus or chicken nest. 
The research team has focused on the convenience of use and suitability for relaxation to those 
who use the Huai Khayung furniture set. The model was derived from the analysis and 
completed the draft. To working drawing for production. The questionnaire was used to collect 
30 customers for satisfaction of real use. To study the data and to improve the design and 
development. 
 The analysis concluded that consumers are satisfied about the model and usage the 
Huai Khayung furniture set from vine natural material. The average satisfaction was 4.37. The 
conclusion: satisfaction with model and usage Huai Khayung furniture set from vine natural 
material are very high level. 
 Keywords: vine materials, furniture, contemporary products, natural fibers 
 
บทน า 
 เถาวัลย์เป็นผลิตผลจากป่าท่ีมนุษย์น ามาใช้เป็นเครื่องผูกมัดหรืองานจักสาน และมีความส าคัญมากในการ
ก่อสร้างบ้านเรือน และมัดสิ่งของ เถาวัลย์บางชนิดมีความแข็งแรงทนทาน น ามาพันเกลียวเป็นเชือกผูกล่าสัตว์  
ตากแดดตากฝนได้ทนถาวร เถาวัลย์ที่มีคุณภาพดี มักเป็นเถาที่เลื้อยเกี่ยวกัน อยู่ในท่ีร่มไม่มีใบ เถาวัลย์ซึ่งอยู่ในท่ีแจ้ง 
มักไม่ทอดยาว และเปราะเช่นเดียวกับส่วนของเถาที่ได้รับแสงสว่างมีใบและมีล าต้นเขียว 
 เถาวัลย์เป็นผลิตผลจากธรรมชาติที่สามารถน ามาผูกมัดเป็นผลิตภัณฑ์ของใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งในงาน
กลุ่ม OTOP ในภาคอีสานได้รับความนิยมเป็นอย่างมากในผลิตภัณฑ์ที่เป็นงานอนุรักษ์ธรรมชาติมีอัตราการบริโภค
เป็นอย่างสูงและยังเป็นผลิตภัณฑ์ที่หาได้ง่ายไนท้องถิ่นและในชุมชนทั่วไป ผลิตภัณฑ์เถาวัลย์สามารถสร้างช่ือเสียง
ให้กับงาน OTOP เป็นอย่างมากและได้รับความนิยมสูง 
  ชุมชนบ้านห้วยขะยุง ต าบลห้วยขะยุง อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ตั้งอยู่ริมฝั่งล าน้ าห้วยขะ
ยุงด้านขวามือ ห่างจากจุดบรรจบกันระหว่างล าน้ าห้วยขะยุงและแมน่้ ามูล ประมาณ 1 กม. เป็นชุมชนที่มีการรวมตัว
กันของประชาชนจากหมู่บ้านต่าง ๆ หลายหมู่บ้านที่อพยพเคลื่อนย้ายมาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนอยู่อาศัย เพื่อการ
ประกอบอาชีพ เพื่อความสะดวกในการคมนาคมและการใช้สอยปัจจัยต่าง ๆ ที่มีอยู่ในเขตพื้นที่หมู่บ้านและบริเวณ
ใกล้เคียง เช่น ที่ดิน ท าเลเลี้ยงสัตว์ของต าบลกุดลาด ล าน้ าห้วยขะยุง ล าน้ ามูล โดยเฉพาะเส้นทางรถไฟที่วิ่งผ่านเพื่อ
เดินทางเข้าสู่ตัวจังหวัดอุบลราชธานีและจังหวัดต่าง ๆ สู่กรุงเทพฯ[1]  
 เถาวัลย์แดง หรือเครือซูดแดง ช่ือวิทยาศาสตร์  Ichnocarpus frutescens อยู่ในวงศ์ Apocynaceae 
เป็นไม้เลื้อย กิ่งอ่อนมีขนเล็กน้อย กิ่งแก่เกลี้ยง ดอกช่อ ดอกสีขาวหรืออมเหลือง มีกลิ่นหอม ฝักเป็นแท่งกลม เป็นไม้
เถาเลื้อยขนาดใหญ่ ยาวเลื้อยพันไปตามต้นไม้อื่นๆที่อยู่ใกล้ ปลูกได้ในที่โล่งตามท้องนา ชายเขา ที่รกร้างทั่วไป ทน
ต่อสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง วิธีการใช้งานโดยตัดเถาวัลย์แดงจากต้นท่ีมีความยาวมากที่สุด ขดให้เป็นวงกลมแล้ว
น าไปต้มนานประมาณ 3 - 5 ช่ัวโมงเพื่อให้เปลือกมีความอ่อนยุ่ย ง่ายต่อการลอกเปลือก หลังจากน้ันน าไปแช่น้ าเพื่อ
รอการลอกเปลือก ใช้มือลอกเปลือกเถาวัลย์ หากลอกเปลือกไม่หมดห้ามน าขึ้นจากน้ า เพราะจะท าให้ลอกเปลื อก
ออกได้ยาก แล้วน าไปตากแดดให้แห้งสนิทประมาณ 3 - 4 ครั้ง ก่อนการขึ้นรูปให้น ามาแช่น้ าให้นิ่มเพื่อให้เถาวัลย์ยืด
ตัวได้ 
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 ในปัจจุบันการผลิตผลิตภัณฑ์จากเถาวัลย์เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นของหมูบ้านห้วยขะยุงที่สืบทอดกันมาโดย
การน าเอาทรัพยากรในท้องถิ่นด้านเถาวัลย์ที่มีจ านวนมากและมีการขึ้นหมุนเวียนอยู่ตลอดเวลาน ามาประดิษฐ์เป็น
ผลิตภัณฑ์เพื่อใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน และพัฒนาสู่การตอบสนองต่อผู้บริโภคท ารายได้ให้กับชุมชน จากการ
ส ารวจข้อมูลพื้นฐานบ้านห้วยขะยุงและประชาชนที่ประกอบอาชีพประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์จากเถาวัลย์ พบว่า การผลิต
ตะกร้าจากเถาวัลย์ได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษมาเป็นเวลานานสามารถประกอบอาชีพท ารายได้มาเลี้ยงดู
ครอบครัวและยังยึดเป็นอาชีพได้ในระยะยาวเนื่องจากว่าเป็นที่ต้องการของตลาดและวัสดุยังมีการหมุนเวียน
ตลอดเวลาแต่ปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบันคือการสานตะกร้าส่งตลาดมีการสั่งสินค้าเป็นอย่างมาก ในช่วงเทศกาล เช่น 
ปีใหม่ สงกรานต์ หรือ วันส าคัญและเทศกาลต่างๆ อันเนื่องจากสภาพที่เห็นคณะผู้วิจัยจึงเห็นปัญหากลุ่มชุมชนบ้าน
ห้วยขะยุง ว่ามีการผลิตตะกร้าเพื่อสงออกเฉพาะในช่วงเทศกาล นอกช่วงเทศกาลคนในชุมชนยังมีเวลาว่างท าให้ไม่มี
รายได้มีรายได้ คณะผู้วิจัยจึงคิดพัฒนารูปแบบวัสดุเถาวัลย์ธรรมชาติให้เป็นรูปผลิตภัณฑ์ใหม่ๆโดยเฉพาะเป็นที่
ต้องการของท้องตลาด จึงได้คิดพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์เก้าอี้นั่งพักผ่อน เพื่อเป็นการหารายได้ให้กับชุมชนและ
ส่งเสริมให้เกิดการออกแบบผลิตภัณฑ์จากเถาวัลย์สืบต่อไป  
 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อศึกษาวัสดุจากเส้นใยธรรมชาติ และออกแบบเป็นผลติภณัฑ์เก้าอี้น่ังพักผ่อนจากเถาวัลย์ 
2.  เพื่อศึกษากระบวนการผลิตเกา้อี้น่ังพักผ่อนจากเส้นใยธรรมชาต ิ 

 
           ทฤษฎี สมมติฐานและกรอบแนวความคิดของการวิจัย 

ขอบเขตทางด้านกลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มประชากรในการศึกษางานศิลปหัตถกรรมพืชเส้นใย
ธรรมชาติเถาวัลย์ครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มประชากรในเขตพื้นที่ จังหวัดอุบลราชธานี โดยท าการส ารวจเก็บข้อมูล
กลุ่มผู้ประกอบการที่เกี่ยวกับงานศิลปหัตกรรมของที่ระลึกใน  จังหวัดอุบลราชธานีโดยมีกลุ่มตัวอย่างของกลุ่ม
ผู้ประกอบการการงานงานศิลปะหัตกรรมของที่ระลึก พืชเส้นใยธรรมชาติจากเถาวัลย์ คือกลุ่มจักสานเถาวัลย์บ้าน
ห้วยขะยุง จังหวัดอุบลราชธานี   

ขอบเขตด้านเนื้อหาประกอบด้วยวัตถุประสงค์ในการผลิต การน าผลิตภณัฑ์ไปใช้และรูปแบบผลติภณัฑ์ที่
เป็นเอกลักษณ์อีสาน โดยศึกษาภาพรวมดังนี ้

- ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับเถาวัลย์ในจังหวัดอุบลราชธานี 
- ศึกษาผลิตภัณฑ์และของที่ระลึกท่ีท าจากเถาวัลย์ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี 
- เก็บข้อมูลจากหนังสือและอินเทอร์เน็ต 
- สอบถามข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญ 

   - ศึกษาข้อมูลรูปแบบผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ 
  ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการในการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงโดยวัสดุ
ธรรมชาติจากเถาวัลย์ เพื่อเป็นการพัฒนาผลิตภัณฑ์รูปแบบใหม่ ส าหรับการผลิตในช่วงเวลาที่ไม่ใช่เทศกาล ที่ใช้
ผลิตภัณฑ์หลักของชุมชน และยังเป็นการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ให้มีความแตกต่าง เพื่อเป็นการสร้างรายได้ให้แก่
ชุมชน 
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วิธดี าเนินการวิจัย   
งานวิจัยการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง ต าบลห้วยขะยุง อ าเภอ 

วารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้ผลิต ผู้บริโภค และช่างถ้องถิ่น
ผู้จัดท า ท้ังนี้เพื่อประเมินปัญหาและความต้องการของผู้ผลิตและผู้บริโภค รวมทั้งปัญหาที่เกิดขึ้น ตลอดการก าหนด
แนวทางการแก้ปัญหาที่สอดคล้องกับศักยภาพและความต้องการของผู้ผลิต 

ในส่วนการด าเนินงานวิจัย ได้ระดมความคิดระหว่างนักวิจัย ผู้ผลิต และผู้บริโภค ในการศึกษาและ
วิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เพื่อน าผลงานมาวิเคราะห์และพัฒนารูปแบบของชุดเฟอร์นิเจอร์จาก
เถาวัลย์ เพื่อให้ไปตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ด้วย โดยการน าเสนองานวิจัย เน้นผลการวิจัยแบบพรรณนา 
วิเคราะห์ โดยผู้จัดท าได้ด าเนินงานวิจัยไปตามล าดับขั้นตอนของการวิจัย ดังน้ี  
  การเก็บรวบรวมข้อมูลงานวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาสู่การออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้าน
ห้วยขะยุง ได้ออกเป็นข้อๆดังนี้ 

1. ศึกษาข้อมูลจากต ารา เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยการสรุปข้อมูลเพื่อน าไปสู่การออกแบบ
ร่างจากแนวความคิด (Idea Sketch) จ านวน 3 รูปแบบ 

2. น าแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะ
ยุง ที่ท าการออกแบบร่างจากแนวความคิด (Idea Sketch) สอบถามผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบและช่างผู้ผลิตใน
ถ้องถิ่น และสรุปผลจากแบบสอบถามท าการออกแบบร่าง (Sketch Design) ต่อไป 

3. แก้ไขรูปแบบการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง ที่ท าการ
ออกแบบร่าง (Sketch Design) ฉบับแรก ท าการสรุปผลแบบร่างฉบับสมบูรณ์ แล้วท าการเขียนแบบเพื่อการผลิต 
(Working Drawing) 

4. ด าเนินการสร้างต้นแบบ การออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง โดย
การวิเคราะห์ข้อมูลจากต าราเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และแบบสัมภาษณ์จากผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบและ
ช่างผู้ผลิต 

5. น ารูปแบบการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง ที่ท าการออกแบบ
แล้วมาท าการวิเคราะห์และสรุปผล 

แหล่งที่มาของข้อมูล 
คณะผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลจากต ารา เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยแหล่งที่มาของข้อมูลมีดังนี้ คือ 
ลักษณะของข้อมูล 

 1. เลือกข้อมูลจากเอกสาร และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีความน่าเช่ือถือ เพื่อให้การออกแบบและพัฒนาชุด
เฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง มีคุณภาพและตอบสนองความต้องการและผู้ใช้งานได้มากที่สุด 
 2. จัดท าแบบสอบถามกลุ่มเป้าหมายที่เป็นผู้ใช้งาน และผู้ผลิต ซึ่งแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ ท า
ให้ผู้วิจัยทราบถึงปัญหาและความต้องการของผู้ใช้งาน โดยกลุ่มผู้ใช้งานคือกลุ่มผู้ใช้เฟอร์นิเจอร์ที่ผลิตด้วยวัสดุ
ธรรมชาติ ท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีเทศบาลนครอุบลฯ เพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้รูปแบบการออกแบบและพัฒนาชุด
เฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุงที่มีคุณภาพและใช้งานได้จริง 
 
 

86 JOURNAL OF SRIVANALAI VIJAI   Vol. 10  No. 2  July - December   2020



 

 การสอบถามโดยวิธีการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบและช่างผู้ผลิต โดยมีรายชื่อดังนี้  
        1. นายสุเทพ   ศิริกุล ต าบลห้วยขะยุง อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี (ช่างผู้ผลิต) 
  2. นายจักรวาล  จันทรโชติเสถียร (นักออกแบบ สถาปนิก)  
  วิเคราะห์ข้อมูล  
  เพื่อน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจมาวิเคราะห์เป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้าน
ห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์  ในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติบรรยายประกอบด้วยค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
เพื่ออธิบายความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจาก ด้วยสถิติที่
อธิบายคุณลักษณะ หรือรายละเอียดประชากร หรือ กลุ่มประชากรทางการวิจัย ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
วิธีการดังนี ้[6] 
 การวัดด้วยสถิตริ้อยละ 

ร้อยละเป็นสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบความถี่ หรือจ านวนที่ต้องการกับจ านวนทั้งหมดที่เทียบเป็น 100 
โดยมีสูตรค านวณดังนี้    

 

                               
N
f(100)  p                                                           (1) 

 
โดยก าหนดให ้ p =  ร้อยละหรือ % (เปอร์เซ็นต์),  f  = ความถี่ท่ีต้องการเปลีย่นแปลงให้เป็นร้อยละหรือ %  

           
   

N =  จ านวนความถี่ท้ังหมด หรือจ านวนประชากร 
 
การวัดแนวโน้มเข้าสูส่่วนกลาง  
เป็นสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลตัวอย่าง ซึ่งมี 5 ชนิดคือ ค่าเฉลี่ย มัธยฐาน ฐานนิยม ตัวกลางเลขคณิต และ

ตัวกลางฮาร์โมนิค ในที่น้ีใช้เพียงชนิดเดียวคือ ตัวกลางฮาร์โมนิค 
ค่าเฉลี่ยเลขาคณิต หรือ ตัวกลางเลขคณติสามารถน ามาค านวณไดจ้ากสูตร ต่อไปนี้ (กรณีค่าไม่ได้แจกแจง

ความถี่) 
 

N      
x  X                                                             (2) 

 
โดยก าหนดให้    X   = ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
 x   = ผลรวมของค่าทั้งหมดในกลุ่ม 

 

N   = จ านวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
 
ส าหรับการค านวณหาค่าเฉลี่ยของข้อมูลที่มีการแจกแจงความถี่ ท าได้จากสตูร คือ 
 

N      
fx  X                                                           (3) 
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 โดยก าหนดให ้ X  = ค่าเฉลี่ยเลขคณิต, f  = ความถี ่
    fx  = ผลรวมทั้งหมดของความถี่ทุกคา่เฉลี่ย 
  N

 

= ผลรวมทั้งหมดของความถี่  )( f  คือข้อมูลทั้งหมดของ (N) 
 

ตารางที่ 1  เกณฑ์ค่าเฉลี่ยการแปลความหมายของผลวเิคราะห์ข้อมลู 
ช่วงคะแนน ระดับการแปลความหมาย การแปลความหมาย 
4.51 – 5.00 มากที่สุด ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
3.51 – 4.50 มาก ความพึงพอใจในระดับมาก 
2.51 – 3.50 ปานกลาง ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
1.51 – 2.50 น้อย ความพึงพอใจในระดับน้อย 
1.00 – 1.50 น้อยที่สุด ความพึงพอใจในระดับน้อยท่ีสดุ 

 
  ในการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์ คณะนักวิจัย
นักวิจัยได้สร้างรูปแบบชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุง โดยการน าเอาอัตลักษณ์ในชุมชนห้วยขะยุงมาสู่การออกแบบ
ชุดเฟอร์นิเจอร์ อยู่ 3 รูปแบบ ซึ่งมีรูปแบบดังต่อไปนี้   

แนวคิดในการออกแบบ 
คณะผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลและศึกษาข้อมูลอัตลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับชุมชนห้วยขะยุง และจังหวัด

อุบลราชธานี ซึ่งได้แก่รูปร่างของดอกบัว และฝักบัว ซึ่งดอกบัวถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดอุบลราชธานี ทาง
คณะผู้วิจัยได้น ารูปแบบของดอกบัวมาท าการออกแบบและลดทอนรายละเอียดบางส่วน เพื่อให้ได้รูปแบบของชุด
เฟอร์นิเจอร์ ท่ีแสดงถึงอัตลักษณ์ของชุมชน และจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งรูปแบบของชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้าน
ห้วยขะยุง มีดังต่อไปนี้ 

 
 

ภาพที ่1  ชุดเฟอร์นิเจอร์ที่ใช้อัตลกัษณ์จากเมล็ดบัว 
 

จากภาพที่ 1 เป็นการใช้แนวคิดในการออกแบบโดยใช้รูปร่างของเมล็ดบัว น ามาลดทอนรายละเอียด
บางส่วน แล้วท าให้มีส่วนเว้าส าหรับการนั่ง โครงสร้างภายในท าด้วยไม้ จากนั้นท าการสานด้วยเถาวัลย์ โดยใช้
ลักษณะการสานแบบรังนก 
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ภาพที ่2  ชุดเฟอร์นิเจอร์ที่ใช้อัตลกัษณ์จากกลีบใบบัว 
 

จากภาพท่ี 2 เป็นการใช้แนวคิดในการออกแบบโดยใช้รูปร่างของกลีบใบบัว โดยได้แนวคิดมาจากกลีบใบ
บัวที่มีลักษณะเป็นทางเว้าโค้ง เป็นการออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์ให้มีลักษณะเป็นเก้าอี้นั่งแบบกึ่งเอนนอนได้ 
โครงสร้างด้านในท าจากเหล็กและไม้ แล้วถักหุ้มด้วยวัสดุเถาวัลย์แดงจากชุมชนห้วยขะยุง 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่3  ชุดเฟอร์นิเจอร์ที่ใช้อัตลกัษณ์จากรังไก ่
 

  จากภาพท่ี 3 เป็นการออกแบบชุดเฟอร์นิเจอร์จากแนวคิดของรังไก่ที่มีอยู่อย่างมากมายในชุมชน ซึ่ง
ลักษณะของชุดเฟอร์นิเจอร์จะเป็นลักษณะของรูปถ้วยครึ่งวงกลม แล้วใช้โครงสร้างจากเหล็กในการท าเป็นขาและ
โครงเก้าอี้ จากนั้นถักหุ้มด้วยวัสดุเถาวัลย์แดงจากชุมชน 
 ในการวิจัยครั้งนี้ การท าแบบสอบถามเกี่ยวการเลือกรูปแบบชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง 
จากกลุ่มผู้ประกอบการเถาวัลย์ในชุมชน ช่างผู้ผลิต และสถาปนิกนักออกแบบ จ านวน 10 คน แล้วมาวิเคราะห์
ข้อมูล โดยแบ่งรายละเอียดดังนี้ 
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ตารางที่ 2  ข้อมูลกลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับการผลิต 
อาชีพ จ านวน (N) ค่าร้อยละ (%) 

สถาปนิก 2 20 
ผู้ประกอบการเถาวัลย ์ 4 40 

ช่างผู้ผลติ 2 20 
อาชีพอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 2 20 

รวม 10 100 
 

จากตารางที่ 2 แสดงข้อมูลกลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับการผลิตชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง 
จ านวน 10 คน จ าแนกเป็นสถาปนิก จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ผู้ประกอบการเถาวัลย์ จ านวน 4 คน คิดเป็น
ร้อยละ 40 ช่างผู้ผลิต 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 อาชีพอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้อง จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 20 
 
ตารางที่ 3 แสดงข้อมูลผลส ารวจแบบสอบถามจากกลุ่มผู้ผลิต 

แบบท่ี ผลคะแนน ร้อยละ 
1 30 60 
2 21 42 
3 25 50 

 
จากตารางที่ 3 แสดงข้อมูล จากผลส ารวจแบบสอบถามชุดเฟอร์นิเจอร์จากเถาวัลย์บ้านห้วยขะยุง แสดง

ให้เห็นว่า แบบท่ี 1 คิดเป็นร้อยละ 460 แบบท่ี 2 คิดเป็นร้อยละ 42 แบบท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 50  
 
ผลการวิจัย 

จากกลุ่มตัวอย่างเพื่อสอบถามความพึงพอใจจากการใช้งานผลิตภัณฑ์  จ านวน  30 คน  แบ่งเป็นเพศชาย
จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 56.6 และกลุ่มตัวอย่างเพศหญิงจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.4 ซึ่งอายุส่วนมาก
อยู่ระหว่าง 31-35 ปี จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.3 มีอาชีพข้าราชการ จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 50 
และเป็นพนักงานบริษัท จันวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.3 ผลของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้งานของ
ผลงานการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 92.3 
เกณฑ์คะแนน 4.61 อยู่ในเกณฑ์มากที่สุด 
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ตารางที่ 4  ความพึงพอใจต่อการใช้งานชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุง 

ข้อที ่ ประเด็นการประเมิน 
ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1 ความแข็งแรง  √    
2 รูปแบบการออกแบบ  √    
3 ง่ายต่อการใช้งาน √     
4 มีประโยชน์ใช้สอยท่ีหลากหลาย  √    
5 ความเหมาะสมของขนาด  √    
6 ความเหมาะสมของสีที่ใช้  √    
7 วัสดุอุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการผลิตมีความเหมาะสม  √    
8 ความสะดวกในการจดัเก็บ √ √    
9 สามารถเก็บของใช้ได ้  √    
10 สะดวกในการขนส่ง  √    
11 สะดวกในการเคลื่อนย้าย  √    
12 เหมาะส าหรับพื้นท่ีจ ากัด √     
13 ความแตกต่างจากชุเฟอร์นเิจอร์ที่เคยเห็นมาทั่วไป √     

ค่าความถี ่ 4 10    
ค่าคะแนน 20 40    
คะแนนรวม   60   

ค่าเฉลี่ย 4.61 
 

สรุปผลการวิจัย  
ผลการวิจัยการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์พบว่า  

กลุ่มตัวอย่างแบบสุ่มจ านวน 30 คน ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่เทศบาลนครอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี มีความพึง
พอใจต่อรูปแบบและการใช้งานชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 92.3 
เกณฑ์คะแนน 4.61 อยู่ในเกณฑ์มากท่ีสุด 

 

 
 

ภาพที ่4  ชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวลัย์ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิจัยการออกแบบและพัฒนาชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์พบว่า 

ปัจจุบันชุดเฟอร์นิเจอร์ส าหรับใช้ในที่พักอาศัยมีมากมายหลายรูปแบบ และหลากหลายวัสดุ แต่เฟอร์นิเจอร์ที่สร้าง
จากวัสดุธรรมชาติก็ยังคงเป็นที่ต้องการของกลุ่มลูกค้าอยู่เป็นอันดับต้นๆ และการน าเอาเอกลักษณ์หรือ  
อัตลักษณ์จากชุมชนหรือท้องถิ่นมาผสมผสานเข้ากับช้ินงานจะช่วยให้เฟอร์นิเจอร์นั้นๆ ดูมีคุณค่ามากขึ้น 

ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้งานของผลงานชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจาก
เถาวัลย์ พบว่าด้านความง่ายต่อการใช้งาน ความสะดวกในการจัดเก็บ เหมาะส าหรับพื้นที่จ ากัด มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะรูปแบบของชุดเฟอร์นิเจอร์บ้านห้วยขะยุงด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์ เป็น
รูปแบบเฟอร์นเิจอร์ที่ถอดรูปทรงมาจากธรรมชาติ จึงท าให้การใช้งาน และการจัดวางในที่พักอาศัยท าได้สะดวกมาก
ขึ้น และอาจส่งผลให้มีผู้ที่สนใจชุดเฟอร์นิเจอร์ที่ท าด้วยวัสดุธรรมชาติจากเถาวัลย์มีมากขึ้นด้วย 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ ที่มีต่อการใช้เกมแบบจ าลองสถานการณ์ 
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บทคัดย่อ 

 

งานวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรี ยน และความพึงพอใจ 
ของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การ
บรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการจิสติกซ์และห่วงโซ่ อุปทาน เป็นงานวิจัยใน
ห้องทดลองที่มีการก าหนดผู้ทดลองไว้แล้ว โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี คณะ
วิทยาการจัดการ สาขาการจัดการ ช้ันปีที่ 3 และนักศึกษาช้ันปีอื่นที่มาเรียนร่วม รวมจ านวน 45 คน กลุ่มหนึ่งจะได้รับ
การสอนแบบบรรยาย ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งจะได้รับการสอนโดยใช้เกมแบบสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) โดยใช้สถิติเชิง
อนุมานวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และผลต่างค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบก่อน-หลัง (Paired t-test), ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มี
ต่อวิธีการสอนทั้งสองแบบ (Two Independent t-test) และ สัดส่วนของผู้ที่เลือกตอบความความพึงใจอยู่ในระดับมาก  
และมากที่สุด (Top-2-Box) พบว่า การน าเกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) เข้ามาใช้ในการเรียนการสอนวิชาโลจิ
สติกส์และห่วงโซ่อุปทาน จะช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และ ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ สามารถรู้ 
เข้าใจ จดจ ารายละเอียดของรายวิชาได้ดีขึ้น และสนุกไปกับบทเรียนนี้ มากกว่า การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การ
บรรยายเป็นส าคัญ ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05 
ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ความพึงพอใจ, การสอนการสอนแบบดั้งเดิม, เกมแบบสถานการณ์จ าลอง 
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ABSTRACT 
 

The study aims to compare the simulation game (Beer Game) and traditional lecture method 
relation to learning achievement and satisfaction in logistic and supply chain management. This 
research used Laboratory experiment by quasi-experiment method in which the group of people has 
been defined that is 2 group of classes 45 students that was in third-year student in Rajabhat 
Kanchanaburi University majoring in General management and others student that joined in class. 
One group was taught by traditional lecture while another group using simulation game (Beer Game) 
and analyzed by using inferential statistics the mean and average difference between pre-test and 
post-test (Paired-test) and used (Two Independent t-test) to compare satisfaction between 2 groups. 
Moreover analyzed top 2 box that percentage of participants who gave a rating of 4 and 5. The 
results showed that using the simulation game (Beer Game) in learning Logistic and Supply chain 
management be able to increasing learning achievement, satisfaction enjoyable in class more than 
traditional lecture method at 0.05 level of significant 
Keywords: learning achievement, satisfaction, traditional lecture, simulation game  
 
บทน า 

ในช่วงหลายปีที่ผ่านมานี้ การเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) หรือการเรียนรู้ผ่านการลงมือท า ได้กลายเป็น
ทางเลือกที่ส าคัญ ที่จะช่วยพัฒนาให้การเรียนการสอน มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น Fisher (2010) ได้ยืนยันแนวคิดนี้ 
เนื่องจากการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมนั้น มีข้อจ ากัดหลายอย่าง Gholami และคณะ (2014) กล่าวว่า การเรียน 
แบบเชิงรุก ช่วยให้ผู้เรียนสนุกไปกับช้ันเรียน และจดจ ารายละเอียดของการเรียนได้มากขึ้น Johnson และคณะ (2013) 
กล่าวว่า การสอนแบบเน้นบรรยาย เป็นการสอนที่ส่งผลให้ความสนใจของผู้เรียนนั้น ค่อยๆลดลงเรื่อยๆ ในช่วงเวลาที่ฟัง 
และสามารถจดจ ารายละเอียดของเนื้อหา ได้เพียงเล็กน้อย ยกเว้นผู้ที่มีสติปัญญาดี แต่การเรียนการสอนแบบเชิงรุก  
หรือ Active Learning นั้น จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีปฏิกริยาโต้ตอบกับผู้สอน ไม่ว่าจะเป็นด้านการเขียน การอ่าน หรือ 
การวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งการเรียนรู้ด้วยกระบวนการนี้ จะช่วยดึงดูดความสนใจให้กับผู้เรียนได้มากกว่า 
 โลจิสติกส์ (Logistic) คือ ส่วนหนึ่งของการจัดการโซ่อุปทาน (Supply Chain) ซึ่งจะวางแผนด าเนินการ  
และควบคุมการเคลื่อนย้ายทั้งไปและกลับ การเก็บรักษาสินค้า บริการ และข้อมูลที่เกี่ยวข้อง อย่างมีประสิทธิภาพ 
และประสิทธิผล ตั้งแต่จุดเริ่มต้นของการผลิต ไปจนถึงจุดสุดท้ายของการบริโภค เพื่อตอบสนองความต้องการของลูกค้า 
(Wilkinson, 2013) ซึ่งจากค านิยามนี้ จะเห็นว่า โลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทานนั้น มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกัน  
และมีภาพรวมขนาดใหญ่ท าให้ยากต่อการจดจ า จึงได้มีการประยุกต์สร้างการเรียนรู้ ผ่านเกมแบบจ าลองสถานการณ์
เบียร์เกม (Beer Game) เพื่อให้สามารถเข้าใจพื้นฐานของรายวิชาโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน ได้ดียิ่งข้ึน 
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“เบียร์เกม” (Beer Game) หรือ “Beer Distribution Game” นี้เป็นเกมในรูปแบบของสถานการณ์จ าลอง 
ที่ถูกคิดค้นโดย Sloan’s System Dynamics Group ของ Massachusetts Institute of Technology (MIT) ในปี  
ค.ศ. 1960 โดยแบบจ าลองนี้ ได้ถูกน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนในหลายมหาวิทยาลัย เพื่อแสดงถึงระบบ 
การท างานของห่วงโซ่อุปทาน โดยมุ่งเน้นการบริหารจัดการ ให้มีต้นทุนต่ าที่สุด (Sterman J. D., 1992) และท าให้เข้าใจ
ถึงปรากฏการณ์แส้ม้า (Bullwhip Effect) หรือ ความแปรปรวนที่เกิดขึ้น จากปริมาณการสั่งซื้อสินค้า และปริมาณ 
สินค้าคงคลัง (Knolmayer, 2007) 

จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้จัดท าการทดลองภายในห้องเรียน เพื่อท าการเปรียบเทียบ  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) 
และการสอนแบบด้ังเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญในการเรียนการสอนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการ 
โลจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลองสถานการณ์  
(Beer Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การจัดการโลจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน 

2. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลองสถานการณ์ ( Beer 
Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอนความรู้เบื้ องต้นเกี่ยวกับ 
การจัดการโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยในห้องทดลอง (Laboratory experiment) ที่ได้ก าหนดผู้ทดลองไว้แล้ว  
(Quasi experiment) และใช้การวัดผลแบบ 2 ครั้ง คือ ก่อนและหลังการทดสอบ (One-group pretest-posttest 
design) 

ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้ คือนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุร ีคณะวิทยาการจดัการ 

สาขาการจัดการ ช้ันปีท่ี 1-4 จ านวนท้ังหมด 207 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างคือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี คณะวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการ ช้ันปีที่ 3 

และนักศึกษาช้ันปีอื่นที่มาเรียนร่วม ในรายวิชา 35423007 การจัดการโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน (Logistics and 
Supply Chain Management) หมู่เรียนท่ี 1 และ 2 จ านวน 49 คน โดยแบ่งขนาดของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดออกเป็น 2 
กลุ่ม ดังนี้ 
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1. กลุ่มควบคมุ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี คณะวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการ ช้ันปีท่ี 3 
และนักศึกษาช้ันปีอ่ืนท่ีมาเรียนร่วม หมู่เรียนท่ี 1 ในรายวิชา 35423007 การจัดการโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน จ านวน
ทั้งหมด 27 คน โดยจะท าการสอน เรื่องความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน โดยใช้รูปแบบการ
สอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ 

2. กลุ่มทดลอง คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี คณะวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการ ช้ันปีท่ี 3 
และนักศึกษาช้ันปีอ่ืนท่ีมาเรียนร่วม หมู่เรียนท่ี 2 ในรายวิชา 35423007 การจัดการโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน จ านวน
ทั้งหมด 21 คน โดยจะท าการสอน เรื่องความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน โดยใช้เกม
แบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) เป็นสื่อในการสอน 

สมมติฐานของงานวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game)  

สูงกว่า การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการ  
โลจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน 

2. ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) สูงกว่า การ
สอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการโลจิสติกซ์และ 
ห่วงโซ่อุปทาน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. บอร์ดเกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game)  
2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อประเมินความรู้เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการจิสติกซ์

และห่วงโซ่อุปทาน โดยแบบทดสอบนี้อ้างอิงมาจากหนังสือ “การจัดการโลจิสติกส์และซัพพลายเชน” (มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี, 2561) เป็นแบบทดสอบปรนัย จ านวนทั้งหมด 10 ข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน)  

3. แบบทดสอบความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้“เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game)” 
และการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating 
Scale) จ านวน 5 ระดับ ส าหรับวัดความพึงพอใจในด้านการกระตุ้นการเรียนรู้ (Motivation), ด้านประสิทธิผล 
(Effectiveness), ด้านความสามารถของวิธีการสอนแบบบรรยาย/เกม (Capability of using method/game) และ
ด้านเนื้อหา (Content) โดยได้ท าการทดสอบค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS PC 
Windows จากกลุ่มประชากร ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 20 คน โดยมีค่า Cronbach’s Alpha 
เท่ากับ 0.953 ซึ่งมากกว่า 0.7 แสดงว่า แบบสอบถามนี้ มีความน่าเช่ือถือ และสามารถน ามาใช้เพื่อเป็นเครื่องมือในการ
วิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่างได้ (Cronbach, 1970) 

สถิติที่ใช้ในงานวิจัย 
1. ใช้สถิติพรรณา (Descriptive Statistic) หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตราฐาน ของคะแนนแบบทดสอบ

ก่อนและหลัง  
2. ใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistic) เพื่อทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis Tests) เริ่มจาก

เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน ของทั้งสองกลุ่ม (Paired t-test) และเปรียบเทียบค่าผลต่างของคะแนน 
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ก่อนเรียนและหลังเรียน ของทั้งสองกลุ่ม (Independent Sample t-test), วิเคราะห์ผลความพึงพอใจของแต่ละกลุ่ม 
(Categorical Data) โดยหาค่าความพึงพอใจของนักศึกษา ทั้งสองกลุ่ม โดยใช้ (Two Independent Sample T-Test) 
(รื่นรม, 2559) และหาสัดส่วนของผู้ที่เลือกตอบความความพึ งใจอยู่ในระดับมาก และมากที่สุด (Top-2-Box)  
(Tullis & Albert, 2013) 

การด าเนินการวิจัย 
ให้นักศึกษากลุ่มตัวอย่างเข้ารับการทดลอง ดังนี้  
กลุ่มควบคุม คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี คณะวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการ ช้ันปีที่ 3 

และนักศึกษาช้ันปีอื่นที่มาเรียนร่วม หมู่เรียนที่ 1 ณ วันที่ท าการเก็บข้อมูล มีนักศึกษาเข้าร่วมเป็นจ านวน 25 คน  
จากจ านวนทั้งหมด 27 คน คิดเป็นร้อยละ 92.59 ของนักศึกษาทั้งหมดในหมู่เรียนที่ 1 โดยนักศึกษากลุ่มนี้ จะได้  
ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เป็นเวลา 15 นาที หลังจากนั้น ท าการสอนแบบบรรยาย อีก 60 นาที เม่ือการเรียนสิ้นสุดลง 
ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง เป็นเวลา 15 นาที พร้อมตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อ
การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ 

กลุ่มทดลอง คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี คณะวิทยาการจัดการ สาขาการจัดการ ช้ันปีที่ 3 
และนักศึกษาช้ันปีอื่นที่มาเรียนร่วม หมู่เรียนที่ 2 ณ วันที่ท าการเก็บข้อมูล มีนักศึกษาเข้าร่วมเป็นจ านวน 20 คน  
จากจ านวนทั้งหมด 21 คน คิดเป็นร้อยละ 95.24 ของนักศึกษาทั้งหมดในหมู่เรียนที่ 2  โดยนักศึกษากลุ่มนี้ จะได้ท า
แบบทดสอบก่อนเรียน เป็นเวลา 15 นาที หลังจากนั้น แบ่งนักศึกษาออกเป็น 3 ทีม เพื่อท าการเล่นเกม 
แบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) หากนักศึกษากลุ่มใด สามารถท าต้นทุนรวมของทีม จากการเล่น 2 รอบ  
ได้น้อยที่สุด จะได้รับรางวัล (คะแนนพิเศษ 5 คะแนน) กิจกรรมนี้ จะใช้เวลาเล่น จ านวน 2 รอบ รอบละ 3 0 นาที  
รวม 60 นาที หลังจากนั้น ให้นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง เป็นเวลา 15 นาที พร้อมตอบแบบสอบถาม  
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) 
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการทดสอบในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลอง
สถานการณ์ (Beer Game) และการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอน 
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน พบว่า  
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ตารางที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนที่มีต่อการใช้ เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game)  
              กับการสอนแบบดั้งเดิมหรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ 

วิธีการสอน นักศึกษา 
ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่างการเปรียบเทียบก่อน

เรียนและหลังเรียน 
Mean SD Mean SD Mean SD Sig 

เกมแบบจ าลอง
สถานการณ์  

“Beer Game” 

20 2.45 1.28 6.85 1.27 4.40 0.34 0.00* 

บรรยายเป็นส าคัญ 25 2.40 1.23 4.32 1.64 1.92 0.45 0.00* 
* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
ตารางที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลต่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลัง ของผู้เรียนที่มีต่อการใช้ เกมสถานการณ์ 
              จ าลอง (Beer Game) กับ การสอนแบบดั้งเดิมหรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ 

 
Levene’s Test for 

Equality of Variances t df 
Sig. (2-tailed) 

F Sig.  
ผลตา่งของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

ของทั้ง 2 กลุ่ม 
0.11 0.74 4.20 

4.39 
43 

41.67 
0.00 
0.00 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนของผู้เรียนที่ใช้เกมสถานการณ์จ าลอง 
(Beer Game) (กลุ่มทดลอง) ในการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยใกล้เคียงกับผู้เรียนที่ใช้การสอนแบบดั้งเดิมหรือใช้  
การบรรยายเป็นส าคัญ (กลุ่มควบคุม) ค่อนข้างมาก โดยกลุ่มทดลองมีค่ าเฉลี่ยเท่ากับ 2.45 ในขณะที่กลุ่มควบคุม  
มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่  2.40 แสดงว่า ผู้ เรียนทั้งสองกลุ่มแรกเริ่มนั้น มีลักษณะพื้นฐานของการศึกษาวิชาโลจิสติกส์  
และห่วงโซ่อุปทานใกล้เคียงกัน 

จากการทดสอบ Paired t-test ของกลุ่มทดลองพบว่า ค่า P-value < 0.05 แสดงว่าจากใช้เกมแบบจ าลอง
สถานการณ์ (Beer Game) ในการสอนแล้ว ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงขึ้นที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 และ การทดสอบ 
Paired t-test ของกลุ่มควบคุมพบว่า ค่า P-value < 0.05 แสดงว่าจากการใช้การสอนแบบดั้งเดิมหรือใช้การบรรยาย
เป็นส าคัญแล้ว ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์หลังเ รียนสูงขึ้นที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 สามารถสรุปได้ว่า การสอนโดยใช้ 
เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) และการสอนแบบดั้งเดิมหรือใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ต่างก็ท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพิ่มขึ้นทั้งคู่  

ดังนั้น จึงได้ท าการวิเคราะห์ผลต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 
และกลุ่มควบคุม โดยวิธีการ Independent Sample t-test จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนสอบของท้ัง 2 กลุ่ม มี
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ผลลัพธ์ที่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 กล่าวคือ ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนที่ใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game)  
ในการเรียนการสอน มีแนวโน้มค่าเฉลี่ยมากกว่า ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนที่ใช้การสอนแบบดั้งเดิมหรือใช้การบรรยายเป็น
ส าคัญ 

2. ผลการทดสอบความพึงพอใจในการประเมินความพึงพอใจของผู้ เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้เกม 
แบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) และการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ท้ัง 4 ด้าน ดังนี ้

ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) และการสอนแบบดั้งเดิม 
หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านการกระตุ้นการเรียนรู้ (Motivation) 
 
ตารางที่ 3  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ด้านการกระตุ้น 
              การเรียนรู้ (Motivation) 

เนื้อหาในการประเมิน 
จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 

2 Box 5 4 3 2 1 
1. Beer Game ช่วยท าให้บรรยากาศในห้องเรียนน่าสนใจขึ้น 13 6 1 0 0 0.95 
2. ฉันสนุกกับการเล่น Beer Game 11 8 1 0 0 0.95 
3. Beer Game สนุก น่าสนใจ และแปลกใหม ่ 10 9 1 0 0 0.95 
4. Beer Game ท าให้ฉันรู้สึกสนใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน 10 9 1 0 0 0.95 
5. Beer Game ช่วยท าให้ฉันสามารถเข้าใจในบทเรียนไดด้ีขึ้น 14 3 3 0 0 0.85 
 
ตารางที่ 4  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านการกระตุ้น 
              การเรียนรู้ (Motivation) 

เนื้อหาในการประเมิน 
จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 

2 Box 5 4 3 2 1 
1. การบรรยาย ช่วยท าให้บรรยากาศในห้องเรียนน่าสนใจขึ้น 0 12 12 1 0 0.48 
2. ฉันสนุกกับการฟังบรรยาย 0 7 17 1 0 0.28 
3. การบรรยาย สนุก น่าสนใจ และแปลกใหม ่ 0 10 14 1 0 0.40 
4. การบรรยาย ท าให้ฉันรู้สึกสนใจในบทเรียนมากยิ่งข้ึน 0 13 10 2 0 0.52 
5. การบรรยายช่วยท าให้ฉันสามารถเข้าใจในบทเรียนไดด้ีขึ้น 4 9 12 0 0 0.52 

 
จากตารางท่ี 3 และ 4 การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียน ต่อการสอนโดยใช้เกม

สถานการณ์จ าลอง (Beer Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านการกระตุ้นการเรียนรู้ 
(Motivation) ทั้ง 5 ข้อย่อย พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) 
มากกว่า การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ที่ ระดับนัยส าคัญ 0.05 และเมื่อพิจารณาจากค่า  
Top 2 box โดยเฉพาะข้อย่อยข้อที่ 2 จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนเห็นด้วยว่า เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ท าให้
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ผู้เรียนรู้สึกสนุก มากกว่าสัดส่วนของผู้เรียนที่เห็นด้วยว่าการสอนแบบบรรยายท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุก ที่ระดับนัยส าคัญ 
0.05  (P-value เท่ากับ 0.000) 

 

ตารางที่ 5  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ด้านประสิทธิผล  
              (Effective) 

เนื้อหาในการประเมิน 
จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 2 

Box 5 4 3 2 1 
1. ฉันเข้าใจในกระบวนการท างานของ Logistic & Supply chain 
จากการเล่น Beer game 

5 14 1 0 0 0.95 

2. ฉันสามารถติดตาม และเรียนรู้ Logistic & Supply chain ใน
ส่วนประกอบย่อยอื่นๆ ได้อย่างไมส่ับสน 

6 11 3 0 0 0.85 

3. Beer Game ช่วยท าให้ฉันสามารถจดจ าองค์ประกอบต่างๆ และ
รายละเอียดของวิชา Logistic & Supply chain ได้ดีขึ้น 

6 12 2 0 0 0.90 

4. Beer Game มีประสิทธิภาพ ช่วยให้ฉันเข้าใจในการท างานของ 
Logistic & Supply chain มากยิง่ขึ้น 

3 12 5 0 0 0.75 

5. Beer Game ท าให้ฉันสามารถน าทฤษฎี ไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการเรียนวิชา Logistic & Supply chain ได ้

6 11 3 0 0 0.85 

 
ตารางที่ 6  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านประสิทธิผล  
              (Effective) 

เนื้อหาในการประเมิน 
จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 2 

Box 5 4 3 2 1 
1. ฉันเข้าใจในกระบวนการท างานของ Logistic & Supply chain 
ในการฟังบรรยาย 

0 11 14 0 0 0.44 

2. ฉันสามารถติดตาม และเรียนรู้ Logistic & Supply chain ใน
ส่วนประกอบย่อยอื่นๆ ได้อย่างไมส่ับสน 

0 5 20 0 0 0.20 

3. การบรรยายท าให้ฉันสามารถจดจ าองค์ประกอบตา่งๆ และ
รายละเอียดของวิชา Logistic & Supply chain ได้ดีขึ้น 

0 12 12 1 0 0.48 

4. การบรรยายประสิทธิภาพ ช่วยให้ฉันเข้าใจในการท างานของ 
Logistic & Supply chain มากยิง่ขึ้น 

1 9 14 1 0 0.40 

5. การบรรยายท าให้ฉันสามารถน าทฤษฎี ไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการเรียนวิชา Logistic & Supply chain ได ้

0 10 15 0 0 0.40 
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จากตารางท่ี 5 และ 6 การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียน ต่อการสอนโดยใช้เกม
สถานการณ์จ าลอง (Beer Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านประสิทธิผล 
(Effective) ทั้ง 5 ข้อย่อย พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) มาใช้ 
ในการเรียนการสอน มากกว่าการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05  

และเมื่อพิจารณาจากค่า Top 2 box โดยเฉพาะในหัวข้อย่อยที่ 2 จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนเห็นด้วยว่า  
เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ท าให้ผู้เรียนสามารถติดตามการเรียนรู้ Logistic & Supply chain  
ในส่วนประกอบย่อยอื่นๆ ได้อย่างไม่สับสน มากกว่าสัดส่วนของผู้เรียนที่เห็นด้วยว่าการสอนแบบบรรยาย ท า ให้ผู้เรียน
สามารถติดตามการเรียนรู้ Logistic & Supply chain ในส่วนประกอบย่อยอื่นๆ ได้อย่างไม่สับสน ที่ระดับนัยส าคัญ 
0.05 (P-value เท่ากับ 0.000) 
 
ตารางที่ 7  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ด้านความสามารถ 
              ของเกม (Capability of using game) 

เนื้อหาในการประเมิน 
จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 2 

Box 5 4 3 2 1 
1. Beer Game คือสื่อการสอนที่มีคุณภาพ และเหมาะสม
กับการเรยีนในวิชา Logistic & Supply chain 

12 7 1 0 0 0.95 

2. Beer Game สามารถที่จะส่งเสริมให้การเรียนการสอน 
Logistic & Supply chain มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

8 10 2 0 0 0.90 

3. Beer Game มีรูปแบบกระบวนการที่ท าให้เข้าใจง่าย 
เกี่ยวกับการด าเนินการด้าน Logistic & Supply chain 

6 11 3 0 0 0.85 

4. Beer Game ท าให้เห็นถึงภาพรวมของการท างานท้ัง
ระบบ ของ Logistic & Supply chain 

9 9 2 0 0 0.90 

5. Beer Game ช่วยให้การเรียนวชิา Logistic & Supply 
chain ง่ายขึ้น 

9 8 2 1 0 0.85 
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ตารางที่ 8  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านความสามารถ 
              ของวิธีการสอนแบบบรรยาย (Capability of using method) 

เนื้อหาในการประเมิน จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 2 
Box 5 4 3 2 1 

1. การบรรยายมีคณุภาพ และเหมาะสมกับการเรียนใน
วิชา Logistic & Supply chain 

1 18 6 0 0 0.76 

2. การบรรยาย สามารถท่ีจะส่งเสริมให้การเรียนการสอน 
Logistic & Supply chain มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

1 15 9 0 0 0.64 

3. การบรรยาย มีรูปแบบกระบวนการที่ท าให้เข้าใจง่าย 
เกี่ยวกับการด าเนินการด้าน Logistic & Supply chain 

3 12 9 1 0 0.60 

4. การบรรยาย ท าให้เห็นถึงภาพรวมของการท างานท้ัง
ระบบ ของ Logistic & Supply chain 

3 11 10 1 0 0.56 

5. การบรรยาย ช่วยให้การเรียนวชิา Logistic & Supply 
chain ง่ายขึ้น 

3 8 13 1 0 0.44 

 

จากตารางที่ 7 และ 8 การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียน ต่อการสอนโดยใช้ 
เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านความสามารถ 
ของเกมหรือวิธีการสอนแบบบรรยาย (Capability of using game/method) ทั้ง 5 ข้อย่อย พบว่าผู้เรียนมี 
ความพึงพอใจต่อการใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) มาใช้ในการเรียนการสอน มากกว่าการสอนแบบดั้งเดิม 
หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05  

และเมื่อพิจารณาจากค่า Top 2 box โดยเฉพาะในหัวข้อย่อยที่ 5 จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนเห็นด้วยว่า  
เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนวิชา Logistic & Supply chain ง่ายขึ้น มากกว่า
สัดส่วนของผู้เรียนที่เห็นด้วยว่าการสอนแบบบรรยาย ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนวิชา Logistic & Supply chain ง่ายขึ้น 
ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P-value เท่ากับ 0.004) 
 

ตารางที่ 9  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ด้านเนื้อหา  
              (Content) 

เนื้อหาในการประเมิน 
จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน 

Top 2 Box 5 4 3 2 1 
1. ฉันเข้าใจถึงหลักการและวัตถุประสงค์ของหัวข้อน้ี 9 8 2 1 0 0.85 
2. ฉันพอใจกับเนื้อหาในหัวข้อน้ี 5 13 1 1 0 0.90 
3. เนื้อหาของหัวข้อน้ีมีความเข้าใจง่าย ไม่ยาก 6 12 1 1 0 0.90 
4. เนื้อหาของหัวข้อน้ีน่าสนใจ 9 10 1 0 0 0.95 
5. ฉันสามารถประยุกต์ใช้เนื้อหาท่ีเรียนนี้ กับวิชาอื่นๆได ้ 6 11 2 1 0 0.85 

102 JOURNAL OF SRIVANALAI VIJAI   Vol. 10  No. 2  July - December   2020



ตารางที่ 10  ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านเนื้อหา  
                (Content) 

เนื้อหาในการประเมิน จ านวนความพึงพอใจของผู้เรียน Top 2 Box 
5 4 3 2 1 

1. ฉันเข้าใจถึงหลักการและวัตถุประสงค์ของหัวข้อน้ี 3 14 7 1 0 0.68 
2. ฉันพอใจกับเนื้อหาในหัวข้อน้ี 2 16 6 1 0 0.72 
3. เนื้อหาของหัวข้อน้ีมีความเข้าใจง่าย ไม่ยาก 1 10 13 1 0 0.44 
4. เนื้อหาของหัวข้อน้ีน่าสนใจ  2 12 9 2 0 0.56 
5. ฉันสามารถประยุกต์ใช้เนื้อหาท่ีเรียนนี้ กับวิชาอื่นๆได ้ 1 10 13 1 0 0.44 

 
จากตารางที่ 9 และ 10 การทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการสอนโดยใช้เกม

สถานการณ์จ าลอง (Beer Game) กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ด้านเนื้อหา (Content) 
จาก 4 ข้อย่อย พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) มาใช้ในการเรียนการสอน 
มากกว่าการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ท่ีระดับนัยส าคัญ 0.05  

แต่ในหัวข้อย่อยที่ 2 พบว่า ผู้เรียนพอใจกับเนื้อหา ที่มีต่อการสอนโดยใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) 
กับการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ไม่แตกต่างกัน ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P-value เท่ากับ 
1.647) 

และเมื่อพิจารณาจากค่า Top 2 box ในหัวข้อย่อยที่ 3 และ 5 จะเห็นได้ว่า ผู้เรียนเห็นด้วยว่าเนื้อหาของ
หัวข้อนี้มีความเข้าใจง่าย ไม่ยาก และสามารถประยุกต์ใช้เนื้อหาที่เรียนนี้ กับวิชาอื่นๆได้ เมื่อใช้เกมสถานการณ์จ าลอง 
(Beer Game) ในการเรียนการสอน มีสัดส่วนมากกว่าเนื้อหาของหัวข้อนี้มีความเข้าใจง่าย ไม่ยาก และสามารถ
ประยุกต์ใช้เนื้อหาท่ีเรียนนี้ กับวิชาอื่นๆได้ เมื่อใช้การสอนแบบบรรยาย ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P-value เท่ากับ 0.002 
และ 0.005 ตามล าดับ) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยนี้  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ค่าเฉลี่ยก่อนและหลังเรียนของผู้ เรียนที่ใช้เกมสถานการณ์จ าลอง  
(Beer Game) ในการเรียนการสอน มีแนวโน้มค่าเฉลี่ยมากกว่า ผลสัมฤทธิ์ ของผู้เรียนที่ใช้การสอนแบบดั้งเดิม 
หรือใช้การบรรยายเป็นส าคัญ  

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ 1 ที่กล่าวว่า “ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ที่มีต่อการสอนโดยใช้  
เกมแบบจ าลองสถานการณ์ (Beer Game) สูงกว่า การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ  
ในการเรียนการสอนความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการโลจิสติกซ์และห่วงโซ่อุปทาน” เนื่องมาจาก วิชาโลจิสติกส์ 
และห่วงโซ่อุปทาน มีรายละเอียดค่อนข้างเยอะ และจดจ าได้ยาก แต่เมื่อน าเกมเข้ามาช่วย ท าให้ผู้เรียนสามารถที่จะ
จดจ า และเข้าใจได้ง่าย จึงส่งผลให้ผู้เรียนนั้น สามารถท าคะแนนได้ดีกว่าผู้เรียนที่ได้รับการสอนแบบบรรยาย แม้ว่า 
ในตอนแรกเริ่ม ความรู้ของผู้เรียนทั้งสองกลุ่มนั้น จะมีระดับความรู้ใกล้เคียงกันก็ตาม  
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รวมถึงจากการวิเคราะห์ผลความพึงพอใจรายด้าน ในทุกๆด้าน และพิจารณาจากค่า Top 2 box พบว่า 
ผู้เรียนที่ ได้รับการสอนโดยใช้เกมแบบจ าลองสถานการณ ์(Beer Game) มีสัดส่วนความพึงพอใจ มากกว่าการสอนโดยใช้
การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ  

ในด้านการกระตุ้นการเรียนรู้ (Motivation) ผู้เรียนเห็นด้วยว่า เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ท าให้
ผู้เรียนรู้สึกสนุก มากกว่าสัดส่วนของผู้เรียนที่เห็นด้วยว่าการสอนแบบบรรยายท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุก ที่ระดับนัยส าคัญ 
0.05 (P-value เท่ากับ 0.000) ในด้านประสิทธิผล เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ท าให้ผู้เรียนสามารถติดตาม
การเรียนรู้ Logistic & Supply chain ในส่วนประกอบย่อยอ่ืนๆ ได้อย่างไม่สับสน มากกว่าสัดส่วนของผู้เรียนที่เห็นด้วย
ว่าการสอนแบบบรรยาย ท าให้ผู้เรียนสามารถติดตามการเรียนรู้ Logistic & Supply chain ในส่วนประกอบย่อยอื่นๆ 
ได้อย่างไม่สับสน ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P-value เท่ากับ 0.000) ในด้านความสามารถของเกมหรือวิธีการสอน 
แบบบรรยาย (Capability of using game/method) เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ช่วยให้ผู้เรียน 
สามารถเรียนวิชา Logistic & Supply chain ง่ายขึ้น มากกว่าสัดส่วนของผู้เรียนที่เห็นด้วยว่าการสอนแบบบรรยาย  
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนวิชา Logistic & Supply chain ง่ายขึ้น ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 (P-value เท่ากับ 0.004) 
และในด้านเนื้อหา (Content) เนื้อหาของหัวข้อนี้มีความเข้าใจง่าย ไม่ยาก และสามารถประยุกต์ใช้เนื้อหาที่เรียนนี้  
กับวิชาอื่นๆได้ เมื่อใช้เกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) ในการเรียนการสอน มีสัดส่วนมากกว่าเนื้อหาของหัวข้อนี้มี
ความเข้าใจง่าย ไม่ยาก และสามารถประยุกต์ใช้เนื้อหาที่เรียนนี้ กับวิชาอื่นๆได้ เมื่อใช้การสอนแบบบรรยาย ที่ระดับ
นัยส าคัญ 0.05 (P-value เท่ากับ 0.002 และ 0.005 ตามล าดับ)  

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ 2 ที่กล่าวว่า “ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการสอนโดยใช้ เกมแบบจ าลอง
สถานการณ์ (Beer Game) สูงกว่า การสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ ในการเรียนการสอนความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับการจัดการโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน” 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากข้อมูลทั้งหมดข้างต้น สามารถกล่าวได้ว่า การน าเกมสถานการณ์จ าลอง (Beer Game) เข้ามาใช้ในการ
เรียนการสอนวิชาโลจิสติกส์และห่วงโซ่อุปทาน ซึ่งเป็นรายวิชาที่มีเนื้อหาค่อนข้างซับซ้อนและยากต่อการท าความเข้าใจ 
จะช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึ้น และสามารถรู้ เข้าใจ จดจ ารายละเอียดของรายวิชาได้ดีขึ้น และสนุกไป
กับบทเรียนนี้ มากกว่าการสอนแบบดั้งเดิม หรือการใช้การบรรยายเป็นส าคัญ 
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บทคัดย่อ 

 

  การวิจัยในครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียน 
เพื่อศึกษาการเปรียบเทียบการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารกับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตย และเพื่อศึกษาแนวทาง
พัฒนาประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การศึกษา คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จ านวน 315 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยเป็นแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ค่าสถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ One-Way ANOVA และ 
Correlations โดยมีค่านัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนในระดับมาก ค่าเฉลี่ย 4.04 และผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล 
ประกอบด้วย รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว และการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ส่งผล
ต่อความแตกต่างของระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึ กษาตอนปลาย 
แตกต่างกัน 
 ส่วนการศึกษาแนวทางพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุ งเทพคริสเตียนวิทยาลัย จั งหวัด
กรุงเทพมหานคร พบว่า ควรมุ่งเน้นแนวทาง 1) แนวนโยบายและวิสัยทัศน์ต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
2) สร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 3) ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนกล้า
แสดงออก 4) ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น 5) ให้การสนับสนุนกิจกรรมของ
สภานักเรียนด้านการส่งเสริมประชาธิปไตย 
ค าส าคัญ:  การส่งเสริมประชาธิปไตย,  โรงเรียนกรุงเทพครสิเตียนวทิยาลัย 
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ABSTRACT 
 

  The purposes of this research were to study the opinion level about democracy 
promotion at school, to study the comparison of democracy promotion at schools which was 
classified by personal factors, to study the relationship between news perception and opinions 
about democracy promotion, and to study democratic development guidelines of students at 
Bangkok Christian College in Bangkok. 315 senior high school students of Bangkok Christian 
College in Bangkok were drawn to be the sample of the study. The research instruments, 
questionnaire and interview form for people who involved in democracy promotion, were used 
to collect the data. The data was analyzed through Percentage, Mean, Standard Deviation,                 
One-way ANOVA and Correlations with statistical significance of 0.05. 
 The results were found that senior high school students had opinions about democracy 
promotion in schools at a high level, with a mean of 4.04. The results of hypotheses test found 
that factors were personal factors (average monthly income of the family) and perception of 
democracy promotion in schools affected the difference in opinion levels on democracy 
promotion of senior high school students differently. 
 In the part of the study of democratic development guidelines at Bangkok Christian 
College in Bangkok, it was found that should focus on the guidelines as follows: 1) policy 
guidelines and vision for democracy promotion in schools 2) creating an atmosphere and 
environment to promote democracy in school 3) students should be encouraged by activities to 
express themselves 4) students should be encouraged to participate in more democratic 
activities, and 5) the student council should be supported by democratic promotion activities. 
Keywords: democracy promotion, Bangkok Christian College 
 
บทน า 
  ประเทศไทยเริ่มมีการปกครองระบอบประชาธิปไตยมาตั้งแต่ปี พ.ศ.2475 นับเป็นเวลากว่า 87 ปี มาแล้ว 
ดังเห็นได้จากรัฐธรรมนูญหลายฉบับได้บัญญัติแนวนโยบายด้านการส่งเสริมและให้การศึกษาแก่ประชาชนเกี่ยวกับ
การพัฒนาการเมืองและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รวมทั้งส่งเสริม
ให้ประชาชนได้ใช้สิทธิเลือกตั้งโดยสุจริตและเที่ยงธรรม (ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง , 2551; ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551) แต่ทว่า ในขณะที่ผลการศึกษา (สถาบันวิจัยประชากรและสังคม 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2556) พบว่าประชาธิปไตยที่ได้สร้างกันมาเริ่มถูกตั้งค าถามตามมามากมาย ว่าสิ่งที่ได้รับการ
ปลูกฝังหรือพัฒนามาตั้งแต่ปี พ.ศ.2475 นั้นเป็นแนวทางที่ถูกต้องจริงหรือไม่ เพราะสิ่งที่ตามมามากมายนั้นคือความ
ขัดแย้งเป็นทวีคูณมากยิ่งขึ้น ทั้งที่กระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเลือกตั้งที่
นับวันจะได้รับความสนใจจากผู้มีสิทธิเลือกตั้งมากยิ่งขึ้นโดยนับตั้งแต่ปี พ.ศ.2526 เรื่อยมาจนถึงปัจจุบันพ.ศ.2562 
ที่ผู้มีสิทธิเลือกตั้งเข้าคูหาเพื่อลงคะแนนเสียงเกินครึ่งหนึ่งของผู้มีสิทธิออกเสียงทั้งประเทศคิดเป็น ร้อยละ 74.69 
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(ส านักงานคณะกรรมการการเลือกต้ัง, 2562) ของผู้มีสิทธิออกเสียงทั้งหมดซึ่งถือว่าประชาชนมีความสนใจและ
ตื่นตัวทางการเมืองมากขึ้น 
  สถานศึกษาเป็นสถาบันหลัก ในด้านการพัฒนาประชาธิปไตยไปสู่ครรลองที่ดีตามที่สังคมพึงปรารถนา การ
จัดการเรียนการสอนในโรงเรียนจึงมีส่วนส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ท่ีจะมีส่วนช่วยในการพัฒนาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าวิถีประชาธิปไตยมากล่อมเกลาในสถานศึกษา (วิสุทธิ์, 2554) โดยเริ่มตั้งแต่
ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานภายใต้หลัก 3 หลัก คือ 1) คารวะธรรม คือ การเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ ในทุกโอกาส ปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคม วัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงาม 2) ปัญญาธรรม คือการ
ส่งเสริมให้นักเรียนไมถ่ือตนเป็นใหญ ่รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ยอมรับและปฏิบัติตามมติของเสียงข้างมาก ใช้
เหตุผลในการรับฟังคนอ่ืน และ 3) สามัคคีธรรมคือ การร่วมมือกันในการเรียนรู้หรือการท างาน โดยใช้กระบวนการ
กลุ่มได้แก่ การวางแผนการท างาน การท างานด้วยความตั้งใจและรับผิดชอบต่องาน ยึดถือประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน รู้จักการประนีประนอมการแบ่งปันกันและกัน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน, 2551) การประสานงานกันเพื่อปลูกฝังจิตส านึกของนักเรียน ให้ยึดมั่นในวิถีประชาธิปไตย รู้จักรับฟัง 
รวมทั้งเคารพสิทธิของผู้อื่น (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2554) 
  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ 3 พ.ศ.2553 มาตรา 7 ใน
กระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่ งปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ ดังนั้นการส่งเสริมแนวความคดิประชาธิปไตยที่ถูกต้องนั้นจะต้องเริ่มมาจากตั้งแต่วัย
เด็กและโรงเรียนเป็นส่วนหนึ่งในการปลูกฝังความเป็นประชาธิปไตยที่ดีต่อเยาวชนของชาติ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการ
สร้างความเติบโตของระบอบประชาธิปไตย โดยยึดหลักความมีเหตุผล ยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากผู้อื่น
(พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542, 2553) 
 ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน
วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร และผู้วิจัยเลือกใช้กลุ่มตัวอย่างจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียน
กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ได้รับการรับรองมาตรฐานการศึกษา รอบสาม 
(พ.ศ.2554-2558) จากส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) ระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานด้าน ประถมศึกษา-มัธยมศึกษา ประกอบกับเป็นเยาวชนรุ่นใหม่ที่จะก้าวสู่สังคมภายนอก ผลจาก
การศึกษาครั้งน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหาร ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการบริหาร
จัดการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ให้มีความเหมาะสมสอดรับและสร้างเสริมประสบการณ์ประชาธิปไตยกับ
การด าเนินชีวิตในสังคม เพื่อประโยชน์ต่อการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประเทศในอนาคตต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาระดับการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 3. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกับความคิดเห็น
เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 109



 4. เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรยีนกรุงเทพครสิเตยีนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ท าการศึกษา ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2562 ระหว่าง เดือน พฤษภาคม - สิงหาคม พ.ศ.2562 เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  หรือ แบบผสม (Mixed Method)  ซึ่งมีวิธีการ
ด าเนินการวิจัยดังนี ้
 

กรอบแนวคิด 
 การศึกษาเรื่อง “ความคิดเห็นเกีย่วกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
จังหวัดกรุงเทพมหานคร” มีกรอบแนวคิด ดังนี ้
 

ตัวแปรอิสระ                                                     ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1  ความสัมพันธร์ะหว่าง 
             ตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
1. ระดับการศึกษา 
2. อาชีพของผู้ปกครอง 
3. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของ
 ครอบครัว 
 

ปัจจัยการรับรู้ข่าวสาร 
การส่งเสริมประชาธิปไตย 

ในโรงเรียน 

1.  ประชาสมัพันธ์เสียงตาม 
 สายก่อนเข้าแถวตอนเช้า 
2.  ประชาสมัพันธ์ผ่าน 
 การจัดป้ายนิเทศ 

3.  ประชาสมัพันธ์ผ่าน BCC  E-TV 

4.  การจัดกิจกรรมเรียนการสอน
 ในรายวิชาสังคมศึกษา 

5.  ติดตามโทรทัศน์ หรือสื่อ
 โซเซียล 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริส
เตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

1. การส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการท างานเป็นกลุ่ม การรับฟังความคิดเห็น  
     และความมีเหตุผลของผู้อื่น 
2. การเสริมสร้างให้นักเรียน มีวินัย ซื่อสัตยส์ุจรติและรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 
3. การส่งเสริมกจิกรรมที่สร้างความสามัคคีเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่  ช่วยเหลือเกื้อกูล  
     และรักใคร่ปรองดองในโรงเรยีน 
4. การส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ เช่น  
    กิจกรรมในช้ันเรียน กิจกรรมของสภานักเรยีน  กิจกรรมของสถานศึกษา  
    กิจกรรมของชุมชน 
5. การส่งเสริมให้นักเรียนยอมรับในข้อตกลงร่วมกันของกลุ่ม และปฏิบตัิ 
    หน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย 
6. การส่งเสริมใหม้ีการรวมกลุม่เพื่อด าเนินกิจกรรมในสถานศึกษา  เช่น  
     ชุมนุม การจัดค่าย 
7. การสนับสนุนให้นักเรยีนเข้าร่วมกจิกรรมที่ท าประโยชน์ให้สถานศึกษา 
8. การสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาชุมชน กิจกรรมทางศาสนาและประเพณี 
     ท้องถิ่น 
9. การสนับสนุนและส่งเสริมการเป็นตัวอย่างการใช้สิทธิเลือกตั้งในระดบั 
     ต่าง ๆ โดยพิจารณาเลือกคนดี และต่อต้านการซื้อสิทธิขายเสียง  
10.  การส่งเสริมการแก้ไขปญัหาความขัดแย้ง ด้วยวิธีการประณีประนอม ไม่ 
      ใช้อารมณ์และความรุนแรง 
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การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
ประชากร 

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ีคือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรยีนกรุงเทพครสิเตียนวิทยาลยั 
ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียน 1  ประจ าปีการศึกษา  2562  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 - 6 จ านวน 1,481  คน (ข้อมูล: 
งานทะเบียน ณ 30 พ.ค.2562) 
 กลุ่มตัวอย่าง 

 ในการศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย ที่ก าลัง
ศึกษาในภาคเรียน 1 ประจ าปีการศึกษา 2562 ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 โดยใช้สูตร Yamane (วัลลภ, 2556) 
ค านวณได้แต่ละระดับช้ันจะท าการคัดเลือกสุ่มตัวอย่างวิธีการอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้
วิธีการจับฉลากหมายเลขจากทะเบียนรายช่ือนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในแต่ละระดับช้ัน โรงเรียนกรุงเทพคริส
เตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร จนครบจ านวน 315 ชุด 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ  เครื่องมือที่ ใ ช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถาม  
(Questionnaire) จ านวน 1 ฉบับ โดยแบ่งออกเป็น 3  ส่วน รายละเอียด ดังน้ี 
  ส่วนท่ี 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ศึกษาใช้ค าถามแบบเลือกตอบ และ
เติมค า เพื่อเก็บข้อมูลและน าข้อมูลมาแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ โดยแบ่งตามปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ ระดับการศึกษา อาชีพของผู้ปกครอง รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของผู้ปกครอง 
  ส่วนที่ 2 แบบสอบถามด้านการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน  ประกอบด้วยค าถาม
จ านวน 5 ข้อโดยก าหนดให้เลือกตอบ  3  ระดับ ให้ตอบ เป็นประจ า  เป็นบางครั้ง  ไม่เคยเลย    
  ส่วนที่ 3 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยใน โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน
วิทยาลัย ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 40 ข้อ  โดยใช้แบบสอบถามตามมาตราวัดแบบ Likert’s Scale และลักษณะ
ค าถามจะมีทั้งในเชิงบวกและเชิงลบ 
  จากนั้นน าข้อค าถามมาหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) เพื่อหาความสดอคล้องของแบบสอบถามโดยให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องเที่ยงตรงของเนื้อหา จ านวน  2  ท่าน คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรนันท์ 
กลันทปุระ และ รองศาสตราจารย์ ดร.สมเกียรติ วันทะนะ และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรึกษา และน าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาไปทดสอบก่อนเก็บข้อมูลจริง 
(try-out) กับกลุ่มประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง 30 ชุด ซึ่งผลวิเคราะห์ความเช่ือมั่นรวมของ
แบบสอบถาม เท่ากับ 0.874 ซึ่งถือว่าแบบสอบถามนี้มีความเช่ือถือได้สามารถน าไปเก็บข้อมูลได้จริง 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล   ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยมขีั้นตอนดังน้ี 
  1. วางแผนในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยพิจารณาจากแหล่งข้อมลู ต ารา งานวิจัย และเอกสาร เพื่อ
น ามาเป็นข้อมลูพื้นฐานส าหรับท าการวิจัย 
  2. เตรียมความพร้อมของแบบสอบถามและเตรยีมเอกสารให้ครบ เพื่อขอความร่วมมือในการเก็บ
ข้อมูลไปยังกลุ่มตัวอยา่ง 
  3. ด าเนินการแจกแบบสอบถามดว้ยตนเองไปยังกลุม่ตัวอย่าง คือนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
โรงเรียนกรุงเทพครสิเตยีนวิทยาลยั และเก็บรวบรวมข้อมลูจนครบ 315 ชุด 
  4. ตรวจสอบข้อมลูครบถ้วนและความถูกต้องของแบบสอบถาม น าแบบสอบถามที่สมบูรณ์บันทึกลง
ในคอมพิวเตอร์เพื่อการวเิคราะห์ตอ่ไป 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นระบบและมีประสิทธิภาพมีขั้นตอนในการวิเคราะห์

ข้อมูลและประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปแกรมส าเร็จรูปทางสถิติมาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
1. ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้อธิบายลักษณะข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง คือ ระดับ

การศึกษา อาชีพของผู้ปกครอง รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว 
2. ค่า (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้การอธิบายถึง การรับรู้ข่าวสารการ

ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน และ ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน
วิทยาลัย  

3. ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างตั้งแต่ 3 กลุ่ม ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One-Way ANOVA) และทดสอบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีของ ( Fisher,s Least Significance 
Difference: LSD ) 

4. ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) ใช้
ทดสอบความสัมพันธ์ปัจจัยด้านการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน และความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
 5. ส าหรับค่านัยส าคัญทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ครั้งนี้ก าหนดไว้ท่ีระดับ  0.05 

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
  ผู้วิจัยใช้สัมภาษณ์แบบเชิงลึก(In- Depth Interview) ด าเนินการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการบริหาร
จัดการประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย อาทิเช่น ผู้บริหาร  ครูฝ่ายส่งเสริมระเบียบวินัย
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ครูผู้สอน และนักเรียนที่เป็นแกนน า จ านวน  14  คน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบตัวต่อตัว 
ได้แก่ ผู้บริหาร จ านวน 1 คน ครูฝ่ายส่งเสริมระเบียบวินัยมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 6 คน ครูผู้สอน จ านวน 3 
คน และนักเรียนที่เป็นแกนน า จ านวน 4 คน เพื่อศึกษาแนวทางพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน
วิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ 
  เครื่องมือท่ีใช้ในการสัมภาษณ์จะแบ่งออก 2 ตอน ดังนี ้
  ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สัมภาษณ์ ช่ือ  อายุ สถานภาพ หมายเลขโทรศัพท์ E-mail  
 ตอนที่ 2 ประเด็นค าถามในการสัมภาษณ์ แบบสัมภาษณ์เป็นข้อมูลและมุมมองเกี่ยวกับการส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน เพื่อศึกษาเป็นแนวทางการส่งเสริมและพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนให้มีความยั่งยืน
ต่อไป มีจ านวน 5 ข้อ คือ  1.โรงเรียนควรมีแนวนโยบายและวิสัยทัศน์ต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
อย่างไร  2.โรงเรียนควรสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนอย่างไรบ้าง  
3. โรงเรียนของท่านควรจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกอย่างไรบ้าง 4. โรงเรียนควรส่งเสริมให้นักเรียน
มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยมากข้ึนอย่างไร  5. โรงเรียนควรให้การสนับสนุนกิจกรรมของสภานักเรยีน
ด้านการส่งเสริมประชาธิปไตยอย่างไรบ้าง 
 จากนั้นน าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างแสร็จแล้วน ามาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาจ านวน  2  ท่าน คือ ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.อรนันท์ กลันทปุระ และ รองศาสตราจารย์ ดร.สมเกียรติ  วันทะนะ  จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข
ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาความถูกต้องเพื่อปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
และแบบสัมภาษณ์ไปด าเนินการสัมภาษณ์พูดคุยซักถามแบบตัวต่อตัว กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ
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ประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จ านวน 14  คนเพื่อน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมด มาตรวจสอบกับ
ข้อมูลที่เกิดขึ้นจริงภายในกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการประชาธิปไตยในโรงเรียน 
 
ผลการวิจัย 
  จากผลผการศึกษาสามารถสรุปตามวัตถุประสงค์ในการศึกษาได้ดังนี้ 
 1. ระดับการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน
กรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( =2.307,S.D=.462) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่า รับรู้ข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยทางโทรทัศน์หรือสื่อโซเซียลอยู่ในระดับมาก( =2.641, 
S.D=.5485) รับข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยผ่านการจัดกิจกรรมเรียนการสอนในรายวิชาสงัคมศึกษาอยู่ในระดับมาก 
( =2.479, S.D=.5935) รับรู้ข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยผ่านการประชาสัมพันธ์เสียงตามสายก่อนเข้าแถว
ตอนเช้าอยู่ในระดับปานกลาง ( =2.203,S.D=.6409)  รับรู้ข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยประชาสมัพันธ์ผ่าน
การจัดป้ายนิเทศอยู่ในระดับปานกลาง ( =2.162, S.D=.6403) รับข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยผ่าน
ช่องทางการประชาสัมพันธ์ BCC E-TV อยูใ่นระดับปานกลาง ( =2.048, S.D=.7010) 
 2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า รายได้
เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว และการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ส่งผลต่อความแตกต่างของ
ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตาม
ผลการสรุปผลตาม 
 
ตารางที่ 1  สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
 ตัวแปรอิสระ เป็นไปตาม

สมมติฐาน 
ไม่เป็นไปตาม
สมมติฐาน 

1. ระดับการศึกษา  ✓ 
2. อาชีพของผู้ปกครอง  ✓ 
3. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว ✓  
4. การรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ✓  
ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ใช้ในการทดสอบไว้ท่ีระดับชั้น 0.05 
  

3. ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกับความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัด
กรุงเทพมหานคร พบว่า การรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมีความสัมพันธ์กับความคิ ดเห็น
เกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีระดับนัยสัมพันธ์ที่ .583** 
ซึ่งเป็นไปตามผลการสรุปผลตามตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2  สรุปผลการทดสอบความสัมพันธ์ 
ตัวแปร ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียน 
การรับรู้ข่าวสารการส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

1 .583** 

การรับรู้ข่าวสารการส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน 

.583** 1 

 
 4. แนวทางพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร พบ
ข้อสรุป 5 หัวข้อดังนี้  

4.1 โรงเรียนควรมีแนวนโยบายและวิสัยทัศน์ต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยการรณรงค์
ให้นักเรียนเข้าใจและรู้ถึงความหมายของค าว่า “ประชาธิปไตย” และส่งเสริมให้นักเรียนได้มีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้ง
สมาชิกสภานักเรียน มากกว่าการให้มีส่วนร่วมในการออกความคิดเห็นมากกว่าเป็นผู้รับฟัง 

4.2 โรงเรียนควรสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยการสร้าง
ให้นักเรียนมีความซื่อสัตย์และไม่น าเอาของคนอ่ืนมาเป็นของตนเอง โดยหากใครพบเจอสิ่งของแล้วน าส่งห้องทรัพย์
ในดินถิ่นม่วงทอง และจัดบรรยากาศ ที่เอื้อต่อการแสดงความคิดเห็น การแสดงออก เน้นการสร้างบรรยากาศที่
นักเรียนได้มีอิสระทางความคิดที่ถูกต้อง โดยให้ครูอาจารย์ และผู้บริหาร รับฟังเสียงของนักเรียน และให้สภา หรือ
ผู้แทนนักเรียนมีบทบาทในสังคมโรงเรียนมากขึ้น 

4.3 โรงเรียนควรจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกโดยการส่งเสริมให้ครูผู้สอนสนับสนุน
นักเรียน โดยไม่ใช่แค่ตัดสินว่าถูกหรือผิด จัดรับฟังความเห็นของนักเรียน ทั้งหลักสูตร ทั้งแนวทางกิจกรรม รวมทั้ง
แนวทางระเบียบปฏิบัติต่างๆ ของโรงเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนมีกิจกรรม เช่น สภานักเรียน การหาเสียง จัดค่าย
ต่างๆ เป็นต้น และจัดการแสดงของชุมนุมต่างๆ โดยมีครูเป็นที่ปรึกษา 

4.4 โรงเรียนควรส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น โดยการเปิด
โอกาสให้นักเรียนมีโอกาสที่จะได้คิด และได้ท าในสิ่งที่เขาเสนอมา ส่งเสริมทั้งในเรื่องการเรียนการสอนและบูรณา
การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม และให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลมาเสนอในห้องเรียน และส่งเสริมกิจกรรมที่มี
ส่วนร่วมกับหน่วยงานภายนอกโรงเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างตรงไปตรงมา
และพร้อมที่จะท าตามสิ่งที่นักเรียนเสนอถ้านั่นเป็นสิ่งที่ดีและถูกต้องตามกฎระเบียบ จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
นักเรียนได้ปฏิบัติจริง 

4.5 โรงเรียนควรให้การสนับสนุนกิจกรรมของสภานักเรียนด้านการส่งเสริมประชาธิปไตย โดยการเปิด
โอกาส ได้ท าและกระตุ้นและต้องรับผิดชอบกับค าพูดของเขากับสังคม เช่น การมีโครงการสภานักเรียนไกล่เกลี่ย
เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้เหตุผล การส่งเสริมให้กลุ่มแกนน าสร้างความเข้าใจอันดีของประชาธิปไตยโดยการจัด
กิจกรรมแลกเปลี่ยนกับหน่วยงานภายนอกโรงเรียนมากข้ึน และให้การจัดงานกิจกรรมต่างๆเป็นไปตามระ บบ
ประชาธิปไตยสนับสนุนในด้านอื่นๆ เช่นด้านสถานท่ีหรือด้านการเงินตามที่เห็นสมควร 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1. ผลการศึกษาระดับการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนและความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัด
กรุงเทพมหานคร สามารถสรุปได้ดังนี้ 
    ข้อมูลการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง                  
( =2.307,S.D=.462)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า รับรู้ข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยทางโทรทัศน์หรือสื่อโซเซียล
อยู่ในระดับมาก รองลงมารับข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยผา่นการจัดกิจกรรมเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาอยู่
ในระดับมาก รับรู้ข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยผ่านการประชาสัมพันธ์เสียงตามสายก่อนเข้าแถวตอนเช้าอยู่
ในระดับปานกลาง  รับรู้ข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยประชาสัมพันธ์ผ่านการจัดป้ายนิเทศอยู่ในระดับปาน
กลาง รับข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยผ่านช่องทางการประชาสัมพันธ์ BCC E-TV อยู่ในระดับปาน
กลาง ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ อนุกูล (2559) ท าการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้และการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองการปกครอง ของนัก เรี ยน ช้ันมั ธยมศึกษาปีที่  6  ในภาคตะวันออกเฉียง เหนือ พบว่ า  
1) ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง พบว่ากลุ่มตัวอย่างร้อยละ 11.70 มีประสบการณ์การใช้สิทธิ์
เลือกตั้งในระดับต่าง ๆ โดยนักเรียนหญิงเคยใช้สิทธิ์เลือกตั้งมากกว่านักเรียนชาย การตัดสินใจเลือกตั้งผู้สมัคร
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของนักเรียนชายและหญิงมีค่าร้อยละไม่แตกต่างกันมากนัก (ร้อยละ 42.64 และ 43.58) 
โดยนักเรียนส่วนใหญ่ตัดสินใจเลือกผู้สมัครสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรตามนโยบายของพรรคที่ประกาศออกมาให้
ทราบอย่างเป็นทางการ 2) กลุ่มตัวอย่างชายและหญิง มีอายุเฉลี่ย 17.81 ปี ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจด้าน
การเมืองการปกครองถูกต้องตามหลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย โดยมีค่าร้อยละของค าตอบไม่แตกต่าง
กันมากนักและไปในทิศทางเดียวกันในทุกด้าน ซึ่งอาจเป็นผลจากการอบรมบ่มเพาะจากโรงเรียนในระดั บ
มัธยมศึกษา และการรับรู้ข่าวสารข้อมูลที่มีค่าร้อยละสูงมาก โดยที่นักเรียนชายร้อยละ 88.95 และนักเรียนหญิงร้อย
ละ 92.44 ตอบว่า ได้รับข่าวสารข้อมูลด้านการเมืองการปกครองจากสื่อมวลชน เช่น วิทยุ โทรทัศน์และสื่อสิ่งพิมพ์
ต่าง ๆ มากที่สุด รองลงมาคือจากผู้ปกครอง ครูอาจารย์ และกลุ่มเพ่ือน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชัยกฤต 
(2558) ท าการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและ
โรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวมนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงและ
โรงเรียนชลกันยานุกูล มีการตื่นตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาตามรายด้าน ดังนี้ 
อันดับแรกคือ ด้านความเข้าใจทางการเมืองรองลงมาคือ ด้านสถาบันการศึกษา ด้านสถาบันสื่อมวลชน ด้านสถาบัน
ครอบครัว และอันดับท้ายสุด คือ ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน และผลการเปรียบเทียบปัจจัยที่มีผลต่อการตื่นตัวทาง
การเมืองในการเมืองแบบประชาธิปไตยของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอ ารุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูลพบว่า เพศ 
อายุ สถาบันการศึกษา ระดับชั้นปีการศึกษา และสาขาวิชาที่เรียนของนักเรียนต่างกันมีการตื่นตัวทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน 
 2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สามารถสรุปได้คือ ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีลักษณะ
ที่ส าคัญดังนี้ คือ 
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 โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( =2.307,S.D=.462) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า รับรู้ข้อมูล
ข่าวสารประชาธิปไตยทางโทรทัศน์หรือสื่อโซเซียลอยู่ในระดับมาก รองลงมา รับข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยผ่าน
การจัดกิจกรรมเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาอยู่ในระดับมาก รับรู้ข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยผ่าน
การประชาสัมพันธ์เสียงตามสายก่อนเข้าแถวตอนเช้าอยู่ในระดับปานกลาง  รับรู้ข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียน
โดยประชาสัมพันธ์ผ่านการจัดป้ายนิเทศอยู่ในระดับปานกลาง รับข้อมูลข่าวสารประชาธิปไตยในโรงเรียนโดยผ่าน
ช่องทางการประชาสัมพันธ์ BCC E-TVอยู่ในระดับปานกลาง ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วันชัย และ
คณะ (2560) ได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการบริหารประชาธิปไตยในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พบว่า 1. องค์ประกอบการบริหารประชาธิปไตยในโรงเรียน ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 
องค์ประกอบที่ 1 การบริหารแบบมีส่วนร่วม องค์ประกอบที่ 2 หลักสูตรสถานศึกษาที่ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย 
องค์ประกอบที่ 3 การจัดกิจกรรมเพื่อสร้างวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา องค์ประกอบที่ 4 การสร้างบรรยากาศ
และสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยรูปแบบการบริหารประชาธิปไตยในโรงเรียน 
ประกอบด้วย การบริหารแบบมีส่วนร่วมที่มีขั้นตอนการวางแผน การสั่งการ และการควบคุม โดยผ่านองค์ประกอบ
ประชาธิปไตยด้านหลักสตูรสถานศึกษาท่ีสง่เสรมิประชาธิปไตยในโรงเรยีน การจัดกิจกรรมเพื่อสร้างวิถีประชาธิปไตย
ในสถานศึกษา และการสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน และงานวิจัยของ   
รุจน์ (2560) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการด าเนินงานสภานักเรียนเพื่อส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน: กรณีศึกษา
โรงเรียนปฏิบัติดีเลิศของไทย พบว่า  1) ระบบการลงสมัครรับเลือกตั้ง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หรือ 5 ที่
ต้องการสมัครเข้าเป็นคณะกรรมการสภานักเรียนจะต้องจัดตั้งทีมท่ีมีสมาชิกประมาณ 8-15 คน การตั้งช่ือทีมซึ่งนิยม
ใช้สัญลักษณ์สีประจ าโรงเรียน ระดับชั้น หรือ ค าวัยรุ่น 2) ระบบการออกเสียงและการรณรงค์หาเสียงนักเรียนทุกคน
ในโรงเรียนมีสิทธิลงคะแนนเสียง 1 คน ต่อ 1 เสียงคณะกรรมการการเลือกตั้งของโรงเรียนจะคอยดูแลการเลือกตั้ง
และการนับคะแนนเสียงซึ่งจะต้องท าให้แล้วเสร็จภายในวันที่จัดการเลือกตั้งส่วนการรณรงค์หาเสียงนักเรียนมีการ
น าเสนอนโยบาย และกิจกรรมต่างๆ ในรูปแบบของการโต้วาทีและการจัดท าปา้ยประกาศรณรงค์หาเสยีง 3) รูปแบบ
สภานักเรียน มี3 รูปแบบหลัก ได้แก่ (3.1) สภานักเรียนที่มีคณะกรรมการบริหารงานชุดเดียว ด าเนินงานทุก
กิจกรรมในโรงเรียน ยกเว้นงานกีฬาสีที่มีคณะกรรมการคณะสีด าเนินงาน (3.2) สภานักเรียนที่มีคณะกรรมการ
บริหาร 2 ชุด คือ คณะกรรมการชุดที่ 1 ท าหน้าที่บริหารงานและคณะกรรมการชุดที่ 2 ท าหน้าที่ตรวจสอบและ
ถ่วงดุลการด าเนินงานของกรรมการบริหาร (3.3) สภานักเรียนที่เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน คือ องค์การบริหารส่วน
ต าบล มีหน้าท่ีช่วยเหลือกิจกรรมของชุมชน เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียนกับชุมชน 4) กิจกรรมสภานักเรียนมีส่วน
ในการพัฒนาพฤติกรรมและคุณลักษณะประชาธิปไตย ทั้งสามัคคีธรรมคารวธรรม และปัญญาธรรม และยังเป็น
กิจกรรมส าคัญในการปลูกฝังวิถีชีวิตประชาธิปไตยให้กับนักเรียน ซ่ึงสอดคล้องกับ โครงการคัดเลือกโรงเรียน
ประชาธิปไตยตัวอย่าง โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างรักษามาตรฐาน และโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างต้นแบบ 
ประจ าปี 2558 
 3. ผลความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนกับความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ดังนี้  
     ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  Wilmot (2018) กล่าวว่า  การสื่อสาร มีลักษณะที่เป็นกระบวนการ 
กล่าวคือ การสื่อสาร เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องกันระหว่างผูส้่งสารและผู้รบัสาร โดยที่องค์ประกอบของการ
สื่อสารแต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกัน ได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ อนุกูล (2559) ท าการศึกษา
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เกี่ยวกับการรับรู้และการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  6 ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พบว่า 1) ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง พบว่ากลุ่มตัวอย่างร้อยละ 11.70 มี
ประสบการณ์การใช้สิทธิ์เลือกตั้งในระดับต่าง ๆ โดยนักเรียนหญิงเคยใช้สิทธิ์เลือกตั้งมากกว่านักเรียนชาย การ
ตัดสินใจเลือกตั้งผู้สมัครสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของนักเรียนชายและหญิงมีค่าร้อยละไม่แตกต่างกันมากนัก (ร้อย
ละ 42.64 และ 43.58) โดยนักเรียนส่วนใหญ่ตัดสินใจเลือกผูส้มัครสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรตามนโยบายของพรรคที่
ประกาศออกมาให้ทราบอย่างเป็นทางการ 2) กลุ่มตัวอย่างชายและหญิง มีอายุเฉลี่ย 17.81 ปี ส่วนใหญ่มีความรู้
ความเข้าใจด้านการเมืองการปกครองถูกต้องตามหลักการปกครองในระบอบประชาธิปไตย โดยมีค่าร้อยละของ
ค าตอบไม่แตกต่างกันมากนักและไปในทิศทางเดียวกันในทุกด้าน ซึ่งอาจเป็นผลจากการอบรมบ่มเพาะจากโรงเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา และการรับรู้ข่าวสารข้อมูลที่มีค่าร้อยละสูงมาก โดยที่นักเรียนชายร้อยละ 88.95 และนักเรียน
หญิงร้อยละ 92.44 ตอบว่า ได้รับข่าวสารข้อมูลด้านการเมืองการปกครองจากสื่อมวลชน เช่น วิทยุ โทรทัศน์และสื่อ
สิ่งพิมพ์ต่าง ๆ มากที่สุด รองลงมาคือจากผู้ปกครอง ครูอาจารย์ และกลุ่มเพื่อน 

4. แนวทางพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัดกรุงเทพมหานคร มีดังนี้              
1) แนวนโยบายและวิสัยทัศน์ต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 2) สร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่
ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 3) ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออก 4) ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น 5) ให้การสนับสนุนกิจกรรมของสภานักเรียนด้านการส่งเสริม
ประชาธิปไตย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วันชัย และคณะ (2560) ได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการบริหาร
ประชาธิปไตยในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน พบว่า 1. องค์ประกอบการบริหาร
ประชาธิปไตยในโรงเรียน ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที่ 1 การบริหารแบบมีส่วนร่วม 
องค์ประกอบที่ 2 หลักสูตรสถานศึกษาที่ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย องค์ประกอบที่ 3 การจัดกิจกรรมเพื่อสร้างวิถี
ประชาธิปไตยในสถานศึกษา องค์ประกอบที่ 4 การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียน โดยรูปแบบการบริหารประชาธิปไตยในโรงเรียน ประกอบด้วย การบริหารแบบมีส่วนร่วมท่ีมีข้ันตอนการ
วางแผน การสั่งการ และการควบคุม โดยผ่านองค์ประกอบประชาธิปไตยด้านหลักสูตรสถานศึกษาที่ส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน การจัดกิจกรรมเพื่อสร้างวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา และการสร้างบรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ส านักงานเสริมสร้างเอกลักษณ์
ของชาติ (2558) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติในการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ 
สรุปได้ว่า แนวทางปฏิบัติในการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน สามารถท าได้หลากหลายวิธีแต่วิธีที่นิยมใช้กัน คือ 
รูปแบบการบริหารประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยมีองค์ประกอบ 4 ส่วนด้วยกัน คือ องค์ประกอบท่ี 1 การบริหาร
แบบมีส่วนร่วม องค์ประกอบท่ี 2 หลักสูตรสถานศึกษาท่ีส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย องค์ประกอบที่ 3 การจัดกิจกรรม
เพื่อสร้างวิถีประชาธิปไตยในสถานศึกษา องค์ประกอบที่ 4 การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียน โดยจัดให้มีการลงสมัครรับเลือกตั้ง ออกเสียงและการรณรงค์หาเสียงนักเรียนทุกคนใน
โรงเรียน โดยมีรูปแบบสภานักเรียน มี 3 รูปแบบหลัก ได้แก่) สภานักเรียนที่มีคณะกรรมการบริหารงานชุดเดียว 
สภานักเรียนที่มีคณะกรรมการบริหาร 2 ชุด คือ คณะกรรมการชุดที่ 1 ท าหน้าท่ีบริหารงานและคณะกรรมการชุดที่ 
2 ท าหน้าท่ีตรวจสอบและถ่วงดุลการด าเนินงานของกรรมการบริหาร และสภานักเรียนที่เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน คือ 
องค์การบริหารส่วนต าบล มีหน้าที่ช่วยเหลือกิจกรรมของชุมชน และกิจกรรมสภานักเรียนมีส่วนในการพัฒนา
พฤติกรรมและคุณลักษณะประชาธิปไตย โดยทางรัฐบาลหรือกระทรวงศึกษาธิการอาจจะช่วยสนับสนุนโดยมี
โครงการคัดเลือกโรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่าง โรงเรียนประชาธิปไตยตัวอย่างรักษามาตรฐาน และโรงเรียน
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ประชาธิปไตยตัวอย่าง เพื่อประกาศเกียรติคุณยกย่องโรงเรียนที่มีการด าเนินกิจกรรมเสริมสร้างวิถีทางประชาธิปไตย
จนประสบความส าเรจ็ เพื่อเผยแพร่แนวคิด และวิธีปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตยให้โรงเรียนอื่น ๆ น าไปเป็นแบบอย่าง
ต่อไป เพ่ือส่งเสริมให้โรงเรียนตระหนักถึงการใช้วิถีชีวิตประชาธิปไตยในการด าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง และเพื่อ
เสริมสร้างเครือข่ายการเรียนรู้วิถีประชาธิปไตยของโรงเรียน 
 
สรุปผลการวิจัย 
  จากการศึกษาพบว่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย จังหวัด
กรุงเทพมหานครส่วนใหญ่มีความรู้การส่งเสริมประชาธิปไตยอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งอาจเป็นเพราะสถานศึกษายัง
ไม่ค่อยเปิดกว้างให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นต่าง เมื่อทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อความแตกต่างของ
ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ตามปัจจัยส่วน
บุคคล ได้แก่ รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว และการรับรู้ข่าวสารการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ที่ส่งผล
ต่อความแตกต่างของระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ ดังนั้นควรมีการพัฒนารูปแบบกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนให้เหมาะสมกับปัจจัยส่วนบุคคลด้วย ซึ่งกิจกรรมที่ยอมรับในความแตกต่างที่หลากหลายของผู้เรียนได้ 
นอกจากน้ันการเรียนการสอนของครูควรเอื้ออ านวยให้เด็กนักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพด้วยเช่นกัน 
 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 1. เนื่องจากผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว และการรับรู้ข่าวสารการ
ส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน นั้นส่งผลต่อระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจึงควรมีการพัฒนารูปแบบกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนให้เหมาะสมกับ
ความหลากหลายของรายได้ และการรับรู้ข่าวสารของผู้เรียนด้วย 
 2. โรงเรียนควรฝึกอบรมครูให้มีทัศนคติและพฤติกรรมเป็นประชาธิปไตย เพื่อแสดงบทบาทการเรียนการ
สอนที่เอื้ออ านวยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
 
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ในการศึกษาครั้งต่อไปควรท าการศึกษาตัวแปรอิสระมากกว่านี้เพราะจะท าให้ทราบว่ามีตัวแปรใดบ้างที่
จะส่งผลต่อความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนของนักเรียน เช่น การอบรมเลี้ยงดูแบบ
ประชาธิปไตยจากครอบครัว  
  2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมประชาธิปไตยระหว่างนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายในเขตกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัด ซึ่งจะช่วยให้งานวิจัยกว้างขวางมากยิ่งข้ึน 
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กิตติกรรมประกาศ   
 การศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาอย่างสูงยิ่งจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
อรนันท์  กลันทปุระ ประธานกรรมการที่ปรึกษา และ รองศาสตราจารย์ ดร .สมเกียรติ วันทะนะ กรรมการร่วม              
ที่กรุณาให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษา และให้ก าลังใจในการท าวิจัย ตลอดจนให้ความช่วยเหลือแก้ไขข้อบกพร่อง ต่างๆ 
เพื่อให้การศึกษาค้นคว้าอิสระฉบับนี้มีความสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบคุณพระคุณคณาจารย์ภาควิชรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ สาขาวิชาการปกครอง ที่อบรมสั่ง
สอนและประสิทธิประสาทวิชาความรู้แก่ข้าพเจ้าขอขอบคุณ ผู้บริหาร คณะครู และนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย ท่ีกรุณาสละเวลาให้ความร่วมมือตอบแบบสอบถามและให้ข้อมูลการ
สัมภาษณ์ รวมทั้งผู้ที่ไม่ได้กล่าวนามไว้ ณ ที่น้ี ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการศึกษาค้นคว้าอิสระในครั้งน้ีจนส าเร็จลุล่วง 
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การศึกษาการรับรู้ของผู้บริโภคและปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภค
ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ในเขตเทศบาลนครอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
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บทคัดย่อ 

 

งานวจิัยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. ศึกษาลักษณะทางประชากรศาสตร์ 2. ศึกษาถึงการรับรู้คุณค่าของผู้บริโภค 
และ 3. ศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ
สิ่งแวดล้อม โดยการศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ 

ผลการวิจัย พบว่า ผู้บริโภคเป็นเพศหญิง มีอายุระหว่าง 15 – 20 ปี สถานภาพโสด การศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ ากว่า อาชีพ นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา รายได้ที่ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท           
ซึ่งปัจจัยด้านลักษณะทางประชากรศาสตรไ์มส่่งผลตอ่การตัดสินใจซื้อสนิค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิง่แวดล้อม
แต่อย่างใด ด้านการรับรู้คุณค่าของผู้บรโิภค พบว่า ผู้บริโภคมีความรูส้ึกว่าปัญหาสิง่แวดล้อมเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อตัวเอง 
รู้จักผลิตภัณฑ์อาหารกระป๋อง/อาหารส าเร็จรูป ใช้ผลิตภัณฑ์ประเภทเครื่องดื่ม เนื่องจากทราบว่าผลิตภัณฑ์นั้น
ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ทราบจากสื่อโทรทัศน์แล้วสามารถบรรยายถึงการรกัษาสิ่งแวดลอ้มได้ มีความสนใจที่จะซื้อ
สินค้านั้น ๆ ทราบถึงคุณภาพของสินค้าพอใช้ได้ ซึ่งใกล้เคียงกับสินค้าประเภทเดียวกันในตลาด มีความปลอดภัย 
และต้องการจะซื้อผลิตภัณฑ์ต่อไป ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด หลังจากจัดกลุ่มปัจจัยใหม่ด้านความสะดวก          
ในการซื้อผลิตภัณฑ์ โดยผู้บริโภคเลือกซื้อผลิตภัณฑ์เพราะราคาใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์ประเภทเดียวกันในตลาด           
หาซื้อได้ง่าย มีจ าหน่ายอยู่ใกล้ที่พักอาศัย/ที่ท างาน ส่วนปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์กับสิ่งแวดล้อมและปัจจัยด้ านความ
สะดวกในการซื้อผลิตภัณฑ์ไม่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม 
ค าส าคัญ: การรับรู้, ปัจจัยด้านการตลาด, การตัดสินใจซื้อและผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม 
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ABSTRACT 
 

 This research aims to study 1. the demographic characteristics 2. the perception of 
consumers, and 3. The marketing mix factors that influence the consumer’s purchasing decision 
of the products designed for the environment. The survey research focuses on a group of the 
people that consumed products designed for the environment.  

The results found that consumers are female between the ages of 15 – 20 years old, 
marital status is single. High school education or lower, career students/ college 
students/university students. Income lower or equal to 10,000 baht, demographic characteristics 
factors do not affect consumer’s decision to purchase products designed for the environment. In 
marketing mix the result showed the influence on consumer’s purchasing decision of products 
designed for the environment such as the aspect of the products, the price should be 
commensurate with the quality of the product and should not be much different from the 
competitors, the products should provide to comfortably serve the consumers. The 
environmental and convenience in transportation factors do not affect consumer’s decision to 
purchase products designed for the environment. 
Keywords: recognition, factor of marketing, purchasing decisions and environmental products 
 
บทน า 

การประกอบธุรกิจในยุคปัจจุบัน ล้วนมีเป้าหมายการบริหารงานคือต้องการได้รับประโยชน์สูงสุดกับ
ความสามารถในการท าก าไรสูงสุดนั่นเอง มุ่งที่จะแสวงแนวทางหรือกลยุทธ์ด้านต่าง ๆ เพื่อที่จะท าอย่างไรก็ได้ให้
ต้นทุนต่ าท่ีสุด ผลิตให้ได้ปริมาณมากที่สุด (Economic of scale) โดยขายให้ได้จ านวนปริมาณมากที่สุด โดยไม่ได้มี
การค านึงถึงกระบวนการ (Process) หรือขั้นตอนในการผลิต ส่งผลท าให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติจ านวนมาก 
เพื่อให้ได้เป็นวัตถุดิบส่วนใดส่วนหน่ึงในการผลิตสินค้าออกมา ล าดับต่อมาจึงมีการน าระบบการจัดการห่วงโซ่อุปทาน
เข้ามาใช้ในการบริหารการผลิต เพื่อให้ได้ต้นทุนที่ต่ าที่สุดและมีประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งการจัดการห่วงโซ่อุปทาน
เป็นการจัดการขั้นตอนการผลิตตั้งแต่ทรัพยากรจนได้เป็นสินค้าพร้อมจ าหน่าย โดยมีการจัดการในทุกขั้นตอนเพื่อให้
ได้การผลิตที่มีประสิทธิภาพสูงที่สุด ได้สินค้าที่มีคุณภาพสูงที่สุด มีการบริหารต้นทุนที่เหมาะสม ในทางตรงกันข้าม 
การผลิตก็ยังมีการใช้ทรัพยากรเป็นจ านวนมากไม่เปลี่ยนแปลง รวมถึงยังปลดปล่อยของเสียลงสู่สิ่งแวดล้อมอย่าง
มากและต่อเนื่อง ซึ่งนี่คือสาเหตุหลักของสภาวะโลกร้อน และปัญหาสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ ตามมา ในปัจจุบันเกิดภาวะ
ปัญหาวิกฤตสิ่งแวดล้อม ซึ่งเกิดจากพฤติกรรมการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ นอกจากจะท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงด้านกฎหมายและนโยบายของภาครัฐแล้ว ยังส่งผลให้ภาคธุรกิจต้องปรับเปลี่ยนแนวความคิดและ
กลยุทธ์การตลาด เพื่อให้สอดคล้องกับข้อก าหนดของรัฐและการตอบสนองต่อกระแสการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
ผู้บริโภค ประชาชนทั่วโลกได้ให้ความส าคัญกับการบริโภคผลิตภัณฑ์ฉลากสีเขียว และการรักษาสิ่งแวดล้อม 
เนื่องจากปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น ล้วนมีสาเหตุมาจากการใช้ทรัพยากรอย่างฟุ่มเฟือยและการเกิดของประชากร 
โดยสามารถระบุผลกระทบที่เกิดจากปัญหาภาวะสิ่งแวดล้อม ได้ดังนี้ คือ ปัญหาการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติ       
ที่มีอยู่ เช่น ดิน น้ า ป่าไม้ แร่ธาตุ และพลังงาน ซึ่งจะถูกน าไปใช้เพื่อเพ่ิมผลผลิตทางอุตสาหกรรม และส่งผลกระทบ
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ต่อสิ่งแวดล้อม ปัญหาสารพิษจากการผลิตสินค้าทั้งภาคเกษตรและอุตสาหกรรมที่เพิ่มขึ้น ท าให้มีสารเคมีต่าง ๆ            
ในปริมาณที่มากขึ้น จึงเป็นอีกสาเหตุที่ท าให้สารเคมีถูกปลดปล่อยสู่สภาพแวดล้อมมากขึ้น ปัญหาของระบบนิเวศ 
และกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ที่ก่อให้เกิดสารพิษ เป็นสาเหตุที่ท าให้ระบบนิเวศไม่
สมดุลกับธรรมชาติ รวมไปถึงปัญหาด้านมลพิษต่าง ๆ เช่น มลพิษทางน้ า มลพิษทางเสียง มลพิษทางอากาศ ขยะมูล
ฝอย (ชมพูนุท และคณะ, 2557) 

จากการขยายตัวทางเศรษฐกิจของอุบลราชธานีตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ส่งผลให้อุบลราชธานีเป็นจังหวัดที่
น่าสนใจทั้งด้านเศรษฐกิจ การค้า การลงทุน และการท่องเที่ยว ผู้คนหลั่งไหลจากชนบทเข้าสู่ในเมืองเพื่อหาแหล่ง
งาน แหล่งการศึกษา รวมไปถึงชาวต่างชาติเข้ามาท่องเที่ยวก็ตาม ส่งผลให้จ านวนพลเมืองในจังหวัดอุบลราชธานี
เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งจากการส ารวจส านักงานสถิติจังหวัดอุบลราชธานี ในระหว่างปี พ.ศ. 2557 – พ.ศ.2561 
จ านวนประชากรเพิ่มขึ้นตามล าดับ (1,869,633, 1,862,965, 1,857,429, 1,844,669 คน) (กรมการปกครอง, 
2561) จากตัวเลขดังกล่าวส่งผลท าให้จังหวัดอุบลราชธานี เกิดความต้องการในการบริโภคเพิ่มสูงขึ้น  ทั้งภาคการ
ผลิตและภาคการบริการ รวมไปถึงความต้องการความสะดวกรวดเร็ว เพื่อตอบสนองความรีบเร่งของสังคมเมือง
ส่งผลต่อคุณภาพชีวิต สุขอนามัยตลอดจนปัญหามลภาวะจ านวนมากและหลากหลายรูปแบบที่ประชาชนในจังหวัด
อุบลราชธานีต้องเผชิญ การผลิตและการบริโภคสนิค้าจ านวนมาก ก่อให้เกิดการแข่งขันจากผู้ผลิตเพื่อสร้างความเป็น
เอกลักษณ์ให้กับสินค้าและบริการของตนที่จะสามารถแข่งขันกับคู่แข่งขันได้อย่างเหนือช้ันกว่า ไม่ว่าจะเป็นราคาที่จูง
ใจหรือส่งเสริมเอกลักษณ์ รูปแบบและ ช่องทางการจัดจ าหน่ายที่สะดวกและเหมาะสมกับสินค้า รวมไปถึงการ
ส่งเสริมการตลาดที่โดนใจ ทันสมัย และจูงใจที่จะก่อให้เกิดพฤติกรรมตามที่คาดหวังได้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ที่ต้องสามารถตอบสนองความต้องการได้อย่างเหมาะสมถูกต้อง และลงตัวกับยุคสมัยในปัจจุบัน 
ท าให้บรรจุภัณฑ์ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งของผลิตภัณฑ์ได้รับความสนใจในการน ามาใช้เป็นกลยุทธ์ทางการตลาด
มากยิ่งข้ึน เพราะนอกเหนือจากหน้าที่หลักคือการบรรจุห่อหุ้ม ป้องกันสินค้าและรักษาคุณภาพของสินค้าแล้ว ยังมี
หน้าที่ด้านการตลาดในการสร้างความสวยงาม สะดวกในการใช้งานรวมไปถึงการส่งเสริมการขาย ด้วยเหตุนี้บรรจุ
ภัณฑ์จึงกลายเป็นสิ่งส าคัญและขาดไม่ได้ส าหรับผู้บริโภคจะเลือกใช้เป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจซื้อ ทิศทางและ
แนวโน้มการเติบโตของบรรจุภัณฑ์ในประเทศไทยมีสาเหตุหลัก ๆ มาจากการเติบโตของตลาดภายในประเทศท้ังใน
ด้านการเติบโตของจ านวนประชากร รวมไปถึงการเติบโตของร้านค้าปลีกสมัยใหม่ ไม่ว่าจะเป็นเซเว่นอีเลฟเว่น            
เทสโก้โลตัส บิ๊กซี ท าให้ความต้องการใช้บรรจุภัณฑ์เพิ่มขึ้นอย่างมาก รวมไปถึงการเติบโตของตลาดสินค้าประเภท
อาหารแช่แข็งและอาหารพร้อมรับประทาน ทั้งตลาดบริโภคภายในประเทศและตลาดส่งออกต่างประเทศ โดยเฉพาะ
บรรจุภัณฑ์ที่สามารถน าเข้าไมโครเวฟและประเภทพลาสติก ซึ่งมีปริมาณการใช้เพิ่มขึ้นมากกว่าร้อยละ 55            
(คงศักดิ์, 2556)  

จากข้อมูลที่กล่าวข้างต้น จะเห็นได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของปัจจัยต่าง ๆ ท่ีท าให้การอุปโภคบริโภคและการ
ใช้บรรจุภัณฑ์ที่เพิ่มขึ้น รวมไปถึงการให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมท่ีเพิ่มขึ้นของผู้บริโภค ท าใหผู้้วิจัยสนใจที่จะศึกษา
เกี่ยวกับการรับรู้ของผู้บริโภคและปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมใน
เขตเทศบาลนครเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี การเลือกใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภค 
เพื่อที่จะได้รู้ว่าผู้บริโภคในมีการรับรู้และตระหนักอย่างไรต่อการเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพื่อ
เป็นแนวทางในการส่งเสริมและรณรงค์ในการใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมและสร้างสภาพความเป็นอยู่ที่มีความสุข
ของคนจังหวัดอุบลราชธานีต่อไป 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1. เพื่อศึกษาลักษณะทางประชากรศาสตร์ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ

สิ่งแวดล้อม 
2. เพื่อศึกษาถึงการรับรู้คุณค่าของผู้บริโภคที่มตี่อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม และมีผล

ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม 
3. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ

สิ่งแวดล้อม 
 
วิธดี าเนินการวิจัย 
 1. ประชากร (Population) ในการวิจัยนี้คือกลุ่มผู้บริโภคที่เคยซื้อสินค้าในซุปเปอร์มาร์เก็ตร้านค้าสะดวก
ซื้อและร้านค้าปลีกในช่วงระยะเวลา 6 เดือนที่ผ่านมา โดยจ านวนประชากรในจังหวัดอุบลราชธานีมีประชากรทั้งสิ้น 
1,813,088 คน เป็นชาย 909,405 คน และหญิง 903,683 คน (กรมการปกครอง, 2561) วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
บังเอิญของประชาชนในจังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้สูตรก าหนดขนาดตัวอย่าง ที่ระดับความเช่ือมั่น 95% ได้จ านวน
กลุ่มตัวอย่าง 400 ตัวอย่าง 

2. การวิเคราะหขอมูล น าแบบสอบถามที่สมบูรณแลวมาตรวจใหคะแนนเปนรายขอตามเกณฑที่ก าหนด
แลวน าคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามที่ศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลในการตัดสินใจซื้อ
สินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมมีการแบ่งข้อมูลเพื่อท าการวิเคราะห์และสรุปผลออกเป็นสองส่วน
ดังนี ้

 2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ใช้อธิบายข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
โดยอธิบายและน าเสนอในรูปตารางแจกแจงความถี่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) แผนภูมิวงกลม (Pie chart) และแผนภูมิแท่ง 

 2.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นการน าผลข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่
ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อใช้ในการอ้างอิงพฤติกรรมของประชากรโดยการใช้เครื่องมือในการวัดท่ีทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ (Hypothesis testing) ในการยืนยันในสิ่งที่ตั้งข้อสมมติฐานขึ้นมาว่าถูกต้องหรือไม่ซึ่ งจะมีการใช้
เครื่องมือได้แก่   

2.2.1 การวิเคราะห์องค์ประกอบ (Factor analysis) เพื่อท าการจัดกลุ่มตัวแปรในแต่ละปัจจัยที่
ท าการศึกษา 

2.2.2 การวิเคราะห์การถดถอย (Multiple regression) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่ได้
จากการท า Factor analysis กับการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม 

2.2.3 การวิเคราะห์ t-test และ ANOVA เพื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างกลุ่มว่ามีความ
แตกต่างในแต่ละปัจจัยส่วนบุคคลหรือไม่ 
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ผลการวิจัย 
 1. สรุปข้อมูลลักษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง 
  จากการศึกษากลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้งหมด 400 คน ส่วนใหญ่เพศที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้า
อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม คือเพศหญิง จ านวน 230  คน คิดเป็นร้อยละ 57.50 อายุ 15 – 20 ปี 
จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 45.80 สถานภาพโสด จ านวน 265 คน คิดเป็นร้อยละ 66.25 ระดับการศึกษาที่มี
ผลต่อการตัดสินใจซื้อสนิค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิง่แวดล้อม คือ การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรอื
ต่ ากว่า จ านวน 240คน คิดเป็นร้อยละ 66.00 อาชีพ นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา จ านวน 173 คน รายได้ที่ต่ ากว่า
หรือเท่ากับ 10,000 บาท จ านวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 58.75  
 2. สรุปผลด้านปัจจัยที่ผ่านการจัดกลุ่มใหม่ ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างใช้ในการพิจารณาต่อการตัดสินใจซ้ือ
สินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
 
ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแต่ละตัววัด 
ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซ้ือสินค้า
อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อม 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

การแปลค่า
เห็นด้วย 

1. ปัจจัยด้านความคุ้มค่าและการเข้าถึง 
ผลิตภัณฑ์ 
1.1 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะยินดีที่จะจ่ายแพงกว่าหาก
ผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมมีราคาสูงกว่าผลิตภัณฑ์อื่น ๆ 

3.58 .983 มาก 

1.2 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะเพราะมีโปรโมช่ันกับสมาชิก
ซุปเปอร์มาเก็ต สมาชิกร้านค้า สมาชิกบัตรเครดิต หรือสิทธิพิเศษ
ของผู้ใช้บริการโทรศัพท์มือถือเครือข่ายต่าง ๆ 

3.76 .973 มาก 

1.3 ท่านเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ เพราะสามารถเลือกวิธีชาระเงินได้
หลากหลาย ท้ังเงินสดหรือบัตรเครดิต 

3.83 .964 มาก 

1.4 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีโปรโมช่ันในการแจกของแถม 
หรือแลกซื้อสินค้า 

3.77 1.021 มาก 

1.5 ท่าน เลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีพนักงานแนะน าสินค้าที่
สามารถให้ความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ได้ดี 

3.77 1.023 มาก 

1.6 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีการจัดเป็นชุดที่ใช้ร่วมกัน 3.64 .991 มาก 
1.7 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์
ผ่านสื่อโฆษณาประเภทต่าง ๆ อย่างแพร่หลาย 

3.80 .967 มาก 

1.8 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีการออกแบบและมีสีสันสวยงาม 3.86 .927 มาก 
1.9 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีร้านค้าที่จ าหน่ายเฉพาะ
ผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม 

3.73 .947 มาก 
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ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจซ้ือสินค้า
อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อม 

ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

การแปลค่า
เห็นด้วย 

2. ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์กับสิ่งแวดล้อม 
2.1 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์  เพราะมีการสื่อสารในลักษณะ
เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ที่ เกี่ยวข้องกับการค านึงและรักษา
สิ่งแวดล้อม 

3.81 .866 มาก 

2.2 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะผลิตจากวัตถุดิบที่มีคุณ ภาพ และ
ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

3.94 .954 มาก 

2.3 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์เพราะผลิตภัณฑ์มีมาตรฐานทาง
สิ่งแวดล้อมรับรอง 

4.09 .856 มาก 

2.4 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะมีคุณภาพ สามารถใช้งานได้ตาม
อย่างมีประสิทธิภาพ และปลอดภัย 

4.23 .772 มากที่สุด 

2.5 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะได้รับความภูมิใจในการร่วม
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

4.12 .835 มาก 

2.6 ท่านเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ เพราะตราสินค้าหรือ ยี่ห้อ สินค้าท าให้
มั่นใจในผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง 

4.22 .806 มากที่สุด 

3.ปัจจัยด้านความสะดวกในการซ้ือผลิตภัณฑ์ 
3.1 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะราคาเหมาะสมกับคุณภาพ 4.08 .776 มาก 
3.2 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะราคาเหมาะสมกับปริมาณ 4.04 .858 มาก 
3.3 ท่าน เลือกซื้อผลิตภัณฑ์เพราะผลิตภัณฑ์หาซื้อได้ง่าย / หาซื้อได้
ทั่วไป 

3.99 .869 มาก 

3.4 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะสถานที่จัดจ าหน่ายอยู่ใกล้ที่พัก
อาศัย หรือท่ีท างานของท่าน 

3.97 .849 มาก 

3.5 ท่านเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ เพราะราคาใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์
ประเภทเดียวกันในตลาด 

3.98 .890 มาก 

 
จากตารางที่ 1 พบว่า เมื่อน ามาพิจารณาถึงปัจจัยที่มีอยู่ทั้งหมด 20 ปัจจัย พบว่า ปัจจัยที่มีคะแนนมาก

ที่สุดคือ “ผลิตภัณฑ์ เพราะมีคุณภาพ สามารถใช้งานได้ตามอย่างมีประสิทธิภาพ และปลอดภัย” ซึ่งมีคะแนนอยู่ที่ 
4.23 (x = 4.23)  เมื่อพิจารณาเป็นรายปัจจัยมีรายละเอียด ดังน้ี 

ปัจจัยทางด้านผลิตภัณฑ์กับสิ่งแวดล้อม คะแนนความคิดเห็นทางด้าน “ผลิตภัณฑ์ เพราะมีคุณภาพ 
สามารถใช้งานได้ตามอย่างมีประสิทธิภาพ และปลอดภัย” ซึ่งมีคะแนนอยู่ที่ 4.23 (x = 4.23) ระดับความเห็นด้วย
มากที่สุด และรองลงมาคือ “ผลิตภัณฑ์ เพราะตราสินค้าหรือ ยี่ห้อ สินค้าท าให้มั่นใจในผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อ
สิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง” มีคะแนนอยู่ท่ี 4.22 ( x = 4.22) ระดับความเห็นด้วยมากที่สุด อันดับสามคือ “ยี่ผลิตภัณฑ์ 
เพราะได้รับความภูมิใจในการร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม” มีคะแนนอยู่ท่ี 4.12 (x = 4.12) ระดับความเห็นด้วยมาก  
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ปัจจัยด้านความสะดวกในการซื้อผลิตภัณฑ์ คะแนนความคิดเห็นทางด้าน “ผลิตภัณฑ์ เพราะราคา
เหมาะสมกับคุณภาพ” มีคะแนนอยู่ท่ี 4.08 (x = 4.08) รองลงมาคือ “ผลิตภัณฑ์ เพราะราคาเหมาะสมกับปริมาณ” 
มีคะแนนอยู่ที่ 4.04 (x = 4.04) และสุดท้ายคือ “ผลิตภัณฑ์ เพราะราคาใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์ประเภทเดียวกันใน
ตลาด” มีคะแนนอยู่ท่ี 3.98 (x = 3.98) โดยในการแปลความหมาย ความคิดเห็นท้ังสามอันดับ คือ “เห็นด้วยมาก”  

3. สรุปผลด้านความรู้และการรับรู้คุณค่าของผู้บริโภคที่มีต่อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพ่ือ
สิ่งแวดล้อม  
  จากการศึกษาความรู้และการรับรู้คุณค่าของผู้บริโภคที่มีต่อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ
สิ่งแวดล้อม พบว่า ผู้บริโภคมีความรู้สึกว่าปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่ส าคัญต่อตัวเอง ผู้บริโภครู้จักผลิตภัณฑ์
อาหารกระป๋อง/อาหารส าเร็จรูป ผู้บริโภคใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่ม ผู้บริโภคทราบว่าผลิตภัณฑ์นั้นเป็นผลิตภัณฑ์ที่
ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมจากสื่อโฆษณาทางโทรทัศน์ เมื่อเห็นสื่อโฆษณาของสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ
สิ่งแวดล้อม ท่ีบรรยายถึงการรักษาสิ่งแวดล้อมจะมีความสนใจที่จะซื้อสินค้านั้น ๆ ผู้บริโภคทราบถึงคุณภาพพอใช้ได้ 
ใกล้เคียงกับสินค้าประเภทเดียวกันในตลาด มีความปลอดภัยของสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ว่า
มีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคระดับค่อนข้างปลอดภัย สินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมน่าจะมีราคา
เป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับสินค้าประเภทเดียวกันในตลาด คือราคาใกล้เคียงกับสินค้าประเภทเดียวกัน ผู้บริโภคมี
ความคุ้มราคาของผลิตภัณฑ์นั้น ๆ เมื่อเปรียบเทียบกับสินค้าประเภทเดียวกันที่ใช้วัตถุดิบปกติ คือคุ้มค่า เพราะได้
สนับสนุนการรักษาสิ่งแวดล้อม ในอนาคตสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมจะได้ได้รับการตอบรับจาก
ผู้บริโภคดีขึ้น และมีการผลิตและจ าหน่ายสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นจะส่งผลต่อการ
เลือกซื้อสินค้าอุปโภคบริโภค  
 
 การทดสอบสมมุติฐาน 
 สมมติฐานทางด้านประชากรศาสตร์  ในส่วนการวิเคราะห์ปัจจัยทางด้านประชากรศาสตร์ที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภค บริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งทางผู้วิจัยพบว่า ปัจจัยด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ และรายได้ต่อเดือนท่ีแตกต่างกัน ไม่ส่งผล ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม 
 สมมติฐานทางปัจจัยส่วนประสมการตลาด (4P)   ปัจจัยที่ผ่านการจัดกลุ่มใหม่ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างใช้ใน
การพิจารณาต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม  
 ทางผู้วิจัยได้น าปัจจัยทั้ง 4 มาหาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย ซึ่งมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคที่
ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม โดยใช้ Multiple Regression แบบ Enter จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 คน ที่ระดับ
นัยส าคัญที่ 0.05 ได้ค่าออกมาดังนี้ 
 
ตารางที่ 2  ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น (Model summary) 
Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the 

Estimate 
1 .362a .131 .122 .877 
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ตารางที่ 3  ผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นของตัวแบบ (ANOVA) 
Model Sum of 

Squares 
df Mean Square F Sig. 

Regression 
1   Residual 
Total 

45.466 
301.350 
346.816 

4 
392 
396 

11.367 
.769 

14.786 .000b 
 
 

   
 จากตารางที่ 2 พบว่ามีสัมประสิทธิ์ตัวก าหนด (R square) สูงสุดเท่ากับ 0.131 แสดงว่ากลุ่มปัจจัยทั้ง 4 
กลุ่ม สามารถอธิบายถึงผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ได้ร้อยละ 13.1 ส่วนที่
เหลืออีกร้อยละ 86.9 เกิดจากอิทธิพลของตัวแปรอื่น และผลการทดสอบตามตารางที่ 3 มีค่า Sig. เป็น 0.000 ซึ่งมี
ค่าน้อยกว่า α ที่ 0.05 

ดังนั้นจึงสามารถปฏิเสธ H0 และยอมรับ H1 นั่นคือมีตัวแปรอิสระอยา่งน้อย 1 ตัวแปรที่มีความสมัพันธ์ต่อ
การตัดสินใจสินคา้อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมนั่นเอง 
 
ตารางที่ 4. ผลการวิเคราะห์สมการการถดถอยกับการตดัสินใจซื้อสนิค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมกับ
ปัจจัยทั้ง 3 
Model Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

t Sig. 

B Std. 
Error 

Beta 

(Constant) 1.812 .328 .100 5.526 .000 
ปัจจัยด้านความคุ้มค่าและการเข้าถึงผลิตภณัฑ ์ .166 .112 .103 1.480 .140 
ปัจจัยด้านผลติภณัฑ์กับสิ่งแวดล้อม .151 .114 .216 1.320 .188 
ปัจจัยด้านความสะดวกในการซื้อผลิตภณัฑ ์ .288 .090 -.010 3.213 .001 
  
 พบว่ามีตัวแปรอิสระด้านช่องทางการจัดจ าหน่ายเป็นเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อสินค้า
อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (t-test ของปัจจัยที่มีค่า Sig. น้อย
กว่า 0.05) และจากผลของการวิเคราะห์แต่ละกลุ่มตัวแปรจะได้ค่าสัมประสิทธิ์ของสมการการถดถอย ( Beta 
Coefficient) ซึ่งเป็นค่าที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ถ้าตัวแปรอิสระตัวใดมีค่า 
Beta Coefficient สูง แสดงว่าตัวแปรอิสระนั้นส่งผลต่อตัวแปรตาม 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 ปัจจัยทางด้านประชากรศาสตร์ 

ในภาพรวมพบว่า ลักษณะทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มตัวอย่าง โดยผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อย
ละ 57.70  อายุ 15 – 20 ปี จ านวน 183 คน คิดเป็นร้อยละ 45.80  สถานภาพโสด จ านวน 265 คน คิดเป็นร้อย
ละ 66.25 ระดับการการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือต่ ากว่า จ านวน 240 คน คิดเป็นร้อยละ 66.00  
อาชีพ นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา จ านวน 173 คน คิดเป็นร้อยละ 43.25 รายได้ที่ต่ ากว่าหรือเท่ากับ 10,000 บาท 
จ านวน 235 คน คิดเป็นร้อยละ 58.75 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุดารัตน์ (2554) ได้ศึกษาปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าเพื่อ สิ่งแวดล้อมของผู้บริโภคในจังหวัดนครราชสีมา พบว่าเป็นเพศหญิง  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เกศรินทร์ และ รัชนีวรรณ (2557) ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ การตัดสินใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภค ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร พบว่าเป็นเพศหญิง มีอายุน้อยกว่าหรือเทียบเท่า
กับ 25 ปี มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษา มีสถานภาพโสด. สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุกัญญา (2559) ที่ได้ศึกษา
พฤติกรรมการบริโภคสินค้าสีเขียวของประชาชนใน ต าบลบางปรอก อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี พบว่า เป็นเพศ
หญิง อายุระหว่าง 18 – 28 ปี มีพฤติกรรมการเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์อุปโภคบริโภคท่ีออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อมในเขต
จังหวัดปทุมธานี สอดคล้องกับงานวิจัย ชุมพูนุท และคณะ (2556) ที่ได้ศึกษาการรณรงค์ฉลากสีเขียวเพื่อการ
ตัดสินใจซื้อ พบว่า เป็นเพศหญิง มีอายุ 16 – 25 ปี  

ในส่วนการวิเคราะห์ปัจจัยทางด้านประชากรศาสตร์ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภค  บริโภคที่
ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งทางผู้วิจัยพบว่า ปัจจัยด้านเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือนที่
แตกต่างกัน ไม่ส่งผล ต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ สุกัญญา (2559) ที่ได้ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคสินค้าสีเขียวของประชาชนใน ต าบลบางปรอก อ าเภอ
เมือง จังหวัดปทุมธานี พบว่า เพศ อายุ ระดับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสินค้าสีเขียวที่แตกต่างกัน ไม่มีผลต่อ
พฤติกรรมการบริโภคสินค้าสีเขียวท่ีแตกต่างกัน ปัจจัยเรื่องระดับการศึกษา ไม่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อที่ต่างกัน ซึ่ง
ขัดแย้งกับงานวิจัยของสุดารัตน์ กันตะบุตร (2554) และงานวิจัยของ เกศรินทร์ และรัชนีวรรณ (2557) ที่ระบุ
ตรงกันว่า ปัจจัยด้านระดับการศึกษาของผู้บริโภคมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าเพื่อสิ่งแวดล้อม โดยจากผลการ
ส ารวจนี้วิเคราะห์ได้ว่า การที่ระดับการศึกษาของผู้บริโภคไม่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อ
สิ่งแวดล้อมนั้น เพราะทั้งข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับตัวผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมได้เท่า ๆ กัน และสามารถ
เข้าถึงผลิตภัณฑ์ได้มากเท่า ๆ กัน และสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน มีการผลิตออกมา
เพื่อให้ผู้บริโภคทุกระดับของสังคม สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐณิชา (2556) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม
การซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภค พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านระดับการศึกษา และรายได้
เฉลี่ยต่อคนต่อเดือนไม่พบว่ามีผลต่อพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ  Christopher Gan, H. Y. (2008) ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของ
ผู้บริโภคในประเทศนิวซีแลน์ พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลด้านรายได้ไม่มีผลต่อพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม สอดคล้องกับงานวิจัย ขนิษฐา (2553) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกซื้อ
ผลิตภัณฑ์ฉลากลดคาร์บอนของนักศึกษาปริญญาโท สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์กรุงเทพมหานคร พบว่า 
การศึกษาปัจจุบัน และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนไม่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ฉลากคาร์บอน อาจเป็นเพราะ
ความแตกต่างในเรื่องของเพศนั้นไม่มีผลส าหรบัสินค้าประเภทนี้ และทั้งเพศหญิงและเพศชายสามารถมีการตระหนัก
ถึงเรื่องสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน ซึ่งระดับการศึกษาจะเคยเป็นปัจจัยส าคัญที่สามารถอธิบายถึงความรู้และการ
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ตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน แต่ในปัจจุบันผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมหาได้ง่ายมาก ๆ และมี
การเผยแพร่อยู่ในอินเตอร์เน็ตและในสังคมออนไลน์ ซึ่งทุกคนสามารถเข้าไปอ่านและรับข้อมูลข่าวสารได้อย่างไม่มี
ข้อจ ากัด ท าให้ไม่ว่าจะอายุเท่าไรก็สามารถเข้าถึงได้และได้ท าการตระหนักถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมได้มากกว่ากลุ่มที่จบ
ปริญญาโท หรือปริญญาเอกก็ได้ สอดคล้องกับงานวิจัย ปารมี (2559) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภค อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  พบว่า เพศที่ต่างกันมีผลต่อการตั้งใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดลอ้มไม่ต่างกัน อาจจะเป็นเพราะผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม คือ สินค้าที่ใช้ส าหรับอุปโภคบริโภค
ทั่วไป แต่มีคุณลักษณะของการมีส่วนร่วมลดภาวะโลกร้อนเพิ่มเข้าไปเท่านั้นจึงท าให้ไม่มีความแตกต่างกันในเรื่อง
ของเพศเข้ามาเกี่ยวข้องในการบริโภค ซึ่งก็สอดคล้องกับงานวิจัยของ ขณิษฐา (2553) พบว่า เพศ ไม่มีผลต่อการ
ตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ฉลากลดคาร์บอน และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กนกอร  (2555) พบว่า เพศไม่มีผล
ต่อพฤติกรรมการซื้อสินค้าท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

การรับรู้คุณค่าของ ผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพ่ือสิ่งแวดล้อม 
ส่วนใหญ่มีความรู้สึกว่าปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นปัญหาที่ส าคัญต่อตัวเอง รู้จักผลิตภัณฑ์อาหารกระป๋อง/

อาหารส าเร็จรูป ผู้บริโภคส่วนใหญ่ใช้ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่ม ผู้บริโภคทราบว่าผลิตภัณฑ์นั้นเป็นผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบ
เพื่อสิ่งแวดล้อมจากสื่อโฆษณาทางโทรทัศน์ เมื่อเห็นสื่อโฆษณาของสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมที่
บรรยายถึงการรักษาสิ่งแวดล้อมจะมีความสนใจที่จะซื้อสินค้านั้น ๆ ทราบถึงคุณภาพพอใช้ได้ ใกล้เคียงกับสินค้า
ประเภทเดียวกันในตลาด มีความปลอดภัยของสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับงาน
งานวิจัย ธัญปวีณี  (2553) ศึกษาเรื่องแบบจ าลองพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม พบว่า 
ผู้บริโภคกลุ่มตัวอย่างมีความต้องการให้มีผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมออกมาจ าหน่ายในตลาดอย่าง
หลากหลาย โดยเป็นผลิตภัณฑ์ที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน ต้องการผลิตภัณฑ์ที่มีความปลอดภัย ช่วยให้ประหยัด
ค่าใช้จ่าย ประหยัดพลังงาน ซึ่งสอดคล้องกับงานงานวิจัย จริยา (2016) ศึกษาเรื่องการรับรู้การเลือกใช้บรรจุภัณฑ์
เพื่อสิ่งแวดล้อมของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ผู้บริโภครับรู้ว่าการใช้หรือเคยใช้บรรจุภัณฑ์เพื่อ
สิ่งแวดล้อม ส่วนใหญ่มีการรับรู้ว่าการเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้น และช่วยให้ลดปริมาณขยะ 
สอดคล้องกับทฤษฎีการรับรู้ ชูชัย (2556) คือ บุคคลจะมีการเลือกรับรู้สิ่งเร้าจากคุณลักษณะของสิ่งเร้าที่น่าสนใจ 
เช่น เป็นภาพเคลื่อนไหว ใช้บุคคลที่โด่งดัง ดารา นักร้องที่ได้รับความนิยมเป็นผู้น าเสนอหรืออยู่ในสื่อ ซึ่ งสื่อที่
สามารถสร้างความสนใจได้มากคือสื่อโฆษณาทางโทรทัศน์  สอดคล้องกับงานวิจัย ณัชชา และชัยสิทธิ์ (2552) ศึกษา
เรื่องทัศนคติและพฤติกรรมที่มีต่อสินค้าท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของนิสิตปริญญาตรีในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า 
ลักษณะของสินค้าท่ีซื้อมาช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมได้จริง คุณภาพดี โดยพฤติกรรมของคนกลุ่มนี้ก็จะซื้อและใช้สินค้าที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมประจ าและต้องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่แล้ว  โทรทัศน์  สอดคล้องกับงานวิจัยของ                
โสมสกาว (2557) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนักในการบริโถคและพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์ท่ีเป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่รู้จักสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีความค านึงสนใจถึงความเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมในการเลือกซื้อสินค้า และมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านสิ่งแวดล้อม จะท าให้เกิดการพัฒนาในการรับรู้และ
เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งความรู้ความเข้าใจนี้จะท าให้บุคคลพยายามหาทางป้องกันหรือแก้ปัญหาที่จะเกิดกับ
สิ่งแวดล้อม ทั้งทราบว่าสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมีประโยชร์ต่อสิ่งแวดล้อมและต่อตนเองอย่างไร จึงมี
พฤติกรรมการบริโภคสินค้าท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมมากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ไม่รู้จักสินค้าประเภทนี้มีทิศทางเดียวกับ
งานวิจัยของ ประพิธาริ์ (2559) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการเลือก เลือกการเเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์ลดโลก
ร้อนของผู้บริโภค : กรณีศึกษาเทศบาลนครพิษณุโลก พบว่า ผู้บริโภคในเขตเทศบาลนครพิษณุโลกมีความรู้ความ
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เข้าใจเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ลดโลกร้อน คิดเป็นร้อยละ 61.70 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการประชาสัมพันธ์ เกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์ลดโลกร้อนยังน้อย จึงท าให้ผู้บริโภคไม่ทราบข้อมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ลดโลกร้อน อีกทั้งการส่งเสริมการใช้
และการส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์ลดโลกร้อนยังไม่แพร่หลาย จึงท าให้ผลการทดสอบความรู้ความเข้าใจในเรื่องดัง
กล่างเมื่อคิดเป็นร้อยละถือว่าอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่สูงมากนัก ราคาใกล้เคียงกับสินค้าประเภทเดียวกัน ผลิตภัณฑ์มีความ
คุ้มค่า เพราะได้สนับสนุนการรักษาสิ่งแวดล้อม ในอนาคตสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมจะได้ได้รับ
การตอบรับจากผู้บริโภคดีขึ้น พร้อมทั้งมีการผลิตและจ าหน่ายสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมมาก
ขึ้นจะส่งผลต่อการเลือกซื้อสนิค้าอุปโภคบริโภค จะเป็นการขยายตลาดและฐานของผู้บริโภคสเีขียวในประเทศไทยให้
มากขึ้น 

การสรุปผลการวิจัยและการอภิปรายผลของปัจจัยทางด้านส่วนประสมทางการตลาด 
            ผลจากการวิเคราะห์ปัจจัย (Factor Analysis) ทั้ง 20 ตัวแปร โดยใช้วิธีหมุนแกนแบบ Varimax สามารถ
จัดกลุ่มได้ 3 ปัจจัยใหม่ด้วยกัน และเมื่อน าท้ัง 3 ปัจจัย มาท าการวิเคราะห์ทางสถิติ ด้วยวิธีการวิเคราะห์การถดถอย
เชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ผลการวิจัยพบว่า จากทั้งหมด 3 ปัจจัย มี 1 ปัจจัย ที่มีอิทธิพลต่อ
การตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม คือปัจจัยด้านความสะดวกในการซื้อ โดยตัวแปร
ดังกล่าวสามารถอธิบายความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ ซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ
สิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคได้ร้อยละ 13.1 ซึ่งแต่ละ ปัจจัยมีรายละเอียด ดังน้ี 

1. ปัจจัยด้านความคุ้มค่าและการเข้าถึงผลิตภัณฑ์ ไม่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่
ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งขัดแย้งจากงานวิจัยของ ณัฐกนก (2553) ที่พบว่าผลิตภัณฑ์ต้องสามารถใช้ งานได้อย่าง
มีประสิทธิภาพตรงตามความต้องการในการใช้สินค้าในด้านราคาต้องมีราคาใกล้เคียงกับ สินค้าประเภทนั้น ๆ ใน
ตลาด และ ณัชชา และคณะ (2552) ที่พบว่าราคาของสินค้าอุปโภค บริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อ
การตัดสินใจซื้อสินค้าที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

2. ปัจจัยด้านผลิตภัณฑ์กับสิ่งแวดล้อม เช่น ผลิตภัณฑ์มีการสื่อในลักษณะเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ที่
เกี่ยวข้องกับการค านึงและรักษาสิ่งแวดล้อ ผลิตภัณฑ์ผลิตจากวัตถุดิบที่มีคุณภาพ และไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม ผลิตภัณฑ์มีมาตรฐานรองรับ สามารถใช้งานได้ตามประสิทธิภาพ และปลอดภัย สินค้ามียี่ห้อ สินค้าท า
ให้มั่นใจในผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม มีความภูมิใจในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และ
สินค้าท าให้มั่นใจในผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง ไม่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภค
บริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม 3. ปัจจัยด้านความสะดวกในการซื้อผลิตภัณฑ์ ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อซื้อสินค้า 
อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม โดยผู้บริโภคเลือกซื้อผลิตภัณฑ์เพราะราคาใกล้เคียงกับผลิตภัณฑ์ประเภท
เดียวกันในตลาด หาซื้อได้ง่าย ที่จัดจ าหน่ายอยู่ใกล้ที่พักอาศัยหรือที่ท างาน ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อสินค้า
อุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม โดยจากผลสรุปที่ได้สอดคล้อง ณัฐกนก (2553) ที่พบว่าความสะดวกใน
การช าระเงินในด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย และมีความสะดวกในการหาซื้อสินค้านั้นมีอิทธิพลกับการตัดสินใจซื้อ
ของผู้บริโภคมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อม เช่นเดียวกันกับ ขนิษฐา (2553) ซึ่ง
พบว่าสินค้าต้องหาซื้อได้ง่ายตามร้านค้าสะดวกซื้อ และ Dinuk Arseculeratne and Rashad Yazdanifard 
(2013) ทีซ่ึ่งพบว่าช่องทางการจัดจาหน่ายมีส่วนส าคัญในการกระตุ้นการซื้อสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพราะ
เป็นความสะดวกและประหยัดเวลา ซึ่งสามารถวิเคราะห์ได้ว่ากลุ่มตัวอย่างผู้บริโภคต้องการความสะดวกในการซื้อ  

แม้ว่าปัจจัยทางด้านการส่งเสริมการตลาดจะไม่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบ
เพ่ือสิ่งแวดล้อม แต่การประชาสัมพันธ์ การโฆษณา และการแนะน าสินค้าก็ยังมีความจ าเป็นในการน าเสนอ
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ผลิตภัณฑ์ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมใหม่ ๆ สู่สายตาผู้บริโภค ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  อัญชนา  และคณะ 
(2559) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าฉลากคาร์บอนในอ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า การ
ส่งเสริมการตลาดด้านราคา หากราคามีความเหมาะสมกับประโยชน์ท่ีใช้สอยของสินค้า ผู้บริโภคย่อมยินดีและเลือก
บริโภคแต่จากผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่าทัศนคต ิความรู้ ความเข้าใจของผู้บริโภค และการส่งเสริมการตลาด ด้านราคา
นั้นยังมีการส่งเสริมการตลาดน้อยมาก ดังนั้นภาครัฐ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องและภาคธุรกิจควรส่งเสริมปัจจัยทั้ง 3 
อย่างจริงจัง ย่อมส่งผลต่อการขับเคลื่อนทางเศรษฐกิจของประเทศตามนโยบายของรัฐที่ก าลังจะก้าวสู่เศรษฐกิจและ
สังคมคาร์บอนต่ า 

ซึ่งนักการตลาด จ าเป็นจะต้องใช้ช่องทางที่เหมาะสมในการสื่อสารกับผู้บริโภค โดยช่องทางที่ก าลังเป็นที่
นิยมในขณะนี้ คือ ช่องทางของโซเชียลมีเดีย เป็นช่องทางที่ใช้งบประมาณในการโฆษณาไม่มาก แต่สามารถเข้าถึง  
กลุ่มผู้บริโภคได้หลากหลาย เนื่องจากปัจจุบันผู้บริโภคนิยมใช้โทรศัพท์มือถือแบบสมาร์ทโฟนสามารถเข้าถึงโซเชียล
มีเดียได้ง่ายขึ้น โดยมี App ช่ือ Green Card ซึ่งเป็น Applications เกี่ยวกับการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม ท่ีให้คะแนนสะสมง่าย ๆ เพียงถ่ายรูปใบเสร็จรับเงิน ระบบจะท าการตรวจสอบและให้คะแนนตาม
รายการสินค้า โดยคะแนนสามารถน ามาลุ้นโชค และเข้าถึงได้ทุกเวลาและสถานที่ จึงท าให้สามารถรับข้อมูลจากสื่อ
โฆษณาทางโซเชียลมีเดียได้ตลอดการที่จะใช้ส่วนประสมทางการตลาดให้มีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นจะต้องใช้ร่วมกัน
ทุกปัจจัยเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฑิฆัมพร (2559) ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมรักษ์สิ่งแวดล้อมและความภักดีในสินค้าเพื่อสิ่งแวดล้อมของคนเจนเนอร์เรช่ัน Z พบว่า การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผู้ซื้อ กิจการควรเป็นผู้ให้ความรู้ ความเข้าใจ ความตระหนักและวิธีการปฏิบัติตนช่วยลดโลกร้อน เช่น 
การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ผา่นการสรา้งเครือข่ายลกูค้าสัมพันธ์ผ่านทาง Facebook ของกิจการ การให้ข้อมูลผ่านสื่อ 
Online นิตยสารบันเทิง รายการทีวี รวมถึงการให้คนที่มีช่ือเสียงเป็นแบบอย่างพฤติกรรมที่ดีของคนรุ่นใหม่ 
สอดคล้องกับงานวิจัย Hsuan-Hsuan Ku, et al. (2013) ได้ศึกษาถึงการสื่อสารการตลาดสีเขียวที่มีผลกับการ
ตัดสินใจซื้อของลูกค้าในไต้หวันโดยใช้การ แบ่งผลิตภัณฑ์เป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมและกลุ่มที่ไม่
ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมพบว่า หาก เป็นสินค้าท่ีมีความเกี่ยวข้องกันผู้บริโภคจะเลอืกผลติภณัฑท์ี่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมก่อน
แต่ว่าจะมีผลที่ได้ ต่างออกไปส าหรับกลุ่มผู้บริโภคที่สนใจโปรโมช่ันส่งเสริมการขายของอีกผลิตภัณฑ์หนึ่งที่ไม่
ค านึงถึง สิ่งแวดล้อมหากเป็นผลิตภัณฑ์ที่ไม่มีความเกี่ยวข้องกันนั้นโปรโมช่ันส่งเสริมการขายของผลิตภัณฑ์ที่ไม่ 
ค านึงถึงสิ่งแวดล้อมแทบจะไม่มีผลกับการตัดสนิใจซื้อของผู้บริโภค สอดคล้องกับงานวิจัย ตรีทิพย์ (2554) ที่ได้ศึกษา
รูปแบบการบริโภคสีเขียว โดยได้กล่าวว่า เป็นการบริโภคที่เกิดขึ้นโดยลูกค้าที่มีความตระหนักถึงเรื่องการรักษา
สภาพแวดล้อมและใช้ทรัพยากร ของโลกนี้อย่างอนุรักษ์โดยแนวโน้มของการตลาดนี้เป็นที่ตระหนักมากขึ้นของ
ผู้บริโภคทั่วโลกการใช้กล ยุทธ์การตลาดสีเขียวของผู้ประกอบการชาวไทยจะช่วยทาให้การเข้าถึงตลาดโลกนั้น จะ
เป็นไปได้มาก ยิ่งข้ึน ซึ่งเป็นไปในทางเดียวกันกับ สมรัฐ (2552) ที่ได้ศึกษาทัศนคติของผู้บริโภควัยรุ่นต่อผลิตภัณฑ์
เพื่อสิ่งแวดล้อมในกรุงเทพมหานคร พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่รู้จักและเคยใช้ หลอดประหยัดไฟเบอร์ 5 
เป็นบางครั้ง โดยที่โฆษณาทางวิทยุและโทรทัศน์เป็นช่องทางรับข้อมูลที่ท า ให้ทราบเรื่องผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อม 
ระดับความรู้จักและใช้ผลิตภัณฑ์เพื่อสิ่งแวดล้อมอยู่ใน ระดับสูงนอกจากนี้ ทัศนคติด้านความเช่ือนั้น มีการเห็นด้วย
กับปัจจัยเรื่องการบริโภคผลิตภัณฑ์เพื่อ สิ่งแวดล้อมช่วยให้มนุษย์มีทรัพยากรใช้อย่างยั่งยืนในอนาคตมากกว่าความรู้
เรื่องอื่นๆ ทัศนคติด้าน ความรู้สึกนั้น มีความรู้สึกดีต่อองค์กรที่จัดกิจกรรมรณรงค์ พบว่า ปัจจัยที่ส าคัญที่ผู้บริโภคใช้
พิจารณาการตัดสินใจเลอืกซื้อผลติภณัฑท์ี่เป็นมิตรกับสิง่แวดล้อม ประกอบด้วย ผลิตภัณฑ์ควรมีการควบคุมหรอืช่วย
ลดการสร้างมลภาวะแวดล้อม มีมาตรฐานของสินค้า หรือฉลากแสดงเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม และผู้ผลิตมี
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ความคาดหวังว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมควรใช้กฎหมายและบทลงโทษอย่างเป็นธรรมต่อผู้
ท าลายสิ่งแวดล้อม รัฐควรใช้มาตรการที่เข้มงวดมากขึ้นในการควบคุมและป้องปันการท างานสิ่งแวดล้อม รัฐบาล
และประชากรควรให้การสนับสนุนตอ่ธุรกิจที่ตั้งใจรักษาสิง่แวดล้อมและควรก าหนดมาตรการและลบลงโทษส าหรบัผู้
ที่ท าลายสิ่งแวดล้อม 

ดังนั้นทุกภาคส่วนจะต้องมีการบูรณาการเพื่อให้สามารถใช้กลยุทธ์ทางการตลาดกับผู้บริโภคได้อย่าง
สมบูรณ์ ท้ังในส่วนของฝ่ายการผลิต ฝ่ายการตลาด ฝ่ายการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ฝ่ายขาย รวมถึงฝ่ายการเงิน ฝ่ายบัญชี 
และส่วนงานอ่ืน ๆ ที่ต้องท างานร่วมกัน นอกจากนี้ยังมีปัจจัยด้านอื่นที่อาจมีผลต่อการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค ซึ่ง
ต้องท าการวิจัยในส่วนปัจจัยอื่น ๆ เพื่อท่ีจะอธิบายได้ถึงการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภคได้มากกว่านี้ 
 

ขอเสนอแนะ 
จากการศึกษาการวิจัยนี้ท าให้ทราบปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบ

เพื่อสิ่งแวดล้อม เป็นหัวข้อดังต่อไปนี้ 
1. ผู้ประกอบการควรให้ความส าคัญกับความคุ้มค่าของผลิตภัณฑ์ เพราะถึงแม้จะใช้วัตถุดิบ ที่มีคุณภาพ 

และผ่านกระบวนการที่พัฒนาขึ้นมาเพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม แต่การตั้งราคาควรให้มีความ เหมาะสมกับคุณภาพและ
ปริมาณ จะมีผลต่อการตัดสินใจของผู้บริโภค เนื่องจากสินค้าอุปโภคบริโภค ไม่ใช่สินค้าที่มีให้เลือกน้อยช้ินและน้อย
ประเภท แต่ต้องอาศัยการขายจ านวนมาก จึงควรท าให้ราคามี  ความเหมาะสม ไม่สูงเกินไป และก็ไม่ต่ าเกินไป 
เพราะหากราคาต่ าเกินไปแล้ว ผลิตภัณฑ์จะสูญเสีย ต าแหน่งทางการตลาดในสายตาของผู้บริโภคไป  

2. ผู้ประกอบการควรมีการออกแบบและน าเสนอผลิตภัณฑ์ใหม่ๆออกมาอยู่เสมอ เพราะ การน าผลิตภัณฑ์
ที่ออกแบบเพื่อสิ่งแวดล้อมใหม่ๆออกขาย นั้นจะท าให้ผู้บริโภคเกิดความคุ้นเคยกับตราสินค้า และจะท าให้ผู้บริโภค
สามารถมั่นใจได้ว่าผลิตภัณฑ์ที่ซื้อไปนั้น ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม ซึ่งในที่ นี้คือการส่งมอบคุณค่าในการรักษา
สิ่งแวดล้อมของผลิตภัณฑ์ให้กับผู้บริโภค ซึ่งเมื่อผู้บริโภคเกิดความมั่นใจ และได้รับคุณค่านี้ จะเกิดความพึงพอใจ 
และเกิดการซื้อซ้ าในครั้งต่อไป รวม ถึงซื้อผลิตภัณฑ์อื่น ๆ และผลิตภัณฑ์ที่ออกมาใหม่อีกด้วย 

3. ผู้ประกอบการควรใช้ช่องทางหรือ สื่อในการโฆษณาให้เหมาะสม ซึ่งช่องทาง หรือสื่อใน การโฆษณาใน
ปัจจุบันมีหลากหลายช่องทางมาก เพราะช่องทางบางช่องทางและสื่อบางสื่อ จ าเป็นต้องลงทุนสูง แต่สามารถเข้าถึง
ผู้บริโภคได้เยอะ รวมถึง สามารถวัดการตอบสนองของผู้บริโภคกับสื่อได้ดี นอกจากนี้การโฆษณาทางโทรทัศน์ควร
เลือกสื่อโฆษณาที่สร้างสรรค์และสื่อได้ถึงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

4. ผู้ประกอบการควรพัฒนาระบบของการผลิตสินค้าอุปโภคบริโภคที่ออกแบบเพื่อ  สิ่งแวดล้อม ให้
กลายเป็นระบบการบริหารจัดการกรีนซัพพลายเชน หรือการจัดการห่วงโซ่อุปทานสีเขียว ซึ่งจะเข้าไปเกี่ยวข้องกับ
ผู้ผลิตในข้ันต้น และการขนส่งผลิตภัณฑ์ในทุกขั้นตอน เป็นการเพิ่ม คุณค่าและความเช่ือมั่นให้กับผู้บริโภค ให้มั่นใจ
ในการพยายามรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างเต็มที่ของผู้ผลิต และจะท าให้สามารถสร้างระบบการบริหารจัดการที่ดีได้ 
พร้อมท้ังมีระบบ Applications เกี่ยวกับการซื้อผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ที่ให้คะแนนสะสมง่าย ๆ เพียง
ถ่ายรูปใบเสร็จรับเงิน ระบบจะท าการตรวจสอบและให้คะแนนตามรายการสินค้า โดยคะแนนสามารถน ามาลุ้นโชค 
และเข้าถึงได้ทุกเวลาและสถานท่ี จึงท าให้สามารถรับข้อมูลจากสื่อโฆษณาทางโซเชียลมีเดียได้ตลอดเวลา 
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บทคัดย่อ 

 

การวิจัยครั้งนี้เป็นวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน มีวัตถุประสงค์ เพื่อเพื่อพัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการ
พยาบาลในชุมชน  โดยใช้ผังความคิด และเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการเขียน แผนการบันทึกทางการพยาบาลใน
ชุมชน ก่อนกับหลังการพัฒนาทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาลโดยใช้ผังความคิด ของนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์ ช้ันปี ที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักศึกษา
พยาบาลศาสตร์ ช้ันปี ที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน  13 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย (1) แผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน  2 แผน  (2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน (3) แบบฝึกทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน
โดยใช้ผังความคิด    (4) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน  (5) แบบบันทึกหลังสอน (6) แนวค าถาม
การสนทนากลุ่ม  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสถิติ
นอนพาราเมตริก Wilcoxon Signed Ranks Test ผลการวิจัยพบว่า 1. การพัฒนาพัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึก
ทางการพยาบาลในชุมชน  โดยใช้ผังความคิดของของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปี ที่  3 คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีลักษะเป็นบันไดเวียนจ านวน 2 วงจร ในแต่ละวงจรประกอบด้วยขั้นตอนคือ 1) การ
วางแผน 2) ขั้นปฏิบัติตามแผน ขั้นการสังเกต และ 4) ขั้นการสะท้อนผล การพัฒนาผ่านวงจรผลดังนี้  1.1 วงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ผลการปฏิบัติการตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน ผัง
ความคิดกับการจัดการข้อมูล ผลของการท าแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ 9.69 
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คะแนน คิดเป็นร้อยละ 48.45  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ท่ี 15.69 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 78.45 1.2 วงจรปฏิบัติการที่ 
2 ผลการปฎิบัติการตามแผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ผังความคิดกับการวินิจฉัยการพยาบาลและการบันทึกทางการ
พยาบาลในชุมชน ผลของการท าแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ 11.30 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 56.50  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ท่ี 17.15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 87.75 2.  นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปี
ที่ 3 ที่พัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน  โดยใช้ผังความคิด มีคะแนนการทดสอบหลังเรียนมี
การเปลี่ยนแปลงท่ีสูงขึ้น การฝึกพัฒนาทักษะได้ผลดี ผลการพัฒนาทักษะการบันทึกทางการพยาบาลในชุมชนหลังพัฒนา
สูงกว่าก่อนพัฒนา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ค าส าคัญ: ทักษะการเขียนแผนบนัทึกทางการพยาบาล, ผังความคดิ 
 

ABSTRACT 
 

The research aimed to development of  Nursing documentation skill in community by using 
the Mind mapping in Nursing student 3rd Faculty of Nursing, Ubon Ratchathani Rajabhat University and 
to compare the Nursing documentation achievement before and after using the Mind mapping. The 
sample used in study consisted of 13 pupils by specific sampling, in Nursing student 3rd Faculty of 
Nursing, Ubon Ratchathani Rajabhat University. The second  semester of academic year 2017, The 
research tools were the lesson plan, a test, the format of instructional behavior, Nursing 
documentation in community by using the Mind mapping, a record format, interview format. Statistics 
used in data analyzsis were percentage, mean, stard deviation and Wilcoxon Signed Ranks Test.  

The research findings were as follows :  
 1. For the development of the Nursing document skill in community by using the Mind 
mapping, package created by the researcher, there were 2 lesson plans, 2 operational circuits. 
     1.1 The operational circuit 1 includes the lesson plan 1 and package 1 on a Mind mapping 
with data set. Prior to the operation in circuit 1, the average score was equivalent to 9.69 or 48.45 %.  
After operation of circuit 1, it was found that the average score was equivalent to 15.69 or 78.45 % 

1.2 The operational circuit 2  includes the lesson plan 2 and package 2 on a Mind 
mapping with Nursing documentation in community, Prior to the operation in circuit 2, the average 
score was equivalent to 11.30 or 56.50 %.  After operation of circuit 1, it was found that the average 
score was equivalent to 17.15 or 85.75 % 

2. The Nursing student 3rd Faculty of Nursing, Ubon Ratchathani Rajabhat University 
achievement after using the Nursing documentation skill in community by using the Mind mapping 
was significantly higher than that before using them at the level of .05 
Keywords: nursing documentation skill in community,  mind mapping 
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บทน า 
การให้การพยาบาลที่ตรงกับความต้องการและปัญหาของผู้รับบริการ เป็นหัวใจส าคัญประการหนึ่งของการ

ปฏิบัติงานในวิชาชีพพยาบาล การที่จะให้การพยาบาลที่ตรงกับความต้องการผู้รับบริการนั้นต้องมีกระบวนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล เพื่อประเมินปัญหา หาข้อวินิจฉัยทางการพยาบาล วางแผนการปฏิบัติและการประเมินผลการปฏิบัติ ซึ่ง
กระบวนการเหล่านี้พยาบาลต้องมีการบันทึกการพยาบาลอย่างเป็นระบบ อีกทั้ง นอกจากนี้ยังมีประโยชน์อย่างมากใน
การปฏิบัติงานของพยาบาลและทีมสหวิชาชีพ เพราะบันทึกทางการพยาบาลเป็นเครื่องมือที่ใช้สื่อสารในระหว่างทีม
สุขภาพท าให้พยาบาลและผู้ร่วมทีมมีความรู้ความเข้าใจในความก้าวหน้าของอาการผู้ป่วยในแต่ละวันเป็นอย่างดี  เพราะ
ข้อมูลที่ปรากฏอยู่ในบันทึก มาจากพยาบาลผู้ซึ่งอยู่ใกล้กับผู้ป่วยมากที่สุด (สุรีย์, 2540)  และยังเป็นการแสดงความ
รับผิดชอบของพยาบาลวิชาชีพต่อกิจกรรมการพยาบาลที่พยาบาลได้ปฏิบัติต่อผู้รับบริการในแต่ละเวร เพื่อเป็นเครื่อง
ยืนยันว่าผู้รับบริการได้รับการบริการจากผู้ที่มีความรู้ความสามารถตามหลักวิชาการที่ได้มาตรฐาน มีความปลอดภัยและ
ได้รับการดูแลอย่างต่อเนื่อง นอกจากน้ีบันทึกทางการพยาบาลยังให้ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงของผู้ป่วย ซึ่งแพทย์สามารถ
ใช้ข้อมูลดังกล่าวในการวินิจฉัยและวางแผนการรักษาแก่ผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งเป็นหลักฐานทางกฎหมายที่
ยืนยันว่าพยาบาลได้ปฏิบัติหน้าที่ในการดูแลผู้รับบริการตามขอบเขตที่กฎหมายก าหนดและตามกรอบแห่งจรรยาบรรณ
วิชาชีพ (ทัศนีย์ และ เบ็ญจา, 2543) ด้วยเหตุนี้ทุกโรงพยาบาลจึงให้ความส าคัญกับการวางแผนการให้การพยาบาลและ
การเขียนบันทึกทางการพยาบาลให้มีความถูกต้องครบถ้วน  

การบันทึกทางการพยาบาลเป็นกิจกรรมที่ส าคัญอย่างหนึ่ง  ที่แสดงถึงความเป็นอิสระแห่งวิชาชีพ 
(professional autonomy) และเป็นหัวใจของการปฏิบัติการพยาบาลซึ่งจะเอื้อต่อการน าแผนการพยาบาล และทฤษฎี
ทางการพยาบาลไปใช้ได้อย่างสะดวกภายใต้ขอบเขตวิชาชีพ (พวงรัตน์ และ กุลยา, 2524) ซึ่งการเขียนแผนให้การ
พยาบาลเปรียบเสมือนเครื่องมือน าทางให้ผู้ปฏิบัติงานพยาบาลได้วางแผนดูแลผู้รับบริการด้วยความรอบคอบและมีความ
ครอบคลุมทางการพยาบาล สิ่งที่ส าคัญยิ่งในการเขียนแผนการให้การพยาบาล คือ การวินิจฉัยทางการพยาบาล เนื่อง
ด้วยการวินิจฉัยทางการพยาบาล เป็นทั้งผลลัพธ์และกระบวนการของการให้การพยาบาล ซึ่งการวินิจฉัยทางการพยาบาล
นี้เป็นขั้นตอนที่สองของกระบวนการพยาบาลที่แบ่งกันเป็น 5 ขั้นตอน โดยถูกแยกออกมาจากขั้นตอนการประเมิน
ผู้รับบริการประมาณปี ค.ศ. 1970 (Lyer, 1986 อ้างถึงใน วิพร, 2549) เป็นขั้นตอนที่วิเคราะห์ แปล และสรุปข้อมูลที่
รวบรวมมาได้จากขั้นตอนการประเมินผู้รับบริการ เพื่อให้ทราบถึงภาวะสุขภาพ(wellness-illness) หรือการตอบสนอง
ของบุคคล(human response) ที่น าไปสู่การวางแผนการพยาบาลซึ่งเป็นขั้นตอนต่อจากการวินิจฉัยการพยาบาลใน
กระบวนการพยาบาล (วิพร, 2549) การวินิจฉัยทางการพยาบาลแม้ว่าจะมีการใช้ในการจัดการเรียนการสอนแก่นักศึกษา
พยาบาลในสถาบันการศึกษาต่างๆ มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการวินิจฉัยการพยาบาล และมีการน าการวินิจฉัยไปใช้ในการ
ปฏิบัติการพยาบาล แต่ก็ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร ยังพบปัญหาและอุปสรรคบางประการ (วิพร, 2549) โดยการ
บันทึกส่วนใหญ่จะใช้การบันทึกโดยใช้ระบบปัญหา (problem-oriented medication record: POMR) เป็นรูปแบบ
การบันทึกที่เน้นปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้ป่วย นอกจากน้ีปัญหาในการบันทึกทางการพยาบาลยังมีสาเหตุมาจาก พยาบาลขาด
ความรู้เกี่ยวกับการบันทึกทางการยาบาลเอกสารมีจ านวนมากต้องใช้เวลาในการบันทึก และการมีภาระงานมาก จาก
ข้อมูลดังกล่าว อาจสรุปได้ว่าปัญหาการบันทึกทางการพยาบาลเกิดจากหลายปัจจัย ทั้งจากตัวพยาบาลที่ขาดความรู้
เกี่ยวกับการบันทึกทางการพยาบาล เกิดจากแบบบันทึกท่ีมีจ านวนมาก และเกิดจากภาระงานมาก ถ้าหากบันทึกทางการ
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พยาบาลไม่มีคุณภาพ อาจมีผลท าให้ขาดข้อมูลเพียงพอที่จะน ามาวางแผนให้การดูแลผู้ป่วยอย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึง
ไม่สามารถน ามาเป็นเครื่องมือสื่อสารเพื่อเชื่อมโยงข้อมูลให้ทีมสหวิชาชีพได้ทราบตรงกันได้  

การบันทึกทางการพยาบาลในงานอนามัยชุมชน กระทรวงสาธารณสุขได้จัดระบบบันทึกข้อมูลเพื่อการดูแล
สุภาพของประชาชนตามโครงสร้างหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า และก าหนดให้มีมาตรฐานการบันทึกทางการพยาบาล
เพื่อให้เกิดคุณภาพและความต่อเนื่องของข้อมูลในการดูแลสุขภาพของบุคคล ครอบครัว กลุ่มคน และชุมชน โดยมีการ
เก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ ครบถ้วน มีการบันทึกขอมูลที่จ าเป็นตามก าหนดเวลา  การวินิจฉัยโรค ข้อวินิจฉัยทางการ
พยาบาล และการให้บริการแก่ผู้ใช้บิการแต่ละครั้ง  นอกจากนั้นยังมีการบันทึกข้อมูลที่เกี่ยวกับพฤติกรรมเสี่ยงหรือ
พฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง การเก็บข้อมูลผู้ป่วยต้องเป็นความลับตามกฎหมาย และระเบียบที่เกี่ยวข้อง โดยรายงานการ
พยาบาลอนามัยชุมชน ประกอบด้วย บัตรบันทึกสุขภาพรายบุคคล  สมุดบันทึกสุขภาพ  บัตรปฏิบัติการผู้ป่วย  ใบส่งต่อ/
ใบส่งผู้ป่วยกลับ ใบรายงานสรุปสภาวะสุขภาพที่ส าคัญต่างๆ แฟ้มอนามัยครอบครัว แบบบันทึกการเยี่ยมบ้าน แฟ้ม
อนามัยชุมชน ทั้งนี้จากแบบบันทึกข้อมูลชนิดต่างๆสามารถแบ่งการบันทึกข้อมูลตามระดับผู้ใช้บริการ คือ ระดับบุคคล  
ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน (ส านักเครือข่ายบริการสุขภาพ, 2545)  ดังนั้น การบันทึกทางการพยาบาลโดยเฉพาะการ
พยาบาลอนามัยชุมชน ต้องเป็นการบันทึกข้อมูลที่อธิบายถึงการดูแล หรือ กิจกรรมการพยาบาลที่ให้แก่ บุคคล กลุ่มคน  
ครอบครัว หรือชุมชน ซึ่งต้องมีความถูกต้อง และต่อเนื่อง การบันทึกอย่างเป็นระบบจะสะท้องให้เห็นถึงความต้องการ 
และการดูแลเพื่อตอบสนองความต้องการ ของบุคคล  ครอบครัว กลุ่มคน หรือชุมชน (รักชนก, 2553) 

ผู้วิจัยซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการเป็นสถาบันการศึกษาที่ผลิตบุคลกรทางด้านการพยาบาลพยาบาล ทั้งดูแล
ผู้รับบริการทั้งในโรงพยาบาล และในชุมชน  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการดูแลผุ้รับบริการในชุมชนทั้งที่ป่วยและไม่ป่วย ที่ต้อง
ดูแลแบบองค์รวมทั้ง กาย จิต จิตสังคมและจิตวิญญาณ นักศึกษาพยาบาลจึงควรวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของ
ผู้รับบริการให้ตรงความเป็นจริงเพื่อคุณภาพของการบริการแก่คนในชุมชน  ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชน 1 ต้องมีการลงฝึกปฏิบัติในชุมชน มีการเยี่ยมบ้านผู้ป่วยและผู้ที่ไม่ป่วย ซึ่งในชุมชนมี
ความเป็นพลวัตรและมีความหลากหลายมิติทางสุขภาพ จากจัดการเรียนการสอนทางการพยาบาลและจากการขึ้นฝึก
ปฏิบัติงานของนักศึกษาช้ันปีที่ 3 ในรายวิชาปฏิบัติการพยาบาลอนามัยชุมชนที่ผ่านมา พบว่า นักศึกษาพยาบาลยังขาด
ความรู้และทักษะในการเขียนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเขียนแผนการให้การพยาบาลผู้ป่วย 
ขาดความเช่ือมโยงปัญหาของผู้ป่วยกับการให้การพยาบาล ขาดความรูค้วามเข้าใจในการเขียนแผนให้การพยาบาล ดังนั้น 
ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญในการพัฒนาทักษะการเขียนแผนให้การพยาบาล (Nursing care plan) ในชุมชน โดยการใช้ผัง
ความคิด ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จะช่วยให้
นักศึกษาพยาบาลคิดวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ในชุมชน และพัฒนานักศึกษาให้มีทักษะในการเชื่อมโยงปัญหาของผู้ป่วยกับองค์
ความรู้ทางการพยาบาลสู่การปฏิบัติงานทางการพยาบาลที่เหมาะสมและมีคุณภาพแก่ผู้รับบริการต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน  โดยใช้ผังความคิด (Mind Mapping) ของ

นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการเขียน แผนการบันทึกทางการพยาบาล (Nursing care plan) ใน

ชุมชน ก่อนกับหลังการพัฒนาทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาล (Nursing care plan) โดยใช้ผังความคิด 
(Mind Mapping) ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ช้ันปีท่ี 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 
วิธดี าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน  โดยใช้ผัง
ความคิด (Mind Mapping) และเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการเขียน แผนการบันทึกทางการพยาบาล (Nursing 
care plan) ในชุมชน ก่อนกับหลังการพัฒนาทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาล (Nursing care plan) โดย
ใช้ผังความคิด (Mind Mapping) ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปี ที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
            ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ช้ันปีที่  คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎ
อุบลราชธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 37 คน 
             กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ช้ันปีที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฎ
อุบลราชธานี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 13 คน ได้มาโดยวิธีการเลอืกแบบเจาะจง(Purposive sampling) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  

1. เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติการ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การเขียนแผนการบันทึกทางการ 
พยาบาล ด้วยการใช้ผังความคิดในการพัฒนาทักษะการเรียนรู้สู่ทักษะการเขียนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน เป็น
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นโดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการเป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนา การเขียน
แผนการบันทึกทางการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ โดยวิเคราะห์การเรียนรู้ มาตรฐานผลการเรียนรู้จาก
หลักสูตรสู่รายวิชา(Curriculum Mapping) มาตรฐานตามตัวช้ีวัดและเวลาเรียน หลักสูตรพยาบาลศาสตร์ ปรับปรุงปี 
พ.ศ. 2555 ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 2 แผนการจัดการเรียนรู้  ใช้เวลาในการทดลองเป็นเวลา 4 คาบ คาบละ 2 
ช่ัวโมง เป็นเวลา 3 สัปดาห์  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาลโดยการใช้ผังความคิด (Mind  
Mapping) ด้วยแบบฝึกหัด และแบบการจัดกลุ่มข้อมูลตามผังความคิด  
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การพัฒนาทักษะในการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาลด้วยการ
ประยุกต์ใช้วิธีการสอนการวินิจฉัยการพยาบาลโดยการใช้ผังความคิด (Mind Mapping) การวิเคราะห์ข้อมูล และแบบ
การเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิที่ปรึกษา 
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เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข และเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เช่ียวชาญประเมิน
ความถูกต้องสมบูรณ์ของแผนการจัดการเรียนรู้  

2. เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้, แบบทดสอบก่อนเรียนและ 
หลังเรียน, ชุดแบบฝึกทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาลโดยใช้ผังความคิด, แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร
ปฏิบัติการ, แบบสังเกตพฤติกรรมในช้ันเรียน, แนวทางการสนทนากลุ่ม, แบบบันทึกหลังการสอน 

วิธีด าเนินการ 
การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ Lewin รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ ตามแนวคิด

ของ Lewin ดังกล่าวมีขั้นตอนการด าเนินงานในลักษณะบันไดเวียน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นวางแผน  2) ขั้น
ปฏิบัติการและสังเกต  3) ขั้นสะท้อนกลับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุปขั้นตอนการด าเนินการวิจัยปฏบิัตกิาร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้น
วางแผน 

ศึกษาปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เร่ืองการ
วางแผนบันทึกทางการพยาบาล วิชาปฏบิัติการพยาบาล
อนามัยชุมชน1 นกัศึกษาพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 3 จากผลการ
เรียนย้อนหลัง 1.ศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวขอ้ง 
2.สร้างเครือ่งมอืที่ใช้ในการวจิัย 
  2.1 แผนจัดการเรียนรู้                       2.4 แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร 
  2.2 แบบทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรียน 2.5 แบบสังเกตุพฤติกรรมการเรียน 
  2.3 ชุดแบบฝึกทกัษะการบันทึกทาง-      2.6 แบบบันทึกหลังการสอน 
       การพยาบาลโดยใช้ผังความคิด 
   

ลงมือปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู้และสังเกตการณ์ 
โดยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

สังเกตการณ์ปฏิบัติการ และเก็บรวบรวมข้อมูลโดยผู้วจิัย 

วิเคราะห์ข้อมูลและประเมินผลการเรียนรู้โดยผู้วิจยั 

ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง ได้แผนจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

ขั้นสังเกตการณ ์

ขั้นสะท้องผล
การปฏิบัต ิ

พิจารณาปรับปรุง
แผน 

ขั้นปฏิบัติการ 
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กรอบแนวคิดการพัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน 

โดยใช้ผังความคิด (Mind mapping) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                      ปัญหาการเรียนรู้          ปัญหาการวิจัย 
 
 
การเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาล     วิธีการสอนแบบใดช่วยพัฒนาทกัษะการเขียน 
(Nursing care plan)ในชุมชน       แผนการบันทึกทางการพยาบาล 
    

ปัจจัยน าเข้า 
 
 

                           กระบวนการปฏิบตัิ 
 
 
 
  
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         ผลการปฏิบัต ิ
 
 

          ทักษะการเขียนแผนการบันทกึ 
    ทางการพยาบาลในชุมชน 

 

แผนการสอนที่ 1 

ปฏิบัติการ สะท้อนกลับ 

แผนการสอนที่ 2 

ปฏิบัติการ 

สังเกต 

สะท้อนกลับ 

วงจรที่ 1 

วงจรที่ 2 

สังเกต 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมลูในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างเดือน พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม  ใช้
เวลา 4 คาบ คนละ 2 ช่ัวโมง เป็นเวลา 3 สัปดาห์ จ านวน 2 แผน(ไม่รวมการสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ และการสอบย่อยก่อน
และหลังแต่ละวงจร) จากเครื่องมอืดังนี้ 1) แผนจัดการเรียนรู้, 2) แบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน,  3) ชุดแบบฝึก
ทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาล,   4) แบบทดสอบย่อยท้ายวงจร,  5) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรยีน,   
6) แบบบันทึกหลังการสอน 

สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปรมิาณ 

1. ส าหรับสถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครือ่งมือ ผู้วิจัยใช้สถิติค่าดัชนีความสอดคลอ้ง IOC  ( Index of Item 
Objiective Congruence )   

2. สถิติพื้นฐานเพื่อใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน   ทดสอบ
ความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน หาได้จากสถิตินอนพาราเมตริกการทดสอบล าดับพิสัย Wilcoxon 
Signed Ranks Test จากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคณุภาพ  น าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ข้อมลูจากผู้ช่วยผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรม
การสอนของครู และสังเกตพฤติกรรมการเรยีนรู้ของนักเรยีน และขอ้มูลจากการบันทึกประจ าวันของผู้วิจัยมาวเิคราะห์
เพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหา โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ( Content Analysis) สรุปเป็นความเรียง 
 
ผลการวิจัย 
        1. ผลการปฏิบัติการในวงจรท่ี 1 : คะแนนแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
         
ตารางที่ 1  คะแนนแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบตัิการที่ 1  

คนที ่ คะแนนทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏบิัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละของ
ความก้าวหน้า ก่อนเรียน(20) หลังเรียน(20) ความก้าวหน้า 

1 9 16 7 35 
2 12 17 5 25 
3 10 16 6 30 
4 10 15 5 25 
5 8 14 6 30 
6 10 16 6 30 
7 11 17 6 30 
8 12 17 5 25 
9 8 15 7 35 
10 8 14 6 30 

144 JOURNAL OF SRIVANALAI VIJAI   Vol. 10  No. 2  July - December   2020



คนที ่ คะแนนทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏบิัติการที่ 1 คิดเป็นร้อยละของ
ความก้าวหน้า ก่อนเรียน(20) หลังเรียน(20) ความก้าวหน้า 

11 11 16 5 25 
12 8 15 7 35 
13 9 16 7 35 
x 9.69 15.69 6 30 

ร้อยละ 48.45 78.45 30 30 
S.D. 1.49 1.03 0.81 - 

   
   จากตารางที่ 1  พบว่าผลของการท าแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ 9.69 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 48.45 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ที่ 15.69 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 78.45 จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 30 ของความก้าวหน้า  นักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ทุกคน 
 
            ปัญหาท่ีพบระหว่างปฏิบัติการวงจรที่ 1 และแนวทางแก้ไขปัญหา 
 
ตารางที่ 2  ปัญหาที่พบระหว่างปฏิบัติการวงจรที่ 1 และแนวทางแก้ไขปัญหา 

ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหา 
บทบาทของผู้วิจัย 
1. ผู้วิจัยกังวลกับขั้นตอนในแผนการจัดการเรียนรู้มาก
เกินไปท าให้การด าเนินกิจกรรมบางครั้งไม่เป็นไปตาม
ธรรมชาติของนักศึกษา 
2. ผู้วิจัยไม่ได้ให้นักศึกษาสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

บทบาทของผู้วิจัย 
1. ผู้วิจัยเตรียมการสอนให้พร้อมและปรับกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามสภาพความพร้อมของนักศึกษา 
 
2.ให้นักศึกษาสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

บทบาทของนักเรียน 
1. นักศึกษาท าแบบฝึกหัดท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ไม่
ทันเวลา 
 
 
 
2. นักเรียนเคร่งเครียดเกินไปในการปฏิบัติกิจกรรม 

บทบาทของนักเรียน 
1. ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้นักศึกษาท าความเข้าใจกับเนื้อหา อ่าน
กรอบความรู้ให้ละเอียดและท าความเข้าใจในผังความคิด
และทบทวนข้อมูลสุขภาพ รวมทั้งให้นักศึกษาช่วยเหลือ
ดูแลเพื่อนที่ท างานล่าช้า 
2. ผู้วิจัยได้ชี้แจงให้นักเรียนรับทราบวิธีการเรียนที่ถูกต้อง  
จัดกิจกรรมนันทนาการเสริมไม่ให้นักเรียนมีความเครียด
ในการปฏิบัติกิจกรรม 
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2. ผลการปฏิบัติการในวงจรท่ี 2 
 
ตารางที่ 3  คะแนนแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 

คนที ่ คะแนนทดสอบย่อยท้ายวงจรปฏบิัติการที่ 2 คิดเป็นร้อยละของ
ความก้าวหน้า ก่อนเรียน(20) หลังเรียน(20) ความก้าวหน้า 

1 11 18 7 35 
2 13 19 6 30 
3 11 17 6 30 
4 13 16 3 15 
5 10 16 6 30 
6 13 18 5 25 
7 12 17 5 25 
8 13 18 5 25 
9 9 16 7 35 
10 10 16 6 30 
11 10 17 7 35 
12 10 17 7 35 
13 12 18 6 30 
x 11.30 17.15 5.61 29.25 

ร้อยละ 56.50 85.75 29.25 29.25 
S.D. 1.43 0.98 1.32 - 

     
จากตารางที่ 3  พบว่า ผลของการท าแบบทดสอบย่อยท้ายวงจรที่ 2 พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ 11.30 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ56.50  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ที่ 17.15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 87.75 จากคะแนนเต็ม 20 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 29.25 ของความก้าวหน้า  นักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ทุกคน 
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           ปัญหาท่ีพบในระหว่างปฏิบัติการวิจัยในวงจรท่ี 2 และแนวทางแก้ไข 
 
ตารางที่ 4  ปัญหาที่พบในระหว่างปฏิบัติการวิจัยในวงจรที่ 2 และแนวทางแก้ไข 

ปัญหา สาเหตุ แนวทางแก้ไขปัญหา 
นักศึกษามีความรู้ในเรื่องโรค
และการวิเคราะห์ผู้ป่วยน้อย 

- ในการจัดการศึกษา ช้ันปี 3 ยังขาดการ
ทบทวนต าราให้มีความครอบคลุม 

- มอบหมายให้อ่านท าความเข้าใจ
โรคที่ผู้ป่วยเป็น ทบทวนจากต ารา
หลายแหล่งความรู้ 

นั ก ศึ กษามี ทั กษะกา รคิ ด
เช่ือมโยงองค์ความรู้ในการ
พยาบาลกับกรณีศึกษาตาม
สภาพจริงน้อย 

- นักศึกษาขาดการฝึกปฏิบัติบ เน้นการ
ท่องจ า 
- ขาดการฝึ กคิ ด วิ เ ค ร าะห์ เ ช่ื อม โย ง
กรณีศึกษาผู้ป่วย 
- นักศึกษาขากการจัดหมวดหมู่ของข้อมูล
ของผู้ป่วย 

- จัดกิจกรรมการฝึกในห้อง Lab 
นอกเวลา  พร้อมกับฝึกวิเคราะห์
โจทก์กรณศึกษาสู่การปฏิบัติ  แสดง
ความคิดเห็นต่อกรณีศึกษาเพิ่มมาก
ขึ้น 

นักศึกษาค้นหาความรู้น้อย
ก่อนท่ีจะขึ้นฝึกปฏิบัติทางการ
พยาบาล 

- นักศึกษาอ่านเฉพาะในเอกสารท่ีอาจารย์
แจก  ขาดการค้นคว้าอ่านเพิ่ม เติมใน
ห้องสมุด และต าราหลัก  

- จัดกิจกรรมกระตุ้นให้นักศึกษารัก
การอ่าน  การค้นคว้าเพิ่มเติม 
- การเปิดห้องสมุดนอกเวลาราชการ 

 
  ผลการเปรียบเทียบก่อนกับหลังการพัฒนาทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาล (Nursing care 
plan) ในชุมชน โดยใช้ผังความคิด (Mild Mapping) ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 
ตารางที่ 5  คะแนนก่อน และหลังการพัฒนาทักษะการเขียนแผนการบันทึกทางการพยาบาล (Nursing care plan) ใน 
               ชุมชน โดยใช้ผังความคิด (Mind Mapping) ของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 คณะพยาบาลศาสตร์  
               มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

นักเรียนคนที ่
คะแนนก่อนเรียน

(20) 
คะแนนหลังเรียน

(20) 
ความก้าวหน้าคะแนน 
ก่อนเรียน- หลังเรียน 

คิดเป็นร้อยละของ
ความก้าวหน้า 

1 11 15 4 20 
2 13 16 3 15 
3 12 16 4 20 
4 11 16 4 25 
5 12 17 5 25 
6 13 16 3 15 
7 13 17 4 20 
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นักเรียนคนที ่
คะแนนก่อนเรียน

(20) 
คะแนนหลังเรียน

(20) 
ความก้าวหน้าคะแนน 
ก่อนเรียน- หลังเรียน 

คิดเป็นร้อยละของ
ความก้าวหน้า 

8 11 17 6 30 
9 14 18 4 20 
10 13 17 3 20 
11 12 18 6 30 
12 10 15 5 25 
13 11 17 6 30 
X 12 16.55 4.38 22.69 

S.D. 1.15 0.96 1.12 - 
ร้อยละของ 
คะแนนเฉลีย่ 

60 82.69 
- - 

     
   จากตารางที่ 5 พบว่า ผลของการท าแบบทดสอบหลังจากการฝึกทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการพยาบาล
ในชุมชนโดยใช้ผังความคิด พบว่า คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอยู่ที่ 12 คะแนน  คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนอยู่ที่ 16.54 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 22.69 ของความก้าวหน้า  นักเรียนผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ทุกคน 
 
ตารางที่ 6  ผลการวิเคราะห์การทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการเพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนการพัฒนา-หลัง 
               การพัฒนาโดยใช้สถิตินอนพาราเมตริกการทดสอบล าดับพิสัยWilcoxon Signed Ranks Test 
 

Ranks 

  N Mean Rank Sum of Ranks 

post_test - pre_test Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 13b 7.00 91.00 

Ties 0c   

Total 13   
a. post_test < pre_test    
b. post_test > pre_test    
c. post_test = pre_test 
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Test Statisticsb 

 post_test - 
pre_test 

Z -3.208a 
Asymp. Sig. (2-tailed) .001 
a. Based on negative ranks. 
b. Wilcoxon Signed Ranks Test 
 
T-TEST PAIRS=pre_test WITH post_test (PAIRED) 
  /CRITERIA=CI(.9500) 
  /MISSING=ANALYSIS 
 
      จากตารางที่ 6 พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนปฏิบัติการและหลังปฏิบัติการของนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์ ช้ันปีที่ 3 จ านวน 13 คน จากการใช้กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการพัฒนาทักษะการเขียนแผนบันทึกทางการ
พยาบาลในชุมชน โดยใช้ผังความคิด(Mond Mapping) นักศึกษามีคะแนนการทดสอบหลังเรียนมีการเปลี่ยนแปลงที่
สูงขึ้น การฝึกพัฒนาทักษะได้ผลดี ผลการพัฒนาทักษะการบีนทึกทางการพยาบาลในชุมชน หลังพฒันาสูงกว่าก่อนพัฒนา
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. การพัฒนาทักษะการเขียนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน โดยใช้ผังความคิดของนักศึกษาพยาบาลศาสตร์ 
ช้ันปี ที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีประกอบด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวางแผน  2)ข้ัน
ปฏิบัติการและสังเกต  3) ขั้นสะท้อนผล  ซึ่งในแต่ละขั้นตอนมีส่วนส าคัญท าให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจ และ
แบบฝึกที่สร้างขึ้นมีลักษณะเป็นสื่อการสอนที่มีกิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง โดยอาจารย์เป็นผู้คอยแนะน าและ
ช่วยเหลือนักศึกษาจนได้ลงมือศึกษาและปฏิบัติเพื่อหาค าตอบ จนเกิดการคิดวิเคราะห์เช่ือมโยงข้อมูลของผู้ป่วยในชุมชน 
จัดข้อมูลเป็นหมวดหมู่  และมีความครอบคลุมในการดูแลผู้ป่วยในทุกมิติการดูแล ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการดูแลผู้ป่วย
สอดคล้องกับ Joan M. Cookfair (1996) บอกว่าการบันทึกข้อมูลโดยละเอียดครอบคลุม ช่วยในการแยกแยะปัญหาของ
ผู้ป่วย  หาสาเหตุของปัญหาและสามารถส่งข้อมูลที่เป็นประโยชต่อได้  สอดคล้องกับ  รักชนก  (2553) ท่ีบอกว่าการ
บันทึกทางการพยาบาลที่มีคุณภาพมีการบูรณาการทางด้านความคิด เพื่อให้การพยาบาลมีคุณภาพและมีความต่อเนื่อง 
ลดช่องว่างของรอยต่อระหว่างชุมชนกับสถานบริการ และสถานบริการกับสถานบริการเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่
บุคคล  ครอบครัวและชุมชนที่อยู่ในความดูแล การที่นักศึกษาสามารถบันทึกทางการพยาบาลที่ครอบคลุมการดูแลทั้ง
กาย จิต จิต-สังคม จะช่วยให้การปกฏิบัติงานดูแลผู้ป่วยในชุมชนได้ตรงกับความต้องการของผู้ป่วยอย่างแท้จริง  และ
สามารถน าการบันทึกทางการพยาบาลเป็นหลักฐานในการปฏิบัติที่ส าคัญในการปฏิบัติทั้งของพยาบาลเองและร่วมกับสห
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สาขาวิชาชีพในการดูแลผู้ป่วย ถือเป็นคุณภาพงานที่ต้องให้ความส าคัญกับการปฏิบัติ  สอดคล้องกับการศึกษาของ               
พวงพันธ์  (2555) ซึ่งได้ศึกษาการพัฒนาคุณภาพการบันทึกทางการพยาบาล ในหอผู้ป่วยอายรุกรรมพิเศษ โรงพยาบาล
แมคคอร์มิค จังหวัดเชียงใหม่โดยใช้กระบวนการปรับปรุงคุณภาพอย่างต่อเนื่องตามแนวคิดวงจร PDCA ของเดมมิ่ง  ผล
การศึกษาพบว่า พบปัญหาคือ ทีมผู้บันทึกทางการพยาบาลมีความเข้า ใจเนื้อหาและวิธีบันทึกในแบบบันทึกทางการ
พยาบาลที่พัฒนาขึ้นไม่ตรงกัน แบบบันทึกมีความซ้ าซ้อนกันบางส่วน  การประเมินผลควร ประเมินติดตามระหว่างผู้ป่วย
นอนพักในโรงพยาบาลด้วย จึงได้ท าการปรับปรุงแบบบนัทึกทางการ พยาบาลร่วมกับทีมผู้บันทึกทางการพยาบาล และ
น ามาทดลองปฏิบัติอีก 2 สัปดาห์ แล้วท าการประเมินคุณภาพบันทึกทางการพยาบาล พบว่าจ านวนบันทึกทางการ
พยาบาลที่ผ่านเกณฑ์ประเมิน คิดเป็นร้อยละ 95.76 ซึ่งถึงเป้าหมายที่ก าหนดไว้ผู้ศึกษาไดเ้ตรยีมก าหนดเป็นวิธีปฏิบัติการ
บันทึกทางการพยาบาลในหอผู้ป่วยอายรุกรรมพิเศษ  ผลลัพธ์ได้จากการพัฒนาคุณภาพบันทึกทางการพยาบาล คือ 1) 
แบบบันทึกทางการพยาบาลที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยแบบบนัทึกขอ้มูลแรกรับและขอ้มูล 11 แบบ แผนสุขภาพ แบบ
บนัทึกปัญหาและแผนการพยาบาล แบบบนัทึกความก้าวหนา้และแบบบนัทึกการ วางแผนการจา หน่าย และสรุปการจา 
หน่าย 2) แบบประเมินคุณภาพบนัทึกทางการพยาบาลและ 3) คู่มือการบันทึกทางการพยาบาล คุณภาพบันทึกทางการ
พยาบาลหลังการพัฒนา เพิ่มขึ้นจาก ร้อยละ 70.32 เป็นร้อยละ 95.76 
 2. นักศึกษาทีพ่ัฒนาทักษะการเขียนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชน โดยใช้ผังความคิดของนักศึกษาพยาบาล
ศาสตร์ ช้ันปี ที่ 3 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการพัฒนาสูง
กว่าก่อนพัฒนา ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ จากการสนทนาประเมินการพัฒนาทักษะของนักศึกษา พบว่า การ
ใช้ผังความคิดช่วยให้นักศึกษามองภาพรวมของกรณีศึกษา ช่วยให้นักศึกษาได้มีการคิดวิเคราะห์ ครอบคลุมหลายมิติของ
กรณีศึกษาตามสภาพจริง สอดคล้องกับ สุจิตรา และคณะ (2550) ได้ศึกษาผลของการเรียนโดยใช้แผนที่ความคิดต่อ
ความสามารถในการวางแผนการพยาบาลของนักศึกษาพยาบาล หลังการเรียน นักศึกษารับรู้ว่าตนเองมีความสามารถใน
การวางแผนการพยาบาลเพิ่มขึ้น และมีความคิดเห็น ว่าการเขียนแผนการพยาบาลในรูปของแผนที่ความคิดง่ายกว่า ใช้
เวลาน้อยกว่า กระตุ้นการคิด วิเคราะห์มากกว่า และช่วยให้มองเห็นภาพรวมของปัญหาผู้ป่วยมากกว่าการเขียนแผนใน
รูปแบบตาราง  อีกทั้งสอดคล้องกับ Buzan Tony (1997) ได้ศึกษาสมองของมนุษย์มี 2 ซีก และสังเกตพบว่า คนที่เรียน
เก่ง ๆ จะมีวิธีการจดบันทึกที่ไม่เหมือนคนทั่วไป คือแทนที่จะเริ่มเขียนจากมุมซ้ายกระดาษเป็นแถว ๆ ไปจนจบบรรทัด
แล้วขึ้นบรรทัดใหม่ แต่คนเหล่านี้จะเลือกใช้ค า หรือประเด็นหลัก ๆ หรือภาพแทนประโยคยาว ๆ  Mind Map เป็นการ
ถ่ายทอดความคิด หรือข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ในสมองลงกระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย แทนการจดย่อ
แบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ เรียงจากบนลงล่าง ขณะเดียวกันมันก็ช่วยเป็นสื่อน าข้อมูลจากภายนอก ส่งเข้าสมองให้เก็บ
รักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ ายังช่วยให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ง่ายเข้า เนื่องจะเห็นเป็นภาพรวม และเปิดโอกาสให้สมองให้
เชื่อมโยงต่อข้อมูลหรือ ความคิดต่าง ๆ เข้าหากันได้ง่ายกว่า 
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สรุปผลการวิจัย 
การใช้ผังความคิดในการเรียนรู้รายบุคคล ประกอบกับการท าเอกสารฝึกหัดในบทเรียน ท าให้นักศึกษาทราบ

ความก้าวหน้าการเรียนของตนเองทันที เป็นการเสริมแรงและกระตุ้นให้รู้จักคิดท าความเข้าใจและแก้ปัญหาได้  ช่วยให้
มองเห็นภาพรวมของปัญหาผู้ป่วยมากกว่าการเขียนแผนในรูปแบบตาราง  ส่งผลช่วยท าให้นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจ
ในผู้ป่วย  ครอบครัว  ชุมชน  ส่งเสริมให้มีทักษะกระบวนการการเขียนบันทึกทางการพยาบาลในชุมชนให้ละเอียด
รอบคอบ และจากการปฏิบัตินักศึกษาสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ในการเรียนการสอนทางการพยาบาล
จ าเป็นจะต้องให้นักศึกษาสามารถมองเห็นภาพการพยาบาลอย่างเป็นล าดับขั้นตอน สามารถเช่ือมโยงการดูแลการ
พยาบาลให้ครอบคลุมความต้องการของผู้ป่วยแบบองค์รวม โดยอาจารย์ผู้สอนต้องเสริมแรงและกระตุ้นให้รู้จักคิดท า
ความเข้าใจและเรีนรู้ด้วยตนเองและบูรณาการศาสตร์ความรู้ทางการพยาบาลทั้งภาคทฤษฎีสู่การปฏิบัติในการดูแลผู้ป่วย
ในชุมชนให้มีประสิทธิภาพในการดูแล  เพื่อที่ผู้ป่วยในชุมชนได้รับประโยชน์สูงสุดตรงกับปัญหาและความต้องการของ
บุคคล  ครอบครัว  ชุมชนต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจมีวัตถุประสงค์ 3 ข้อ คือ 1. เพื่อศึกษาข้อมูลนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2557-2560 จ าแนกตามโรงเรียนที่ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมตอนปลาย                    
2. เพื่อศึกษาข้อมูลนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2556-2560 ในเขตพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี  3. เพื่อเสนอแนะแนวทางในการวางแผนรับนักศึกษาต่อฝ่ายบริหารมหาวิทยาลัย  เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบบันทึกข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ สัดส่วน  และ
การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 

1. จ านวนนักศึกษาในประเทศที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2557-2560 
มากที่สุดในภาพรวม คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเรียงล าดับจากจ านวนสูงสุด 4 จังหวัด คือ จังหวัด
อุบลราชธานี จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดอ านาจเจริญ และจังหวัดยโสธรโดยมีร้อยละต่อจ านวนนักศึกษาในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือท้ังหมดเป็น 56.33, 15.65, 9.66 และ 9.25 ตามล าดับ 

2. จังหวัดที่มีจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2556-2560 ในเขตพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานี เรียงจากมากไปหาน้อยคือ จังหวัดอุบลราชธานี (106,259 คน) จังหวัดศรีสะเกษ (92,120คน) 
จังหวัดยโสธร (33,856 คน) และจังหวัดอ านาจเจริญ (25,386 คน) โดยจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2559   
มีจ านวนมากที่สุด รองลงมา คือ ปีการศึกษา 2557 ส่วนจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2559 มีจ านวนน้อย
ที่สุด 

3. แนวทางในการวางแผนรับนักศึกษาต่อฝ่ายบริหารมหาวิทยาลัย 
3.1 จ านวนนักศึกษาที่คาดว่าจะเข้าศึกษาในปีการศึกษา 2561, 2562, 2563 เป็น 2,542 2,244 

และ 1,918 คน ตามล าดับ 
3.2 โรงเรียน 10 อันดับ ที่ควรประชาสัมพันธ์เชิงรุก 4 ด้าน คือ ด้านการประชาสัมพันธ์ ด้าน

หลักสูตร ด้านสภาพแวดล้อมภายใน ด้านอิทธิพลของบุคคล แยกตามจังหวัดเป็นดังนี้ 

วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 10  ฉบับที่ 2  กรกฎาคม - ธันวาคม​  2563 153



จังหวัดยโสธร ได้แก่ โรงเรียนยโสธรพิทยาคม โรงเรียนเลิงนกทา โรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์ 
โรงเรียนกดุชุมวิทยาคม โรงเรยีนมหาชนะชัยวิทยาคม โรงเรียนทรายมูลวิทยา โรงเรียนค้อวังวิทยาคม โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห2์8 โรงเรียนป่าติว้วิทยา และโรงเรียนเทศบาล 1 สุขวิทยากรตั้งตรงจติร15 
   จังหวัดศรีสะเกษ ได้แก่ โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย โรงเรยีนกันทรลกัษ์วิทยา โรงเรียนสตรีสริิ
เกศ โรงเรยีนขุขันธ์ โรงเรยีนกันทรารมณ์ โรงเรียนปรางค์กู่ โรงเรียนก าแพง โรงเรียนขุนหาญวิทยาสรรค์ 
โรงเรียนขุขันธ์ราษฎร์บ ารุง และโรงเรียนราษีไศล 
   จังหวัดอ านาจเจริญ ได้แก่ โรงเรียนอ านาจเจริญ โรงเรียนปทุมราชวงศา โรงเรียนชานุมาน
วิทยาคม โรงเรียนหัวตะพานวิทยาคม โรงเรียนพนาศึกษา โรงเรียนเสนางคนิคม โรงเรียนคึมใหญ่วิทยาโรงเรียนราช
ประชานุเคราะห์ 54 โรงเรียนศรีคูณวิทยบัลลังก์ และโรงเรียนลืออ านาจวิทยาคม 
   จังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช โรงเรียนนารีนุกูล โรงเรี ยนเดชอุดม
โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ โรงเรียนเขื่องในพิทยาคาร โรงเรียนพิบูลมังสาหาร โรงเรียนมัธยมตระการพืชผล 
โรงเรียนบุณฑริกวิทยาคาร โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม  
ค าส าคัญ: ข้อมูลนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย, ข้อมูลนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน,ี   
              การวางแผนการรับนักศึกษา 
 

ABSTRACT 
 

 The research is survey research which has three objectives. Firstly, for observed the data 
of students in Ubon Ratchathani Rajabhat University, academic year 2014-2017 that distinguish by 
schools that graduated in senior high school. Secondly, for observed the data of senior high 
school students, academic year 2013-2017 in the service area of Ubon Ratchathani Rajabhat 
University. Thirdly, for suggested the planning to students receiving at administer department in 
the University. The instrument that use in the researches is recorder and analyser of information 
through means, standard deviation, percentage, proportion and information analysis which the 
results show that : 

1. The most amounts of students in Thailand that entrance in UbonRatchathani 
Rajabhat University, academic year 2014-2017 is northeast. Top four of provinces are 
Ubonratchathani, Sisaket, Amnatcharoen and Yasothon respectively. Which have percentage to 
amounts of students in northeast that equal 56.33, 15.65, 9.66 and 9.25 respectively.  

2. The provinces that have the most amount of grade 12 students, academic year 2013-
2017 in the service area of Ubonratchathani Rajabhat University are Ubonratchathani (106,259 
peoples), Sisaket (92,120 peoples), Amnatcharoen (33,856 peoples) and Yasothon (25,386 
peoples) respectively. 

3. The planning way for students receiving at administer department in the University 
3.1 The amounts of students that guess to entrance in academic year 2018, 2019, 

and 2020 are 2,542, 2,244, 1,918  peoples respectively. 
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3.2 Top ten of provinces that should be approach publicize as public relations, 
course, internal environment and Influence of people which classify by province follows 

Yasothon including to Yasothon Pittayakom school, Loengnoktha school, 
Khamkhueankeao Chanubhatham School, Kutchumpittayakom school, Mahachanachai -
wittayakhom school, Saimoonwittaya school, Khowangwittayakhom school, Rajaprajanugroh 28 
school, Patiuwitthaya school and Sukhawittayakorn 1st Municipal school. 
   Sisaket including to Sisaketwittayalai school, Kanthalakwittaya school, 
satreesiriket school, Khukhan school, Kantararom school, prangku school, Kamphaeng school, 
Kunhanwitthayasan school, Kukanradbumrung school and Rasisalai school. 
   Amnatcharoen including to Amnatcharoen school, Patumrachwongsa school, 
Chanumanwittayakom school, Huatapanwittayakom school, Phanasuksa school, 
Senangkhanikhom school, Khuemyaiwittaya school, Rajaprajanugroh54 school, 
Srikoonwitthayabunlung school and Lueamnatwittayakom school. 
   Ubonratchathani including to Benchama Maharat school, Narinukun school, 
Detudom school, Lukhamhanwarinchamrab school, Khuangnaipittayakan school, 
Phibunmangsahan school, Mathayom Trakanphuephon school, Buntharikwittayakarn school, 
Simuang Wittayakhan school, Khemmaratpittayakom school, nachaluay school, Triam Udom 
Suksa Pattanakarn Ubon Ratchathani School, Namyuenwittaya school, 
Maungsamsipamphawanwittaya school and Phosaipittayakarn school. 
Keywords:  Data of senior high school students, Data of students in Ubon Ratchathani Rajabhat  
       University, Planning for students receiving.  
 
บทน า 

ประเทศไทยก าลังเข้าสู่ยุคที่อัตราการเจริญเติบโตของประชากรชะลอตัวและจ านวนประชากรของประเทศ
จะลดลงในที่สุดขณะนี้จ านวนประชากรไทยจะยังคงเพิ่มขึ้นโดยผลจากการคาดประมาณพบว่าจะเพิ่มขึ้นไม่เกินห้า
ล้านคนและเป็นไปได้ที่อาจจะเพิ่มขึ้นเพียงราวหนึ่งล้านคนจากจ านวนประชากรทั้งหมดที่มีในปัจจุบันการลดลงของ
จ านวนประชากรของประเทศไทยน่าจะเกิดขึ้นก่อนปี พ.ศ. 2563 หรือในราวอีกสิบปีข้างหน้าสาเหตุมาจากภาวะการ
เจริญพันธุ์ที่อยู่ในระดับต่ ากว่าอัตราทดแทนตลอดช่วงเวลา 20 ปีที่ผ่านมาซึ่งมีแนวโน้มว่าอาจจะลดต่ า ลงไปอีก
อัตราการเจริญพันธุ์ที่ลดลงส่งผลให้จ านวนเด็กเกิดใหม่ในประเทศไทยลดลงนับตั้งแต่ช่วงปี พ.ศ. 2513 เป็นต้นมา
น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางอายุและเพศของประชากรซึ่งภาพ ปิรามิดประชากรในช่วงเวลาต่าง ๆ แสดง
ให้เห็นการเปลี่ยนแปลงนี้อย่างชัดเจนทั้งนี้สัดส่วนประชากรวัยเด็กเริ่มลดลงในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาเมื่อ
ประชากรวัยเด็กเหล่านี้เติบโตเข้าสู่วัยเจริญพันธ์ุจึงท าให้สัดส่วนของประชากรวัยเจริญพันธ์ุลดลงตามไปด้วยซึ่งที่จริง
แล้วจ านวนหญิงวัยเจริญพันธุ์ในขณะนี้ได้ลดลงอยู่แล้วเป็นผลท าให้จ านวนการเกิดในแต่ละปีลดลงด้วยแม้ว่าอัตรา
การเจริญพันธ์ุจะลดลงจากปัจจุบันหรือไม่ก็ตามแน่นอนว่าแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงทางประชากรจะได้รับอิทธิพล
อย่างมากจากการเคลื่อนย้ายถิ่นของประชากรจากประเทศอ่ืนซึ่งสถานการณ์ในอนาคตจะเปลี่ยนแปลงไปในทิศทาง
ใดยังเป็นสิ่งท่ียากต่อการประเมินอย่างถูกต้องโดยเฉพาะในสถานการณ์ที่ประเทศไทยมีชายแดนยาวติดกับประเทศ
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เพื่อนบ้านซึ่งที่ผ่านมาประเทศไทยได้รับประชากรเพิ่มขึ้นมากกว่าการเสียประชากรไปจากการย้ายถิ่นระหว่าง
ประเทศ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.), 2553) 

แม้จะคาดการณ์ได้ว่าจ านวนประชากรของประเทศไทยจะไม่เปลี่ยนแปลงมากนักในอีกสองทศวรรษหน้านี้
แต่จ านวนประชากรที่ดูเหมือนจะมีขนาดคงที่นี้ยังแฝงเร้นนัยยะของการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญด้านโครงสร้าง
ประชากรที่เปลี่ยนไปของประเทศทั้งในด้านโครงสร้างทางอายุและการกระจายตัวของประชากรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่
ต่างๆ ข้อมูลส่วนน้ีจะมุ่งให้เห็นการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างอายุของประชากรภาพท่ีแสดงการเปลี่ยนแปลงนี้มีอยู่สอง
รูปแบบที่แสดงผลให้เห็นอย่างชัดเจน แบบแรกเป็นดัชนีการเจริญเติบโตของประชากรรายอายุ แบบที่สองคือการ
เปลี่ยนแปลงปีรามิดประชากร ประชากรที่มีอายุ 65 ปีขึ้นไปจะมีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วโดยที่จ านวนประชากร
วัยท างานที่มีอายุระหว่าง 30-64 ปีจะยังคงเติบโตต่อไปอีกระยะเวลาหนึ่งจากนั้นจึงจะเริ่มลดลงโดยจ านวน
ประชากรวัยเด็กที่มีอายุ 15-29 ปีและกลุ่มอายุแรกเกิดถึง 14 ปีก าลังเริ่ม หดตัวลดลงการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้เห็นได้
อย่างชัดเจนจากภาพปิรามิดประชากรในช่วงเวลาต่าง ๆ ที่ช้ีให้เห็นการเปลี่ยนแปลงอย่างมากนับจากช่วงปี พ.ศ. 
2503 ที่มีจ านวนประชากรวัยเด็กจ านวนมากที่ฐานปิรามิดประชากรกลายเป็นโครงสร้างประชากรวัยท างานที่เพิ่ม
ขนาดใหญ่ขึ้นในช่วงเวลาต่อมาต่อด้วยการมีประชากรวัยสูงอายุเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็วที่เห็นได้ชัดเจนในช่วงปี  พ.ศ. 
2543-2563 หลังจากปี พ.ศ. 2563 ไปแล้วประชากรที่มีอายุเกิน 45 ปีขึ้นไปจะเป็นกลุ่มประชากรที่คาดว่าจะเติบโต
เพิ่มจ านวนมากขึ้น และหลังจากปีพ.ศ. 2583 เป็นต้นไปจะเป็นการเพิ่มขึ้นของประชากรที่มีอายุมากกว่า 65 ปี
เท่านั้นดังแผนภูมิที่ 1 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.), 2553) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ฃ 

ภาพที่ 1 แผนภูมิการเพิม่ขึ้นของประชากรที่มีอายมุากกว่า 65 ปี 
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 จากสาเหตุดังกล่าวข้างต้น ส่งผลให้มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีมีความเสี่ยงที่จ านวนนักศึกษาเข้า
ใหม่จะลดลงซึ่งแนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหานี้ คือ การแนะแนวเชิงรุกเพื่อเข้าถึงตัวนักศึกษาและสิ่งที่มีอิทธิพลต่อ
นักศึกษาโดยตรง ปัจจุบันมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีมีการแนะแนวเฉพาะในโรงเรียนขนาดใหญ่ ในเขต
จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งในการแนะแนวยังไม่มีข้อมูลช่วยในการตัดสินใจเลือกโรงเรียน เพื่อให้ชุมชนมีเจตคติที่ ดีต่อ
มหาวิทยาลัยและเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนก่อนเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย คณะผู้วิจัยจึงได้ศึกษา
ข้อมูลนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีในปีการศึกษา 2557-2560 และข้อมูลนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ปีการศึกษา 2556-2560 ในเขตพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีเพื่อคาดคะเนจ านวน
นักศึกษาในปีการศึกษา 2561-2563 และสังเคราะห์ให้เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจในการวางแผนการรับ
นักศึกษาตลอดจนการออกแนะแนวและการให้บริการวิชาการชุมชนต่อไป 

 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาข้อมูลนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2556-2560 ในเขตพื้นที่บริการของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 2. เพื่อศึกษาข้อมูลนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2557 -2560 จ าแนกตาม
โรงเรียนที่ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมตอนปลาย 
 3. เพื่อเสนอแนะแนวทางในการวางแผนรับนักศึกษาต่อฝ่ายบริหารมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจประชากรในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายปี
การศึกษา 2556-2560 และนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีปีการศึกษา 2557-2560 เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยเป็นแบบบันทึกข้อมูล โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวิจัยดังนี้  
 1. ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์ข้อมูลนักศึกษาปีการศึกษา 2557-2560 จากส านักส่งเสริมวิชาการและงาน
ทะเบียน มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

2. ผู้วิจัยได้ค้นหาข้อมูลจ านวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายปีการศึกษา 2556-2560 ในเขตพื้นที่
บริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จากเวปไซต์ของหน่วยงาน  

3. ผู้วิจัยได้ติดต่อขอข้อมูล/เอกสาร และลงพื้นที่เพ่ือเก็บข้อมูลจ านวนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายปี
การศึกษา 2556-2560 ในเขตพื้นท่ีบริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

4. ผู้วิจยัรวบรวมข้อมูล และตรวจสอบยืนยันกับข้อมูลที่ได้มาจากข้อ 1 และ 3  
5. น าข้อมูล จาก 4 มาตรวจสอบความถูกต้อง ถ้ามีข้อมูลไม่ตรงกันหรือขาดหาย ได้ประสานโดยตรงกับ

เจ้าหน้าท่ีงานทะเบียนวัดผลเพื่อยืนยันความสมบูรณ์ถูกต้อง 
6. รวบรวมและจัดระบบ จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบสัดส่วนจ านวนนักเรียนที่เข้าศึกษาต่อ 

กับจ านวนนักศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี จ าแนกตามโรงเรียน 
7. รายงานความก้าวหน้า 
8. คาดคะเนจ านวนนักศึกษาในปีการศึกษา 2561-2563  
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9. สรุปผลการวิจัย  
10. จัดท าบทความเพื่อเผยแพร่  
11. จัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรม Excel ในการวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ สัดส่วน  และใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละของนักศึกษา 3 ปีย้อนหลังเพื่อคาดคะเนจ านวน
นักศึกษาปีการศึกษา 2561-2563 
 
ผลการวิจัย 
  ในการวิจัยเรื่องการศึกษาข้อมูลนกัเรียนในการเข้าศึกษามหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานีปีการศึกษา 
2557-2560 วิจัยได้ด าเนินการวิจยัตามขั้นตอนตามแผนการด าเนินงานและได้ผลการวเิคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล
แบ่งเป็น 4 ตอน ดังรายละเอียดตอ่ไปนี้ 
 
ตอนที่ 1 การแนะแนวเชิงรุก  

จากสังเคราะห์งานวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการศึกษาระดับอุดมศึกษาของนักศึกษาเป็นดังตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1  ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเข้าศึกษาระดับอุดมศึกษาตามแนวคิดของนักการศึกษา 
 

 
ผู้วิจัย 

 
 
 
ปัจจัยด้าน สุเม
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1. การประชาสัมพันธ์               5 
2. หลักสตูร               3 
3. สภาพแวดล้อมภายใน               4 
4. อิทธิพลของบุคคล               7 

  
จากตารางที่ 1  พบว่าปัจจัยที่จะน าไปใช้เพื่อวางแผนการแนะแนวเชิงรุก 4 ด้าน เรียงจากอิทธิพลมากไป

หาอิทธิพลน้อย ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านอิทธิพลของบุคคล 2) ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์   3) ปัจจัยด้าน
สภาพแวดล้อมภายใน และ 4) ปัจจัยด้านหลักสูตร 
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ตอนที่ 2  ข้อมูลนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2557-2560 จ าแนกตามโรงเรียนที่ส าเร็จ 
             การศึกษาระดับมัธยมตอนปลาย  
 

1) จ านวนนักศึกษาในประเทศท่ีเข้าศกึษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ทุกภาค มีรายละเอียดดัง
ตารางที่ 2-3 

 
ตารางที่ 2  จ านวนนักศึกษา(คน)/ร้อยละในประเทศที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 

2557-2560 แยกรายภาค  
ภาค ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 ปี 2560 รวม 

กลาง 105 
(2.70%) 

78 
 (2.52%) 

70 
(2.25%) 

66 
(2.07%) 

319 
(2.40%) 

ตะวันตก 10 
(0.26%) 

10 
(0.32%) 

13 
(0.42%) 

4 
(0.13%) 

37 
(0.28%) 

ตะวันออก 19 
(0.49%) 

17 
(0.55%) 

17 
(0.55%) 

11 
(0.34%) 

64 
(0.48%) 

ตะวันออก 
เฉียงเหนือ 

3,747 
(96.37%) 

2,973 
(95.93%) 

2,997 
(96.24%) 

3,098 
(97.09%) 

12,815 
(96.41%) 

ใต ้ 0 
(0.00%) 

15 
(0.48%) 

12 
(0.39%) 

8 
(0.25%) 

35 
(0.26%) 

เหนือ 7 
(0.18%) 

6 
(0.19%) 

5 
(0.16%) 

4 
(0.13%) 

22 
(0.17%) 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า จ านวนนักศึกษาในประเทศที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปี
การศึกษา 2557-2560 มากที่สุดในภาพรวม คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
 
ตารางที่ 3  จ านวนนักศึกษา(คน) ในพื้นที่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 4 จังหวัดสูงสุดที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัย 
    ราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2557-2560    

จังหวัด 
ปี 2557 ปี 2558 ปี 2559 ปี 2560 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
ยโสธร 384 11.27 273 10.12 268 9.87 261 9.22 

ศรีสะเกษ 629 18.46 451 16.72 440 16.21 486 17.17 
อ านาจเจรญิ 390 11.44 270 10.01 276 10.17 302 10.67 
อุบลราชธาน ี 2,005 58.83 1,703 63.14 1,730 63.74 1,781 62.93 

รวม 3,408 100 2,697 100 2,714 100 2,830 100 
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 จากตารางที่  3 พบว่า จ านวนนักศึกษาในภาพรวมปีการศึกษา 2557 -2560 ในพื้นที่ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 4 จังหวัด ที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เรียงจ านวนจากมากไปน้อยคือ 
อุบลราชธาน ีศรีสะเกษ อ านาจเจริญ และยโสธร  
 

2) จ านวนนักเรียนช้ัน ม.4 - ม.6 ปีการศึกษา 2560 มีรายละเอียดดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4  จ านวนนักเรียนช้ัน ม.4 - ม.6 ปีการศึกษา 2560 จ าแนกตาม 4 จังหวัด 

ชั้น จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดอ านาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธาน ี รวม 

ม.4 6,568 17,972 4,994 20,474 50,008 
ม.5 7,023 18,715 5,226 21,566 52,530 
ม.6 6,290 18,481 4,541 21,498 50,810 

 
จากตารางที่ 4 พบว่า จ านวนนักเรียน ม.4-ม.6 มีลักษณะแกว่ง โดยนักเรียนช้ัน ม.5 มีจ านวนมากที่สุด

และเมื่อพิจารณาเป็นรายจังหวัดพบว่า จังหวัดที่มีจ านวนนักเรียนทุกช้ันเรียงจากมากไปหาน้อยคือ จังหวัด
อุบลราชธานี จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดยโสธร และจังหวัดอ านาจเจริญ 
 
ตอนที่ 3  แนวทางในการวางแผนการรับนักศึกษา 
 ในตอนนี้จะน าเสนอการวางแผนการรับนักศึกษาปีการศึกษา 2561-2563 จากการคาดคะเนจ านวน
นักศึกษา ในตารางที่ 5 และวางแผนการแนะแนวเชิงรุกที่โรงเรียนในแต่ละจังหวัด ตามตารางที่ 6 ดังต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 5  คาดคะเนจ านวนนักศึกษา ปีการศึกษา 2561-2563  

จังหวัด ปีการศึกษา 2561 (คน) ปีการศึกษา 2562(คน) ปีการศึกษา 2563(คน) 
ยโสธร 290 273 215 

ศรีสะเกษ 451 399 352 
อ านาจเจรญิ 261 236 206 
อุบลราชธาน ี 1,540 1,336 1,145 

รวม 2,542 2,244 1,918 
 

จากตารางที่ 5  คาดคะเนว่า จ านวนนักศึกษาปีการศึกษา 2561-2563 จะมีจ านวน 2,542 คน 2,244 คน 
และ 1,918 คน ตามล าดับ และสว่นใหญ่เป็นนักศึกษาจากจังหวัดอบุลราชธานี รองลงมาคือจากจังหวัดศรีษะเกษ  
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ตารางที่ 6  โรงเรียน 10 อันดับ ที่มีโอกาสเพิ่มจ านวนนักศึกษา ปีการศึกษา 2561-2563 จ าแนกตามจังหวัด 
อันดับ จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดอ านาจเจริญ จังหวัดอุบลราชธาน ี

1 ยโสธรพิทยาคม ศรีสะเกษวิทยาลยั อ านาจเจรญิ เบ็ญจะมะมหาราช 
2 เลิงนกทา กันทรลักษ์วิทยา ปทุมราชวงศา นารีนุกูล 
3 ค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ ์ สตรสีิรเิกศ ชานุมานวิทยาคม เดชอุดม 
4 กุดชุมวิทยาคม ขุขันธ ์ หัวตะพานวิทยาคม ลือค าหาญวารินช าราบ 
5 มหาชนะชัยวิทยาคม กันทรารมณ ์ พนาศึกษา เขื่องในพิทยาคาร 
6 
7 

ทรายมลูวิทยา 
ค้อวังวิทยาคม 

ปรางค์กู ่
ก าแพง 

เสนางคนิคม 
คึมใหญ่วิทยา 

พิบูลมังสาหาร 
มัธยมตระการพืชผล 

8 ราชประชานุเคราะห ์28 ขุนหาญวิทยาสรรค ์ ราชประชานุเคราะห์ 54 บุณฑริกวิทยาคาร 
9 ป่าติ้ววิทยา ขุขันธ์ราษฎร์บ ารุง ศรีคูณวิทยบลัลังก์ ศรีเมืองวิทยาคาร 
10 เทศบาล 1สุขวิทยากร 

ตั้งตรงจิตร 15 
ราษีไศล ลืออ านาจวิทยาคม เขมราฐพิทยาคม 

 
จากตารางที่ 6 โรงเรยีน 10 อันดับที่มหาวิทยาลัยควรออกแนะแนวเชิงรุก ใน 4 จังหวัด  และอันดับ 1-3 

เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ และอันดบั 1 เป็นโรงเรียนประจ าจังหวัด   
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. จากผลการวิจัยข้อ 1 จ านวนนักศึกษาในประเทศที่เข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปี
การศึกษา 2557-2560 มีจ านวนมากท่ีสุดในภาพรวม คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเรียงล าดับจากจ านวน
สูงสุด 4 จังหวัด คือ จังหวัดอุบลราชธานี จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดอ านาจเจริญ และจังหวัดยโสธร โดยมีร้อยละต่อ
จ านวนนักศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้งหมดเป็น 56.33, 15.65, 9.66 และ 9.25 ตามล าดับ เนื่องจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีตั้งอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ที่จังหวัดอุบลราชธานี ส่วนอีก 3 จังหวัด เป็น
จังหวัดที่มีชายแดนอยู่ติดกับจังหวัดอุบลราชธานี  

2. จังหวัดที่มีจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 สังกัดกองการมัธยมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา 2556-
2560 ในเขตพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เรียงจากมากไปหาน้อยคือ จังหวัดอุบลราชธานี 
(106,259 คน) จังหวัดศรีสะเกษ (92,120 คน) จังหวัดยโสธร (33,856 คน) และจังหวัดอ านาจเจริญ (25,386คน) 
โดยจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2559 มีจ านวนมากที่สุด รองลงมา คือ ปีการศึกษา 2557 ส่วนจ านวน
นักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2559 มีจ านวนน้อยที่สุด เนื่องจากมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีตั้งอยู่ที่จังหวัด
อุบลราชธานี ส่วนอีก 3 จังหวัด เป็นจังหวัดที่อยู่ติดกับจังหวัดอุบลราชธานี 

3. แนวทางในการวางแผนรับนักศึกษาต่อฝ่ายบริหารมหาวิทยาลยั มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ควร
มีการประชาสัมพันธ์เชิงรุก 4 ด้าน ที่สอดคล้องกับงานวิจัยของนักการศึกษาดังตารางที่ 1 คือ 1) ปัจจัยด้านอิทธิพล
ของบุคคล 2) ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์   3) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมภายใน และ 4) ปัจจัยด้านหลักสูตร โดย
เน้นโรงเรียนใน 10 อันดับ ของ 4 จังหวัดข้างต้น 
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สรุปผลการวิจัย 
1. จ านวนนักศึกษาในประเทศท่ีเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ปีการศึกษา 2557- 

2560 มากที่สุดในภาพรวม คือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และเรียงล าดับจากจ านวนสูงสุด 4 จังหวัด คือ 
อุบลราชธานี ศรีสะเกษอ านาจเจริญและยโสธรโดยมีร้อยละต่อจ านวนนักศึกษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้งหมด
เป็น 56.33, 15.65, 9.66 และ 9.25 ตามล าดับ 

2. จังหวัดที่มีจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 สังกัดกองการมัธยมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา 2556-
2560 ในเขตพื้นที่บริการของมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เรียงจากมากไปหาน้อยคือ จังหวัดอุบลราชธานี 
(106,259 คน) จังหวัดศรีสะเกษ (92,120คน) จังหวัดยโสธร (33,856 คน) และจังหวัดอ านาจเจริญ (25,386คน) 
โดยจ านวนนักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2559 มีจ านวนมากที่สุด รองลงมา คือ ปีการศึกษา 2557 ส่วนจ านวน
นักเรียนช้ัน ม.6 ปีการศึกษา 2559 มีจ านวนน้อยที่สุด 

3. แนวทางในการวางแผนรับนักศึกษาต่อฝ่ายบริหารมหาวิทยาลัย 
3.1 จ านวนนักศึกษาท่ีคาดว่าจะเข้าศึกษาในปีการศึกษา 2561, 2562, 2563 เป็น 2,5422,244  

1,918 คน ตามล าดับ 
3.2 โรงเรียน 10 อันดับ ที่ควรประชาสัมพันธ์เชิงรุก 4 ด้าน คือ 1) ปัจจัยด้านอิทธิพลของบุคคล                 

2) ปัจจัยด้านการประชาสัมพันธ์ 3) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมภายใน และ 4) ปัจจัยด้านหลักสูตร แยกตามจังหวัด
เป็นดังนี ้

จังหวัดยโสธร ได้แก่ โรงเรียนยโสธรพิทยาคม โรงเรียนเลิงนกทา โรงเรียนค าเขื่อนแก้วชนูปถัมภ์
โรงเรียนกดุชุมวิทยาคม โรงเรยีนมหาชนะชัยวิทยาคม โรงเรียนทรายมูลวิทยา โรงเรียนค้อวังวิทยาคม โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห ์28 โรงเรียนป่าติว้วิทยา และโรงเรียนเทศบาล1สุขวิทยากรตั้งตรงจติร15 
   จังหวัดศรีสะเกษ ได้แก่  โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย โรงเรียนกันทรลักษ์วิทยา โรงเรียนสตรีสิริ
เกศ โรงเรียนขุขันธ์ โรงเรียนกันทรารมณ์ โรงเรียนปรางค์กู ่โรงเรียนก าแพง โรงเรียนขุนหาญวิทยาสรรค์ 
โรงเรียนขุขันธ์ราษฎร์บ ารุง และโรงเรียนราษีไศล 
   จังหวัดอ านาจเจริญ ได้แก่ โรงเรียนอ านาจเจริญ โรงเรียนปทุมราชวงศา โรงเรียนชานุมาน
วิทยาคม โรงเรียนหัวตะพานวิทยาคม โรงเรียนพนาศึกษา โรงเรียนเสนางคนิคม โรงเรียนคึมใหญ่วิทยา โรงเรียนราช
ประชานุเคราะห์ 54 โรงเรียนศรีคูณวิทยบัลลังก์ และโรงเรียนลืออ านาจวิทยาคม 
   จังหวัดอุบลราชธานี ได้แก่ โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช โรงเรียนนารีนุกูล โรงเรียนเดชอุดม
โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ โรงเรียนเขื่องในพิทยาคาร โรงเรียนพิบูลมังสาหาร โรงเรียนมัธยมตระการพืชผล
โรงเรียนบุณฑริกวิทยาคาร โรงเรียนศรีเมืองวิทยาคาร โรงเรียนเขมราฐพิทยาคม โรงเรียนนาจะหลวย 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการอุบลราชธานี โรงเรียนน้ ายืนวิทยา โรงเรียนม่วงสามสิบอัมพวันวิทยา และ
โรงเรียนโพธิ์ไทรพิทยาคาร 
 

ข้อเสนอแนะ 
แบบแผนงานวิจัยครั้งนี้ เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ ควรมีการวิจัยด้วยแบบแผน  วิจัยและพัฒนา เพื่อ

ตรวจสอบว่า การด าเนินการประชาสัมพันธ์เชิงรุกนั้นจะส่งผลต่อจ านวนนักศึกษาที่เข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานีหรือไม่ 
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กิตติกรรมประกาศ 
 งานวิจัยเรื่องนี้ได้รับทุนจากงบประมาณสนับสนุนการวิจัยจาก งบประมาณเงินรายได้ประจ าปี 2561 

ภายใต้โครงการส่งเสริมการวิจัยในอุดมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี  
 

เอกสารอ้างอิง 
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หลักเกณฑ์การเสนอบทความวิชาการหรอืบทความจากงานวิจัยส่งตีพิมพ์ 
วารสารศรวีนาลัยวิจัย  สถาบันวิจัยและพฒันา  มหาวทิยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 
             วารสารศรีวนาลัยวิจัย  สถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
เผยแพร่ผลงานวิจัย วิทยานิพนธ์ และบทความวิชาการของคณาจารย์ นักศึกษาและ ผู้ทรงภูมิปัญญาระดับท้องถ่ิน
และสากล ในสาขาวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เพ่ือเป็นสื่อกลางแลกเปลี่ยนความรู้ทางวิชาการและ
ประสบการณ์การวิจัยที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสถานการณ์สังคมไทย และสังคมโลก และเพ่ือพัฒนาและ
ส่งเสริมให้เกิดผลงานทางวิชาการอย่างต่อเน่ือง สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติได้จริง อันก่อเกิดประโยชน์แก่
สังคมโดยรวม 
             โดยวารสารศรีวนาลัยวิจัย  สถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  ได้จัดพิมพ์เป็น
วารสารราย 6 เดือน ปีละ 2 ฉบับ (ฉบับที่ 1: มกราคม - มิถุนายน และ ฉบับที่ 2: กรกฎาคม - ธันวาคม) บทความ
ได้รับการตรวจทางวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) จ านวน 2 ท่าน เป็นอย่างน้อย ก่อนลงตีพิมพ์ใน
วารสารศรีวนาลัยวิจัย  สถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
            ทั้งน้ีแล้ว บทความที่เสนอเพ่ือตีพิมพ์จะต้องไม่เคยถูกตีพิมพ์เผยแพร่หรืออยู่ในระหว่างกระบวนการ
พิจารณาเพ่ือลงตีพิมพ์ของวารสารอื่นใด กองบรรณาธิการไม่สงวนสิทธ์ิในการคัดลอก แต่ผู้เสนอผลงานต้องอ้างอิง
แหล่งที่มาให้ครบถ้วนและสมบูรณ์ 
 
1. ประเภทบทความที่รับตีพิมพ ์
             1) บทความวิจัย 
             2) บทความวิชาการ ได้แก่ บทความวิชาการทั่วไป บทความพิเศษ บทความปริทัศน์ บทความวิทยานิพนธ์ 
(ระดับปริญญาเอก/ปริญญาโท) เป็นต้น 
             3) บทวิจารณ์หนังสือ 
2. สาขาที่รับตีพิมพ ์
            สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร ์
3. การเตรียมต้นฉบับ 
ภาษา ผู้เสนอผลงานสามารถเขียนบทความได้ทั้งบทความภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ แต่หากเป็น

บทความภาษาอังกฤษ ควรได้รับการตรวจสอบความถูกต้องด้านไวยากรณ์จากผู้เชี่ยวชาญ
ด้านภาษาอังกฤษโดยเฉพาะ บทความภาษาอังกฤษควรมบีทคัดย่อเป็นภาษาไทย 

การต้ังค่า 
หน้ากระดาษ 

ผู้เสนอผลงานพิมพ์ต้นฉบับด้วยโปรแกรม Microsoft Word เท่าน้ัน ใช้ขนาด 
กระดาษ A4 และต้ังค่าหน้ากระดาษดังน้ี 
ด้านบน ห่างจากขอบกระดาษ 3.81 เซนติเมตร (1.5 น้ิว) 
ด้านล่าง ห่างจากขอบกระดาษ 2.54 เซนติเมตร (1 น้ิว) 
ด้านขวา ห่างจากขอบกระดาษ 2.54 เซนติเมตร (1 น้ิว) 
ด้านซ้าย ห่างจากขอบกระดาษ 3.81 เซนติเมตร (1.5 น้ิว) 
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         5) บทน า (Introduction) เป็นการอธิบายถึงที่มาและความส าคัญของปัญหา และเหตุผลที่
น าไปสู่การวิจัย มีข้อมูลทางวิชาการสนับสนุนหรือโต้แย้ง รวมถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

         6) วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) ระบุถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการ
วิจัย 

         7) วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methodology) อธิบายถึงกระบวนการด าเนินการวิจัยอย่าง
ละเอียดและชัดเจนโดยบอกรายละเอียดสิ่งที่น ามาศึกษา จ านวน ลักษณะเฉพาะของตัวอย่างศึกษา ตลอดจน
เครื่องมือและอุปกรณ์ เป็นต้น 

         8) ผลการวิจัย (Results) เสนอผลการวิจัยที่ตรงประเด็นตามล าดับข้ันของการวิจัย การใช้ตาราง
หรือแผนภูมิ ไม่ควรเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ โดยมีการแปลความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบอย่างชัดเจน 

         9) อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) ผสมผสานเปรียบเทียบและตีความผลการวิจัยให้เข้ากับ
หลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเชื่อมโยงผลการวิจัยให้สอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย 

         10) สรุปผลการวิจัย (Conclusion) สรุปสาระส าคัญของผลการวิจัยที่ตรงกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย และให้ข้อเสนอแนะที่จะน าผลการวิจัยน้ันไปใช้ประโยชน์ 

          11) กิตติกรรมประกาศ ควรจะมีเพ่ือแสดงค าขอบคุณส าหรับแหล่งทุนสนับสนุนหรือผู้ช่วยเหลือ
งานวิจัย 
                   12) เอกสารอ้างอิง (References) รายการอ้างอิงเป็นการแสดงแหล่งที่มาของข้อมูลเพ่ือยืนยัน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลในบทความ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านในการติดตามและตรวจสอบแหล่งที่มาได้ โดยใช้
รูปแบบตามท่ีวารสารก าหนด เรียงล าดับภาษาไทยก่อนภาษาอังกฤษ 
              

4.2  บทความวิชาการ 
                      บทความวิชาการ หัวข้อและเน้ือหาควรชี้ประเด็นที่ต้องการน าเสนอให้ชัดเจนและมีล าดับเน้ือหา
ที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน รวมถึงมีการใช้ทฤษฎีวิเคราะห์และเสนอแนะประเด็นอย่างสมบูรณ์ 
โดยควรมีองค์ประกอบดังต่อไปน้ี 

          1) ชื่อเรื่อง (Title) ชื่อเรื่องควรมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย
และตามด้วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา ชื่อผู้เขียน ที่อยู่ และ E-mail 

          2) บทคัดย่อ (Abstract) สรุปเน้ือหาของบทความให้ได้ใจความชัดเจน และควรมีทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ จ านวนค าไม่เกิน 300 ค า 

          3) ค าส าคัญ (Keywords) ระบุค าเป็นค าส าคัญของเน้ือหา เหมาะสมส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้น
ในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 

         4) บทน า (Introduction) เป็นส่วนแนะน าและปูพ้ืนเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านทราบข้อมูลเบื้องต้นของ
เน้ือหา รวมทั้งระบุถึงขอบเขตเน้ือหาของบทความ 

         5) เน้ือหา (Body of Text) เป็นส่วนหลักของเน้ือหาบทความ มีการแบ่งประเด็นออกเป็นเรื่อง
ย่อยๆ และมีการจัดเรียงล าดับเป็นหัวข้อตามรายละเอียดของเน้ือหา 

         6) สรุป (Conclusion) เป็นการสรุปเน้ือหาในบทความทั้งหมดออกมาอย่างชัดเจน และกระชับ
โดยมีการสรุป ปิดท้ายเน้ือหาที่เราได้น าเสนอไปแล้วว่ามีผลดี หรือผลเสียอย่างไร 

3.  การเตรียมต้นฉบับ  (ต่อ) 
 
จ านวนหน้า ทุกประเภทบทความ ให้มีความยาวท้ังเรื่องรวมตาราง  รูปภาพ รวมรายการอ้างอิง 

(footnote) และบรรณานุกรมแล้ว ไม่ควรเกิน 15 หน้ากระดาษ 
ล าดับหน้า ล าดับหน้า ให้พิมพ์เลขหน้าก ากับทุกหน้าไว้ที่มุมด้านบนของกระดาษ โดยเริ่มนับหน้าท่ี 1 

ในหน้าแรกของบทความ เฉพาะหน้าแรกของบทความไม่ให้ใส่ตัวเลขก ากับไว้แต่ให้พิมพ์ค า
ว่า หน้า 2 ในหน้าถัดไป และไล่ล าดับเลขหน้าจนจบเน้ือหาของบทความ 

ล าดับเน้ือเรื่อง ล าดับเน้ือเรื่องไมใ่ช้เลขก ากับ หัวข้อย่อยให้ใช้เลขก ากับ เช่น 1., 2. หัวข้อย่อยล าดับถัดไป
ให้ใช้ระบบทศนิยมก ากับหัวข้อย่อย แต่ไม่ควรเกิน 3 จุดเลขทศนิยม เช่น 1.1 ,1.2 เป็นต้น 
และหัวข้อย่อยล าดับถัดไปให้ใช้วงเล็บก ากับ เช่น 1) , 1.1) เป็นต้น และล าดับถัดไป เช่น 
(1), (2) เป็นต้น 

การย่อหน้า ย่อหน้า ให้เริ่มห่างจากขอบเน้ือเรื่อง 1.5 เซนติเมตร  

รูปแบบการเขียน ภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวอักษร TH sarabunPSK และมีรูปแบบการเขียน 
ดังน้ี 
• ชื่อเรื่อง ขนาดตัวอักษร 18 แบบตัวอักษร ตัวหนา 
• ชื่อผู้เขียน ขนาดตัวอักษร 16 แบบตัวอักษร ตัวหนา 
• ชื่อหัวข้อต่าง ๆ ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวหนา 
• บทคัดย่อ ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวธรรมดา 
• ค าส าคัญ ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวธรรมดา 
• เน้ือหาทั้งหมด ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวธรรมดา 
• เอกสารอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตามค าแนะน าการเขียน 
• รายการอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตามค าแนะน าการเขียน 

 
4.  ส่วนประกอบของบทความ 
             4.1  บทความวิจัย 

          1) ชื่อเรื่อง (Title) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทยและชื่อเรื่อง
ภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา 

2) ชื่อ/ที่อยู่ผู้เขียน (author name & affiliation) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยระบุ
ชื่อผู้เขียนพร้อมด้วยสถานที่ท างาน/หน่วยงาน และ e-mail ของผู้เขียนหลักในงานวิจัยน้ัน เรียงตามล าดับ
ความส าคัญ 

          3) บทคัดย่อ (Abstract) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เขียนเป็นความเรียง ย่อหน้าเดียว 
เขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 300 ค า (การเขียนบทคัดย่อ คือ การสรุปสาระส าคัญของเรื่องโดยเฉพาะ
วัตถุประสงค์ วิธีการและผลการวิจัย) 

          4) ค าส าคัญ (Keywords) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุค าเป็นค าส าคัญของเน้ือหา 
เหมาะสมส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้นในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 
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         5) บทน า (Introduction) เป็นการอธิบายถึงที่มาและความส าคัญของปัญหา และเหตุผลที่
น าไปสู่การวิจัย มีข้อมูลทางวิชาการสนับสนุนหรือโต้แย้ง รวมถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

         6) วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) ระบุถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการ
วิจัย 

         7) วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methodology) อธิบายถึงกระบวนการด าเนินการวิจัยอย่าง
ละเอียดและชัดเจนโดยบอกรายละเอียดสิ่งที่น ามาศึกษา จ านวน ลักษณะเฉพาะของตัวอย่างศึกษา ตลอดจน
เครื่องมือและอุปกรณ์ เป็นต้น 

         8) ผลการวิจัย (Results) เสนอผลการวิจัยที่ตรงประเด็นตามล าดับข้ันของการวิจัย การใช้ตาราง
หรือแผนภูมิ ไม่ควรเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ โดยมีการแปลความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบอย่างชัดเจน 

         9) อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) ผสมผสานเปรียบเทียบและตีความผลการวิจัยให้เข้ากับ
หลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเชื่อมโยงผลการวิจัยให้สอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย 

         10) สรุปผลการวิจัย (Conclusion) สรุปสาระส าคัญของผลการวิจัยที่ตรงกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย และให้ข้อเสนอแนะที่จะน าผลการวิจัยน้ันไปใช้ประโยชน์ 

          11) กิตติกรรมประกาศ ควรจะมีเพ่ือแสดงค าขอบคุณส าหรับแหล่งทุนสนับสนุนหรือผู้ช่วยเหลือ
งานวิจัย 
                   12) เอกสารอ้างอิง (References) รายการอ้างอิงเป็นการแสดงแหล่งที่มาของข้อมูลเพ่ือยืนยัน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลในบทความ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านในการติดตามและตรวจสอบแหล่งที่มาได้ โดยใช้
รูปแบบตามท่ีวารสารก าหนด เรียงล าดับภาษาไทยก่อนภาษาอังกฤษ 
              

4.2  บทความวิชาการ 
                      บทความวิชาการ หัวข้อและเน้ือหาควรชี้ประเด็นที่ต้องการน าเสนอให้ชัดเจนและมีล าดับเน้ือหา
ที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน รวมถึงมีการใช้ทฤษฎีวิเคราะห์และเสนอแนะประเด็นอย่างสมบูรณ์ 
โดยควรมีองค์ประกอบดังต่อไปน้ี 

          1) ชื่อเรื่อง (Title) ชื่อเรื่องควรมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย
และตามด้วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา ชื่อผู้เขียน ที่อยู่ และ E-mail 

          2) บทคัดย่อ (Abstract) สรุปเน้ือหาของบทความให้ได้ใจความชัดเจน และควรมีทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ จ านวนค าไม่เกิน 300 ค า 

          3) ค าส าคัญ (Keywords) ระบุค าเป็นค าส าคัญของเน้ือหา เหมาะสมส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้น
ในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 

         4) บทน า (Introduction) เป็นส่วนแนะน าและปูพ้ืนเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านทราบข้อมูลเบื้องต้นของ
เน้ือหา รวมทั้งระบุถึงขอบเขตเน้ือหาของบทความ 

         5) เน้ือหา (Body of Text) เป็นส่วนหลักของเน้ือหาบทความ มีการแบ่งประเด็นออกเป็นเรื่อง
ย่อยๆ และมีการจัดเรียงล าดับเป็นหัวข้อตามรายละเอียดของเน้ือหา 

         6) สรุป (Conclusion) เป็นการสรุปเน้ือหาในบทความทั้งหมดออกมาอย่างชัดเจน และกระชับ
โดยมีการสรุป ปิดท้ายเน้ือหาที่เราได้น าเสนอไปแล้วว่ามีผลดี หรือผลเสียอย่างไร 

3.  การเตรียมต้นฉบับ  (ต่อ) 
 
จ านวนหน้า ทุกประเภทบทความ ให้มีความยาวทั้งเรื่องรวมตาราง  รูปภาพ รวมรายการอ้างอิง 

(footnote) และบรรณานุกรมแล้ว ไม่ควรเกิน 15 หน้ากระดาษ 
ล าดับหน้า ล าดับหน้า ให้พิมพ์เลขหน้าก ากับทุกหน้าไว้ที่มุมด้านบนของกระดาษ โดยเริ่มนับหน้าท่ี 1 

ในหน้าแรกของบทความ เฉพาะหน้าแรกของบทความไม่ให้ใส่ตัวเลขก ากับไว้แต่ให้พิมพ์ค า
ว่า หน้า 2 ในหน้าถัดไป และไล่ล าดับเลขหน้าจนจบเน้ือหาของบทความ 

ล าดับเน้ือเรื่อง ล าดับเน้ือเรื่องไมใ่ช้เลขก ากับ หัวข้อย่อยให้ใช้เลขก ากับ เช่น 1., 2. หัวข้อย่อยล าดับถัดไป
ให้ใช้ระบบทศนิยมก ากับหัวข้อย่อย แต่ไม่ควรเกิน 3 จุดเลขทศนิยม เช่น 1.1 ,1.2 เป็นต้น 
และหัวข้อย่อยล าดับถัดไปให้ใช้วงเล็บก ากับ เช่น 1) , 1.1) เป็นต้น และล าดับถัดไป เช่น 
(1), (2) เป็นต้น 

การย่อหน้า ย่อหน้า ให้เริ่มห่างจากขอบเน้ือเรื่อง 1.5 เซนติเมตร  

รูปแบบการเขียน ภาษาไทยและภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวอักษร TH sarabunPSK และมีรูปแบบการเขียน 
ดังน้ี 
• ชื่อเรื่อง ขนาดตัวอักษร 18 แบบตัวอักษร ตัวหนา 
• ชื่อผู้เขียน ขนาดตัวอักษร 16 แบบตัวอักษร ตัวหนา 
• ชื่อหัวข้อต่าง ๆ ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวหนา 
• บทคัดย่อ ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวธรรมดา 
• ค าส าคัญ ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวธรรมดา 
• เน้ือหาทั้งหมด ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตัวธรรมดา 
• เอกสารอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตามค าแนะน าการเขียน 
• รายการอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 14 แบบตัวอักษร ตามค าแนะน าการเขียน 

 
4.  ส่วนประกอบของบทความ 
             4.1  บทความวิจัย 

          1) ชื่อเรื่อง (Title) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทยและชื่อเรื่อง
ภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา 

2) ชื่อ/ที่อยู่ผู้เขียน (author name & affiliation) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยระบุ
ชื่อผู้เขียนพร้อมด้วยสถานท่ีท างาน/หน่วยงาน และ e-mail ของผู้เขียนหลักในงานวิจัยน้ัน เรียงตามล าดับ
ความส าคัญ 

          3) บทคัดย่อ (Abstract) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เขียนเป็นความเรียง ย่อหน้าเดียว 
เขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 300 ค า (การเขียนบทคัดย่อ คือ การสรุปสาระส าคัญของเรื่องโดยเฉพาะ
วัตถุประสงค์ วิธีการและผลการวิจัย) 

          4) ค าส าคัญ (Keywords) มีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ระบุค าเป็นค าส าคัญของเน้ือหา 
เหมาะสมส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้นในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 

         5) บทน า (Introduction) เป็นการอธิบายถึงที่มาและความส าคัญของปัญหา และเหตุผลที่
น าไปสู่การวิจัย มีข้อมูลทางวิชาการสนับสนุนหรือโต้แย้ง รวมถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

         6) วัตถุประสงค์การวิจัย (Research Objectives) ระบุถึงวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการ
วิจัย 

         7) วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methodology) อธิบายถึงกระบวนการด าเนินการวิจัยอย่าง
ละเอียดและชัดเจนโดยบอกรายละเอียดสิ่งที่น ามาศึกษา จ านวน ลักษณะเฉพาะของตัวอย่างศึกษา ตลอดจน
เครื่องมือและอุปกรณ์ เป็นต้น 

         8) ผลการวิจัย (Results) เสนอผลการวิจัยที่ตรงประเด็นตามล าดับข้ันของการวิจัย การใช้ตาราง
หรือแผนภูมิ ไม่ควรเกิน 5 ตารางหรือแผนภูมิ โดยมีการแปลความหมายและวิเคราะห์ผลที่ค้นพบอย่างชัดเจน 

         9) อภิปรายผลการวิจัย (Discussion) ผสมผสานเปรียบเทียบและตีความผลการวิจัยให้เข้ากับ
หลักทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งเชื่อมโยงผลการวิจัยให้สอดคล้องกับประเด็นปัญหาการวิจัย 

         10) สรุปผลการวิจัย (Conclusion) สรุปสาระส าคัญของผลการวิจัยที่ตรงกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย และให้ข้อเสนอแนะที่จะน าผลการวิจัยน้ันไปใช้ประโยชน์ 

          11) กิตติกรรมประกาศ ควรจะมีเพ่ือแสดงค าขอบคุณส าหรับแหล่งทุนสนับสนุนหรือผู้ช่วยเหลือ
งานวิจัย 
                   12) เอกสารอ้างอิง (References) รายการอ้างอิงเป็นการแสดงแหล่งที่มาของข้อมูลเพ่ือยืนยัน
ความน่าเชื่อถือของข้อมูลในบทความ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านในการติดตามและตรวจสอบแหล่งที่มาได้ โดยใช้
รูปแบบตามท่ีวารสารก าหนด เรียงล าดับภาษาไทยก่อนภาษาอังกฤษ 
              

4.2  บทความวิชาการ 
                      บทความวิชาการ หัวข้อและเน้ือหาควรชี้ประเด็นที่ต้องการน าเสนอให้ชัดเจนและมีล าดับเน้ือหา
ที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจได้ชัดเจน รวมถึงมีการใช้ทฤษฎีวิเคราะห์และเสนอแนะประเด็นอย่างสมบูรณ์ 
โดยควรมีองค์ประกอบดังต่อไปน้ี 

          1) ชื่อเรื่อง (Title) ชื่อเรื่องควรมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยพิมพ์ชื่อเรื่องเป็นภาษาไทย
และตามด้วยชื่อเรื่องภาษาอังกฤษในบรรทัดต่อมา ชื่อผู้เขียน ที่อยู่ และ E-mail 

          2) บทคัดย่อ (Abstract) สรุปเน้ือหาของบทความให้ได้ใจความชัดเจน และควรมีทั้งภาษาไทย
และภาษาอังกฤษ โดยเขียนเป็นภาษาไทยก่อน ความยาวไม่เกิน 1 หน้ากระดาษ จ านวนค าไม่เกิน 300 ค า 

          3) ค าส าคัญ (Keywords) ระบุค าเป็นค าส าคัญของเน้ือหา เหมาะสมส าหรับน าไปใช้เป็นค าค้น
ในระบบฐานข้อมูล ไม่เกิน 5 ค า ใต้บทคัดย่อ 

         4) บทน า (Introduction) เป็นส่วนแนะน าและปูพ้ืนเรื่องเพ่ือให้ผู้อ่านทราบข้อมูลเบื้องต้นของ
เน้ือหา รวมทั้งระบุถึงขอบเขตเน้ือหาของบทความ 

         5) เน้ือหา (Body of Text) เป็นส่วนหลักของเน้ือหาบทความ มีการแบ่งประเด็นออกเป็นเรื่อง
ย่อยๆ และมีการจัดเรียงล าดับเป็นหัวข้อตามรายละเอียดของเน้ือหา 
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