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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) เพ่ือศึกษาความรู้ และทัศนคติการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือน กลุ่มตัวอย่างคือ มารดาหลังคลอดที่มีบุตรอายุ 1-12 เดือน ในพ้ืนที่เขตบริการสุขภาพ
ที่ 10 จำนวน 514 คน คำนวณขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตร Yamane Taro Yamene สุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน 
(Multi-Stag Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสอบถาม มีค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือเท่ากับ 0.91 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปเพ่ือหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบว่า มารดาหลังคลอดมีอายุเฉลี่ย 29 ปี ส่วนใหญ่ร้อยละ 83.46 มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 
35.60 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. ร้อยละ 22.71 มีอาชีพรับจ้างทั่วไป มีระยะเวลาในการทำ
อาชีพเฉลี่ย 5.59 ปี ร้อยละ 56.42 มีรายได้ต่ำกว่า 15,000 บาท ร้อยละ 73.54 เป็นครอบครัวขยาย (พ่อ แม่/ลูก/
ปู่ย่า/ตายาย/ญาติ) ร้อยละ 58.95 มีสิทธิการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่เป็นบัตรทอง จำนวนบุตรโดยเฉลี่ย 1.59 คน 
ร้อยละ 76.26 มีน้ำนมเพียงพอต่อการเลี้ยงลูก ในด้านระดับความรู้ส่วนใหญ่ร้อยละ 99.81 มีความรู้อยู่ในระดับสูง 

และมีทัศนคติอยู่ในระดับมาก ( X  =4.47, S.D.=0.26)  ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์เพ่ือกำหนด
แนวทางหรือหารูปแบบในการเลี ้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน ควรมีการกำหนดนโยบายที่ชัดเจนใน  
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวให้ครบ 6 เดือน ทั้งการให้ข้อมูล การจัดทำสื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับ
ประโยชน์ของนมแม่อย่างต่อเน่ืองซึ่งเป็นข้อมูลที่มีคุณภาพน่าเชื่อถือ และมีการขยายผลไปยังคนในครอบครัว ชุมชน 
ตลอดจนกลุ่มนายจ้างและผู้ประกอบการต่าง ๆ ให้มีการรับรู้ประโยชน์ของนมแม่ร่วมกัน อันจะนำไปสู่การปฏิบัติตน
อย่างถูกต้องและเลี้ยงดูบุตรด้วยนมแม่อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
คำสำคัญ: ความรู้, ทัศนคติ, การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวให้ครบ 6 เดือน 
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ABSTRACT 
 

This research was descriptive research which aimed to study knowledge and attitude on 
breastfeeding for 6 months. The subject consisted of 514 postpartum mothers with children aged      
1-12 months living in Health Service Area 10. Sample size was calculated using Taro Yamene and 
multi-stage random sampling. The instrument used was a questionnaire and all items had an 
index of the reliability of the instrument was 0.91  Data were analyzed using computer programs 
to find frequencies, percentages, averages, and standard deviations.  

The results found that mothers after giving birth had an average age of 29 years. Most of 
them were found to have marital status (83.46%), high school education/vocational certificate 
(35.60%), general contract occupation (22.71%).  The average length of employment was 5.59 
ye a r s ,  i n co me  l e s s  than  15 , 000  b ah t  ( 5 6 . 42% ) ,  e x te nd e d  f am i l i e s  ( f a th e r -
mother/children/grandparents/relatives) (73.54%), and most of them had medical treatment with 
a gold card (58.95%). The average number of children was 1.59, had enough milk to feed the 
children (76.26%). Knowledge was at a high level (99.81%) and attitude was also at a high level  

( X  =4.47, S.D.=0.26). Suggestions for using research results to determine guidelines or find 
patterns for exclusive breastfeeding for 6 months was that there should be a clear policy to 
promote exclusive breastfeeding for 6 months. In addition, it was important to continuously 
provide information and create media about the benefits of breast milk and expand it to families, 
communities, as well as employers and entrepreneurs to be aware of the benefits of breast milk.  
These things will lead to correct behavior in raising children with breast milk effectively. 

 
Keywords: Knowledge, Attitude, Exclusive Breastfeeding for 6 Months 
 

บทนำ 
 

องค์การอนามัยโลก (WHO) และองค์การทุนเพ่ือเด็กแห่งสหประชาชาติ (UNICEF) คาดการณ์ว่าจะเพ่ิม
อัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในช่วง 6 เดือนแรกสูงถึงอย่างน้อย 50% ภายในปีพ.ศ. 2568 แต่ช่วงปี พ.ศ.  2557-
2563 ทั่วโลกมีการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวในทารก 0-6 เดือนแรกมีเพียง 44 % (WHO, 2021) ซึ่งน้ำนมแม่มี
สารอาหารต่าง ๆ ที่ครบถ้วนที่สำคัญมากกว่า 200 ชนิดที่มีคุณค่า (ศิราภรณ์ สวัสดิวร, 2553) นมแม่ส่งผลให้เด็ก
เป็นคนที่มีความฉลาดทั้งทางด้านอารมณ์และสติปัญญา (World Health Organization, 2007) หากทารกไม่ได้รับ
น้ำนมแม่จะส่งผลให้ระบบทางเดินอาหารได้รับกระตุ้นการเจริญเติบโตและยับยั้งการเสียชีวิตของเซลล์ลำไส้ ได้ลดลง 
อิมมูโนโกลบูลิน secretory IgA ลดลง ซึ่งพบในนมแม่ระยะแรกช่วยลดความเสี่ยงในการเกิดท้องเสียได้ถึง 9 เท่าเมื่อ
เทียบกับทารกที่ไม่ได้ร ับนมแม่ (ชนัญชิดา สมสุข , 2556) นอกจากนี้ ยังมีส่งผลต่อครอบครัว สังคม เศรษฐกิจ 
ประเทศชาติเพิ ่มค่าใช้จ่ายในการซื้อนมผสม จากต่างประเทศครอบครัวละประมาณ 4,000-6,000 บาท หรือ
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ประมาณ 40,000-72,000 บาทต่อปี เพ่ิมค่าใช้จ่ายในการรักษาโรคอุจจาระร่วงและปอดบวม 7,650,000 เหรียญ
สหรัฐต่อปี ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายของทั้งภาครัฐและเอกชน (ยูนิเซฟ, 2016) 

สำนักงานสถิติแห่งชาติและจากการสนับสนุนขององค์การ UNICEF ในปี 2555 พบว่า อัตราการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่อย่างเดียวในช่วง 0-1 เดือน 3 เดือน และ 6 เดือน อยู่ที่ร้อยละ 30, 15 และ 12.3 ตามลำดับ และจาก
ข้อมูลล่าสุดของ MICS ที่ทำการสำรวจ ข้อมูลในปีพ.ศ.2558-2559 พบว่าอัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ อย่างเดียว 6 
เดือนอยู่ที่ร้อยละ 23.17 ซึ่งแม้จะมีอัตราการเลี้ยง ลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือนโดยรวมเพ่ิมขึ้นแต่ยังคงไม่บรรลุ 
เป้าหมายตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และจากผลการสำรวจสถานการณ์เด็กและสตรีในประเทศ
ไทย พ.ศ. 2562 (MICS6) พบว่า อัตราการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือนมีเพียงร้อยละ 14 ซึ่งยังต่ำกว่า
อัตราเฉลี่ยทั่วโลก และจากข้อมูลเปรียบเทียบในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ พบว่า ประเทศไทยมีอัตราการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือนต่ำที่สุด (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2563) จากการทบทวนวรรณกรรม พบว่า
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ไม่ครบ 6 เดือน เกิดจากหลายสาเหตุ เช่น การขาดความเข้าใจ และทักษะที่ถูกต้องในเรื่องการ
เลี ้ยงลูกด้วยนมแม่ (สุนทร ยนต์ตระกูล รัตติยา ทองสมบูรณ์ และศุภวดี แถวเพีย , 2556) และแม่ไม่ได้เตรียมตัว
ล่วงหน้าเกี่ยวกับการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่เมื่อกลับไปทำงาน และต้องเผชิญกับปัญหาการมีน้ำนมไม่เพียงพอ ซึ่งความ
พยายามในการรักษาปริมาณน้ำนมให้เพียงพอในการเลี้ยงลูกครบ 6 เดือน ขึ้นกับบริบทของการทำงานที่เอื้อต่อการ
บีบเก็บน้ำนมให้บุตรของมารดา ซึ่งได้แก่ ลักษณะงาน ความรู้สึกถึงความมั่นคงในงาน ความเข้าอกเข้าใจ และความ
ช่วยเหลือจากผู้ร่วมงาน เมื่อครบกำหนดลาคลอด แม่จะต้องกลับไปทำงาน หรือออกไปทำงานนอกบ้าน ในกลุ่มที่
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือน (วิภาดา กาญจนสิทธิ์ และปัณณทัต บนขุนทด, 2562)  

ภาพรวมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวครบ 6 เดือนของมารดาหลังคลอดในเขตบริการสุขภาพที่ 10 
พบว่า ตั ้งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2556-2565 มีแนวโน้มเพิ่มขึ ้นปีงบประมาณ พ.ศ. 2556-2558 ร้อยละ 66.09, 
70.48, 72.11 และลดลงปีงบประมาณ พ.ศ. 2559-2563 ร้อยละ 63.87, 68.87, 50.93, 53.47,58.48 และปรับ
เพ่ิมขึ้นเล็กน้อยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2564-2565 ร้อยละ 60.76 และ 61.59 ซึ่งทิศทางการเพ่ิมการลดที่ไม่แน่นอน 
เมื่อพิจารณารายจังหวัด พบว่า จังหวัดศรีสะเกษมีแนวโน้มลดลง ต้ังแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2556-2562 และเพ่ิมขึ้น
ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563-2565 จังหวัดอุบลราชธานีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2557-2560 และ
ลดลงในปีงบประมาณ พ.ศ. 2561-2565 ซึ่งลดจนต่ำกว่าเป้าหมายของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน
ขององค์การอนามัยโลก จังหวัดยโสธรและจังหวัดอำนาจเจริญ มีแนวโน้มดีขึ ้นเรื่อย ๆ  แต่จังหวัดมุกดาหาร มี
แนวโน้มเพ่ิมขึ้นเล็กน้อยและต่ำลงสลับไปมาแต่ละปี ดังน้ันการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวในเขตบริการสุขภาพที่ 
10 ถือได้ว่ายังต่ำกว่าเป้าหมายขององค์การอนามัยโลก (สำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2565) จากการทบทวนวรรณกรรม
พบข้อมูลว่าสาเหตุเกิดจากการขาดความรู้ ความเข้าใจและทักษะในการเลี้ยงดูบุตร ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา
ความรู้ และทัศนคติในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือนของมารดาหลังคลอดที่มีบุตรอายุ 1-12 เดือน ในพ้ืนที่
เขตบริการสุขภาพที่ 10 อันจะทำให้ทราบถึงสาเหตุของปัญหาและนำไปสู่การหาแนวทางในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
อย่างเดียว 6 เดือนต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาระดับความรู้ในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือนของมารดาหลังคลอด 
2. เพ่ือศึกษาทัศนคติในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือนของมารดาหลังคลอด 

 

การทบทวนวรรณกรรม 
 
 ประเทศไทยมีแนวทางที่เป็นนโยบายสำคัญในการส่งเสริม สนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ เพ่ือให้บรรลุ
ตามเป้าหมายขององค์การอนามัยโลก โดยมีการดำเนินการตามบันไดสิบขั้นสู่ความสำเร็จของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
การดำเนินการตามกฎหมายการลาคลอดบุตร การลาไปช่วยเหลือภริยาที ่คลอดบุตร  การผลักดันให ้เกิด
พระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารสำหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 การส่งเสริมการจัดต้ังมุม
นมแม่ในสถานพยาบาลและสถานประกอบการ (ขนิษฐา เมฆกมล, 2561) และกระทรวงสาธารณสุขได้กำหนดให้
มารดาเลี้ยงลูกด้วยนมมารดาอย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือน ซึ่งมีการต้ังเป้าหมายในปี 2568 ว่าเด็กไทยจะต้องได้รับ
นมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือน ร้อยละ 50 แต่ปัจจุบันทารกที่ได้รับนมมารดาอย่างเดียว 6 เดือนมีเพียงร้อยละ 12.3 
เน่ืองจากมารดาประสบปัญหาน้ำนมไหลน้อย ไม่เพียงพอต่อความต้องการของทารก ทำให้ตัดสินใจหยุดการเลี้ยง
ทารกด้วยนมมารดา (Gatti, 2008) ซึ่งสาเหตุของน้ำนมไหลน้อยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ด้านมารดาและด้านทารก โดย
ด้านมารดาแบ่งออกเป็นด้านร่างกาย เป็นการเจ็บปวดจากการคลอด ทำให้อ่อนเพลีย (กนกวรรณ โคตรสังข์ และ
คณะ, 2559) ส่งผลให้เกิดความไม่สบายตัว ไม่อยากเอาลูกเข้าเต้า (กัมปนาท คำหงส์สา และคณะ, 2561) ทำให้ลูก
เริ ่มดูดนมช้า ดูดไม่บ่อย หรือดูดนมแต่ละมื้อไม่นาน ไม่เกลี ้ยงเต้า (กฤษณา ปิงวงค์ และกรรณิการ์ กันธะรักษา, 
2560) หรือแม้แต่ความเจ็บป่วยด้วยโรคเรื ้อรัง เช่น เบาหวาน ต่อมไทยรอยด์ทำงานผิดปกติ โลหิตจาง หรือ
ภาวะแทรกซ้อนในระยะคลอดและหลังคลอด (นิตยา พันธุ์งาม และคณะ, 2559)  รวมถึงการติดยาและสารเสพติด 
จำพวกเหล้า บุหรี่ มีผลยับยั้งการหลั่งฮอร์โมนโปรแลคติน ทำให้การหลั่งน้ำนมล่าช้า ส่วนด้านจิตใจการที่มารดารับรู้
ว่ามีน้ำนมไม่เพียงพอ (นิตยา พันธุ์งาม และคณะ, 2559) หรือมีภาวะความกดดันทางจิตใจ ความเครียด ความวิตก
กังวล (เบญจวรรณ ละหุการ และคณะ, 2562) ก็ส่งผลทำให้การสร้างและการหลั่งน้ำนมผิดปกติได้เช่นกัน ด้านที่
สองด้านทารก สาเหตุจากทารกน้ำหนักตัวน้อย มีความผิดปกติเกี่ยวกับการดูดกลืน เป็นอุปสรรคต่อการดูดนมที่เป็น
กลไกสำคัญในการสร้างและการหลั่งน้ำนม ทำให้น้ำนมมาช้าได้ (นิตยา พันธ์งาม และคณะ, 2559) และทารกเกิด
ก่อนกำหนด (ละเอียด ไชยวัฒน์, 2561) ซึ่งจะดูดนมไม่ได้เหมือนทารกคลอดครบกำหนด เพราะความไม่สมบูรณ์ของ
ระบบประสาท ความตึงตัวของกล้ามเน้ือ และการดูดกลืนยังพัฒนาไม่เต็มที่ นอกจากน้ีการดำเนินชีวิตของมารดา
หลังคลอดในยุคปัจจุบันยังเป็นอีกสาเหตุที่ทำให้มารดาไม่สามารถให้นมบุตรได้อย่างเพียงพอ คือการทำงานนอกบ้าน 
ไม่สะดวกในการบีบเก็บหรือการให้นมลูก และหยุดให้นมลูกในที่สุด สำหรับทางเลือกการรักษาของแพทย์แผน
ปัจจุบันคือการรับประทานยา Domperidone (กรรณิการ์ จันทร์แก้ว และธิดารัตน์ นฤมิตมนตรี, 2563) ซึ่งอาจมี
ผลข้างเคียงทำให้ปากแห้ง อ่อนเพลีย และท้องเสีย บางรายเพ่ิมความเสี่ยงที่จะเกิดความผิดปกติต่อหัวใจผิดปกติทั้ง
จังหวะการเต้นและการนำสัญญาณได้ นอกจากน้ีบางรายอาจเกิดตะคริวท้อง ท้องผูก ปากแห้ง ปวดหัว และอารมร์
ซึมเศร้าได้ (Elise W-X. Wan et all., 2008) ซึ่งวิธีการดังกล่าวมีข้อจำกัดคือเป็นการทำที่แยกส่วนไม่เป็นองค์รวมมี
การทำกันอย่างแพร่หลายในระบบโรงพยาบาลของรัฐ มุ ่งเน้นเป้าหมายเพียงเพื่อให้น้ำนมไหลเพื่อทารกได้ดื่มกิน
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อย่างเพียงพอ แต่ไม่ได้แก้ปัญหาแบบบูรณาการ ส่งผลให้เกิดผลข้างเคียงมากกว่าการเพ่ิมการหลั่งน้ำนมในมารดา
หลังคลอด 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive Research) มุ ่งศึกษาความรู้ และทัศนคติในการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือนซึ่งมีวิธีการดำเนินการวิจัยดังต่อไปน้ี 

1. ประชากร คือ มารดาหลังคลอดที่มีบุตรอายุ 1-12 เดือน ในพื้นที่เขตบริการสุขภาพที่ 10 จำนวน 
25,279 คน  

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ มารดาหลังคลอดที่มีบุตรอายุ 1-12 เดือน ในพ้ืนที่เขตบริการสุขภาพที่ 10 จำนวน 
514 คน คำนวณขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตร Yamane Taro Yamene (1973, อ้างถึงใน ธีรวุฒ เอกะกุล, 2552) เพ่ือ
ป้องกันการขาดหายของตัวอย่าง (Mortality) ในระหว่างการศึกษาผู้วิจัยจึงกำหนดขนาดตัวอย่างเพ่ิมขึ้นอีกร้อยละ 
30 ของกลุ่มตัวอย่าง คิดเป็นจำนวน 119 คน รวมเป็นจำนวน 514 คน และทำการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน 
(Multi-Stag Random Sampling) ซึ่งมีวิธีการดำเนินการสุ่มตัวอย่างดังน้ี 

ขั้นที่ 1 การสุ่มโรงพยาบาลอำเภอ ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น โดยให้จังหวัดเป็นชั้นภูมิ ในแต่ละ
จังหวัดสุ่มอำเภอมาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ได้โรงพยาบาลอำเภอซึ่งเป็นตัวอย่าง 

ขั้นที่ 2 การสุ่มโรงพยาบาล โดยวิธีการสุ่มแบบชั้นภูมิ โดยให้โรงพยาบาลอำเภอที่สุ่มได้ในขั้นที่ 1 เป็นชั้น
ภูมิสุ่มมาชั้นภูมิละ 3 โรงพยาบาล ด้วยวิธีการจับสลากได้โรงพยาบาลที่เป็นตัวอย่าง  

ขั้นที่ 3 การสุ่มมารดาหลังคลอดแต่ละโรงพยาบาล โดยการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น (Stratified Random 
Sampling) ตามสัดส่วนประชากรแต่ละแห่ง (Proportional Stratified Random Sampling)  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ   
ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมลูทั่วไป เป็นแบบสอบถามตรวจสอบรายการ ได้แก่ อายุ สถานภาพสมรส ระดับ

การศึกษาสูงสุด อาชีพ ระยะเวลาในการทำอาชีพ รายได้ ลักษณะครอบครัว สิทธิการรักษาพยาบาล บตุร และความ
เพียงพอของน้ำนมต่อการเลี้ยงบุตร 

ส่วนที่ 2 แบบสอบถามเกีย่วกับความรู้การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวให้ครบ 6 เดือน จำนวน 23 ข้อ 
ลักษณะคำตอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 2 ตัวเลือก คือ ใช่และไม่ใช่ คะแนนรวมของแบบสอบถามอยู่ระหว่าง 0 
ถึง 23 คะแนน แบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือคะแนนมากกว่า 12.77 คะแนน หมายถึง มีความรู้ระดับสูง คะแนนระหว่าง 
10.28 – 12.76 คะแนน หมายถึง มีความรู้ระดับปานกลาง คะแนนน้อยกว่า 10.27 คะแนน หมายถึง มีความรู้ระดับ
ต่ำ (ประคอง กรรณสูต, 2542) 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามเกีย่วกับทัศนคติในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว จำนวน 16 ข้อ ลักษณะคำตอบ
เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 5 อันดับ ต้ังแต่มีความเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด จนถึงมีความเห็นอยู่ใน
ระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ยแบบสอบถามอยู่ระหว่าง 1 ถึง 5 คะแนน แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ คะแนนเฉลี่ย 1.00 
– 1.50 หมายถึงมีทัศนคติระดับน้อยที่สุด คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึงมีทัศนคติระดับน้อย คะแนนเฉลี่ย 2.51 
– 3.50 หมายถึงมีทัศนคติระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึงมีทัศนคติระดับมาก คะแนนเฉลี่ย 4.51 
– 5.00 หมายถึงมีทัศนคติระดับมากที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
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4. การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ดำเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยนำแบบสอบถามที่
สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) รายข้อ
เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับตัวแปรที่ต้องการวัด โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
มากกว่า 0.50 มาเป็นข้อคำถามในแบบสอบถาม โดยพบว่า ข้อคำถามทุกข้อมีค่ามากกว่า 0.5 ผ่านเกณฑ์ทุกข้อ 
จากน้ันนำแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้วสร้างเป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ไป
ทดลองใช้ประชากรที่เหลือจากการสุ่มตัวอย่าง จำนวน 50 คน เพ่ือนำมาวิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบถามโดยการ
หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) พบว่าด้านทัศนคติมีค่าความเชื่อมั่นของ
เครื่องมือเท่ากับ 0.91  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองกับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 514 คน การเก็บ
รวบรวมข้อมูลกระทำในระหว่างเดือนตุลาคม ถึงเดือนธันวาคม 2566 ได้แบบสอบถามทั้งสิ้น 514 ฉบับ มีอัตราการ
ตอบกลับร้อยละ 100 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลผู ้วิจัยนำแบบสอบถามที่ได้จากเก็บรวบรวมข้อมูลมาทำการวิเคราะห์โดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูปเพ่ือหาค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง  
การวิจัยนี้ผ่านความคิดเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

เลขที่  UBU-REC-98/2566 ผู้วิจัยชี้แจงรายละเอียดข้อมูลอย่างชัดเจนถึงสิทธิ์ในการเข้าร่วมการวิจัยขึ้นอยู่กับความ
สมัครใจและมีสิทธิ์ที่จะถอนตัวจากการวิจัยได้ทุกเมื่อ โดยไม่มีผลกระทบใด ๆ การวิจัยครั้งน้ีไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยง 
แต่อาจทำให้กลุ่มตัวอย่างเสียวเวลาในการตอบแบบสอบถาม โดยไม่ต้องระบุชื่อ และนามสกุล ข้อมูลที่ได้รับจากกลุม่
ตัวอย่างจะเป็นความลับและใช้เพ่ือประโยชน์ในทางวิชาการ โดยนำเสนอผลที่ได้ในภาพรวมเท่าน้ัน 
 

ผลการวิจัย 
 
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ดังแสดงในตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 จำนวน และร้อยละข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน (คน) ร้อยละ 
อายุ (ปี)     
     10-20 ปี 
     21-30 ปี 
     31-40 ปี 
     41-50 ปี 

40  
293 
163 
18 

7.78 
57.00 
31.71 
3.50 

สถานภาพสมรส   
     สมรส 429 83.46 
     โสด 61 11.87 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน (คน) ร้อยละ 
     แยกกัน 9 1.75 
     หย่าร้าง 8 1.56 
     หม้าย 7 1.36 
อาชีพ   
     รับจ้างทั่วไป 117 22.76 
     ว่างงาน 87 16.93 
     ค้าขาย 72 14.01 
     ข้าราชการ 69 13.42 
     เกษตรกร 57 11.09 
     พนักงานหน่วยงานรัฐ 57 11.09 
     พนักงานบริษัทเอกชน 42 8.17 
     พนักงานรัฐวิสาหกิจ 7 1.36 
     อื่น ๆ 6 1.17 
ระยะเวลาในการทำอาชีพ (ปี)   
     1-5 ปี 
     6-10 ปี 
     11-15 ปี 
     16-20 ปี 
     21-25 ปี 
     26 ปีขึ้นไป 

322 
38 
31 
17 
5 
1 

62.65 
26.85 
6.03 
3.31 
0.97 
0.19 

รายได้ทั้งหมด   
     ต่ำกว่า 15,000 บาท 290 56.42 
     15,001-20,000 บาท 98 19.07 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไป จำนวน (คน) ร้อยละ 
รายได้ทั้งหมด (ต่อ)   
     20,001-25,000 บาท 64 12.45 
     25,001-30,000 บาท 26 5.06 
     30,001-35,000 บาท 18 3.50 
     35,001 บาทขึ้นไป 18 3.50 
ลักษณะครอบครัว   
     ขยาย (พ่อ แม่/ลูก/ปู่ย่า/ตายาย/ญาติ) 378 73.54 
     เด่ียว (พ่อ แม่ ลูก) 136 26.46 
สิทธิการรักษาพยาบาล   
     บัตรทอง 303 58.95 
     ประกันสังคม 114 22.18 
     ข้าราชการ 75 14.59 
     ประกันชีวิต 11 2.14 
     อื่น ๆ 8 1.56 
     รัฐวิสาหกิจ 3 0.58 
จำนวนบุตร   
     1-2 ปี 
     3-5 ปี 

453 
61 

88.13 
11.87 

ความเพียงพอของปริมาณน้ำนมในการเลี้ยงลูก   
     เพียงพอ 392 76.26 
     ไม่เพียงพอ 122 23.74 

รวม 514 100 
 

  
จากตารางที่ 1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 57.00 มีอายุอยู่ในช่วง 21-30 ปี รองลงมาคือ   

31-40 ปี 10-20 ปี และ 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 31.71, 7.78 และ 3.50 ตามลำดับ ส่วนใหญ่ร้อยละ 83.46 มี
สถานภาพสมรส รองลงมามีสถานภาพโสด แยกกันอยู่ หย่าร้างและหม้าย คิดเป็นร้อยละ 11.87, 1.75, 1.56 และ 
1.36 ตามลำดับ ด้านระดับการศึกษาสูงสุดส่วนใหญ่ร้อยละ 35.60 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
รองลงมาคือ ปริญญาตรีขึ้นไป มัธยมศึกษาตอนต้น อนุปริญญา/ปวส./หรือเทียบเท่า ประถมศึกษา และไม่มีวฒุิ
การศึกษา คิดเป็นร้อยละ 32.10, 16.93, 10.51, 4.67 และ 0.19 ตามลำดับ ด้านอาชีพส่วนใหญ่ร้อยละ 22.71 มี
อาชีพรับจ้างทั่วไป รองลงมาคือ ว่างงาน ค้าขาย ข้าราชการ เกษตรกร พนักงานหน่วยงานรัฐ พนักงานบริษัทเอกชน 
พนักงานรัฐวิสาหกิจ และอื่นๆ คิดเป็นร้อยละ 16.93 , 14.01, 13.42, 11.09, 11.09, 8.17, 1.36 และ 1.17 
ตามลำดับ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระยะเวลาในการทำอาชีพ 1-5 ปี คิดเป็นร้อยละ 62.65 รองลงมาคือ 6-10 
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ปี 11-15 ปี 16-20 ปี 21-25 ปี และตั้งแต่ 25 ปีขึ ้นไป คิดเป็นร้อยละ 26.85, 6.03, 3.31, 0.97 และ 0.91 
ตามลำดับ ด้านรายได้ทั้งหมดส่วนใหญ่ร้อยละ 56.42 มีรายได้ต่ำกว่า 15,000 บาท รองลงมาคือ รายได้ 15,001-
20,000 บาท รายได้ 20,001-25,000 บาท รายได้ 25,001-30,000 บาท รายได้ 30,001-35,000 บาท และรายได้ 
35,001 บาทขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 19.07, 12.45, 5.06, 3.50 และ 3.50 ตามลำดับ ด้านลักษณะครอบครัวส่วน
ใหญ่ร้อยละ 73.54 เป็นครอบครัวขยาย (พ่อ แม่/ลูก/ปู่ย่า/ตายาย/ญาติ) รองลงมาเป็นครอบครัวเด่ียว (พ่อ แม่ ลูก) 
คิดเป็นร้อยละ 26.46 ด้านสิทธิการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่ร้อยละ 58.95 บัตรทอง รองลงมาคือ ประกันสังคม 
ข้าราชการ ประกันชีวิต อื่น ๆ และรัฐวิสาหกิจ คิดเป็นร้อยละ 22.18, 14.59, 2.14, 1.56 และ 0.58 ตามลำดับ ด้าน
จำนวนบุตรส่วนใหญ่มีบุตรจำนวน 1-2 คน คิดเป็นร้อยละ 88.13 จำนวนบุตร 3-5 คน คิดเป็นร้อยละ 11.87 และ
ส่วนใหญ่ร้อยละ 76.26 มีน้ำนมเพียงพอต่อการเลี้ยงลูก รองลงมาไม่เพียงพอคิดเป็นร้อยละ 23.74   

 
2. ผลการวิเคราะห์ระดับความรูข้องผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามระดับความรู้ ดังแสดงในตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 จำนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามระดับความรู ้
 

ระดับความรู้ จำนวน (คน) ร้อยละ 
     ความรู้ระดับสูง 513 99.81 
     ความรู้ระดับปานกลาง 0 0.00 
     ความรู้ระดับต่ำ 1 0.19 

รวม 514 100 

  
จากตารางที่ 2 พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 99.81 มีความรู้อยู่ในระดับสูง รองลงมามี

ความรู้อยู่ในระดับต่ำ คิดเป็นร้อยละ 0.19  
 

3. ผลการวิเคราะห์ความรู้ของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกเป็นรายข้อ ดังแสดงในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 จำนวน และร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้จำแนกเป็นรายข้อ 
 

รายการคำถาม 
จำนวนที่ตอบถูก จำนวนที่ตอบผิด 

ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 
1. การรับประทานปลีกล้วยช่วยให้แมม่ีน้ำนมไหลดี 511  99.42 3  0.58 
2. นมแม่เป็นอาหารที่เหมาะสมที่สุดสำหรบัลูก 509  99.03 5  0.97 
3. การด่ืมน้ำขิงอุ่นช่วยให้แม่มีน้ำนมไหลดี 509  99.03 5  0.97 
4. การอุ้มลูกเข้าเต้าที่ถูกต้องจะทำให้ลูกดูดนมได้ดี 507  98.64 7  1.36 
5. น้ำนมแม่ช่วยสร้างภูมิคุ้มกันให้กับทารก 507  98.64 7  1.36 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

รายการคำถาม 
จำนวนที่ตอบถูก จำนวนที่ตอบผิด 

ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 
6. การนวดและประคบเต้านมช่วยลดอาการคัดตึง 
เต้านม 

505  98.25 9  1.75 

7. การด่ืมยาต้มสมุนไพรบำรุงน้ำนมอุ่นช่วยให้แม่มี
น้ำนมไหลดี 

504  98.05 10  1.95 

8. การอบสมุนไพรช่วยใหแ้ม่น้ำนมไหลขึ้น 504  98.05 10  1.95 
9. ลูกที่ด่ืมนมแม่จะมรีะบบการย่อยดี 498  96.89 16  3.11 
10. การทับหม้อเกลือช่วยให้แมสุ่ขภาพดีขึ้น ขับ
น้ำคาวปลาดีขึ้น 

497  96.89 17  3.31 

11. แม่ที่ให้นมลูกไม่ควรกินอาหารหมักดองเพราะ
จะทำให้ลูกท้องเสียได้ 

497  96.89 17  3.31 

12. นมแม่มีคุณค่าต่อลูกมากกว่านมผสม 494  96.11 20  3.89 
13. การอยู่ไฟช่วยให้แม่สขุภาพดีขึ้น ระบบ
ไหลเวียนเลือดดีขึ้น 

    492  95.72    22  4.28 

14. แม่ควรเอาลูกเข้าเต้าภายใน 30 นาทีแรกหลัง
คลอด 

491  95.53 23  4.47 

15. การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่เป็นผลดีต่อสุขภาพของ
แม ่

484  94.16 30  5.84 

16. แม่ที่ให้นมลูกไม่ควรกินยาคุมชนิดฮอร์โมนรวม
เพราะจะทำให้น้ำนม 

484  94.16 30  5.84 

ไม่ไหล     
17. แม่ที่มีหัวนมสั้นมักจะมีปัญหาในการให้ลูกดูด
นมจากเต้า 

481  93.58 33  6.42 

18. การบีบน้ำนมแม่แล้วเก็บใส่ตู้เย็นสามารถนำมา
อุ่นให้ลูกกินได้ 

478  93.00 36  7.00 

19. การให้น้ำนมแม่แก่ทารกควรให้ห่างกันครั้งละ 
3 ชั่วโมง 

475  92.41 39  7.59 

20. การให้ลูกด่ืมนมแม่ยิ่งนานยิ่งดี 466  90.66 48  9.34 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
 

รายการคำถาม 
จำนวนที่ตอบถูก จำนวนที่ตอบผิด 

ความถ่ี ร้อยละ ความถ่ี ร้อยละ 
21. การกินยาแผนปัจจุบันจากโรงพยาบาลช่วย
กระตุ้นการไหลของน้ำนม แต่ควรกินในระยะสั้น 

466  90.66 48  9.34 

22. การใช้นมผสมอย่างเดียวในการเลี้ยงลูกจะทำ
ให้ภูมิต้านทานลูกไม่ดี 

451 87.74 63 12.26 

23. แม่ท้องเสียควรงดให้นมลูก 434 84.44 80  

 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 99.42 มีความรู้โดยตอบถูกในข ้อการ
รับประทานปลีกล้วยช่วยให้แม่มีน้ำนมไหลดีมากที่สุด ข้อที่ตอบถูกรองลงมาคือ ข้อ 2.นมแม่เป็นอาหารที่เหมาะสม
ที่สุดสำหรับลูก และ 3. การด่ืมน้ำขิงอุ่นช่วยให้แม่มีน้ำนมไหลดี ตอบถูกจำนวนเท่ากันคิดเป็นร้อยละ 99.03 ข้อ 4. 
การอุ้มลูกเข้าเต้าที่ถูกต้องจะทำให้ลูกดูดนมได้ดี และ ข้อ 5. น้ำนมแม่ช่วยสร้างภูมิคุ้มกันให้กับทารก ตอบถูกจำนวน
เท่ากันคิดเป็นร้อยละ 98.64  และ 6. การนวดและประคบเต้านมช่วยลดอาการคัดตึงเต้านม คิดเป็นร้อยละ 98.25 
ส่วนข้อที่ตอบถูกน้อยที่สุดคิดเป็นร้อยละ 84.44 คือ แม่ท้องเสียควรงดให้นมลูก ทั้งน้ีผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
ตอบผิดมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 15.56 คือ แม่ท้องเสียควรงดให้นมลูก รองลงมาคือ ข้อ 22. การใช้นมผสมอย่าง
เดียวในการเลี้ยงลูกจะทำให้ภูมิต้านทานลูกไม่ดี คิดเป็นร้อยละ 12.26 ข้อ 20. การให้ลูกด่ืมนมแม่ยิ่งนานยิ่งดี และ
ข้อ 21. การกินยาแผนปัจจุบันจากโรงพยาบาล ช่วยกระตุ้นการไหลของน้ำนม แต่ควรกินในระยะสั้น  ตอบผิด
จำนวนเท่ากันคิดเป็นร้อยละ 9.34 ข้อ 17. แม่ที่มีหัวนมสั้นมักจะมีปัญหาในการให้ลูกดูดนมจากเต้า ข้อ 18. การบีบ
น้ำนมแม่แล้วเก็บใส่ตู้เย็นสามารถนำมาอุ่นให้ลูกกินได้ และ ข้อ 19. การให้น้ำนมแม่แก่ทารกควรให้ห่างกันครั้งละ 3 
ชั่วโมง คิดเป็นร้อยละ 7.59, 7.00 และ 6.42 ตามลำดับ 
 
 4. ผลการวิเคราะห์ทัศนคติของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกตามระดับทัศนคติ ดังแสดงในตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 จำนวน และร้อยละของทัศนคติจำแนกตามจำนวนผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ระดับทัศนคต ิ จำนวน ร้อยละ 
     ทัศนคติระดับมากที่สุด  261 50.78 
     ทัศนคติระดับมาก 240 46.69 
     ทัศนคติระดับปานกลาง 13 2.53 
     ทัศนคติระดับน้อย - - 
     ทัศนคติระดับน้อยที่สุด   - - 
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จากตารางที่ 4 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 50.78 มีทัศนคติระดับมากที่สุด รองลงมา คือ 

ทัศนคติระดับมาก และทัศนคติระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 46.69 และ 2.53 ตามลำดับ 

5. ผลการวิเคราะห์ทัศนคติของผู้ตอบแบบสอบถามจำแนกเป็นรายข้อ ดังแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของทัศคติเกี่ยวกับการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวจำแนกเป็นรายข้อ 
 

รายการคำถาม        X  S.D. แปลผล 

1. น้ำนมแม่น่าจะเป็นอาหารที่ดีที่สุดสำหรบัทารกแรกเกิดถึง
หกเดือน 

4.81  0.43 มากที่สุด 

2. น้ำนมแม่เป็นสิ่งที่มีค่ามากกว่าสิ่งอื่น ๆ สำหรับลูก 4.77  0.49 มากที่สุด 
3. การให้ลูกดูดนมจากเต้าช่วยเพ่ิมความรักความผูกพันกับ
ลูก 

4.75  0.52 มากที่สุด 

4. การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย 4.72  0.55 มากที่สุด 
5. หากน้ำนมไม่พอแม่ควรหาทุกวิถีทางเพ่ือให้น้ำนมพอ 4.72  0.58 มากที่สุด 
6. แม้ว่าจะเหน่ือยจากการทำงานแต่การให้ลูกดูดนมจากเต้า
เป็นเรื่องที่สำคัญ 

4.65   0.59 มากที่สุด 

7. การลางานเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือนเป็นช่วงเวลา
ที่สำคัญของชีวิต 

4.64   0.68 มากที่สุด 

8. การบีบหรือการปั๊มน้ำนมแช่เย็นส่งมาให้ลูกในช่วงที่แม่ไป
ทำงานในพ้ืนที่ห่างไกลเป็นสิ่งที่สำคัญมาก 

4.58   
 

0.71 มากที่สุด 

9. การทำงานหาเงินซื้อนมผสมให้ลูกเป็นเรื่องที่จำเป็น 4.43   4.43 มาก 
10. การปั๊มนมเก็บตู้เย็นแล้วนำมาอุ่นให้ลูกกินเป็นสิ่งที่มี
คุณค่ามาก 

4.42   4.42 มาก 

11. การใช้นมผสมเลี้ยงลูกเป็นความจำเป็นเมื่อแม่ต้องไป
ทำงานนอกบ้าน 

4.37   4.37 มาก 

12. ควรให้นมผสมเมื่อน้ำนมแมไ่ม่เพียงพอ 4.34   0.95 มาก 
13. การเลี้ยงลูกด้วยนมผสมใช้เมื่อน้ำนมแม่ไม่เพียงพอ     4.34        0.95    มาก 
14. การทำงานหาเงินซื้อนมผสมเลี้ยงลูกจำเป็นกว่าการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม ่

4.19  0.17 มาก 

15. การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่น่าจะทำให้เต้านมยาน 3.96   0.20 มาก 
16. การเลี้ยงลูกด้วยนมผสมสะดวกว่าการให้ลูกกินนมแม ่ 3.86   0.39 มาก 

ทัศนคติโดยรวม 4.47   0.26 มาก 
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จากตารางที่ 5 พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีทัศนคติอยู ่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย=4.47, ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน=0.26) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับมากที่สุด คือ น้ำนมแม่
น่าจะเป็นอาหารที่ดีที่สุดสำหรับทารกแรกเกิดถึงหกเดือน (ค่าเฉลี่ย=4.81, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน=0.43) รองลงมา
คือ ข้อ 2. น้ำนมแม่เป็นสิ่งที่มีค่ามากกว่าสิ่งอื่น ๆ สำหรับลูก (ค่าเฉลี่ย=4.77, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน=0.49) และ
ข้อ 3. การให้ลูกดูดนมจากเต้าช่วยเพ่ิมความรักความผูกพันกับลูก (ค่าเฉลี่ย=4.75, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน=0.52)
ตามลำดับ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด คือ การเลี้ยงลูกด้วยนมผสมสะดวกว่าการให้ลูกกินนมแม่ (ค่าเฉลี่ย=3.86, ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน=0.39) อยู่ในระดับมาก 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 มารดาหลังคลอดส่วนใหญ่ร้อยละ 57.00 มีอายุอยู่ในช่วง 21-30 ปี ร้อยละ 83.46 มีสถานภาพสมรส ร้อย
ละ 35.60 มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. ร้อยละ 22.71 มีอาชีพรับจ้างทั่วไป มีระยะเวลาในการทำ
อาชีพเฉลี่ย 5.59 ปี ร้อยละ 56.42 มีรายได้ต่ำกว่า 15,000 บาท ร้อยละ 73.54 เป็นครอบครัวขยาย (พ่อ แม่/ลูก/
ปู่ย่า/ตายาย/ญาติ) ร้อยละ 58.95 มีสิทธิการรักษาพยาบาลส่วนใหญ่เป็นบัตรทอง ส่วนใหญ่ร้อยละ 88.13 มีบุตร
จำนวน 1-2 คน ร้อยละ 76.26 มีน้ำนมเพียงพอต่อการเลี้ยงลูก ในด้านระดับความรู้ส่วนใหญ่ร้อยละ 99.81 มีความรู้
อยู่ในระดับสูง และมีทัศนคติอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย=4.47, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน=0.26)   

มารดาหลังคลอดส่วนใหญ่มีความรู้โดยตอบถูกในข้อการรับประทานปลีกล้วยช่วยให้แม่มีน้ำนมไหลดีมาก
ที่สุด ข้อที่ตอบถูกรองลงมาคือนมแม่เป็นอาหารที่เหมาะสมที่สุดสำหรับลูก และการด่ืมน้ำขิงอุ่นช่วยให้แม่มีน้ำนม
ไหลดี ส่วนข้อที่ตอบถูกน้อยที่สุดคือแม่ท้องเสียควรงดให้นมลูก ทั้งน้ีมารดาหลังคลอดส่วนใหญ่ตอบผิดมากที่สุดคิด
คือแม่ท้องเสียควรงดให้นมลูก รองลงมาคือการใช้นมผสมอย่างเดียวในการเลี้ยงลูกจะทำให้ภูมิต้านทานลูกไม่ดี และ
ข้อที่ตอบผิดน้อยที่สุดคือการให้น้ำนมแม่แก่ทารกควรให้ห่างกันครั้งละ 3 ชั่วโมง  

มารดาหลังคลอดส่วนใหญ่มีทัศนคติอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่
ในระดับมากที่สุดคือน้ำนมแม่น่าจะเป็นอาหารที่ดีที่สุดสำหรับทารกแรกเกิดถึงหกเดือน รองลงมาคือข้อน้ำนมแม่
เป็นสิ่งที่มีค่ามากกว่าสิ่งอื่น ๆ สำหรับลูก และส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ำสุดคือการเลี้ยงลูกด้วยนมผสมสะดวกว่าการให้
ลูกกินนมแม่ อยู่ในระดับมาก 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาความรู้ และทัศนคติในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ให้ครบ 6 เดือนของมารดาหลังคลอดที่มีบุตร
อายุ 1-12 เดือน ในพ้ืนที่เขตบริการสุขภาพที่ 10 สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังน้ี 
 1. การอภิปรายผลความรู้ของมารดาหลังคลอดที่มีบุตรอายุ 1-12 เดือน พบว่าอยู่ในระดับสูง อธิบายได้ว่า
ประเทศไทยมีการส่งเสริมสนับสนุนและให้ความรู้เกี่ยวกับการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งแสดงให้
เห็นได้จากการกำหนดนโยบายและมาตรการการส่งเสริมการเลี ้ยงลูกด้วยนมแม่ในประเทศไทย กรมอนามัยได้
กำหนดมาตรการให้มีการจัดตั้งคลินิกนมแม่ในหน่วยดูแลหลังคลอด มีบุคลากรรับผิดชอบประจำเพื่อช่วยเหลือ
มารดาที่มีปัญหาการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ และติดตามต่อเน่ืองหลังจากออกจากโรงพยาบาล ในส่วนของการจัดระบบ
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บริการในสถานพยาบาลเพื่อสนับสนุนการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ กระทรวงสาธารณสุข ได้จัดสร้างระบบเครือข่าย
พยาบาลที่ปฏิบัติงานในหน่วยต่าง ๆ ในสถานพยาบาลมีการพัฒนาศักยภาพการจัดให้มีคลินิกนมแม่ในโรงพยาบาล
ขนาดใหญ่ กรมอนามัยมีนโยบายในการผลักดันมาตรการการส่งเสริมการเลี้ยงลู กด้วยนมแม่ เช่น การพัฒนา
ศักยภาพและจำนวนพยาบาลนมแม่ให้ครอบคลุมทุกสถานบริการ การส่งเสริมการจัดมุมนมแม่ในสถานประกอบการ 
(พัตธนี วินิจจะกูล และอรพร ดำรงวงศ์ศิริ, 2563) สอดคล้องกับการศึกษาความรู้ทัศนคติของมารดาหลังคลอดปกติ
ที่เลี้ยงบุตรด้วยนมมารดาอย่างเดียวนาน 6 เดือน หอผู้ป่วยหลังคลอด โรงพยาบาลบุรีรัมย์พบว่า มีระดับความรู้อยู่
ในระดับดี (วิภาดา กาญจนสิทธิ์ และปัณณทัต บนขุนทด, 2562) สอดคล้องกับการศึกษาของนฤมล อังศิริศักด์ิ และ
คณะ (2560) พบว่า ภาพรวมความรู้ในเรื่องการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อยู่ในระดับสูง โดยมีความรู้เรื่องนมแม่เป็นอาหาร
ที่ดีที่สุด มีสารอาหารพอเพียงสำหรับทารกแรกเกิดถึง 6 เดือน และ มีความรู้ว่านมแม่มีภูมิคุ้มกันซึ่งช่วยป้องกันการ
เกิดการเจ็บป่วยของลูกได้ รองลงมาคือนมแม่ช่วยเสริมสร้างและพัฒนาระดับสติปัญญาของลูกและไม่ให้น้ำหรือนม
ผสม หรืออาหารอื่นแก่ทารกแรกคลอดเว้นแต่จะมีข้อบ่งชี้ทางการแพทย์ และบอกว่าไม่ควรให้ลูกดูดหัวนมยาง และ
หัวนมหลอกหรือหัวนมปลอมเพราะจะทำให้ลูกสับสนหัวนมแม่  
 2. การอภิปรายผลทัศนคติของมารดาหลังคลอดของมารดาหลังคลอดที่มีบุตรอายุ 1-12 เดือน พบว่าอยู่ใน
ระดับมาก อธิบายได้ว่าจากนโยบายและมาตรการในการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ของประเทศไทยที่มีการให้
ความรู้ มีการกำหนดบุคลากรผู้รับผิดชอบเพ่ือให้การช่วยเหลือ การจัดคลินิกนมแม่ในโรงพยาบาลขนาดใหญ่ส่งผลให้
มารดาหลังคลอดตระหนักถึงประโยชน์ของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ สร้างความมั่นใจแก่มารดาในการเลี้ยงลูกด้วยนม
แม่สอดคล้องกับการศึกษาของวิภาดา กาญจนสิทธิ์ และปัณณทัต บนขุนทด (2562) ที่พบว่า ทัศนคติของมารดาหลัง
คลอดในการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ มีทัศนคติเชิงบวกอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาในรายด้านแม่หลัง
คลอดมีทัศนคติในการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่โดยเห็นประโยชน์ของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ต่อเศรษฐกิจและ
สังคม การสร้างความมั่นใจแก่มารดาในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ ประโยชน์ของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ต่อมารดาและ
ทารก สอดคล้องกับการศึกษาของนฤมล อังศิริศักด์ิ และคณะ (2560) พบว่า ภาพรวมมารดาหลังคลอดมีทัศนคติใน
เรื่องการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มารดาหลังคลอดมีเจตคติเกี่ยวกับ
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่สูงสุด อยู่ในระดับสูงคือการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ทำให้เกิดความผูกพันระหว่างแม่ลูก    
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ประโยชน์เพ่ือกำหนดแนวทางหรือหารูปแบบในการเลี้ยงลูกด้วยนม
แม่อย่างเดียว 6 เดือน โดยผู้บริหารและบุคลากรผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรมีการกำหนดนโยบายที่ชัดเจนในการส่งเสริม
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวให้ครบ 6 เดือน โดยการให้ข้อมูล จัดทำสื่อประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับประโยชน์ของนม
แม่อย่างต่อเน่ืองซึ่งเป็นข้อมูลที่มีคุณภาพน่าเชื่อถือ และมีการขยายผลไปยังคนในครอบครัว ชุมชน ตลอดจนกลุ่ม
นายจ้างและผู้ประกอบการต่าง ๆ ให้มีการรับรู้ประโยชน์ของนมแม่ร่วมกัน อันจะนำไปสู่การปฏิบัติตนอย่างถูกต้อง
และเลี้ยงดูบุตรด้วยนมแม่อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบของการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน โดยมีการค้นหา
ประเด็นปัญหาหรืออุปสรรคตลอดจนแนวทางในการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวให้ครบ 6 เดือน เพ่ือให้สามารถ
เข้าถึงประเด็นปัญหาและความต้องการของมารดาหลังคลอดต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 
 การศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาอิทธิพลของคุณภาพชีวิต สภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความ
ผูกพันต่อองค์การของบุคลากร และเพ่ือเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิต สภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความ
ผูกพันองค์การของบุคลากร จำแนกตามประชากรศาสตร์ โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ บุคลากรในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชี
สหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำนวน 242 คน ใช้แบบสอบถามออนไลน์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยสถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ การทดสอบ F-test และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบเป็น
ขั้นตอน  
 ผลการศึกษาพบว่า คุณภาพชีวิตในการทำงาน ด้านค่าตอบแทน ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้านลักษณะงาน
ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร และสภาพแวดล้อมในการทำงาน 
ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ และด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม เป็นปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร โดยตัวแปรทั้ง 6 ตัวแปร สามารถร่วมกันพยากรณ์ความผูกพันต่อองค์การของ
บุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพื้นที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที ่ 4 และ 5 ได้ร้อยละ 68 (R2 Adj = 0.68) 
เปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิต สภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจ
บัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนกตามประชากรศาสตร์ พบว่า บุคลากรที่มีอายุ 
ระดับการศึกษา ระยะเวลาการปฏิบัติงาน รายได้ต่อเดือน และตำแหน่งงานต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และ 0.05 
 
คำสำคัญ:  คุณภาพชีวิตในการทำงาน, สภาพแวดล้อมในการทำงาน, ความผูกพันองค์การ  
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ABSTRACT 
 

 This study aims to study the influence of quality of life. Work environment that affects 
personnel’s organizational commitment and to compare the level of quality of life Working 
environment that affects organizational commitment of personnel Classified by demographics The 
sample group consisted of 242 personnel in the Cooperative Auditing in region 4 and 5.  An online 
questionnaire were used as data collection tools.  The statistics used to analyze the data include 
frequency, percentage, F-test, and stepwise multiple regression analysis. 
 The results of the study found that Quality of life at work Remuneration Personal rights and 
the nature of work that is beneficial to society It is a factor that affects the organizational commitment 
of personnel.  and working environment Physical environment psychological environment and social 
environment It is a factor that affects the organizational commitment of personnel All 6 variables were 
able to together predict organizational commitment of Cooperative Auditing Department personnel in 
the Cooperative Auditing in region 4 and 5 at 68 percent (R2 Adj = 0.68) . Compare quality of life levels 
Work environment that affects organizational commitment of Cooperative Auditing Department 
personnel in Cooperative Auditing in region 4 and 5, classified by demographics. Found that personnel 
with Aged, personnel Education level, Period of work, Monthly income And different job positions have 
different opinions with statistical significance at the 0.01 and 0.05 levels. 
 
Keywords:  Quality of Work life, Working Environment, Organization Commitment.  

 
บทนำ  
 
 องค์การ คือ กลุ่มบุคคลรวมตัวกันเพื่อทำกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งให้บรรลุเป้าหมายขององค์การ โดย
กระทำการภายใต้กฎ ระเบียบ ที่องค์การต้ังไว้ และการที่องค์การจะบรรลุเป้าหมายสูงสุดได้น้ัน ต้องอาศัยกำลังแรงกาย 
กำลังสมอง ของบุคคลในองค์การร่วมมือกัน (ชูชัย สมิทธิไกร และพงษ์จันทร์ ภูษาพานิชย์ 2560) คุณภาพชีวิตในการ
ทำงานและความผูกพันองค์การมีความสำคัญอย่างยิ่งในการทำงานปัจจุบัน เพราะปัจจุบันคนส่วนใหญ่หาเลี้ยงชีพ
ด้วยการทำงาน คนส่วนมากอยู่ในระบบการทำงาน คนจึงถือว่าเป็นทรัพยากรที่สำคัญในการขับเคลื่อนองคก์าร 
ฉะน้ัน องค์การควรจัดให้สถานที่มีความเหมาะสมกับสภาวะในการทำงาน อันจะทำให้คนในองค์การเกิดความพึง
พอใจทั้งร่างกายและจิตใจ (สิรวิชญ์ อองกุลนะ 2561)  สภาพแวดล้อมในการทำงานของแต่ละองค์การต่างก็มีความ
แตกต่างกัน และในความแตกต่างของสภาพแวดล้อมของแต่ละองค์การน้ีถือเป็นองค์ประกอบหน่ึงในการกำหนดทิศ
ทางการบริหารทรัพยากรบุคคลขององค์การ หากองค์การมีสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ดีจะทำให้องค์การสามารถ
รักษาบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถไว้กับองค์การได้ ดังน้ัน องค์การต้องมีการบริหารจัดการสภาพแวดล้อมในการ
ทำงานให้เหมาะสม เพ่ือเสริมสร้างขีดความสามารถในทำงานให้บุคลากรได้ปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
อันจะนำไปสู่การเสริมสร้างความผูกพันต่อองค์การได้ (ณธัชพงศ์  พิสิทษนุพงศ์ 2561) 
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ความผูกพันต่อองค์การเป็นสิ่งสำคัญและจำเป็นต่อองค์การเป็นอย่างมาก เน่ืองจากหากผู้ปฏิบัติงานเกิด

ความรู้สึกผูกพันต่อองค์การจะทำให้องค์การน้ันๆ สามารถคงไว้ซึ่งบุคลากรที่มีคุณค่าไม่ให้เกิดการลาออกไปอยู่กับ          
คู่แข่งขันได้ 

สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 ทำหน้าที่ในการกำกับดูแล
ด้านบัญชีและวางรูปแบบระบบบัญชีของสหกรณ์และกลุ่มเกษตรกร รวมถึงดำเนินการตรวจสอบบัญชีของสหกรณ์
และกลุ่มเกษตรกรให้เป็นไปตามกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับ และมาตรฐานการบัญชีที่รับรองทั่วไป ทำให้มีความ
เสี่ยงและความเครียดในการทำงานค่อนข้างสูง ในขณะเดียวกันก็ไม่อาจได้รับค่าความเสี่ยงตอบแทนต่างๆ เหล่าน้ี 
และด้วยสภาวการณ์ทางเศรษฐกิจในปัจจุบันที่สิ่งของเครื่องใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันมีราคาที่สูงขึ้น บุคลากรอาจ
มองหาโอกาสในการประกอบอาชีพที่ให้ค่าตอบแทนที่สูงกว่าการทำงานในหน่วยงานราชการ จึงอาจเป็นเหตใุห้
บุคลากรเกิดความรู้สึกอยากย้ายออก หรือลาออกจากองค์การได้ ดังนั ้น จึงสนใจที่จะศึกษาคุณภาพชีวิตและ
สภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงาน
ตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 ว่ามีปัจจัยด้านใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร เพ่ือเป็นแนวทาง
ที่จะนำไปสู่การปรับปรุงและพัฒนาแผนพัฒนาบุคลากรของกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ให้สามารถนำไปปรับใช้ในการสร้าง
ความรักความผูกพันต่อองค์การ ป้องกันไม่ให้บุคลากรที่มีคุณภาพลาออกหรือย้ายออกจากองค์การ เป็นการรักษา
ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณค่าให้คงอยู่กับองค์การตลอดไป 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  
 
 1. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การ
ของบุคลากร 
 2. เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบระดับคุณภาพชีวิต สภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การ
ของบุคลากร จำแนกตามประชากรศาสตร์ 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
  
 แนวคิดเก่ียวกับคุณภาพชีวิตในการทำงาน 

คุณภาพชีวิตในการทำงาน คือ ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน ทั้งในด้านร่างกาย อารมณ์ สิ่งแวดล้อม
และจิตใจ โดยมีความเหมาะสมตามสภาวะการณ์ในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาอันส่งผลให้บุคลากรมี
ความพึงพอใจซึ่งจะนำไปสู่การคุณภาพและประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานให้กับองค์การ ซึ่งตามแนวคิดคุณภาพชีวิต
การทำงานของ Walton (1973) ได้แบ่งองค์ประกอบของคุณภาพชีวิตในการทำงานออกเป็น 8 ประการ คือ 1) 
ค่าตอบแทนที่เพียงพอและเป็นธรรม 2) สิ ่งแวดล้อมในการทำงานที่ดีมีความปลอดภัย ถูกสุขลักษณะส่งผลดีต่อ
สุขภาพ 3) โอกาสในการพัฒนาสมรรถภาพของบุคคล 4) ความก้าวหน้าและความมั่นคงในหน้าที่การงาน 5) การบูร
ณาการทางสังคม หรือการทำงานร่วมกัน 6) สิทธิส่วนบุคคล รวมทั้งโอกาสที่แต่ละคนได้แสดงความคิดเห็นอย่าง
เปิดเผย มีสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกอย่างเท่าเทียมกัน 7) การดำเนินชีวิตที่มีความสมดุลระหว่างชีวิตการทำงาน
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และชีวิตส่วนตัว 8) ทำประโยชน์เพ่ือสังคม คุณภาพชีวิตในการทำงาน คือ การให้ความสำคัญกับความต้องการของ
ทรัพยากรมนุษย์ในองค์การเพ่ือให้เกิดความพึงพอใจในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นค่าตอบแทน สวัสดิการ สิทธิประโยชน์ 
สภาพแวดล้อมในการทำงาน ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เกียรติยศ ชื ่อเสียง เป็นต้น ทั้งนี ้ก็เพื ่อให้ภารกิจของ
องค์การบรรลุตามเป้าหมายน่ันเอง โดยผลการศึกษาพบว่า คุณภาพชีวิตในการทำงานในด้านลักษณะงานที่มีส่วน
เกี ่ยวข้องและสัมพันธ์กับสังคมโดยตรง ด้านลักษณะงานที ่ส่งเสริมความเจริญเติบโตและความมั ่นคงให ้แก่
ผู้ปฏิบัติงาน ด้านความสมดุลระหว่างชีวิตกับการทำงานโดยส่วนรวม และด้านค่าตอบแทนที่เป็นธรรมและเพียงพอ 
มีผลต่อความผูกพันต่อองค์กร (อิทธิพงษ์ อินทยุง 2558) 

แนวคิดเก่ียวกับสภาพแวดล้อมในการทำงาน 
สภาพแวดล้อมในการทำงาน หมายถึง สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบๆ ตัวบุคลากรซึ่งสามารถส่งผลต่อพฤติกรรม

และความรู้สึกของบุคลากรในองค์การ โดยสภาพแวดล้อมอาจอำนวยประโยชน์ต่อการทำงาน หรืออาจเป็นอุปสรรค
ต่อการทำงานได้ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 2) สภาพแวดล้อมทางสังคม              
3) สภาพแวดล้อมทางจิตใจ (ศิวพร โปรยานนท์ 2554) สภาพแวดล้อมในการทำงาน หมายถึง สิ่งที่อยู่รอบตัวและ
เอื้ออำนวยประโยชน์ให้บ ุคลากรได้ทำงานอย่างม ีประส ิทธิภาพ ทั้งสภาพแวดล้อมทางด้านกายภาพ หรือ
สภาพแวดล้อมทางสังคม และสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม และสิ่งที่มองเห็นและมองไม่เห็นที่อยู่รอบตัวบุคลากร 
ซึ่งมีผลต่อประสิทธิภาพของงานด้วย โดยผลการศึกษาพบว่า สภาพแวดล้อมในการทำงาน ได้แก่ สภาพแวดล้อม
ทางด้านจิตใจส ่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การมากที ่สุด รองลงมาคือ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ และ
สภาพแวดล้อมทางด้านสังคม ที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของพนักงานระดับปฏิบัติการในกรุงเทพมหานคร 
(ศศิธร แก้วศรี 2560) 

แนวคิดเก่ียวกับความผูกพันองค์การ 
ความผูกพันต่อองค์การ หมายถึง การที่บุคลากรในองค์การมีทัศนคติที่ดีต่อองค์การ รู้สึกเหมือนองค์การ

เป็นบ้านหลังที่สอง มีการยอมรับในแนวทางการปฏิบัติงานขององค์การ เกิดความรู้สึกจงรักภักดี ต้ังใจ ทุ่มเทแรงกาย 
แรงใจ ในการปฏิบัติงานให้องค์การบรรลุเป้าหมายสูงสุด ซึ่งบุคลากรที่มีความผูกพันต่อองค์การสูงมักมีความต้องการ
ที่จะยังคงอยู่กับองค์การต่อไปเพ่ือปฏิบัติงานที่ตนได้รับมอบหมายอยู่ให้สำเร็จ จนสามารถบรรลุเป้าหมายสูงสุดของ
องค์การได้ และหากบุคลากรในองค์การมีความผูกพันต่อองค์การต่ำ ย่อมส่งผลให้บุคลากรผู้น้ันรู้สึกไม่เต็มที่กับงาน 
เบื่อหน่ายในงาน และลาออกจากองค์การในที่สุด (อังคณา สุวรียนนท์ 2558) ความผูกพันต่อองค์การเป็นพฤติกรรม
ที่บุคลากรในองค์การรู้สึกเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันกับบุคลากรที่ทำงานร่วมกัน รู้สึกมีความกลมกลืนกัน และต้ังใจ
เต็มที่ที ่จะปฏิบัติงานต่าง ๆ  ขององค์การด้วยความเต็มใจ ซึ ่งจะแสดงให้เห็นถึง 1) ความเชื ่อมั ่นและยอมรับใน
เป้าหมายและค่านิยมขององค์การ 2) ความเต็มใจที่จะทุ่มเทความสามารถเพ่ือองค์การ 3) ความต้องการที่จะเป็น
สมาชิกขององค์การต่อไป Steer (1977) 
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จากการทบทวนแนวคิดและทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่อง 
คุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ใน
พ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 ซึ่งสรุปเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพที่ 1 

 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
 
 
 

ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ 
1. อายุ 
2. ระดับการศึกษา 
3. ระยะเวลาการปฏบิัติงาน 
4. รายได้ต่อเดือน 
5. ตำแหน่งงาน 

คุณภาพชีวิตในการทำงาน 
1. ค่าตอบแทน 
2. โอกาสในการพัฒนาสมรรถนะของบุคคล 
3. ความมั่นคงในหน้าที่การงาน 
4. สิทธิส่วนบุคคล 
5. ลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม 

สภาพแวดล้อมในการทำงาน 
1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
2. สภาพแวดล้อมทางสังคม 
3. สภาพแวดล้อมด้านจิตใจ 
 

ความผูกพันองค์การของบุคลากรกรม
ตรวจบัญชีสหกรณ์ในพื้นที่สำนักงาน

ตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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สมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานที่ 1 คุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงาน ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร 
 สมมติฐานที่ 2 บุคลากร ที่มีอายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการปฏิบัติงาน รายได้ต่อเดือน และตำแหน่ง
งาน ต่างกัน มีความผูกพันองค์การแตกต่างกัน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ ข้าราชการ พนักงานราชการ ลูกจ้างประจำ และจ้างบริการ ในสังกัดกรมตรวจบัญชี
สหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 ซึ่งมีประชากรทั้งหมด จำนวน 610 คน (สำนักบริหารกลาง 
กรมตรวจบัญชีสหกรณ์) โดยผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มตัวอย่างของบุคลการในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 
กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรคำนวณขนาดตัวอย่างของทาโร่ ยามาเน่  (Yamane, 1973) ที ่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 ค่าความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ เท่ากับ 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 242 คน โดยแบ่งเป็น
บุคลากรในพื้นที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที ่ 4 จำนวน 122 คน และบุคลากรในพื้นที่สำนักงานตรวจบัญชี
สหกรณ์ที่ 5 จำนวน 120 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ีเป็นแบบสอบถาม ประกอบด้วย 5 ส่วน โดยส่วนที่ 1 เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป

ของผู้ตอบแบบสอบถาม มีทั้งหมด 5 ข้อ ส่วนที่ 2 เกี่ยวกับคุณภาพชีวิตในการทำงาน มีทั้งหมด 25 ข้อ ส่วนที่ 3 
เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการทำงาน มีทั้งหมด 15 ข้อ ส่วนที่ 4 เกี่ยวกับความผูกพันองค์การมีทั้งหมด 16 ข้อ ส่วน
ที่ 5 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การ โดย
แบบสอบถามได้ผ่านการตรวจสอบความเที่ยงเชิงเน้ือหา (Content Validity) และความหมาะสมของการใช้ภาษา 
(Wording) และประเมินความสอดคล้องภายในของเครื ่องมือ จากนักวิชาการ 5 ท่าน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of item Objective Congruence: IOC) เท่ากับ 0.99 ด้านคุณภาพชีวิตในการทำงาน ได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.98 ด้านสภาพแวดล้อมในการทำงาน ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.98 และด้านความผูกพันองค์การ ได้ค่า
ความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.97 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้อมูลทุติยภูมิเป็นการรวบรวมจากเอกสารวิชาการ วารสารวิชาการ วิทยานิพนธ์ รายงานการ

ค้นคว้าวิจัย ข้อมูลปฐมภูมิได้ทำการเก็บรวบรวมจากกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธีออนไลน์ โดยใช้แบบสอบถาม (Google 
form) วิธีการดำเนินการวิจัยเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์ในการสรุปผลการวิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอนดังนี ้ 1) 
ดำเนินการจัดทำแบบสอบถามโดยใช้แบบสอบถามออนไลน์ (Google form) เพ่ือเก็บข้อมูลจากบุคลากรกรมตรวจ
บัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4  จำนวน 122 คน และเก็บข้อมูลจากบุคลากรกรมตรวจบัญชี
สหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 5 จำนวน 120 คน รวมทั้งสิ้น จำนวน 242 คน ทั้งน้ีได้รับการตอบ
กลับทั้งสิ้น 242 คน คิดเป็น   ร้อยละ 100 ของจำนวนประชากรตัวอย่าง 2) นำข้อมูลจากแบบสอบถามออนไลน์มา
วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS for Windows Version 23 
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การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าความถี่ ร ้อยละ การวิเคราะห์การถดถอย
พหุคูณ วิเคราะห์ค่าความแปรปรวนการทดสอบเอฟ (F-test)  
 

ผลการวิจัย  
 

1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 242 คน ส่วน
ใหญ่อายุอยู ่ในช่วง 41 – 50 ปี ร้อยละ 41.32 ส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี ร้อยละ 75.62 ส่วนใหญ่  
มีระยะเวลาการปฏิบัติงาน 16 – 20 ปี ร้อยละ 21.90 ส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน ตั้งแต่ 30,001 บาทขึ้นไป และ
ตำแหน่งงานส่วนใหญ่เป็นพนักงานราชการ ร้อยละ 46.28   

2. ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณของตัวแปรอิสระเป็นตัวพยากรณ์ความผูกพันองค์การของบุคลากร  
ดังตารางที่ 1 

 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์ค่าถดถอยพหุคูณของตัวแปรอิสระเป็นตัวพยากรณ์และความผูกพันองค์การของบุคลากร โดย

วิธี Stepwise (n = 242) 
 

ตัวแปรอิสระ ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอย t P 
B Beta 

สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ   0.38 0.45 6.31** 0.000 
ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม  0.26 0.22 4.77** 0.000 
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ   0.11 0.15 2.75** 0.006 
ด้านค่าตอบแทน  0.12 0.15 3.03** 0.003 
ด้านสิทธิสว่นบุคคล  -0.13 -0.16 -2.69** 0.008 
สภาพแวดล้อมทางสังคม 0.15 0.16 2.35* 0.019 

Constant = 0.58   R = 0.83   R = 0.69   R2
adj = 0.68   F = 85.95 

 
 

จากตารางที่ 1 เมื ่อวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณของตัวแปรอิสระโดยวิธี Stepwise เพื ่อพยากรณ์ความ
ผูกพันองค์การของบุคลากร ด้วยตัวแปรอิสระทั้ง 8 ตัวแปร  ได้แก่ ด้านค่าตอบแทน ด้านโอกาสในการพัฒนา
สมรรถนะของบุคคล ด้านความมั่นคงในหน้าที่การงาน ด้านสิทธิส่วนบุคคล ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อ
สังคม สภาพแวดล้อมทางกายภาพ สภาพแวดล้อมทางสังคม และสภาพแวดล้อมด้านจิตใจ พบว่า มีผลต่อความ
ผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 เพียง 6 ตัวแปร 
ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
ด้านค่าตอบแทน ด้านสิทธิส่วนบุคคล มีผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพื้นที่
สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม มี
ผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพื้นที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที ่ 4 และ 5 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ถดถอยเชิงพหุคูณ (R) เท่ากับ 0.83 และตัว

2
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แปรทั้ง 6 ตัวแปรสามารถร่วมกันพยากรณ์ความผูกพันต่อองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพื้นที่

สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที ่ 4 และ 5 ได้ร้อยละ 68 (R 2
Adj = 0.68) สามารถเขียนสมการในรูปคะแนน

มาตรฐาน ดังน้ี 

Ζ̅= 0.45 (สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ) + 0.22 (ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม) + 0.15 
(สภาพแวดล้อมทางกายภาพ) + 0.15 (ด้านค่าตอบแทน) – 0.16 (ด้านสิทธิส่วนบุคคล) + 0.16 (สภาพแวดล้อมทาง
สังคม)   
 3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การ
ของบุคลากร จำแนกตามปัจจัยประชากรศาสตร์ โดยใช้สถิติค่า F-test ดังสรุปในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2  สรุปเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการ

ทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร จำแนกตามปัจจัยทางประชากรศาสตร์ 
 

ตัวแปร อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการ
ปฏิบัติงาน 

รายได้ต่อเดือน ตำแหน่งงาน 

F P F P F P F P F P 
สภาพแวดล้อม
ทางด้านจิตใจ   

2.83* 0.039 2.43 0.091 5.99** 0.000 7.44** 0.000 6.01** 0.001 

ด้านลักษณะงาน 
ที่เป็นประโยชน์ 
ต่อสังคม  

1.62 0.185 1.19 0.305 3.51** 0.008 5.33** 0.001 2.85* 0.038 

สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ   

0.40 0.750 1.39 0.251 1.56 0.185 1.67 0.174 0.90 0.444 

ด้านค่าตอบแทน  1.78 0.152 4.99** 0.007 4.17** 0.003 6.97** 0.000 6.21** 0.000 
ด้านสิทธิสว่นบุคคล  1.67 0.174 2.07 0.129 2.82* 0.026 4.08** 0.007 3.09* 0.028 
สภาพแวดล้อมทาง
สังคม  

0.70 0.552 1.26 0.285 3.68** 0.006 4.31** 0.006 2.87* 0.037 

 จากตารางที่ 2 เมื่อวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณของตัวแปรอิสระโดยวิธี Stepwise พบว่า มี 6 ตัวแปรที่
สามารถพยากรณ์ความผูกพันองค์การของบุคลากร ได้แก่ ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ด้านค่าตอบแทน ด้านสิทธิส่วนบุคคล มี และด้านสภาพแวดล้อม
ทางสังคม จึงได้นำตัวแปรเหล่านั้นมาทดสอบค่าเฉลี่ย และได้สรุปความแตกต่างค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นเกี ่ยวกับ
คุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ใน
พ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนกตามปัจจัยทางประชากรศาสตร์ ดังน้ี  

1. จำแนกตามอายุ พบว่า อายุต่างกันมีความคิดเห็นในด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านอื่นๆ มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 
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2. จำแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ระดับการศึกษาต่างกันมีความคิดเห็นในด้านค่าตอบแทน แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนด้านอื่นๆ มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 

3. จำแนกตามระยะเวลาการปฏิบัติงาน พบว่า ระยะเวลาการปฏิบัติงานต่างกันมีความคิดเห็นในด้าน
สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านค่าตอบแทน และด้านสภาพแวดล้อมทาง
สังคม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนด้านสิทธิส่วนบุคคล แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 

4. จำแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า รายได้ต่อเดือนต่างกันมีความคิดเห็นในด้านสภาพแวดล้อมทางด้าน
จิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านค่าตอบแทน ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้านสภาพแวดล้อมทาง
สังคม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.01 ส่วนด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ มีความคิดเห็นไม่
แตกต่างกัน 

5. จำแนกตามตำแหน่งงาน พบว่า ตำแหน่งงานต่างกันมีความคิดเห็นในด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ 
และด้านค่าตอบแทน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม 
ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 ส่วนด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน 

จากการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยความคิดเห็นเกี ่ยวกับคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการ
ทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร เมื ่อจำแนกตามปัจจัยทางประชากรศาสตร์ พบว่า ด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน เน่ืองจาก ไม่ว่าบุคลากรจะมีอายุที่แตกต่างกัน มีระดับ
การศึกษาที่แตกต่างกัน ระยะเวลาการปฏิบัติงานที่แตกต่างกัน มีรายได้ต่อเดือนที่แตกต่างกัน และมีตำแหน่งงานที่
แตกต่างกัน ล้วนต้องการสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่เอื้อต่อการทำงานเหมือนกัน เช่น ต้องการแสงสว่างที่เพียงพอ 
มีการจัดวางสิ่งของอย่างเป็นระเบียบ มีอากาศถ่ายเทสะดวก อุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ มีความเหมาะสมและ
มีคุณภาพ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความ
ผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 สามารถสรุปผล
ในประเด็นที่สำคัญดังน้ี 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาอิทธิพลของคุณภาพชีวิต สภาพแวดล้อมในการทำงานและความผูกพัน
ต่อองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5  

ผลการวิเคราะห์พบว่า ตัวแปรที่สามารถพยากรณ์ความผูกพันต่อองค์การ ได้แก่ สภาพแวดล้อมทางด้าน
จิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ด้านค่าตอบแทน และด้านสิทธิส่วน
บุคคล ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 
และ 5 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนสภาพแวดล้อมทางสังคม ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของ
บุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 
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จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของคุณภาพชีวิต สภาพแวดล้อมในการทำงานและ
ความผูกพันต่อองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนก
ตามประชากรศาสตร์ ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา ระยะเวลาการปฏิบัติงาน รายได้ต่อเดือน และตำแหน่งงาน พบว่า 

1. จำแนกตามอายุ เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความผูกพัน
องค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนกตามอายุ พบว่า 
ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านอื่น ๆ ไม่แตกต่างกัน 

2. จำแนกตามระดับการศึกษา เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อ
ความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนกตาม
ระดับการศึกษา พบว่า ด้านค่าตอบแทน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนด้านอื่น ๆ ไม่
แตกต่างกัน 

3. จำแนกตามระยะเวลาการปฏิบัติงาน เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่
ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพื้นที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที ่ 4 และ 5 
จำแนกตามระยะเวลาการปฏิบัติงาน พบว่า ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อ
สังคม ด้านค่าตอบแทน และด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส่วนด้าน
สิทธิส่วนบุคคล แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ไม่แตกต่าง
กัน 

4. จำแนกตามรายได้ต่อเดือน เมื่อเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อ
ความผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนกตาม
รายได้ต่อเดือน พบว่า ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านค่าตอบแทน 
ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ส ่วนด้าน
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ไม่แตกต่างกัน 

5. จำแนกตามตำแหน่งงาน เปรียบเทียบคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ส่งผลต่อความ
ผูกพันองค์การของบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 จำแนกตามตำแหน่ง
งาน พบว่า ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ และด้านค่าตอบแทน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
ส่วนด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม แตกต่างกันอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ไม่แตกต่างกัน 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

คุณภาพชีวิตในการทำงาน และสภาพแวดล้อมในการทำงาน ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร
กรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ พบว่า ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร แสดงให้เห็นว่า 
บุคลากรมองว่าหากเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจ พึงพอใจและชื่นชอบในงานที่ทำ ได้มีโอกาสในการตัดสินใจและพัฒนา
เกี่ยวกับงานที่ตนเองรับผิดชอบ และจะรู้สึกภูมิใจทุกครั้งเมื่องานที่ได้รับมอบหมายประสบความสำเร็จเป็นที่ยอมรับ
และได้รับคำชมเชย จะส่งผลให้บุคลากรเกิดความผูกพันต่อองค์การได้ สอดคล้องกันงานวิจัยของ ศศิธร แก้วศรี 
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(2560) พบว่า สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การมากที่สุด โดยอธิบายว่า องค์การควรจัด
สภาพแวดล้อมการทำงานให้มีลักษณะที่มุ่งเน้นให้บุคลากรเกิดความรู้สึกรัก และภูมิใจในงาน ให้บุคลากรได้รับคำ
ชมเชยเพ่ือเป็นขวัญและกำลังใจในการปฏิบัติงาน 

ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม พบว่า ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร แสดงให้เห็น
ว่า หากองค์การมีนโยบายให้ความร่วมมือในกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมอย่างสม่ำเสมอ รวมถึงมีการประหยัด
พลังงานและการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จะทำให้บุคลากรเกิดความชื่นชมและภาคภูมิใจในองค์การ ซึ่งจะส่งผลเชิงบวก
ต่อความผูกพันต่อองค์การได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ งานวิจัยของ รัฐพงษ์ พรมหากุล (2564) พบว่า การกระทำ
การที่ประโยชน์ต่อสังคม ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากรได้  

ด้านสภาพแวดล้อมทางกายภาพ พบว่า ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของบุคลากร แสดงให้เห็นว่า หาก
สถานที่ทำงานมีแสงสว่างที่เพียงพอและเหมาะสม มีการจัดวางสิ่งของอย่างเป็นระเบียบ มีอากาศถ่ายเทสะดวก รวม
ไปถึงมีวัสดุอุปกรณ์ในการทำงานอย่างครบถ้วนเพียงพอกับการใช้ในการปฏิบัติงาน จะสามารถส่งผลให้บุคลากรเกิด
ความผูกพันต่อองค์การได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญญานัฐ ปิ่นเกษ (2559) พบว่า สภาพแวดล้อมในการทำงาน
ด้านกายภาพ มีผลต่อความผูกพันต่อองค์กรของพนักงานระดับปฏิบัติการ การท่าเรือกรุงเทพ โดยให้ข้อเสนอแนะว่า 
การท่าเรือกรุงเทพควรจัดสรรงบประมาณในการปรับปรุงภูมิทัศน์ รวมถึงอาคารสถานที่ทำงานให้สะอาด น่าอยู่ และ
สวยงามมากยิ่งขึ้น 

ด้านค่าตอบแทน พบว่า ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของบุคลากร แสดงให้เห็นว่า บุคลากรมองว่า การ
ที่ได้รับผิดชอบงานเหมาะสมกับเงินเดือนที่ได้รับ และเงินเดือนหรือผลตอบแทนที่ได้รับมีความเหมาะสมกับความรู้
ความสามารถ รวมไปถึงความเท่าเทียมกันในการรับสวัสดิการต่างๆ จากหน่วยงาน และเงินเดือนที่ไ ด้รับในแต่ละ
เดือนสามารถครอบคลอมค่าใช้จ่ายได้ และหากองค์การมีการเพ่ิมค่าตอบแทนอื่นๆ เช่น ค่าวิชาชีพการสอบบัญชี ให้
มีความเหมาะสมกับลักษณะงานจะส่งผลให้บุคลากรเกิดความผูกพันต่อองค์การได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อิทธิ
พงษ์ อินทยุง (2562) พบว่า ด้านค่าตอบแทนที่เป็นธรรมและเพียงพอ มีผลเชิงบวกต่อความผูกพันต่อองค์กร 

ด้านสิทธิส่วนบุคคล พบว่า ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร โดยมีความสัมพันธ์แบบผกผัน 
เน่ืองจาก บุคลากรมองว่าผู้บังคับบัญชาควรให้อำนาจในการตัดสินใจในงานที่ได้รับมอบหมายตามขอบเขตอำนาจ
หน้าที่ในการปฏิบัติงาน ให้บุคลากรมีโอกาสและอิสระในการแสดงความคิดเห็นในการทำงาน รวมไปถึงควรให้ความ
เท่าเทียมกันในการทำงาน ตามสิทธิ ขอบเขต และอำนาจหน้าที่ในการปฏิบัติงาน จะทำให้บุคลากรเกิดความผูกพัน
ต่อองค์การได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นุศรา ปานนาค (2565) พบว่า ด้านสิทธิในการทำงานมีความสัมพันธ์กับ
ความผูกพันต่อองค์การ โดยอธิบายว่า กรมธนารักษ์มีนโยบายด้านประชาธิปไตยในองค์กรอย่างชัดเจน บุคลากรใน
องค์กรจะเคารพความเป็นส่วนตัว ยอมรับความขัดแย้งในด้านการแสดงความคิดเห็น รวมไปถึงมีการแสดงออกและ
ปฏิบัติต่อกันอย่างเท่าเทียม โดยบุคลากรได้รับรู้รับทราบนโยบายขององค์การและให้ความร่วมมือในการปฏิบัติต าม
นโยบายเป็นอย่างดี 

ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม พบว่า ส่งผลต่อความผูกพันองค์การของบุคลากร แสดงให้เห็นว่า หากเพ่ือน
ร่วมงานมีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีการช่วยเหลือแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
รวมถึงแบ่งปันความรู้สึกดีๆ ต่างๆ ในองค์การ ได้มีความสุขทุกครั้งที่ทำงานเป็นทีม รวมไปถึงหน่วยงานมีการแจ้ง
ข่าวสารเกี่ยวกับงานให้ทุกคนในองค์การได้รับทราบโดยทั่วถึง หากเพ่ือนร่วมงานมีการแสดงออกที่ดีทั้งทางกายและ
จิตใจ และการที่บุคลากรได้เป็นที่ยอมรับจากบุคลากรในองค์การ สามารถสร้างความผูกพันต่อองค์การได้ สอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ ชิดชนก ไชยเสนา (2560) พบว่า สิ ่งแวดล้อมในองค์การ ด้านสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและ
สิ่งแวดล้อมทางสังคมมีอิทธิพลต่อความผูกพันในงานขององค์การได้  

บุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 ที่มีอายุ ระดับการศึกษา 
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน รายได้ต่อเดือน และตำแหน่งงาน ต่างกัน มีคุณภาพชีวิตและสภาพแวดล้อมในการทำงาน
ที่ส่งผลต่อความผูกพันองค์การแตกต่างกัน สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

อายุ พบว่า บุคลากรที่มีอายุต่างกันมีความเห็นแตกต่างกันในด้านสภาพแวดล้อมด้านจิตใจ อาจเป็น
เพราะว่าบุคลากรที่มีอายุมากกว่า มีความรู้และประสบการณ์ในการทำงานมากกว่าคนที่อายุน้อย อีกทั้งคนที่อายุ
มากกว่ามีหน้าที่ความรับผิดชอบที่สำคัญกว่า จึงรู ้สึกถึงการเป็นผู้แทนองค์การที่มากกว่าบุคลากรที่อายุน้อย 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ   จิราภรณ์ สอนดี (2564) พบว่า อายุที่แตกต่างกันส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของ
พนักงานมหาวิทยาลัยศรีนครินทร  วิโรฒ ในภาพรวมที่แตกต่างกัน 

ระดับการศึกษา พบว่า บุคลากรที่มีระดับการศึกษาต่างกันมีความเห็นแตกต่างกัน ในด้านค่าตอบแทน 
อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีการศึกษาที่สูงกว่า มีระดับตำแหน่งงานที่รับผิดชอบในองค์การที่สูงกว่าอันเป็นผลให้
ต้องการได้รับค่าตอบแทนที่มากกว่าบุคลากรที่มีระดับการศึกษาที่ต่ำกว่า สอดคล้องกันงานวิจัยของ สิรวิชญ์ อองกุล
นะ (2561) พบว่า พนักงานที่มีระดับการศึกษาที่ต่างกันเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การของพนักงาน
บริษัท นีโอทรอนิก้าแตกต่างกัน 

ระยะเวลาการปฏิบัติงาน พบว่า บุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่างกัน 
ด้านสภาพแวดล้อมทางจิตใจ อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานที่มากกว่า มีการติดต่อสื ่อสาร
ระหว่างเพ่ือนร่วมงานมากกว่า และร่วมกิจกรรมต่างๆ ขององค์การมากกว่าบุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานที่
น้อยกว่า ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานที่มากกว่ามี
โอกาสในการเป็นผู้แทนขององค์การในการร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมมากกว่าบุคลากรที่มี
ระยะเวลาการปฏิบัติงานที่ต่ำลงมา ด้านค่าตอบแทน อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานที่มากกว่า
ได้รับค่าตอบแทนที่มากกว่า ด้านสิทธิส่วนบุคคล อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานที่มากกว่ามี
บทบาทอำนาจในการตัดสินใจในงาน และมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นอิสระเกี่ยวกับงานมากกว่า ด้าน
สภาพแวดล้อมทางสังคม อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีระยะเวลาการปฏิบัติงานที่มากกว่า อยู่ในองค์การนานกว่าจึงทำ
ให้รู้จักเพ่ือนร่วมงานที่มากกว่า มีการช่วยเหลือ แบ่งปัน ในองค์การมายาวนานกว่าบุคลากรที่มีระยะเวลาในการ
ปฏิบัติงานน้อย สอดคล้องกับงานวิจัยของ  ณัฐกานต์ จงวิมานสินธุ์ (2564) พบว่า ระยะเวลาการปฏิบัติงานที่ต่างกัน
มีผลต่อความผูกพันต่อองค์การแตกต่างกัน โดยอธิบายว่า บุคลากรที่มีระยะเวลาปฏิบัติงานนานกว่ามักจะมี
ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมงานมากกว่า และรู้สึกเสมือนว่าบุคลากรในองค์การเปรียบเสมือนครอบครัว จึงไม่รู้สึกว่าต้อง
ด้ินรนหาสิ่งใหม่ๆ และไม่ต้องการเปลี่ยนสภาพแวดล้อมใหม่ๆ ซึ่งแตกต่างจากบุคลากรที่มีอายุงานน้อยกว่า ที่ยัง
ต้องการหาสิ่งใหม่ๆ เพื่อท้าทายความสามารถ และต้องการสั่งสมประสบการณ์ จึงมักย้ายงานบ่อยเพื่อมองหา
ความก้าวหน้า และมองหางานที่ตรงกับความต้องการของตนเอง จึงเป็นเหตุผลว่าบุคลากรที่มีระยะเวลาการ
ปฏิบัติงานต่างกัน จึงมีความเห็นแตกต่างกัน 

รายได้ต่อเดือน พบว่า บุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนต่างกันมีความเห็นแตกต่างกัน ในด้านสภาพแวดล้อม
ทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่ เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านค่าตอบแทน ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้าน
สภาพแวดล้อมทางสังคม  สามารถอธิบายรายด้านได้ดังน้ี ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ อาจเป็นเพราะบุคลากร
ที่ได้รับรายได้ต่อเดือนสูงกว่าต้องรับผิดชอบในหน้าที่ที่สำคัญกว่า ต้องตัดสินใจในเรื่องที่ซับซ้อนมากว่า จึงทำให้มี
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ความคิดเห็นแตกต่างกัน ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนสูงกว่า
ส่วนมากเป็นบุคลากรในตำแหน่งงานที่สูงมากกว่าจึงทำให้มีลักษณะงานในความรับผิดชอบแตกต่างกันกับบุคลากรที่
มีรายได้ต่อเดือนที่ต่ำกว่า ด้านค่าตอบแทน อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนสูงมีรายได้ครอบคลุมค่าใช้จ่าย
ในแต่ละเดือน ซึ่งต่างจากบุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนต่ำกว่า ด้านสิทธิส่วนบุคคล อาจเป็นเพราะ บุคลากรที่มีรายได้
ต่อเดือนสูงกว่าส่วนมากจะมีอำนาจหน้าที่ที่ครอบคลุม สามารถตัดสินใจและแสดงความคิดเห็นได้อย่างเป็นอิสระ
มากกว่า ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม อาจเป็นเพราะ บุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนสูงกว่าเป็นบุคลากรที่ปฏิบัติงาน
มานานแล้ว จะรู้จักเพ่ือนร่วมงานในวงกว้างมากกว่า มีการช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกันและกันมากกว่า สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ของ พัชร์หทัย จารุทวีผลนุกูล ธัญวฤณ วัทโล และ วิลาสิณี สุดประเสริฐ (2563) พบว่า รายได้ต่อเดือน
ที่ต่างกัน ส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การแตกต่างกัน ซึ่งได้อธิบายว่า บุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนที่สูงกว่าจะรู้สึกมี
ความมั่นคงในด้านการทำงาน และค่อนข้างรักและผูกพันกับองค์การมากกว่า แต่บุคลากรที่มีรายได้ต่อเดือนน้อยกว่า
จะรู้สึกไม่ค่อยในคงในหน้าที่การงาน ไม่ค่อยพอใจในรายได้ ซึ่งอาจเป็นเหตุทำให้มองหางานใหม่ๆ มากกว่า  

ตำแหน่งงาน พบว่า บุคลากรที่มีตำแหน่งงานที่ต่างกันมีความคิดเห็นแตกต่างกัน ในด้านสภาพแวดล้อม
ทางด้านจิตใจ ด้านลักษณะงานที่ เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านค่าตอบแทน ด้านสิทธิส่วนบุคคล และด้าน
สภาพแวดล้อมทางสังคม สามารถอธิบายรายด้านได้ดังน้ี ด้านสภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ อาจเป็นเพราะ บุคลากร
ที่มีตำแหน่งงานที่สูงกว่ามีความรู้สึกมั ่นคงกว่าบุคลากรที่มีตำแหน่งที่ต่ำกว่า ด้านลักษณะงาน อาจเป็นเพราะ
บุคลากรที่มีตำแหน่งงานที่สูงกว่ารู้สึกถึงการเป็นตัวแทนขององค์การมากกว่า จึงมักร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อ
สังคมมากกว่า ด้านค่าตอบแทน อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีตำแหน่งงานที่สูงกว่าได้รับค่าตอบแทนจากการทำงานที่
ครอบคลุมต่อค่าใช้จ่ายมากกว่า ด้านสิทธิส่วนบุคคล อาจเป็นเพราะบุคลากรที่มีตำแหน่งงานที่สูงกว่าสามารถ
ตัดสินใจในงานได้อย่างเป็นอิสระมากกว่าบุคลากรที่มีตำแหน่งที่ต่ำกว่า ด้านสภาพแวดล้อมทางสังคม เพราะ
บุคลากรเห็นว่า การที่มีตำแหน่งที่สูงกว่ารู้สึกมั่นใจในการเข้าถึงเพ่ือนร่วมงานมากกว่าบุคลากรที่มีตำแหน่งงานที่
ต่ำลงมา สอดคล้องกับงานวิจัยของ ภาณุวัส พันธุ ์วุฒิ และ จุฑาทิพ คล้ายทับทิม (2565) พบว่า ตำแหน่งงานที่
แตกต่างกันมีความผูกพันต่อองค์การแตกต่างกัน 

 

ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะเพื่อการประยุกต์ใช้ 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือการประยุกต์ใช้ ดังน้ี 
1. สภาพแวดล้อมทางด้านจิตใจ องค์การควรให้ความสำคัญกับการชมเชยบุคลากรโดยมีการมอบโล่รางวัล

ประจำปีเมื่อปฏิบัติงานลุล่วงตามเป้าหมาย เพ่ือเพ่ิมแรงบันดาลใจในการทำงาน อีกทั้งเป็นการทำให้บุคลากรเกิด
ความรู้สึกภาคภูมิใจในงานของตนเอง ทั้งน้ี ควรมีการประเมินข้อมูลเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานของบุคลากรเพ่ือให้นำ
ผลการประเมินเกี่ยวกับงานมาปรับปรุงพัฒนางานให้ดียิ่งขึ้น  

2. ด้านลักษณะงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม องค์การควรมีนโยบายในการเข้าร่วมโครงการต่างๆ ของ
หน่วยงานราชการอื่นๆ สนับสนุนให้บุคลากรปฏิบัติตามนโยบายของหน่วยงานในด้านการประหยัดพลังงานและรักษ์
โลก ให้ความร่วมมือและสนับสนุนกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมเป็นประจำ สิ่งเหล่าน้ีล้วนส่งผลต่อความผูกพัน
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ต่อองค์การ เน่ืองจากการทำงานที่เป็นประโยชน์ต่อสังคมจะทำให้บุคลากรรู้สึกภูมิใจในองค์การ จึงนำไปสู่การเกิด
ความผูกพันต่อองค์การได้ 

3. ด้านค่าตอบแทน องค์การควรกำหนดปริมาณงานที่บุคลากรแต่ละคนได้รับมอบหมายจะต้องมีความ
เหมาะสมกับปริมาณเงินเดือนที่ได้รับ รวมไปถึงความเหมาะสมกับความรู้ ความสามารถ และประสบการณ์ อีกทั้ง
ต้องมีความเท่าเทียมกันในการรับสวัสดิการจากองค์การ 

4. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ องค์การควรจัดสรรให้มีแสงสว่างที่เพียงพอต่อการทำงาน ห้องทำงานต้อง
มีบรรยากาศที่ถ่ายเทสะดวก มีการจัดวางสิ่งของอย่างเป็นระบบระเบียบ เพ่ือให้บุคลการปฏิบัติงานได้อย่างคล่องตัว  

5. ด้านสิทธิส่วนบุคคล หัวหน้างานควรให้อำนาจลูกน้องในการตัดสินใจในงานที่ได้รับ เน้นให้ความเท่า
เทียมกันในการทำงาน และควรเปิดโอกาสและอิสระในการแสดงออกเกี่ยวกับงานตามขอบเขตหน้าที่ในการ
ปฏิบัติงานของแต่ละบุคคล  

6. สภาพแวดล้อมทางสังคม องค์การต้องสร้างวัฒนธรรมให้บุคลากรมีการพ่ึงพาอาศัยกัน ช่วยเหลือเกื้อกูล
ซึ่งกันและกัน เน้นการส่งเสริมให้บุคลากรมีความสุขเมื่อได้ปฏิบัติงานร่วมกัน รวมไปถึงมีการแจ้งข่าวสารให้บุคลากร
ได้รับรู้โดยทั่วถึงทุกคน 

 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
จากผลการศึกษาผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป ดังน้ี  
1. การศึกษาวิจัยน้ี เป็นการศึกษาวิจัยในภาพรวมของเรื่องความผูกพันต่อองค์การของบุคลากรกรมตรวจ

บัญชีสหกรณ์ในพ้ืนที่สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที่ 4 และ 5 ซึ่งเป็นพ้ืนที่บางส่วนของพ้ืนที่ทั้งหมดของกรมตรวจ
บัญชีสหกรณ์ และหากต้องการปรับปรุงแผนการพัฒนาบุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ในภาพรวมของกรมฯ ควร
ขยายพื้นที่ในการศึกษาวิจัย เช่น สำนักงานตรวจบัญชีสหกรณ์ที ่ 1 - 10 เพื่อนำผลที่ได้ไปปรับปรุงแผนพัฒนา
บุคลากรกรมตรวจบัญชีสหกรณ์ให้เกิดความรักความผูกพันองค์การมากยิ่งขึ้น  

2. ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาตัวแปรอื่นๆ เช่น ความสุขในการทำงาน ภาวะผู้นำ ลักษณะงาน 
ประสบการณ์ในงาน เพ่ือวัดประสิทธิภาพในการทำงานอันจะส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การในระยะยาว 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อโณทัย หาระสาร อาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ที่ได้ให้ความกรุณาให้คำปรึกษา 
คำแนะนำ ในทุกขั้นตอนของงานวิจัย จนวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสำเร็จได้ด้วยดี ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.
อัยรดา พรเจริญ และอาจารย์ ดร.ธวมินทร์ เครือโสม กรรมการผู้ทรงงคุณวุฒิในการสอบวิทยานิพนธ์ ที ่ได้ให้
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง แก้ไข วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

 ผู้วิจัยขอมอบให้เป็นเครื่องบูชาพระบิดา มารดา ครู อาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่านที่ได้ให้การอบรมสั่ง
สอน และประสิทธิ์ประสาทความรู้ จนทำให้ผู้วิจัยสำเร็จการศึกษา เพื่อนำไปสู่ความเจริญก้าวหน้าในการปฏบิัติ
หน้าที่การงานต่อไป 
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขต
สกลนคร ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ลูกค้าที่มีการฝากเงินกับธนาคารอาคารสงเคราะห์ ในพื้นที่ 6 สาขา 
ประกอบด้วย 1) สาขาสกลนคร 2) สาขากาฬสินธุ ์ 3) สาขานครพนม 4) สาขามุกดาหาร 5) สาขาบึงกาฬ และ 
6) สาขาสว่างแดนดิน โดยมีกลุ่มตัวอย่าง 400 ตัวอย่าง  ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน เริ่มจากการแบ่ง
ขนาดตัวอย่างที่เป็นสัดส่วน ตามสัดส่วนจำนวนประชากรทั้ง 6 สาขา และเก็บแบบเป็นระบบ สถิติที ่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าเฉลี่ย และการถดถอยพหุคูณ 

ผลการศึกษา พบว่า 1) ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีจำนวนมากที่สุดเป็นเพศหญิง มีสถานภาพโสด มีอายุ 41-
50 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพเป็นข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน  45,000 บาท ขึ้น
ไป ลูกค้ามีเงินฝากมากที่สุด คือ ประเภทออมทรัพย์ มูลค่าประมาณการที่ท่านฝากเงินกับธอส. มากที่สุด คือ ต่ำกว่า 
100,000 บาท สินเชื่อประเภทใดกับธอส. มากที่สุด คือ สินเชื่อลูกค้าทั่วไป ซื้อ/สนใจสลากออมทรัพย์ธอส.มากที่สุด 
คือ อื่น ๆ เหตุผลที่ท่านตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส.มากที่สุด คือรางวัลที่ได้รับจากฉลาก มูลค่าประมาณการที่
ท่านซื้อ สลากออมทรัพย์ ธอส.มากที่สุด คือ 1,000 -10,000 บาท ความถี่ในการซื้อ สลากออมทรัพย์ ธอส.มากที่สุด 
คือ 1 ครั้ง/ปี ช่องทางการที่ท่านให้ความสนใจในการซื้อสลากออมทรัพย์ ธอส.มากที่สุด คือ Mobile Application 
บุคคลที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ ธอส.ที่สุด คือ ตนเอง และ 2) ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
สลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ถดทอยเชิงพหุคุณ เท่ากับ เท่ากับ .84  
และตัวแปรพยากรณ์ 6 ตัวแปร ประกอบด้วย 1) รางวัล 2) การรักษาลูกค้า  3) การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า  
4) ความภักดีต่อตราสินค้า 5) ราคาสลากออมทรัพย์ และ 6) การตระหนักถึงตราสินค้า อย่างมีระดับนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับนัยสำคัญ .01 

 
คำสำคัญ: คุณค่าตราสินค้า, การบริหารลูกค้าสัมพันธ์, การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์, สลากออมทรัพย์ธอส. 
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ABSTRACT 
  

 This research aims to study of factors affecting customers' decision to purchase GH Bank 
savings lottery tickets in Sakon Nakhon area. The population used for the research includes 
customers who have deposited money with the Government Housing Bank in 6 branches, namely 
1) Sakon Nakhon branch, 2) Kalasin branch, 3) Nakhon Phanom branch, 4) Mukdahan branch,  
5) Bueng Kan branch, and 6) Sawang Daen Din branch, with a sample group of 400. A multi -stage 
sampling method was used, starting with proportionally dividing the sample size according to the 
population of all 6 branches and systematically collecting the data. The statistics used for data 
analysis include frequency, percentage, standard deviation, mean, and multiple regression. 

 The study found that 1) the majority of respondents were female, single, aged 41-50, with 
a bachelor's degree, employed as government or state enterprise employees, with an average 
monthly income of 45,000 baht or more. The most common type of deposit with the GSB was a 
savings account, with most customers depositing less than 100,000 baht. The most common type 
of loan with the GSB was a general customer loan. The most frequently mentioned reason for 
purchasing GSB lottery tickets was the prizes received from the draw, with most purchases between 
1,000 and 10,000 baht, and the frequency of purchase being once a year. The most preferred 
channel for purchasing GSB lottery tickets was via a mobile application. The most influential person 
in the decision to purchase GSB lottery tickets was oneself. And 2) the factors that affected the 
decision to purchase GSB lottery tickets by customers in the Sakon Nakhon area, with a multiple 
correlation coefficient of .84, and six predictive variables, namely 1) rewards, 2) customer retention, 
3) customer engagement, 4) brand loyalty, 5) ticket price, and 6) brand awareness, were statistically 
significant at the .01 level. 
 
Keywords: Brand Equity, Customer Relationship Management, Product Value, GH Bank Savings 

Lottery 
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บทนำ 
 

สภาวะเศรษฐกิจไทยในปัจจุบันทำให้ประชาชนมีความต้องการในการออมเงิน และมองหาความคุ้มค่าของ
ช่องทางในการออมเงินมากขึ้น และด้วยการลงทุนในตลาดทุนที่มีความเสี่ยงสูง ประชาชนไม่มั่นใจในการนำเงินไป
ลงทุน ส่งผลให้ประชาชนหันมาออมเงินกับธนาคารเพิ่มมากขึ้น เพื ่อสร้างทางเลือกให้แก่ประชาชน นอกจากน้ี
ผลตอบแทนที่ได้ ยังได้ทั้งดอกเบี้ยและรางวัลพิเศษที่ได้จากการสุ่มจับหมายเลขสลาก โดยมีมูลค่าเงินลดหลั่นกันไป
ตามเง่ือนไขของสลากแต่ละชุด และมีการกำหนดสลากเป็นหน่วยมูลค่าต่อสลากต่อหน่วยระยะเวลาการรับฝากอัตรา
ดอกเบี้ย เมื่อครบกำหนดไถ่ถอน มูลค่าเงินรางวัลจำนวนครั้งที่มีสิทธิถูกรางวัลตลอดเง่ือนไขพิเศษขึ้นอยู่กับ แต่ละ
ประเภทสลาก (รุ่งกานต์ เรืองยศ, 2562 ) 

การวางแผนการเงิน เป็นแนวคิดที่ทำให้เพ่ือเตรียมความพร้อมและนําชีวิตไปสู่ความมั่นคงทางการเงิน ซึ่ง
ควรเริ่มจากการปลูกฝังนิสัยการออมและการใช้เงินที่ดีมีวินัยต้ังแต่เด็กๆ เพราะเมื่อเข้าสู่วัยทำงานก็จะต้องรู้วิธีการ
วางแผนและจัดสรรเงินให้เพียงพอในการใช้จ ่ายประจำวัน การใช ้จ ่ายในอนาคต รวมถึงการเก็บออมเพ่ือ 
การ เกษียณอายุ ดังน้ันการวางแผนการเงินจึงเป็นแนวคิดที่จะทำให้ทุกท่านสามารถดำเนินในแต่ละช่วงชีวิตได้อย่าง
ดีมีสุขภาพทางการเงินที่ดีและมั่งค่ัง (ญานิกา ศรีทอง, 2562) 

สภาวะการแข่งขันของสลากจากธนาคารรัฐที่เสนอขายสลากออมทรัพย์รุ่น 2 ปีพร้อมกัน ออมสินเป็นตัว
เดิมที่เพ่ิมเงินรางวัล 10 ล้าน ธ.ก.ส.ออกสลากดิจิทัล หมุนเพ่ิมเน้นกระจายรางวัล มอบรางวัลพิเศษปีละ 5 แสน 2 
รางวัล ส่วน ธอส.เพ่ิมรางวัลรอง แต่หน่วยละ 5 พันบาทเป็นอุปสรรคในการเข้าถึง คนออมสลากยอมรับรางวัลใหญ่
ถูกยาก ต้องชิงกับอีกหลายคน แนะเลือกค่ายที่ชอบ บางทีเป็นเรื ่องของดวง ซื ้อค่ายนี้ถูกง่ายกว่าอีกค่ าย 
นอกเหนือจากการช่วงชิงเงินฝากของธนาคารรัฐทั้ง 3 แห่ง ธนาคารออมสิน ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร (ธ.ก.ส.) และธนาคารอาคารสงเคราะห์ (ธอส.) ที่เสนอโปรโมชั่นเงินฝากประเภทออมทรัพย์ ไม่เสียภาษี 
ดอกเบี้ยสูง ออกมาพร้อมๆ กัน ขณะที่ธนาคารพาณิชย์เอกชนรายใหญ่ยังไม่ร่วมเปิดศึกชิงเงินฝาก 3 แบงก์รัฐพร้อม
ใจกันออกเงินฝากสำหรับวัยเกษียณ ด้วยระยะเวลาและดอกเบี้ยที่แตกต่างกันไป ออมสินออก 7 ปี ดอกเบี้ยเฉลี่ย 
3.21% ธ.ก.ส.ออก 4 ปี ดอกเบี้ยเฉลี่ย 2.5% ธอส.ออก 2 ปีเศษ ดอกเบี้ยเฉลี่ย 2.125% ผลิตภัณฑ์ที่ใกล้เคียงกับเงิน
ฝากและได้รับความนิยมจากผู้ที่ต้องการออมเงินแบบไร้ความเสี่ยงได้ลุ้นโชค แถมไม่กินทุน อย่างสลากออมทรัพย์ 3 
ธนาคารรัฐก็พร้อมใจเสนอขายให้ผู้มีเงินออมได้เลือกลุ้นไปพร้อมๆ กัน (ผู้จัดการออนไลน์, 2565) 

ในปัจจุบันธนาคารอาคารสงเคราะห์ เปิดจำหน่ายสลากออมทรัพย์ ชุด “ขาลเพ่ิมพูน ปี 2566” จำหน่าย
ราคาหน่วยละ 1,000 บาท อายุสลาก 3 ปี ผลตอบแทนหน้าสลาก 1.00% ต่อปี บวกเพ่ิมผลตอบแทนผันแปรตาม
คุณภาพสินเชื่อที่ดีที่สุดของธนาคาร 0.15% ต่อปี รวมผลตอบแทนเป็น 1.15% ต่อปี เมื่อฝากครบ 3 ปี (เง่ือนไข
เป็นไปตามที่ธนาคารกำหนด) พร้อมลุ้นรับเงินรางวัลมูลค่าสูงสุด 2 ล้านบาท ตลอด 36 งวด เริ่มซื้อสลากได้ต้ังแต่
วันที่ 17 กรกฎาคม 2566 ผ่านช่องทาง Mobile Application : GHB ALL GEN และ ธอส. ทุกสาขาทั่วประเทศ 
เพ่ือสนับสนุนและเพ่ิมโอกาสให้กับประชาชนทุกคนได้มีทางเลือกในการลงทุนที่มีความมั่นคงให้ผลตอบแทนดี อีกทั้ง
เป็นส่วนหน่ึงในการช่วยทำให้คนไทยมีบ้าน ธอส.ในฐานะสถาบันการเงินของรัฐ ที่มีพันธกิจ ทำให้คนไทยมีบ้าน จึง
ได้จัดทำ “สลากออมทรัพย์ ชุด “ขาลเพ่ิมพูน ปี 2566” กรอบวงเงินรวม 10,000 ล้านบาท ออมเงินแถมลุ้นรับโชค
ได้ง่ายๆ เพียงหน่วยละ 1,000 บาท อายุสลาก 3 ปี ให้ผลตอบแทนหน้าสลาก 1.00% ต่อปี และรับผลตอบแทนผัน
แปร 0.15% ต่อปี รวมรับผลตอบแทนสูงสุด 1.15% ต่อปี โดยเง่ือนไขรับผลตอบแทนผันแปรเป็นไปตามที่ธนาคาร
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กำหนดจากคุณภาพสินเชื ่อที ่ดีที่สุดของธนาคาร ที่นำเงินสลากออมทรัพย์ดังกล่าวไปปล่อยสินเชื ่อ ณ วันที่ 30 
ธันวาคม 2568 พร้อมกันน้ี ยังมีโอกาสถูกรางวัลทุกเดือนรวม 36 ครั้ง (กฤษณ์ เสสะเวช, 2566) 

ธนาคารอาคารสงเคราะห์สกลนคร เป็นสาขาที่อยู ่ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ได้รับมอบ
นโยบายในการ ให้บริการผลิตภัณฑ์ สลากออมทรัพย์ธอส. ต้ังแต่ปี 2562-2566  โดยมีชุดฉลาก ชุดพิมานมาศ Plus
ชุดพิมานมาศ Plus+ ชุดเกล็ดดาว ชุดพิมานมาศ ชุดพราวพิมาน ชุดพราวพิมาน Plus ชุดวิมานเมฆ และชุดขาล
เพ่ิมพูนให้กับกลุ่มลูกค้าเงินฝาก หรือ ลูกค้าประเภทอื่นๆ ตลอดจนประชาชนที่ให้ความในใจ ผลิตภัณฑ์สลากออม
ทรัพย์ธอส. ซึ่งธนาคารอาคารสงเคราะห์สกลนคร มีขอบเขตพ้ืนที่ในการให้บริการ จำนวน 6 สาขา ประกอบด้วย 1) 
สาขาสกลนคร 2) สาขากาฬสินธุ์ 3) สาขานครพนม 4) สาขามุกดาหาร 5) สาขาบึงกาฬ  และ 6) สาขาสว่างแดนดิน 

จากเหตุผลข้างต้นจึงทำให้ผู้วิจัย มีความเชื่อมั่นว่า “การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อความสนใจซื้อสลากออม
ทรัพย์ ลูกค้าธอส.ในเขตสกลนคร” จึงช่วยให้การดำเนินงานของธนาคารภาครัฐ ที่ให้บริการสลากออมทรัพย์ ให้กับ
ประชาชนทั่วไป ได้มีแนวทางในการออมเงิน ในรูปแบบเศรษฐกิจระดับครัวเรือนเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งข้อมูลที่ได้รับจากผล
การดำเนินการวิจัย จะสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการประกอบการวางแผนการให้บริการลูกค้าสลากออมทรัพย์ 
ธอส. ตลอดจน ธนาคารที่เกี่ยวข้อง นำไปเพ่ิมโอกาสในการลงทุน และกระตุ้นภาคเศรษฐกิจด้านการเงิน นำไปสู่การ
พัฒนาประเทศชาติและสังคมอย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

 1. เพ่ือศึกษาคุณค่าตราสินค้า (Brand Equity) มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากของธอส. ผู้ใช้บริการในเขต
สกลนคร 

2. เพื่อศึกษาคุณค่าผลิตภัณฑ์ (Product Value) มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ของ
ผู้ใช้บริการในเขตสกลนคร 

3. เพ่ือศึกษาการบริหารลูกค้าสัมพันธ์ (Customer Relationship Management) มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ของผู้ใช้บริการในเขตสกลนคร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร” ผู้วิจัยได้มี

การศึกษาแนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้งานวิจัยสามารถบรรลุวัตถุประสงค์มีรายละเอียดดังน้ี 
 
  ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 
Kotler และ Keller (2016) ได้อธิบายถึงคุณค่าตราสินค้าว่า ตราสินค้า (Brand) การสร้างแบรนด์เป็น

วิธีการแยกแยะสินค้าจากผู้ผลิตรายหนึ่งไปยังอีกรายหนึ่งมานานหลายศตวรรษ การสร้างแบรนด์ทำให้เกิดจิตใจ
โครงสร้างที่ช่วยให้ผู้บริโภคจัดระเบียบความรู้เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์และบริการในลักษณะที่ทำให้การตัดสินใจของตน
ชัดเจนขึ้นและในกระบวนการน้ี จะให้คุณค่าแก่บริษัท แบรนด์จึงเป็นผลิตภัณฑ์หรือบริการที่มีมิติที่แตกต่างในบาง
ด้านจากการออกแบบผลิตภัณฑ์หรือบริการอื่นๆ เพ่ือตอบสนองความต้องการเดียวกัน แบรนด์ที่น่าเชื่อถือบ่งบอกถึง
คุณภาพในระดับหน่ึง  

Lawson-Body and Limayem (2004) ได้อธ ิบายให ้เห ็นถ ึ งแนวคิด การบร ิหารล ูกค้าส ัมพ ันธ์  
ประกอบด้วย 4 แนวทาง ได้แก่ 1. การติดตามลูกค้า (Customer Prospecting) คือ การที่กิจการได้มีการเสาะ
แสวงหาศึกษาความต้องการความจำเป็นของลูกค้าใหม่ และได้มีการทำสำรวจเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพ่ือเตรียม

การตัดสินใจซื้อสลากออม
ทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร 

1. การระบุปัญหา 
2. การประเมินทางเลือก  
3. การเปรียบเทียบซื้อ  
4. การตัดสินใจซื้อ 
5. การประเมินหลังการซื้อ 

 
 
 

คุณค่าตราสินค้า  
1. การตระหนักถึงตราสินค้า  
2. การรับรู้  
3. การเชื่อมโยงกับตราสินค้า  
4. ความภักดีต่อตราสินค้า 

 

การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ ์
1. ราคาสลากออมทรัพย์  
2. รางวัล 

 

การบริหารลูกค้าสัมพันธ์ 
1. การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า  
2. การรับฟังความคิดเห็นของลูกค้า  
3.การเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์   
4. การรักษาลูกค้า 
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สินค้า และสิ่งที่ดึงดูดใจสำหรับลูกค้ารายใหม่ 2. สัมพันธภาพกับลูกค้า (Relations with Customers) คือ การ
เริ่มต้น การพัฒนา การรักษา และการสร้างช่องทางการติดต่อสื่อสารกับลูกค้า เพ่ือรองรับลูกค้าให้รู้สึกดียิ่งขึ้นไป 3. 
การบริหารการสื่อสารระหว่างกัน ( Interactive Management) คือ การมีการติดต่อโต้ตอเชื ่อมโยง แลกเปลี่ยน
ข้อสนเทศ การปฏิสัมพันธ์กันระหว่างลูกค้ากับองค์กร 4. การเข้าใจความคาดหวังของลูกค้า (Understanding 
Customer Expectations) คือกระบวนการทางธุรกิจที่สร้างมวลความรู้เกี่ยวกับความคาดหวังและความจำเป็นของ
ลูกค้าเพ่ือที่จะเตรียมสินค้าและการบริการที่ดีที่สุดสำหรับลูกค้า  

Kotler (2018) ได้อธิบายเกี่ยวกับคุณค่า 5 ระดับที่มีอยู่ในตัวสินค้า (Product Value) ไว้ว่าไม่ว่าค่าใช้จ่าย
จะถูกควบคุมหรือลดลงอย่างไร ผลิตภัณฑ์ก็จะไม่สามารถทำกำไรได้เว้นแต่มีการขาย ดังน้ันผลิตภัณฑ์ทั้งหมดต้อง
สอดคล้องกับความต้องการและความปรารถนาของลูกค้า โดยที่ลูกค้าทั้งหมดไม่เหมือนกันและต้องการประโยชน์ที่
แตกต่างกันจากผลิตภัณฑ์ ธุรกิจจะควรปรับผลิตภัณฑ์ของพวกเขาให้เหมาะสมกับความต้องการและความปรารถนา
ของลูกค้าแต่ละคน ประกอบด้วย 1. คุณค่าหลักในตัวสินค้า (Core benefit of the Product) 2. คุณสมบัติทั่วไป
ของสินค้า (Generic Product) 3. ความคาดหวังเพ่ิมขึ้นไปจากคุณสมบัติทั่วไป (Expected Product) 4. คุณค่าที่
ถูกเสริมเข้าไปในสินค้า (Augmented Product) 5. คุณค่าจากนวัตกรรมที่สินค้าจะสร้างได้ในอนาคต (Potential 
Product) 

Kotler และ Keller (2016) ได้อธิบายถึง กระบวนการการตัดสินใจซื ้อของผู ้บริโภค ขั ้นตอนหรือ
กระบวนการตัดสินใจซื้อ เป็นลำดับขั้นตอนในการตัดสินใจของผู้บริโภคโดยมีลำดับกระบวนการ 5 ขั้นตอน มี
กระบวนการดังน้ี 1. การตระหนักถึงความต้องการ 2. การค้นหาข้อมูลข่าวสาร 3. การประเมินทางเลือก 4. การ
ตัดสินใจซื้อ 5. การประเมินทางเลือกหลังการซื้อ จะมีผลต่อลูกค้าด้วยวิธีที่แตกต่างกัน แต่มีสิ่งคาดหวังเดียวกัน คือ 
กระตุ้นให้ลูกค้าเกิดความสนใจ มีความต้องการสินค้าและบริการ เมื่อลูกค้าได้รับความพึงพอใจแล้ว ก็จะทำให้ลูกค้า
มีโอกาสที่ตัดสินใจซื้อง่ายขึ้น 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ลูกค้าที่มีการฝากเงินกับธนาคารอาคารสงเคราะห์ ในพื้นที่ 6 สาขา 
ประกอบด้วย 1) สาขาสกลนคร จำนวน 9 ,444 ราย 2) สาขากาฬสินธุ ์ จำนวน 9 ,922 ราย 3) สาขานครพนม  
จำนวน 5,429 ราย 4) สาขามุกดาหาร จำนวน 4,263 ราย 5) สาขาบึงกาฬ จำนวน 1,828 ราย และ 6) สาขาสว่าง
แดนดิน จำนวน 2466 ราย โดยในปี 2566 ทั้ง 6 สาขามีจำนวนทั้งหมด 33,352 ราย (ธนาคารอาคารสงเคราะห์, 
2566)  

โดยสามารถทำการคำนวณหาขนาดกลุ่มตัวอย่าง ด้วยสูตร ทาโร่ ยามาเน่ (Yamane) (Taro Yamane, 
1970) ได้กลุ ่มตัวอย่างจำนวน 396 ตัวอย่าง การวิจัยครั้งนี ้เพื่อให้เกิดการกระจายตัวข้อมูลได้เพิ ่มขึ ้น ผู ้วิจัยจึง
กำหนดขนาดตัวอย่าง เท่ากับ 400 ตัวอย่าง 

 
 
 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃39 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย 
เครื่องมือสำหรับงานวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) 

โดยแบ่งออกเป็น 6 ตอน ดังน้ี 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา รายได้ต่อเดือน อาชีพ 

และสถานภาพ เป็นแบบสอบถามปลายปิด  
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมลูกค้า ประกอบด้วย  รูปแบบสลาก ความถี่ในการซื้อสินค้า และ

จำนวนเงินในการซื้อ ช่องทางการเลือกซื้อ ผู้มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อ เป็นแบบสอบถามปลายปิด  
ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณค่าตราสินค้า มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า   
ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารลูกค้าสัมพันธ์ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  
ตอนที่ 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  
ตอนที่ 6 แบบสอบถามเกี่ยวกับความต้ังใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า  
การตรวจสอบความเช่ือม่ัน 
การตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) โดยนำแบบสอบถามที่ได้รับการปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปทำการ

ทดลองใช้ (try-out) กับกลุ่มที่มีลักษณะใกล้เคียงตัวอย่างที่จังหวัดขอนแก่น จำนวน 40 ตัวอย่าง ค่าสัมประสิทธิ์ของ
ความเชื่อมั่น (Cronbach's alpha) และค่ายอมรับได้ที่ค่าความเชื่อมั่น .70 ขึ้นไป (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2551) ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง .990 แสดงว่ามีความสอดคล้องของข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู ้ว ิจ ัยจะใช ้โปรแกรมสำเร ็จร ูปในการวิเคราะห์ข ้อม ูลทางสถ ิต ิที ่ระดับความเชื ่อม ั ่นร ้อยละ 95  
มีรายละเอียด ดังน้ี 

1) แบบสอบถามเกีย่วกับปัจจัยส่วนบุคคล และ แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมลูกค้า สถิติที่ใช้ได้แก่ การ
แจกแจงความถี่ (Frequencies) และร้อยละ (Percentages) ของข้อมูล  

2) แบบสอบถามเกี่ยวกับคุณค่าตราสินค้า , แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารล ูกค้าสัมพันธ์ และ 
แบบสอบถามเกี่ยวกับการเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ และแบบสอบถามเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ ลูกค้า 
ธอส.ในเขตสกลนคร สถิติที่ใช้ ได้แก่ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่าเฉลี่ย (Mean)    

3) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์คุณค่าตราสินค้า การบริหารลูกค้าสัมพันธ์ การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ ที่มีอิทธิพล
ไปยัง การตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ ลูกค้า ธอส.ในเขตสกลนคร สถิติที่ใช้ ได้แก่  การถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis)     
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ผลการวิจัย 
 

1.ผลการวิเคราะห์ปัจจัยคุณค่าตราสินค้า การบริหารลูกค้าสัมพันธ์ การเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ และการ
ตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร 
 
ตารางที่ 1 สรุปค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร 

(ตัวแปรตาม) และตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขต
สกลนคร (ตัวแปรอิสระ) 

 

 

ตัวแปร 

ระดับการตัดสินใจ 

X̅ S.D. 
แปล

ความหมาย 
1. กระบวนการการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร (Y) 3.81 0.77 มาก 
คุณค่าตราสินค้า  
2. ด้านการตระหนักถึงตราสินค้า (X1) 3.80  0.88 มาก 
3. ด้านการรับรู้ (X2) 3.73 0.75 มาก 

4. ด้านการเชื่อมโยงกับตราสินค้า (X3) 3.79 0.82 มาก 
5. ด้านความภักดีต่อตราสินค้า (X4) 3.75 0.77 มาก 
การบริหารลูกค้าสัมพันธ ์
6. ด้านการสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า (X5) 3.78 0.88 มาก 
7. ด้านการรับฟังความคิดเห็นของลูกค้า (X6) 3.81 0.88 มาก 
8. ด้านการเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์ (X7) 3.79 0.93 มาก 
9. ด้านการรักษาลูกค้า (X8) 3.75 0.87 มาก 
การเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ 
10. ด้านราคาสลากออมทรัพย์ (X9) 3.73 0.81 มาก 
11. ด้านรางวัล (X10) 3.74 0.74 มาก 

 

จากตารางท ี่ 1 พบว่า กระบวนการการตัดสินใจซื ้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร ให้
ความสำคัญอยู่ในระดับมาก (Y= 3.81) ส่วนตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อกระบวนการการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. 

ลูกค้าในเขตสกลนคร เรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1.ด้านการรับฟังความคิดเห็นของลูกค้า ในระดับมาก ( =

3.81), 2.ด้านการตระหนักถึงตราสินค้า ในระดับมาก ( =3.80), 3.ด้านการเชื่อมโยงกับตราสินค้า ในระดับมาก (

 =3.79), 4.ด้านการเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์ ในระดับมาก ( =3.79), 5.ด้านการสร้างความผูกพันธ์

กับลูกค้า ในระดับมาก ( =3.78), 6.ด้านความภักดีต่อตราสินค้า ในระดับมาก ( =3.75), 7.ด้านการรักษาลูกค้า 
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ในระดับมาก ( =3.75), 8.ด้านรางวัล ในระดับมาก ( =3.74), 9.ด้านการรับรู้ ในระดับมาก ( =3.73) และ 

10.ด้านราคาสลากออมทรัพย์ ในระดับมาก ( =3.73) ตามลำดับ 
 

ตารางที่  2 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ เมื่อให้ตัวแปรเป็นอิสระ การตระหนักถึงตราสินค้า การเชื่อมโยงกับตรา
สินค้า การรับรู้ ความภักดีต่อตราสินค้า การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า การรับฟังความคิดเห็นของ
ลูกค้า การเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์  การรักษาลูกค้า ราคาสลากออมทรัพย์ และรางวัล  
เป็นตัวพยากรณ์ และรวมกระบวนการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร เป็นตัวแปร
ตาม เป็นตัวแปรตาม โดยใช้วิธี Enter (n=400) 

 

ตัวพยากรณ์ VIF B Beta t p 
ด้านคุณค่าตราสนิค้า 
1. การตระหนักถึงตราสินค้า 9.95 .084 .089** 2.670 .008 
2. การเชื่อมโยงกับตราสินค้า 11.01 -.048 -.044 -1.265 .207 
3. การรับรู้ 8.87 .037 .036 1.157 .248 
4. ความภักดีต่อตราสินค้า 14.53 .095 .089** 2.217 .027 
5. การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า 30.73 .197 .205** 3.512 .000 
ด้านการบริหารลูกค้าสัมพนัธ ์
6. การรับฟังความคิดเห็นของลูกค้า 26.77 -.050 -.052 -.955 .340 
7. การเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์   23.86 .025 .027 .525 .600 
8. การรักษาลูกค้า 21.91 .241 .250** 5.072 .000 
ด้านการเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์ 
9. ราคาสลากออมทรัพย์ 5.66 .140 .141** 5.613 .000 
10. รางวัล 6.86 .308 .293** 10.612 .000 
Constant = .38  R = .84  R2 = .76 R2

adj = .78  F6, 388= 861.745 Sig F = .00 

** หมายถึง มีนัยสำคัญทางสถิติที่มีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ โดยวิธี Enter เพ่ือการพยากรณ์ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร ในปัจจัยคุณค่าตราสินค้า ด้วยตัวแปรอิสระ 10 ตัว คือ 1. 
การตระหนักถึงตราสินค้า 2. การเชื่อมโยงกับตราสินค้า 3. การรับรู้ 4. ความภักดีต่อตราสินค้า 5. การสร้างความ
ผูกพันธ์กับลูกค้า 6. การรับฟังความคิดเห็นของลูกค้า 7. การเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์  8. การรักษาลูกค้า 
9. ราคาสลากออมทรัพย์ 10. รางวัล ตัวแปรตาม คือ กระบวนการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขต
สกลนคร 

พบว่า มีตัวแปรอิสระ 6 ตัว ที ่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร  
ประกอบด้วย รางวัล การรักษาลูกค้า การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า ความภักดีต่อตราสินค้า ราคาสลากออมทรัพย์ 
และ การตระหนักถึงตราสินค้า ได้ร ้อยละ 78 (R2

adj = .78) มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 มีค่าสัมประสิทธิ์
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สหสัมพันธ์พหุคูณ เท่ากับ .84 (R = .84) โดยเมื่อนำตัวแปรทั้ง 6 ตัวที่สามารถพยากรณ์กระบวนการตัดสินใจซื้อ
สลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร มาเขียนสมการได้ดังน้ี 
 

           สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ 

   Ȳ  = .38 + .308 (ปัจจัยรางวัล) + .241 (ปัจจัยการรักษาลูกค้า) + .197 (ปัจจัยการสร้างความผูกพันธ์
กับลูกค้า) + .140 (ปัจจัยราคาสลากออมทรัพย์) + .095 (ปัจจัยความภักดีต่อตราสินค้า) + .084 (ปัจจัยการ
ตระหนักถึงตราสินค้า) 
 
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

 Z̄   = .293 (ปัจจัยรางวัล) + .250 (ปัจจัยการรักษาลูกค้า) + .205 (ปัจจัยการสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า) 
+ .141 (ปัจจัยราคาสลากออมทรัพย์) + .089 (ปัจจัยความภักดีต่อตราสินค้า) + .089 (ปัจจัยการตระหนักถึงตรา
สินค้า) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การสรุปผลการวิจัยการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขต
สกลนคร 

วิเคราะห์แบบ Enter พบว่า มีตัวแปรพยากร ปัจจัยที่เป็นตัวแปรอิสระ คือ 1.ด้านคุณค่าตราสินค้า  2.การ
บริหารลูกค้าสัมพันธ์ 3.การเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ โดยสามารถจำแนกเป็นตัวแปรได้ 10 ตัว ได้แก่ 1. การตระหนักถึง
ตราสินค้า 2. การเชื่อมโยงกับตราสินค้า 3. การรับรู้ 4. ความภักดีต่อตราสินค้า 5. การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า 
6. การรับฟังความคิดเห็นของลูกค้า 7. การเสนอแนะนำบริการที่เป็นประโยชน์  8. การรักษาลูกค้า 9. ราคาสลาก
ออมทรัพย์ 10. รางวัล ตัวแปรตาม คือ การตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนครมีความสัมพันธ์
กับอิทธิพลการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร อย่างมีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ระ ดับ
นัยสำคัญ .01 

 โดยมีค่าสัมประสิทธ ิ ์สหสัมพันธ์ถดทอยเช ิงพห ุคุณ เท่ากับ .84 และตัวแปรพยากรณ์ 6 ตัวแปร 
ประกอบด้วย 1. รางวัล 2. การรักษาลูกค้า 3. การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า 4. ความภักดีต่อตราสินค้า 5. ราคา
สลากออมทรัพย์ 6. การตระหนักถึงตราสินค้า 

ซึ่งมีอิทธิพลต่อการอธิบายความแปรปรวนของอิทธิพลการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขต
สกลนคร ได้ร้อยละ 76 ส่วนค่าพยากรณ์สัมประสิทธิ์ถดถอยสหสัมพันธ์ของคะแนนดิบ และค่าพยากรณ์สัมประสิทธิ์
ถดถอย สหสัมพันธ์แบบมาตรฐาน ของตัวแปรพยากรณ์แต่ละตัว มีอำนาจในการพยากรณ์อิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อ
สลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

 การอภิปรายผลการวิจัยปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร 
มีตัวแปรพยากร ที่เป็นตัวแปรต้น ที่มีผลต่อปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าใน

เขตสกลนคร ประกอบด้วย 1. รางวัล 2. การรักษาลูกค้า 3. การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า 4. ความภักดีต่อตรา
สินค้า 5. ราคาสลากออมทรัพย์ 6. การตระหนักถึงตราสินค้า โดยสามารถอภิปราย ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ได้
ดังน้ี 

 1. การอภิปรายผลการวิจัยคุณค่าตราสินค้า มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากของธอส.ผู ้ใช้บริการในเขต
สกลนคร มีตัวแปรต้น ที่มีผลต่อปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร ดังน้ี  

1) การตระหนักถึงตราสินค้า  พบว่า ลูกค้าตระหนักและรู้สึกคุ้นเคยกับ Brand ธอส. จึงมีความไว้วางใจ 
ลูกค้าตระหนักและเชื่อมั่นต่อตราสินค้าสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าตระหนักและจดจำ Brand ธอส. ได้ดีจึงส่งผลต่อ
ความเชื่อมั่น สอดคล้องกับ อภิทริน วงษ์อัยรา, สมบูรณ์ศรีอนุรักษ์วงศ์ และประภัสสร วิเศษประภา (2563) พบว่า ผู้
ซื้อให้ความสำคัญกับคุณค่าตราสินค้าของธนาคารอาคารสงเคราะห์โดยภาพรวมอยู่ในระดับสำคัญมากที่สุดและให้ 
ความสำคัญด้านการรับรู้ในตราสินค้ามากที่สุด สอดคล้องกับ ธิติ เกตุทัต, นฤมล กิมภากรณ์ และกิตตินุช ชุลิกาวิทย์ 
(2563) พบว่า ภาพลักษณ์ตราผลิตภัณฑ์มีอิทธิพลต่อคุณภาพความสัมพันธ์ระหว่างผู้บริโภคกับตราผลิตภัณฑ์ในกลุ่ม
ธุรกิจธนาคาร และความน่าเชื่อถือของตราผลิตภัณฑ์มีความสัมพันธ์ ต่อความรับผิดชอบต่อสังคมมีอิทธิพลกับการ
เชื่อมโยงตัวตน ความสนิทสนม และความผูกพันเชิงพฤติกรรม บุคลิกภาพและความรู้สึกมีอิทธิพลกับการเชื่อมโยง
ตัวตนและความสนิทสนม สอดคล้องกับ ศุทธวิชญ์ นารากุล และธนา สมพรเสริม (2561) พบว่า การได้รับรางวัล
ธนาคารดีเด่น มีอิทธิพลต่อการซื้อสลากออมสินและสลากออมทรัพย์ ธ.ก.ส. ของผู้บริโภคในเขตพื้นที่จังหวัด
กรุงเทพมหานคร 

2) ความภักดีต่อตราสินค้า พบว่า ท่านให้ความสนใจในการซื้อสลากออมทรัพย์ ธอส.ต่อเนื ่อง ท่านมี
ความรู้สึกหรือทัศนคติเชิงบวก ต่อ สลากออมทรัพย์ ธอส ท่านให้ความสนใจในการซื้อสลากออมทรัพย์ ธอส. เพ่ิมขึ้น
เมื่อท่านมีความพร้อม และ ท่านมีความรู้สึกอยากแนะนำการซื้อสลากออมทรัพย์ ธอส. กับบุคคลที่รู้จัก สอดคล้องกับ      
ณภัสสรณ์ สิร ิกรประพัฒน์ และ อริสรา เสยานนท์ (2564) พบว่า พฤติกรรมหลังการใช้บริการ ด้านการแนะนำ
บุคคลใกล้ชิดฝากสลากออมทรัพย์มีความสำคัญในการซื้อสลากเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับ กิตติยา ปั่นกลาง (2558) พบว่า 
ส่วนประสมทางการตลาด ทุกด้าน มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการซื้อสลากออมสินพิเศษของลูกค้า สอดคล้องกับ 
รัฐนนันท์ วริิยะอ่องศรี และพัฒน์ พิสิษฐเกษม (2557) พบว่า ความไว้วางใจและความภักดีที่มีผลต่อการตัดสินใจใน
การซื้อสลากออมสินพิเศษในเขตกรุงเทพมหานคร  

3) การสร้างความผูกพันธ์กับลูกค้า พบว่า การให้บริการช่องทางการสื่อสารกับลูกค้าโดยเฉพาะช่วยในการ
สร้างความสัมพันธ์ต่อลูกค้าเพ่ิมขึ้น การใส่ใจกับความคิดเห็นลูกค้าช่วยในการสร้างความสัมพันธ์ต่อลูกค้าเพ่ิมขึ้น 
การให ้บร ิการล ูกค้าด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส ์ช่วยในการสร้างความสัมพันธ ์ที ่ด ีต ่อลูกค้า สอดคล้องกับ  
ศุทธวิชญ์ นารากุล และธนา สมพรเสริม (2561) พบว่า การโฆษณาผ่านสื่อต่างๆ เช่น social network อิทธิพลต่อ
การซื้อสลากออมสินและสลากออมทรัพย์ ธ.ก.ส. ของผู้บริโภคในเขตพ้ืนที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร  สอดคล้องกับ 
หน่ึงฤทัย ไชยลา (2563) พบว่า การยอมรับเทคโนโลยีด้านการรับรู้ถึงประโยชน์ส่งผลทางบวกต่อการตัดสินใจลงทุน
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ในสลากดิจิทัลผ่านแอปพลิเคชั่น (MyMo) ของลูกค้าธนาคารออมสิน สอดคล้องกับ จุรีพร อินทรานุรักษ์ (2554) 
พบว่า ด้านกระบวนการให้บริการ มีอิทธิพลต่อการซื้อสลากออมสินพิเศษ ธนาคารออมสิน 

2. การอภิปรายผลการวิจัยคุณค่าผลิตภัณฑ์มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ของผู้ใช้บริการ
ในเขตสกลนคร มีตัวแปรต้น ที่มีผลต่อปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขตสกลนคร 
ดังน้ี  

การรักษาลูกค้า พบว่า การให้ขอสมมนาคุณเพื่อแทนการขอบคุณแก่ลูกค้าที่สนใจซื้อสลากออมทรัพย์ 
ธอส. การส่งบัตรขอบคุณ ช่วยในการรักษาความสัมพันธ์ที่ดีกับลูกค้า สอดคล้องกับ ณภัสสรณ์ สิริกรประพัฒน์ และ 
อริสรา เสยานนท์ (2564) พบว่า การปรับปรุงการให้บริการด้วยการเพ่ิมช่องทางพิเศษสำหรับลูกค้าเงินฝากสลาก
ออมทรัพย์หลังจากดำเนินงานตามโครงการแล้วคาดว่า ยอดการรับฝากสลากออมทรัพย์จะเพ่ิมขึ้น สอดคล้องกับ พิต
ติยานัน แสงทอง (2563) พบว่า การรับรู้ถึงความง่ายของ การใช้งานให้แก่กลุ่มผู้ซื้อสลากดิจิทัลที่ ใช้แอพพลิเคชั่น
ของธนาคารออมสิน ตลอดจนพัฒนาแอปพลิเคชั่นของ ทางธนาคารให้ตรงกับความต้องการของลูกค้าให้ได้ทุก
กลุ่มเป้าหมายเพ่ือเป็นการรักษาฐานลูกค้าเก่าและเพ่ิม ลูกค้าใหม่ต่อไปในอนาคต สอดคล้องกับ ญานิกา ศรีทอง 
(2562) พบว่า ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด ด้านการส่งเสริมการขาย มีผลต่อพฤติกรรมการออมใน รูปแบบสลาก
ออมทรัพย์ธอส. ของประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร 

3. การอภิปรายผลการวิจัยการบริหารลูกค้าสัมพันธ์มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ของ
ผู้ใช้บริการในเขตสกลนคร มีตัวแปรต้น ที่มีผลต่อปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อสลากออมทรัพย์ธอส. ลูกค้าในเขต
สกลนคร ดังน้ี  

1) ราคาสลากออมทรัพย์ พบว่า ผลตอบแทนผันแปรตามคุณภาพสินเชื่อที่ดีที่สุดของธนาคาร 0.15% ต่อปี 
รวมผลตอบแทนเป็น 1.15% ต่อปี เมื่อฝากครบ 3 ปี มีความเหมาะสม ราคาสลากออมทรัพย์ 1,000 บาท มีความ
เหมาะสม และผลตอบแทนหน้าสลาก 1.00% ต่อปี มีความเหมาะสม สอดคล้องกับ พิตติยานัน แสงทอง (2563) 
พบว่า ด้านการรับรู้คุณค่าของสลากดิจิทัล มีอิทธิพลต่อความต้ังใจซื้อ สลากดิจิทัลของลูกค้าธนาคารออมสิน ในเขต
กรุงเทพมหานคร มากที่สุด สอดคล้องกับ ภูริชญา วันทา และธฤตพน อ่สวัสดิ ์ (2561) พบว่า ผู ้ใช้บริการให้ค่า
ความสัมพันธ์ในด้านราคามากที่สุด โดยลักษณะทั่วไปของผู้ใช้บริการด้านรายได้เฉลี่ยต่อเดือนของกลุ่มตัวอย่างมี
ความสัมพันธ์กับปัจจัยที่มีผลต่อการลงทุนในสลากออมสินพิเศษด้านราคา สอดคล้องกับ ชิตวรรณ ดวงพัตร และฐิติ
วรรณ ศรีเจริญ (2558) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นที่มีต่อส่วนผสมทางการตลาด ในการตัดสินใจเลือก
ซื้อสลากออมทรัพย์ ธ.ก.ส. ด้านราคา อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับ ธนพล คนธชาติศิร ิกุล (2562) พบว่า การ
ตัดสินใจซื้อสลาก ออมสินพิเศษที่ธนาคารออมสินสาขาสาธรซิตี้ ทาวเวอร์ ส่วนใหญ่พิจารณาจากผลิตภัณฑแ์ละ
อัตรา ดอกเบี้ย 

2) รางวัล พบว่า มีการออกรางวัล 36 งวดต่อปี มีความเหมาะสม รางวัลเลขท้าย 3 ตัว รางวัลละ 90 บาท 
(หมุน 1 ครั้ง) รางวัลเลขท้าย 2 ตัว รางวัลละ 40 บาท (หมุน 1 ครั้ง) มีความเหมาะสม สอดคล้องกับ พบว่า อภิทริน 
วงษ์อัยรา, สมบูรณ์ศรีอนุรักษ์วงศ์ และประภัสสร วิเศษประภา (2563) พบว่า ความคาดหวังต่อองค์ประกอบของ
ผลิตภัณฑ์สลากออมทรัพย์ ธอส. โดยภาพรวมอยู่ใน ระดับมากที่สุดและมีความคาดหวังกับด้านผลประโยชน์หลัก
มากที่สุด สอดคล้องกับ รุ่งกานต์ เรืองยศ (2562) พบว่า ลูกค้าให้ความสนใจในรูปแบบสลากหน่วยละ 100 บาทมาก
ที่สุด และส่วนใหญ่มีความต้องการให้ออกสลาก 2 ครั้ง ต่อเดือน สอดคล้องกับ วิไลพร ทัดเทียม (2558) ปัจจัยที่มี
ระดับความสำคัญมากที่สุดต่อการตัดสินใจ ซื้อสลากออมสินพิเศษ คือ ภาพลักษณ์ของธนาคารออมสิน ปัจจัยที่มี
ระดับความสำคัญมาก ได้แก่ โอกาสใน การถูกรางวัล ราคาขายต่อหน่วยเหมาะสม 
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บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
เร ื ่อง การส ังเคราะห ์ด ้วยแสง โดยใช ้การจัดการเร ียรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้  5E ร ่วมกับเกมการศึกษา  
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 โรงเรียนวารินชำราบ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 28 คน ที่ได้มา 
โดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกม
การศึกษา 2) แบบวัดทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตร์ข ั ้นบูรณาการ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเร ียน  
4) แบบสอบถามความพึงพอของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับ
เกมการศึกษา สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข ้อม ูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบ  
(t-test) 
 ผลการวิจ ัยพบว่า 1) ผลการเปร ียบเท ียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ข ั ้ นบ ูรณาการ  
เร ื ่อง การส ังเคราะห ์ด ้วยแสง โดยใช ้การจัดการเร ียนร ู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5 E ร ่วมกับเกมการศึกษา 
พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน
เท่ากับ 9.21 และ 19.18 และเมื่อเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการเป็นรายทักษะ พบว่า  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 7.57 และ 15.61   
2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย
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ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 19.61 และ 33.39 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดย
ใช้เกม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.70 โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด  
 
คำสำคัญ: การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E, เกมการศึกษา, ทักษะการทดลองทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
 
 

ABSTRACT 
 

 This research has objectives to 1) To compare science process skills in integration step in 
the topic of photosynthesis by using the 5E inquiry-based learning with games. 2) To compare 
learning achievement between pretest and posttest. 3) To study students satisfaction on studying 
by using the 5Es inquiry-based learning management with educational games. The sample group 
of this research were mathayom 5 students of Warinchamrap School, number of students were 28, 
the second semester, academic year 2024, they were randomly selected. Research instruments 
were as follows: 1) 5E inquiry-based learning with games lesson plans.  
2) Science experiment skills test in term of integration step. 3) Pretest and posttest.  
4) Questionnaire about students satisfaction on learning by using the 5Es inquiry-based learning 
management with educational games. Statistics in data analysis were as follows: average, standard 
deflection, and t-test.  
 The research findings were as follows: 
 1) the result of the comparison of integrated science process skills about photosynthesis 
by using 5Es inquiry-based learning management with educational games found that posttest scores 
were higher than pretest significantly at 0.5 level. The average pre-study and post-study scores 
were 9.21 and 19.18 and the comparison of integrated science process skills on each single skill 
found that students posttest scores were higher than pretest scores significantly at 0.5 level. with 
a total average score of 7.57 and 15.61 2) The result of comparison of mathayom 5 students’ 
pretest and posttest found that students’ academic achievement on posttest scores were higher 
than pretest scores significantly at 0.5 level. The average pre-study and post-study scores were 
19.61 and 33.39 3) The results of studying on students’ satisfaction that they had on learning by 
using games, has an average of 4.70 the majority result were rated at a very satisfied level 
 

Keywords: Inquiry-Based Learning 5E, Educational Games, Integrated Science Experiment Skills 
 
 

 

 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃49 
 

บทนำ 
  
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญที่เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจำวันและการทำงาน ตลอดจนการใช้
เทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้เพ่ืออำนวยความสะดวกในชีวิตและการทำงานล้วนเป็นผลของการนำความรู้ผสมผสาน
กับความคิดสร้างสรรค์ ดังนั ้นวิทยาศาสตร์จะช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีการคิดที่มีเหตุผล คิดวิเคราะห์ วิจารณ์  
มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูล
ที่ประจักษ์ พยานที่ตรวจสอบได้วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้และพัฒนา 
ดังนั ้นทุกคนจึง จำเป็นต้องได้รับการพัฒนา ศึกษา ค้นคว้า ให้รู ้จักวิทยาศาสตร์เพื ่อที ่จะส่งเสริมองค์ความรู้  
ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นสามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์และมี
คุณธรรมความก้าวหน้าทางว ิทยาศาสตร์มีบทบาทต่อการเปลี ่ยนแปลงสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ  
(พรทิพย์ ศิร ิภัทราชัย, 2564) โดยเฉพาะอย่างยิ ่งการพัฒนาจากการยกระดับคุณภาพการศึกษา การเรียนรู้และ
พัฒนา การเตรียมความพร้อมของประเทศในด้าน การพัฒนาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม โดยมุ่งเน้นการ
สนับสนุนการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยี การพัฒนาผู้ประกอบการให้เป็นผู้ประกอบการทางเทคโนโลยี การพัฒนาและ
ยกระดับโครงสร้างพื้นฐานที่มีอยู ่ให้ตอบสนองการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี แบบก้าวกระโดด ซึ่งสอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ชาติและยุทธศาสตร์ประเทศไทย 4.0 (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคแห่งชาติ , 
2560)  
 จากการศึกษาสภาพปัญหาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่พบว่ายังไม่ประสบผลสำเร็จตามเป้าหมายที่
กระทรวงศึกษาธิการกำหนดน้ัน ซึ่งส่วนใหญ่นักเรียนท่องจำเน้ือหาเป็นหลัก ไม่เน้นความเข้าใจ ตลอดจนนักเรียน
ขาดการฝึกปฏิบัติจริง หรือค้นคว้าหาคำตอบด้วยตนเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต่ำกว่าเกณฑ์
มาตรฐาน รวมถึงนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนที่ไม่พึงประสงค์ เช่น ขาดความกระตือรือร้นในการเรียน คิดว่าวิชา
ว ิทยาศาสตร ์นั ้นเป ็นเร ื ่องยากที ่จะเข ้าใจ และอีกสาเหตุประการหนึ ่งท ี ่ทำให ้ผลส ัมฤทธิ ์ทางการเรียน  
อาจเน่ืองมาจากนักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นความรู้สึกของนักเรียน ต่อวิทยาศาสตร์ 
โดยเป็นผลจากการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย และความตระหนักในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
โดยมองว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์น้ันไม่สามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันได้ ทำให้นักเรียนขาดความสนใจในการ
เรียน ขาดแรงบันดาลใจในการเรียน (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556) นักเรียนไม่แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และไม่กล้า
แสดงออกทางด้านความคิดหรือการนำเสนอผลงาน เมื่อพิจารณาด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นสิ่ง
สำคัญในการเรียนวิทยาศาสตร์ เนื ่องจากวิทยาศาสตร์มิได้มุ ่งเน้นเฉพาะเนื้อหาความรู้แต่ยังครอบคลุมไปถึง
กระบวนการแสวงหาความรู้ เพราะความรู้ในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วมาก จึงมีความจำเป็นที่จะต้อง
จัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียนรู้วิธีการที่จะเรียนรู้มากกว่าเน้ือหาความรู้ และเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจ ากการปฏิบัติ 
และฝึกฝนความคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางสติปัญญาที่นักวิทยาศาสตร์
และผู้ที่นำวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา และศึกษาค้นคว้า (วิมาณ วิชวารีย์ , 2560) ซึ่งจากการ
จัดการเร ียนการสอนวิชาชีวว ิทยา ประสบปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเฉพาะ เร ื ่อง  
การสังเคราะห์ด้วยแสงที่มีเน้ือหาที่ยากและและซับซ้อนยากต่อความเข้าใจ เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนน้ัน
เน้นการทำปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ผนวกกับเน้ือหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งนักเรียนขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ทำให้นักเรียนยังไม่
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สามารถสรุปประเด็นสำคัญจากการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ได้  เช่น การต้ังสมมติฐาน การกำหนดนิยาม
เชิงปฏิบัติการ การกำหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป  
จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไม่บรรลุเป้าหมายตามที่
หลักสูตรกำหนดไว้ (ณพัฐอร บัวฉุน, 2559) 
 จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (Ordinary National Educational Test: 
O-Net) วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563-2564 พบว่านักเรียนโรงเรียนวารินชำ
ราบ ได้คะแนนเฉลี่ย 28.23 และ 27.42 ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบผลต่าง 2563 – 2564 ทำให้มีคะแนนลดลง -
0.81 คะแนน เปรียบเทียบผลต่างระดับชาติ 2563 – 2564 ทำให้มีคะแนนลดลง -1.23 คะแนน ซึ่งจะเห็นได้ว่า
คะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าร้อยละ 50 โดยคะแนนเฉลี่ยแต่ละปีการศึกษาลดลงต่ำกว่าเกณฑ์ ได้แก่ มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจ
สมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง
และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ  ของสัตว์และมนุษย์ที ่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของ
อวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์จากข้อมูลแสดงให้เห็นว่า คุณภาพ
การศึกษาทั้งด้านวิชาการและคุณลักษณะของนักเรียนยังไม่น่าพอใจในการจัดการศึกษา ต้องมีการสร้างเสริมทักษะ 
สมรรถนะให้กับเด็กและเยาวชนของชาติ เนื ่องจากนักเรียนขาด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการ
วิเคราะห์ข้อสอบวิชาวิทยาศาสตร์ (O-NET) พบว่าข้อสอบส่วนใหญ่จะเน้นกระบวนการคิดและแก้ปัญหา จึงควร
แก้ไขโดยการจัดการเร ียนการสอนเน้นให ้นักเร ียนได้ฝ ึกใช ้กระบวนการคิดและแก้ป ัญหาเพิ ่มมากขึ้น  
ซึ่งมีกระบวนการที่สามารถเน้นกระบวนการคิดและแก้ปัญหา คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ  
โดยถ้าครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติตามขั้นตอนของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ขั้นบูรณาการอย่างจริงจัง ล้วนส่งผลต่อการพัฒนากระบวนการคิดของนักเรียนได้ ถ้านักเรียนได้รับการฝึกทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่ไปกับการเรียนในเน้ือหา ก็จะสามารถทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีดี่
ขึ้นด้วย (โรงเรียนวารินชำราบ, 2564) 
 การจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้แบบ 5E เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้น
การสืบสอบหาความรู้ได้พัฒนาขึ้นมาจากกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร์ โดยผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวกเพ่ือให้
นักเรียนบรรลุเป้าหมายนั้น ๆ  (กนิษฐา ภูดวงจิตร , 2563) โดยได้มีการแบ่งรูปแบบการเรียนรู้สืบเสาะแบบ 5E 
ออกเป็น 5 ขั ้นตอน 1) ขั้นการสร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นการสำรวจและค้นหา (Exploration)  
3) ขั้นอธิบายและลงข ้อสรุป (Explanation) 4) ขั้นการขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นการประเมิน 
(Evaluation) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้น้ีจะช่วยให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูทั้งในเน้ือหา และทฤษฎี 
ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้นำไปใช้การในศึกษค้นคว้าเพ่ือเป็นแนวทางต่อไป พร้อมทั้งยังช่วย
ให้นักเรียนสามารถพัฒนาความรู้ ความคิดของนักเรียนได้อย่างเต็มที่และเป็นระบบมีขั้นตอนที่ชัดเจน และสามารถ
นำไปผนวกกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นได้ ดังที ่ (จรรยา โท๊ะนาบุตร , 2560) อธิบายว่าการจัดการ
เรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ทำให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองเป็นการกระตุ้นความคิด
สร ้ างสรรค ์ท ี ่ ม ีความหลากหลายแนวทา งเพ ื ่ อ เน ้นท ักษะการค ิด และสอดคล ้องก ับงานว ิจ ัยขอ ง  
(วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ , 2560) นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการเรียน ได้ศึกษาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ 5 ขั ้นตอน สำรวจ ค้นหารวบรวมข้อมูล บันทึก ทดสอบความคิด ทดลองปฏิบัติดว้ย
ตนเอง สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ รู้จักอภิปรายแสดงความคิดเห็น คิดอย่างมีวิจารณญาณ ในการสร้างสรรค์องค์
ความรู้และทักษะประสบการณ์  
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 การเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาเป็นการนำจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับแรงจูงใจในการเรียนได้โดยเกมเป็นสื่อ
อย่างหนึ่งที ่ทำให้เกิดความสนุกสนาน เป็นเครื ่องมือฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ทำให้ผู ้เร ียน  
เกิดความรู้ ความเข้าใจ การนำเกมมาประประยุกต์ใช้ในการศึกษาถือเป็นการเพ่ิมแรงกระตุ้นที่ดี ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ของผู้เรียนต่อสิ่งที่ผู้สอนนำเสนอเป็นการสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ที่เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน
และผู้เรียนและระหว่างผู้เรียนด้วยกันเองได้เป็นอย่างดี (วัฒนพล ชุมเพชร, 2563) ดังที่ (ภวิกา เลาหไพฑูรณ์ และ 
กมล โพธิเย็น, 2561) กล่าวว่าการสอนโดยใช้เกมการศึกษาเป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งโดยที่ผู้สอนสามารถเป็น
ผู้สร้างเกมขึ้นเพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่กำหนด จุดเน้นของการใช้เกมในการสอนเป็นไป
เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ได้ฝึกฝนเทคนิคหรือทักษะต่าง ๆ ที่ต้องการโดยใช้ยุทธวิธีการเล่นที่
สนุกเป็นเครื่องมือให้นักเรียนฝึกฝนทักษะต่าง ๆ  โดยการให้นักเรียนเล่นตามกติกาและนำเนื้อหาข้อมูลของเกม
วิธีการเล่นและผลการเล่นเกมของนักเรียนมาใช้เพ่ือเป็นการสรุปการเรียนรู้การจัดประสบการณ์โดยใช้เกม  
 จากปัญหาดังกล ่าว ผ ู ้ว ิจ ัยสนใจที ่จะจัดกิจกรรมการเรียนร ู ้แบบสืบเสาะหาความร ู้  5E ร ่วมกับ 
เกมการศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง เน่ืองจากเป็นเน้ือหาที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนค่อนข้างต่ำ และขาดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ดังที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นและมี
เน้ือหาที่เหมาะสมต่อการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทย าศาสตร์
ขั้นบูรณาการซึ่งเป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในขั้นที่มุ่งหวังให้เกิดขึ้นกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 โดยผู้วิจัยได้ระบุการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ให้แต่ละขั้นตอนมีความชัดเจนโดยแทรกเกม
การศึกษาที่มีความเหมาะสมของเน้ือหา และวัตถุประสงค์ที่ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเขียนสรปุ
ความเกี่ยวข้อง ความสัมพันธ์กันขององค์ความรู้ได้อย่างชัดเจนเป็นระบบเข้าใจง่ายขึ้น อีกทั้งยังเป็นแนวทางในการ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และส่งเสริมความสุขในห้องเรียน ตามนโยบาย เรียนดี มีคสามสุข 
ของกระทรวงศึกษาธิการต่อไป  
 

วัตถุประสงค์การวิจัย   
 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษา เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง 
โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษาในรายวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ทบทวนวรรณกรรม 
 

 กิตติพงศ์ ม่วงแก้ว (2562) ได้พัฒนาเกมการศึกษา เรื่อง โครงงานคอมพิวเตอร์สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 นำไปใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนยาง
ตลาดวิทยาคาร 1 ห้องเรียน จำนวน 30 คน ผลการวิจัย ปรากฏดังนี ้ 1) เกมเพื่อการศึกษา เรื ่อง โครงงาน
คอมพิวเตอร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.11/80.89 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 
2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปรียบเทียบการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
3) ดัชนีประส ิทธ ิผลของเกมเพื ่อการศึกษาม ีค่า 0.5825 หร ือ คิดเป ็นร ้อยละ 58.25 ( E.I. = 0.5825)   

4) ความพึงพอใจของนักเรียน มีผลการประเมินในระดับดีมาก (x ̅= 4.54, S.D.=0.62) 
 จุฬาลักษณ์  สนเกื้อกูล และเมษา  นวลศรี (2565) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่องระบบสุริยะผ่านการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับการใช้เกม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2564 ในจังหวัดปทุมธานี จำนวน 18 คน โดยใช้การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ
จัดการเรียนรู ้ และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นพื้นฐาน ผลการวิจัย พบว่า ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่วมกับการใช้เกมเรื่องระบบสุริยะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 น้ำผึ ้ง  เสนดี และคณะ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดวิเคราะห์และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์รายวิชาชีววิทยา เรื ่อง การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค 
STAD ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเซิมพิทยาคม อำเภอโพนพิสัย สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 21 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2559 จำนวน 30 คน ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .01  

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา เรื่อง การสังเคราะห์ด้วย

แสง ในรายวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวารินชำราบ จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาทั้งสิ้น 

17 ชั่วโมง  

2. เกมการศึกษา ซึ ่งเป ็นเกมที ่ผู ้ว ิจ ัยสร้างขึ ้นมา ท ี ่ม ีการออกแบบให้สอดคล้องกับเนื ้อหาสาระ  

ของแผนการจัดการเรียนรู้ในเรื่องที่นำมาทำการวิจัย ในรายวิชาชีววิทยา จำนวนทั้งหมด 6 เกม  

3. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการก่อนเรียนและหลังเรียน รายวิชาชีววทิยา 

จำนวน 20 ข้อ  

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนจำนวน 40 ข้อ 
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5. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา รายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาฃปีที่ 5 จำนวน 16 ข้อ 

วิธีดำเนินการวิจัย 
1.  ทดสอบก่อนเรียน (pretest) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 

จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ ่งข้อสอบจะครอบคลุมพฤติกรรม 6 ด้าน ได้แก่  
1) ความรู้ความจำ 2) ความเข้าใจ 3) การนำไปใช้ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์ และ 6) การประเมินค่า ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามแนวคิดของ (Bloom’s Taxonomy) วัดโดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จำนวน 40 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 28 คน 

2.  ดำเนินการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ เรื่องกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของ 
โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา โดยกำหนดการสอนครั้งละ 2 ชั ่วโมง 
จำนวน 3 คาบ จะมี 2 คาบที่ใช้เวลาในการสอน 3 ชั่วโมง รวม 17 ชั่วโมง จำนวน 6 แผน ดังภาพที่ 1-5 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้ เรื่องกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา (ขั้นสร้างความสนใจ Engagement) 
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ภาพที่ 2 แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การเรียนรู้ เรื่องกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา (ขั้นสำรวจและค้นหา Exploration) 
 

 
 
 
ภาพที่ 3 แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การเรียนรู้ เรื่องกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ( ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป Explanation) 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃55 
 

 
 
ภาพที่ 4 แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การเรียนรู้ เรื่องกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ( ขั้นขยายความรู้ Elaboration) 
 

 
 
ภาพที่ 5 แผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้การเรียนรู้ เรื่องกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสบืเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ( ขั้นประเมิน Evaluation) 
 
 3. เมื่อนักเรียนเรียนครบทุกแผนจากน้ันให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษา เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่ง
วัดได้จากแบบประเมินความพึงพอใจมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ที่ผู้วิจัย
สร ้างข ึ ้น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื ้อหาของเกมการศึกษา 2) ด้านกิจกรรมการเร ียนร ู ้ของเกมการศึกษา  
3) ด้านลักษณะของเกมการศึกษา และ 4) ด้านการใช้ภาษา 
 4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 
จำนวน 20 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ ่งข้อสอบจะครอบคลุมพฤติกรรม 6 ด้าน ได้แก่ 1) 
ความรู้ความจำ 2) ความเข้าใจ 3) การนำไปใช้ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์ และ 6) การประเมินค่า ที่ผู้วิจัย
สร ้ างข ึ ้ นตามแนวค ิดของ (Bloom’s Taxonomy) ว ัดโดยใช ้แบบทดสอบแบบปรน ัยชน ิดเล ือกตอบ  
4 ตัวเลือกจำนวน 40 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 28 คน 
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 5. นำคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน มาวิเคราะห์ข้อมูลเป็นลำดับต่อไป 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ เรื ่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ไว้ดังน้ี 
 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดย
ใช ้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5E ร ่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาช ีว ิทยา ก่อนเร ียนและ 
หลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5   

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 

3. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา 
เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
ผลการวิจัย  

 
 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีวิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  

ตารางที่ 1 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง      

              โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียน  

              และหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม x̅ S.D. df t Sig. (2 tailed) 

ทดสอบก่อนเรียน 20 9.21 1.37 27 32.38* .00 

ทดสอบหลังเรยีน 20 19.18 1.09 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตารางที่ 1 พบว่าผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ เรื ่อง การ

สังเคราะห์ด้วยแสง ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกม

การศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 9.21 และหลังเรียนเท่ากับ 19.18 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานเท่ากับ 1.37 และ 1.09  

 

ตารางที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข ั ้นบูรณาการ รายทักษะ เรื ่อง  

                การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา  

                ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 
 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

ขั้นบูรณาการ 

คะแนน

เต็ม 

คะเฉล่ียก่อนเรียน ค่าเฉล่ียหลังเรียน ความ

ต่างของ

คะแนน 

t 
Sig.  

(2 tailed) 

x̅ S.D. x̅ S.D.    

1.ทักษะการ

ต้ังสมมติฐาน 

4 1.61 .50 3.11 .57 1.50 13.75* .00 

2. ทักษะการกำหนด

และการควบคุมตัวแปร 

4 1.43 .50 3.07 .66 1.64 13.99* .00 

3. ทักษะการกำหนด

นิยามเชิงปฏิบัติการ 

4 1.57 .50 3.04 .64 1.47 13.45* .00 

4. ทักษะการทดลอง 4 1.50 .51 3.18 .61 1.68 14.52* .00 

5. ทักษะการตีความ

ข้อมูลและลงข้อสรปุ 

4 1.46 .51 3.21 .63 1.75 14.35* .00 

รวม 20 7.57 2.52 15.61 3.11 8.04 70.06* .00 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตารางท ี ่  2 พบว่าผลการเปร ียบเท ียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ข ั ้นบ ูรณาการ  

รายทักษะ ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีคะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 โดยมีรวมคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 7.57 และ 15.61 ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานเท่ากับ 2.52 และ 3.11 

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการ                
              เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ก่อนเรียนและหลังเรยีน  
              ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม x̅ S.D. df t 
Sig. 

(2 tailed) 

ทดสอบก่อนเรียน 40 19.61 3.40 27 24.74* .00 

ทดสอบหลังเรยีน 40 33.39 3.08 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

 จากตารางที่ 3 พบว่าผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื ่อง การ

สังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยมี

คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 19.61 และ 33.39 และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานเท่ากับ 3.40 และ 3.08  

 3. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา 

เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ตารางที่ 4 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา     

              เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ข้อที ่ รายการประเมิน x̅ S.D. แปลความหมาย 
1 ด้านเน้ือหาของเกมการศึกษา 4.71 .46 มากที่สุด 
2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ของเกมการศึกษา 4.73 .51 มากที่สุด 
3 ด้านลักษณะของเกมการศึกษา 4.69 .57 มากที่สุด 
4 ด้านการใช้ภาษาของเกมการศึกษา 4.63 .67 มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ 4 พบว่าแสดงผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับเกมการศึกษา เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.70 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55 อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด และ
เมื่อพิจารณารายด้าน โดยเรียงลำดับจากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย คือด้านกิจกรรมการเรียนรู้ของเกมการศึกษา  
(x̅= 4.73) ด ้านเน ื ้ อหาของเกมการศ ึกษา ( x̅= 4.71) ด ้านล ักษณะของเกมการศ ึกษา ( x̅= 4.69) และ 
ด้านการใช้ภาษาของเกมการศึกษา (x̅= 4.63) ซึ่งความพึงพอใจของนักเรียนในแต่ละด้านอยู่ในระดับพึงพอใจมาก
ที่สุด 
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สรุปผลการวิจัย  
 
 การวิจัยเรื ่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบ ูรณาการ เรื ่อง การสังเคราะห์  

ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนร ู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา รายวิชาชีวว ิทยา  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สามารถสรุปได้ดังน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ เร ื ่อง การส ังเคราะห์  

ด้วยแสง ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และเมื่อ

เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ รายทักษะ ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีคะแนน

หลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดย

ใช ้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5E ร ่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาช ีวว ิทยา ของนักเร ียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมัน .05  

 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษา เรื่อง การสังเคราะห์ด้วย

แสง โดยใช ้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้แบบ 5 E ร ่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด  

 

อภิปรายผลการวิจัย  

 

การวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา รายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5  ผู้วิจัยได้อภิปรายผล ดังน้ี 

  จากผลการว ิจ ัยเร ื ่ อง การพ ัฒนาท ักษะกระบวนการทางว ิทยาศาสตร ์ข ั ้ นบ ูรณาการ เร ื ่ อง  
การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชา
ชีววิทยา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้นำเสนอประเด็นสำคัญมาอภิปรายดังน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดย
ใช ้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้ 5E ร ่วมกับเกมการศึกษา ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีท ี ่  5  
มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการก่อนเรียนเท่ากับ 9.21 หลังเรียน 19.18 จากคะแนนเต็ม 
20 เมื ่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการของนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา พบว่าหลังการจัดการ
เรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
เป็นการจัดการเรียนการสอนเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางส่งเสริมให้นักเรียนรู ้จักคิด วิเคราะห์ ค้นคว้า แสวงหา
คำตอบหรือข้อเท็จจริงด้วยตนเอง เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยมีความเข้าใจใน
หลักการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษาเป็นอย่างดี สามารถที่จะถ่ายทอดองค์ความรู้
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ให้กับนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ ซึ ่งผู ้วิจัยได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 E 
ร่วมกับเกมการศึกษา โดยจะแทรกเกมการศึกษาในขั้นที่ 1 ขึ ้นสร้างความสนใจ (Engagement) และขั้นที่ 3  
ข ั ้นอภ ิปรายและลงข ้อสรุป ซ ึ ่งเกมที ่ผู ้ว ิจ ัยสร ้างข ึ ้นประกอบไปด้วย Photosynthesis Education Game, 
Photosynthesis Game, Light energy Game, Increasing the carbon dioxide content Game, 
Photorespiration  Bingo Game, Factors Affecting Photosynthesis Game ซึ่งรูปแบบเกมสามารถจำแนก
ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน เกมบิงโก เกมจับคู่ และเกมเติมคำ เป็นเกมที่สามารถเล่นได้ทั้งรูปแบบ
ออนไลน์ และออนไซต์ได้ เพ่ือเป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนในการทำความเข้าใจในประเด็นที่สำคัญของ
เน้ือหา เป็นการนำองค์ความรู้เดิมมาเชื่อมกับองค์ความรู้ใหม่ ทำให้นักเรียนสามารถที่จะอธิบายสถานณ์การต่าง ๆ 
ได้อย่างชัดเจนมากเพื่อเช ื ่อมโยงองค์ความร ู้ท ี ่ได้นำไปปฏิบัติการทดลอง ในขั้นที่ 2 ขั ้นสำรวจและค ้นหา 
(Exploration) ใช้องค์ความรู้จากการเล่นเกมในขั้นตอนที่ 1 ผนวกกับการให้นักเรียนได้ลงมือทำปฏิบัติการทดลอง
โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการต้ังสมมติฐาน ทักษะการกำหนด
และการควบคุมตัวแปร ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการทดลอง และทักษะการตีความข้อมูลและ
ลงข้อสรุป ขั้นที่ 3. การอธิบาย (Explanation) ใช้เกมเป็นแหล่งข้อมูลในการอภิปรายเน้ือหาที่ได้รับ โดยให้นักเรียน
เชื่อมโยงเกมการศึกษากับปฏิบัติการทดลองที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในการอธิบายสิ่งที่เรียนรู้ได้ขั้นที่ 4. การขยาย
ความรู้ (Elaboration) ครูสร้างสถานการณ์ที่ต้องการใหนักเรียนใช้ความรู้เพ่ือแก้ไขสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจากการทำ
ปฏิบัติการทดลองขั้นที่ 5. การประเมินผล (Evaluation) ใช้การลงมือปฏิบัติการทดลองเพ่ือประเมินความเข้าใจและ
การพัฒนาทักษะของนักเรียนว่านักเรียนสามารถนำองค์ความรู้ที่ได้จากการเล่นเกมมาใช้ได้ได้หรือไม่ซึ่งผู้วิจัยได้มี
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั ้นบูรณาการ โดยใช้โดยใช้  
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการ สอดคล้องกับงานวิจัย (กนิษฐา ภูดวงจิตร , 2563) ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค POE เพื ่อส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การเคลื่อนที่และแรง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การจัด
กิจกรรมการสอนโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค POE เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ
เท ่าก ับ 80.07/82.98 ส ูงกว ่าเกณฑ์อย ่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 และย ังสอดคล้องกับงานวิจัย  
(รอพิดา หลงเป๊าะ และอัมพร วัจนะ , 2565) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง โลกและทรัพยากรธรรมชาติที่ได้รับการสอนโดยใช้เกมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กบั
การสอนแบบ 3 ขั้นตอน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้เกมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

 เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง การ
สังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นรายทักษะ พบว่า มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถ ิต ิท ี ่ระดับ .05 โดยม ีคะแนนเฉลี่ยเฉลี ่ยก่อนเรียนและหลังเรียน เท ่าก ับ 7.57 และ 15.61 ตามลำดับ  
เมื่อเปรียบเทียบเป็นรายทักษะ พบว่า 1) ทักษะการต้ังสมมติฐาน นักเรียนสามารถต้ังสมมติฐานหรือการคาดคะเน
คำตอบที่มีความสัมพันธ์ของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการศึกษาจากทำปฏิบัติการการทดลองได้ เช่น ในการ
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ทำปฏิบัติการทดลอง เรื่อง การสกัดสารสีในคลอโรพลาสต์ของพืช ทำการนำใบพืชที่ได้จากการเตรียมตัวอย่างมา
สกัดคลอโรฟิลล์ ทำการทดลอง 3 ครั้ง โดยครั้งที่ 1 ใช้เวลา 1 นาที ครั้งที่ 2 ใช้เวลา 3 นาที และครั้งที่ 3 ใช้เวลา  
5 นาที่ โดยการนำมาต้มกับแอลกอฮอร์ 95 % เพ่ือให้ได้สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์) ที่สกัดได้จากใบพืช พบว่าครั้งที่ 3  
ใช้เวลา 5 นาทีพบสารสกัดคลอโรฟิลล์มากที่สุด ซึ่งนักเรียนสามารถต้ังสมมติฐานได้ คือ การสกัดสารคลอโรฟิลล์ที่
นำมาต้มกับแอลกอฮอร์ 95 % 15 ml ใช้เวลาในการต้มที่ต่างกันทำให้ได้สารคลอโรฟิลล์ที่สกัดได้จากใบพืชมี
ปริมาณต่างกัน  2) ทักษะการกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ นักเรียนสามารถที่จะกำหนดนิยามเกี่ยวกับขอบเขตของ
การทดลองได้ เช่น จากการทำปฏิบัติการทอดลอง เรื ่อง การสกัดสารสีในคลอโรพลาสต์ของพืช สารสีเขียว 
(คลอโรฟิลล์) ที ่ได้จากการสกัดจากใบพืช จากสถานการณ์ว่าเมื ่อนำใบพืชมาต้มแล้วได้สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์) 
จากน้ันให้นักเรียนนิยาม สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์) หมายถึงอะไร นักเรียนสามารถตอบได้อย่างถูกต้องว่า สารสีเขียว 
(คลอโรฟิลล์) ที ่ได้จากการสกัดในใบพืชนั้น เป็นรงควัตถุหรือสารสี (pigment) ที่มีสีเขียวอยู่ในคลอโรพลาสต์ 
(chloroplast) มีความสำคัญในกระบวนการสังเคราะห์แสงของพืช เพ่ือสร้างเป็นน้ำตาลกลูโคส ซึ่งเป็นสารอาหารที่
ให้พลังงานในเซลล์ของพืช 3) ทักษะการกำหนดและควบคุมตัวแปร นักเรียนสารมารถกำหนดควบคุมตัวแปรต่าง ๆ 
ได้จากการทำปฏิบัติการทดลอง โดยอาศัยความรู้หรือประสบการณ์เดิม เรื่อง การสกัดสารสีในคลอโรพลาสต์ของพืช 
จากสถานการณ์สารสีเขียว (คลอโรฟิลล์) ที่ได้จากการสกัดจากใบพืช ระยะเวลาในการต้อมมีผลต่อปริมาณของสาร
สกัดที่ได้หรือไม่ จากนั้นให้นักเรียนออกแบบในการแก้ไขปัญหาข้างต้น เพื่อให้นักเรียนได้วิเคราะห์ตตัวแปรจาก
ปฏิบัติการทดลองได้อย่างถูกต้อง ตัวแปรต้น คือ สารกัดสีเขียว (คลอโรฟิลล์) ตัวแปรตาม คือ ปริมาณของสารกสัด
เขียว (คลอโรฟิลล์) และตัวแปรควบคุม คือ ระยะเวลาในการต้ม จากการแก้ไขปัญหาของนักเรียน พบว่านักเรียน
สารมารถกำหนดควบคุมตัวแปรต่าง ๆ ได้จากการทำปฏิบัติการทดลองได้อย่างถูกต้อง 4)  ทักษะการทดลอง 
นักเรียนได้ลงมือทำปฏิบัติการทดลองจริง ทำให้สามารถออกแบบทำปฏิบัติการการทดลองได้ ทำปฏิบัติการทดลอง
เป็นลำดับขั้นตอน และมีการใช้อุปกรณ์ในการทำปฏิบัติการการทดลองได้ถูกต้อง ที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ต้องการ
ศึกษาจากการทำปฏิบัติการทดลอง จากสถานการณ์การทำปฏิบัติการทดลอง เรื่อง การสกัดสารสีในคลอโรพลาสต์
ของพืช พบว่านักเรียนสามารถทำปฏิบัติการทดลองได้อย่างถูกต้อง เป็นลำดับขั้นตอนก่อนหลัง เช่น การที่ได้สาร
สกัดเขียว (คลอโรฟิลล์) น้ันมีกระบวนการสกัดโดย เริ่มจากการเตีรยมมใบพืชตัวอย่างล้างให้สะอาดจากน้ันใส่ลงไป
ในหลอดทดลองสกัดโดยใช้แอลกอฮอร์ 95 % 15 ml โดยการต้มใช้เวลา 2 – 5 นาที จากกน้ันสังเกตสีที่เกิดขึ้นจาก
การทดลอง เมื ่อได้ครบเวลาเทสารที่สกัดได้ลงในบีกเกอร์จากนั้นทดสอบสารสีที ่อยู ่ในคลอโรฟิลล์ด้วยกระดาษ  
โครมาโทกราฟี 5) ทักษะการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป ไม่ว่าผลที่แสดงออกมาจะเป็นตาราง แผนภาพ
หรือกราฟ นักเรียนสามารถตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุปได้ จากการทำปฏิบัติการทดลอง เรื่อง การสกัด
สารสีในคลอโรพลาสต์ของพืช เน่ืองจากนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนด้วยตนเอง นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ
จริง ทำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาและสามารถสรุปผลการทดลองได้ถูกต้องด้วย ซึ ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ  
(ศศิกานต์ อุตถา, 2566) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้
การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับเกมวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับ
เกมวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ทั้ง 3 ทักษะมีสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด คือร้อยละ 70 โดยมีทักษะ
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.67 คิดเป็นร้อยละ 88.35 และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5Es) ร่วมกับเกมวิทยาศาสตร์ของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จัดอยู่
ในเกณฑ์ที่มีความสามารถระดับดีมาก (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 18.44 คิดเป็นร้อยละ 75) 
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2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดย
ใช้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมัน .05 โดยมีคะแนนร้อยละ
เฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 19.61 และ 33.39 และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐานเท่ากับ 3.40 และ 3.08 
ตามลำดับ เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้สืบเสาะแบบ 5E เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
ส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง กระตุ้นให้นักเรียนเกิดข้อคำถามหรือข้อสงสัย เกิดความคิด และ 
แสวงหาคำตอบหรือข้อเท็จจริงด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถนำมาประมวล คำตอบ
หรือข้อสรุปของตัวเอง ทำให้นักเรียนมีประสบการณ์โดยตรง และเกิดการเรียนรู้มากขึ้น และด้วยกับตัว ผู้วิจัยได้มี
การประยุกต์ใช้การสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา และพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยผ่าน
กระบวนการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เชี ่ยวชาญ ประกอบกับการใช้เกมการศึกษาเข้ามาสอดแทรกในการจัดการ
เรียนรู้สืบเสาะแบบ 5E ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน กับการ เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ยิ่งขึ้น 
เมื่อนักเรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชา ซึ่งเกมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นรูปแบบเกม
สามารถจำแนกออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ เกมกระดาน เกมบิงโก เกมจับคู่ และเกมเติมคำ เป็นเกมที่สามารถเล่นได้
ทั ้งรูปแบบออนไลน์ และออนไซต์ได้ประกอบไปด้วย Photosynthesis Education Game, Photosynthesis 
Game, Light energy Game, Increasing the carbon dioxide content Game, Photorespiration  Bingo 
Game, Factors Affecting Photosynthesis Game โดยเกมทั้งหมดนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อกระตุ้นความสนใจของ
นักเรียนในการทำความเข้าใจในประเด็นที่สำคัญของเน้ือหา เป็นการนำองค์ความรู้เดิมมาเชื่อมกับองค์ความรู้ใหม่ 
ทำให้นักเรียนสามารถที่จะอธิบายสถานณ์การต่าง ๆ ได้ ด้วยเหตุนี ้ทำให้นักเรียนเกิดความรู้สึกที่ดีก ับว ิชา
วิทยาศาสตร์ เกิดความสนใจสนุกสนานกับการเรียน มีความรู้สึกอยากเรียน และต้ังใจเรียนจนประสบผลสำเร็จใน
การเรียนได้สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สุนิธิ คลองแคล้ว, 2560) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื ่อง แรงไฟฟ้า ด้วยการจัดการเรียนแบบสืบเสาะ (5E) ร่วมกับเกมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน โดยวิธีการจัดการเรียนแบบสืบเสาะ (5E) ร่วมกับเกมศึกษาอย่างมีนัยสำคัญที่ .05 และยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ (กิตติพงศ์ ม่วงแก้ว , 2562) ได้พัฒนาเกมการศึกษา เรื ่อง โครงงานคอมพิวเตอร์สำหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 นำไปใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เปรียบเทียบการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษาเรื่องการสังเคราะห์ด้วย
แสง โดยใช ้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้แบบ 5 E ร ่วมกับเกมการศึกษา ในรายวิชาชีววิทยา  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5  โดยรวมอยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.70 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.55 เมื ่อวิเคราะห์รายด้านพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจพอใจมากที่สุดคือ ด้าน
กิจกรรมการเรียนรู้ของการศึกษา (x̅= 4.74 ) เน่ืองจากครูผู้สอนมีการเตรียมความพร้อมในการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับเกมจากนักเรียนว่านักเรียนมีความสนใจเกมประเภทไหน เพ่ือนำมาออกแบบเกมการศึกษาผนวกกับเน้ือหา
การสอนให้มีความเหมาะสมกับนักเรียน ทำให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพมายิ่งขึ้น รองลงมาคือ 
ด้านเน้ือหาของเกมการศึกษา (x̅= 4.71)  เน่ืองจากเน้ือหาของเกมการศึกษาที่สร้างขึ้นมาให้นักเรียนได้ศึกษาน้ัน 
เป็นเน้ือหาที่ใช้ในการเรียนซึ่งทำให้นักเรียนไม่สามารถทำความเข้าใจในบทเรียนน้ันได้ ส่วนใหญ่เป็นเน้ือหาที่ต้องใช้
การจำ ดังน้ันครูจึงได้มีการออกแบบเกมการศึกษา การใช้ข้อความ การสรุปเน้ือหาจากบทเรียน ที่ทำให้นักเรียน
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สามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้นผ่านเกมการศึกษาที่ผู้สอนได้สร้างขึ้น ด้านลักษณะของเกมการศึกษา (x̅= 4.69) เน่ืองจาก
เกมการศึกษาที่ผู้สอนได้มีการออกแบบขึ้นมาเพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาน้ันเป็นเกมการศึกษาที่สร้างขึ้นตามความถนัด
ของนักเรียนในการสร้างองค์ความรู้และสามารถทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมากขึ้นในเนื้อหาบทเรียนผ่านเกม
การศึกษาที่ครูผู้สอนได้สร้างขึ้น และด้านการใช้ภาษาของเกมการศึกษา (x̅= 4.63) เน่ืองจากเกมการศึกษาที่ผู้สอน
ได้ออกแบบมานั้นมีการใช้ภาษาในการเล่นเกมที่มีความเหมาะสมกับผู ้เล ่น และม ีความชัดเจนเข้าใจง่าย  
เมื่อพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้เกมการศึกษา เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา เป็นรายข้อใน 3 อันดับแรก พบว่า นักเรียน
มีความพึงพอใจในด้านเน้ือหาของเกมการศึกษามีความชัดเจน เข้าใจง่าย ซึ่งมีระดับความคิดเห็นอยู่ ในระดับมาก
ที่สุด (x̅= 4.86) เน่ืองจากครูผู้สอนสามารถออกแบบเกมการศึกษาเน้ือหาของเกมมีความเหมาะสมกับผู้ เรียทำให้ 
นักเรียนมีความเข้าใจในเน้ือหาได้เป็นอย่างดี อีกทั้งครูผู้สอนมีการจัดเตรียมเน้ือหาการสอน ไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้ 
เน้ือหา มีความหลากหลายเหมาะสมกับนักเรียน สามารถเชื่อมโยงเน้ือหาที่เรียน ประกอบกับการนำเทคโนโลยีเข้า
มาร่วมกับการสอน เพื่อเป็นการดึงดูดความสนใจของนักเรียน ส่งผลให้ครูผู ้สอนสามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ให้
นักเรียนเกินความเข้าใจในเน้ือหาได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับงานวิจัยของ (นลินนิภา ชัยกาศ, 2565) ได้ศึกษาการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับเกมกระดานที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พลังงานบนโลก
ของเรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5Eร่วมกับเกมกระดาน อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 ทั้งนี ้อาจเป็นผลเนื่องมาจาก 
นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยกระบวนการที่หลากหลาย เหมาะกับวัย นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมและสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง นำเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้ให้ผู้อื่นได้รู้ผ่านการเล่นเกม มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นโดยใช้กระบวนการกลุ่ม การนำความรู้
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์
มุ ่งเน้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถทำให้นักเรียนผลสัมฤทธิ์ที ่สูงขึ ้น และมีความพึงพอใจต่อการ
เรียนรู้โดยกระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์มากที่สุด รองลงมา คือ เน้ือหาของเกมการศึกษาช่วยส่งเสริมองค์
ความรู้เกี ่ยวกับการศึกษาที่เกี ่ยวกับหน่วยการเรียนรู้ เรื ่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ซึ ่งมีระดับความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับมากที่สุด (x̅= 4.86) เนื ่องจากเนื้อหาของเกมการศึกษาที่ครูผู้สอนสร้างขึ ้นมานั้น มีเนื ้อหาที่ครอบคลุมใน
หน่อยการเรียนรู ้เรื่องการสังเคราะห์ด้วยแสง ซึ ่งครูผู ้สอนได้เตรียมเนื้อหา ข้อมูลต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นในด้านองค์
ความรู้ทางวิชาการ พร้อมทั้งรู้แบบวิธีการสอนที่มีความหลากหลายโดยการนำเกมการศึกษามาเรียนร่วมกับเน้ือหา
เพ่ือส่งเสริมองค์ความรู้ของนักเรียน เป็นผลทำให้นักเรียนมีความพึงพอใจอันดับ 3 คือ เน้ือหาของเกมการศึกษามี
ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅= 4.82) เน่ืองจากครูผู้สอน
สามารถออกแบบและจัดเตรียมเน้ือหาของเกมการศึกษาที่ผนวกกับเน้ือหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสม 
เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู ้อย่างเต็มที่ ในการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา  
เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ที่เน้นนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ดังที่ (นงนุช  บริเอก, 2565) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวิตของมนุษย์และสัตว์ โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ
เกม ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับเกม มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.52 อยู่ในระดับมากที่สุด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ (อับดุลเลาะ อูมาร์, 2560) ได้ศึกษาผลของการ
จัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E เรื ่อง สมดุลเคมีที่มีต่อแบบจำลองทางความคิด ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และความพึงพอใจของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล จังหวัดปัตตานี ผลการวิจัย
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พบว่า ผู ้เร ียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 5E มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเคมีหลังเรียน  
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

ข้อเสนอแนะ  
 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ 
     1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ครูผู ้สอนจะต้องทำความ
เข้าใจในเน้ือหา ศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมพร้อมทั้งเทคนิคที่ใช้ในการสอนที่มีความหลากหลาย เพ่ือนำองค์ความรู้ที่ได้มา
ถ่ายทอดให้กับผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งทำการศึกษาวิธีการ/เทคนิคการใช้เกมการศึกษามาสอดแทรกใน
เน้ือหาที่ทำการสอนจะต้องมีความเหมาะสมกับผู้เรียน 
     1.2 การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ เรื่อง  
การสังเคราะห์ด้วยแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษา ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  พบว่า ถ้าผู้สอนจัดกิจกรรมการทดลองโดยเน้นผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติโดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ผู้เรียนจะสามารถออกแบบกิจกรรมการทดลองได้ทั้ง 5 ทักษะ  
     1.3 ผู ้วิจัยจะต้องมีการเตรียมความพร้อมรับม ือกับสถานการณ์กรณีผู ้เร ียนได้ลงม ือปฏ ิบ ัติ  
การทดลอง ควรจัดการสภาพแว้ดล้อมในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเอื้ออำนวยต่อความสะดวกให้กับผู้เรียนสามารถลงมือ
ในปฏิบัติการทดลองได้อย่างปลอดภัย 
  2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1 ควรนำการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเกมการศึกษาเกมการศึกษาไปใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาทักษะในด้านอื่น ๆ 
     2.2 ควรมีการศึกษาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ ในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถ
ใช้เทคนิคในในด้านอื่น ๆ นอกเหนือจากเกมการศึกษา ร่วมกับการจัดการเรียน 
การสอน เช่น การการใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
     2.3 ครูผู้สอนควรเพ่ิมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่ 14 คือทักษาะการสร้างแบบจำลองให้
ผู้เรียนได้ฝึกและเรียนรู้ไปด้วย 
 

กิตติกรรมประกาศ  

 

 ขอขอบคุณอาจารย์สาขาวิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีทุกท่าน 
ที่คอยให้คำชี้แนะ และคำปรึกษาแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอดทำให้งานวิจัยในครั้งน้ีสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

 ขอขอบคุณอาจารย์สาขาวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนที่อบรมให้ความรู้ เกี ่ยวกับ
เครื่องมือการทำวิจัย และแนวคิดกระบวนการต่าง ๆ ให้ผู้วิจัยนำมาใช้ในการทำวิทยานิพนธ์จนสำเร็จ 
 ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ท่าน ที่ท่านให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือวิจัย 
ตลอดจนให้ข้อมูลและข้อเสนอแนะเพ่ือมาพัฒนาเครื่องมือวิจัยให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น 
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บทคัดย่อ  
 

การศึกษาครั้งนี ้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื ่อศึกษาสภาพคล่องทางการเงินของบริษัทจดทะเบียน ในตลาด
หลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ 2) เพ่ือศึกษาความสามารถในการทำกำไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ 
เอ็ม เอ ไอ และ 3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไรของ
บริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ กลุ่มตัวอย่าง คือ กลุ่มอุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค ที่จด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ จำนวน 10 บริษัท เก็บรวบรวมข้อมูลแบบทุติยภูมิที ่ได้จากรายงานทาง
การเงินประจำปี พ.ศ. 2560 – 2564 ได้ข้อมูลที่ใช้วิเคราะห์ 50 รายปีบริษัท ใช้สูตรเครื่องมือทางการเงิน สถิติเชิง
พรรณนาและทดสอบสมมติฐานการศึกษา โดยวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ 

ผลการศึกษาพบว่า 1.  สภาพคล่องทางการเงิน ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนเงินทุน
หมุนเวียนเร็ว อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี ระยะเวลาเก็บหน้ีเฉลี่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า ระยะเวลา
ขายสินค้าเฉลี่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี และระยะเวลาชำระหน้ีเฉลี่ย มีค่าเฉลี่ย 3.01, 1.58, 6.96, 76.95, 
2.84, 182.95, 4.81 และ 107.46 ตามลำดับ 2. ความสามารถในการทำกำไร ได้แก่ อัตราส่วนกำไรสุทธิ อัตรา
ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ มีค่าเฉลี่ย 5.03, 5.35 และ 4.99 ตามลำดับ   
3. ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไร เป็นดังน้ี  3.1 อัตราส่วนหมุนเวียน
ของสินค้า อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตรากำไรสุทธิ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 
และ .05 และอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราส่วนกำไรสุทธิ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ
ที ่ .01  3.2 อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้ มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตรา
ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 และอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์
เชิงลบกับอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น ที ่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  3.3 อัตราส่วนหมุนเวียนของ
เจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราผลตอบแทนของสินทรัพย์ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .01   
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ABSTRACT 
 

The objectives of this study were to 1) study the financial liquidity of companies listed 
on the MAI, 2) study the profitability of companies listed on the MAI, and  3) study 
the relationship between liquidity and profitability of companies listed on the MAI. The sample 
group is the consumer products group. There are ten companies listed on MAI. Data collection 
in the secondary data from annual financial reports from 2017 - 2021, obtaining 50 years of 
annual analytical data. The company uses formulas for financial tools. Descriptive statistics and 
multiple regression analysis were used to test the study hypothesis. 

The findings were as follows:    1.  Financial liquidity, including current ratio, quick ratio, 
account receivable turnover ratio, average collection period, inventory turnover ratio, days 
inventory, account payable turnover ratio, and average payment period, were averages of 3.01, 
1.58, 6.96, 76.95, 2.84, 182.95, 4.81, and 107.46, respectively. 2.  Profitability, including net profit 
margin, return on equity, and return on assets, averaged 5.03, 5.35, and 4.99, respectively.   3.  The 
relationship between financial liquidity and profitability was:  3.1 The inventory and account 
receivable turnover ratios were positively correlated with the net profit margin. At the statistical 
significance level of .01 and .05, the account payable turnover ratio was negatively correlated with 
the net profit ratio at the statistical significance level of .01. 3.2 The inventory turnover ratio and 
account receivable turnover ratio positively correlated with the return on equity at the statistical 
significance level of .01, and the account payable turnover ratio was negatively correlated with the 
return on equity ratio at the statistical significance level of .05.  3.3 The account payable turnover 
ratio negatively correlated with the return on assets at the statistical significance level of .01. 

 
Keywords: Financial Liquidity, Profitability, Market for Alternative Investment (MAI), Consumer 

Products Industry Group 

 
บทนำ   
 
 จากสถานการณ์เศรษฐกิจของประเทศไทยที่ต้องเผชิญกับความไม่แน่นอนจากหลายเหตุการณ์  และใน
ปัจจุบันเกิดการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพราะต้ังแต่เกิดวิกฤตการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ส่งผลกระทบต่อภาพรวมเศรษฐกิจของประเทศไทย วิกฤตครั้งนี ้ทำให้ผู ้นำ
ประเทศหรือนักวิชาการทั้งหลายต่างได้เล็งเห็นถึงความอ่อนบางของโครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศไทยในหลาย
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ด้าน และสิ่งที่มองเห็นได้อย่างชัดเจน คือ ปัญหาทางด้านรายได้ครัวเรือนที่ลดลงเมื่อเกิดเหตุการณ์หรือสถานการณ์
วิกฤตต่าง ๆ โดยเฉพาะภาคธุรกิจที่ผู้ประกอบการบางรายต้องหยุดพักกิจการชั่วคราวหรือปิดกิจการ พนักงานหรือ
ลูกจ้างบางคนถูกลดเงินเดือนหรือลดค่าล่วงเวลา  ส่งผลให้ประเทศไทยต้องเผชิญกับสถานการณ์หน้ีครัวเรือนไทยทีม่ี
ความเปราะบางจากการแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ส่งผลให้ภาคธุรกิจและครัวเรือนไทยมี
ปัญหาในการชำระหน้ี ด้วยสภาวะเศรษฐกิจของประเทศยังไม่ฟ้ืนตัว ประกอบกับไม่มีการจัดการทางการเงิน หรือ
การจัดหาเงินทุนและควบคุมกิจกรรมทางการเงินที่ดี อาจประสบปัญหาภาระหน้ีที่เพ่ิมสูงขึ้น กลายเป็นปัญหาเชิง
โครงสร้างเศรษฐกิจของประเทศไทย (รชต  ต้ังนรารัชชกิจ. 2565: ออนไลน์) ปัจจุบันโลกกำลังก้าวเข้าสู่ยุคเศรษฐกิจ
ดิจิทัล ที่การดำเนินชีวิตประจำวันของมนุษย์ล้วนใกล้ชิดและคุ้นเคยกับเทคโนโลยีดิจิทัลต่าง ๆ รวมทั้งผลิตภัณฑ์และ
บริการทางการเงิน ขณะเดียวกันที่ลักษณะของการทำงานในหลายอาชีพก็ได้ก้าวสู่เทคโนโลยีดิจิทัลมากขึ้น ดังน้ัน 
การวิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงน้ัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งต่อนักลงทุนที่จะต้องพิจารณาควบคู่กับ
ความสามารถในการทำกำไรจากการดำเนินงานของกิจการที่ต้องเลือกลงทุน เพ่ือให้เกิดความเชื่อมั่นและหลีกเลี่ยง
ปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ ้นจากการลงทุนและได้รับผลตอบแทนที่คาดหวังไว้  (ธนาคารแห่งประเทศไทย. ศูนย์
คุ้มครองผู้ใช้บริการทางการเงิน. 2565: ออนไลน์)  

กิจการจะสามารถดำเนินธุรกิจและอยู่รอดได้ในยุคปัจจุบันจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องวิเคราะห์โครงสร้างทาง
การเงินของกิจการ ต้องจัดสรรเงินทุนในสินทรัพย์ทั้งสินทรัพย์หมุนเวียนและสินทรัพย์ไม่หมุนเวียน ให้มีความสมดุล
ระหว่างสภาพคล่อง และผลกำไร พร้อมทั้งไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยงทางการเงิน โดยแหล่งที่มาของเงินทุนทั้งหมดของธุรกิจ 
ประกอบด้วยหน้ีสินหมุนเวียน หน้ีสินไม่หมุนเวียนและส่วนของผู้ถือหุ้น (ลักษมี  งามมีศรี. 2560: 8) เพ่ือการจัดสรร
และควบคุมกำกับกิจกรรมทางการเงินให้ได้ร ับประโยชน์สูงสุด โดยจะเน้นการตัดสินใจทางธุรกิจในการบร ิหาร
ทรัพยากรทางการเงินของกิจการเพ่ือสร้างความอยู่รอดให้กับธุรกิจ และความพึงพอใจให้กับเจ้าของธุรกิจ เพราะ
การดำเนินธุรกิจที่มีสภาพคล่องทางการเงินจะส่งผลกับความสามารถในการทำกำไรของกิจการ โดยทั่วไป
อัตราส่วนที่วัดสภาพคล่อง ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว อัตราส่วนหมุนเวียน
ของลูกหน้ี อัตราหมุนเวียนของสินค้า (กฤษฎา  เสกตระกูล. 2564ก: 18) การมีความรู้ความเข้าใจในสินทรัพย์ที ่
จะลงทุนจึงเป็นสิ่งสำคัญมาก เพราะการลงทุนโดยไม่มีความรู้หรือความเข้าใจในเรื่องความเสี่ยงและทางเลือก
ในการลงทุนไม่ดีพอถือเป็นการลงทุนที่มีความเสี ่ยงสูงผู ้ลงทุนควรพิจารณาทั้งภาวะเศรษฐกิจในประเทศ ภาวะ
เศรษฐกิจโลก จากสถานการณ์ข้างต้น ผู ้ศึกษาจึงสนใจศึกษา ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับ
ความสามารถในการทำกำไรของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ โดยศึกษากลุ่มสินค้าอุปโภค
บริโภค เน่ืองจากในกลุ่มน้ีได้รับผลกระทบจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  เช่น สินค้าแฟชั่น เครื่องสำอาง และ
เครื่องใช้ไฟฟ้าได้รับผลกระทบจากการปิดศูนย์การค้า รวมทั้งกำลังซื้อก็ลดลงอย่างเร็วโดยเฉพาะสินค้าแฟชั่น ซึ่งเป็น
สถานการณ์เร่งให้ธุรกิจต้องปรับตัว  
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วัตถุประสงค์การวิจัย  
 

1. เพ่ือศึกษาสภาพคล่องทางการเงินของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ 
2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการทำกำไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ 
3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไรของบริษัทที่จด

ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยครั้งน้ีศึกษากลุ่มอุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค ที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ 

จำนวน 14 บริษัท ผู้วิจัยใช้ข้อมูลงบการเงิน ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2560 – 2564  โดยเลือกศึกษาเฉพาะบริษัทที่มีการจัดทำ
งบการเงินสำหรับรอบระยะเวลาบัญชี สิ ้นสุดวันที่ 31 ธันวาคม 2560 ถึง 2564 รวม 5 ปี เป็นบริษัทที่มีข้อมูล
ต่อเนื ่อง สมบูรณ์และครบถ้วนได้จำนวน 10 บริษัท  ได้ข้อมูลที่ใช้วิเคราะห์ 50 รายปีบริษัท (Firm years) 
ประกอบด้วย 1.บริษัท บีจีที คอร์ปอเรชั่น จำกัด (มหาชน)       2.บริษัทดีโอดี ไบโอเทค จำกัด (มหาชน) 3.บริษัท 
อีสต์โคสท์เฟอร์นิเทค จำกัด (มหาชน) 4.บริษัท อี ฟอร์ แอล เอม จำกัด (มหาชน) 5.บริษัท โฮม พอตเทอรี่ จำกัด 
(มหาชน) 6.บริษัท ยูบิลลี่ เอ็นเตอร์ไพรส์ จำกัด (มหาชน) 7.บริษัท มุ่งพัฒนา อินเตอร์แนชชั่นแนล จำกัด (มหาชน)  
8.บริษัท นิวพลัสนิตต้ิง จำกัด (มหาชน) 9.บริษัท เทคโนเมดิคัล จำกัด (มหาชน) และ10.บริษัท อินเตอร์ ฟาร์มา 
จำกัด (มหาชน) โดยวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และวิเคราะห์สมการถดถอยเชิงซ้อน 

2.เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้ใช้เครื ่องมือการวิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงิน มุ ่งเน้นด้านสภาพคล่องทางการเงินกับ

ความสามารถในการทำกำไร โดยใช้ข้อมูลจากฐานข้อมูลของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ซึ่งถือว่าเป็นข้อมูล
ทุติยภูมิ จึงไม่กำหนดข้อคำถามในการศึกษาครั้งน้ี 

3.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การศึกษาน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวิธีดำเนินการศึกษาค้นคว้าและวิธีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) จากฐานข้อมูลของตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย หรือ 
www.set smart.com มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. รวบรวมรายชื่อบริษัทในกลุ่มอุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภคที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์เอ็ม 
เอ ไอ ตามรายชื่อบริษัทจดทะเบียน ณ วันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2565  

2. นำข้อมูลตัวเลขจากรายการบัญชีในงบการเงินของบริษัท ข้อมูลย้อนหลัง 5 ปี ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2560 - 
2564 ประกอบด้วย งบแสดงฐานะทางการเงิน และงบกำไรขาดทุน  รวบรวมเพ่ือเตรียมนำมาวิเคราะห์หาอัตราส่วน
ทางการเงินในด้านต่าง ๆ   

3. ดำเนินการนำข้อมูลจากงบการเงินมาตรวจสอบความครบถ้วน ถูกต้องของข้อมูล และดำเนินการ
จัดทำรหัสข้อมูลเพ่ือเตรียมการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
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4.การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้ศึกษานำข้อมูลทุติยภูมิที่ได้จากการรวบรวมในงบการเงิน ระหว่างปี พ.ศ. 2560-2564 มาใช้การ

วิเคราะห์อัตราส่วนทางการเงิน  ได้แก่ 1) อัตราส่วนสภาพคล่องทางการเงิน  ประกอบด้วย อัตราส่วนเงินทุน
หมุนเวียน (เท่า)  อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว (เท่า)  อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี  (ครั้ง) ระยะเวลาเก็บหน้ี
เฉลี่ย (วัน) อัตราหมุนเวียนของสินค้า (ครั้ง) ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย (วัน)  อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี (ครั้ง)  
ระยะเวลาชำระหนี้เฉลี่ย (วัน) และ 2) ความสามารถในการทำกำไร ประกอบด้วย อัตราส่วนกำไรสุทธิ (ร้อยละ)  
อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (ร้อยละ)  อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ (ร้อยละ)  ทำการวิเคราะห์ใช้
โปรแกรม Microsoft Excel 

 

ผลการวิจัย  
 

 ผลการวิจัย สามารถสรุปตามวัตถุประสงค์ ดังน้ี 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลลักษณะทั่วไปของบริษัท 

 

ตารางที่ 1  ข้อมูลลักษณะทั่วไปของบริษทัแสดงจำนวน ค่าร้อยละของบริษัท  
 

 
 
 
 

ข้อมูลลักษณะทั่วไป  จำนวน ร้อยละ 

 สถานที่ต้ัง 
กรุงเทพมหานคร 
ฉะเชิงเทรา 
ระยอง 
ลำปาง 
สมุทรสาคร 

 
6 
1 
1 
1 
1 

 
60.00 
10.00 
10.00 
10.00 
10.00 

ระยะเวลาในการดำเนินกิจการ 
11 -20 ปี  
21-30 ปี 
31-40  ปี  
41 - 50 ปี 

 
5 
2 
1 
2 

 
50.00 
20.00 
10.00 
20.00 

ทุนจดทะเบียนชำระแล้ว 
100 – 500 ล้านบาท  
2,501 – 3,000 ล้านบาท  

 
9 
1 

 
90.00 
10.00 

รวม 10 100 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃72 
 

จากตารางที่ 1 แสดงข้อมูลลักษณะทั่วไปของบริษัท มีรายละเอียดดังน้ี  
 สถานที่ต้ังของบรษิัท พบว่า ส่วนใหญ่บริษัทต้ังอยู่จังหวัดกรงุเทพมหานคร จำนวน 6 บริษัท ร้อยละ 60% รองลงมา
ต้ังอยู่จังหวัดฉะเชิงเทรา ระยอง ลำปางและสมุทรสาคร จำนวนบริษัทละ 1 แห่งเท่ากัน ร้อยละ 10% 
 ระยะเวลาในการดำเนินกิจการ พบว่า ส่วนใหญ่บริษัทดำเนินกิจการมาเป็นระยะเวลา 11 -20 ปี จำนวน 5 
บริษัท ร้อยละ 50% รองลงมาดำเนินกิจการมาเป็นระยะเวลา 21-30 ปี และ 41 - 50 ปี จำนวน 2 บริษัทเท่ากัน ร้อยละ 
20% และดำเนินกิจการมาเป็นระยะเวลา 31-40  ปี จำนวน 1 บริษัท รอยละ 10% 
 ทุนจดทะเบียนชำระแล้ว พบว่า ส่วนใหญ่บริษัทมีทุนจดทะเบียนชำระแล้วมูลค่าระหว่าง 100 – 500 ล้าน
บาท จำนวน 9 บริษัท รอยละ 90% และบริษัทมีทุนจดทะเบียนชำระแล้วมูลค่าระหว่าง  2,501 – 3,000 ล้านบาท 
จำนวน 1 บริษัท ร้อยละ 10% 
 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์สภาพคล่องทางการเงินของบริษัท 
 
ตารางที่ 2  ผลวิเคราะห์สภาพคล่องทางการเงินของบริษัทแสดงค่าต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ยและส่วน 
                เบี่ยงเบนมาตรฐานของบริษัท  (n=50) 
 

สภาพคล่องทางการเงินของบริษัท Min Max (X̅) S.D. 

อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน (CR)   0.52 12.96 3.01 2.47 
อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว (QR)   0.23 8.08 1.58 1.51 
อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี (RT)   2.54 28.07 6.96 6.27 
ระยะเวลาเกบ็หน้ีเฉลีย่ (ACP) 13.00 143.70 76.95 34.67 
อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า (IT)   0.64 10.42 2.84 1.92 
ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย (AIP)   35.04 569.07 182.95 109.86 
อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี (AP)   1.26 13.33 4.81 3.01 
ระยะเวลาชำระหน้ีเฉลีย่ (APP) 27.38 289.27 107.46 63.22 

 

จากตารางที่ 2 แสดงผลวิเคราะห์สภาพคล่องทางการเงินของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 50 รายปีบริษัท โดย
แสดงค่าต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของบริษัท ดังน้ี  

อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 0.52  ค่าสูงสุด เท่ากับ 12.96 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.01 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.47 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.01 เท่า หมายความว่า บริษัทมีสินทรัพย์หมุนเวียน
เพ่ือชำระหน้ีสินหมุนเวียนได้  3.01 เท่าของหน้ีสินหมุนเวียน แสดงถึงบริษัทมีสินทรัพย์หมุนเวียนเพ่ือชำระหน้ีสิน
หมุนเวียนได้มากกว่าหน้ีสินหมุนเวียน  

อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 0.23  ค่าสูงสุดเท่ากับ 8.08   ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  1.58 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.51  โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 1.58 เท่า หมายความว่า บริษัทมีสินทรัพย์
หมุนเวียนที่สามารถเปลี่ยนเป็นเงินสดได้อย่างรวดเร็วเพ่ือชำระหนี้สินหมุนเวียนได้ 1.58  เท่า แสดงถึงบริษัทมี
สินทรัพย์หมุนเวียนเร็วมากกว่าหน้ีสินหมุนเวียนที่บริษัทต้องชำระ 
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อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี  มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 2.54  ค่าสูงสุดเท่ากับ 28.07 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  6.96 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 6.27 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 6.96 ครั้ง หมายความว่า บริษัทมีจำนวนครั้งของ
การรับชำระหน้ีจากลูกหน้ีการค้าในรอบปีเฉลี่ย เท่ากับ 6.96 ครั้ง  

ระยะเวลาเก็บหน้ีเฉลี่ย มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 13.00  ค่าสูงสุดเท่ากับ 143.70 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  76.95 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 34.67 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 76.95 วัน หมายความว่า ระยะเวลาในการเก็บหน้ีจาก
ลูกหน้ีการค้าของบริษัทใช้เวลาเฉลี่ย 76.95 วัน 

อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 0.64  ค่าสูงสุดเท่ากับ 10.42 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  2.84และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.92 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.84 หมายความว่า บริษัทสามารถจำหน่ายสินค้าใน
รอบปีได้เฉลี่ย จำนวน 2.84 ครั้ง 

ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 35.04  ค่าสูงสุดเท่ากับ 569.07 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  182.95 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 109.86 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 182.95 หมายความว่า บริษัทใช้เวลาในการ
จำหน่ายสินค้าโดยเฉลี่ยในรอบปี 183 วัน 

อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 1.26  ค่าสูงสุดเท่ากับ 13.33 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.81 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.01 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.81 หมายความว่า บริษัทมีจำนวนครั้งของการ
ชำระหน้ีโดยเฉลี่ยในรอบปี 4.81 ครั้ง  

ระยะเวลาชำระหน้ีเฉลี่ย มีค่าต่ำสุด เท่ากับ 27.38  ค่าสูงสุดเท่ากับ 289.27 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ   107.46 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 63.22 เท่ากับ  โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 107.46 หมายความว่า บริษัทมีระยะเวลาในการ
ชำระหน้ีแก่เจ้าหน้ีการค้าโดยเฉลี่ยในรอบปี 108 วัน  
 

ตอนที่ 3  การวิเคราะห์ความสามารถในการทำกำไรของบริษัท 
 

ตารางที่ 3  ผลวิเคราะห์ความสามารถในการทำกำไรของบริษัทแสดงค่าต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของบริษัท  

 
สภาพคล่องทางการเงินของบริษัท Min Max (X̅)   S.D. 

อัตราส่วนกำไรสุทธิ (NPM) -97.64 45.35 5.03 18.75 
อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น  (ROE) -183.80 206.67 5.35 44.39 
อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ (ROA) -62.16 48.42 4.99 14.13 

   
จากตารางที่ 3 แสดงผลวิเคราะห์ความสามารถในการทำกำไรของบริษทั จำนวน 50 รายปีบริษัท โดย

แสดงค่าต่ำสุด สูงสุด ค่าเฉลี่ยและส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของบริษัท ดังน้ี 
อัตราส่วนกำไรสุทธิ มีค่าต่ำสุด เท่ากับ -97.64 ค่าสูงสุดเท่ากับ 45.35  ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.03 และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  18.75  โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 5.03 หมายความว่า ยอดขายทุก ๆ  100 บาท จะทำกำไรสุทธิ
ได้  5.03 บาท  
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อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น มีค่าต่ำสุด เท่ากับ -183.80  ค่าสูงสุดเท่ากับ 206.68ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
5.35 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ  44.39 โดยมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 5.35 หมายความว่าเงินทุนจากส่วนของผู้
ถือหุ้นทุก ๆ  100 บาท สามารถให้ผลตอบแทนได้ 5.35 บาท 

อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ มีค่าต่ำสุด เท่ากับ -62.16  ค่าสูงสุดเท่ากับ 48.42 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.99 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 14.13  โดยมีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 4.99 หมายความว่า การลงทุนในสินทรัพย์ของ
บริษัททุก ๆ 100 บาท สามารถให้ผลตอบแทนได้ 4.99 บาท 

 
ตอนที่ 4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไร

ของบริษัท 
ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไรของบริษัท  

ผู ้ศึกษาได้ทำการทดสอบความเหมาะสมของข้อมูลกับเทคนิคการวิเคราะห์ถดถอยพหุและการทดสอบสมมติฐาน  
ดังน้ี 

1) การตรวจสอบการแจกแจงของข้อมูลแบบปกติ (normal distribution) ผู ้ศึกษาได้ทำการตรวจสอบ
ลักษณะการแจกแจงของข้อมูลแบบปกติ โดยการวิเคราะห์สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ
ตรวจสอบข้อมูลจากค่าความเบ้ (skewness) ค่าความโด่ง (kurtosis) พบว่าข้อมูลเกือบทุกตัวไม่มีคุณสมบัติเป็นการ
แจกแจงแบบปกติ ส่วนใหญ่มีการแจกแจงเบ้ขวา และพิจารณาจากสถิติทดสอบ Kolmogorov-Smirnov พบว่า ตัว
แปรมีค่าน้อยกว่า ระดับนัยสำคัญ .05 แสดงว่า ข้อมูลไม่มีคุณสมบัติการแจกแจงแบบปกติ (กัลยา วานิชย์บัญชา, 
และฐิตา วานิชย์บัญชา. 2558: 170)  

เมื่อข้อมูลไม่มีคุณสมบัติการแจกแจงแบบปกติ ผู้ศึกษาจึงทำการแปลงข้อมูล (data transformation) โดย
ใช้วิธีการทางคณิตศาสตร์จากหน่วยวัดหน่ึงไปเป็นอีกหน่วยวัดหน่ึง ซึ่งค่าที่แปลงไปแล้ว สามารถแปลงกลับมาได้ค่า
เท่าเดิม โดยแปลงเป็นล็อกการิทึม 

2) การตรวจสอบความเป็นเส้นตรง (linearity) และความเป็นเส้นตรงร่วมอย่างมาก (Multicollinearity) 
ผู้ศึกษาดำเนินการตรวจสอบสหสัมพันธ์ของตัวแปรอิสระคู่ใดมีความสัมพันธ์กันเองสูง โดยตรวจสอบความสัมพันธ์
ระหว่างตัวแปรสองตัว (bivariate relationship) ด้วยการคำนวณหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สันจาก
คะแนนที่แปลงแล้ว (Pearson Product Moment Coefficient) 

เมื่อพิจารณาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเองมีค่าต่ำกว่า .80 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ถือว่าตัวแปรอิสระเหล่าน้ีมีความเป็นอิสระต่อกันอย่างชัดเจน ยกเว้น ตัวแปรอิสระ 4 
คู ่ มีค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ด้วยกันเองสูงกว่า .80   ได้แก่ ตัวแปร log_CR กับ log_QR  มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์เท่ากับ .820  ตัวแปร log_RT กับ log_ACP มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ -.941 ตัวแปร log_IT 
กับ log_AIP มีค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์เท่ากับ -.975   และตัวแปร log_AP กับ log_APP มีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์เท่ากับ -1.00  ซึ่งมีความหมายโดยนัยว่าตัวแปรทั้ง 4 คู่น้ีมีความสัมพันธ์กันสูง อาจจะก่อให้เกิดภาวะร่วม
เส้นตรงเชิงพหุ (Multicollinearity) โดยผลที่ตามมา คือ ทำให้ไม่อาจแยกได้ว่าตัวแปรอิสระตัวใดมีความสัมพันธ์กับ
ตัวแปรตาม อาจมีความคลาดเคลื่อนหรือขาดความแม่นยำในการคาดเดาถึงคำตอบที่จะเกิดขึ้นให้ไ ด้ใกล้เคียงกับ
ความเป็นจริงได้ (มนตรี พิริยะกุล. 2544: 711) โดยแนวทางในการแก้ไขการเกิดภาวะร่วมเส้นตรงเชิงพหุ ได้แก่ การ
ตัดตัวแปรอิสระคู่ที่มีความสัมพันธ์กันสูงออกตัวใดตัวหน่ึง ให้พิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร
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อิสระกับตัวแปรตามของตัวแปรคู่น้ัน โดยเลือกตัวที่มีค่าสูงไว้ (นัจรีภรณ์ สิมมารุณ. 2561: 28)  ดังน้ัน ผู้ศึกษาจึงตัด
ตัว 

แปรอิสระที่มีความสัมพันธ์กันสูงออก ได้แก่ ตัวแปร log_CR  log_ACP log_AIP และlog_APP โดย
พิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามที่มีค่าต่ำกว่า จึงเหลือตัวแปรอิสระที่ไม่มี
ปัญหาภาวะร่วมเส้นตรงเชิงพหุ ที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ log_QR log_RT  log_IT และlog_AP 
 

การทดสอบสมมติฐาน 
 ผู้ศึกษาได้ทดสอบสมมติฐานที่ 1 โดยใช้วิธีการถดถอยพหุทีละขั้น (stepwise multiple regression 
analysis) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนสภาพคล่อง ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว (log_QR)  
อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้ (log_RT) อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า (log_IT) อัตราส่วนหมุนเวียนของเจา้หน้ี 
(log_AP)  และความสามารถในการทำกำไรของอัตราส่วนกำไรสุทธิ 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบทีละขั้นระหว่างตัวแปรอัตราส่วนสภาพคล่องกับ 

      อัตราส่วนกำไรสุทธิ    
 

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t p-value 

B Std. Error Beta 
 (Constant) 1.924 0.401   4.801 0.000 

log_AP -0.605 0.152 -0.469 -3.976 0.000** 
log_IT 0.471 0.131 0.423 3.589 0.001** 

 log_RT 0.362 0.160 0.268 2.268   0.029* 
R  =  .718     R2 =   .515     
**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางที่ 4  พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี (log_AP)  อัตราหมุนเวียน
ของสินค้า  (log_IT)  และอัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี (log_RT)   มีความสัมพันธ์กับอัตราส่วนกำไรสุทธิ ที่ระดับ
นัยสำคัญทางสถิติที่ .01 และ .05 

 อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราส่วนกำไรสุทธิมากที่สุด มีค่าสัมประสิทธิ์
การถดถอย เท่ากับ -0.605 รองลงมาคือ อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้ามีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตราส่วนกำไร
สุทธิ มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอย เท่ากับ 0.471 และอัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อ
อัตราส่วนกำไรสุทธิ มีคาสัมประสิทธิ ์การถดถอย เท่ากับ 0.362 และสามารถอธิบายความสัมพันธ์ที่เกิดขึ ้นใน
อัตราส่วนกำไรสุทธิได้ ร้อยละ 51.50  (R2)  ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ 48.50 เป็นผลมาจากตัวแปรอื่น ๆ ที่ไม่ได้นำมา
ทดสอบ 
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ผู้ศึกษาได้ทดสอบสมมติฐานที่ 2 โดยใช้วิธีการถดถอยพหุทีละขั้น (stepwise multiple regression 
analysis) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนสภาพคล่อง ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว ( log_QR)  
อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี (log_RT)   อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า (log_IT) อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี 
(log_AP)  และความสามารถในการทำกำไรของอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น (log_ROE) 
 
ตารางที่ 5 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบทีละขั้นระหว่างตัวแปรอัตราส่วนสภาพคล่องกับอัตรา 

     ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น 
 

Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t p-value 

B Std. Error Beta 
 (Constant) 0.906 0.540   1.678 0.102 

log_IT 0.652 0.177 0.452 3.690 0.001** 
log_RT 0.663 0.215 0.378 3.079 0.004** 

 log_AP -0.549 0.205 -0.328 -2.679     0.011* 

R  =  .690    R2 =   .476 
**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางที่ 5  พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า  (log_IT)  อัตราส่วนหมุนเวียน
ของลูกหน้ี (log_RT) และอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี (log_AP) มีความสัมพันธ์กับอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของ
ผู้ถือหุ้น ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 และ .05 

 อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้ามีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น มีค่า
สัมประสิทธิ ์การถดถอย เท่ากับ 0.652 และอัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตรา
ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น มีคาสัมประสิทธิ์การถดถอย เท่ากับ 0.663 ส่วนอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมี
ความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น มีค าสัมประสิทธิ์การถดถอย เท่ากับ -0.549 และ
สามารถอธิบายความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้นได้ ร้อยละ 47.60  (R2) ส่วนที่เหลือ
อีกร้อยละ 52.40 เป็นผลมาจากตัวแปรอื่น ๆ ที่ไม่ได้นำมาทดสอบ      

ผู้ศึกษาได้ทดสอบสมมติฐานที่ 3 โดยใช้วิธีการถดถอยพหุทีละขั้น (stepwise multiple regression 
analysis) แสดงความสัมพันธ์ระหว่างอัตราส่วนสภาพคล่อง ได้แก่ อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว ( log_QR)  
อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้ (log_RT)   อัตราหมุนเวียนของสินค้า (log_IT) อัตราส่วนหมุนเวียนของเจา้หน้ี 
(log_AP)  และความสามารถในการทำกำไรของอัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ (log_ROA) 
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ตารางที่ 6 ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบทีละขั้นระหว่างตัวแปรอัตราส่วนสภาพคล่องกับอัตรา 
     ผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ 
 

 Model Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

t p-value 

B Std. Error Beta 
 (Constant) 3.296 0.354   9.307 0.000 

log_AP -0.762 0.240 -0.458 -3.172    0.003** 
R  =  .458   R2 =   .209 
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลในตารางที่ 6  พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี (log_AP) มีความสัมพันธ์กับ
อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 

อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ มีค่าสัมประสิทธิ์
การถดถอย เท่ากับ -0.762 และสามารถอธิบายความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในอัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ได้ ร้อยละ 
20.90 (R2) ส่วนที่เหลืออีกร้อยละ 79.10 เป็นผลมาจากตัวแปรอื่น ๆ ที่ไม่ได้นำมาทดสอบ 

 

สรุปผลการวิจัย 
 
 ผลวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้วยกันเองมีค่าต่ำกว่า .80 อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ถือว่าตัวแปรอิสระเหล่าน้ีมีความเป็นอิสระต่อกันอย่างชัดเจน ยกเว้น ตัวแปรอิสระ 4 
คู่ มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ด้วยกันเองสูงกว่า .80 ได้แก่ ตัวแปร log_CR กับ log_QR มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
เท่ากับ .820 ตัวแปร log_RT กับ log_ACP มีค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์เท่ากับ - .941 ตัวแปร log_IT กับ 
log_AIP มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ - .975 และตัวแปร log_AP กับ log_APP มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
เท่ากับ - 1.00 ซึ่งมีความหมายโดยนัยว่าตัวแปรทั้ง 4 คู่น้ีมีความสัมพันธ์กันสูง อาจจะก่อให้เกิดภาวะร่วมเส้นตรงเชิง
พหุ (Multicollinearity) โดยผลที่ตามมา คือ ทำให้ไม่อาจแยกได้ว่าตัวแปรอิสระตัวใดมีความสัมพันธ์กับตัวแปร
ตาม อาจมีความคลาดเคลื่อนหรือขาดความแม่นยำในการคาดเดาถึงคำตอบที่จะเกิดขึ้น ให้ได้ใกล้เคียงกับความ
เป็นจริงได้ (มนตรี พิริยะกุล. 2544: 711) โดยแนวทางในการแก้ไขการเกิดภาวะร่วมเส้นตรงเชิงพหุ ได้แก่ การตัดตัว
แปรอิสระคู่ที่มีความสัมพันธ์กันสูงออกตัวใดตัวหน่ึง ให้พิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับ
ตัวแปรตามของตัวแปรคู่น้ัน โดยเลือกตัวที่มีค่าสูงไว้ (นัจรีภรณ์  สิมมารุณ. 2561: 28) ดังน้ัน ผู้ศึกษาจึงตัดตัวแปร
อิสระที่มีความสัมพันธ์กันสูงออก ได้แก่ ตัวแปร log_CR log_ACP log_AIP และlog_APP โดยพิจารณาจากค่า
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามที่มีค่าต่ำกว่า จึงเหลือตัวแปรอิสระที่ไม่มีปัญหาภาวะร่วม
เส้นตรงเชิงพหุ ที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ log_QR log_RT log_IT และlog_AP 
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 ผลของการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินใดบ้างมีความสัมพันธ์
ต่อความสามารถในการทำกำไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ เอ็ม เอ ไอ มีรายละเอียด ดังน้ี 
 สมมติฐานที่ 1 อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี 
ระยะเวลาเก็บหนี้เฉลี ่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี 
ระยะเวลาชำระหน้ีเฉลี่ย มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตราส่วนกำไรสุทธิ  
  ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราส่วนกำไร
สุทธิ ส่วนอัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตรากำไรสุทธิ  
 สมมติฐานที่ 2 อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี 
ระยะเวลาเก็บหนี้เฉลี ่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของเจา้หน้ี 
ระยะเวลาชำระหน้ีเฉลี่ย มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้ มี
ความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์
เชิงลบกับอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น 
 สมมติฐานที่ 3 อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี 
ระยะเวลาเก็บหนี้เฉลี ่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ี 
ระยะเวลาชำระหน้ีเฉลี่ย มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหนี้มีความสัมพันธ์เชิงลบ ต่ออัตรา
ผลตอบแทนของสินทรัพย์ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาสภาพคล่องทางการเงินของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์เอ็ม 
เอ ไอ พบว่า อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียน มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 3.01 เท่า และอัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนเร็ว มีค่าเฉลี่ย 
เท่ากับ 1.58 เท่า แสดงให้เห็นว่าใน 1 รอบระยะเวลาการดำเนินงานนั้นบริษัทมีสภาพคล่องดี เพราะบริษัทมี
สินทรัพย์มากกว่าหน้ีสินหมุนเวียน ทำให้มีความสามารถในการชำระหน้ีสินหมุนเวียนในรอบระยะเวลาเดียวกันได้ 
แต่ผลการศึกษาของ นฤพล อ่อนวิมล, และพิธาน แสนภักดี. (2564) พบว่า อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนของบริษัทจด
ทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ของกลุ่มอุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค หมวดแฟชั่น มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 8.1025 เท่า 
แสดงถึงสภาพคล่องที่สูงกว่า เพราะคงสินทรัพย์หมุนเวียนมากกว่าหน้ีสินหมุนเวียนที่บริษัทต้องชำระถึง 8 เท่า  

อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี  มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 6.96 ครั้ง หมายความว่า บริษัทมีจำนวนครั้งของการรับ
ชำระหน้ีจากลูกหน้ีในรอบปีเฉลี่ย เท่ากับ 6.96 ครั้ง ซึ่งอัตราส่วนน้ีมีค่าเฉลี่ยยิ่งสูงยิ่งดี แสดงถึงการขายสินค้าเป็น
เงินเชื่อและสามารถเก็บหน้ีได้อย่างรวดเร็ว และมีระยะเวลาเก็บหน้ีเฉลี่ย เท่ากับ 76.95 หมายความว่า ระยะเวลาใน
การเก็บหน้ีจากลูกหน้ีของบริษัทใช้เวลาเฉลี่ย 76.95 วัน ในขณะที่ผลการศึกษาของ นฤพล อ่อนวิมล, และพิธาน 
แสนภักดี. (2564) พบว่า ระยะเวลาเก็บหน้ีเฉลี่ยของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ของกลุ่มอุตส าหกรรม
สินค้าอุปโภคบริโภค หมวดแฟชั่น เท่ากับ 83.3368 วัน หรือ 83 วัน  ซึ่งอัตราส่วนน้ีควรมีระยะเวลาน้อยวันเมื่อ
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เปรียบเทียบกับบริษัทอื่น แต่อย่างไรก็ตามการให้เครดิตกับลูกค้าที่เข้มงวดมาก อาจจะมีผลกระทบต่อยอดขายให้
ลดลงได้   

อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้าคงเหลือ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 2.84 หมายความว่า บริษัทสามารถจำหนา่ย
สินค้าในรอบปีได้เฉลี่ย จำนวน 2.84 ครั้ง ซึ่งจำนวนรอบที่สินค้าคงเหลือทำได้ภายใน 1 ปี นับต้ังแต่สินค้าคงเหลือ
เข้ามาในบริษัทและจำหน่ายออกไป หากมีรอบการหมุนเวียนสินค้าคงเหลือมากใน 1 ปี แสดงว่าสินค้าน้ันหมุนเวียน
ได้ดี  ส่วนระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ย เท่ากับ 182.95 หรือ 183 วัน ขณะที่ผลการศึกษาของ นฤพล อ่อนวิมล, และ
พิธาน แสนภักดี. (2564) พบว่า ระยะเวลาขายสินค้าเฉลี่ยของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ของกลุ่ม
อุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค หมวดแฟชั่น มีค่าเฉลี่ย 187.0210 วัน หรือ 187 วัน ซึ่งเป็นจำนวนวันที่บริษัทถือ
สินค้าไว้โดยเฉลี่ย ต้ังแต่เริ่มซื้อวัตถุดิบเข้าแล้วจำหน่ายออกไป โดยอัตราส่วนน้ีจะบ่งบอกถึงความสามารถในการขาย
สินค้าคงเหลือในปริมาณสูงหรือต่ำ ทั้งน้ี เป็นการช่วยลดจำนวนเงินทุนที่จมกับสินค้าคงเหลือ ช่วยรักษาสภาพคล่อง
ให้กับบริษัท อีกทั้งยังเป็นการป้องกันความเสี่ยงจากความเสียหายหรือความล้าสมัยทางเทคโนโลยีของสินค้าอีกด้วย   

อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีการค้า มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.81 ครั้ง แสดงถึงจำนวนครั้งของการชำระหน้ี
ในรอบระยะเวลาบัญชี ซึ ่งอัตราส่วนนี้ยิ ่งมีค่าต่ำยิ่งดี และมีระยะเวลาชำระหนี้เฉลี่ย เท่ากับ 107.46 วัน แต่ผล
การศึกษาของ นฤพล อ่อนวิมล, และพิธาน แสนภักดี. (2564) พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีการค้าของ
บริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ของกลุ่มอุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค หมวดแฟชั่น มีค่าเฉลี่ย 0.9634 ซึ่ง
มีค่าที่ค่อนข้างต่ำ แสดงถึงประสิทธิภาพในการ บริหารเจ้าหน้ีการค้าได้ดีกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา  และหากจำนวน
วันของระยะเวลาชำระหน้ียิ่งมากจะยิ่งมีผลดี เพราะจะทำให้บริษัทมีเงินสดหมุนเวียนมากขึ้น เมื่อกิจการมีสภาพ
คล่องสูง ทำให้บริษัทมีโอกาสในการนำสภาพคล่องน้ีไปลงทุนหาผลประโยชน์อื่น ๆ เพ่ิมเติมได้ 

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 2  เพ่ือศึกษาความสามารถในการทำกำไรของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์
เอ็ม เอ ไอ  พบว่า อัตราส่วนกำไรสุทธิ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 5.03  ซึ่งอัตราส่วนน้ีทำให้ทราบถึงความสามารถในการทำ
กำไรสุทธิของบริษัทหลังจากหักค่าใช้จ่ายทุกรายการแล้ว  หากมีค่าสูงแสดงว่าบริษัทน้ีมีความสามารถในการทำกำไร
ที่ดี ซึ่งอาจจะเกิดจากการบริหารจัดการต้นทุนของสินค้าได้ดี 

อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น  มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 5.35  แต่ผลการศึกษาของ วรัญญา ณ ราชสีมา 
และคณะ. (2561) พบว่า อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้นของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่ง
ประเทศไทย กลุ่มอุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 6.58 ซึ่งอัตราส่วนน้ียิ่งสูงยิ่งดี เพราะหมายถึง
ธุรกิจสามารถสร้างกำไรหรือผลตอบแทนให้กับผู้ถือหุ้นได้มาก ทั้งเป็นการวัดประสิทธิภาพของบริษัทว่าสามารถสร้าง
ผลตอบแทนจากส่วนของผู้ถือหุ้นได้มากน้อยเพียงใด    

อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ มีค่าเฉลี่ย  เท่ากับ 4.99  แต่ผลการศึกษาของ วรัญญา ณ ราชสีมา และ
คณะ. (2561) พบว่า อัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย กลุ่ม
อุตสาหกรรมสินค้าอุปโภคบริโภค มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 5.96 ซึ่งอัตราส่วนนี้ยิ ่งสูงยิ ่งดี เพราะแสดงว่าบริษัทมี
ความสามารถในการทำกำไรสูงเมื่อเทียบกับมูลค่าสินทรัพย์ที่ลงทุน ทั้งเป็นการวัดประสิทธิภาพของบริษัทว่าสามารถ
สร้างผลตอบแทนจากส่วนของสินทรัพย์ได้มากน้อยเพียงใด   

ทั้งน้ี อัตราส่วนกำไรสุทธิ อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น  และอัตราผลตอบแทนต่อสินทรัพย์ ต้อง
มีค่าสูงเท่าใดน้ันซึ่งไม่มีคำตอบที่แน่นอน  เน่ืองจากในแต่ละบริษัทจะสร้างรายได้ด้วยบริบทที่แตกต่างกัน  ทั้งด้าน
รูปแบบธุรกิจ รูปแบบอุตสาหกรรม หรือปัจจัยทางเศรษฐกิจ แต่สามารถวัดผลการดำเนินงานของบริษัทได้ด้วยการ
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นำค่าอัตราส่วนที่คำนวณได้มาเทียบกับค่าในอดีต เพ่ือวัดการเติบโตของกำไรหรือเปรียบเทียบกับธุรกิจที่มีลักษณะ
การดำเนินงานที่คล้าย ๆ กันหรือเป็นคู่แข่งขันกัน  

จากวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการ
ทำกำไรของบริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์เอ็ม เอ ไอ  พบว่า  

1) อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราส่วนกำไรสุทธิ ส่วนอัตราหมุนเวียนของ
สินค้า อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหน้ี มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตรากำไรสุทธิ ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ .01 
และ .05   สอดคล้องกับ สุพัตรา จันทนะศิริ. (2565)  พบว่า  อัตราส่วนการหมุนเวียนของ สินค้าคงเหลือมี
ความสัมพันธ์และมีอิทธิพลกับอัตราส่วนกำไรขั้นต้นและอัตราส่วนกำไรสุทธิ  และจิรัญญา ตาวงษ์. (2563)  พบว่า 
ด้านการจัดการลูกหน้ี ได้แก่ ระยะเวลาในการเก็บเงินจากลูกหน้ีส่งผลกระทบต่ออัตรากำไรสุทธิอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติ  ซึ่งเป็นอัตราส่วนที่แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพในการจัดการลูกหน้ีและบริษัทสามารถเก็บเงินจากลูกหน้ีได้ดี   

2) อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า อัตราส่วนหมุนเวียนของลูกหนี้ มีความสัมพันธ์เชิงบวกต่ออัตรา
ผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีมีความสัมพันธ์เชิงลบกับอัตราผลตอบแทนต่อส่วน
ของผู้ถือหุ้น ที ่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที ่ .01 และ .05 ซึ ่งขัดแย้งกับ ศุภกร โพธิ์ทอง. (2564) ศึกษาบริษัทในกลุ่ม
อุตสาหกรรมบริการที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย  พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของสินค้า และ
อัตราส่วนเงินทุนหมุนเวียนมีความสัมพันธ์เชิงลบกับอัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้น และอัตรากำไรสุทธิอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ทั้งนี ้ เหตุที ่อัตราส่วนดังกล่าวไม่สอดคล้องกัน อาจจะเป็นเพราะความต่างใน
บริบทของรูปแบบธุรกิจหรือรูปแบบอุตสาหกรรม   

3) อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหนี้มีความสัมพันธ์เชิงลบต่ออัตราผลตอบแทนของสินทรัพย์ ที ่ระดับ
นัยสำคัญทางสถิติที ่ .01 ซึ ่งหมายความว่า ถ้าหากอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหนี้ มีค่ามากขึ้น จะส่งผลให้อัตรา
ผลตอบแทนของสินทรัพย์จะมีแนวโน้มที่ลดลง แต่ถ้าอัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหนี้มีค่าลดลงจะส่งผลให้อัตรา
ผลตอบแทนของสินทรัพย์มีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งขัดแย้งกับผลการศึกษาของ นฤพล อ่อนวิมล, และพิธาน แสนภักดี. 
(2564) พบว่า อัตราส่วนหมุนเวียนของเจ้าหน้ีการค้าของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ของกลุ่มอุตสาหกรรม
สินค้าอุปโภคบริโภค หมวดแฟชั่น ไม่ส่งผลกระทบต่อผลการดำเนินงานต่ออัตรามูลค่าหุ้นทางบัญชีต่อหุ้น  ทั ้งน้ี
อาจจะเป็นเพราะอัตราหมุนเวียนเจ้าหน้ีที่ต่ำ เป็นการแสดงถึงอำนาจในการต่อรองกับคู่ค้าเท่าน้ัน ไม่ได้แสดงการ
เติบโตในอนาคตของบริษัท  ดังน้ัน ควรใช้คู่กับอัตราส่วนทางการเงินอื่น ๆ ประกอบด้วยเสมอ   

ดังนั ้น จากผลศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไรของ
บริษัทที่จดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์เอ็ม เอ ไอ พบว่า อัตราส่วนทุนหมุนเวียนไม่มีความสัมพันธ์กับความสามารถ
ในการทำกำไร ที่วัดด้วยอัตราส่วนกำไรสุทธิ อัตราผลตอบแทนต่อส่วนของผู้ถือหุ้ น และอัตราผลตอบแทนของ
สินทรัพย์ ซึ่งเป็นการสะท้อนถึงความสามารถในการชำระหน้ีสินหมุนเวียนของบริษัท หากมีค่าสูงจะแสดงถึงการมี
สภาพคล่องของบริษัทนั้น แต่ผลการศึกษาครั ้งนี ้ อาจจะเป็นเพราะสภาพแวดล้อมทางการตลาดในช่วงที่
ทำการศึกษา เนื ่องจากมีการระบาดของโรคติดเชื ้อ ไวรัสโคโรนา 2019 ที่ผ่านมาและอาจมีปัจจัยอื ่น ๆ  เข้ามา
เกี่ยวข้องกับความสามารถในการทำกำไรของบริษัทที่เป็นกลุ่มตัวอย่างของการศึกษา   
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ข้อเสนอแนะ 
 

1.ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณเพ่ือทดสอบสมมติฐานการศึกษา พบว่า อัตราส่วนสภาพคล่องไม่

มีความสัมพันธ์กับความสามารถในการทำกำไรทุกตัวแปร แสดงว่าส่วนที่เหลือ (ที่ไม่มีความสัมพันธ์) จะเป็นผลมา
จากตัวแปรอื่น ๆ ที่ไม่ได้นำมาทดสอบ ดังน้ัน ผู้ศึกษาควรนำตัวแปรอื่นที่คาดว่ามีความสัมพันธ์กับความสามารถใน
การทำกำไรมาทำการทดสอบร่วมด้วย เช่น อัตราส่วนประสิทธิภาพในการบริหารสินทรัพย์ เป็นต้น  

   2. การศึกษาน้ี เป็นเพียงการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณเพ่ือใช้ในการตัดสินใจลงทุนเพียงอย่างเดียว จึง
ควรนำปัจจัยด้านอื่นมาพิจารณาเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการตัดสินใจเพ่ิมขึ้น เช่น สถานการณ์ด้านการเมือง สภาพ
เศรษฐกิจ เป็นต้น ทั้งน้ี เพ่ือจะได้รับผลตอบแทนที่ดีและลดความเสี่ยงจากการลงทุน   

2.ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การศึกษาครั้งน้ีอาศัยข้อมูลจากบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์เอ็ม เอ ไอ กลุ่มอุตสาหกรรม

สินค้าอุปโภคบริโภค มีจำนวนเพียง 10 บริษัท แต่ระยะเวลาในการดำเนินธุรกิจ รวมทั้งขนาดของธุรกิจมีความ
แตกต่างกัน จึงเป็นปัจจัยหน่ึงที่ส่งผลต่อข้อมูลที่เก็บได้เป็นข้อมูลที่ไม่มีคุณสมบัติการแจกแจงแบบปกติ ซึ่งผลที่ได้
จากการศึกษาอาจจะขาดความเชื่อมั่นต่อผู้ที่นำผลการศึกษาไปใช้    

2. อัตราส่วนที่นำมาใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ อัตราส่วนสภาพคล่อง ดังน้ัน เพ่ือให้ผลการศึกษามีความ
ครอบคลุมและถูกต้องมากขึ้น ควรนำอัตราส่วนทางการเงินอื่น ๆ มาใช้ศึกษาร่วมด้วย เช่น อัตราส่วนประสิทธิภาพใน
การบริหารสินทรัพย์ อัตราส่วนความสามารถในการชำระหน้ี เป็นต้น 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 การค้นคว้าอิสระ เรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างสภาพคล่องทางการเงินกับความสามารถในการทำกำไร
ของบริษัทในตลาดหลักทรัพย์เอ็ม เอ ไอ สำเร็จได้ด้วยความกรุณาอย่างสูงจาก รองศาสตราจารย์ ดร.ลักษมี  
งามมีศรี อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ ไดกรุณาสละเวลาให้คำปรึกษา และข้อเสนอแนะในการพัฒนาคุณภาพ
การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ รวมถึงคณะกรรมการสอบป้องกันการค้นคว้าอิสระนี้ ตลอดจนเจ้าของผลงานวิจัย งาน
วิทยานิพนธ์และเอกสารวิชาการต่าง ๆ  ที ่ผู ้ศึกษาได้นำมาประกอบการค้นคว้าอิสระและประยุกต์ใช้สำหรับเป็น
แนวทางในการศึกษา ซึ่งเปน็ประโยชนอย่างมากต่อการศึกษาครั้งน้ี ผู้ศึกษาขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ 
โอกาสน้ี และขอขอบคุณเพ่ือน ๆ MBA รุ่น 1 ที่ให้กำลังใจและคอยช่วยเหลือและสนับสนุนในการศึกษาครั้งน้ี 

ท้ายน้ี ความสำเร็จ คุณค่า และประโยชน์ที่เกิดจากการค้นคว้าอิสระฉบับน้ี ผู้ศึกษาขอมอบให้แก่บิดา 
มารดา อาจารย์ผู้ที่ให้คำแนะนำ สั่งสอน ส่งเสริม และสนับสนุน ซึ่งผู้ศึกษาถือว่าเป็นพลังสำคัญให้ก้าวสู่ความสำเร็จ
ในครั้งน้ี 
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บทคัดย่อ 
 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ปัจจัยด้านจิตวิทยาและพฤติกรรมการซื้อบัตรโดยสารผ่าน
ระบบออนไลน์ของผู้โดยสารสายการบิน ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 2) การใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es และ 3) 
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสารผ่านออนไลน์ และกลยุทธ์การตลาด 4Es ของ
ผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ การศึกษาครั้งน้ีใช้เครื่องมือการวิจัยเป็นแบบสอบถาม มีกลุ่มตัวอย่างเป็น
ผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก จำนวน 401 ชุด สถิติที ่ใช้วิเคราะหข์้อมูล 
ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ผลการศึกษาพบว่า 
1) ปัจจัยจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสารผ่านออนไลน์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านการ
จูงใจได้คะแนนเฉลี่ยมากที่สุดที่ระดับมาก และด้านการรับรู้ได้คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุดที่ระดับมาก 2) พฤติกรรมการ
ซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์มีคะแนนเฉลี่ยรวมในระดับมาก 3) ความคิดเห็นต่อการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านคุณค่าราคามีผู้โดยสารให้คะแนนเฉลี่ยมากที่สุด และด้านการตอบสนองในทุกที่ 4) ผล
การทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันทุกด้านมีความเห็นต่อการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่
แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 5) ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสาร
ออนไลน์และการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
(r = 0.48) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05  
 
คำสำคัญ: ปัจจัยด้านจิตวิทยา, บัตรโดยสารออนไลน์, กลยุทธ์การตลาด 4Es 
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ABSTRACT 
 

 This research aimed to study 1) psychological factors and online ticket buying behavior of 
passengers at Suvarnabhumi Airport 2) Using 4Es marketing mix strategies and 3) the relationship 
between psychological factors of buying online tickets and 4Es marketing mix strategies of 
passengers at Suvarnabhumi Airport. The research instrument was the questionnaire. The samples 
were the passengers at Suvarnabhumi Airport. It applied convenience sampling to 401 samples. 
The statistical analysis included frequency, percentage, mean, standard deviation, and correlation 
coefficient. The results of the study found that 1) overall psychological factors of online ticket 
buying mean was at a high level. When considering each aspect, it found that the first highest mean 
was motivation at a high level and the lowest mean was perception at a high level 2) overall buying 
behavior of online tickets mean was at a high level 3) overall opinions about 4Es marketing mix 
strategies mean was at a high level. The first highest mean was exchange at a high level and the 
lowest mean was everywhere at a high level. 4) Hypothesis testing found that every different 
personal factors had no different opinions about using 4Es marketing strategies at a statistical level 
of 0.05 5) The relationship between psychological factors of buying online ticket and using 4Es 
marketing mix strategies of passengers at Suvarnabhumi Airport, overall, was at a moderate level (r 
= 0.48) at a statistical level of 0.05.      
 
Keywords: Psychological Factors, Online Tickets, 4Es Marketing Strategy 
 

บทนำ  
 
 พฤติกรรมการซื้อสินค้า และบริการของประชากรโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก โดยเฉพาะผู้ใช้
อินเตอร์เน็ตในช่วงอายุ 16-44 ปี นิยมการซื้อสินค้า และบริการผ่านทางออนไลน์มากถึงร้อยละ 58.40 โดยส่วนใหญ่
เป็นสินค้าอุปโภคบริโภคถึงร้อยละ 28 (Nattapon  Muangtum, 2022) จากการศึกษาก่อนหน้าพบว่า ปัจจัยที่ทำ
ให้พฤติกรรมการซื้อสินค้า และบริการ เปลี่ยนแปลงไปเพราะการซื้อสินค้าผ่านระบบออนไลน์มีปัจจัยจิตวิทยาเข้ามา
เกี่ยวข้อง ได้แก่ การสร้างการรับรู้ การจูงใจผ่านการมองเห็น การใช้สื่อสังคมออนไลน์สร้างการมีส่วนร่วมกับการซื้อ
ขาย รวมไปถึงพฤติกรรมผู้บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป เช่น การซื้อสินค้า และบริการนอกเวลาทำการของร้านปกติ 
ในขณะที่การซื้อขายสินค้า และบริการออนไลน์สามารทำได้ทุกที่ทุกเวลา มีการเปรียบเทียบราคาสินค้า และรับรู้การ
ส่งเสริมการขายได้ง่าย การซื้อขายสินค้าออนไลน์นับเป็นการใช้ส่วนประสมการตลาด (Marketing Mixes) ได้อย่าง
ครบถ้วน ทั้งในเรื่องของผลิตภัณฑ์บริการ ราคา ช่องทางการจัดจำหน่าย และส่วนประสมการตลาด นอกจากน้ี การ
ซื้อสินค้าและบริการออนไลน์ ยังเข้าถึงคนมากขึ้นเมื ่อมีการพัฒนาของอินเตอร์เน็ต และโทรศัพท์มือถือที่ทำให้
ผู้บริโภคสามารถเข้าถึงสินค้า และบริการได้ด้วยตนเองตลอดเวลาทำให้ตัดสินใจซื้อสินค้า และบริการรวดเร็วขึ้น ทั้งน้ี 
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จากการศึกษาพบว่า คนไทยใช้อินเตอร์เน็ตเพื่อการค้นหาข้อมูล การสื่อสาร และซื้อสินค้าและบริการเพิ่มขึ้นติด
อันดับ 7 ของโลก (Digitalstat, 2022)  
 ธุรกิจบริการหน่ึงที่ได้รับความนิยมเน่ืองจากพฤติกรรมการซื้อสินค้า และบริการที่เปลี่ยนแปลงไปคือธุรกิจ
ท่องเที่ยว และธุรกิจสายการบิน ซึ่งเดิมทีธุรกิจดังกล่าวมีลักษณะซับซ้อน ผู้ต้องการซื้อบริการการท่องเที่ยวต้องหา
ข้อมูลมาก เพ่ือซื้อบริการการท่องเที่ยว เช่น การจองห้องพัก การเลือกบัตรโดยสารสายการบิน การเลือกบริษัทนำ
เที่ยว แต่เมื่อมีสื่อออนไลน์จึงทำให้ธุรกิจดังกล่าวเติบโตอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากผู้บริโภคใช้เวลาน้อยลงในการหาข้อมูล
เปรียบเทียบบริการ เช่น โรงแรม สายการบินจากหลายแหล่ง การมีระบบที่ช่วยในการเปรียบเทียบราคาบัตรโดยสาร
จากสายการบิน การเติบโตของธุรกิจบริการสายการบินเติบโตขึ้นอย่างมากในช่วงที่สื่อออนไลน์เริ่มเจริญเติบโตพร้อม
กับการเพ่ิมขึ้นของสายการบินต้นทุนต่ำ การเกิดปัญหาโรคระบาดโควิด19 แม้ว่าจะส่งผลกระทบเป็นอุปสรรคอย่าง
มากต่อการเดินทางทางอากาศในระยะเวลา 3 ปี แต่เมื่อผ่านพ้นจากการระบาดของโควิด19 ก็พบว่า การซื้อบัตร
โดยสารผ่านระบบออนไลน์กลับมีการเติบโตมากขึ้นถึงร้อยละ 6.8 สาเหตุสำคัญคือ คนได้มีโอกาสเรียนรู้ในช่วงเวลา
ที่มีการระบาดของโควิด19 และการปรับตัวของคน ทั้งน้ีอิทธิพลของสื่อออนไลน์ยังมีต่อธุรกิจการท่องเที่ยวโดยรวม 
ไม่เพียงเฉพาะการซื้อบัตรโดยสารเท่าน้ัน (Nattapon Muangtum, 2022) พฤติกรรมการซื้อบัตรโดยสารออนไลน์ 
(E-ticket) เน่ืองจากบัตรโดยสารออนไลน์เป็นการซื้อบริการกำลังเติบโตอย่างมาก และมีหลายประเด็นที่น่าสนใจ
เน่ืองจากการซื้อบัตรโดยสารเป็นสิ่งที่ใช้ในการเดินทาง เป็นเอกสารที่ได้รับการยอมรับว่าสามารถลดการสิ้นเปลือง
ของทรัพยากรกระดาษ การลดขั้นตอนการทำงาน และเป็นที่ยอมรับของสมาคมการบินระหว่างประเทศ (IATA) ตาม
ประกาศ ณ วันที่ 1 มิถุนายน 2551 ได้ ทั้งน้ี การซื้อบัตรโดยสารออนไลน์มีข้อดีต่อผู้บริโภคในด้านความปลอดภัย
จากการสูญหาย และมีค่าใช้จ่ายที่ประหยัดกว่าการซื้อบัตรโดยสารที่เคยใช้ แต่ยังคงให้ข้อมูลในการเดินทางและ
ข้อมูลของสายการบินได้อย่างครบถ้วน (Happylongway, 2566) 
 เมื ่อมีการพัฒนาของธุรกิจสินค้าและบริการออนไลน์ แนวคิดกลยุทธ์การตลาดในสมัยใหม่จึงต้องมีการ
เปลี่ยนแปลงเพ่ือให้สอดคล้องกับผู้บริโภคสินค้าและบริการ ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงจากแนวคิดส่วนประสมการตลาด
เดิม (Marketing Mixes หรือ 4Ps) ที่เน้นไปที่ตัวสินค้าและบริการ มาเป็นกลยุทธ์การตลาด 4Es ซึ่งเป็นกลยุทธ์
การตลาดที ่เน้นไปยังตัวผู ้ใช้สินค้าและบริการมากกว่า โดย 4Es ประกอบด้วย การแนะนำประสบการณ์ 
(Experiences) คุณค่าราคา (Exchange) ตอบสนองในทุกที่ (Everywhere) และ การเผยแพร่ (Evangelism) ซึ่ง
เป็นแนวคิดที่ปรับเปลี่ยนมุมมองมากจากแนวคิด 4Ps เดิมโดยสัมพันธ์กับแต่ละ Ps ใน 4Ps  

จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสาร
ผ่านออนไลน์ของผู้โดยสาร ณ สนามบินสุวรรณภูมิต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es เนื ่องจากการเข้าใจจิตวิทยาของ
ผู้บริโภคและกลยุทธ์การตลาด 4Es ซึ่งเป็นกลยุทธ์การตลาดที่เน้นการดิจิทัลโดยมุ่งการสร้างประสบการณ์ คุณค่า
ธุรกิจ การเพ่ิมโอกาสในการทำการตลาดโดยไม่จำกัดสถานที่และเวลา ทำให้ผู้บริโภคเข้าถึงสินค้าและบริการได้ง่าย
ที่สุดจะมีส่วนช่วยต่อการส่งเสริมการตลาดและยอดขายบัตรโดยสารในปัจจุบันซึ่งผู้โดยสารที่มีพฤติกรรมการการซื้อ
บัตรโดยสารที่เปลี่ยนไป โดยเฉพาะหลังสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19   
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วัตถุประสงค์ขอการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาระดับปัจจัยด้านจิตวิทยากับกลยุทธ์การตลาด 4Es ในการซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์

ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  

2. เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับกลยุทธ์การตลาด 4Es ในการซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์

ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  

3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาและกลยุทธ์การตลาด 4Es ในการซื้อบัตรโดยสาร

ผ่านระบบออนไลน์ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ    

 

 สมมติฐานการวิจัย  

1. ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันมีการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es ในการซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์

ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิที่แตกต่าง   

2. ปัจจัยด้านจิตวิทยามีความสัมพันธ์กับกลยุทธ์การตลาด 4Es ในการซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์

ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ   

 

ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากร  คือ ผู้โดยสารที่ซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ ณ สนามบินสุวรรณภมูิ  
ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ ท่าอากาศยานสุวรรณภูม ิ
ขอบเขตด้านเนื้อหา ตัวแปรต้น คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ เจเนอเรชั่น การศึกษา อาชีพ 

ความถี่ในการ  เดินทาง ประเภทของสายการบิน และปัจจัยด้านจิตวิทยา ได้แก่ การรับรู้(Perception) การจูงใจ 
(Motivation) การเรียนรู้ (Learning) ความเชื่อ (Belief) ทัศนคติ (Attitude) ตัวแปรตาม คือ กลยุทธ์การตลาด 4Es 
ได้แก่ แนะนำประสบการณ์(Experience) คุณค่าราคา (Everywhere) ตอบสนองทุกเวลา (Exchange) การ
เผยแพร่ (Evangelism) 

ขอบเขตด้านระยะเวลา ระยะเวลาในการจัดเก็บข้อมูล (เดือนมิถุนายน - เดือนกันยายน พ.ศ.2566 ) 
 

ทบทวนวรรณกรรม  
 

การทบทวนวรรณกรรมในการวิจัยครั้งน้ีประกอบด้วย แนวคิดและทฤษฎีประชากรศาสตร์ แนวคิดและ
ทฤษฎีปัจจัยจิตวิทยา แนวคิดและทฤษฎีกลยุทธ์การตลาด 4Es และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังน้ี  

แนวคิดและทฤษฎีประชากรศาสตร์ 
ศิริวรรณ เสรีรัตน์ (2560) การแบ่งส่วนตลาดตามประชากรศาสตร์ (Demographic segmentation) การ

แบ่งส่วนตลาดตามปัจจัยทางประชากรศาสตร์ที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย ได้แก่ อายุ เพศ ขนาด ครอบครัว รายได้ 
การศึกษา และอาชีพ ซึ่งใช้ในการแยกแยะความแตกต่างของกลุ่มลูกค้า โดยถือเกณฑ์จากความต้องการของลูกค้า 
และพฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์ของลูกค้า ซึ่งมักจะมีความสัมพันธ์กับตัวแปรทาง ประชากรศาสตร์ (ศิริวรรณ เสรี
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รัตน์, 2539) ดังน้ี (1) อายุ (Age) ความชื่นชอบ และความสามารถของลูกค้าจะเปลี่ยนแปลงไปตามอายุ ตัวแปรชนิด
น้ีอาจเป็นตัวแปรลวงสาเหตุมาจากตลาดเป้าหมายน้ันไม่ได้เป็นกลุ่มที่มีอายุต่างกันตามปีเกิด แต่เกิดจากจิตวิทยา
ภายในของคนที่คิดว่าตัวเองยังเป็นหนุ่มสาวอยู่ (2) ขั้นของวงจรชีวิต (Life-cycle stage) บุคคลที่อยู่ในขั้นของวงจร
ชีวิตเดียวกันอาจมีความต้องการ และพฤติกรรมที่แตกต่างกัน (3) เพศ (Gender) ผู้หญิงและผู้ชายมีแนวโน้มที่จะมี
ทัศนคติ และพฤติกรรมที่แตกต่างกัน (4) รายได้ (Income) เป็นตัวแปรสำคัญในการกำหนดส่วนการตลาด แม้ว่า
รายได้เป็นตัวชี้วัดความสามารถในการจ่าย แต่การเลือกซื้ออาจเกี่ยวข้องกับปัจจัยอื่น เช่น รูปแบบการ ดำเนินชีวิต 
รสนิยม อาชีพ การศึกษา (5) ยุคสมัยของคน (Generation) คนแต่ละรุ่นจะได้รับอิทธิพลจากเวลาที่เปลี่ยนไป ทำให้
มีความสนใจที่แตกต่างกัน นักการตลาดมักนำสัญลักษณ์ และรูปภาพที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ที่สำคัญของกลุ่ม
คนเหล่าน้ีมาใช้ในการโฆษณา  

แนวคิด และทฤษฎีปัจจัยจิตวิทยา 
ปัจจัยจิตวิทยา (Psychological Factor) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ ความรู้สึกนึกคิดของผู้บริโภค ในการ

เลือกซื้อสินค้าของบุคคลจะได้รับอิทธิพลจากปัจจัยด้านจิตวิทยา ซึ่งถือว่าเป็นปัจจัยภายในตัวผู้บริโภคที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการซื้อ และการใช้สินค้า  

แรงจูงใจ (Motivation) เป็นพลังกระตุ้นหรือพลังผลักดันที่อยู่ภายในตัวบุคคล ซึ่งกระตุ้นให้บุคคล กระทำ
หรือดำเนินการให้ได้มาซึ่งเป้าหมายที่ตั ้งไว้ โดยอาจจะเกิดจากภายในตัวบุคคล หรืออาจถูก กระทบจากปัจจัย
ภายนอก เช่น ส่วนประสมทางการตลาด 4Ps, 7Ps, 4Es วัฒนธรรม หรือชั้นทางสังคม  

การรับรู้ (Perception) เป็นกระบวนการที่บุคคลทำการคัดเลือก จัดระเบียบ และตีความหมายของ ข้อมูล 
เพ่ือกำหนดเป็นภาพที่มีความหมายขึ้นมา มี 4 ขั้นตอน คือ (1) Selective Exposure: การเลือกเปิดรับข้อมูล (2) 
Selective Attention: การเลือกสนใจข้อมูล (3) Selective Distortion: การเลือกตีความข้อมูล (4) Selective 
Retention: การเลือกที่จะจดจำข้อมูล  

การเรียนรู้ (Learning) คือ การเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมของคนที่เกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่ ผ่านมาของ
คนแต่ละคน ซึ่งจะมีผลต่อพฤติกรรมการซื้อของผู้บริโภค ตัวอย่างเช่น สุรชัยใช้ โทรศัพท์มือถือยี่ห้อ Apple แล้วมี
ความพึงพอใจในคุณภาพสินค้า ดังน้ันหากสุรชัยจะซื้อ โทรศัพท์มือถือเครื่องใหม่โอกาสที่จะเลือกซื้อโทรศัพท์มือถือ
ยี่ห้อ Apple ก็มีมากขึ้น (ศิริวรรณ เสรีรัตน์, 2539)  

ความเชื่อ และทัศนคติ (Attitudes) Schiffman และ Kanuk (2010) กล่าวว่า ทัศนคติ หมายถึงความโน้ม
เอียงที่บุคคล เรียนรู้เพ่ือให้มีพฤติกรรมที่สอดคล้องกับลักษณะที่พึง พอใจหรือไม่พึงพอใจที่มีต่อสิ่งหน่ึงสิ่งใด โดย 
ทัศนคติของบุคคลจะสะท้อนมุมมองที่เขามีต่อ สิ่งแวดล้อมต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นคน สิ่งของ สถานการณ์ หรือสถาบัน 

แนวคิด และทฤษฏีกลยุทธ์การตลาด 4Es 
ในปัจจุบันการตลาดปรับเปลี่ยนไปตามแต่ละยุคให้ตรงกับความต้องการของผ ู้บริโภค ส่วนประสม

การตลาด (Marketing Mix) เริ ่มจาก McCarthy ได้คิดการตลาดแบบ 4Ps ตลาดเริ ่มไม่ใช่ Mass Market แบบ
สมัยก่อน นักการตลาดก็เริ่มกลับมาปรับตัวเน้นไปเรื่องการคิดแบบ Business Centric ให้กลายเป็น Customer 
Centric มากขึ้น และน่ันเลยกลายเป็นที่มาของ 4Cs ซึ่งถูกนำเสนอโดย Robert F. Lauterborn เมื่อในปัจจุบันยุค 
4.0 (Digital) ทำให้มีการพัฒนาเพ่ือให้ทันตามโลกที่เปลี่ยนไปอย่างรวดเร็วจนมีแนวคิดขึ้นมาเป็น 4Es โดยแนวคิด 
4Es เป็นการปรับเปลี่ยนมุมมองมาเน้นที่ตัวผู้ซื้อสินค้าและบริการจาก 4Ps ดังน้ี 
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แนะนำประสบการณ์ (Experience) หมายถึง แนวคิดที่เปลี่ยนจากการแนะนำข้อดีของสินค้า ให้มาเป็น
เป็นการแนะนำประสบการณ์ที่ผู้ใช้ได้รับ หรือหลังจากได้ใช้ผลิตภัณฑ์เราแล้ว ทำให้ผู้ใช้รักในผลลัพธ์ที่มีและเกิด
ความภาคภูมิใจที่ได้ใช้ผลิตภัณฑ์ของเรา (เกียรติพงษ์ อุดมธนะธีระ, 2562) 

คุณค่าราคา (Exchange) หมายถึง สร้างคุณค่าให้กับธุรกิจและความคุ้มค่าให้กับผู้บริโภค การแลกเปลี่ยน
ความพึงพอใจระหว่างธุรกิจกับผู้บริโภค (Demeter, 2022) 

ตอบสนองทุกที่ (Everywhere) หมายถึง ทำให้ผู้บริโภคเข้าถึงสินค้าและบริการได้ง่ายที่สุด  
การเผยแพร่ (Evangelism) หมายถึง การที่ลูกค้ารู้สึกดีต่อสินค้าและการบริการที่มีทำการช่วยแนะนำและ

เผยแพร่สินค้า เมื่อลูกค้าที่ใช้สินค้าเรามีความรู้สึกผูกพันหลงใหลในสินค้าและบริการที่เราสร้าง มีขั้นโดยพยายาม
เปลี่ยนแปลงยกระดับความสัมพันธ์ของเราและลูกค้า ให้มีความสัมพันธ์ที่ค่อยๆ มากขึ้น (เกียรติพงษ์ อุดม ธนะธีระ , 
2562) 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
ในการศึกษาครั้งน้ี มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  
อินทัช เอื้อสุนทรวัฒนา (2561) ได้วิจัยเรื่อง ส่วนประสมทางการตลาด 4Es และแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการ

ตัดสินใจท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวไทยในกรุงเทพมหานครโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาส่วนประสมการตลาด 
4Es และแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร ใช้เครื่องมือการวิจัย
เป็นแบบสอบถาม และแจกแบบสอบถามจำนวน 400 คนกับท่องเที่ยวชาวไทยที่อาศัยในกรุงเทพมหานคร  โดย
ผลการวิจัยพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นต่อส่วนประสมการตลาด 4Es ในระดับดีและมีแรงจูงใจโดยรวม
ในระดับมาก ผลการทดสอบสมมติฐานปัจจัยส่วนบุคคลพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันทุกด้าน ได้แก่ เพศ 
อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมีผลต่อส่วนประสมการตลาด 4Es อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลยุทธ์ส่วนประสมการตลาด 4Es ที่เกี่ยวกับจิตวิทยาแรงจูงใจ ด้านอารมณ์ เหตุผล 
ด้านความสัมพันธ์และการเข้าถึงผู้บริโภคมีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวไทยในระดับ
ปานกลาง  

วรวรรธน์ วิมลอุดมสิทธิ์ (2563) ที่ศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยด้านจิตวิทยาที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการ
สถานบันเทิงย่านเอกมัยของผู้ใช้บริการสถานบันเทิง ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมีจุดประสงค์เพื ่อศึกษาปัจจัย
จิตวิทยาที่มีผลต่อการเลือกใช้บริการสถานบันเทิงย่านเอกมัย โดยใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลกับผู้ใช้สถานบันเทิงใน
กรุงเทพมหานคร จำนวน 129 คน ใช้สถิติการวิจัยเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัย
ด้านจิตวิทยา ได้แก่ แรงจูงใจ การรับรู้ การเรียนรู้ และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับการท่องเที่ยว กลยุทธ์การตลาด 
4Es ที ่สอดคล้องกับแรงจูงใจของผู้ท่องเทียว ได้แก่ การเปิดประสบการณ์ใหม่ ๆ  การรับรู้ การเรียนรู้ การสร้าง
ทัศนคติ มีความสำคัญต่อการท่องเที่ยว ทั้งน้ี ธุรกิจบริการควรจะประยุกต์ใช้ปัจจัยจิตวิทยาและกลยุทธ์การตลาด 
4Es เพ่ือสร้างคุณค่าต่อธุรกิจ สร้างความมีส่วนร่วมของผู้ใช้บริการ พร้อมกับการส่งเสริมการตลาดบริการ เช่น การ
สร้างบรรยากาศ การส่งเสริมการขาย การให้ข้อมูลอย่างน่าสนใจ   

ชนินาถ ราชอุ่น (2558) ได้วิจัย เรื ่องปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเลือกซื้อวัสดุก่อสร้างประเภทกระเบื้อง

หลังคาของผู้ประกอบการรับเหมาก่อสร้าง อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยใช้เครื่องมือวิจัยเป็นแบบสอบถาม 

เก็บข้อมูลจากผู้ประกอบการรับเหมาก่อสร้าง ในอำเภอสามพราน จำนวน 82 คน ใช้สถิติในการวิจัย ได้แก่ ความถี่ 

ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าไคสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยด้านความเชื่อหรือทัศนคติ 
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ปัจจัยด้านการจูงใจ ปัจจัยด้านการเรียนรู้ และปัจจัยด้านบุคลิกภาพมีผลต่อการซื้อสินค้า ทั้งน้ี ปัจจัยส่วนประสม

การตลาดที่มีความสำคัญที่สุดคือ ปัจจัยส่งเสริมการตลาด ปัจจัยผลิตภัณฑ์ ปัจจัยด้านราคา ปัจจัยสถานที่ ตามลำดับ 

ปัจจัยอื่น ๆ ได้แก่ ปัจจัยด้านชื่อเสียง การเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภคในลำดับสุดท้าย บุคคลผู้ว่าจ้างมีความสำคัญต่อ

การซื้อสินค้าอย่างมากเน่ืองจากเป็นสินค้าคงทน ใช้งานนาน 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลยุทธ์การตลาด 4Es 

- แนะนำประสบการณ์ (Experience) 

- คุณค่าราคา (Exchange) 

- ตอบสนองทุกเวลา (Everywhere) 

- การเผยแพร่ (Evangelism) 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
-เพศ 
-อายุ 
-เจนเนอเรชั่น 
-การศึกษา  
-อาชีพ 
-ความถี่ในการเดินทาง 
-ประเภทของสายการบินสายการบิน 
 

ปัจจัยจิตวิทยา 

- การรบัรู ้(Perception) 

- การจูงใจ (Motivation) 

- การเรียนรู้ (Learning) 

- ความเชื่อ (Belief) 

- ทัศนคติ (Attitude) 

 

ตัวแปรตาม ตัวแปรต้น 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การศึกษาครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถาม มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังน้ี  
ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากร คือ ผู้โดยสารสายการบิน ณ สนามบินสุวรรณภูมิ ประเทศไทยเปิดประเทศเมื่อวันที่ 1 ตุลาคม 

2565 - 15 กุมภาพันธ์ 2566 มีจำนวนเที่ยวบินรวมทั้งสิ ้น 107 ,304 เที่ยวบิน และมีจำนวนผู้โดยสารรวมทั้งสิ้น 
17,350,179 คน แต่เน่ืองจากไม่ทราบจำนวนที่แน่นอนของประชากรที่ซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ ผู้วิจัยจึง
ใช้สูตรการคำนวณกลุ่มตัวอย่างแบบไม่ทราบจำนวนของ Cochran, W.G. (1953) ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95 
ความคลาดเคลื่อนร้อยละ 5 ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 384 คน ผู้วิจัยเก็บรวบรวมเพิ่มเพื่อป้องกันการสูญเสียที่อาจ
เกิดขึ้น จึงแจกแบบสอบถามเพ่ิมจำนวน 410 ชุด และเลือกใช้เพียง 401 ชุดที่ตอบครบถ้วนสมบูรณ์ทุกข้อคำถาม
เพ่ือใช้วิเคราะห์ข้อมูล 
 
          เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
           เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถามประกอบด้วย 3 ส่วน ดังน้ี 1) 
ปัจจัยส่วนบุคคล 2) ปัจจัยด้านจิตวิทยา 3) ปัจจัยกลยุทธ์การตลาด 4Es ในการวิจัยครั ้งนี ้ ผู ้วิจัยได้พัฒนา
แบบสอบถามจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมีตัวแปรอิสระในการศึกษา ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล 
ได้แก่ เพศ อายุ เจนเนอเรชั่น การศึกษา อาชีพ ความถี่ในการเดินทาง ประเภทของสายการบินสายการบิน และ
ปัจจัยด้านจิตวิทยา- การรับรู้ (Perception) การจูงใจ (Motivation) การเรียนรู้ (Learning) ความเชื ่อ (Belief) 
ทัศนคติ (Attitude) และตัวแปรตามคือ ปัจจัยกลยุทธ์การตลาด 4Es ได้แก่ แนะนำประสบการณ์ (Experience) 
คุณค่าราคา (Exchange) ตอบสนองทุกเวลา (Everywhere) การเผยแพร่ (Evangelism) โดยแบบสอบถามได้ผ่าน
การตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเน้ือหา (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน ซึ่งแบบสอบถามมีค่าความตรง
เท่ากับ 0.93 ซึ่งอยู่ในช่วงค่าความตรงที่ยอมรับได้ (IOC) 0.67-1.00 (สุวิมล ติรกานันท์, 2549 : 148) จากน้ันนำ
แบบสอบถามไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างที่มีความใกล้เคียงคือกลุ่มตัวอย่างผู้โดยสารท่าอากาศยานสุวรรณภูมิก่อนใช้
แบบสอบถามจริง (Tryout) 30 ชุด เพ่ือตรวจสอบความเชื่อมั่น (Cronbach, 1970) พบว่าแบบสอบถามมีค่าความ
เชื่อมั่นที่ 0.91   
          การเก็บรวบรวมข้อมูล 
          ข้อมูลปฐมภูมิ การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยเครื่องมือในการวิจัยแบบสอบถาม ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  
แบบเฉพาะเจาะจงคือเก็บกับผู้โดยสารที่ซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์เท่าน้ัน ส่วนข้อมูลทุติยภูมิ เก็บรวมรวม
จากตำราและหนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการตลาดการบินและกลยุทธ์การตลาด   
          การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลโดยการใช้ความถี่ และค่าร้อยละ การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัย จิตวิทยาและ
ปัจจัยกลยุทธ์การตลาด 4Es ด้วยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้ระดับมาตรวัด Likert’s Scale 5 ระดับ 
ต้ังแต่มากที่สุด (5) จนถึงน้อยที่สุด และการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสาร
ผ่านออนไลน์และกลยุทธ์การตลาด 4Es การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ ์ของเพียร์ส ัน (Pearson’s 
Correlation Coefficient) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05  
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 ผลการวิจัย  
 

 ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล 
 

ตารางที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคล 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน(คน) ร้อยละ 
เพศ 

ชาย 180 44.9 
หญิง 221 55.1 
รวม 401 100 

อายุ 
18 – 24 ปี (Gen Z) 239 59.4 
25 – 40 ปี (Gen Y) 108 27.2 
41 – 56 ปี (Gen X) 48 12.0 
57 – 75 ปี (Baby boomer) 6 1.5 

รวม  401 100 
การศึกษา 

ต่ำกว่าปริญญาตรี 112 28.2 
ปริญญาตรี 261 64.8 
ปริญญาโท 27 6.7 
ปริญญาเอก 1 0.2 

รวม 401 100 
อาชีพ 

นักเรียน/นักศึกษา 199 49.4 
ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 31 7.7 
พนักงานเอกชน 110 27.4 
ธุรกิจส่วนตัว 49 12.5 
ไม่ประกอบอาชีพ 12 3.0 

รวม 401 100 
ความถ่ีในการเดินทาง 

1 – 3 ครั้ง/ป ี 252 63.1 
4 – 6 ครั้ง/ป ี 85 20.9 
7 – 10 ครั้ง/ป ี 31 7.7 
มากกว่า 10 ครั้ง/ป ี 33 8.2 

รวม 401 100 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) 
 

ปัจจัยส่วนบุคคล จำนวน(คน) ร้อยละ 
ประเภทของสายการบิน 

สายการบินต้นทุนต่ำ (Low Cost) 301 75.3 
สายการบินเต็มรปูแบบ (Full Service) 100 24.7 

รวม 401 100 

        
 ผลการศึกษาข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ผู้ตอบแบบส่วนถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจำนวน 221 คน คิด
เป็นร้อยละ 55.1 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อายุ 18-24 ปี (Gen Z) จำนวน 239 คน คิดเป็นร้อยละ 59.4 ผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับปริญญาตรี จำนวน 261 คน คิดเป็นร้อยละ 64.8 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่เป็นนักเรียนนักศึกษา จำนวน 199 คน คิดเป็นร้อยละ 49.4 ผู ้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความถี่ในการ
เดินทางสูงสุดอยู่ที่ 1-3 ครั้งต่อปี จำนวน 252 คน คิดเป็นร้อยละ 63.1 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ใช้บริการสาย
การบินต้นทุนต่ำ จำนวน 301 คน คิดเป็นร้อยละ 75.3 
 
 ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาระดับปัจจัยด้านจิตวิทยาการซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ 
 
ตารางที่ 2 ผลการศึกษาระดับปัจจัยด้านจิตวิทยาซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ 
 

ปัจจัยด้านจิตวิทยา X  S.D. การแปลผล 
1. การรับรู ้ 3.84 0.99 มาก 
2. การจูงใจ 4.16 0.90 มาก 
3. การเรียนรู ้ 4.12 0.88 มาก 
4. ความเชื่อและทัศนคติ 3.75 0.94 มาก 

รวม 3.97 0.93 มาก 

 

          ผลการศึกษาระดับปัจจัยด้านจิตวิทยาโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (𝑥̅ = 3.97, SD. =0.93) เมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มีระดับมากที่สุด คือ ด้านการจูงใจที่ระดับมาก (𝑥̅ = 4.16, SD=0.903) รองลงมา 

คือ ด้านการเรียนรู ้ (𝑥̅ = 4.12, SD=0.88) ด้านการรับรู้ (𝑥̅ = 3.84, SD=0.99) และด้านความเชื ่อและทัศนคติ  

(𝑥̅ = 3.75, SD=0.94) ตามลำดับ  
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 ส่วนที่ 3  ผลการศึกษาการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 
 

ตารางท่ี 3 ผลการศึกษาการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es ของผูโ้ดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ  

          
 ผลการศึกษากลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก (𝑥̅=4.07, S.D. =0.86) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า คุณค่าราคามีผู้โดยสารให้คะแนนเฉลี่ยมากที่สุด (𝑥̅=4.12, 

S.D. =0.84) รองลงมาคือ การเผยแพร่ (𝑥̅=4.10, S.D. =0.84) แนะนำประสบการณ์ (𝑥̅=4.07, S.D. =0.86) และ

การตอบสนองในทุกที่ (𝑥̅=3.97, S.D. =0.89) ตามลำดับ  
 

ส่วนที่ 4 ผลการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคลกับกลยุทธ์การตลาด 4Es  
 

ผลการทดสอบสมมติฐาน สามารถแบ่งได้เป็น ผลการทดสอบสมมติฐานความแตกต่างของ 2 ตัวแปร ผล
การทดสอบสมมติฐานความแตกต่างมากกว่า 2 ตัวแปร และกลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยาน
สุวรรณภูมิโดยใช้ค่าการทดสอบค่า t สำหรับการเปรียบเทียบ 2 ตัวแปร และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One Way ANOVA) สำหรับการเปรียบเทียบมากกว่า 2 ตัวแปร ผลการทดสอบสมมติฐานความแตกต่างของ 2 ตัว
แปร คือ เพศและประเภทของสายการบิน พบว่า เพศที่แตกต่างมีความเห็นต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่แตกต่างกัน 
(t= 0.76, p=0.91) และประเภทของสายการบินที่แตกต่างกันมีความเห็นต่อการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่
แตกต่างกัน (t= 0.00, p =0.41) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 และผลการทดสอบสมมติฐานความแตกต่าง
มากกว่า 2 ตัวแปร คือ ช่วงอายุ การศึกษา อาชีพ และความถี่ในการเดินทาง พบว่า ช่วงอายุที่แตกต่างมีความเห็น
ต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่แตกต่างกัน (f= 0.76, p=0.06) ระดับการศึกษาที่แตกต่างกันมีความเห็นต่อการใช้กล
ยุทธ์การตลาด 4Es ไม่แตกต่างกัน (f= 2.02, p =0.11) อาชีพที่แตกต่างมีความเห็นต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่
แตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 (f= 0.80, p=0.53) และความถี่ในการเดินทางที่แตกต่างกันมีความเห็น
ต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่แตกต่างกัน  (f= 1.89, p =0.13) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ดังตารางที่ 4 

 
 
 
 
 

กลยุทธ์การตลาด 4Es 𝒙̅ S.D. การแปลผล 
1. แนะนำประสบการณ์ (Experience)  4.07 0.86 มาก 
2. คุณค่าราคา (Exchange)  4.12 0.84 มาก 
3. ตอบสนองในทุกที่ (Everywhere)  3.97 0.89 มาก 
4. การเผยแพร่ (Evangelism)  4.10 0.84 มาก 

รวม 4.07 0.86 มาก 
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ตารางที่ 4 การทดสอบความแตกต่างของตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคลและการใช้กลยุทธ์การตลาด 4Es 
  

 ข้อมูลส่วนบุคคล จำนวน 𝒙̅ S.D. t f p 
เพศ 0.76  0.91 
ชาย 180 4.09 0.63 
หญิง 221 4.04 0.64 
รวม 401 4.07 0.64 
ช่วงอายุ  0.76 0.06 
Gen Z 18-24 ป ี 239 4.01 0.66 
Gen Y 25-40 ป ี 108 4.20 0.57 
Gen X 41-56 ป ี 48 4.02 0.66 
Gen Baby Bloomer 57-75 ป ี 6 3.83 0.52 
รวม 401 4.02 0.60 
การศึกษา  2.02 0.11 
ต่ำกว่าปริญญาตรี 112 3.95 0.70 
ปริญญาตรี 261 4.09 0.60 
ปริญญาโท 27 4.21 0.66 
ปริญญาเอก 1 4.62 0.59 
รวม 401 4.22 0.64 
อาชีพ  0.80 0.53 
นักเรียน/นักศึกษา 199 4.02 0.66 
ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 31 4.06 0.65 
พนักงานบริษัทเอกชน 110 4.11 0.61 
ธุรกิจส่วนตัว 49 4.08 0.60 
ไม่ประกอบอาชีพ 12 4.28 0.59 
รวม 401 4.11 0.62    
ความถ่ีในการเดินทาง     1.89 0.13 
1-3 ครั้ง/ปี 252 4.04 0.66    
4-6 ครั้ง/ปี 85 4.19 0.57    
7-10 ครั้ง/ปี 31 3.91 0.61    
มากกว่า10 ครั้ง/ปี 33 4.06 0.59    
รวม 401 4.05 0.61    
ประเภทของสายการการบิน    0.00  0.41 
สายการบินต้นทุนต่ำ 301 4.06 0.64    
สายการบินเต็มรูปแบบ 100 4.06 0.65    
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 ข้อมูลส่วนบุคคล จำนวน 𝒙̅ S.D. t f p 
รวม 401 4.06 0.64    

        
โดยสรุป จากตารางที่ 4 พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้โดยสาร ณ สนามบินสุวรรณภูมิที่แตกต่างกันมีความคิดเห็นต่อ
กลยุทธ์การตลาด 4Es ไม่แตกต่างกัน ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 ในทุกตัวแปร  

 
ส่วนที่ 5 ผลการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสารผ่าน

ออนไลน์และกลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 
 
ตารางที่ 5 ผลการทดสอบสมมติฐานความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสารผ่านออนไลน์

และกลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 

  
ปัจจัยด้านจิตวิทยา กลยุทธ์การตลาด 4Es รวม 

แนะนำประสบการณ์ คุณค่าราคา  ตอบสนองทุกท่ี  การเผยแพร่  

การรับรู้ 0.48 0.45 0.45 0.43 0.45 

การจูงใจ 0.46 0.53 0.57 0.37 0.48 

การเรียนรู้ 0.46 0.48 0.53 0.44 0.48 

ความเชื่อและทัศนคติ 0.45 0.58 0.52 0.43 0.49 

รวม 0.46 0.51 0.52 0.42 0.48 

  
ผลการทดสอบความสมมติฐาน พบว่า โดยรวม ปัจจัยด้านจิตวิทยาในการซื้อบัตรโดยสารมีความสัมพันธ์

กับกลยุทธ์การตลาด 4Es ในทิศทางเดียวกันในระดับปานกลาง (r= 0.48) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าด้านความเชื่อ
และทัศนคติมีความสัมพันธ์กับกลยุทธ์การตลาด 4Es ทิศทางเดียวกันในระดับปานกลาง (r=0.49) รองลงมาคือ ด้าน
การจูงใจ (r=0.48) ด้านการเรียนรู้ (r= 0.48) และอันดับสุดท้ายคือ ด้านการรับรู้มีความสัมพันธ์กับกลยุทธ์การตลาด 
4Es ในระดับปานกลาง (r= 0.45)    
 

สรุปผลการวิจัย 
 

ผู้โดยสารสายการบินที่ใช้บริการในสนามบินสุวรรณภูมิที่ตอบแบบสอบถาม ทั้งหมด 401 คน พบว่าเพศ
ของผู้ที ่ตอบแบบสอบถามมากที่สุด คือ เพศหญิง จำนวน  221 คน ช่วงอายุ 18-24 ปี (Gen Z) จำนวน 239 คน 
ระดับการศึกษา ระดับปริญญาตรี จำนวน 261 คน มีอาชีพเป็นนักเรียน/นักศึกษา จำนวน 199 คน ความถี่ในการ
เดินทาง 1-3 ครั้ง/ปี จำนวน 252 คน ประเภทสายการบินที่ใช้ คือ สายการบินต้นทุนต่ำ (Low cost ) จำนวน 301 
คน ส่วนปัจจัยด้านจิตวิทยา พบว่ามีภาพรวมอยู่ในระดับมาก 3.97 เมื่อพิจารณารายด้าน ด้านที่มีระดับมากที่สุด คือ 
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ด้านการจูงใจที่ค่าเฉลี่ย 4.16 และน้อยที่สุด คือ ด้านความเชื่อและทัศนคติ ที่ค่าเฉลี่ย 3.75 ส่วนกลยุทธ์การตลาด 
4Es มีภาพรวมอยู่ในระดับมากที่ค่าเฉลี่ย 4.07 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มีระดับมากที่สุด คือด้านคุณค่าราคา 
มีค่าเฉลี่ย 4.12 และน้อยที่สุดคือ ด้านการตอบสนองทุกเวลาที่ค่าเฉลี่ย 3.97 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า ปัจจัย
ส่วนบุคคลที่แตกต่างกันไม่ส่งผลต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es ที่แตกต่างกัน และปัจจัยด้านจิตวิทยามีความสัมพันธ์กับ
กลยุทธ์การตลาด 4Es ในทิศทางเดียวกันในระดับปานกลาง (r= 0.48) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 1 เพื่อศึกษาระดับปัจจัยด้านจิตวิทยากับกลยุทธ์การตลาด 4Es ในการ
ซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ผลการวิจัยพบว่า ผู ้ตอบ
แบบสอบถามมีปัจจัยด้านจิตวิทยาโดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วน
ใหญ่มีความเห็นในด้านการจูงใจมากที่สุด ซึ ่งไม่สอดคล้องกับวิจัยของ วรวรรธน์ วิมลอุดมสิทธิ์ (2563) ที่ศึกษา
เกี่ยวกับปัจจัยด้านจิตวิทยาที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานบันเทิงย่านเอกมัยของผู้ใช้บริการสถานบันเทิง 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งได้พบว่า ปัจจัยด้านจิตวิทยาด้านการรับรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

นอกจากน้ี ผลการวิจัย พบว่า ระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับกลยุทธ์การตลาด 4Es อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าด้านที่มีระดับมากมากที่สุด คือ ด้านการตอบสนองทุกที่  (Everywhere) ไม่
สอดคล้องกับวิจัยของ อินทัช เอื้อสุนทรวัฒนา (2562) ที่ศึกษาส่วนประสมทางการตลาด 4Es และแรงจูงใจที่ส่งผล
ต่อการตัดสินใจท่องเท ี่ยวของนักท่องเที่ยวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร พบว่า ด้านการสร้างประสบการณ์  
(Experience) อยู่ในระดับดี การสร้างประสบการณ์มีผลต่อการธุรกิจการท่องเที่ยวภายในประเทศอย่างมาก  

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลกับกลยุทธ์การตลาด 4Es ใน 
การซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ พบว่า จากการศึกษา

พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันไม่ส่งผลต่อกลยุทธ์การตลาด 4Es ของผู้โดยสารท่าอากาศยานสุวรรณภมูิ 
อย่างไรก็ตาม จากการศึกษางานวิจัยเรื่อง ส่วนประสมการตลาด 4Es และแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการตัดสินใจท่องเที่ยว
ของนักท่องเที่ยวชาวไทยในกรุงเทพมหานคร (อินทัช เอื้อสุนทรวัฒนา, 2561) พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
อายุ สถานภาพ สมรส ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนที่แตกต่างมีผลต่อการตัดสินใจท่องเที่ยวที่
แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที ่ 3 เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาและกลยุทธ์
การตลาด 4Es ในการซื้อบัตรโดยสารผ่านระบบออนไลน์ของผู้โดยสาร ณ ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ พบว่าปัจจัย
ด้านจิตวิทยาโดยรวม มีความสัมพันธ์กับกลยุทธ์การตลาด 4Es โดยรวมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมี
ความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกันร้อยละ 74.6 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรวรรธน์ วิมลอุดมสิทธิ์ (2563) ศึกษา
เกี่ยวกับปัจจัยด้านจิตวิทยาที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานบันเทิงย่านเอกมัยของผู้ใช้บริการสถานบันเทิง 
ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจัยด้านจิตวิทยามีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจเลือกใช้บริการสถานบันเทิงย่าน
เอกมัย ของผู้ใช้บริการสถานบันเทิงในเขตกรุงเทพมหานคร อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และยังสอดคล้อง
กับ ชนินาถ ราชอุ่น (2558) ที่พบว่าปัจจัยด้าน จิตวิทยาทุกปัจจัยหลักมีอิทธิพลต่อการเลือกซื้อวัสดุก่อสร้างประเภท
กระเบื้องหลังคาสำหรับ ผู้ประกอบการในระดับมาก เรียงตามลำดับค่าเฉลี่ย ได้แก่ ปัจจัยด้านความเชื่อหรือทัศนคติ 
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ปัจจัย ด้านการจูงใจ ปัจจัยด้านการรับรู้ ปัจจัยด้านการเรียนรู้ ทั้งน้ีจากการศึกษาพบว่า ผลการวิจัยสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อินทัช เอื้อสุนทรวัฒนา (2561) ที่ระบุถึงปัจจัยทางจิตวิทยา ว่า แรงจูงใจด้านอารมณ์ ด้านเหตุผล ด้าน
ความสัมพันธ์ และการเข้าถึงผู ้บริโภค มีความสัมพันธ์ต่อธุรกิจการท่องเที่ยวและกลยุทธ์การตลาด 4Es ของ
นักท่องเที่ยวชาวไทยในระดับปานกลาง 
  

ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากผลการวิจัยคือ ธุรกิจสายการบินเป็นธุรกิจที่ได้รับการยอมรับและเชื่อถือในเรื่อง
การให้บริการมีผู้ใช้บริการต้องการใช้ อย่างไรก็ตาม ผู้ใช้บริการอาจมีความแตกต่างไปตามลักษณะส่วนบุคคล เช่น 
อายุ ปัจจัยด้านความเชื่อและทัศนคติเป็นปัจจัยส่วนบุคคลที่ได้รับการประเมินในระดับคะแนนน้อยที่สุด อาจเป็นได้
ว่า ผู้สูงอายุอาจมีความเชื่อว่าการเรียนรู้หรือการซื้อบัตรโดยสารออนไลน์เป็นสิ่งที่ยาก สายการบินควรเริ่มพัฒนา
วิธีการสื่อสารเพื่อลดช่องว่างและหาโอกาสใหม่ ๆ  ทางการตลาดแก่กลุ่มบุคคลดังกล่าว ในการศึกษาครั้งนี้พบว่า  
ช่องทางการศึกษาเป็นสิ่งที่จำเป็นต้องพัฒนามากขึ้น โดยผู้ซื้อบัตรโดยสารออนไลน์ให้คะแนนในส่วนการตอบสนอง
ในทุกที่ (Everywhere) น้อยที่สุด จึงควรต้องพัฒนาในกรณีดังกล่าว 
 2. ข้อเสนอในการวิจัยครั้งต่อไปสืบเน่ืองจาก ผลการศึกษาเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านจิตวิทยาใน
การซื้อบัตรโดยสารออนไลน์และกลยุทธ์การตลาด 4Es น้ี อยู่ในระดับปานกลาง จึงมีข้อเสนอแนะว่า ควรจะศึกษาใน
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ว่า สาเหตุใดจึงอยู่ในระดับปานกลาง และทำอย่างไรจึงจะสร้างประโยชน์จาก
กลยุทธ์การตลาด 4Es ได้มากขึ้น ซึ่งการศึกษาดังกล่าว อาจทำได้โดยการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม เป็นต้น  
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แรงจูงใจและความพึงพอใจที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนกัท่องเที่ยว กรณีศึกษา
การท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา  

Motivation and satisfaction that influences the repeat tourism  
of travelers: A case study of tourism festivals and events in Pattaya 
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแรงจูงใจที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวกรณีศึกษาการ
ท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยาโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยวที่เคยมาท่อง 
เที่ยวงานเทศกาลและมหกรรมเมืองพัทยา จำนวน 400 คน ผ่านวิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง  จากน้ันนำข้อมูลมา
วิเคราะห์ผ่านสถิติเชิงพรรณนา โดยใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน
ในการวิเคราะห์ 2 ตัวแปร One-Way Anova (F-test) และการวิเคราะห์ถดถอยเชิงเส้นพหุคูณ จากผลการศึกษา

พบว่า นักท่องเที่ยวให้ความสำคัญกับแรงจูงใจ ความพึงพอใจและการท่องเที่ยวซ้ำอยู่ในระดับมาก X= 4.02 โดย
แรงจูงใจด้านปัจจัยดึงดูดส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำมากที่สุด และจากการเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลต่อการ
ท่องเที่ยวซ้ำ พบว่า เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ ภูมิลำเนา ที่แตกต่างกันส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำไม่ต่างกันแรงจูงใจ
และความพึงพอใจส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวกรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาลและงาน มหกรรม
เมืองพัทยา อย่างมีนัยสำคัญที่ 0.05 

 

คำสำคัญ: การท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรม, ปัจจัยผลัก, ปัจจัยดูด 
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ABSTRACT 
 

This research aims to study the motivations influencing repeat tourism of tourists attending 
festivals and events in Pattaya. Data was collected from a sample of 400 tourists who had 
previously attended Pattaya festivals and events, using a specific purposive sampling method. 
Statistical analysis included frequency, percentage, mean, standard deviation, and inferential 
statistics such as One-Way ANOVA (F-test) and multiple linear regression analysis with two variables. 
The study found that tourists place significant importance on motivation, satisfaction, and repeat 

tourism, with an average motivation score ( X ) of 4.02. Motivational factors were identified as the 
strongest influencers of repeat tourism. Furthermore, comparisons based on personal factors such 
as gender, age, education, occupation, and hometown showed no significant differences in repeat 
tourism behavior. Motivation and satisfaction significantly influence repeat tourism among tourists 
participating in Pattaya festivals and events, with a significant level of 0.05. 

 
Keywords: Tourism festivals and events, Push factor, Pull factor 
 

บทนำ 
 

 อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของไทยถือเป็นหน่ึงในอุตสาหกรรมที่มีบทบาทสำคัญ เศรษฐกิจโดยรวมของ
ประเทศทั้งในด้านการสร้างเงินตราต่างประเทศ มีความสำคัญต่อความสมดุลของการค้าและบริการรวมถึงการสร้าง
ผลิตภัณฑ์มวลรวมภายในประเทศ (GDP) และยังมีบทบาทในสังคม โดยการสร้างงานกระจายรายได้ การเปลี่ยน 
แปลงทางวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม ในปี พ.ศ.2566 กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬาได้ประเมินเบื้องต้นพบว่า
ต้ังแต่เดือนมกราคมถึงเดือนกรกฎาคม ประเทศไทยมีรายได้จากการท่องเที่ยวสะสมรวมกว่า 1.045 ล้านล้านบาท 
(กระ ทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2566) แสดงให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเป็นตัวขับเคลื่อนเศรษฐกิจที่สำคัญและใน
บางปีการเติบโตของการท่องเที่ยวนับเป็นครึ่งหน่ึงของอัตราการเติบโตของเศรษฐกิจโดยรวมของประเทศ (พิพัฒน์ 
เหลืองนฤมิตชัย, 2561) ซึ่งหากมองในบริบทของการกลับมาเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวถือเป็นเรื่องที่สำคัญอย่างยิ่ง  
เนื ่องจากการเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวสามารถสร้างรายได้ให้การท่องเที่ยวอย่างมหาศาลและยั่ งยืนโดยที่ไม่ต้อง
ลงทุนมากมาย ในการหานักท่องเที่ยวกลุ่มใหม่ 

 ในปัจจุบันพัทยา MICE City หรือเมืองสำหรับการจัดประชุม สัมมนา นิทรรศการ ระดับโลก เพราะผู้ที่
เดิน ทางมาร่วมงานประชุมสัมมนา หรือนิทรรศการ ก็อาจจะเลือกที่จะอยู่ต่อเพ่ือท่องเที่ยว ซึ่งในส่วนน้ีเรายังมีการ
สร้างความร่วมมือกับทางชุมชนในเมืองพัทยา ที่มีเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ที่โดดเด่น และมีศักยภาพพร้อมสำหรับ
รับกลุ่มนักท่องเที่ยว (ประอรพิศ กัชวัฒนา, 2566) ทำให้ตลอดทั้งปีจัดเทศกาลและงานมหกรรมต่างๆในทุกๆเดือน
ตลอดทั ้งปี เพื ่อพัฒนาการท่องเที ่ยวภายในพื ้นท ี่ ในเชิงพาณิชย์  ที ่คลอบคลุมถึงก ิจกรรมต่างๆ  เช ่น ด้าน
ศิลปวัฒนธรรม ด้านกีฬา ด้านศาสนา ด้านดนตรี ด้านอาหาร ด้านสุขภาพ เป็นต้น รวมไปถึง สถานที่ท่องเที่ยว
รูปแบบที่หลากหลายในเขตเมืองพัทยา เช่น ชายหาด พิพิธภัณฑ์ ตลาด การเเสดงโชว์ สวนน้ำ สวนสนุก  (Pattaya 
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city, 2566) ซึ่งถือว่าเป็นปัจจัยสำคัญในการเพิ่มสถิติด้านการท่องเที่ยวในปี 2566 เบื ้องต้นพบว่าในช่วงระหว่าง
เดือนมกราคมถึงเดือนพฤศจิกายน ในประเทศไทย จังหวัดชลบุรี มีผู้เยี่ยมเยือนเพ่ิมขึ้นจากปี 2565 มากถึง 67.80% 
และมีรายได้เพ่ิมขึ้น 128.88%   คิดเป็นรายได้จากผู้เยี่ยมเยือนรวม 189,785.89 ล้านบาท (กระทรวงการท่องเที่ยว
และกีฬา, 2566) แสดงให้เห็นว่างานมหกรรมและงานเทศกาลของพัทยาเป็นส่วนหน่ึงในการขับเคลื่อนอุตสาหกรรม
ท้องถิ่นรวมไปถึงการท่องเที่ยวของประเทศไทยมีบทบาทสำคัญอย่างมากที่จะช่วยขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ
และการกลับมาเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวมีสำคัญมากนอกจากจะส่งผลดีต่อเศรษฐกิจท้องถิ่นโดยตรงของพัทยาแล้ว
กลุ่มนักท่องเที่ยวกลุ่มเดิมยังสามารถไปบอกต่อสถานที่ท่องเที่ยวให้เพ่ิมมากขึ้นกับผู้ท่องเที่ยวอ่ืน ๆ ที่ยังไม่เคยมา
ท่องเที่ยวในสถานที่น้ัน รวมไปถึงการสร้างความรู้สึกสัมพันธ์ที่แข็งแกร่งระหว่างนักท่องเที่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยว
และชุมชนท้องถิ่น เป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่สามารถประสบความสำเร็จและในระยะยาว  (ผู้จัดการออนไลน์, 
2566) 

จากข้อมูลดังกล่าวคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาแรงจูงใจและความพึงพอใจที่ส่งผลต่อการ
ท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา โดยมีการศึกษาตัวแปร
ต้น ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล แรงจูงใจและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว (Satisfaction) โดยศึกษางานวิจัยกลุ่ม
ตัวอย่างนักท่องเที่ยว เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมและวางแผนกลยุทธ์การจัดการท่องเที่ยวของหน่วยงานรัฐที่
เกี่ยวข้อง รวมไปถึงการวางแผนกลยุทธ์ทางการตลาดของหน่วยธุรกิจท่องเที่ยว เพ่ือกระตุ้นการกลับมาเที่ยวซ้ำของ
นักท่อง เที ่ยวได้อย่างตรงจุดและมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเร่งพัฒนาการเติบโตและยกระดับอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยวในเมืองพัทยาให้ดีมากยิ่งขึ้น 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

                ตัวแปรอิสระ                                                      ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

          แรงจูงใจ 

• ปัจจัยผลัก (Push Factors) 

• ปัจจัยดึง (Pull) 

การท่องเท่ียวซ้ำ  

(Revisiting) 

ความพึงพอใจ 

(Satisfaction) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

• เพศ 

• อายุ 

• ภูมิลำเนา 

• ระดับการศึกษา 

• สถานภาพ 

• อาชีพ 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

เพ่ือศึกษาปัจจัยแรงจูงใจและความพึงพอใจที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวกรณีศึกษาการ
ท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา 

 

ทบทวนวรรณกรรม 
 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจ 
แรงจูงใจ คือ สภาวะภายในที่ชี้แนะและกระตุ้นพฤติกรรมของมนุษย์ (Kassin, 1998) นอกจากน้ียังถูกมอง

ว่าเป็นแรงผลักดันในการตอบสนองความต้องการทั้งทางสรีรวิทยาและจิตใจ ของผู้คน (Berkman, Lindquist, & 
Sirgy, 1997)  ในบริบทของแรงจูงใจในการท่องเที่ยวประกอบไปด้วย 2 ปัจจัยได้แก่ 

1. ปัจจัยผลัก (Push Factor) Crompton (1979) ให้คำนิยามว่า ปัจจัยที่ผลักดันบุคคลให้เข้าร่วมใน
กิจกรรมเฉพาะหรือปัจจัยภายในที่ผลักดันให้บุคคลดำเนินการตามความปรารถนาที่มีอิทธิพลต่อผู้คนในการลาพัก
ร้อน  ปัจจัยผลักคือแรงผลักดันภายในและจิตใจ ซึ่งชักนำให้บุคคลแสวงหาประสบการณ์การท่องเที่ยว โดยพิจารณา
จากประสบการณ์และกิจกรรมที่มีอยู่ เช่น การค้นหาความสนุก ความแปลกใหม่ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และศักด์ิศรี 
(Prayag และ Ryan, 2010)  

2. ปัจจัยดึง (Pull Factor) Crompton (1979) ปัจจัยดึงเป็นแรงจูงใจภายนอกที่ได้ร ับอิทธิพลจาก
จุดหมายปลายทางมากกว่าแรงจูงใจภายในจากตัวนักเดินทางเอง สิ ่งกระตุ้นที่ทำให้นักท่องเที่ยวเดินทางไหยัง
สถานที่น้ันเกิดจากความสวยงาม สภาพแวดล้อม หรือความน่าดึงดูดของสถานที่ 

สรุปได้ว่าแรงจูงใจในการท่องเที่ยวเกิดขึ้นเมื่อบุคคลตระหนักถึงความต้องการบางอย่างที่ไม่เพียงพอจึงเกิด
การแสวงหาโอกาสในการพักผ่อนหย่อนใจเพ่ือรับรางวัลทางจิตวิทยาบางอย่าง โดยแบ่งออกเป็น 2 ประการได้แก่
แรงจูงใจดึงดูด ซึ ่งเกิดจากปัจจัยภายนอก เช่น สถานที่ปลายทางที่จะไป และแรงจูงใจแบบผลัก ภายในของตัว
นักท่องเที่ยว เช่น ความต้องการมีปฏิสัมพันธ์กับคนในครอบครัว ความต้องการหลีกหนีความจำเจในชีวิต เป็นต้น 

 
แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจ (Satisfaction) คือความรู้สึกของนักท่องเท่ียวในเชิงบวกหรือเชิงลบท่ีรับรู้ได้จากประสบการณ์ท่ีตรง

กับการคาดหวังของนักท่องเท่ียวท่ีเกิดขึ้นหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรม (Oliver & Rust,1994) ซึ่งความพึงพอใจมีบทบาท
สำคัญในการเลือกสถานท่ีท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียว โดยความพึงพอใจเกิดจากการท่ีนักท่องเท่ียวเปรียบเทียบประสบการณ์
กับการความคาดหวัง (Kotler & Armstrong,2010) ซึ่งตรงกับทฤษฎีของ Anggraeni (2019) พบว่า ความพึงพอใจของ
นักท่องเที ่ยวเกิดจากการมีประสบการณ์ที่ดีในการท่องเที่ยว  กล่าวคือ ถ้านักท่องเที่ยวที ่มีความทรงจำที่ดีที ่เกิดจากการ
เดินทางท่องเท่ียวและเม่ือเดินทางกลับแล้วยังสามารถจดจำประสบการณ์การท่องเท่ียวได้ นักท่องเท่ียวจะมีความพึงพอใจ
เกิดขึ้น และถ้านักท่องเท่ียวเกิดประสบการณ์ต่ำกว่าท่ีคาดหวังไว้ก็จะเกิดความไม่พึงพอใจ 

สรุปได้ว่าความพึงพอใจ คือความรู้สึกของนักท่องเท่ียวท่ีเกิดจากการได้รับประสบการณ์ท่ีได้เข้าร่วมกิจกรรมและ
นำมาเปรียบเทียบกับความคาดหวังท่ีคาดว่าจะได้รับในสิ่งท่ีต้องการ ซึ่งจะเป็นไปในเชิงบวกหรือเชิงลบขึ้นอยู่กับประสบการณ์
ท่ีได้รับกลับมา และจะส่งผลถึงความตั้งใจด้านพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวในอนาคต 

 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃103 
 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการท่องเท่ียวซ้ำ 
การกลับมาเท่ียวซ้ำเป็นตัวแปรท่ีนักวิชาการให้ความสนใจเพื่อใช้ในการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมท่ีจะ

แสดงในอนาคตของนักท่องเท่ียว (Oliver,1999) โดยการกลับมาเท่ียวซ้ำของนักท่องเท่ียวเกิดจากการได้รับประสบการณ์ท่ีดี
และตรงตามท่ีคาดหวังไว้จากการท่องเท่ียว โดยพฤติกรรมการท่องเท่ียวส่วนบุคลถูกกระตุ้นจากปัจจัยต่างๆรวมถึงสิ่งดึงดูดใจ
ของแหล่งท่องเที ่ยว อย่างไรก็ตามนักท่องเที่ยวอาจจะเดินทางกลับมาเที ่ยวซ้ำหรือไม่เดินทางกลับมาเที ่ยวซ้ำในสถานท่ี
ท่องเท่ียวน้ันอีกก็ได้เช่นกัน (Maghsoodi Tilaki et al.,2016) แต่ถ้าหากนักท่องเท่ียวมีประสบการณ์ในเชิงบวกและได้รับ
ความประทับใจอย่างต่อเน่ืองต่อสถานท่ีท่องเท่ียว ก็ย่อมมีโอกาสสูงขึ้นในการเดินทางกลับมาเท่ียวซ้ำในอนาคต (Whang et 
al.,2016) 

สรุปได้ว่าการกลับมาท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยวบ่งบอกให้เห็นถึงความพึงพอใจต่อสถานที่ท่องเที่ยว  ทำให้
นักท่องเท่ียวเดินทางไปยังท่องเท่ียวในสถานท่ีเดิม เน่ืองจากได้รับประสบการณ์ในเชิงบวกและตรงกับท่ีคาดหวังไว้ 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การศึกษาแรงจูงใจและความพึงพอใจที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการท่องเที่ยว
เทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา มีรายละเอียดดังน้ี 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรชาวไทยที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย เนื่องจากผู้วิจัยไม่ทราบขนาดของประชากรที่แท้จริง 
คำนวณจากประชากรตามสูตรของ Krejcie & Morgan (1970) กำหนดให้สัดส่วนของลักษณะที่สนใจใน
ประชากร เท่ากับ 0.5 ระดับความเชื่อมั่น 95% และระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ 5 จะได้จำนวน
ประมาณของกลุ่มตัวอย่าง 385 คน โดยทำการสำรองตัวอย่างเพ่ิมอีกร้อยละ 5 ซึ่งรวมกลุ่มตัวอย่างทั้งสิ้น 400 คน 
โดยใช้วิธีการคำนวณหากลุ่มตัวอย่างแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น (Non – Probability Sampling) โดยใช้ใช้วิธีการ
สุ่มตัวอย่างเเบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งจะมีการเก็บข้อมูลเฉพาะนักท่องเที่ยวที่เคยท่องเที่ยว
เทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา  เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสังค์ของการวิจัย 

การรวบรวมข้อมูล โดยการศึกษาวิจัยน้ีได้ใช้วิธีกาสำรวจผ่านแบบสอบถามออนไลน์ (Survey) โดยใช้กลุ่ม
ผู้บริโภคที่เคยไปท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา ซึ่งการใช้แบบสอบถามออนไลน์ เพ่ือสะดวกรวดเร็ว
รวดเร็วในการเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บข้อมูลผ่าน Google forms โดยส่ง Link, Qr code ผ่าน
สื่อสังคมออนไลน์ Line, Instagram และ Facebook เป็นการเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 ชุด 
ใช้ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลในเดือน ธันวาคม 2566 ถึง มกราคม 2567 จากน้ันนำไปวิเคราะห์ข้อมูลสถิติ
โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 

ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามทางออนไลน์ (Online Survey) เพ่ือเข้าถึงกลุ่มตัวอย่าง
เป้าหมายได้อย่างรวดเร็วและตอบสนองต่อพฤติกรรมยุคดิจิทัลในปัจจุบันทางผู้วิจัยได้นำแบบสอบถามทำการ 
ทดลองใช้ก่อนดำเนินการเก็บแบบสำรวจกับกลุ่มเป้าหมายจริง เพ่ือทดสอบให้แน่ชัดว่าผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจ  
ตรงกันและตอบคำถามตามความเป็นจริงทุกข้อโดยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักท่องเที่ยวที่เคยมาท่องเที่ยวงาน 
เทศกาลและมหกรรมเมืองพัทยา ซึ ่งตรวจสอบความเชื่อมั ่นด้วยการใช้สูตรสัมประสิทธิ์ (Cronbach’s alpha 
coefficient) โดยทำการทดสอบ จำนวน 30 ชุด จากการหาค่าความเชื่อมั่นของสัมประสิทธิ์พบว่าค่าความเชื่อมั่น 
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ของสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.939  ซึ่งอยู่ระหว่าง 0.748 - 0.962 แสดงให้เห็นว่าข้อคําถามที่เป็นการวัดตัวแปรแต่ละตัว 
มีความน่าเชื่อถือและมีความเหมาะสมจึงนำไปใช้ในการเก็บข้อมูลจริงกับกลุ่มตัวอย่างได้ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2551) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
            การศึกษางานวิจัยครั้งน้ีได้นำข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมSPSS (Statistical Package 
for Social Sciences) ผ่านการวิเคราะห์และสรุปผลการศึกษา โดยวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลด้วยการใช้สถิติ
เชิงพรรณนา (Description Statistics) วิเคราะห์ข้อมูลด้านปัจจัยส่วนบุคคล โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ 
(Percentage)  ใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics Analysis) โดยใช้การวิเคราะห์ 2 ตัวแปร One-Way 
Anova เพ่ือหาค่า F-test และวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยเพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลที่ต่างกันส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำ 
และใช้สถิติการถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression)วิเคราะห์แรงจูงใจและความพึงพอใจเพ่ือหาความถี่และ
ร้อยละ 
 

ผลการวิจัย 
 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล 
ผลการวิจัยเกี ่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า กลุ่มตัวอย่างโดยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 

จำนวน 259 คน ร้อยละ 64.8 มีอายุ 18-25 ปี จำนวน 242 คน ร้อยละ 60.5 มีระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือ
เทียบเท่ามากที่สุด จำนวน 273 คน ร้อยละ 68.3  มีอาชีพนักเรียน/นักศึกษาจำนวน 227 คน ร้อยละ 56.8  
สถานภาพโสด จำนวน 318 คน ร้อยละ 79.5 และมีภูมิลำเนาอยู่ที่ภาคกลาง จำนวน 189 คน ร้อยละ 47.3 

 
ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์แรงจูงใจและความพึงพอใจ(Satisfaction) และการท่องเที่ยวซ้ำ 

ผลการวิเคราะห์แรงจูงใจพบว่ากลุ่มตัวอย่างให้ความสำคัญกับด้านความสะอาดปลอดภัย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.22 (เห็นด้วยมาก) และความพึงพอใจพบว่ากลุ่มตัวอย่างให้ความสำคัญเจ้าหน้าที่ภายในเทศกาลและงานมหกรรม
มีการให้บริการที่ดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 (เห็นด้วยมาก) 
 
ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐานของแรงจูงใจ ความพึงพอใจ และการท่องเที่ยวซ้ำ 
 

ตัวแปร X S.D. ระดับ 
แรงจูงใจ    
ปัจจัยผลัก(Push Factors) 3.95 0.69 เห็นด้วยมาก 
ปัจจัยดึงดูด(Pull Factors) 4.03 0.07 เห็นด้วยมาก 
ความพึงพอใจ(Satisfaction) 4.01 0.64 เห็นด้วยมาก 
การท่องเท่ียวซ้ำของนักท่องเท่ียว(Revisiting) 4.09 0.74 เห็นด้วยมาก 

รวม 4.02 0.69 มาก 
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จากตารางที่ 1 พบว่าการแสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลระดับความคิดเห็นเรื ่องการท่องเที่ยวซ้ำของ
นักท่องเที่ยว เทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา พบว่า ปัจจัยที่มีค่าระดับความคิดเห็นด้วย โดยรวม ในระดับมาก 
คือ ปัจจัยด้านการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว(Revisiting) มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ 4.09 ลำดับถัดมาคือ ปัจจัยดึง 
(Pull Factors) มีค่าเฉลี่ย 4.03 ลำดับถัดมาคือ ปัจจัยด้านความพึงพอใจ(Satisfaction) มีค่าเฉลี่ย 4.01 และลำดับ
สุดท้ายคือ ปัจจัยผลัก(Push Factors) มีค่าเฉลี่ย 3.95 

 
ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์สองตัวแปร One-Way Anova เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลที่ต่างกันส่งผลต่อ

การท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยาต่างกัน 
 
ตารางที่ 2 One-Way Anova เปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคล 
 
ปัจจัยส่วนบุคคล Sum of Squares df Mean 

Square 
F Sig Sum of 

Squares 
ด้านเพศ 
 

Between Groups 
Within Groups 
Total 

2.223 
213.331 
215.554 

3 
396 
396 

.741 

.539 
1.376 .250 

ด้านอายุ Between Groups 
Within Groups 
Total 

.492 
215.063 
215.554 

3 
396 
396 

.164 

.543 
.302 .824 

ด้านภูมิลำเนา Between Groups 
Within Groups 
Total 

2.660 
212.895 
215.554 

5 
394 
399 

.532 

.540 
.984 .427 

ด้านระดับการศึกษา Between Groups 
Within Groups 
Total 

.219 
215.336 
215.554 

2 
397 
399 

.109 

.542 
.202 .818 

ด้านสถานภาพ Between Groups 
Within Groups 
Total 

.920 
214.634 
215.554 

3 
396 
399 

.307 

.542 
.566 .638 

ด้านอาชีพ Between Groups 
Within Groups 
Total 

2.299 
213.255 
215.554 

4 
395 
399 

.575 

.540 
1.065 .374 

 
จากตารางที่ 2 ผลจากการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวกัน (One-Way ANOVA) ที่ระดับนัยสำคัญ 

0.05 พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลในแต่ละด้านที่แตกต่างกันส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำไม่ต่างกัน 
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ส่วนที่ 4 การการวิเคราะห์แรงจูงใจและด้านความพึงพอใจที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว 
กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา โดยนํามาวิเคราะห์สถิติการถดถอยเชิงพหุคูณ 
(Multiple Regression) 
 

ตารางที่ 3 Multiple Linear Regression 
 

ตัวแปร 
 

Unstandardized Coefficients Standardized Coefficients 
Std.Error β P-value 

แรงจูงใจ 
ปัจจัยผลัก(Push Factors) 

 
0.048 

 
0.119 

 
0.013 

ปัจจัยดึงดูด(Pull 
Factors) 

0.440 0.460 <0.001 

ความพึงพอใจ
(Satisfaction) 

0.302 0.342 0.005 

 
จากตารางที่ 3 พบว่าจากการศึกษาการวิเคราะห์เชิงถดถอยเชิงพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 

ด้วย แรงจูงใจ และความพึงพอใจ (Satisfaction) โดยการพิจารณาจากค่า P – value หรือค่า Sig.กําหนดไว้ไม่เกิน 

0.05 ที่ส่งผลต่อตัวแปรอิสระ สามารถพยากรณ์ผลต่อตัวแปรตาม โดยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอย (  β ) 
พบว่ามีตัวแปรที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมือง

พัทยา มากที่สุด คือ แรงจูงใจด้านดึงดูด (Pull Factors) (β = 0.460,  P = <0.001) รองลงมา คือ ความพึงพอใจ 

(Satisfaction) (β = 0.342, P = 0.005) ลำดับสุดท้ายคือ แรงจูงใจด้านผลัก (Push Factors) (β = 0.119, P = 
0.013)  

 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาล
และงานมหกรรมเมืองพัทยา มีประเด็นที่นำมาสรุปการศึกษาภาพรวม โดยนำทฤษฎีมาอ้างอิงเพ่ืออภิปรายผลดังน้ี   

1. จากผลการศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำต่างกัน กรณีศึกษาการ
ท่องเที่ยว และงานมหกรรมเมืองพัทยาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่แตกต่างกันส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำไม่ต่างกันซึ่ง 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ่งวรี คล้ายสุวรรณ (2554) พบว่าไม่ว่านักท่องเที่ยวจะเป็นเพศหรืออายุเท่าใดก็ ตามมี
ความต้องการที่จะเดินทางท่องเที่ยวซึ่งอาจเกิดจากแรงจูงใจจากปัจจัยอื่นๆ นอกจากน้ีนักท่องเที่ยวมีรูปแบบการใช้
ชีวิตในสังคมและมีสถานภาพอย่างเท่าเทียม อีกทั้งยังพบว่านักท่องเที่ยวที่ระดับการศึกษาต่างกันส่งผลต่อเดินทาง
ท่องเที่ยวไม่ต่างกัน เนื ่องจากการเดินทางท่องเที่ยวเกิดจากปัจจัยชักจูงอื ่นนอก เหนือจากปัจจัยส่วนบุคคลที่
เหมือนกัน ปัจจัยด้านภูมิลำเนาที่แตกต่างกันส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำไม่ต่าง กันซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ       
ชนิสรา แก้วสรรค์ (2565) พบว่าปัจจุบันไม่ว่านักท่องเที่ยวจะเป็นคน จังหวัดอะไร มีที่อยู่อาศัยหรือภูมิลำเนาต่างกัน



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃107 
 

ก็ส่งผลต่อการท่องเที่ยวไม่ต่างกัน ปัจจัยด้านอาชีพที่แตก ต่างกันส่งผลต่อการท่อง เที่ยวซ้ำไม่ต่างกัน ซึ่งสอดคล้อง
กับ วรีพงศ์ รัตนศรี (2554) นักท่องเที่ยวที่มี อาชีพต่างกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ การท่องเที่ยวไม่ต่างกัน  กล่าวโดย
สรุป ปัจจัยส่วนบุคคลที่ต่างกัน ส่งผลต่อการกลับ มาเที่ยวซ้ำไม่ต่างกัน สามารถอธิบายได้ว่าไม่ว่าปัจจัยส่วนบุคคล
จะเป็นลักษณะใดนัก ท่องเที่ยวก็สามารถกลับมาเที่ยวซ้ำในสถานที่น้ันๆได้เช่นกัน 

2. ผลการศึกษาครั้งน้ีพบว่าแรงจูงใจด้านผลัก ส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการ
ท่องเท ี ่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเม ืองพัทยา ซ ึ ่งสอดคล้องกับงานวิจ ัยของ Marmaiyatno , Himawan 
Brahmantyo and Sri Mariati (2023) พบว่านักท่องเที่ยวต้องการแสวงหาประสบการณ์ท่องเที่ยวจากแรงผลักดัน
ภายในและจิตใจ โดยอาจเป็นปัจจัยด้านสรีระหรือกายภาพ (Physical) โดยคนมีความต้องการออกไปสัมผสักับ
ธรรมชาติหรือปัจจัยด้านอารมณ์ และความรู้สึก (Emotion) นักท่องเที่ยวอยากที่จะสัมผัสบรรยากาศที่โรแมนติก 
ต้องการความรู้สึกความสงบ และปลอดภัย ได้รู้สึกถึงธรรมชาติและความสงบเงียบ (Klenosky, 2002) โดยพิจารณา
จากประสบการณ์และกิจกรรมที่มีอยู่ เช่น การพักผ่อนหย่อนใจ การหลีกหนีจากสภาพแวดล้อมที่จำเจ กระชับ
ความสัมพันธ์ในเครือญาติ การเสริมสร้างการปะทะ สังสรรค์ทางสังคม ความต้องการความภาคภูมิใจและการพัฒนา
ตนเอง  (Crompton, 1979) และแรงจูงใจด้านดึงดูดส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการ
ท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัคสิริ เผือกผ่อง และ แสงแข บุญศิริ 
(2562) เรื่องปัจจัยทางการท่องเที่ยวที่มีอิทธิพลต่อการกลับมาท่องเที่ยวซ้ำของตลาดน้ำวัดลำพญา อำเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม พบว่าปัจจัยดึงเป็นสิ่งที่ทำให้บุคคลเลือกไปยังสถานที่น้ันๆ (Hudman, 1980) จากการวิเคราะห์
พบว่านักท่องเที่ยวต้องการได้รับประสบการณ์ที่แปลกใหม่เพ่ือตอบสนองความต้องการที่เกิดขึ้น (Dann, 1981) มี
กิจกรรมท่องเที่ยวที่มีความสร้างสรรค์ (Fakaye & Crompton, 1991) โดยกิจกรรมที่มีความแปลกใหม่และความ
แตกต่างออกไปน้ันจะสามารถดึงนักท่องเที่ยวได้มากกว่า (Klenosky, 2002) รวมถึงสิ่งอำนวยความสะดวกพ้ืนฐานที่
มีอย่างครบครันและคุณลักษณะของจุดหมายปลายทาง เช่น สถานบันเทิงยามค่ำคืน แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
วัฒนธรรมและทัศนียภาพที่สวยงาม ข้อมูลข่าวสารของแหล่งท่องเที่ยวรวมถึงมีการโฆษณาประชา สัมพันธ์อย่าง
ทั่วถึง สถานที่ท่องเที่ยวมีความสะอาดและความปลอดภัย สิ่งอำนวยความสะดวกที่เหมาะสมเข้าถึงง่าย ได้แก่ ที่พัก 
ร้านค้า ที่จอดรถ เป็นต้น ทั้งน้ีมีอิทธิพลต่อการเลือกจุดหมายปลายทางในการท่องเที่ยว (Crompton, 1979)   

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจส่งผลต่อการเที่ยวซ้ำของนักท่องเที่ยว  กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาล
และงานมหกรรมเมืองพัทยา ความพึงพอใจสามารถวัดออกได้เป็น 5 ด้าน ได้แก่ 1.ด้านสภาพแวดล้อม 2.ด้านสิ่ง
อำนวยความสะดวก  3.ด้านการบริการ 4.ด้านคมนาคม  5.ด้านความปลอดภัย (ณัฐพล เนียมแก้ว, 2560)  จากการ
วิเคราะห์ปัจจัยด้านความพึงพอใจในการท่องเที่ยว ผลการวิจัยพบว่าด้านความพึงพอใจส่งผลต่อการท่องเที่ยวซ้ำของ
นักท่องเที่ยว กรณีศึกษาการท่องเที่ยวเทศกาลและงานมหกรรมเมืองพัทยาซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ หลิวยวี่ 
และ ณัฐนันท์ ฐิติยาปราโมทย์ (2566) พบว่านักท่องเที่ยวที่ไปท่องเที่ยวและได้รับประสบการณ์ที่ดีและตรงกับสิ่งที่
คาดหวังไว้ก่อนที่จะไปท่องเที่ยว ทางด้านสภาพแวดล้อม มีภาพรวมที่พึงพอใจต่อนักท่องเที่ยว  ด้านสิ่งอำนวยความ
สะดวกมีสิ ่งอำนวยความสะดวกเพียงพอ อาทิเช่น ห้องน้ำ ร้านค้า ที ่จอดรถ เป็นต้ น  ทางด้านการบร ิการ
นักท่องเที่ยวได้รับบริการที่ดีจากเจ้าหน้าที่ที่คอยให้ความช่วยเหลือคอยให้ข้อมูลแก่นักท่องเที่ยว ทางด้านคมนาคม
ภายในงานเทศกาลและงานมหกรรมมีการเดินทางที่สะดวกสบายและมีการจัดการด้านคมนาคมที่ดี และในด้าน
ความปลอดภัยนักท่องเที่ยวได้รับการดูแลช่วยเหลือจากเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยอย่างครอบคลุม ด้วยปัจจัย
เหล่าน้ีส่งผลให้นักท่องเที่ยวกลับมาเที่ยวซ้ำ 
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ข้อเสนอแนะ  
 

หน่วยงานภาครัฐควรมีการนำเสนอเน้ือหาที่สามารถกระตุ้นให้นักท่องเที่ยว เพ่ือสร้างการรับรู้และส่งต่อ
ข้อมูล เช่น การนำเสนอข้อมูลที่มีการปรับแต่งให้เข้ากับเรื่องที่เป็นกระแสในกลุ่มนักท่องเที่ยว นอกจากน้ีนักท่อง 
เที่ยวให้ความสำคัญกับต้องการหลีกหนีความจำเจในชีวิตประจำวัน ด้านความสะอาด และด้านการบริการของเจ้า 
หน้าที่เป็นหลักหน่วยงานภาครัฐควรเสนอกิจกรรมต่างๆภายในงาน พร้อมทั้งจัดเตรียมสถานที่ให้มีเอกลักษณ์ไม่ซ้ำ
กันในแต่ละปี เพ่ือสร้างความผ่อนคลายให้กับนักท่องเที่ยวสามารถดึงดูดและกระตุ้นให้เกิดการกลับมาเที่ยวซ้ำ อีก
ทั้งยังต้องรักษาระดับความสะอาดและการบริการของเจ้าหน้าที่ให้มีมาตรฐาน และในส่วนของผู้ประกอบการควร
ศึกษาและนำเสนอสินค้าและบริการที่มีเป็นที่น่าสนใจหรือเป็นกระแสในกลุ่มนักท่องเที่ยว ซึ่งมีความแตกต่างกัน
ออกไปในแต่ละช่วงเวลา โดยเน้นสินค้าหรือบริการที่มีความหลากหลายและแปลกใหม่เพื ่อลดความจำเจที่
นักท่องเที่ยวต้องเผชิญ  
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 บทความฉบับน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1.เพ่ือสร้างแนวคิดการแสดงละครเรื่องขัตติยาตามแนวทางละครหลวง
วิจิตร 2.เพ่ือสร้างองค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร ดำเนินการวิจัยด้วย
การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและกำหนดแนวความคิดจากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ ตำรา รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กับละครหลวงวิจิตร ทั้งนี ้ดำเนินการสัมภาษณ์ทายาทหลวงวิจิตรวาทการ ศิลปินแห่งชาติ ผู ้เชี ่ยวชาญและ
ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศิลป์ดนตรีและเครื่องแต่งกาย ตลอดจนกลุ่มผู้มีประสบการณ์การแสดงละครหลวงวิจิตร
วาทการ จากน้ันรวบรวมข้อมูลที่ได้ศึกษาสู่การวิเคราะห์ สังเคราะห์เพ่ือสร้างแนวคิดและรูปแบบการแสดงละคร
เรื่องขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร    

 ผลการวิจัยพบว่า 1.การสร้างแนวคิด ประกอบด้วย 1) แนวทางการแสดงละครปลุกใจรักชาติของหลวง
วิจิตรวาทการ 2) บูรณาการศาสตร์การแสดงละครรูปแบบต่าง ๆ  คือ ละครพูด ละครร้อง ละครพันทาง 3) ใช้วง
ดนตรีไทยและวงดนตรีสากลประกอบการแสดง 4) เนื ้อเรื ่องการแสดงจากวรรณกรรมประเภทนวนิยายของ    
ลักษณวดี เรื่อง เลือดขัตติยา ที่มีเรื่องราวความรักของหญิงชายจบลงด้วยโศกนาฏกรรมที่พระเอกนางเอกเลือกที่จะ
เสียสละความรักเพ่ือประเทศชาติ คล้ายคลึงกับละครเรื่องเจ้าหญิงแสนหวี ของหลวงวิจิตรวาทการ ที่ปลูกฝังหน้าที่
ของทุกคนที่ต้องมีความจงรักภักดีต่อผู้ปกครองประเทศ มีความสามัคคีปรองดองกันในชาติ เสียสละความสุขส่วนตัว
เพ่ือประเทศชาติ  

 2.การสร้างองค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร  ประกอบด้วย            
1) การสร้างสรรค์บทละคร 2) การสร้างสรรค์ดนตรีประกอบการแสดง 3) การคัดเลือกผู้แสดง 4) การออกแบบลีลา
นาฏศิลป์ 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย 6) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 7) การออกแบบพ้ืนที่เวทีและ
ฉากในการแสดง 8) การออกแบบแสง เสียง และมัลติมีเดีย การสร้างสรรค์แสดงในครั้งน้ีสามารถพัฒนาต่อยอด การ
ปลูกฝังคุณธรรมด้านความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยเสริมแต่งความร่วมสมัยเพ่ือสืบสานแนวทางละคร
หลวงวิจิตรให้กลับมากระตุ้นความรักชาติของคนไทยในยุคปัจจุบัน 
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ABSTRACT 
 

 The purpose of this article is not only to develop the concept of Kattiya drama in the style 
of Luang Wichitwathakan but also to create and introduce the revised element of this Thai drama 
in this authentical style. The study has been conducting by studying the fundamental information 
and knowledge in order to define the concept as well as studying the academic documents, 
textbooks, relevant research including the exclusive interview with the heir of Luang 
Wichitwathakan, the national artists, Thai musical and costume experts and a group of direct-
experienced individuals before analyzing the gathered information so as to develop this new 
performance. 

 The study finds that conceptualizing process comprises of four different components 
including approach, integration, music and the outline. The primary approaching of Luang Wichit 
drama is concerning about the patriotism while the dialogue play, musical drama, the chronicle 
drama has been integrated into the new performance. Both Thai and international musicians are 
deployed for the show. The outline is based on the novel of Laksanawadee so called Kattiya Blood  
which is the love story with tragic endings when ones choose to sacrifice their love for their country. 
This plot is also famous for the drama named Princess Hsenwi of Luang Wichit himself where this 
story is focused on prioritizing the royalty to the country above their personal needs. 

 In addition, it has been found that the composition of this performance is consisting of 
various factors including new revised scripts, music composition, performer audition, choreography, 
the design of costume, stage management and props decoration and light, sound and multimedia. 
This new contemporary performance is designed to be further developed on empathizing the 
patriotism and cultivate the love of religion and monarchy on the style of Luang Wichit drama to 
relentlessly stimulate the patriotism of Thai people and to elevate the society. 

 
Keyword: Luang Wichit Drama, Kattiya Drama, Creative Thai Performance 
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บทนำ 
หลวงวิจิตรวาทการเป็นผู้มีบทบาทสำคัญทางการเมือง อยู่ในชนชั้นปกครองในยุคของรัฐบาลจอมพล               

ป. พิบูลสงคราม หลวงวิจิตรวาทการได้เสนอความคิดไว้ว่า การเผยแพร่ลัทธิหรือนโยบายทางการเมือง แก่หมู่คนมาก
หรือมวลชนนั้น ความสะเทือนใจ (emotion) สำคัญกว่าเหตุผล (reason) (วิจิตร วิจิตรวาทการ , 2593, น. 69) 
ดังน้ัน จอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ่งมีความไว้วางใจ และเชื่อมั่นในความคิดของหลวงวิจิตรวาทการ จึงดำเนินการ
เผยแพร่ “ลัทธิชาตินิยม” โดยใช้ศิลปวรรณกรรมเป็นเครื่องมือทางการเมือง (ประอรรัตน์ บูรณมาตร์, 2528, น. 
74) ดังน้ัน รัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม จึงแต่งต้ังให้หลวงวิจิตรวาทการ เป็นอธิบดีกรมศิลปากร (พ.ศ. 
2477 - 2483) หลวงวิจิตรวาทการจึงได้รับมอบหมายให้ “ปลูกต้นรักชาติ” มีบทบาทสำคัญในด้านการ
สร้างค่านิยมด้านความรักชาติให้แก่ประชาชน เครื ่องมือที่สำคัญ ที่ ใช้ต อบสนองนโยบายรัฐบาล คือ บท
ละครอิงประวัติศาสตร์ และบทเพลงปลุกใจรักชาติ บทละครของหลวงวิจิตรวาทการแต่ละเรื่องมีเนื ้อหา
ปลุกใจให้คนไทยรักชาติบ้านเมือง โดยการย้ำอยู่เสมอว่า ความรักชาติต้องอยู่ เหนือสิ ่งอื ่นใด การยอมสละ
ชีวิตและเลือดเน้ือเพ่ือชาติ การแสดงละคร ดังข้อความของหลวงวิจิตรวาทการที่กล่าวไว้ในคำประกาศก่อน
การแสดงเรื่อง “สีหราชเดโช” (2490) ว่า “...การแสดงละครผิดกับการแสดงตำนาน การแสดงตำนานต้อง
ไม่ทำอะไรให้เกินความจริง แต่การแสดงละครมีความจำเป็นต้องแต่งแต้มต่อเติมสี ให้มีเรื่องรัก โศก เป็น
ส่วนประกอบ มิฉะน้ันก็ไม่สามารถจะเป็นละครได้...” (ประอรรัตน์ บูรณมาตร์, 2528, น. 60) 

“ละครหลวงวิจิตร” เป็นการผสมผสานท่ารำตามรูปแบบนาฏศิลป์ไทยและท่าทางธรรมชาติ ผู้แสดงพูด 
เจรจา และขับร้องเพลง ดนตรีประกอบด้วย วงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล แต่งกายตามเชื้อชาติ มีการแสดงสลับ
ฉากบางเรื่องมีฉากนำ ในละครแต่ละเรื่องมักจะสร้างความสามัคคีปรองดองหวงแหนประเทศชาติสละความสุขส่ วน
ตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม ซึ่งมีละครหลวงวิจิตรมีลักษณะเฉพาะ กล่าวคือ  มีการผสมผสานระหว่างท่ารำกับ
ท่าทางตามธรรมชาติ ผู้แสดงร้องและเจรจา มีการดำเนินเรื่องด้วยการเจรจา มีการใช้เพลงไทยเดิมผสมผสานกับ
เพลงไทยสากล ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงจะใช้วงปี่พาทย์ เครื่องสาย วงดนตรีสากลใช้วง chamber orchestra 
การแต่งกายมีการผสมผสานระหว่างการแต่งกายยืนเครื่องแบบละครไทย การแต่งกายตามเชื้อชาติ และการแต่งกาย
แบบสามัญชน  

 นอกจากน้ียังพบว่า ละครหลวงวิจิตรมีจุดเด่นที่สุด คือ เพลงที่ทำนองไพเราะ เน้ือเรื่องมีความหมายต่าง ๆ 
อย่างลึกซึ้ง ทั้งปลุกใจรักชาติ ทั้งโน้มน้าวใจให้เกิดอุดมการณ์ ทั้งให้คติสอนใจ ละครหลวงวิจิตรจึงมีคนนิยมนำมา
แสดงอยู่เสมอ ปัจจุบันบริบทการชมการแสดงต่าง ๆ ผู้ชมสามารถเข้าถึงสื่อเทคโนโลยีได้มากขึ้น ผู้สร้างละครจำเป็น
อย่างยิ ่งที ่จะต้องพัฒนาวิธีการนำเสนอรวมถึงระยะเวลาในการรับชม เพื่อสนองความต้องการของผู้ชม ดังนั ้นถ้า
นาฏกรรมไทยจะดำรงอยู่ในความนิยมของผู้คนต่อไป การปรับเปลี่ยนไปตามเทคนิคและสังคมคงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยง
ไม่ได้ แต่ปัญหาอยู่ที่ว่าใครจะเป็นผู้ปรับเปลี่ยน งานอนุรักษ์มาตรฐานเก่าน่าจะเป็นคลังที่คนรุ่นหลังใหม่สามารถเปิด
ไปใช้ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด แต่การจะเอาไปใช้น้ันไม่น่าจะเป็นการทำซ้ำอยู่เสมอไป หากควรนำไปเป็นฐานสำหรับการ
พัฒนานาฏกรรมร่วมสมัยที่เป็นของไทย (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2534, น. 163)  

จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับละครหลวงวิจิตร พบว่า เป็นละครที่มีรูปแบบเฉพาะ แสดงถึงความรักชาติมี
รูปแบบการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ และเป็นละครที่เคยสร้างคุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติในการโน้มน้าวจิตใจคน
ดูให้เกิดความสำนึกรักชาติด้วยการชมละครที่แฝงไปด้วยคุณธรรม การเสีย สละ การเห็นแก่ส่วนรวม ซึ่งตรงกับ
สถานการณ์ทางการเมืองปัจจุบันที่คนในชาติมีความคิดเห็นแตกต่างกัน มีการแบ่งแยกเป็นกลุ่ม ๆ และขาดความ
สามัคคีของคนในชาติ ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นคนไทยที่มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ จึงอยากนำละครหลวง
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วิจิตรมาเป็นแนวทางในการสร้างละครที่ปลูกฝังคุณธรรมด้วยความเสียสละ ความรักส่วนตัวเพื่อประเทศชาติ 
ผสมผสานกับนวัตกรรมเทคโนโลยีร่วมสมัย อาทิ ดนตรีร่วมสมัย เครื ่องแต่งกาย ฉากมัลติมีเดีย ฯ จนเป็นละคร
รูปแบบใหม่ ให้แก่เยาวชนหรือคนรุ่นปัจจุบันได้รับชม ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะดัดแปลง
วรรณกรรมในรูปแบบนวนิยาย เรื่องเลือดขัตติยา ที่มีเน้ือเรื่องแสดงถึงความรักชาติศาสน์ กษัตริย์ มาสู่รูปแบบการ
แสดงละครหลวงวิจิตร โดยนำเทคโนโลยีผสมผสานสมัยใหม่มาประกอบ  การแสดงในครั้งน้ีสามารถพัฒนาต่อยอด 
การปลูกฝังคุณธรรมด้านความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยเสริมแต่งความร่วมสมัยเพื่อสืบสานแนวทาง
ละครหลวงวิจิตรให้กลับมากระตุ้นความรักชาติของคนไทยในยุคปัจจุบัน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1.เพ่ือสร้างแนวคิดการแสดงละครเรื่องขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร    
2.เพ่ือสร้างองค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร    
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 ขอบเขตของการวิจัย 
1.ศึกษารูปแบบการแสดงละครหลวงวิจิตร ต้ังแต่ปี พ.ศ.2477- 2500 จากละคร จำนวน 14 เรื่อง ที่มีเน้ือหา

ปลุกใจให้รักชาติ เป็นผลงานการแสดงในยุคกรมศิลปากร  
2.ศึกษานวนิยายเรื่องเลือดขัตติยา บทประพันธ์ของลักษณวดี เพ่ือสร้างสรรค์การแสดงละครเรื่องเลือดขัตติ

ยา เป็นละครปลุกใจ  รักชาติ ตามแนวทางละครหลวงวิจิตร    
การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวิธีดำเนินการวิจัยดังน้ี 
1.ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและกำหนดแนวความคิดจากเอกสารทางวิชาการ หนังสือ ตำรา รวมทั้งงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับละครหลวงวิจิตร  
2.สัมภาษณ์ทายาทหลวงวิจิตรวาทการ ศิลปินแห่งชาติ ผู ้เชี ่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏศลิป์

ดนตรีและเครื่องแต่งกาย ตลอดจนกลุ่มผู้มีประสบการณ์การแสดงละครหลวงวิจิตรวาทการ  
3.รวบรวมข้อมูลที่ได้ศึกษาสู่การวิเคราะห์ สังเคราะห์เพ่ือสร้างแนวคิดและรูปแบบการแสดงละครเรื่องขัตติ

ยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร    
 

ผลการวิจัย 
 

จากการวิจัยครั้งน้ีสามารถจำแนกประเด็นผลของการวิจัยได้ 2 ส่วน ดังน้ี 
1.การสร้างแนวคิดละครเรื่องขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร   
ละครหลวงวิจิตรประพันธ์และแสดงในขณะที่ดำรงตำแหน่งอธิบดีกรมศิลปากร พ.ศ. 2477 - 2458 และ

ยุคอานุภาพ พ.ศ. 2497 - 2500  พลตรีหลวงวิจิตรวาทการได้ประพันธ์บทละครปลุกใจรักชาติ ที่สำคัญไว้ทั้งหมด 
14 เรื ่องด้วยกัน โดยในเนื้อหาของบทละครส่วนมากจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ที่สำคัญในอดีตรวมถึงตัว
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บุคคลที่มีบทบาทสำคัญ ละครหลวงวิจิจตร สามารถแบ่งออกได้ 3 ยุค ซึ่งแต่ละยุคน้ันมุ่งเน้นสาระสำคัญเกี่ยวกับ
ประเทศชาติเป็นสำคัญ โดยแตละยุคมีสาระสำคัญดังน้ี 

 
ยุคที่ 1 ยุคสร้างชาติ (พ.ศ. 2477-2483) 
ยุคสร้างชาติเป็นยุคที่พลตรีหลวงวิจิตรวาทการท่านได้ดำรงตำแหน่งอธิบดีกรมศิลปากรและประพันธ์บท

ละครเพ่ือตอบสนองนโยบาย “ปลูกต้นรักชาติ” ของรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม ในยุคน้ีท่านได้ประพันธ์บท
ละคร จำนวน 10 เรื่อง ได้แก่ 1. เลือดสุพรรณ 2. ราชมนู 3. พระเจ้ากรุงธน 4. ศึกถลาง  5. เจ้าหญิงแสนหวี 6. 
มหาเทวี 7. เบญจเพส 8. น่านเจ้า 9.อนุสาวรีย์ไทย 10. พ่อขุนผาเมือง 

ยุคที่ 2 ยุคหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2489-2491) 
หลังจากที่พลตรีหลวงวิจิตรวาทการได้พ้นจากการเป็นอาชญากรสงครามแล้ว การละครในขณะน้ันถือว่ามี

การซบเซาเป็นอย่างมากเน่ืองจากเป็นผลกระทบของสงครามโลกครั้งที่ 2 ท่านจึงได้เปลี่ยนอาชีพมาเป็นนักประพันธ์ 
ถึง 4 ปี และได้ต้ังคณะละครของท่านเองโดยใช้ชื่อคณะว่า “วิจิตรศิลป์” แต่ก็ไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร ในยุคน้ี
ท่านได้ประพันธ์บทละคร แบ่งเป็น 7 เรื่อง ได้แก่ 1. ดาบแสนเมือง  2. ชนะมาร 3. เจ้าหญิงกรรณิการ์ 4. ลานเลือด
ลานรัก 5. ตายดาบหน้า 6. สีหราชเดโช 7. ครุฑดำ 

ยุคที ่3 ยุคต่อต้านคอมมิวนิสต์ (พ.ศ. 2491-2500) 
ยุคต่อต้านคอมมิวนิสต์เป็นยุคหลังจากที่ จอมพล ป. พิบูลสงครามได้รับตำแหน่งเป็นครั้งที่ 2 จึงได้มีบัญชา

ให้พลตรีหลวงวิจิตรวาทการเข้ามาดำรงตำแหน่งที่กระทรวงวัฒนธรรมแต่ลักษณะบทประพันธ์ของท่านในยุคน้ีจึง
เป็นประพันธ์บทละครเพ่ือการต่อต้านคอมมิวนิสต์ ในยุคน้ีท่านได้ประพันธ์บทละคร ประเภทอานุภาพ จำนวน 4 
เรื่อง ได้แก่ 1. อานุภาพพ่อขุนรามคำแหง 2. อานุภาพแห่งการสียสละ 3. อานุภาพแห่งความรัก 4. อานุภาพแห่งศีล
สัตย์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แผนภมูิแสดงยุคของการแสดงละครหลวงวิจิตร 
ที่มา : (ฤดีชนก คชเสนี, 2565)  

 
 
 
 
 

ละครหลวงวิจิตร 

ยุคต่อต้านคอมมิวนิสต์ 

(พ.ศ.2491-2500) 
 

ยุคหลังสงครามโลกคร้ังที่ 2 

(พ.ศ. 2489-2491) 

ยุคสร้างชาติ  

(พ.ศ.2477-2483) 
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ละครหลวงวิจิตรทั้ง 3 ยุค กล่าวได้ว่า เป็นละครรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นจากการ บูรณาการทางความคิดของ
หลวงวิจิตรวาทการ ซึ่งมีลักษณะดังน้ี 

(1) มีเน้ือหาแสดงให้เห็นเกี่ยวกับการปลุกใจรักชาติ 
(2) มีความสอดคล้องกับการเมืองการปกครองของประเทศไทย 
(3) เป็นละครในรูปแบบผสมผสานระหว่างการใช้ดนตรีไทยและวงดนตรีสากลร่วมบรรเลงด้วยกัน รวมถึง

การขับร้องเพลงไทยเดิมและขับร้องไทยสากล 
(4) เป็นละครที่แฝงข้อคิด แนวปลุกใจรักชาติ ส่งผลให้คนเกิดความรักชาติบ้านเมือง และความเสียสละ 
(5) มีการใช้นักแสดงเป็นจำนวนมาก 
(6) มีจุดมุ่งหมายปลุกใจให้คนไทยเกิดความสำนึกในหน้าที่ของตนที่พึงมีต่อประเทศชาติ  
(7) การแสดงใช้ทั้งท่ารำที่เลียนแบบต่างชาติและท่ารำทางด้านนาฏศิลป์ไทยตัวแสดงมีบทเจรจาและขับร้อง  
(8) มีลักษณะการแต่งกายตามเชื้อชาติ  
จากการศึกษาข้างต้น ทำให้ผู ้วิจัยนำลักษณะสำคัญของการแสดงละครหลวงวิจิตรมาสร้างแนวคิดการ

แสดงละคร เรื่อง เลือดขัตติยา ตามแนวทางละครหลวงวิจิตร ได้ดังน้ี  
1) แนวทางการแสดงละครปลุกใจรักชาติของหลวงวิจิตรวาทการ  
สาระสำคัญของละครหลวงวิจิตร มุ่งเน้นการปลุกใจ ส่งเสริมความรักชาติ ดังน้ันผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิดที่จะ

ส่งเสริมความรักชาติผ่านละครเรื่องเลือดขัตติยา โดยนำมาสร้างเป็นละครแนวปลุกใจรักชาติของหลวงวิจิตรวาทการ 
เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันประเทศที่มีความหลากหลายทางความคิดบางครั้งก่อให้เกิดความขัดแย้งจน
ขาดความสามัคคี ดังน้ันผู้วิจัยในฐานะของการเป็นคนไทยคนหน่ึงจึงมีความมุ่งหมายในการสร้างละครที่สะท้อนและ
ปลูกฝังให้เห็นถึงหน้าที่ของทุกคนที่ต้องมีความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ ตลอดจนมีความสามัคคี
ปรองดองกันในชาติ เสียสละความสุขส่วนตัวเพ่ือประเทศชาติ อักทั้งเป็ฯการตระหนักในคุณค่าของละครปลุกใจ รัก
ชาติ แนวทางละครหลวงวิจิตรให้กลับมาสร้างความรักชาติในยุคปัจจุบัน 

2) บูรณาการศาสตร์การแสดงละครรูปแบบต่าง ๆ  
จากการศึกษารูปแบบการแสดงละครหลวงวิจิตร พบว่าเป็นละครรูปแบบใหม่ที่มีเน้ือหาปลุกใจรักชาติ เน้ือ

เรื่องส่วนใหญ่นำมาจากประวัติศารสตร์ทั้งไทยและต่างชาติ กระบวนท่ารำที่ผสมผสานระหว่างท่าธรรมชาติและท่า
รำแบบนาฏศิลป์ไทย นอกจากน้ียังพบว่ามีลักษณะการแต่งกายตามเชื้อชาติ ดังน้ันผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิดในการ บูรณา
การศาสตร์การแสดงละครรูปแบบต่าง ๆ ประกอบด้วย ละครพูด ละครร้อง ละครพันทาง ซึ่งการสร้างสรรค์ละคร
ครั้งน้ีจะนำลักษณะสำคัญของละครทั้ง 3 รูปแบบข้างต้น มาผสมผสานกัน ดังตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 1  แสดงลักษณะสำคัญของรูปแบบละครที่ปรากฏในละครเรื ่อง เลือดขัตติยา ตามแนวทางละครหลวง
วิจิตร 

 

ประเภทละคร ลักษณะสำคัญท่ีนำมาใช้ 
ลักษณะสำคัญท่ีปรากฏในละครเรื่อง เลือดขัตติยา  

ตามแนวทางละครหลวงวิจิตร 

ละครพูด การพูดรูปแบบฉันทลักษณ์ กลอน
สุภาพ กลอนบทละคร  

การพูดในบทละครด้วยฉันทลักษณ์ กลอนสุภาพ กลอน
บทละคร และการสื่อสารถึงผู้ชมด้วยคำพูดที่ไม่ซับซ้อน  
สื่อความเข้าใจได้ทันทีในการเจรจาดำเนินเรื่อง 

ละครร้อง การขับร้อง ประกอบการแสดง ใช้ในการขับร้องเพลงปลุกใจ ประกอบจังหวะดนตรทีี ่มี
ท่วงทำนองที่ปลุกเร้าให้เกิดความสนุกสนาน เร้าใจ 

ละครพันทาง การแต่งกายตามแบบเชื้อชาติ เครื่องแต่งกายที่แต่งตามเชื้อชาติ โดยแสดงให้เห็นถึงตัว
ละครที ่มี เชื ้อชาติ ฐานะสอดคล้องกับเนื้อเร ื ่องและ
สถานการณ์ 

ที่มา: ฤดีชนก คชเสนี, 2565 
 

3) ใช้วงดนตรีไทยและวงดนตรีสากลประกอบการแสดง  
ละครหลวงวิจิตร เป็นการรวมวงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล เพ่ือใช้ในการแสดงของละครหลวงวิจิตรวาท

การ ดำเนินเรื่องด้วยการเจรจาเป็นส่วนใหญ่ใช้เพลงในการบรรยายเหตุการณ์ หลวงวิจิตรวาทการได้เป็นผู้มอบหมาย
ให้ อาจารย์มนตรี ตราโมท เป็นผู้บรรจุทำนองเพลงไทยเดิม เพลงที่บรรจุลงไปในน้ันมักจะสอดคล้องกับบรรยากาศ
ของเรื่อง โดยหลวงวิจิตรวาทการเริ่มนำเพลงไทยสากลซึ่งบรรเลงโดยวงดนตรีสากลเข้ามาผสมกับวงดนตรีไทยซึ่ง
เป็นสิ่งหใม่ในการแสดงละครร้องละครพูดในสมัยน้ันคือถ้าใช้วงดนตรีสากลก็จะใช้สากลตลอดเรื่องไม่มีเครื่องดนตรี
ไทยมาผสมแต่ละครของหลวงวิจิตรจะพิจารณาความเหมาะสมว่าเพลงใดเหมาะกับดนตรีประเภทใดแต่มิได้หมายถึง
การนำดนตรีไทยและสากลบรรเลงร่วมกัน 

วงดนตรีแต่ละประเภทใช้ในโอกาสของการบรรเลงที่ต่างกัน โดยจะใช้วงปี่พาทย์ ส่วนวงเครื่องสายมีเครื่อง 
ดีด สี ตี เป่า สำหรับวงมโหรีเป็นวงผสมระหว่างวงเครื ่องสาย บางโอกาสใช้ไม้นวมตี เพื ่อให้เกิดเสียงนุ่มนวล
อ่อนหวาน ละครบางเรื่องต้องเพ่ิมเครื่องดนตรีพิเศษคือเครื่องดนตรีที่ใช้ออกภาษา เพ่ือบอกถึงลักษณะพิเศษของ
เชื้อชาติต่อละครในเรื่อง เช่น ใช้ตะโพนมอญ ในเรื่องเบญจเพส กลองจีน หรือ ขิม ในเรื่องพระเจ้ากรุงธน เป็นต้น  

วงดนตรีสากล วงดนตรีสากลที่ใช้บรรเลงในการแสดงละครหลวงวิจิตร คือวงออเครสตรา (ORCHESTRA) 
หรือวงดุริยางค์สากลซึ่งจัดเป็นวงดนตรีขนาดใหญ่ใช้เครื่องดนตรีและผู้เล่นจำนวนมากอาจใช้เครื่องดนตรีถึง 100 ชิ้น
หรือมากกว่าน้ันขึ้นอยู่กับโอกาสและสถานที่วงออเครสตราใช้บรรเลงเพลงชั้นสูงจะต้องเลือกเพลงที่ดีและนักดนตรีที่
มีฝีมือตลอดจนผู้ควบคุมวงหรือผู้อำนวยการเพลง 
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4) เนื้อเรื่องการแสดงจากวรรณกรรมประเภทนวนิยายของลักษณวดี เรื่อง เลือดขัตติยา  
จากการศึกษาค้นคว้าผ ู ้วิจัยพบว่า วรรณกรรมเรื ่อง เลือดขัตติยา บทประพันธ์ของลักษณาวดี เป็น

วรรณกรรมที่ได้ร ับความนิยมมาก ในรูปแบบนวนิยายที่มีเนื ้อร้องที่แสดงให้เห็นถึงความสามัคคีปรองดอง การมี
คุณธรรมในการดำรงชีวิตในทางที่ถูกที่ควร ประชาชนมีความจงรักภักดีกับการครองราชบัลลังก์ของราชินีที่ต้องต่อสู้
กับกลทางการเมืองของฝ่ายตรงกันข้าม ที่มีความคิดเห็นขัดแย้งกัน จนในที่สุดก็สามารถผ่านพ้นวิกฤติด้วยความ
เสียสละของผู้จงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ แก่นของเรื่องคือการเสียสละความรักระหว่างหญิงชายเพ่ือ
ชาติบ้านเมืองมีความสุขสงบ ภายใต้การปกครองราชบัลลังก์ ได้รับการเผยแพรใ่นลักษณะสื่อสิ่งพิมพ์ การแสดงละคร
เวที การแสดงโทรทัศน์ 

วรรณกรรมเรื่องเลือดขัตติยาได้รับเลือกนำมาใช้เป็นบทโทรทัศน์ในปี พ.ศ. 2551 ทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 9 
ปี พ.ศ. 2526 ทางสถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3 (ไม่ได้ออกอากาศ) พ.ศ. 2546 ทางสถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5 
ต่อมาในปี พ.ศ. 2557 นำจัดแสดงเป็นละครเวทีประเภทเดอะมิวสิคัล ณ โรงละครรัชดาลัยเธียเตอร์ จึงเป็นนวนิยาย
ที่มีเน้ือหาน่าสนใจ นำเสนอสู่ผู้ชมในหลายรูปแบบ ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดที่จะนำวรรณกรรมเรื่องเลือดขัตติยา เน้ือเรื่อง
แสดงถึงความรักชาติมาสู่รูปแบบการแสดงละครหลวงวิจิตร เพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพสังคมในปัจจุบันที่สังคมไทยมี
ความแตกแยกทางความคิดของคนในชาติ ต่างคนต่างต้องการอำนาจในการปกครองประเทศมุ่งที่จะเอาชนะฝ่ายตรง
ข้ามด้วยการปลุกปั่นยุยงให้คนในชาติเกิดความสับสนจนเกิดความแตกสามัคคี โดยยึดแนวปลูกฝังความรักชาติ และ
เป็นการสนองต่อยุทธศาสตร์ชาติ ปี พ.ศ. 2560-2579 ด้านที่ 1 การจัดการศึกษาเพื่อความมั่นคงของสังคมและ
ประเทศชาติ ตลอนจนตอบสนองคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประเภท ในหลังสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ปรับปรุง พ.ศ. 2560 ในเรื่องชาติ ศาสนาพระมหากษัตริย์ และรักความเป็นไทย  

จากลักษณะสำคัญของละครหลวงวิจิตร ทำให้ผู้วิจัยสรุปแนวคิดในการสร้างสรรค์ละครเรื่อง เลือดขัตติยา 
ตามแนวทางละครหลวงวิจิตร ดังน้ี 
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ภาพที่ 2 การสร้างแนวคิดละครเรื่องขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร 
ที่มา : (ฤดีชนก คชเสนี, 2565) 

 
2.การสร้างองค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร   
จากการศึกษารูปแบบและองค์ประกอบการแสดงละครหลวงวิจิตร ทำให้ผู้วิจัยวิเคราะห์สรุปแนวทางใน

การสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดงละครได้ดังน้ี    
1) นำแบบอย่างการส่งเสริมความรักชาติตามแนวทางของพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาล

ที่ 6 โดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ทายาทหลวงวิจิตรวาทการ พบว่า หลวงวิจิตรวาทาการเทิดทูนพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ
เกล้าเจ้าอยู่หัว ด้วยความซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณหาที่สุดมิได้ที่ทรงมีต่อปวงประชาชนและประเทศไทย จึงตาม
รอยพระบาทที่พระองค์ท่านปลุกจิตสำนึกให้คนรักชาติบ้านเมือง (วิจิตรา (รังสิยานนท์) วิจิตรวาทการ ,2564) ดังน้ัน 
จึงถือได้ว่า หลวงวิจิตรวาทการ ได้นำแนวคิดการแต่งบทละครด้านการปลุกใจรักชาติจากพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ
เกล้าเจ้าอยู่หัว  

2) มีฉากนำก่อนเริ ่มการแสดง พบว่า ละครหลวงวิจิตรที่เปิดด้วยฉากนำมีรวม 9 เรื ่อง คือเรื ่อง เลือด
สุพรรณ พระเจ้ากรุงธน แสนหวี มหาเทวี เบญจเพส น่านเจ้า อานุภาพพ่อขุนรามคำแหง อานุภาพแห่งความเสียสละ 
อนุภาพแห่งศีลสัตย์ 

3) นำเหตุการณ์สำคัญทางประวัติศาสตร์ ชื ่อเมืองหรือชื ่อบุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร์มาใช้ในการ
ประพันธ์เสริมแต่งเรื ่องให้เกิดความสนุกสนาน คือ เรื ่องเลือดสุพรรณ เรื ่องพระเจ้ากรุงธน เรื ่องศึกถลาง เรื ่อง
มหาเทวี เรื่องพ่อขุนผาเมือง เรื่องแสนหวี เรื่องเบญจเพส เรื่องน่านเจ้า 

4) ให้ผู้ชมตระหนักถึงความรักชาติมากกว่าความรักระหว่างชายหญิง คือ เรื่องเลือดสุพรรณ เรื่องราชมนู 
เรื่องแสนหวี เรื่องเบญจเพส เรื่องน่านเจ้า เรื่องพ่อขุนผาเมือง เรื่องอานุภาพแห่งความเสียสละ  

แนวคิดละครเร่ืองขัตติยาตาม

แนวทางละครหลวงวิจิตร 

แนวทางการแสดงละครปลุกใจ

รักชาติของหลวงวิจิตรวาทการ 
 

ใช้วงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล

ประกอบการแสดง 

บูรณาการศาสตร์การแสดงละคร

รูปแบบต่าง ๆ 

เนื้อเร่ืองการแสดงจากวรรณกรรม

ประเภทนวนิยายของลักษณวดี  

เร่ือง เลือดขัตติยา 
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5) ใช้คำพูดในบทละครสื่อสารถึงผู้ชมด้วยคำพูดที่เรียบง่าย พบว่าทุก ๆ เรื่อง ของละครหลวงวิจิตร จะมี
บทพูดที่ใช้ภาษาเรียบง่าย เช่น เดิน เดิน เดิน อย่ายอมแพ้ใครชาติไทยต้องเดิน ทำให้ผู ้ชมเมื ่อได้ฟังจะเข้าใจ
ความหมายได้ทันทีรวมถึงถ้าเป็นบทเพลงปลุกใจรักชาติ ก็จะมีท่วงทำนองที่ปลุกเร้าให้เกิดความสนุกสนาน เร้าใจ 

6) ส่งเสริมด้านการเป็นผู้นำให้แก่ผู้หญิง หลวงวิจิตรวาทการ สร้างตัวละครหญิงให้มีบทบาทหน้าที่ในการ
เสียสละ ทำงานเพื่อชาติบ้านเมืองเป็นคู่คิดและช่วยงานทางการเมืองได้เท่าเทียมกับตัวละครชาย คือ  เรื ่องเลือด
สุพรรณ เรื่องศึกถลาง เรื่องแสนหวี เรื่องมหาเทวี เรื่องเบญจเพศ เรื่องน่านเจ้า เรื่องพ่อขุนผาเมือง เรื่องอานุภาพพ่อ
ขุนรามคำแหง เรื่องอานุภาพแห่งความเสียสละ 

7) มีเพลงปลุกใจที่ได้รับความนิยมมาจนถึงปัจจุบัน คือ เพลงเลือดสุพรรณและเพลงดวงจันทร์ ในละคร
เรื่องเลือดสุพรรณ เพลงรักเมืองไทย ในเรื่องราชมนู เพลงจีนไทยสามัคคี ในเรื่องพระเจ้ากรุงธน เพลงเชิญชมดอกไม้ 
เพลงแสนหวี เพลงรักชาติ เพลงเขมรัฐ ในละครเรื่องเจ้าหญิงแสนหวี เพลงเลือดไทย เพลงโชคมนุษย์ ในละครเรื่อง
มหาเทวี เพลงยุพดี ในละครเรื่องเบญจเพส เพลงเดิน เพลงเชิญขวัญ ในละครเรื่องน่านเจ้า เพลงอวยชัยจากเรื่อง
อนุสสาวรีไทย เพลงในน้ำมีปลา ในนามีข้าว เพลงอธิษฐาน เพลงเสียงระฆัง เพลงต้นตระกูลไทย เพลงเพ่ือนไทย ใน
ละครเรื่องอานุภาพพ่อขุนรามคำแหง เพลงชุมนุมเผ่าไทย เพลงระบำนกสามหมู่ ในละครเรื่องอานุภาพแห่งความ
เสียสละ ระบำธรรมจักร จากเรื่องอานุภาพแห่งศีลสัตย์ 

8) มักจบเรื่องด้วยโศกนาฏกรรม หลวงวิจิตรวาทการมักจะสร้างความสะเทือนใจให้กับผู้ชมด้วยการตาย
ของพระเอกหรือนางเอกของเรื่อง เพ่ือเป็นภาพจดจำในโศกนาฏกรรมน่ันคือ เรื่องเลือดสุพรรณ เรื่องพระเจ้ากรุงธน 
เรื่องเจ้าหญิงแสนหวี เรื่องเบญจเพส เรื่องน่านเจ้า เรื่องพ่อขุนผาเมือง  

ละครหลวงวิจิตร มีลักษณะแตกต่างจากละครประเภทอื่นๆ ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะในแต่ละเรื่อง จะมีเน้ือ
เรื่องที่แตกต่างกันออกไป ทั้งน้ีเพราะบทละครหลวงวิจิตร บางเรื่องก็ยึดเน้ือหาทางประวัติศาสตร์ และดำเนินเรื่อง
ส่วนสำคัญให้เป็นไปตามประวัติศาสตร์ บทละครบางเรื่องหลวงวิจิตรวาทการก็นำเ น้ือหาทางประวัติศาสตร์มาเสริม
แต่ง และสร้างบทบาทตัวละครเพ่ิมขึ้น บทละครบางเรื่องหลวงวิจิตรวาทการนำชื่อบุคคล ชื่อเมือง หรือเหตุการณ์
บางเสี้ยวในประวัติศาสตร์มาปลูกเป็นบทละครขึ้น แต่เน้นแนวคิดสำคัญ คือ การปลุกใจให้รักชาติ   

จากการสรุปประเด็นของรูปแบบและองค์ประกอบการแสดงละครหลวงวิจิตร ทำให้ผู้วิจัยสามารถนำมาสู่
การสร้างรรค์องค์ประกอบการแสดงละครได้ดังน้ี    
 
ตารางที่ 2  การสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร   
 

การสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดง รายละเอียด 
บทละคร ใช้บทละครฉันทลักษณ์ กลอนบทละคร และภาษาพูดที่สื่อความเข้าใจ

ได้ทันที ไม่ซับซ้อน 
ดนตรีประกอบการแสดง ใช้วงดนตรีไทยและดนตรีสากลประเภทวงออเครสตรา (ORCHESTRA) 

หรือวงดุริยางค์สากล ด้วยวิธีการผสมผสานการบรรเลงร่วมกันของ
ดนตรีทั้งสองประเภท 

ผู้แสดง ใช้นักแสดงเพศชายและเพศหญิง ที่มีคุณสมบัติ คือ  
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การสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดง รายละเอียด 

 1) มีน้ำเสียงในการเจรจาที่กระจ่างชัดเจน สามารถขับร้องเพลงได้
เป็นอย่างดี   
 2) มีรูปร่างสมส่วน และมีหน้าตาและบุคลกิที่เหมาะสมกับตัวละคร  
 3) มีทักษะการแสดงนาฏศิลป์ไทยเป็นอย่างดี 

ลีลานาฏศิลป์ การออกแบบลีลาใช้ท่าทางการแสดงด้วยท่าเลียนแบบธรรมชาติ 
ตลอดจนการแสดงออกด้านอารมณ์ รวมถึงการขับร้องเพลงของตัว
ละคร และระบำประกอบการแสดง ซึ่งลีลาประกอบด้วย  

1) ลีลาประกอบการขับร้อง 30%  
2) ลีลาประกอบการเจรจาและแสดงอารมณ์ 30%  
3) ท่าแบบธรรมชาติ (ท่ากำแบ) 20%  
4) ท่าทางนาฏศิลป์ไทย 20%  

เครื่องแต่งกาย วรรณกรรมเรื่อง เลือดขัตติยา ของ ลักษณวดี เป็นนวนิยายที่ผู้แต่งได้
จินตนาการขึ้น ไม่มีระบุข้อมูลที่ชัดเจนของสัญชาติตัวละคร ผู้วิจัยจึง
ใช้จินตนาการวิเคราะห์ประกอบเน้ือเรื่อง โดยสอดแทรกความเป็นไทย
และอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก เข้ามาผสมผสานในด้านการ
ออกแบบเครื่องแต่งกายของตัวละคร 

อุปกรณ์ประกอบการแสดง ฉากประกอบการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ฉาก คือ  
ฉากที่ 1 ฉากพายเรือ : พระเอก - นางเอก เป็นฉากเปิดเรื่อง โดยใน
ฉากน้ีผู้วิจัยจะนำจอฉายภาพ LED ฉายบรรยากาศแม่น้ำ ลำธาร และ
ต้นไม้ พระเอกนางเอกน่ังพายเรือ  
อุปกรณ์ประกอบในฉากที่ 1 คือ จอฉายภาพ LED, ภาพแม่น้ำ ต้นไม้ ,
เรือพาย และมงกุฎ ดอกไมป้ระดับผม 
ฉากที่ 2 ฉากในเรือนจำ : พระเอกถูกคุมขังในฐานะนักโทษ  
อุปกรณ์ประกอบในฉากที่ 2 คือ ใช้เทคนิคแสงบนเวที ฉายออกมา
เพื่อปรากฎให้เห็นภาพที่คุมขังนักโทษ และมี ไฟสปอร์ตไลท์ส่องตัว
ละครพระเอกนางเอก และบริเวณรอบข้างของเวทีจะเปิดไฟเวทีเป็น
ลักษณะไฟสลัว  
ฉากที่ 3 ฉากครองราชย์ : นางเอกเดินก้าวขึ้นบันไดไปสู่บัลลังก์ที่น่ังที่
มีพานวางมงกุฎ 
ในฉากนี้ ผู ้วิจัยกำหนดให้มีขั้นบันไดที่นางเอกจะเดินขึ้นไปเพื่อหยิบ
มงกุฎขึ้นมาสวมศีรษะ โดยกำหนดวิธีการแสดงในฉาก 2 แบบ คือ 
 1) การใช้แสงประกอบกับการใช้จอ LED ฉายเป็นภาพบัลลังค์ มี
บันได  
 2) การสร้างฉากบันไดที่สามารถเดินขึ้นไปได้ เพ่ือความสมจริง 
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การสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดง รายละเอียด 

อุปกรณ์ประกอบฉากที่ 3 คือ พานใส่มงกุฎ ธงชาติประกอบระบำ
เฉลิมฉลอง 

การใช้พ้ืนที่เวทีและฉากในการแสดง การใช้พื ้นที่เวทีและฉาก คำนึงถึงความเหมาะสม สอดคล้องและ
สัมพันธ์กับเนื ้อเรื ่อง ตลอดจนลักษณะพฤติกรรมของตัวละคร โดย
เรื ่องราวบางตอนต้องทำเวทีที่สูงขึ ้นจากเวทีปกติแสดงให้เห็นถึงยศ
ศักด์ิหรือความมีอำนาจ ในขณะที่คนที่มียศศักด์ิต่ำกว่าก็ต้องคำนึงถึง
การจัดเวทีระดับพ้ืนราบ ดังฉากครองราชย์ของเจ้าหญิงทิพยรัตน์ดารา
กุมารี เป็นต้น 

การออกแบบแสง เสียง และมัลติมีเดีย นำเทคโนโลยีด้านมัลติมีเดียมาใช้ในฉากที่ 1 กำหนดใช้จอฉายภาพ 
LED (Light Emitting Diode) ผสมผสานกับเทคนิคของโรงละคร ใน
การจัดทำโปรแกรมสำเร็จด้วยการออกแบบกราฟฟิกดีไซต์ ฉายภาพ
ผ่านจอฉายภาพ LED เพ่ือความเสมือนจริง 

 ที่มา: ฤดีชนก คชเสนี, 2565   
 

สรุปผลการวิจัย 
 

1. การสร้างแนวคิดละครเรื ่องขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร  ประกอบด้วย 1) แนวทางการ

แสดงละครปลุกใจรักชาติของหลวงวิจิตรวาทการ  ยึดหลักสาระสำคัญของละครหลวงวิจิตร คือมุ่งเน้นการปลุกใจ 

ส่งเสริมความรักชาติ ผ่านละครเรื่องเลือดขัตติยา โดยนำมาสร้างเป็นละครแนวปลุกใจรักชาติของหลวงวิจิตรวาทการ 

เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบันประเทศที่มีความหลากหลายทางความคิดบางครั้งก่อให้เกิดความขัดแย้งจน

เกิดความสามัคคี ดังน้ันผู้วิจัยในฐานะของการเป็นคนไทยคนหน่ึงจึงมีความมุ่งหมายในการสร้างละครที่สะท้อนและ

ปลูกฝังให้เห็นถึงหน้าที่ของทุกคนที่ต้องมีความจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย์ ตลอดจนมีความสามัคคีปรองดองกัน

ในชาติ เสียสละความสุขส่วนตัวเพ่ือประเทศชาติ เห็นคุณค่าของละครปลุกใจ รักชาติ แนวทางละครหลวงวิจิตรให้

กลับมาสร้างความรักชาติในยุคปัจจุบัน  2) บูรณาการศาสตร์การแสดงละครรูปแบบต่าง ๆ คือ นำลักษณะสำคัญ

ของรูปแบบละครพูด ละครร้อง ละครพันทาง มาใช้ประกอบในการกำหนดรูปแบบการแสดงละครเรื่อง เลือดขัตติยา 

ตามแนวทางละครหลวงวิจิตร 3) ใช้วงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล ประกอบการแสดง  4) เน้ือเรื่องการแสดงจาก

วรรณกรรมประเภทนวนิยายของลักษณวดี เรื ่อง เลือดขัตติยา ที่มีเรื ่องราวความรักของหญิงชายจบลงด้วย

โศกนาฏกรรมที่พระเอกนางเอกเลือกที่จะเสียสละความรักเพ่ือประเทศชาติ คล้ายคลึงกับละครเรื่องเจ้าหญิงแสนหวี 

ของหลวงวิจิตรวาทการ ที่ปลูกฝังหน้าที่ของทุกคนที่ต้องมีความจงรักภักดีต่อผู ้ปกครองประเทศ มีความสามัคคี

ปรองดองกันในชาติ เสียสละความสุขส่วนตัวเพ่ือประเทศชาติ  

2. การสร้างองค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร ประกอบด้วย 

1) ประพันธ์บทละครจากนวนิยายเรื่องเลือดขัตติยา ของลักษณาวดี 2) ดนตรีประกอบการแสดง ใช้วงดนตรีไทยและ

ดนตรีสากล ด้วยวิธีการผสมผสานการบรรเลงร่วมกันของดนตรีทั้งสองประเภท 3) คัดเลือกผู้แสดงเพศชายและหญิง 
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ที่มีความสามารถในการร้อง รำและมีรูปร่างหน้าตาที่เหมาะสมกับบุคลิกของตัวละคร 4) การออกแบบลีลานาฏศิลป์ 

ใช้ท่าทางการแสดงด้วยท่าแบบธรรมชาติ (กำแบ) ตลอดจนการแสดงออกด้านอารมณ์ รวมถึงการขับร้องเพลงของตัว

ละคร และระบำประกอบการแสดง 5) การออกแบบเครื่องแต่งกาย โดยใช้จินตนาการวิเคราะห์ประกอบเน้ือเรื่อง

ของนวนิยาย โดยสอดแทรกความเป็นไทยและนำอิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามาผสมผสานในด้านการ

ออกแบบเครื่องแต่งกายของตัวละคร 6) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ใช้การออกแบบแสง การฉายภาพ 

LED และการใช้อุปกณณ์เสมือนจริง 7) การออกแบบพ้ืนที่เวทีและฉากในการแสดงให้เหมาะสม สอดคล้องสัมพันธ์

กับเน้ือเรื่องและพฤติกรรมของตัวละคร 8) การออกแบบแสง เสียง และมัลติมีเดีย นำเทคโนโลยีด้านมัลติมีเดียการ

ฉายภาพ LED (Light Emitting Diode) ผสมผสานกับเทคนิคการจัดทำโปรแกรมสำเร็จด้วยการออกแบบกราฟฟิกดีไซต์ 

ฉายภาพผ่านจอฉายภาพ LED เพ่ือความเสมือนจริง  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาการสร้างแนวคิดและองค์ประกอบการแสดงละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวง
วิจิตร พบว่า การสร้างสรรค์ละครเรื่องเลือดขัตติยาตามแนวทางละครหลวงวิจิตร มีแนวคิดในการส่งเสริมความรัก
ชาติผ่านละครเรื่องเลือดขัตติยา โดยนำมาสร้างเป็นละครแนวปลุกใจรักชาติของหลวงวิจิตรวาทการ ประกอบกับ
สถานการณ์ปัจจุบันประเทศของเราแตกความสามัคคี สอดคล้องกับ ผู้จัดการออนไลน์ (2563) กล่าวว่า ข้อมูลจาก
ศูนย์สำรวจความคิดเห็น นิด้าโพล สถาบันบัณฑิตบริหารศาสตร์ (นิด้า) เปิดเผยผลสำรวจของประชาชน เรื่องชูสามน้ิว
และผูกโบขาวในโรงเรยีนแสดงให้เห็นถึงความแตกแยกทางความคิดของประชาชนในชาติ และนิธิ เอียวศรีวงศ์ (2534, 
น. 163) กล่าวว่า ผู้สร้างละครจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพัฒนาวิธีการนำเสนอรวมถึงระยะเวลาในการรับชม เพ่ือสนอง
ความต้องการของผู้ชม ดังน้ันถ้านาฏกรรมไทยจะดำรงอยู่ในความนิยมของผู้คนต่อไป การปรับเปลี่ยนไปตามเทคนิค
และสังคมคงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ปัญหาอยู่ที่ว่าใครจะเป็นผู้ปรับเปลี่ยน งานอนุรักษ์มาตรฐานเก่าน่าจะเป็น
คลังที่คนรุ่นหลังใหม่สามารถเปิดไปใช้ได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด แต่การจะเอาไปใช้น้ันไม่น่าจะเป็นการทำซ้ำอยู่เสมอไป 
หากควรนำไปเป็นฐานสำหรับการพัฒนานาฏกรรมร่วมสมัยที่เป็นของไทย โดยการสร้างสรรค์ครั ้งนี ้เป็นการนำ
วรรณกรรมที่ไม่เคยปรากฏในการแสดงละครหลวงวิจิตรมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงละครสอดคล้องกับแนวคิดการ
เปลี่ยนแปลงวรรณกรรมเป็นบทละคร ของ นราพร สังข์ชัย (2551, น. 170-172) คือ การสร้างบทละครเวทีมีการทำ
บทจากบทด้ังเดิม (Original) หรือแปลจากบทละครต่างประเทศ และมีการดัดแปลงจากบทละคร (Adaptation) 
และแนวคิดสาระของการแสดงนาฏศิลปสร้างสรรค์ ของ ชมนาด กิจขันธ์ (2564, น. 5) กล่าวว่าเรื ่องที่นำมา
สร้างสรรค์ควรเป็นเรื่องใหม่ที่ดูแปลกตา ควรพัฒนาสร้างสรรค์แล้วเกิดประโยชน์ต่อสังคม สามารถนำไปประยุกต์ใช้
นอกเหนือจากความบันเทิง  
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ข้อเสนอแนะ 
 

 การสร้างสรรค์การแสดงเพ่ือตอบสนองสถานการณ์หรือบริบทของสังคมในปัจจุบันเป็นสิ่งที่ผู้สร้างงานควร
ตระหนัก เน่ืองจากการนำเสนอนาฏกรรมเป็นการสื่อสารที่เหมาะสมในการปลูกฝังคุณธรรมด้านความรักชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ โดยเสรมิแต่งความร่วมสมัยให้เข้าถึงผู้ชมในปัจจุบัน ทั้งน้ีควรนำบทประพันธ์ที่มีแนวคิดใน
เรื่องดังกล่าว นำสู่การแสดงรูปแบบละครที่สอดคล้องกับยุคสมัยและความสนใจของเยาวชน เพ่ือเผยแพร่ปลูกฝังให้
เกิดความตระหนักรู้ผ่านการแสดง 
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การสร้างสรรค์แนวคิดและองค์ประกอบการแสดงละครร่วมสมัย เร่ืองนิ้วสุดท้าย 
The Development of The Contemporary Drama “The Last Finger”    
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บทคัดย่อ 
 

บทความฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื ่อสร้างแนวคิดการแสดงละครร่วมสมัย เรื ่อง นิ ้วสุดท ้าย   
2) เพื่อสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดงละครร่วมสมัย เรื ่อง นิ ้วสุดท้าย  ด้วยวิธีการศึกษาข้อมูลทางวิชาการ  
การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ เพ่ือนำข้อมูลสู่การสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย เรื่อง น้ิวสุดท้าย   

 ผลการวิจัยพบว่า 1) การสร้างแนวคิดการแสดงละครร่วมสมัยเรื ่อง นิ ้วสุดท้าย เป็นการสร้างสรรค์
ศิลปะการแสดง จากหลักธรรมคำสอนทางพุทธศาสนา “กาลามสูตร”  โดยเน้ือเรื่องส่วนหน่ึงเกี่ยวข้องกับการเชื่อโดย
ไม่ไตร่ตรองหาเหตุผล ทำให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับชีวิตในสังคมปัจจุบันที่มีการใช้
เทคโนโลยีในการสื่อสารอย่างแพร่หลายจนเกิดเป็นปัญหาที่มีการหลอกลวงกันด้วยข่าวปลอม ( fake news) การ
สร้างสรรค์ครั้งน้ีมุ่งเน้นให้ละครเรื่องน้ีสามารถนำไปใช้ในการสะท้อนให้ประชาชนทั่วไปตระหนักถึงผลเสียของการเชื่อ
ข่าวลวงหรือข่าวเท็จโดยขาดวิจารณญาณ นอกจากนั้นยังเป็นการเผยแผ่คำสอนของพระพุทธศาสนาในรูปของสื่อ
บนัเทิง โดยผู้ชมจะได้รับสุนทรียศาสตร์ไปพร้อมกับความสนุกเพลิดเพลินเหมาะสำหรับจัดแสดงให้ประชาชนทุกเพศ
ทุกวัยได้รับชม  

 2) การสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดงละครรว่มสมยั เรื่อง น้ิวสุดท้าย  มีลักษณะดังน้ี 1. ดำเนินเรื่องด้วย
รูปแบบการแสดงละครร่วมสมัย 2. ใช้บทละครคำกลอนและการเจรจาแบบร้อยแก้ว 3. ทำนองเพลง ดนตรี
ประกอบการแสดงรูปแบบผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากล 4. ผู้แสดงเป็นผู้ที่มีประสบการณ์การแสดงที่ดี
และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครได้อย่างเหมาะสม  5. ออกแบบลีลาผสมผสานระหว่างนาฏศิลป์ไทยและ
นาฏศิลป์ร่วมสมัย 6) เครื ่องแต่งกายออกแบบให้สื ่อถึงวัฒนธรรมของชนชาติพันธุ ์อินเดียในสมัยพุทธกาล โดย
ผสมผสานกับวัฒนธรรมการแต่งกายของไทยสมัยกรุงสุโขทัย 7) เวที ฉาก และอุปกรณ์ประกอบการแสดงมุ่งเน้น
ความเรียบง่ายตามทอ้งเรื่อง 8) ใช้แสงที่สื่อถึงความรู้สกึของตัวละคร 9) ออกแบบสื่อมัลติมีเดียด้วยการฉายภาพยนตร์
บนจอสลับกับผู้แสดงจริงบนเวที 

 

คำสำคัญ: ละครร่วมสมัย, น้ิวสุดท้าย, องคุลิมาล 
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ABSTRACT 
 

This primary objective of this study is to capture the concept of the contemporary drama 
“The Last Finger”, whereas the secondary goal is to develop the performance of this drama. The 
working process is being elaborated by studying the relevant academic documents, a series of 
exclusive interviews, a number of observations before comprehending and analyzing into the final 
performance. 

1 )  The study found that the fundamental of this drama “The Last Finger” also known as 
“The Finger Garland” has been influenced by the Buddhist established principle known as “Kalama 
Sutta” where it is related to the event when someone is believing in something without reasoning or 
any consideration which resulted in putting themselves and their loved ones in trouble. The 
consequences of these actions are being more common in the society today especially when people 
believed in the fake news or frauds from scammers who are misusing the advanced technology. The 
main purpose of developing this revised play is to educate more people about how they should take 
into account when receiving any news from the social media and help them realize the disadvantage 
and consequences of believing in something without considering or investigating the reliability of the 
stories or the sources. Furthermore, this performance is considered as a modern channel to educate 
more men and women for the golden rules of Buddhist in more entertaining environment and this 
performance is recommended for all audiences including children. 

2 )  The details of the show’s elements include a number of related subjects. The story is 
being narrated in more contemporary and the poetry is being composed for the drama script. The 
background music and songs in the show combines between Thai traditional music and Western 
music. The more experienced actors and actress have been auditioned and the choreography is 
involved with traditional Thai advance and contemporary style. While the costume is designed to 
visualize the way of life of the local Indians during the Buddha period blended with the local Thais 
in the reign of Ayutthaya, the stage usage and props have been selected in the simplicity of the 
storylines. The lighting on the stage is being organised to improve the emotions of each character 
and the multimedia is being played on the screen along with the show on the stage to enhance 
the audience experience. 
 
Keyword: Contemporary Drama, The Last Finger, Angulimaal 
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บทนำ 
 

สังคมไทยในปัจจุบันมีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีด้านการรับรู้ข่าวสารซึ่งมีทั้งส่วนที่ เป็นประโยชน์และ
ส่วนที่เป็นโทษต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ เช่น ข่าวสารที่เกี่ยวกับการประกอบอาชีพช่วยให้ผู้ที่รับรูไ้ปใช้ในการทำมา
หากิน  แต่ขณะเดียวกันข่าวสารที่เป็นการหลอกลวงอาจทำให้ผู้หลงเชื่อต้องสูญเสียชีวิตและทรัพย์สิน  นับว่าก่อน
เชื่อจากข่าวสารใดต้องใช้วิจารณญาณไตร่ตรองหาเหตุผลอย่างรอบคอบ 

อย่างไรก็ตามคำสอนในพระพุทธศาสนา  พบว่า สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสสอนว่า บุคคลใดก็ตาม
เมื่อรับฟังข่าวสารแล้วต้องใช้สติปัญญาพิจารณาก่อนที่จะเชื่อ ดังที่พระพุทธเจ้าทรงสอนเรื่อง  “กาลามสูตร”  โดย
แสดงให้เห็นได้ว่าแม้ธรรมะข้อนี้มีกล่าวไว้ในพระไตรปิฎกเมื่อ 2500  กว่าปีล่วงมาแล้ว และชนชาติไทยได้รับ
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติต้ังแต่สมัยกรุงสุโขทัยไม่ต่ำกว่า  700 ปี แต่ยังคงทันสมัยอยู่เสมอ สามารถ
นำมาเป็นแนวทางในการอบรมสั่งสอนคนในสังคมปัจจุบันได้ว่า ก่อนที่จะเชื่อเรื่องใดก็ตามต้องพิจารณาหาเหตุผล
เพ่ือมิให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อื่น 

ถ้าพิจารณาคำสอนของพระพุทธเจ้า  พบว่า มีเรื่องเกี่ยวข้องกับบุคคลโดยทรงยกย่องนามของพระอรหันต์
ว่ามีจุดเด่นด้านใดด้านหนึ่งอยู่เสมอ  แล้วทรงอบรมสั่งสอนพระภิกษุให้ดำเนินชีวิตไปในแนวทางที่ถูกต้อง  เช่น 
ประวัติของพระโมคคัลลาน์ เคยหาวิธีแก้ความง่วงนอน  ประวัติของพระยสะกุลบุตร เคยสละทรัพย์สมบัติเพ่ือหนี
ความวุ่นวายทางโลก  ประวัติของพระองคุลิมาล เคยเป็นโจรฆ่าคน  ซึ ่งเรื ่องราวของบุคคลเหล่านี้ล้วนให้แง่คิด
สำหรับผู้ที่รับฟัง 

จากประวัติของพระอรหันต์ที่กล่าวไว้ในประไตรปิฎก   ผู้วิจัยสนใจศึกษาประวัติเรื่องราวขององคุลิมาล  
เน่ืองจากมีความเกี่ยวข้องกับการเชื่อที่ต้องใช้วิจารณญาณอย่างมีสติ  และสอดคล้องกับเหตุการณ์ในสังคมไทยที่มี
การเผยแพร่ข่าวสารจากสื่อมวลชนหลายรูปแบบ ซึ่งอาจเป็นอันตรายต่อสุจริตชน เช่น ถูกล่อลวงไปในทางที่ผิดทั้ง
ศีลธรรมและกฎหมาย  การที่ผู้วิจัยนำเรื่องของ องคุลิมาลมาเป็นเครื่องมือในการอบรมสั่งสอนประชาชนจึงนับว่า
ทันสมัยที่สุดในยุคปัจจุบัน 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1.เพ่ือสร้างแนวคิดการแสดงละครร่วมสมัย เรื่อง น้ิวสุดท้าย    
2.เพ่ือสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดงละครร่วมสมัย เรื่อง น้ิวสุดท้าย    
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
การสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย เรื่องน้ิวสุดท้าย ได้แรงบันดาลใจจากประวัติขององคุลิมาลและนำหลักธรรม

คำสอนในพระพุทธศาสนา เรื่องหยุดทำบาปและธรรมะข้อกาลามสูตร มาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดง
ละครร่วมสมัย  

การวิจัยครั้งน้ีใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
1.  ศึกษาข้อมูลทางวิชาการจากเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในประเด็นต่าง ๆ ประกอบด้วย  

1) ประวัติองคุลิมาล 2) คำสอนเรื่องการทำบาปและกาลามสูตร 3) การสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย  4) แนวคิดและ
ทฤษฎีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

2. สัมภาษณ์ข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านพระพุทธศาสนาและด้านนาฎศิลป์ไทย ตลอดจนด้าน
การสร้างสรรค์ละคร 

3.  สังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม โดยรับชมการแสดงละครร้อง ของคณะละครต่าง ๆ เช่น คณะละคร
มะขามป้อม คณะคิดบวกสิปป์และคณะละครอื่น ๆ 

4. รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดสู่การสร้างแนวคิดและรูปแบบการแสดงละครร่วมสมัย เรื ่องน้ิว
สุดท้าย 

 

ผลการวิจัย 
 

1. การสร้างแนวคิดละครร่วมสมัย เรื่อง นิ้วสุดท้าย    

การสร้างสรรค์ละครร่วมสมัยเรื่อง น้ิวสุดท้าย เป็นการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงที่ผสมผสานประกอบด้วย

ศาสตร์หลายแขนงซึ่งสามารถเข้าถึงผู้ชมได้ทุกช่วงวัย มีการใช้ลีลาท่าทาง คำพูดแบบธรรมชาติ และลีลาท่าทาง 

คำพูดแบบคำกลอน ผสมผสานท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย รวมถึงการใช้สื่อมัลติมีเดียประกอบการแสดง จากเน้ือเรื่อง

ส่วนหน่ึงที่เกี่ยวข้องกับการเชื่อโดยไม่ไตร่ตรองหาเหตุผล ทำให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อื่น ซึ่งสอดคล้อง

กับชีวิตในสังคมปัจจุบันที่มีการใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารอย่างแพร่หลายจนเกิดเป็นปัญหาที่มีการหลอกลวงกันด้วย

ข่าวปลอม (Fake News) ละครเรื่องน้ีจะถูกนำไปใช้เพ่ือสะท้อนให้ประชาชนทั่วไปเห็นถึงผลเสียของการเชื่อข่าวลวง

หรือข่าวเท็จโดยขาดวิจารณญาณ นอกจากน้ันยังเป็นการเผยแผ่คำสอนของพระพุทธศาสนาในรูปของสิ่งบันเทิงโดย

ผู้ชมได้ซึมซับไปพร้อมกับความสนุกเพลิดเพลิน เหมาะสำหรับจัดแสดงให้ประชาชนทุกเพศทุกวัยได้รับชม 

จากการศึกษาข้อมูลเพ่ือสร้างแนวคิดละครเรื่องน้ี ได้ข้อมูลมาจากเรื่องราวในพุทธประวัติตอนพระพุทธเจ้า

เสด็จไปโปรดโจรใจบาปชื่อ องคุลิมาล และแสดงธรรมเรื่องการหยุดทำบาป ส่วนคำสอนเรื่องการเชื่อสิ่งใดก็ตามต้อง

ใช้วิจารณญาณไตร่ตรองหาเหตุผล เป็นคำสอนที่พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนชาวนิคมเกสปุตตะ แคว้นกาลามะ แม้จะไม่

เกี่ยวกับประวัติขององคุลิมาล แต่ผู้วิจัยได้นำมาแทรกไว้ให้สัมพันธ์กับเรื่องราวขององคุลิมาล เน่ืองจากเป็นข้อมูลที่

สอดคล้องกันได้อย่างตรงจุดมุ่งหมายของผู้วิจัยซึ ่งต้องการเน้นข้อมูลในส่วนนี้มาเป็นหลักสำคัญในการใช้เป็น

เครื่องมืออบรมสั่งสอนประชาชน 
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2. การสร้างองค์ประกอบการแสดงละครร่วมสมัย เรื่อง นิ้วสุดท้าย   

  ละครร่วมสมัยเรื่อง น้ิวสุดท้าย ผู้วิจัยได้กำหนดและสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงดังน้ี 

 2.1 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดง 

  1) การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงโดยภาพรวม 

      การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงโดยภาพรวม หมายถึง แต่เดิมการแสดงละครไทยจะเน้น

ความสนุกสนาน ความสวยงาม ความเพลิดเพลิน เป็นหลักยิ่งกว่าการแทรกสาระที่เป็นประโยชน์ต่อความคิดให้แก่

ผู้ชม ดังน้ัน การแสดงละครร่วมสมัยจากคำสอนในพระพุทธศาสนาเรื่อง องคุลิมาล ผู้วิจัยจะสร้างสรรค์รูปแบบของ

การแสดงให้ทันสมัย ได้แก่ เน้นความแปลกใหม่ด้วยการใช้เทคโนโลยีมาออกแบบศิลปะทุก ๆ  ด้านที่เกี่ยวข้องกับการ

แสดง นอกจากน้ัน ยังเน้นคุณค่าของเน้ือหาในบทละครโดยมุ่งเน้นสอนให้ผู้ชมเกิดความคิดเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต

ในสังคมปัจจุบันเพ่ือมิให้ชีวิตผิดพลาด เน้นคำสอนในพระพุทธศาสนาที่ประชาชนทั่วไปยังเข้าไม่ถึงโดยแทรกอยู่ใน

การแสดงละครเพ่ือให้ผู้ชมได้รับอรรถรสแห่งสุนทรียะอย่างมีคุณค่า 

2) การสร้างสรรค์โดยพัฒนารูปแบบการแสดง 

  การสร้างสรรค์โดยพัฒนารูปแบบการแสดงคือ ถ้าจัดทำบทตามเนื้อเรื ่องเดิมจะพบว่า

พระพุทธเจ้าได้สอน องคุลิมาลเรื ่องการหยุดทำบาปคือ หยุดฆ่ามนุษย์เพื่อหวังผลประโยชน์ส่วนตน แต่ในที่นี้จะ

สร้างสรรค์โดยพัฒนาแนวคำสอนของพระพุทธเจ้าไปอีกขั้นตอนหน่ึงเพ่ือให้สอดคล้องกับรูปแบบการแสดงที่มีความ

แปลกใหม่ คือการนำคำสอนเรื ่อง กาลามสูตร ของพระพุทธเจ้าที่ทรงสอนชาวนิคมเกสปุตตะ แคว้น กาลามะ 

เกี่ยวกับการเชื่อที่ต้องใช้วิจารณญาณหาเหตุผลก่อนที่จะเชื่อมาสัมพันธ์กับเรื่องราวขององคุลิมาล เพราะองคุลิมาล

สร้างความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อื ่นเน่ืองจากผลของการเชื ่อโดยไม่ไตร่ตรอง การสร้างสรรค์โดยการพัฒนา

รูปแบบของละคร ผู้วิจัยเน้นคำสอนในพระไตรปิฎกเรื่อง “อย่าเชื่อก่อนพิจารณาหาเหตุผล” มาเป็นแนวคิดหลักใน

การดำเนินเรื่อง แต่ในที่น้ีจะไม่ดำเนินเรื่องตามแบบละครไทยที่มีผู้จัดอยู่ทั่วไป หากแต่สร้างสรรค์โดยพัฒนารูปแบบ

การแสดงขึ้นใหม่ด้วยการผสมศิลปะหลายประเภทไว้ด้วยกัน เช่น ใช้การเล่าเรื่องแบบบรรยายและร้องเพลงแสดง

ความรู้สึก การใช้แสงเงาในการสร้างอารมณ์ของตัวละครให้สอดคล้องกับความคิดขัดแย้ง การใช้เสียงซาวด์เอฟเฟกต์

เพ่ือสร้างบรรยากาศของฉากให้สมจริงยิ่งขึ้น 

  2.2 การสร้างสรรค์บทละคร 

  การสร้างสรรค์ละครร่วมสมัยเรื่อง น้ิวสุดท้าย ใช้หลักการองค์ประกอบละครของอริส โตเติล คือโครง

เร ื ่อง, ตัวละคร , ความคิด , ภาษา, เพลง และภาพ โดยผสมผสานกับแนวคิดการรื ้อสร้างตามแนวทางของ

ศาสตราจารย์พรรัตน์ ดำรุง (2563) ซึ่งกล่าวถึงแนวคิดการรื้อสร้าง (deconstruction) คือวิธีการอ่านตัวบท (text) 

ที่ทำให้ค้นพบความหมายอื่น ๆ นอกจากน้ียังตระหนักถึงการเลือกกลุ่มเป้าหมายและรูปแบบการนำเสนองาน ด้วย

การนำหลักคำสอนในพระพุทธศาสนามาสร้างเป็นบทละครร่วมสมัย โดยมีรูปแบบผสมผสานเพ่ือดึงดูดความสนใจ

และเข้าถึงกลุ่มเยาวชนได้มากยิ่งขึ้น 
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ตัวอย่างบทละครร่วมสมัยเรื่องนิ้วสุดท้าย ฉากที่ 1 ถวายตวั  

ตัวละคร  พระเจ้าปเสนทิโกศล โหร คัดดะปุโรหิต ทารก (ตุ๊กตา) อำมาตย์ 2 – 4 คน  

ฉาก  ท้องพระโรงกรุงสาวัตถี 

............................................................................................................................. ................................ 

 (เปิดเสียงฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ฝนตกพายุคะนอง ฉายแสงฟ้าแลบ) 

ปเสนทิ  วันน้ีเป็นอย่างไร ฝนฟ้าตกต้ังแต่เมื่อคืน พายุพัดต้นไม้หักโค่น จนป่านน้ีเช้าแล้วยังไม่หยุดอีก ท่านโหรลอง

ดูซิว่า เกิดอะไรขึ้นในบ้านเมืองเรา 

โหร  (เปิดตา ราคา นวณ) ข้าพระบาทตรวจดูดวงชะตาของบ้านเมืองแล้ว มีสิ่งที่เป็นอัปมงคลเกิดขึ้น แต่ไม่รู้ว่า

เป็น อะไร แต่ที่แน่นอนคือจะทำให้บ้านเมืองลุกเป็นไฟ ผู้คนเดือดร้อนไปทุกหย่อมหญ้า 

ปเสนทิ  โอ รุนแรงขนาดน้ันเทียวหรือ (ตัดดะปุโรหิตอุ้มเบาะทารกเข้ามาเฝ้า) 

ปเสนทิ  อ้าว ท่านปุโรหิต อุ้มเด็กมาทำไม 

คัดดะ  เมื่อคืนภรรยาของข้าพระบาทคลอดลูกเป็นผู้ชาย จึงจะนำมาถวายตัวและขอพระราชทานนามให้ด้วยพะ

ยะค่ะ 

ปเสนทิ  ลูกของท่านเกิดพอดีฝนตกใหญ่เทียวนะ 

โหร  โอ น่ีแหละพะยะค่ะ ตัวที่จะสร้างความเดือดร้อนให้บ้านเมือง 

ปเสนทิ  หมายความว่าอย่างไร ท่านโหร 

โหร  เด็กคนน้ีถือก าเนิดตอนอากาศวิปริต นับเป็นฤกษ์ดาวโจร ต่อไปจะก่อกรรมทำเข็ญแก่ชาวบ้านชาวเมือง 

ขอให้ ฝ่าบาทมีรบัสั่งให้น าตวัไปฝังเสียเพ่ือตดัไฟแต่ต้นลม 

ปเสนทิ  (หันมาทางคัดดะ) ว่าอย่างไร ท่านปุโรหิต เขาจะให้ขา้สั่งให้เอาลูกของท่านไปฝังให้ตาย 

คัดดะ  สุดแท้แต่พระมหากรุณาธิคุณพะยะค่ะ 

ปเสนทิ  แต่ดู ๆ ก็น่าสงสารเด็กนะ เกิดมาไม่รู้เรื่องรู้ราวอะไรก็จะต้องตายเสียแล้ว เอาอย่างน้ีแล้วกัน ขา้จะเลี้ยงไว้

และ อบรมสั่งสอนให้เขาเป็นคนดีขา้ขอต้ังชื่อให้ว่า อหิงสกะ แปลว่า ผู้ไม่เบียดเบียน ท่านจะว่าอย่างไร 

คัดดะ  เป็นพระมหากรุณาธิคุณหาที่สุดมไิด้พะยะค่ะ 

ปเสนทิ  อย่างน้ันพอลูกของท่านอายุเจ็ดขวบ ก็ส่งมาให้ขา้ ขา้จะส่งไปให้เล่าเรียนกับคุรุเทพที่สำนักทิศาปาโมกข์

เมือง ตักศิลา 

โหร  (หลบหน้า ป้องปาก) ฮึ ถวายคำแนะนำให้ดี ๆ แล้วไม่เอาระวังเถอะ สักวันหน่ึงจะนึกถึงคำพูดของเรา 

-ปิดม่าน- 

 

 

(ปล่อยตัวละครออกมาหน้าม่านเพ่ือรอเปลีย่นฉากใหม่) 

ตัวละคร คุรุเทพ (อาจารย์) ศิษย์โตเป็นหนุ่ม ประกอบด้วย กฤษณะ ธรรมบาล มารุต และอหิงสกะ  

(กฤษณะ ธรรมบาล มารุต อหิงสกะ เดินออกมาร้องเพลงหน้าม่าน อาจร้องคนละประโยคหรือร้องพร้อมกนั ทั้งเพลง

ก็ได้) 
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-เพลงแขกบรเทศ- 

   เมื่อเยาว์วัย ใฝ่ ศึกษา หาความรู้  เคารพครู หยิบตำรา มาอ่านเขียน 

ศิลปะ วิทยา ต้ังหน้าเรียน    จงพากเพียร สำเร็จหวัง ด่ังจินดา 

เมื่อเติบใหญ่ ใช้ความรู้ ที่ครูมอบ   รู้ประกอบ กิจการ วันข้างหน้า 

ประพฤติตน มีศีลธรรม นำจรรยา   จะช่วยพา ถึงที่ ความดีงาม 

(หลังร้องเพลงจบ คุรุเทพเดินออกมา ศิษย์น่ังลงทำความเคารพ) 

 

คุรุเทพ  พวกเจ้าทั้งสี่คนได้ร่ำเรียนวิชาอ่านเขียนและต่อสู้จนเกือบจบหลักสูตรแล้ว ขา้จะให้พวกเจ้าทดสอบฝีมือ

ฟันดาบ ให้ดูอีกสักครั้ง โดยให้กฤษณะฟันกับมารุต และธรรมบาลฟันกับอหิงสกะ คนชนะแต่ละฝ่ายมาสู้กันอีกที 

แล้ว เหลือคนชนะเพียง คนเดียว ทำได้หรือไม่ทุกคน (ตอบพร้อมกัน) ทำได้ขอรับ ท่านคุรุเทพ 

 -เปิดม่าน- 

 

  2.3 การสร้างสรรค์ทำนองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง 

  การออกแบบดนตรีสำหรับละครร่วมสมัยเรื ่อง นิ ้วสุดท้าย จะใช้เครื ่องดนตรีไทยและเครื ่องดนตรี

สากลผสมวง ดังน้ี  

  2.3.1 เครื่องดนตรีไทย ใช้วงปี่พาทย์เครื่องห้า ประกอบด้วย  

   1) ปี่กลาง 2) ระนาดเอก 3) ฆ้องวงใหญ่ 4) กลองทัด 5) ตะโพน มีฉิ ่งเป็นเครื ่อง

ควบคุมจังหวะและอาจเพ่ิมกลองแขก เมื่อบรรเลงเพลงออกภาษา 

  2.3.2 เครื่องดนตรีสากล ใช้วงดุริยางค์ขนาดเล็ก เรียกว่า วงแชมเบอร์ (Chamber Ensembles) 

ประกอบด้วย  

  1) เครื ่องสาย: ไวโอลิน 2) เครื ่องกระทบ: กลองทิมพะนี 3) เครื ่องเคาะคีย์บอร์ด: เซเลสต้า  

4) เครื่องเป่า : ปี่คลาริเน็ต 5) เครื่องเป่า : อัลโตแซ็กโซโฟน 

  การบรรเลงเพลงไทยหรือเพลงสากลจะมีหลักในการบรรเลงใกล้เคียงกัน และเมื่อผสมวงเครื่อง

ดนตรีไทยกับเครื่องดนตรีสากลจะช่วยให้เห็นศิลปะร่วมสมัยได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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 2.4 การคัดเลือกผู้แสดง 

  การคัดเลือกผู้แสดงสำหรับละครร่วมสมัยเรื่องน้ิวสุดท้าย ต้องมีความพิถีพิถัน เน่ืองด้วยในการแสดงผู้

แสดงต้องมีพ้ืนฐานด้านนาฏศิลป์ดีพอสมควร กอปรกับการพูดการร้อง และออกท่าทางที่สื่อถึงอารมณ์ต่าง ๆ ในการ

ดำเนินเรื่อง ดังน้ันผู้แสดงจึงจำเป็นต้องมีประสบการณ์การแสดงที่ดี คุณสมบัติของผู้แสดงที่ควรคำนึงถึงมีดังน้ี  

  2.4.1 เลือกผู้ที่มีความเหมาะสม 

  2.4.2 นักแสดงที่ได้รับเลือกจะต้องเข้ารับการปรบัพ้ืนฐาน ละลายพฤติกรรม 

  2.4.3 นักแสดงจะต้องมีความข้าใจในบทบาทที่จะแสดงเป็นอย่างมาก 

  2.4.4 นักแสดงจะต้องมีเวลาในการฝึกซ้อม 

  2.4.5 นักแสดงจะต้องถ่ายทอดอารมณ์ของตัวละครได้อย่างสมบทบาท 

 การกำหนดบทบาทนักแสดงต้องเริ่มจากการคัดเลือกผู้แสดงมีหลักเกณฑ์ซึ่งจะกล่าวเฉพาะตัวเอก หรือตัว

สำคัญ เช่น อหิงสกะ หรือ องคุลิมาล คัดเลือกผู้ชายที่มีพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์ตามลักษณะของตัวพระหรือตัวยักษ์ต่าง

เมือง มีรูปร่างสมส่วนไม่สูงและไม่เต้ีย ไม่อ้วนและไม่ผอมมากเกินไป ถ้ามีกล้ามเน้ือช่วงแขนขา ทรวงอก ก็จะเพ่ิม

ความมีเสน่ห์ยิ่งขึ ้น สีผิวไม่เป็นข้อจำกัด อาจค่อนข้างขาวหรือคล้ำก็ได้ ใบหน้าได้รูปสมส่วน กระแสเสียงไพเราะ

เนื่องจากต้องมีบทพูดและบทร้อง กระแสเสียงต้องกังวานแบบผู้ชายไม่ใช่เสียงแหลมเล็กหรือเสียงที่ขาดพลัง มี

ความสามารถทางนาฏศิลป์ไทยได้ดี 

 นอกจากน้ันควรมีความสามารถในการสร้างอารมณ์ที่เป็นธรรมชาติของมนุษย์ได้ทุกอารมณ์ เช่น รัก โกรธ 

กล้าหาญ เศร้า สงบและมีความสามารถพิเศษในการต่อสู้ด้วยอาวุธหลายประเภท ข้อสำคัญควรดูถึงอุปนิสัยใจคอ

ด้วย เพราะความรู้สึกที่ซ่อนอยู่ภายในมักจะถ่ายทอดออกมาทางสีหน้า แววตา  นั่นคืออ่อนน้อมถ่อมตน สุภาพ

เรียบร้อย ตามบทเมื่อยังเป็นอหิงสกะ แต่เมื่อกลายเป็นโจรผู้ร้ายก็สามารถปรับเปลี่ยนบุคลิกไปตามบทบาทได้อย่าง

สอดคล้องกลมกลืนจนกระทั่งเข้าถึงรสแห่งพระธรรมจึงจะสวมบทบาทให้อยู่ในอิริยาบถสงบ น่ิง น่าศรัทธาเคารพ 

นับว่าผู้แสดงบทน้ีต้องมีถึง 3 บุคลิก เพ่ือให้เป็นไปตามท้องเรื่องต้ังแต่ต้นจนจบ 

 นางมันตานี คือมารดาของอหิงสกะ หรือ องคุลิมาล คัดเลือกผู้หญิงที่มีพ้ืนฐานทางนาฏศิลป์ได้ทั้งตัวพระ
และตัวนาง เพราะในบทเพลงต้องออกท่ารำแบบ “กำ ๆ แบ ๆ” เช่นเดียวกัน รูปร่างสมส่วน ควรมีอายุแก่
กว่าอหิงสกะ ใบหน้างาม สีผิวไม่เป็นข้อจำกัด มีกระแสเสียงไพเราะ บุคลิกภาพในชีวิตจริงมีอุปนิสัยเมตตา
กรุณา จิตใจอ่อนโยน เป็นมิตรกับคนทั่วไป เพราะลักษณะนิสัยอาจแฝงอยู่ในการแสดงได้ โดยเฉพาะบท
แม่ ซึ่งเป็นบทที่จะทำให้คนดูเกิดความสงสารประทบัใจได้ง่ายกว่าบทอื่น 

 

2.5 การออกแบบลีลานาฏศิลป์ 

 ละครเรื่อง น้ิวสุดท้ายเป็นละครแนวใหม่ ซึ่งไม่ใช่ละครรำ หรือละครเวทีแท้ ๆ หากแต่ผู้วิจัยต้องการ

สื่อความหมายไปยังผู้ชมให้เห็นความแปลกใหม่แตกต่างจากละครที่เคยดูมาในโรงละครแห่งชาติ โรงละครวังหน้า 

หรือโรงละครประเภทเธียเตอร์ต่าง ๆ  ดังน้ัน ผู้วิจัยต้องนึกถึงการออกลีลาท่าทางของตัวละครเป็นอันดับแรกว่าจะให้

ตัวละครออกท่าทางอย่างไรจึงจะดูเป็นละครแนวใหม่ โดยจะแทรกการออกกิริยาท่าทางให้เป็นท่าธรรมชาติผสมท่า

รำไทย เพ่ือให้เกิดความสวยงามบนเวทีมากที่สุด  โดยรายละเอียดดังตารางดังน้ี 
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ตารางที่ 1 : การออกแบบลีลานาฏศิลป์ในการสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย เรื่อง น้ิวสุดท้าย 
 

ลำดับ การออกแบบลีลานาฏศิลป์ รายละเอียดการออกแบบ 
1 การพูดของตัวละคร ตัวละครทุกคนใช้คำพูดและบทสนทนาเป็นภาษาไทยปัจจุบัน สำเนียง

ภาษาไทยภาคกลาง บางคำที่เป็นราชาศัพท์จะใช้ตามรูปแบบคำราชา
ศัพท์ที่ไม่ซับซ้อนมากนักเพ่ือให้คนดูเข้าใจง่าย เช่น คำว่า “พระสัมมาสัม
พุทธเจ้า” อาจใช้เพียง “พระพุทธเจ้า” หรือคำว่า “พระราชธิดา” อาจ
ใช้เพียง “พระธิดา” เพื่อให้สั ้นและกระชับ เหมาะสมกับเวลาในการ
แสดง 

2 การออกกิร ิยาท ่าทางขอ งตัว
ละคร 

จะใช้กิร ิยาท่าทางที่เป็นธรรมชาติ ทำสีหน้า แววตา มือ เท้า ที ่เป็น
ลักษณะของมนุษย์ธรรมดา เห็นได้จากการชี้น้ิวจะชี้ออกไปตรง ๆ ไม่ต้อง
แฝงลีลาที่ประดิษฐ์แล้วตามแบบละครไทย 

3 การออกลีลาท ่าทางประกอบ
เพลงของตัวละคร 

เมื่อผู้แสดงร้องเพลงด้วยตนเอง จะออกลีลาท่าทางอย่างที่เรียกว่า “กำ 
ๆ แบ ๆ” เช่น ท่าผายมือ ท่าประกบมือ ท่าต้ังมือ ท่าทาบประสานบน
ทรวงอกซึ่งแฝงความน่ิมนวล อ่อนหวานกว่าท่าทางที่เป็นธรรมชาติของ
มนุษย์ 

4 การออกท่ารำตามแบบนาฏศิลป์
ไทย 

ฉากที่มีการแสดงนาฏศิลป์ไทยในบางช่วง ซึ่งกำหนดให้เป็นความต้ังใจที่
จะอวดลีลาท่าร่ายรำที่เป็นชุดเฉพาะ เช่น ในช่วงที่แสดงถึงเหตุการณ์ที่
องคุลิมาลทำการฆ่าคนและตัดน้ิวมือมาร้อยเป็นพวงมาลัย ผู้วิจัยเลือกใช้
ลีลาท่าทางในการแสดงโขน เช่น การใช้เหลี่ยมขา การยกเท้า กระทืบ
เท้า เป็นต้น 

ที่มา : ผู้วิจัย 
 

2.6 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

 ละครร่วมสมัยเรื่องน้ิวสุดท้ายเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับอินเดียสมัยพุทธกาล ดังน้ันในการออกแบบเครื่อง

แต่งกาย ผู้วิจัยจะใช้รูปแบบตามอย่างภาพยนตร์อินเดียเรื่อง Angulimala โดยนำมาประยุกต์ผสมผสานกับเครื่อง

แต่งกายไทยสมัยกรุงสุโขทัย ซึ่งเป็นช่วงที่ไทยรับพุทธศาสนามาเป็นศาสนาประจำชาติ เพ่ือให้เห็นวัฒนธรรมทางด้าน

ศิลปะการละครที่เน้นความสวยงามและตรงตามชาติพันธุ์ในประวัติศาสตร์เครื่องแต่งกายของตัวละครในเรื่อง น้ิว

สุดท้าย แบ่งตามรายชื่อ ดังน้ี 
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ตารางที่ 2 : การออกแบบเครื่องแต่งกาย ในการสร้างสรรค์ละครร่วมสมัยเรื่องน้ิวสุดท้าย 

 

ลำดับ ตัวละคร รายละเอียดการออกแบบ ภาพการแต่งกาย 
1 อหิงสกะและตัว

ละครผู้ชายอื่น ๆ 
 

- สวมเสื้อแขนยาวคอกลม ผ่าป้ายหน้าอกไป
ด้านข ้าง เอวร ัดร ูป ปล่อยชายจีบระบาย
เหมือนกระโปรงยาวระดับสะโพก มีผ้าคาด
เอวห้อยชายด้านข้าง  
- นุ ่งผ้าโจงกระเบนยาวถึงข้อเท้า ปล่อยชาย
ด้านหน่ึงโดยจับจีบเป็นพวงไว้ด้านหน้า ถ้าไม่
สะดวกในการนุ่งผ้าโจงกระเบน อาจดัดแปลง
เป็นกางเกงขายาวแต่ตัดให้เป็นรูปทรงคล้าย
โจงกระเบนโดยไม่ต้องมีจีบด้านหน้า 
- การใช้สีเสื้อผ้า จะไม่จำกัดสี 
- อาจสวมเครื ่องประดับเล็กๆน้อยๆได้ เช่น 
สร้อยคอ กำไลข้อมือ แหวน กำไล ข้อเท้า 
- การทำทรงผม อาจปล่อยยาวหรือสวมผม
ปลอมเพ่ือให้ชายเส้นผมปกลงมายาวระดับต้น
คอตามความนิยมของผู้ชายสมัยพุทธกาล 
- แต่งหน้าโดยไม่มีหนวดเคราถ้าเป็นตัวละคร
ชายอื่น ๆ ที่เป็นตัวกษัตริย์ อาจเพ่ิมสีสันของ
เสื้อผ้า สวมศิราภรณ์หรือมงกุฎ  
สวมเครื ่องประดับให้ดูแพรวพราวกว่าสามัญ
ชน  

 

2 องคุลิมาล 
 

- ไม่สวมเสื้อ (อาจสวมเสื้อแขนสั้นเป็นรูปลาย
หนังเสือได้ โดยใช้เสื ้อคอกลมหรือคอแหลม 
ปล่อยชายเสื้อเลยเอว ผูกเอวด้วยผ้าสีแดง) 
- นุ่งผ้าโจงกระเบนสีแดง ยาวเพียงเข่า ไม่ต้อง
จับจีบ  
- มีเครื่องประดับเป็นสร้อยร้อยน้ิวมือคนคล้อง
คอ อาจมีเครื่องประดับอื่น ๆ เช่น กำไลข้อมอื 
กำไลเท้า 
- แต่งหน้าโดยมีหนวดและเคราพองาม ผม
ปล่อยยาวระดับต้นคอหรือเสมอไหล่ อาจมีผ้า
สีแดงเล็ก ๆ  คาดหน้าผากรอบศีรษะผูกเป็น
ปมไว้ด้านหลัง 
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ลำดับ ตัวละคร รายละเอียดการออกแบบ ภาพการแต่งกาย 
 

3 นางมันตานี หรือ
ตัวละครผู ้หญิง
อื่น ๆ 

- สวมเสื้อรัดอก มีผ้ายาวเหน็บที่หน้าท้องแล้ว
ปล่อยชายให้ห้อยบนไหล่ทั้งสอง ทิ้งชายผ้าไป
ด้านหลัง ใช้สีน้ำตาลหรือสีน้ำเงิน 
- สวมผ้านุ่งแบบจีบหน้านางหรือผ้าถุงสำเร็จ
ชายผ้าเสมอข้อเท้า มีจีบห้อยที่ชายพก 
- สวมเคร ื ่องประดับเพียงเล ็กน ้อย เช่น 
สร้อยคอ กำไลข้อมือ กำไลข้อเท้า ตุ้มหู 
- แต่งหน้าพอประมาณเพื่อให้ตรงกับวัยของ
ต ั ว ล ะ ค ร  ท ำ ผ ม เ ก ล ้ า ม วย ล ู ก จ ั น  มี
เครื่องประดับผม เช่น ปิ่นปักผม 
ถ้าเป็นตัวละครผู้หญิงที่เป็นราชธิดาหรือนาง
กษัตริย์ ให้เพ่ิมสีสันของเสื้อผ้า เครื่องประดับ
ที่เป็นถนิมพิมพาภรณ์ ศิราภรณ์ แพรวพราว
กว่าเครื่องแต่งกายของสามัญชน 

 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 ทั้งน้ีเครื่องแต่งกายของตัวละครในเรื่อง องคุลิมาล จะสะท้อนภาพให้เห็นวัฒนธรรมของชนชาติพันธุ์

อินเดียในสมัยพุทธกาล ผสมผสานกับวัฒนธรรมการแต่งกายของไทยสมัยกรุงสุโขทัย นับเป็นการออกแบบ

สร้างสรรค์ศิลปะด้านการละครอีกสาขาหน่ึง 

 2.7 การออกแบบเวที ฉาก และอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

 ละครไทยเริ่มมีการจัดฉากประกอบตามท้องเรื่องต้ังแต่สมัยรัชกาลที่ 5 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์เป็นต้น

มา อย่างไรก็ตาม ฤทธิรงค์ จิวากานนท์ กล่าวถึงฉากของละครว่า... ภาพของฉากที่เห็นเป็นเพียงส่วนหน่ึงของละคร

เท่าน้ัน ยังขาดความสมบูรณ์จนกระทั่งละครเริ่มแสดง ฉากละครจะสมบูรณ์ไม่ได้ถ้าขาดนักแสดง แต่ฉากก็ไม่ควรมี 

บทบาทเด่นเกินกว่าการ แสดง เพราะจะทำให้ผู้ชมหันความสนใจไปที่ฉาก ซึ่งเป็นส่วนประกอบในการแสดงจนขาด 

ความเข้าใจในเรื่องราวของละคร... (ฤทธิรงค์ จิวากานนท์, 2550, น. 142) ในการออกแบบฉากประกอบการแสดง

ละครร่วมสมัยเรื่องน้ิวสุดท้าย ฉากสำคัญ ๆ ที่จะต้องออกแบบตามท้องเรื่อง มีดังน้ี 

  2.7.1 ฉากตลาดชุมชนเมืองสาวัตถี ประกอบด้วยภาพวาดแบน เช่น ตึกรามบ้านช่อง ร้านค้า 

ส่วนภาพลอยตัวสามมิติ เช่น เพิงร้านค้าสร้างด้วยไม้ มีเครื่องประกอบฉาก เช่น กระจาด ตะกร้า สินค้าประเภทผัก 

ผลไม้ 

  2.7.2 ฉากป่า ประกอบด้วยภาพวาดแบน เช่น ภูเขา ต้นไม้ ก้อนหิน ส่วนภาพลอยตัวสามมิติ 

เช่น ต้นไม้ (อาจเป็นของจริงหรือทำจากวัสดุโครงลวด กระดาษสี) ก้อนหิน (อาจทำจากวัสดุโครงไม้ไผ่หุ้มด้วยผ้าใบ 

ทาสี) 
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  2.7.3 ฉากปรากฏพระวรกายของพระพุทธเจ้า จัดเป็นฉากพิเศษ ประกอบด้วยภาพวาดแบน 

เช่น ต้นไม้ ภูเขา ส่วนภาพลอยตัวสามมิติ คือ ดอกบัวใหญ่สีแดงให้พระพุทธเจ้าเข้าไปยืนได้ ต้นไม้ (อาจเป็นของจริง

หรือทำจากวัสดุโครงลวด กระดาษสี) เวทีและฉาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  เวทีและฉากในการสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย เรื่องน้ิวสุดท้าย  

ที่มา : (ฤทธิเทพ เถาว์หิรัญ, 2565) 

 
การออกแบบเวทีและฉาก จะใช้ภาพบนเวทีให้เห็นพอประมาณ เป็นที่เข้าใจว่าเหตุการณ์น้ันอยู่ในสถานที่ใด โดยไม่

เน้นให้ฉากหรูหราสวยงามเกินไปเพ่ือมิให้เบี่ยงเบนความสนใจของผู้ชม ซึ่งผู้ศึกษาต้องการให้ดูบทบาทของนักแสดง

มากกว่าที่จะดูการจัดฉากอุปกรณ์ประกอบการแสดง ได้แก่ มีดดาบสำหรับองคุลิมาล สร้อยน้ิวมนุษย์ อาวุธชาวบ้าน 
 

 2.8 การออกแบบแสง 

  การออกแบบแสง (รวมทั้งสี) บนเวทีนับว่าสำคัญมากซึ่งจะต้องสอดคล้องกับเวลาที่ตัวละครแสดง

พฤติกรรม เพราะเป็นสิ่งที่ช่วยเสริมอารมณ์ของผู้ชมให้เกิดความรู้สึกร่วมกับผู้แสดงได้พร้อม ๆ กัน การสาดส่องแสง

ไฟสีต่าง ๆ ไปบนเวทีน้ันจะให้ความรู้สึก ดังน้ี 

  -สีแดง  สื่อถึงความรู้สึกต่ืนเต้นเร้าใจ 

  -สีน้ำเงิน  สื่อถึงความรู้สึกเงียบขรึม สงบ 

  -สีเขียว  สื่อถึงความรู้สึกสดชื่นมีชีวิตชีวา 

  -สีเหลือง สื่อถึงความรู้สึกเบิกบาน โล่งเบา 

  -สีม่วง  สื่อถึงความรู้สึกลึกลับ น่าสงสัย 

  ส่วนการใช้เสียงประกอบฉากในละครเรื่อง น้ิวสุดท้ายจะมีเสียงซาวด์เอฟเฟกต์ซึ่งเกิดจากการ

เปิดเสียงด้วยเครื่องมือนวัตกรรม คือ 1) เสียงฟ้าร้อง 2) เสียงควบม้า 3) เสียงสัตว์ เช่น นก ชะนี 4) เสียงรำพึงอยู่ใน

ใจ ระหว่างความคิดขัดแย้งกันเองภายในจิตใจ 5) เสียงเพลงบรรเลงคลอไปกับบทบาทของตัวละครในบางช่วง 6) 

เสียงสวดมนต์ ได้แก่ พุทธัง สรณัง คัจฉามิ 
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  การออกแบบแสงและเสียงประกอบฉากต้องให้มีความสอดคล้องกับเวลาด้วย เช่น เวลาเช้าจะใช้

แสงสีเหลือง ประกอบเสียงนกร้อง เวลาค่ำจะใช้แสงสีเทาหม่น ประกอบเสียงหริ่งเรไรซึ่งจะช่วยให้ภาพบนเวทีมี

ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 2.9 การออกแบบสื่อมัลติมีเดีย 

 ผู้วิจัยได้นำสื่อมัลติมีเดียมาบูรณาการกับการสร้างสรรค์ละครร่วมสมัยให้เกิดรูปแบบการแสดง

น่าสนใจด้วยวิธีการผสมผสานการออกแบบสื่อมัลติมีเดียเข้าร่วมกับการแสดงละคร โดยใช้จอฉายภาพควบคู่กับ

นักแสดง ให้เกิดความเป็นหน่ึงเดียวกัน นอกจากน้ีเพ่ือให้เป็นการแสดงในพ้ืนที่ศตวรรษที่ 21 ที่เยาวชนจะสามารถ

รับรู ้ความบันเทิงที ่สอดแทรกแนวคิดจากหลักคำสอนในพระพุทธศาสนาผ่านละครร่วมสมัยตามแนวทางของ

ศาสตราจารย์พรรัตน์ ดำรุง ตัวอย่างการใช้เทคโนโลยี สื่อมัลติมีเดียมาประกอบการแสดง ประกอบด้วย  

  2.9.1 การฉายภาพยนตร์บนจอสลับกับผู้แสดงจริงบนเวที เพ่ือบรรยายเรื่องย่อในบางช่วง และ

เปลี่ยนมุมมองของผู้ชมมิให้เบื่อตา 

  2.9.2 การใช้แสงไฟสาดส่องไปบนเวที ช่วยสร้างอารมณ์ของผู้ชมไปตามเหตุการณ์ เช่น สีแดง 

หมายถึงความต่ืนเต้นเร้าใจ สีน้ำเงิน หมายถึงความสงบ เยือกเย็น  

  นอกจากน้ันยังใช้เสียงซาวด์เอฟเฟกต์เพ่ือให้เกิดความรู้สึกจริงจัง สมกับสถานการณ์ เช่น เสียงสวด

มนต์ เมื่อพระพุทธเจ้าปรากฏพระวรกายการแสดงความขัดแย้งภายในจิตใจ ระหว่างควรกระทำ หรือไม่ควรกระทำ 

จะใช้ผู้แสดงเสริมเป็นเงาขาวกับเงาดำ เพ่ือให้เห็นการตัดสินใจอย่างหนักของตัวละครเอกโดยใช้เพลงร้องเป็นสื่อใน

การตัดสินใจ นับเป็นการแสดงละครไทยที่ใช้เทคนิคตามแบบละครสากล 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 1. การสร้างแนวคิดละครร่วมสมัย เรื่อง นิ้วสุดท้าย   การสร้างสรรค์รปูแบบการแสดงละครรว่มสมยัเรือ่ง             
น้ิวสุดท้าย เป็นการสร้างสรรค์ศิลปะการแสดงที่ผสมผสานประกอบด้วยศาสตร์หลายแขนงซึ่งสามารถเข้าถึงผู้ชมได้
ทุกช่วงวัย มีการใช้ลีลาท่าทาง คำพูดแบบธรรมชาติ และลีลาท่าทาง คำพูดแบบคำกลอน ผสม ผสานท่ารำทาง
นาฏศิลป์ไทย รวมถึงการใช้สื ่อมัลติมีเดียประกอบการแสดง จากเนื้อเรื ่องส่วนหนึ่งที ่เกี ่ยวข้องกับการเชื่อโดยไม่
ไตร่ตรองหาเหตุผล ทำให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อื ่น ซึ ่งสอดคล้องกับชีวิตในสังคมปัจจุบันที่มีการใช้
เทคโนโลยีในการสื่อสารอย่างแพร่หลายจนเกิดเป็นปัญหาที่มีการหลอกลวงกันด้วยข่าวปลอม (fake news) ละคร
เรื ่องนี้จะถูกนำไปใช้เพื ่อสะท้อนให้ประชาชนทั่วไปเห็นถ ึงผลเส ียของการเชื ่อข่าวลวงหรือข ่าวเท็จโดยขาด
วิจารณญาณ นอกจากนั้นยังเป็นการเผยแผ่คำสอนของพระพุทธศาสนาในรูปของสิ่งบันเทิงโดยผู้ชมได้ซมึซับไป
พร้อมกับความสนุกเพลิดเพลิน เหมาะสำหรับจัดแสดงให้ประชาชนทุกเพศทุกวัยได้รับชม 

2. การสร้างองค์ประกอบการแสดงละครร่วมสมัย เรื่อง นิ้วสุดท้าย  มีขั้นตอนดังน้ี 1) การสร้างสรรค์
รูปแบบการแสดง 2) การสร้างสรรค์บทละคร 3) การสร้างสรรค์ทำนองเพลง ดนตรีประกอบการแสดง 4) การ
คัดเลือกผู้แสดง 5) การออกแบบลีลานาฏศิลป์ 6) การออกแบบเครื่องแต่งกาย 7) การออกแบบเวที ฉาก และ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง 8) การออกแบบแสง 9) การออกแบบสื่อมัลติมีเดีย  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
 แนวคิดในการสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย เรื่องน้ิวสุดท้าย สอดคล้องกับทฤษฎีขององค์ประกอบละครของ  
อริส โตเติล ปราชญ์ชาวกรีกในศตวรรษที่ 4 ก่อนคริสต์ศักราช กล่าวไว้ในหนังสือกวีศาสตร์ (Poetics) ว่าละคร
ประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ส่วน โดยเรียงตามลำดับความสำคัญดังน้ี คือ (1) โครงเรื่อง  (2) ตัวละคร (3) ความคิด 
(4) ภาษา (5) เพลง (6) ภาพ (นพมาส แววหงส์, 2550, น.3) ซึ่งละครร่วมสมัย เรื่องน้ิวสุดท้าย เป็นการสร้างสรรค์
ศิลปะการแสดงที่ผสมผสานศาสตร์หลายแขนง คือ การใช้ลีลาท่าทาง คำพูดแบบธรรมชาติ และลีลาท่าทาง คำพูด
แบบคำกลอน ผสมผสานท่ารำทางนาฏศิลป์ไทย ตลอดจนการใช้สื่อมัลติมีเดียประกอบการแสดง ทั้งน้ีเน้ือเรื่องส่วน
หน่ึงที่เกี่ยวข้องกับการเชื่อโดยไม่ไตร่ตรองหาเหตุผล ทำให้เกิดความเดือดร้อนแก่ตนเองและผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับ
ชีวิตในสังคมปัจจุบันที่มีการใช้เทคโนโลยีในการสื่อสารอย่างแพร่หลายจนเกิดเป็นปัญหาที่มีการหลอกลวงกันด้วย
ข่าวปลอม (fake news) ละครเรื่องน้ีจะถูกนำไปใช้เพ่ือสะท้อนให้ประชาชนทั่วไปเห็นถึงผลเสียของการเชื่อข่าวลวง
หรือข่าวเท็จโดยขาดวิจารณญาณ นอกจากน้ันยังเป็นการเผยแผ่คำสอนของพระพุทธศาสนาในรูปของสิ่งบันเทิงโดย
ผู้ชมได้ซึมซับไปพร้อมกับความสนุกเพลิดเพลิน เหมาะสำหรับจัดแสดงให้ประชาชนทุกเพศทุกวัยได้รับชม สอดคล้อง
กับที่ พระครูโกศลธรรมานุสิฐ, พระครูสุตาภรณ์พิสุทธิ์, พระครูพิพัฒนวุฒิกร (2562) ได้ศึกษาเรื่องพุทธศาสนากับ
การพัฒนาสังคมไทย ในยุคไทยแลนด์ 4.0 ได้กล่าวว่า พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาเอกของโลกที่มีหลักคำสั่งสอนอัน
เปรียบเสมือนห้วงมหานทีแห่งสรรพศาสตร์ จึงมิใช่เพียงแค่เป็นปรัชญาหรือทฤษฎีเท่านั ้น หากแต่ยังมีเนื ้อหา
ครอบคลุมถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ความนึกคิดแทบทุกด้าน ไม่ใช่ศาสนาแห่งการอ้อนวอนปรารถนา หรือศาสนาแห่ง
ความห่วงหวังกังวล การสั่งสอนธรรมของพระพุทธเจ้าทรงมุ่งผลในทางปฏิบัติให้ทุกคนจัดการกับชีวิตที่เป็นอยู่จริง ๆ 
ในโลก นอกจากน้ีการกำหนดรูปแบบแสดงในการสร้างสรรค์ละครร่วมสมัย เรื่องน้ิวสุดท้ายมีความสอดคล้องกับที่ 
ฐาปนีย์ สังสิทธิวงศ์ (2564, น. 178) โดยศึกษาเรื่อง พุทธศาสน์นาฏกรรม: การสร้างสรรค์นาฏศิลป์จากบริบทสังคม
ร่วมสมัยในพระพุทธศาสนาเรื่องพุทธศาสน์ศรัทธา ผ้าเหลือง ได้คำนึงถึงความหลากหลายของรูปแบบการแสดง ซึ่ง
ใช้ความหลากหลายของรูปแบบการแสดงโดยนำลักษณะการเคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวันตก
มาบูรณาการผสมผสานกัน เน่ืองจากลวดลายของการเคลื่อนไหวของนาฏยศิลป์ทั้ง 2 ประเภทน้ัน จะให้ความรู้สึก
และเส้นอารมณ์ที ่มีความแตกต่างกัน ซึ ่งในการแสดงสร้างสรรค์ชุดนี้เป็นการบอกเล่าเรื ่องราวผ่านการแสดงที่
หลากหลายอารมณ์ความรู้สึก ทำให้การสื่อสารในการแสดงสมบูรณ์ขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะ 
 
 การพัฒนาสังคมในมิติด้านศิลปะการแสดงละคร นับเป็นการสร้างสุนทรียศาสตร์ที ่สามารถสอดแทรก
แนวคิดหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาอันเป็นหลักธรรมคำสอนที่อยู่ในสังคมไทยได้ทุกยุคทุกสมัย ดังน้ันในทาง
พุทธศาสนายังมีแนวคิดและหลักธรรมคำสอนที่หลากหลายหลักธรรม โดยสามารถนำมาบูรณากากับการสร้างสรรค์
ทางด้านสุนทรียศาสตร์ได้ 
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บทคัดย่อ 

 

 บทความฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของการสร้างสรรค์ละครรำ เรื ่องบ่วง วิทยานิพนธ์ระดับดุษฏ ีบ ัณฑิต                              
มีวัตถุประสงค์คือ 1. เพ่ือสร้างแนวคิดการแสดงละครรำ เรื่องบ่วง 2. เพ่ือสร้างสรรค์รูปแบบองค์ประกอบละครรำ                     
เรื ่องบ่วง ศึกษาข้อมูลพื้นฐานจากหนังสือ ตำรา งานวิจัยและทฤษฏีที ่เกี่ยวข้อง รวมทั้งสัมภาษณ์ผู ้ทรงคุณวุฒิ 
ผู้เชี่ยวชาญ นำข้อมูลทั้งหมดมารวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์สู่การสร้างสรรค์แนวคิดและรูปแบบการแสดงละครรำ
เรื่องบ่วง 
 ผลการศึกษาพบว่า 1. แนวคิดการแสดงละครรำ เรื ่องบ่วง ประกอบด้วย 1) แรงบันดาลใจมาจากพระ
อาจารย์มั่น ภูริทัตโตเถระ ผู้เป็นต้นเค้าแห่งความเจริญทางปริยัติธรรมการนำหลักปรัชญาคำสอนศาสนา ชี้นำทาง
โลก โดยทางการเรียนรู ้พระปริตรชาดก 2) แนวคิดในการสร้างสรรค์ละครผสมผสานในรูปแบบใหม่  จากนาฏย
ลักษณ์ของละครรำด้ังเดิมและละครรำปรับปรุงขึ้นใหม่ เพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้ทางด้านศาสนาและส่งเสริมเผยแพร่
ไปยังภูมิภาคอื่นของประเทศให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น 
 2. รูปแบบการสร้างสรรค์การแสดงละครรำ เรื่องบ่วง เป็นการแสดงละครรำแบบผสมผสาน ได้นำจุดเด่น
เอกลักษณ์หรือนาฏยลักษณ์ของละครรำ แต่ละประเภทมาผสมผสานเข้าด้วยกัน ประกอบด้วย ละครรำแบบต้ังเดิม                          
ละครรำแบบปรับปรุงขึ้นใหม่ เพ่ือสร้างสรรค์ละครรำแนวใหม่ โดยมีรูปแบบการแสดงดังน้ี 1) บทที่ใช้ในการแสดง
ประพันธ์บทขึ้นใหม่ 2) การรำเบิกโรง มีไหว้ครูสวดบูชาก่อนเริ่มแสดงแบบละครโนราห์ – ชาตรี  3) การดำเนินเรื่อง
รวดเร็ว บทพูดเจรจาแบบละครนอก 4) กระบวนท่ารำ รำตามบทร้อง และรำอวดฝีมือตามจารีตแบบละครใน  
5) การแต่งกายแบบละครพันทางและละครเสภา 6) เปลี่ยนฉากตามเนื้อเรื ่องแบบแนวทางละครดึกดำบรรพ์  
7) ผู้แสดงใช้ชายและหญิง 8) ฉาก แสง เสียงบูรณาการใช้เทคโนโลยีสื่อมัลติมีเดียในรูปแบบต่าง ๆ   
 
คำสำคัญ: ละครรำ, บ่วง, ชาดก, โมรปริตร 
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ABSTRACT 
 
 This article is a part of a postdoctoral thesis, The Creation of a Dance Drama “Buang.”                           
The objectives of the study are to create a concept of a dance drama “Buang” and to create the 
elements of a dance drama “Buang.” Basic data were studied from related books, textbooks, 
research and theories, including interviews with experts. All data then were gathered, analyzed, 
and synthesized to create the concept and style of the dance drama “Buang.” 
 The results of the study are presented as follows. The concept of the performance of a 
dance drama “Buang” consists of 1) the inspiration from Venerable Acariya Mun Bhuuridatta 
Mahathera, who is the prototype of prosperity in the Dharma in applying the philosophy of religious 
teachings and guiding the world through learning the Parita Jataka, and 2) the concept of creating 
a mixed drama in a new style from the traditional and newly improved dance drama to create 
religious learning and promote to other regions of the country widely.  

The creation style of the dance drama "Buang" is a mixed dance drama which brings                             
the distinctiveness or uniqueness of each type of the dance drama to blend together. It includes 
traditional dance drama and newly improved dance drama to create new styles of a dance drama.                   
The styles of the performance are as follows. 1) The script used in the performance is newly 
composed. 2 ) For the prelude, there is a rite to pay respect to the master and a chant before the 
performance like Lakhon Nora-Chatri. 3) The continuity is fast and the dialogues resemble Lakhon 
Nok. 4) The dance movement includes the dance describing the beauty of a woman, the dance 
along the lyrics, and the dance showing the skills according to the traditional Lakhon Nai. 5) The 
costumes resemble Lakhon Phan Thang and Lakhon Sepha. 6) The background in the theater 
resembles Lakhon Duek Dum Ban. 7) There are male and female performers. 8) Multimedia 
technology in various forms is integrated in scenes, lighting, and sound.   
 
Keywords: Dance Drama, Buang, Jataka, Moraparit  

 

บทนำ  
 

ชาดก โมรปริตร เป็นพระปริตรหน่ึงที่มีความสำคัญ มีเน้ือหากล่าวถึงพญายูงทอง นกพระโพธิสัตว์ที่บำเพ็ญ
บารมี เป็นเรื่องราวแนวคิดและปรัชญา กล่าวคือ ความกตัญญูของพญายูงทองที่มีต่อธรรมชาติโดยเฉพาะแสงพระ
อาทิตย์ พญายูงทองจึงระลึกถึงและบูชาบุญคุณของแสงพระอาทิตย์ เรื่องของกิเลสที่ทำให้เกิดความประมาทขาดสติ 
การรู้ตนให้ระวังตัวเอง ไม่ให้เกิดความโลภะ โทสะ โมหะ เพ่ือให้แสดงถึงพระสรรพยุทธยาของพระพุทธเจ้าที่บอกว่า 
“นะโม วิมุตตานัง” การหลุดพ้นมีอยู่จริง คำว่า วิมุต คือ การหลุดพ้น จากความทุกข์ทั้งปวงด้วยปัญญา (อภิณัฏฐ์  
กิติพันธุ,์ 2565) ความสำคัญอีกประการหน่ึงคือ สืบเน่ืองจากพระเกจิอาจารย์สายวิปัสนาธุระ ซึ่งเป็นพระอริยสงฆ์
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ของไทย คือ หลวงปู่มั่น ภูริทัตโต ท่านเป็นพระผู้ปฎิบัติดีปฏิบัติชอบ เป็นที่เคารพบูชาของคนไทย กระทั่งองค์การ 
UNESCO ได้ประกาศยกย่องให้เป็นบุคคลสำคัญของโลกในปี พ.ศ.2563 ในวาระครบรอบ 150 ปี ชาตกาล ท่านยัง
เป็นบุคคลที่มีความสำคัญในการเผยแพร่พุทธศาสนา นับถือท่านว่าเป็นพระอาจารย์ใหญ่แห่งสายวิปัสสนาธุระหรือ
พระวัดป่า จึงมีผู้เคารพศรัทธามากมายจนถึงปัจจุบันและพระสุตตันตปิฎกโมรปริตร เป็นบทสวดหน่ึงที่ท่าน ได้เจริญ
บริกรรมคาถาบูชาพระอาทิตย์อยู่เป็นประจำ เพ่ือรำลึกถึงคุณพระพุทธเจ้าแล้วน้อมพระพุทธคุณ มาพิทักษ์คุ้มครอง
ให้เกิดความสวัสดี  

กล่าวได้ว่าจากเรื่องราวของโมรปริตร ชาดก แฝงหลักธรรมและปรัชญาในการดำเนินชีวิตสามารถนำมา
ถ่ายทอดให้แก่สังคมผ่านตัวละครสำคัญคือ พญายูงทอง ซึ่งคล้ายคลึงกับการสืบทอดชาดกด้วยการสอนมุขปาถะ ใน
อดีตเป็นการแสดงธรรมะแบบบุคลาธิษฐาน เพ่ือให้ผู้ฟังพิจารณาเห็นธรรมะผ่านตัวละครในชาดก การสืบทอดชาดก
จากพระไตรปิฎกสู่อรรถกถานั้น มุ่งเน้นการขยายความเรื ่องเล่าในชาดกให้มีตัวละครอย่างเด่นชัด ด้านคุณธรรม 
จริยธรรม ศีลธรรมที่เป็นวิถีการดำเนินชีวิตที่งดงาม ที่สำคัญคือเป็นภูมิปัญญาแห่งพุทธที่แฝงด้วยคติธรรมคำสอน ซึ่ง
ยังใช้ปฏิบัติได้ไม่จำกัดกาล ชาดกไม่ได้มีแต่เร ื่องการบำเพ็ญบารมี 10 เท่านั ้น แต่ยังมีข้อธรรมะอื่น ๆ  ที ่ว่าด้วย
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง ประเพณีวัฒนธรรม จิตวิทยาเป็นต้นแฝงอยู่ในบทบาทของตัวละครในชาดก
เรื่องน้ัน ๆ (ประพันธ์ ศุภษร, 2564, น.35)  

จากงานศึกษาวรรณกรรมชาดกแต่เดิมนิยมสื่อสารในรูปแบบมุขปาฐะนิทานหรือเป็นการเล่านิทานปากต่อ
ปาก โดยพบว่าในปัจจุบันมีการนำชาดกมาดัดแปลงแล้วนำเสนอด้วยสื่อรูปแบบใหม่ ซึ่งรูปแบบหน่ึงที่เป็นที่นิยมคือ                          
การถ่ายทอดวรรณกรรมชาดกในรูปแบบของละคร ซึ่งละคร เป็นศิลปะการแสดงอันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ที่แสดง
เป็นเรื่องราวและถือกันว่า เป็นศิลปะที่มีความวิจิตรบรรจง ละครที่สืบทอดกันมาแต่อดีตน้ัน ประกอบขึ้นด้วยศิลปะ
หลายแขนง อาทิ การร่ายรำ การขับร้อง การดนตรี ตลอดจนศิลปะแห่งการแต่งกายที่ประณีตและงดงาม อันมี
สุนทรียะรสจากการรวมศิลปะต่าง ๆ ได้อย่างกลมกลืน และเป็นเครื่องหมายของการมีวัฒนธรรม โดยเฉพาะ “ละคร
รำ” เป็นศาสตร์และศิลป์ชั้นสูงที่มีจารีตขนบธรรมเนียม เป็นมรดกสืบทอดกันมายาวนานต้ังแต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
ซึ่งละครรำแบบด้ังเดิมน้ี ได้แก่ ละครโนราชาตรี ละครนอก  ละครใน (ราณี ไชยสงคราม, 2544, น.60) ต่อมาในสมัย
รัตนโกสินทร์ ได้มีการพัฒนาและปรับปรุงละครรำขึ้นใหม่ และเป็นที่นิยมสูงสุดในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว กล่าวได้ว่า ละครรำ ที่สืบทอดกันมายาวนานอย่างเป็นแบบแผนน้ัน เป็นมรดกอันทรงคุณค่า 
และเป็นเอกลักษณ์ของชาติไทย  

รูปแบบของละครรำด้ังเดิมของการละครไทย ซึ่งได้แก่ ละครชาตรี ละครนอก และละครใน ได้มีการสืบ
สานและปรับปรุงละครแบบใหม่ขึ้นในรัชกาลที่ 5 ได้แก่ ละครดึกดำบรรพ์ ละครพันทาง และละครเสภา แสดงถึง
การพัฒนาและปรับปรุงการละครของไทย เป็นไปตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมตามยุคสมัยนั้น ๆ  
ดังเช่น ละครรำ ในสมัยที่นายธนิต อยู่โพธิ์ เป็นอธิบดีกรมศิลปากร ได้มีการสร้างจัดทำบทละครละครรำขึ้นใหม่ทำ
เป็นละครรำแบบละครชาตรีเครื่องใหญ่ ซึงเป็นละครทางหลวงเป็นละครชาตรีทรงเครื่อง เรื่องมโนห์รา และ เรื่องรถ
เสน จัดแสดงใน พ.ศ.2500 โดยอาศัยเค้าโครงเรื ่องเดิมจากปัญญาสชาดก ประพันธ์กลอนและบรรจุเพลงใหม่ 
จัดแบ่งฉาก แทรกระบำชุดต่าง ๆ  ทำให้มีกระบวนการนาฏศิลป์ต่างไปจากเดิม (เสาวณิต วิงวอน , 2560, น.86) 
ดังนั ้น การพัฒนารูปแบบของละครมีวัฒนาการอย่างต่อเนื ่องต่อมา นายเสรี หวังในธรรม(ศิลปินแห่งชาติ) ได้จัด
ละครรำขึ้นใหม่โดยการพัฒนาดัดแปลงมาจากวรรณกรรม นิทานท้องถิ่น ชาดก และนวนิยาย ซึ่งผู้แต่งได้ปรับปรุง
บทละคร สอดแทรกระบำ ตลก ออกแบบฉาก วรรณกรรมเดิมที่มีอยู่แล้ว เช่น สังข์ทอง คาวี พระลอ เป็นต้น หรือ
ประพันธ์บทละครขึ้นจากความชื่นชอบแรงบันดาลใจ หรือจากชาดก นิทานปรัมปรา ที่อาจมีที่มาจากเค้าโครงทาง
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ประวัติศาสตร์และต้องการนำเสนอในเรื่องน้ันๆ เช่น ราชาธิราช ราชธิดาพระร่วง รถเสน มโนห์รา สุวรรณสาม ผู้
ชนะสิบทิศ เป็นต้น ซึ ่งได้ร ับความนิยมจากผู้ชมเป็นอย่างมากจากข้อความข้างต้น เป็นสาเหตุหนึ่งที่นิยมนำเรื่อง
วรรณกรรมชาดกนิทานปรัมปรา คำสอนในพระพุทธศาสนามาเผยแพร่ในรูปแบบของละครตามสมัยนิยม 

จากสถานการณ์ปัจจุบันกระแสสังคม ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปไม่หยุดยั้งส่งผลให้ผู้คนมีพฤติกรรมที่แตกต่าง
มากขึ้น การแข่งขันแก่งแย่งเอารัดเอาเปรียบ มีความเห็นแก่ตัว ความก้าวร้าวจนขาดคุณธรรมจริยธรรมในการ
ดำเนินชีวิต ก่อให้เกิดปัญหาสังคมมาอย่างต่อเนื ่อง ผู ้วิจัย จึงเกิดแนวคิดในการแสดงละครสร้างความรู้สู ่สังคม
คุณธรรม อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข จึงเป็นเหตุผลหน่ึงที่ศึกษาชาดกของพุทธศาสนา โดยเลือกตำนาน โมรปริตรที่มี
ตัวละครเด่นชัดในการเป็นแบบอย่างในการใช้ชีวิตทั้งเรื ่องความดีและความลุ่มหลง มาสร้างสรรค์ละครรำ  เรื ่อง 
“บ่วง” ซึ่งมีหลักคำสอน แนวคิด คติธรรมน่าสนใจ และให้ความรู้ทางด้านคุณธรรมจริยธรรม ในเรื่องราวของความ
โลภ บ่วงกาม กิเลสตัณหา ส่งผลให้ตนเองถูกคล้องด้วยบ่วงบาศ แสดงให้เห็นถึงแก่นสำคัญ พฤติกรรมของมนุษย์
และสัตว์ ซึ่งทำให้เกิดความหายนะและเป็นแก่นแท้ของสัจธรรม เพ่ือนำเสนอเรื่องราวที่มีความน่าสนใจและสื่อสาร
ให้เยาวชนและประชาชนเข้าใจได้ง่ายมากยิ่งขึ้นจึงมีความชัดเจนอย่างยิ่งที่นำเสนอในรูปแบบของละครรำ เพ่ือสืบ
ทอดเผยแพร่ส่งเสริมละครรำให้เป็นมรดกวัฒนธรรมของชาติ ตามแนวทางของการสร้างสรรค์ละครด้วยการ
ผสมผสานจุดเด่นของละครรำแบบต่าง ๆ โดยใช้ทฤษฎีการแปลงบทสร้างบทขึ้นมาใหม่ และใช้แนวคิดทฤษฎีการ
สร้างละครมีองค์ประกอบของ บทละคร ดนตรี เพลงร้อง สร้างสรรค์กระบวนท่ารำการออกแบบเครื่องแต่งกาย ด้วย
การบูรณาการศาสตร์และศิลป์ฉากแสงเสียงตามยุคสมัยของสังคมเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 นำหลักทฤษฎีการ
สื่อสารมาถ่ายทอดเรื่องราวของพุทธศาสนาสื่อสารให้ผู้ชมเข้าถึง เข้าใจ สู่การตระหนักรู้ทั้งยังคงอนุรักษ์สืบทอดจารีต
ของละครรำอันเป็นศิลปะประจำชาติไทยอีกด้วย 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย   

 

1.เพ่ือสร้างแนวคิดการแสดงละครรำ เรื่อง บ่วง 
2.เพ่ือสร้างสรรค์รูปแบบองค์ประกอบละครรำ เรื่อง บ่วง 

 

วิธีดำเนินการวิจัย  
 

 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีดำเนินการวิจัย โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mix-Method) ด้วยการเก็บข้อมูล
วิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลทุติย
ภูมิ (Secondary Data) และการศึกษาข้อมูลเชิงลึกจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการสัมภาษณ์  
 

ผลการวิจัย  
 

การสร้างแนวคิดละครรำเรื่อง บ่วง  
ละครรำ เรื่องบ่วง ได้แรงบันดาลใจมาจากพุทธชาดก เพ่ือการตระหนักถึงความสำคัญและการอนุรักษ์ สืบ

ทอดวรรณกรรมชาดกพุทธศาสนา โดยมีแนวคิดดังน้ี  
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1) แรงบันดาลใจในการสร้างละคร แนวคิดมาจากพระอาจารย์มั่น ภูริทัตโตเถระ พระเกจิอาจารย์สายวิปัสนา
ธุระ ซึ่งเป็นพระอริยสงฆ์ของไทย ท่านเป็นพระผู้ปฎิบัติดีปฏิบัติชอบ เป็นที่เคารพบูชาของคนไทย องค์การ UNESCO 
ได้ประกาศยกย่องให้เป็นบุคคลสำคัญของโลกในปี พ.ศ.2563 ในวาระครบรอบ 150 ปี ชาตกาล ท่านยังเป็นบุคคลที่
มีความสำคัญในการเผยแพร่พุทธศาสนา เป็นพระอาจารย์ใหญ่ต้นแบบแห่งสายวิปัสสนาธุระหรือพระวัดป่า จึงมีผู้
เคารพศรัทธามากมายจนถึงปัจจุบัน และ  พระสุตตันตปิฎกโมรปริตร เป็นบทสวดหน่ึงที่ท่าน ได้เจริญบริกรรมคาถา
บูชาพระอาทิตย์อยู่เป็นประจำ เพ่ือรำลึกถึงคุณพระพุทธเจ้าแล้วน้อมพระพุทธคุณ มาพิทักษ์คุ้มครองให้เกิดความ
สวัสดี ในวาระมีชาตกาลครบ 150 ปี ใน พ.ศ. 2563 เป็นบุคคลสำคัญของโลกประจำวาระปี 2563 – 2564 ถือเป็น
ต้นเค้าแห่งความเจริญทางปริยัติธรรมการนำหลักปรัชญาคำสอนศาสนาชี้นำทางโลก ดังน้ัน จึงได้นำการเรียนรู้พระ
ปริตรชาดกมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือเผยธรรมมะในรูปแบบการแสดงละครรำ 

 2) สร้างสรรค์ละครผสมผสานในรูปแบบใหม่ ให้เกิดประโยชน์ทางการเรียนรู้ทางด้านศาสนาและส่งเสริม
เผยแพร่ไปยังภูมิภาคอื่นของประเทศให้กว้างขวางมากยิ่งขึ้น จากการนำนาฏยลักษณ์ของละครรำ ประกอบไปด้วย
ละครรำแบบด้ังเดิมและละครรำปรับปรุงขึ้นใหม่โดยสรุปวิเคราะห์นาฏยลักษณ์ของละครรำแต่ละประเภทนำเสนอ
ในรูปแบบดังตารางที่ 1 
 

ตารางที่ 1 นาฏยลักษณ์ของละครรำ 
 

ประเภท นาฏยลักษณ์ของละครรำ 
ละครรำแบบดั้งเดิม (Traditional Dance Drama) 

ละครโนราห์ชาตร ี
 

▪ ร ูปแบบการแสดงเริ ่มด้วยการรำไหว้ครู โดยภาษาและเพลงร้องเป็นสำเนียง                        
ของภาคใต้ มักจะรำซัดท่าและลูกคู่ร ้องรับ  การแต่งกายศีรษะสวมเทริดและสวมเล็บ 
จุดเด่นของละครชาตรีคือ มีการรำเบิกโรงไหว้บูชาครูและรำซัดท่า 

ละครนอก ▪ การดำเนินเรื ่องรวดเร็ว และเน้นความตลกขบขัน ภาษาพูดโต้ตอบแบบชาวบ้าน 
ค่อนข้างหยาบ เพลงร้องและบรรเลง  มีจังหวะรวดเร็ว ไม่พิถีพิถันในเรื่องการแต่งกาย  

ละครใน  ▪ แสดงในเขตพระราชฐานใช้ผู้หญิงแสดงล้วน เน้นกระบวนท่ารำที่งามมีแบบแผน คือ 
การรำที่มีจารีต ประณีตแช่มช้อย มีบทชมโฉม อวดฝีมือของตัวละครความงามของตัวละคร
และกระบวนท่ารำ การแต่งกายแบบยืนเครื่องต้นของพระมหากษัตริย์ที่มีความวิจิตรงดงาม 

ละครแบบปรับปรุงข้ึนใหม่ (Modified) 
ละครดึกดำบรรพ์ ▪ ตัวละครต้องร้องและรำ มีการสร้างฉากในโรงละครมีความวิจิตรบรรจง สมจริงตาม

ท้องเรื่องมีการแบ่งฉากเป็นองก์ เป็นตอน 
ละครพันทาง ▪ การแต่งกาย ดนตรี สำเนียงการร้องและรำผสมผสานระหว่างไทยและของต่างชาติ  
ละครเสภา (รำ) ▪ มีลักษณะการดำเนินเรื่องใช้ทำนองเสภาประกอบการรำ มีท่ารำไทยแบบด้ังเดิมผสม

และท่ารำที่ปรับปรุงขึ้นใหม่ตามแบบละครพันทาง มีเครื่องกำกับจังหวะคือกรับ 
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การแสดงเร ื ่อง บ ่วง นำมานาฏลักษณ์ของละครรำแบบดั ้งเดิมและละครรำปร ับปร ุงข ึ ้ นใหม่                                
ทั้ง 6 ประเภท ได้แก่ ละครโนราห์ชาตรี ละครนอก ละครใน  ละครดึกดำบรรพ์ ละครพันทาง และละครเสภา (รำ)                       
มาบูรณาการสร้างสรรค์เป็นละครรำ 

1.การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดงละครรำ เรื่องบ่วง 
 รูปแบบในการแสดงเป็นการ นำเสนอในรูปแบบการแสดงเป็นละครรำ  โดยศึกษาพระปริตร ซึ่งเป็นตำนาน              
จากพุทธชาดกและเลือกโมรปริตรจัดทำเป็นละครรำเรื่อง บ่วง เพื่อสืบทอด ส่งเสริม สร้างคุณค่าของละครรำ                            
โดยนำจุดเด่นนาฏลักษณ์ละครรำ แต่ละประเภทมาผสมผสานเข้าด้วยกัน คือ ละครรำแบบตั้งเดิม ละครรำแบบ
ปรับปรุงขึ้นใหม่ เพ่ือสร้างสรรค์ละครรำแนวใหม่ประกอบด้วย (1) เปิดเรื่องด้วยการรำเบิกโรง ไหว้ครู สวดบูชาก่อน
เริ่มแสดงแบบละครโนราห์ – ชาตรี (2) การดำเนินเรื่องรวดเร็ว บทพูดเจรจาแบบละครนอก (3) รำอวดฝีมือตาม
จารีตแบบละครใน (4) การแต่งกายแบบละครพันทางและละครเสภา (5) เปลี่ยนฉากตามเน้ือเรื่อง สร้างฉากในโรง
ละครแบบแนวทางละครดึกดำบรรพ์ ทั้งน้ีดำเนินการแต่งเรียบเรียงบทขึ้นมาใหม่ โดยใช้ทฤษฎีการแปลงบท และ
แนวคิดทฤษฎีการสร้างละคร  มีองค์ประกอบของการสร้างบทละคร การบรรจุดนตรี เพลงร้อง การออกแบบเครื่อง
แต่งกายด้วยการบูรณาการศาสตร์และศิลป์ฉากแสงเสียงตามยุคสมัยของสังคมเทคโนโลยีในพ้ืนที่การแสดงร่วมสมัย
ในศตวรรษที่ 21 และนำหลักทฤษฎีการสื่อสารมาถ่ายทอดเรื่องราวให้คนรุ่นใหม่เข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น จากแนวคิดและ
รูปแบบการแสดงละครรำ เรื่องบ่วง สู่การออกแบบองค์ประกอบการแสดง ดังน้ี 

1) บทละคร 
เป็นองค์ประกอบที่สำคัญที่จะต้องสื่อสารให้ผู้ชมเข้าใจ บทละครในละครรำรูปแบบใหม่สร้างสรรค์เพ่ือการ

สอดแทรกพัฒนาจริยธรรมสำหรับเยาวชนประชาชนทั่วไป นำเสนอวรรณกรรมชาดกพระปริตร ในบทสวดโมรปริตร 
เรื่องราวของพระโพธิสัตว์เสวยชาติเป็นพญายูงทอง มาตีความ โดยใชแนวคิดแปลงบท เพ่ือสร้างสรรค์บทละครรำขึ้น
ใหม มีการพัฒนาบทมุ่งเน้นการสื่อสารที่เข้าใจง่ายและให้สอดคล้องกับการแสดงละครรำแนวผสมผสาน กำหนด
แนวความคิด เน้ือหาสาระ แก่นของเรื่องในเรื่องของจริยธรรม ซึ่งได้จากการศึกษาวรรณกรรมตำนานจากพุทธชาดก
จากโมรปริตร มีเน้ือเรื่องย่อดังน้ี สมัยหน่ึงพระโพธิสัตว์หรือสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก่อนที่ทรงตรัสรู้ เมื่อครั้งทรง
เสวยพระชาติเป็นพญานกยูงทอง พระบรมศาสดาได้ตรัสเล่าว่า “ความกำหนัดในกามเช่นน้ันเคยทำให้พระโพธิสัตว์
ซึ่งเสวยชาติเป็นพญายูงทองต้องติดบ่วงเกือบถึงแก่ชีวิตมาแล้วทั้ง ๆ ที่พระโพธิสัตว์นกยูงทองไม่เคยถูกจับได้เลย
ตลอด 700 ปี เพราะสวดมนต์บทโมระปริตรบูชาพระอาทิตย์และพระพุทธเจ้าทุกเช้า – ค่ำ ทั้งก่อนบินออกไปหา
อาหารตอนเช้า และก่อนเข้านอนตอนค่ำ มนต์บทน้ีคุ้มครองพระโพธิสัตว์ยูงทองไม่ให้ถูกพรานจับมาได้ ผ่านกษัตริย์
กรุงพาราณสี มา 7 พระองค์ แต่มาถูกจับได้ในที่สุด ก็เพราะพรานนำนกยูงตัวเมียมาล่อ ก็เกิดความกำหนัด ลืมสวด
โมระปริตร จึงบินมาหมายจะหานางนกยูง  จึงติดบ่วงนายพราน บางตำราก็ว่านายพรานจะเข้าไปจับ พระโพธิสัตว์
ตรัสสอนนายพรานจนนายพรานปล่อย และพระโพธิสัตว์ได้แสดงธรรมถวายพระเจ้าพรหมทัตให้อยู่ในศีล 5 พระเจ้า
พรหมทัตก็ปล่อยพญายูงทองให้กลับไปอยู่ที่ หิมพานต์ตามเดิม 

ในการถ่ายทอดเรื่องราวโดยใช้ศิลปะสร้างให้เป็นกลอนบทละครรำ เรื่องบ่วง เป็นคติธรรมที่น่าสนใจและให้
ความรู้ทางด้านคุณธรรมจริยธรรม ในเรื่องราวของ ความโลภ บ่วงกาม กิเลสตัณหา ส่งผลให้ถูกคล้องด้วยบ่วงบาศ 
แสดงให้เห็นถึงแก่นสำคัญพฤติกรรมของมนุษย์และสัตว์ซึ่งทำให้เกิดความหายนะและเป็นแก่นแท้ของสัจธรรม โดย
วางโครงเรื่องของการแสดง แบ่งออกเป็น 3 องก์ คือ 
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องก์ที ่ 1 รุ ่งอรุณ เปิดเรื ่องด้วย เบิกโรง การแสดงที่บรรยายถึงความงามของพญายูงทองการไหว้บชูา             
พระอาทิตย์ขึ้น กษัตริย์สั่งพรานล่าพญายูงทอง 

องก์ที่ 2 กลกำหนัด นายพรานหากลวิธีโดยใช้นกยูงตัวเมียล่อให้ติดบ่วง 
องก์ที่ 3 บ่วงกิเลส พญายูงทองหลงกลถูกนายพรานจับมาถวายกษัตริย์  
 
ผู้วิจัยมุ่งเน้นการนำรสวรรณคดีมาสร้างสรรค์ละครรำเรื่อง บ่วง ประกอบด้วย 

(1) ศฤงคารรส หรือ นารีปราโมทย์ คือ รสที่เกิดจากการได้รับรู้อารมณ์ความรู้สึกของตัวละครที่เกิดจาก
ความซาบซึ้งในความรักระหว่างบุคคล  

(2) เสาวรสจนี คือ รสแห่งการชื่นชมความงาม ซึ่งจำแนกเป็นความงามของบ้านเมืองและสถานที่             
ต่าง ๆ และความงามของตัวละคร รวมทั้งการแต่งกาย กิริยาอาการของตัวละคร 

(3) พิโรธวาทัง คือ รสที่เกิดจากการรับรู้ความโกรธของตัวละคร  
(4) กรุณารส หรือ สัลลาปังคพิสัย คือ รสที่เกิดจากการได้รับรู้ความทุกข์โศก  
(5) ศานตรส คือ รสที่เกิดจากการรับรู ้อารมณ์ความรู้สึกความสงบของตัวละคร  เช่น การปล่อยวาง 

เมตตา การให้อภัย ไม่พยาบาท (ณิชาภา กระกรกุลและคณะ, 2560, น.39 - 40) 
2) ดนตรี และเพลงร้อง 
การบรรจุเพลงร้อง ทำนองเพลงเพ่ือประกอบการแสดง มีรายละเอียดดังน้ี ใช้วงดนตรีปี่พาทย์ประกอบ                      

การบรรเลง มีเพลงหน้าพาทย์ที ่ใช้ในการแสดงตามแนวละครรำของไทย และใช้วงดนตรี  ปี ่พาทย์บรรเลงเพลงใน
รูปแบบละครนอกและพันทาง เพ่ือให้เกิดอรรถรสมากยิ่งขึ้น ทั้งน้ีได้นำดนตรีทางภาคอิสาน เช่น แคน ปี่ภูไท มา
ประกอบการบรรเลงด้วย 
 3) การคัดเลือกนักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดงให้เหมาะสมกับบทบาทของเรื ่อง ผู ้แสดงประกอบด้วย ศิลปิน ครู และนักศึกษา                                  
โดยคัดเลือกผู้แสดงที่จะรับบทบาทเป็นตัวละครน้ัน ผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญในการคัดเลือกตัวละครซึ่งจะต้องผ่านการ
คัดเลือก 3 เกณฑ์พิจารณา เพื่อให้เหมาะสมกับบทบาทและประเภทของตัวละคร ประกอบด้วย 1) เป็นผู้ที ่มี
ความสามารถด้านการพูดและการร้องเพลง 2) มีความสามารถด้านเทคนิคและวิธีการแสดง และ 3) มีความสามารถ                     
ด้านนาฏศิลป์ไทย โดยพิจารณาตามบทบาทดังน้ี 

(1) บทกษัตริย์ เป็นนักแสดงชาย มีลักษณะมีอายุ ประมาณ 40 ปี มาดสุขุม สง่างาม น่าเกรงขาม ต้องมี
ทักษะในการแสดงและความสามารถทางด้านการรำได้เป็นอย่างดี 

(2) พญายูงทอง เป็นนักแสดงชายหน้าตาหล่อ มีรูปร่างสง่างาม อายุประมาณ 20 ปี  ขึ้นไป เป็นผู้ที่มีทักษะ
การแสดงและมีพ้ืนฐานความสามารถทางด้านการรำได้เป็นอย่างดี 

(3) นางนกยูง เป็นนักแสดงหญิงหน้าตาสวยงาม มีรูปร่างกะทัดรัด คล่องแคล่ว อายุประมาณ 20 ปีขึ้นไป 
เป็นผู้ที่มีทักษะและมีพ้ืนฐานความสามารถทางด้านการรำ 

(4) พรานป่า เป็นนักแสดงชายมีลักษณะมีอายุ ประมาณ 30 ปีขึ้นไป มาดสุขุม ร่างกายกำยำ น่าเกรง
ขาม คล่องแคล่ว มีทักษะในการแสดง 

(5) นางกำนัล นักแสดงหญิง มีรูปร่างดี คล่องแคล่ว อายุประมาณ 20 ปีขึ ้นไป เป็นผู้ที่มีทักษะและมี
พ้ืนฐานการรำ 
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(6) ทหาร เป็นนักแสดงชายมีลักษณะมีอายุ ประมาณ 20 ปีขึ้นไป เข้มแข็งคล่องแคล่ว มีทักษะในการ
แสดงและการรำ 

4) การออกแบบลีลากระบวนท่ารำ 
การออกแบบกระบวนท่ารำ วิธีการแสดง การปฏิบัติท่ารำ รวมถึงนาฏยลักษณ์หรือเอกลักษณ์ของการ

แสดงประเภทต่าง ๆ ผู้วิจัยออกแบบท่ารำและการเคลื่อนไหวของตัวละครให้สวยงามตามแนวละครรำของไทย โดย
ออกแบบท่ารำสวยงามสอดคล้องตามบทละคร บทบาทลักษณะนิสัย ประเภทของตัวละคร การฝึกท่านกยูง การรำ
ล่อ การศึกษาท่ารำของสัตว์ปีก นอกจากน้ีมีการออกแบบกระบวนท่ารำเบิกโรง การรำเด่ียว รำคู่ ท่ารำนาฎศิลป์ไทย
ตามจารีต เช่น ท่ารำชมโฉมของพญายูงทอง ซึ่งเป็นการอวดโฉมการแต่งตัวแบบจารีตละครใน การรำเกี้ยวของนกยูง
ตัวเมียและพญายูงทอง และเพ่ือการดำเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว การรำจะประกอบด้วยบทพูดเจรจาและบทร้อง นำ
รูปแบบมาจากละครนอก ผสมรูปแบบการร้อง การรำแบบละครเสภาเข้าไปด้วย 

ทั้งน้ี ผู้วิจัยให้ความสำคัญเกี่ยวกับกลวิธีคิดสร้างสรรค์ออกแบบท่ารำ ตลอดจนกระบวน การถ่ายทอดตาม
ขั้นตอนต่าง ๆ  นำเสนอวิธีคิด มุมมอง ทัศนคติ ประสบการณ์การแสดง บทบาทของนักแสดง แรงบั นดาลใจ การ
ออกแบบการแสดงและความสัมพันธ์ของตัวละคร โดยการวางแผนการฝึกซ้อมที่ต้องฝึกฝนปฏิบัติและถ่ายทอดด้วย
เทคนิควิธีการแสดง เพ่ือให้เกิดความชำนาญการละครมากยิ่งขึ้น โดยผู้แสดงจะต้องคุณสมบัติและมีพ้ืนฐานการรำมี
ทักษะที่ดีมีภูมิความรู้ มีทักษะในการแสดงจึงจะสามารถถ่ายทอดเรื่องราวสื่อสารได้เป็นอย่างดี  
 5) การออกแบบเครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง 

 การออกแบบเสื้อผ้าเครื ่องแต่งกาย เครื ่องประดับและศิราภรณ์สำหรับการแสดงมุ่งเน้นให้สวยงาม  
มีความปราณีต ทรงคุณค่าเหมาะสมกับชุดละครรำที่เป็นเอกลักษณ์ของชาติ ผู ้วิจัยได้นำเอกลักษณ์การแต่งกาย 
ละครรำมาสร้างสรรค์ผสมผสานเพ่ือให้มีความสวยงาม เข้าถึงสิ่งที่ต้องการสื่อสาร โดยการใช้วัสดุที่ใช้ประดิษฐ์และ
แสดงลักษณะของอุปกรณ์การแสดง หรือการออกแบบ การสร้างสรรค์ชุดเครื่องแต่งกายแบบละครพันทางและละคร
เสภา กำหนดสีเครื่องแต่งกายของตัวละคร โดยสื่อให้เห็นถึงสัญลักษณ์ ฐานะ บุคลิกของตัวละคร เช่น เครื่องแต่ง
กายของกษัตริย์ให้มีความสวยงาม ความสง่างามของพญายูงทอง และตัวละครอื่น ๆ ผ่านการสร้างสรรค์ ออกแบบ
จากหลักการแต่งกายโดยผสมผสานในรูปแบบละครไทย รายละเอียดดังตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 2 รูปแบบและแนวคิดการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
 

รูปแบบ แนวคิดการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
 

 
พญายูงทอง 

 
แนวคิดการแต่งกาย แนวคิดมาจากนกยูงเพศผู้ 
ลักษณะการแต่งกาย ประกอบด้วย เสื้อปักแขนยาวลายขนนกยูงสีทอง  
ภูษา สนับเพลา ห้อยหน้า ห้อยข้าง รัดสะเอว กรองคอ หางนกยูงสีทอง 
เครื ่องประดับประกอบด้วย ศิราภรณ์ประดับศรีษะ สังวาล ทับทรวง รัดต้นแขน 
เข็มขัด ข้อมือ กำไลข้อเท้า  
  
 

 

 
นางนกยูง 

 
แนวคิดการแต่งกาย แนวคิดมาจากนกยูงเพศเมีย 
ลักษณะการแต่งกาย ประกอบด้วย เกาะอกลายขนนกยูง สนับเพลา รัดสะเอว                       
กรองคอ หางนกยูงสีเขียว 
เครื่องประดับประกอบด้วย ศิราภรณ์ประดับศรีษะได้แก่ เกี้ยวนกยูง และกระบัง
หน้า สังวาล จ้ีนาง รัดต้นแขน ข้อมือ เข็มขัด กำไลข้อเท้า กระพรวนข้อเท้า 
 
 

 

 
พระราชา 

 
แนวคิดการแต่งกาย แนวคิดมาจาก เครื่องทรงของพระมหากษัติรย์ 
ลักษณะการแต่งกาย ประกอบด้วย เสื้อปักแขนยาวสีน้ำเงิน เสื้อตัวนอกปักลายสี
ทอง สไบทอง ภูษา สนับเพลา ผ้าห้อยหน้า รัดสะเอว กรองคอ เครื ่องประดับ
ประกอบด้วย ศิราภรณ์ประดับศรีษะ สังวาล ทับทรวง รัดต้นแขน ข้อมือ เข็มขัด 
กำไลข้อเท้า  
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ตารางที่ 2 (ต่อ) 
 

รูปแบบ แนวคิดการออกแบบเครื่องแต่งกาย 
 

 
นายพราน 

 
แนวคิดการแต่งกาย แนวคิดมาจากนายพรานป่า 
ลักษณะการแต่งกาย นุ่งผ้าหยักรั้งสีน้ำตาล ผ้ามัดเอว ผ้าโพกศรีษะ ผ้ารัดต้นแขน                   
ผ้ารัดข้อมือ ผ้าพาดใหล่ลายเสือ สวมสร้อยปะคำ อาวุธประกอบด้วย บ่วงบาศก์ 
หน้าไม้ ลูกธนู มีด 
 

 

 
นางสนม 

 
แนวคิดการแต่งกาย  แนวคิดมาจากนางในราชสำนัก 
ลักษณะการแต่งกาย ประกอบด้วย เกาะอก ผ้านุ่งหน้านาง และผ้าสไบพาดไหล่                      
สองชาย 
เครื่องประดับประกอบด้วย ศิราภรณ์ประดับศรีษะได้แก่ เกี้ยว สังวาล จ้ีนาง รัดต้น
แขน ข้อมือ เข็มขัด กำไลข้อเท้า  
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ทหาร 

 
แนวคิดการแต่งกาย แนวคิดมาจากเครื่องแต่งกายชายในราชสำนัก  
ลักษณะการแต่งกาย เสื้อแขนสั้งสีเม็ดมะขาม สนับเพลา ผ้านุ่ง ผ้าคาดเอว 
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 6) การออกแบบฉาก แสงสีมัลติมีเดีย 
ละครรำเรื่อง บ่วง มีรายละเอียดการสร้างโรงละครและฉากตามแนวทางของละครดึกดำบรรพ์ การใช้พ้ืนที่

และส่วนประกอบต่าง ๆ ของโรงละคร ให้ความสำคัญของฉากที่มีบทบาทต่อการแสดง ที่สร้างบรรยากาศ                               
สร้างจินตนาการเพ่ือสร้างความน่าเชื่อถือสมจริง ให้ผู้ชมคล้อยตามในบรรยากาศของฉากประเภทต่าง ๆ คนดูได้
ทราบแนวคิดลักษณะของฉากประเภทต่าง ๆ  โดยการสร้างฉาก จำลองฉากที่สร้างและแสดงในโรงละคร การใช้
ศิลปะไทย ลวดลายจิตรกรรมไทยผสมผสานกับเทคโนโลยีที่ช่วยในเรื่องของฉากสื่อผสมที่สามารถจัดฉากได้รวดเร็ว 
ใช้เทคนิคการสร้างฉากและการเชื่อมโยงเสริมอารมณ์ผู้ชมด้วย แสงสี เสียง ทำให้คนดูเกิดความประทับใจ การใช้แสง
สี สื่อมัลติมีเดียมาประกอบเป็นการเพ่ิมอรรถรถ ความสมบูรณ์ของการแสดงมากยิ่งขึ้น เช่น การใช้แสงในฉากพระ
อาทิตย์ขึ้น และพระอาทิตย์อัศดง แสงที่ใช้ในบรรยากาศธรรมชาติในฉากป่า ความมืดมิดในพงไพร และแสงที่ใช้ใน
ท้องพระโรงให้ดูเด่น ต้องสร้างให้ได้อารมณ์ การใช้แสงสีต้องให้เหมาะสมกลมกลืน มีมิติ ใช้สีโทนร้อนสีโทนเย็น
ประกอบด้วยการจัดทิศทางของแสง ความเข้ม เพ่ือให้สีของแสงเสริมสร้างให้นักแสดงดูเด่นมากขึ้น โดยเฉพาะความ
สวยสง่างามของพญายูงทอง บอกถึงอารมณ์และความรู้สึกของตัวละครที่มีความแตกต่างกันได้ รวมทั้งใช้เทคนิค
พิเศษ มัลติมีเดียนำมาผสมผสานในเรื่องของการจัดแสงไฟตามแต่ละฉากตามความเหมาะสม การสร้างฉากในละครรำ
เรื่อง บ่วง แบ่งองก์ ดังน้ี 

องก์ที่ 1 รุ่งอรุณ แบ่งเป็น 2 ฉาก เปิดเรื่อง ฉากที่ 1 ฉากป่าหิมพานต์จินตนาการ บรรยายถึงความงามของ
พญายูงทอง เพิ่มบรรยากาศให้สมจริงด้วยการใช้เสียงเสียงจากธรรมชาติ เช่น เสียงนก เสียงลำธาร เข้ามา
ประกอบด้วย ใช้เทคโนโลยีเป็นฉากพระอาทิตย์ขึ้น และฉากที่ 2 ฉากท้องพระโรง แนวคิดเป็นฉากคล้ายสมจริง ใช้
อุปกรณ์ประกอบฉาก เช่น เตียงน่ัง เครื่องราชูปโภค เป็นต้น ใช้เทคนิคการตกแต่งสวยงามเพ่ิมความอลังการ 

องก์ที่ 2 กลกำหนัด ฉากที่ 3 ฉากป่า นายพรานฝึกนางนกยูงใช้ล่อพญายูงทองให้ติดบ่วง เป็นพ้ืนที่แสดง
ค่อนข้างกว้าง เอื้อสำหรับให้ตัวละครเด่นชัด เช่น นกยูงตัวเมียล่อพญายูงทองให้ติดบ่วง 

องก์ที่ 3 บ่วงกิเลส พญายูงทองหลงกล ถูกนายพรานจับถวายกษัตริย์ ในฉากที่ 4 ฉากหน้าพระลานเป็นฉาก
ที่สื่อถึงความสง่างาม ความยิ่งใหญ่ น่าเกรงขาม ของบริเวณหน้าพระลาน สร้างบรรยากาศผสมกับเทคนิคแสงสี สื่อ
มัลติมีเดีย  รายละเอียดในตาราง ดังน้ี 
 

ตารางที่ 3 การออกแบบฉากและแสงสีมัลติมีเดีย 

 

องก์ ฉาก แสงสี/มัลติมีเดีย 

องก์ที่ 1  

รุ่งอรุณ 

 

ฉากที่ 1 รุ่งอรุณ แสงพระอาทิตย์ขึ้น

นำเข้าสู่ป่าหิมพานต์  

 
 

มัลติมีเดีย: ภาพพระอาทิตย์ 

แสง: ใช้แสงสีเหลือง แสดงบรรยากาศในตอนเช้า ผสม

สีส้มและสีฟ้า ใช้เทคนิด 
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ตารางที่ 3 การออกแบบฉากและแสงสีมัลติมีเดีย (ต่อ) 

 

องก์ ฉาก แสงสี/มัลติมีเดีย 

  

 
 

มัลติมีเดีย: ฉากป่าหิมพานต์ 

แสง: ใช้แสงสีเขียวและสีขาว 

 

 ฉากที่ 2 ฉากท้องพระโรง ประกอบ

ได้ฉากที่มีอุปกรณ์ประกอบฉากเพ่ือ

ความสมจริง  

 
 

มัลติมีเดีย: ภาพท้องพระโรง  

แสง: ใช้แสงสีขาวและสีชมพู ใช้เทคนิค background 

light  เพื ่อส่องฉากเสริมอารมณ์ของฉากให้ดูสมจริง

ยิ่งขึ้น 

 

 

 

องก์ที่ 2 

กลกำหนัด 

ฉากที่ 3 ฉากป่า 

 

 

 

 

 

มัลติมีเดีย: ภาพป่า 

แสง: แรกเริ่มของฉากใช้แสงสีเขียวให้ความรู้สึกสดชื่น

และแสงสีขาว 

และเปลี่ยนเป็นสีม่วงและสีเทาดำในตอนที่ นายพราน

ไล่จับพญายูงทอง 

 

องก์ที่ 3 

บ่วงกิเลส 

ฉากที่ 4 ฉากหน้าพระลาน  

 
 

 

 

มัลติมีเดีย: ภาพหน้าพระลานและฉากป่าที่พญายูง

ทองบินคืนสู่ป่าหิมพานต์ 

แสง: ใช้แสงสีเหลืองและแสงสีขาว แสดงบรรยากาศ

ในตอนเช้า 

 

 

มัลติมีเดีย: ฉากป่าหิมพานต์ 

แสง: ใช้แสงสีเขียวและสีฟ้า 
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สรุปผลการวิจัย  
 

 จากการศึกษาและวิเคราะห์การสร้างสร้างแนวคิดและรูปแบบการแสดงละครรำเรื่องบ่วง สามารถสรปุได้
ดังน้ี 

1. แนวคิดการแสดงละครรำเรื่องบ่วง 
 1) แนวคิดแรงบันดาลใจมาจากพระอาจารย์มั่น ภูริทัตโตเถระ องค์การ UNESCO ได้ประกาศยกย่องให้
หลวงปู่มั่น ภูริทัตโต ในวาระที่มีชาตกาลครบ 150 ปี ใน พ.ศ. 2563 เป็นบุคคลสำคัญของโลกประจำวาระปี 2563 – 
2564 ถือเป็นต้นเค้าแห่งความเจริญทางปริยัติธรรมการนำหลักปรัชญาคำสอนศาสนา ชี ้นำทางโลกโดยทางการ
เรียนรู้พระปริตรชาดก มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน  
 2) แนวคิดในการสร้างสรรค์ละครผสมผสานในรูปแบบใหม่ จากนาฏยลักษณ์ของละครรำด้ังเดิมและละคร
รำปรับปรุงขึ้นใหม่ เพื ่อก่อให้เกิดการเรียนรู้ทางด้านศาสนาและส่งเสริมเผยแพร่ไปยังภูมิภาคอื่นของประเทศให้
กว้างขวางมากยิ่งขึ้น 
 2. รูปแบบการแสดงละครรำเรื่องบ่วง  
 ละครรำ เรื่องบ่วง มีรูปแบบการแสดงเป็นการแสดงละครรำแบบผสมผสาน โดยนำจุดเด่นเอกลักษณ์หรือ
นาฏยลักษณ์ของละครรำ แต่ละประเภทมาผสมผสานเข้าด้วยกัน ประกอบด้วย ละครรำแบบต้ังเดิม ละครรำแบบ
ปรับปรุง ขึ้นใหม่ เพ่ือสร้างสรรค์ละครรำแนวใหม่ โดยมีรูปแบบการแสดงดังน้ี 1) บทที่ใช้ในการแสดงประพันธ์บท
ขึ้นใหม่บรรจุเพลงร้องแบบทางละครรำ เช่น แบบทางละครนอก ดนตรีใช้วงดนปี่พาทย์ผสมกับเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน 
เช่น แคน โหวต ปี่ภูไท 2) การรำเบิกโรง มีไหว้ครูสวดบูชาก่อนเริ่มแสดงแบบละครโนราห์ – ชาตรี 3)การดำเนิน
เรื่องรวดเร็ว บทพูดเจรจาแบบละครนอก 4) กระบวนท่ารำสร้างสรรค์ท่ารำตีบท ตามบทบาทของตัวละคร เน้นท่า
รำ โดยคำนึงถึงการสื่อความหมายที่ชัดเจน โดยมีจารีตในการรำแต่งตัวชมโฉม รำตามบทร้อง รำเด่ียวและรำคู่และ
รำอวดฝีมือตามแบบของละครใน 5) การแต่งกายแบบสร้างสรรค์ตามแนวคิด แบบละครพันทางและละครเสภา
กำหนดสีและเครื่องกายให้วิจิตรบรรจงตามฐานะของตัวละคร 6) สร้างฉากในโรงละครแบบแนวทางละครดึกดำ
บรรพ์ ฉาก แสง เสียงใช้เทคนิคเทคโนโลยีสมัยใหม่บูรณาการรูปแบบต่าง ๆ  เพิ ่มความสุนทรียภาพมากขึ้น 7) 
นักแสดงคัดเลือกผู้แสดงที่มีบุคลิกตรงตามบทละคร ที่กำหนดไว้โดยใช้ชายและหญิงที่มีความสามารถในด้านการรำ
และการแสดง   

ละครรำเรื่อง “บ่วง” นำหลักคำสอน แนวคิด คติธรรมน่าสนใจ และให้ความรู้ทางด้านคุณธรรมจริยธรรม   
ในเรื่องราวของ ความโลภ บ่วงกาม กิเลสตัณหา ส่งผลให้ตนเองถูกคล้องด้วยบ่วงบาศ แสดงให้เห็นถึงแก่นสำคัญ 
พฤติกรรมของมนุษย์และสัตว์ ซึ่งทำให้เกิดความหายนะและเป็นแก่นแท้ของสัจธรรม  นำเสนอเรื่องราวที่มีความ
น่าสนใจเพื่อการสื่อสารให้เยาวชนและประชาชนเข้าใจได้ง่ายมากยิ่งขึ ้น จึงมีความชัดเจนอย่างยิ่งที่นำเสนอใน
รูปแบบของละครรำ เพื่อสืบทอดส่งเสริมละครรำมิให้สูญหาย ตามแนวทางของการสร้างสรรค์ละครด้ วยการ
ผสมผสานจุดเด่นของละครรำแบบต่าง ๆ โดยใช้ทฤษฎีการแปลงบทสร้างบทขึ้นมาใหม่ และใช้แนวคิดทฤษฎีการ
สร้างละคร มีองค์ประกอบของ บทละคร ดนตรี เพลงร้อง สร้างสรรค์กระบวนท่ารำการออกแบบเครื่องแต่งกาย ด้วย
การบูรณาการศาสตร์และศิลป์ฉากแสงเสียงตามยุคสมัยของสังคมเทคโนโลยีในศตวรรษที่ 21 และนำหลักทฤษฎีการ
สื่อสารมาถ่ายทอดเรื่องราวของพุทธศาสนาสื่อสารให้เข้าถึงได้ง่ายยิ่งขึ้น แต่ยังคงอนุรักษ์สืบทอดจารีตของละครรำ
อันเป็นศิลปะประจำชาติไทยอีกด้วย 
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อภิปรายผลการวิจัย  

 
เรื่องราวตำนานชาดก เรื่องพระโพธิสัตว์ของพระพุทธเจ้าเป็นนิทานคำสอนที่น่าสนใจจึงมีแนวคิดในการ

เลือกเรื่อง พญายูงทอง เพ่ือนำมาสร้างสรรค์ละครขึ้นใหม่ มีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องใช้หลักแนวคิดทฤษฏีการ
ละครกับการสร้างสรรค์งานการแสดงแบบผสมผสาน โดยใช้แนวคิด ทฤษฎีงานสร้างสรรค์ละครรำ กล่าวคือ ละครรำ
เป็นการแสดงประเภทหน่ึงที่มีหลักในการสร้างสรรค์ตามแนวคิดต่าง ๆ สอดคล้องกับ สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2543, น.
161 - 295)  ในการแบ่งแนวคิดและองค์ประกอบการแสดงประกอบด้วย 1) นาฏยวรรณกรรมบทละครและวรรณคดี 
เป็นส่วนสำคัญต่อการแสดง เน่ืองจากใช้กำหนดองค์ประกอบอื่นที่มีในเรื่อง 2) ตัวละคร เป็นหัวใจของบทละคร มี
รายละเอียดประกอบด้วยประวัติความเป็นมา ลักษณะนิสัย บทบาทและความสัมพันธ์ของตัวละคร และการคัดเลือก
ผู้แสดงจะรับบทบาทเป็นตัวละครน้ัน ประกอบด้วยตัวเอก ตัวประกอบ และตัวเบ็ตเตล็ด 3) ดนตรี มีรายละเอียด
ประกอบด้วยประวัติเครื ่องดนตรี ประเภทวงดนตรีที ่ใช้ประกอบการแสดงเพลงหน้าพาทย์ที ่ใช้ในการแสดง 
ประกอบด้วย 3 ประการ คือ คุณลักษณะของเสียง วิธีบรรเลง และสำเนียงดนตรี 4) ผู้แสดง ประกอบด้วย ศิลปิน 
ครู โดยกล่าวถึงประวัติและผลงาน เทคนิควิธีการแสดง วิธีการถ่ายทอด วิธีการสร้างสรรค์ วิธีคิด มุมมอง ทัศนคติ 
ประสบการณ์การแสดง 5) อุปกรณ์ประกอบการแสดง ประวัติ วิธีการใช้ วัสดุที ่ใช้ประดิษฐ์และแสดงลักษณะ
กายภาพของอุปกรณ์การแสดงเป็นการกำหนดเป็นตัวชี้นาฎยลักษณ์ของการแสดง 6) การแสดง หมายถึง กระบวน
ท่ารำ วิธีการแสดงของชุดการแสดง รวมถึงนาฏยลักษณ์หรือเอกลักษณ์ของการแสดงประเภทต่าง ๆ จำแนกตาม
องค์ประกอบการแสดง คุณสมบัติของการแสดง หน้าที่การแสดง ลักษณะเพศและวัย และตามโครงสร้างของการ
แสดง 7) เครื่องแต่งกาย ประวัติความเป็นมา วิวัฒนาการ หรือวิธีการออกแบบจุดเด่นเฉพาะชิ้นส่วน การสร้างสรรค์
ชุดเครื่องแต่งกายโดยใช้สีเครื่องแต่งกายของตัวละคร เพ่ือให้เกิดภาพรวมที่สวยงามและชัดเจน 8) โรงละคร ฉาก มี
รายละเอียดประกอบด้วยประวัติการสร้างการใช้พ้ืนที่และส่วนประกอบต่าง ๆ ของโรงละคร และความสำคัญของ
ฉากที่มีบทบาทต่อการแสดง หรือลักษณะของฉากประเภทต่าง ๆ โดยกำหนดสถานที่ บ่งชี้ตามยุคสมัยให้บรรยากาศ
และสนับสนุนกิจกรรมการแสดง  
  ทั้งน้ีการออกแบบโรงละคร ฉาก ประกอบการแสดงละครรำ เรื่องบ่วง ได้สอดคล้องกับ ฤทธิรงค์ จิวกา
นนท์ (2550, น.142 - 143) ได้กล่าวถึงการออกแบบ โรงละคร ฉาก มีความสำคัญอย่างยิ่งที่จะทำให้เกิดความ
สุนทรียะได้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นและสื่อสารความหมายของฉากละคร ซึ่งฉากจะทำหน้าที่ให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องได้ชัดเจนขึ้น 
โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังน้ี 1. ฉากมีความหมายทางกายภาพ เช่น ฉากบ่งบอกถึงสถานที่และยุคสมัยในละคร 
ฐานะและรสนิยมของตัวละคร 2. ฉากมีความหมายทางชีวภาพ เช่น ฉากบอกบรรยากาศของละคร แนวความคิดใน
การนำเสนอละคร 3. ฉากในฐานะเป็น “ตัวละคร” หมายถึง ฉากเป็นส่วนหนึ่งของละครมีความสำคัญในเชิง
ความหมายต่อละครไม่ต่างจากตัวละครตัวหน่ึง และเพ่ือให้บรรยากาศในการแสดงในฉากมีความสมจริงต้องมีองค์
เรื่องแสงเข้าประกอบ โดยบทบาทและหน้าที่ของแสงสี หน้าที่ของแสงมีทั้งสิ้น 5 ประการ ได้แก่ 1) แสดงบรรยากาศ 
กาล เวลา ฤดู สถานที่ 2) แสดงแหล่งที่มาของแสง ซึ่งมีคุณภาพของแสง และทิศทาง 3) แสดงยุคสมัยที่ต่างกัน 4) 
ช่วยเสริมให้ผู้ชมเข้าใจละครและแนวการนำเสนอของผู้กำกับการแสดงได้ดีขึ้น 5) ทำหน้าที่เปิดปิดฉากโดยที่ไม่ต้อง
ใช้ผ้าม่าน มัทนี รัตนิน (2546, น.50 - 51) นอกจากน้ี พรรัตน์ ดำรุง (2563) ได้กล่าวถึงการสร้างานและทฤษฎีองค์
ความรู้ปราชญ์นิเวศวัฒนธรรมทางศิลปะและแนวคิดเรื ่องพหุวัฒนธรรมขององค์การสหประชาชาติ (UN) ที่
สอดคล้องกับงานสร้างรรค์ กล่าวว่า “ความสำคัญการขึ้นทะเบียนมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมและมรดกโลกมี
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ความสำคัญกับวัฒนธรรมที่เป็นแหล่งวัฒนธรรมโบราณ การสื่อสารและการสืบทอดชาติพันธุ์ ก่อนที่จะนำมาสรร
สร้างเป็นการแสดงที่ทำให้ตัดขาดจากรากความเชื่อด้ังเดิมของกลุ่มชน ซึ่งมีจุดเด่นในด้านใด ต้องมีการศึกษา ค้นคว้า
ข้อมูลที่ชัดเจน สืบค้นรวบรวมในชุมชนของตัวเองชุมชนมีปัญหาอะไร และสิ่งที่เป็นหัวใจสำคัญเช่น ความแห้งแล้ง
ของอีสาน สร้างนำเรื่องที่คุ้นเคยจากวรรณกรรมอีสานและสร้างพ้ืนที่ทางวัฒนธรรม โดยเฉพาะจังหวัดอุบลราชธานีมี
จุดเด่นทางศาสนา นักปราชญ์ สถานที่สำคัญทางพุทธศาสนาอยู่มาก และเป็นสิ่งที่ยอมรับและกล่าวขานกันทั่วโลก 
การที่จะค้นคว้าหาเรื ่องที่เราสนใจ จะต้องตั้งคำถามว่าสิ่งที่ทำ ทำเพื่อใครในชุมชนและมีส่วนร่วมประโยชน์ที่จะ
พัฒนาชุมชนโดยเฉพาะพ้ืนที่เป็นแหล่งศาสนาศิลปวัฒนธรรมที่มีบริบทด้ังเดิมสิ่งที่ใช้ถ่ายทอดได้ดีเข้าใจง่ายที่สุดคือ 
บทละครและวรรณคดี เป็นส่วนสำคัญต่อการแสดง เน่ืองจากใช้กำหนดองค์ประกอบอื่นที่มีในเรื่องน้ัน ๆ” จากข้อมูล
ข้างต้นผู้วิจัยจึงได้นำทฤษฎีแนวคิดการสร้างงานมาประกอบกับทฤษฎีองค์ประกอบการสร้างละคร เป็นแนวทางร่วม
บูรณาการในการสร้างงานละครรำ เพ่ือจัดเตรียมในการสร้างงานโดยวางลำดับขั้นตอนการจัดสร้างละครรำ เรื่องบ่วง 
ดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1 การสร้างแนวคิดแรงบันดาลใจเกี่ยวกับการสร้างละครรำ 
  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างรูปแบบการแสดงละครรำ แนวคิดเกี ่ยวกับนาฏยลักษ์ละครรำ 6 ประเภทมาร่วม                       
บูรณาการ ประกอบด้วย ขั้นตอนดังน้ี 
   2.1 การสร้างบทละครละครรำ เรื่อง บ่วง 
   2.2 ดนตรี ทำนองเพลงการบรรจุเพลงร้องประกอบการแสดง 
   2.3 การคัดเลือกนักแสดงให้เหมาะสมกับบทบาทของเรื่อง 
   2.4 การออกแบบลีลากระบวนท่ารำฝึกปฏิบัติและถ่ายทอด  
   2.5 การออกแบบเครื่องแต่งกาย อุปกรณ์การแสดง  
   2.6 โรงละคร ออกแบบฉาก 
   2.7 การออกแบบแสงสีสื่อมัลติมีเดีย 
  ขั้นตอนที่ 3 ออกแบบการฝึกซ้อมและการแสดงองค์รวม  
  ขั้นตอนที่ 4 ประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) ผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิเพ่ือพิจารณาการแสดง 
  ขั้นตอนที่ 5 นำเสนอผลงานออกเผยแพร่ในรูปแบบการแสดงและจัดทำบทความวิชาการ 
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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาศักด์ิศรี และคุณค่าของสตรี ผ่านการตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่ผ่านตัวละคร พระอภัยมณี นาง
สุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา ตามแนวคิดเรื ่องการตีความและการสร้างบทประพันธ์ใหม่ตามแนวคิดสตรีนิยม มี
วัตถุประสงค์เพ่ือการตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่ผ่านตัวละครนางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา จากเรื่องพระอภัย
มณี ตอนหึงหน้าป้อม เพ่ือศึกษาความเท่าเทียม ศักด์ิศรี และคุณค่าของสตรี โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาบท
ประพันธ์เดิมและนำบทประพันธ์เดิมมาตีความหมายใหม่ตามการเปลี่ยนแปลงบริบทของสังคมและนำไปสู่การสร้างบท
ประพันธ์ใหม่ 

ผลการศึกษา พบว่า การตีความหมายและสร้างบทประพันธ์ใหม่ เรื่องพระอภัยมณี ตอน หึงหน้าป้อม ซึ่งเดิมถูก
มองว่าความหึงหวงของผู้หญิงนำไปสู่การเกิดสงครามและความเสียหาย เป็นการลดคุณค่าและศักด์ิศรีของผู้หญิง แต่การ
ตีความใหม่จะเน้นเรื่องของการปกป้องศักด์ิศรีและบ้านเมือง ไม่ใช่เรื่องของความหึงหวง ตามแนวคิดสตรีนิยมที่ผู้ชายและ
ผู้หญิงไม่ต่างกันในเรื ่องความสามารถ และแนวคิดสตรีนิยมที่สนับสนุนให้ผู ้หญิงสามารถพึ่งพาตนเองได้ มุ ่งแก้ไขโดยใช้
วิธีการเปลี่ยนถ่ายทางวัฒนธรรม การตีความหมายใหม่นำไปสู่การสร้างบทประพันธ์ใหม่เพ่ือเป็นการถ่ายทอดแนวความคิด
ด้านความเท่าเทียม ศักด์ิศรีและคุณค่าผ่านตัวละครพระอภัยมณี นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา 
 
คำสำคญั: พระอภยัมณี, การตีความ, การสร้างบทประพันธ์, สตรีนิยม 
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ABSTRACT 
 

Studying the equality  dignity education and the value of women through interpretation and 
creating a new composition through the characters of Phra Aphai Manee, Suwanmalee and Lawengwanla 
according to the concept of interpretation and creation of new compositions according to feminist theory 
have a purpose for interpretation and create a new composition through the character of Suwanmalee and 
Lawengwanla from The story of Phra Aphai Mani, Hueng Na Pom to study the equality, dignity and value of 
women using qualitative research methods Study of original compositions and reinterpret existing 
compositions according to changes in social contexts and lead to the creation of new compositions. 

The results of the study showed that the interpretation and creation of new compositions The story 
of Phra Aphai Mani, Hueng Na Pom , which was originally considered female jealousy lead to war and damage 
devaluation and dignity but a new interpretation will focus on Protection of dignity and the country It's not a 
matter of jealousy. According to the concept of feminism, men and women are not different in abilities. and 
feminist ideas that encourage women to be self-reliant aimed at resolving it through cultural transformation 
methods . The reinterpretation led to the creation of a new composition to convey the idea of equality . 
Dignity and value through the character of Phra Aphai Manee Suwanmalee and Lawengwanla. 

 
Keywords: The Story of Phra Aphai Mani, Interpretation, Create A New Composition, Feminism 
 

บทนำ 
 

 ในอดีตศักด์ิศรีและคุณค่าของผู้หญิงมีการให้คุณค่าต่างจากผู้ชาย ทั้งด้านความเท่าเทียม การได้รับการยอมรับ 
ความเสมอภาค การแบ่งแยกสถานภาพทางสังคมและการศึกษา การให้คุณค่าของสังคมไทยที่ผู้ชายเป็นใหญ่ซึ่งปรากฎอยู่ใน
ทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นทางสังคม เช่น การศึกษา การทำงาน ที่มองว่าผู้ชายจะมีความก้าวหน้ามากกว่าผู้หญิง สามารถเรียนจบ
การศึกษาสูงกว่า ตำแหน่งการเป็นผู้นำจะต้องเป็นของผู้ชายเท่าน้ัน หรืองานบางประเภทที่มีความคิดว่าจะต้องเป็นผู้ชาย
เท่าน้ันที่สามารถทำได้ ซึ่งความเท่าเทียมนอกจากจะเป็นการส่งต่อค่านิยมดังกล่าวจากรุ่นสู่รุ่นแล้ว วรรณกรรมเรื่องต่างๆ 
เช่น พระอภัยมณี ขุนช้างขุนแผน ไกรทอง เป็นต้น ก็เป็นอีกหน่ึงช่องทางในการส่งต่อค่านิยมเรื่องของความเท่าเทียมทางเพศ 
เพ่ือให้เห็นความสำคัญของผู้ชายมากกว่าผู้หญิง หรือในมุมมองผู้หญิงที่มีการพ่ึงพาอาศัยผู้ชายเป็นหลัก ผู้หญิงต้องคอย
สนับสนุนผู้ชาย หล่อหลอมให้ภาพลักษณ์ของผู้หญิงไทยเป็นภาพลักษณ์ที่ผู้หญิงตามหลังผู้ชายในทุกด้าน แต่ในยุคสมัยที่ให้
ความสนใจเรื่องของศักด์ิศรี คุณค่าและความเสมอภาคระหว่างหญิงชายมีมากขึ้น รวมถึงหน้าที่การทำงาน การศึกษา ที่แสดง
ให้เห็นว่าปัจจุบันผู้หญิงทำได้ดีไม่ด้อยไปกว่าผู้ชาย นำไปสู่การเรียกร้องให้เกิดการมองภาพลักษณ์ของผู้หญิงที่ไม่ได้เป็น
ผู้สนับสนุนผู้ชายเพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถเป็นผู้นำหรือมีความเท่าเทียมกับผู้ชายได้ 

การนำเสนอเรื่องของความเท่าเทียมด้านคุณค่าและศักด์ิศรีความมนุษย์จึงเป็นประเด็นที่ผู้วิ จัยให้ความสำคัญ  
โดยการนำวรรณกรรมไทยเรื่องพระอภัยมณี ที่ผู้อ่านวรรณกรรมมีการตีความหมายแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับประสบการณ์
ของผู้อ่านที่จะนำเรื่องราวมาเชื่อมโยงกับทัศนคติ ความรู้สึก รวมถึงบริบทแวดล้อมของผู้อ่าน สิ่งที่ผู้เขียนน้ันต้องการสื่อสาร
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มายังผู้อ่าน ที่มักจะให้ความสำคัญกับพระอภัยมณีในเรื่องความเฉลียวฉลาดและความมีเสน่ห์ เป็นที่รักใคร่ของสตรีหลาย
นาง ไม่ว่าจะเป็นนางผีเสื้อสมุทร นางเงือก นางวาลี นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา จากความรักกลายเป็นความเศร้า
โศกและความสูญเสีย ซึ่งส่วนใหญ่ก็จะมองว่าสตรีให้ความสำคัญกับบุรุษจนยอมเสียสละทุกอย่าง โดยไม่มองถึงตัวพระอภัย
มณีเลยว่าเป็นเหตุแห่งการเกิดสิ่งต่างๆขึ้น ผู้วิจัยได้มองในมุมต่างจากการเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคมที่ปัจจุบันมีการ
เรียกร้องเรื่องของสิทธิความเท่าเทียมระหว่างเพศ โดยการศึกษาผ่านวรรณกรรมเรื่องพระอภัยมณี ตอน หึงหน้าป้อมเท่าน้ัน 
เน่ืองจากเป็นตอนที่มีการโต้ตอบกันระหว่างตัวละครหลัก คือนางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา สตรีสูงศักด์ิที่มีความ
แตกต่างทางวัฒนธรรม เชื้อชาติ แต่เพราะต้องการได้พระอภัยมณีมาครอบครอง จึงก่อให้เกิดความขัดแย้งและนำมาซึ่งความ
สูญเสีย ที่สามารถตีความได้ว่า สตรีที่มีบทบาทเป็นเจ้าเมืองผู้ปกป้องเมือง แต่กลับต้องมาทะเลาะกัน ด้วยเหตุรักพระอภัย
มณี และต้องการให้พระอภัยมณีกลับมาอยู่ด้วย จนเกิดศึกสงครามและทำให้เกิดความเสียหาย ผู้วิจัยได้มองเห็นถึงจุดเด่น
ของวรรณกรรมไทยที่จะสามารถนำมาตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่ผ่านมุมมองของผู้วิจัยให้มีความสอดคล้องกับยุค
สมัยและวัตถุประสงค์การวิจัย การสะท้อนให้เห็นความเปลี่ยนแปลงของความเท่าเทียมกันและศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ ผ่าน
ตัวละคร คือ นางสุวรรณมาลี ผู้นำทัพในการรบ เป็นผู้ที่มีจิตใจเด็ดเด่ียว เข้มแข็งและกล้าหาญ สามารถเป็นแม่ทัพการรบโดย
ไม่ต้องพ่ึงพาพระอภัยมณี เป็นผู้มีความรอบรู้ทางด้านดาราศาสตร์เป็นอย่างดี (อัควิทย์ เรืองรอง, 2558:16) ส่วนนางละเวง
วัณฬา ผู้ที่มีบทบาทความเป็นผู้นำ อันเน่ืองมาจากบิดาและพ่ีชายถูกฆ่า จึงสั่งสมความแค้น และสร้างศึกกับเมืองผลึกผู้
สังหารบิดาและพ่ีชาย และนางไม่ยอมยุติศึกแม้จะรักพระอภยัมณีมาก นางเป็นผู้มีความรู้เรื่องเวทมนต์คาถา ทำเสน่ห์ มีตรา
ราหูเป็นศาสตราวุธคู่กายที่สามารถป้องกันภัยและอาวุธได้ทุกชนิด แม้กระทั่งเสียงเป่าปี่จากพระอภัยมณีก็ไม่สามารถทำ
อันตรายนางละเวงวัณฬาได้ (อัควิทย์ เรืองรอง, 2558:15)  

ในอดีต การอ่านวรรณกรรมจะเป็นการอ่านเพ่ือคล้อยตามผู้เขียนเท่าน้ัน แต่ในยุคปัจจุบันน้ันมีการเปลี่ยนแปลง
ไปตามแนวคิดของ โรลองด์ บาร์ต (Roland Barthes, 1968) ที่ว่า ในโลกของวรรณกรรมนั้น ผู ้แต่งไม่มีความสำคัญ และ
วิพากษ์วิจารณ์ความพยายามของผู้อ่านที่ค้นหาตัวตนของผู้แต่งผ่านปัจจัยต่าง ๆ อาทิ มุมมองทางการเมือง ศาสนา ว่าเป็น
สิ่งที่ไม่สมควรกระทำ เน่ืองจากความพยายามดังกล่าวเทียบเท่ากับการมอบขีดจำกัดในการตีความหมายของบทประพันธ์ 
ความหมายของบทประพันธ์อยู่ที ่ผู้อ่านมิใช่ผู้เขียน ผู ้เขียนไม่มีอำนาจในการควบคุมความหมาย การอุบัติของผู้อ่านจะ
เกิดขึ้นได้ต่อเมื่อผู้เขียนมรณะไปเท่าน้ัน ปัจจุบัน จุดมุ่งหมายของงานวรรณกรรมคือการผลักดันให้ผู้อ่านเป็นผู้สร้างบท
ประพันธ์ (Producer of the text) แทนที่จะเป็นผู้อ่านเพียงอย่างเดียวซึ่งอาจจะทำให้เกิดความเครียดและไม่สนุก การ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติดังกล่าว และให้ผู้อ่านมีบทบาทในการสร้างความหมายใหม่มากขึ้น เป็นการสร้างโอกาสให้ผู้อ่านสร้าง
ความหมายและสร้างสรรค์การตีความใหม่ได้ การนำแนวคิดของ โรลองด์ บาร์ต มาเป็นแนวคิดในการศึกษาการตีความ
วรรณกรรมใหม่ ซึ่งผู้วิจัยนำเสนอในรูปแบบเงาสะท้อนลงไปในใจของสตรีทั้ง 2 ในมุมมองที่แตกต่างจากอดีต ยุคสมัยที่มีการ
เปลี่ยนแปลง การหึงหวง หรือการแย่งชิงผู้ชายไม่ใช่สาระสำคัญอีกต่อไป ผู้หญิงสามารถทำสิ่งต่าง ๆ ได้ โดยที่ไม่ต้องพ่ึง
ผู้ชาย มีความเท่าเทียมและมศัีกด์ิศรีความเป็นมนุษย์ทีเ่สมอกัน โดยนำบทวรรณกรรมมาเรื่องพระอภยัมณี ตอนหึงหน้าป้อม 
มาเข้าสู่กระบวนการตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่ในมุมมองของผู้วิจัยในบริบทสังคมปัจจุบัน เพ่ือให้วรรณกรรมไทย 
เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม เป็นที่รู้จักในรูปแบบที่แตกต่างออกไปตามยุคสมัยอีกด้วยทางหน่ึง 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

 เพ่ือการตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่ผ่านตัวละครนางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา จากเรื่องพระอภัย
มณี ตอนหึงหน้าป้อม เพ่ือศึกษาความเท่าเทียม ศักด์ิศรี และคุณค่าของสตรี 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

การศึกษาเรื ่อง พระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อมกับการตีความหมายและสร้างบทประพันธ์ใหม่ เพื ่อคุณค่าและ
ศักด์ิศรีของสตรี ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ด้วยการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) 
และการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis)  เพ่ือศึกษาและตีความจากบทวรรณกรรมเรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม 
ผู้วิจัยจึงได้นำบทประพันธ์เดิมมาตีความหมายใหม่ในมุมมองของผู้วิจัยโดยสะท้อนผ่านแนวคิดสตรีนิยม และการสร้างบท
ประพันธ์ใหม่ เพื ่อนำไปสู่ข้อสรุปในด้านการตีความหมายเพื่อศักดิ์ศรีและคุณค่าของสตรีและเชื่อมโยงไปสู่วัตถุประสงค์
การศึกษาที่กำหนด 

 

 การดำเนินการวิจัยประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 1. การวิเคราะห์บทประพันธ์วรรณกรรม เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม โดยผู้วิจัยเลือกบทประพันธ์ เรื่อง

พระอภัยมณีตอนหึงหน้าป้อม โดยเป็นตอนที่ตัวละครหลัก นางสุวรรณมาลีและนางละเวงวัณฬามีการตอบโต้กันอัน
เน่ืองมาจากสาเหตุแห่งความหึงหวงพระอภัยมณี จนนำไปสู่การทำศึกสงครามและก่อให้เกิดความเสียหายเกิดขึ้น  

 2. การตีความหมายใหม่ และการสร้างบทประพันธ์ตามลักษณะของตัวละครหลัก ได้แก่ พระอภัยมณี นางสุวรรณ
มาลี และนางละเวงวัณฬา โดยใช้แนวคิดสตรีนิยมเป็นแนวคิดหลักในการตีความด้านการให้คุณค่าและศักดิ์ศรีของสตรี  
เพ่ือให้เห็นมุมมองของนางสุวรรณมาลีและนางละเวงวัณฬาในมุมมองที่แตกต่าง การแย่งชิงพระอภัยมณีไม่ใช่เรื่องของความ
หึงหวงอีกต่อไป แต่เป็นเรื่องของศักด์ิศรีแห่งความเป็นแม่ทัพและผู้ปกครองเมือง  

3. นำบทประพันธ์ที่ได้จากการตีความหมายใหม่ตามกรอบแนวคิดสตรีนิยม และการสร้างบทประพันธ์ใหม่ โดย
มุ่งเน้นเรื่องของการสร้างคุณค่าและสตรีของนางสุวรรณมาลีและนางละเวงวัณฬาเสนออาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือ
รับฟังความเห็นและพัฒนาบทให้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ ได้แก่ รองศาสตราจารย์ ดร. 
ศุภชัย จันทร์สุวรรณ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.อัควิทย์ เรืองรอง และรองศาสตราจารย์ อรชุมา ยุทธวงศ์ 
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กรอบแนวคิดและทฤษฎี 

 

 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดและทฤษฎ ี

 

ผลการวิจัย 

 

 การตีความจากบทประพนัธ์เรื่องพระอภัยมณี ตอน หึงหน้าป้อม 

 จากการศึกษาบทวรรณกรรม เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม ผู้วิจัยตีความบทวรรณกรรมเดิม เรื่องพระอภัย

มณี ตอนหึงหน้าป้อม ดังน้ี 

บทประพันธ์เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม ตามบทประพันธ์เดิมน้ัน เป็นเรื่องราวที่สตรีสูงศักด์ิ 2 นาง ได้แก่

นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา ผู้ปกครองเมือง และแม่ทัพที่เก่งกล้า แต่ต้องทำศึกสงครามด้วยเหตุจากความหึงหวง

และต้องการแย่งชิงพระอภัยมณีมาไว้ในครอบครองจนเกิดความเสียหาย ซึ่งจากการตีความบทประพันธ์ดังกล่าวน้ัน แสดงให้

เห็นว่า สตรีสูงศักดิ์ที ่เป็นถึงผู ้ปกครองเมืองและแม่ทัพนั้น ต้องมาทะเลาะกันด้วยเหตุเพียงเพราะความหึงหวง จากการ

ตีความดังกล่าว ทำให้คุณค่าและศักด์ิศรีของสตรีน้ันลดลง ในขณะที่มุมมองต่อตัวบุรุษน้ันยังคงเป็นคนดีและไม่มีความผิด 

สะท้อนให้เห็นมุมมองต่อภาพลักษณ์ของสตรีในเรื่องของความไม่เท่าเทียมด้านคุณค่า ศักด์ิศรี และความเท่าเทียมระหว่าง

สตรีและบุรุษ  

การตีความบทประพันธ์วรรณกรรมเรื ่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม ผู ้วิจัยได้นำบทประพันธ์เด ิมมา

ตีความหมายใหม่ ตามบริบททางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป นำเสนอให้เห็นคุณค่าและศักดิ์ศรีของสตรีเป็นสิ่งที ่สังคมให้

ความสำคัญมากขึ้น การนำแนวคิดสตรีนิยมที่มีการเรียกร้องความเท่าเทียมมีมากขึ้นตามบริบททางสังคม นำไปสู่แนวคิดที่

ผู้วิจัยต้องการนำเสนอมุมมองของศักด์ิศรีและคุณค่าของสตรีที่มีความแตกต่าง โดยมองผ่านบทวรรณกรรม เรื่องพระอภัย

มณี ตอนหึงหน้าป้อม ที่มีตัวแทนของสตรีที่มีความเก่งและความเป็นผู้นำและถูกตีความในการลดคุณค่าและศักดิ์ศรีมา

ตีความใหม่ เพ่ือให้ผู้อ่านได้เห็นถึงมุมมองใหม่ที่เกิดการสะท้อนผ่านแนวคิดทฤษฎี เพ่ือเป็นการเปลี่ยนภาพลักษณ์ของสตรี

จากความหึงหวงเป็นเรื่องของการรักษาศักด์ิศรีของความเป็นผู้นำ โดยการนำเสนอผลการวิจัย ผู้วิจัยได้นำตัวอย่างของบท
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ประพันธ์เดิมและบทประพันธ์ที่สร้างจากการตีความหมายใหม่ โดยนำเสนอผ่านตัวละครหลัก 3 ตัว ได้แก่ พระอภัยมณี นาง

สุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา ดังน้ี 

 

 การตีความจากบทประพันธ์เดิม 

“พระอภัยมณี”  

 การตีความ “พระอภัยมณี” จากบทประพันธ์เดิม พระอภัยมณี คือคนดีที่มีความกล้าหาญ เป็นผู้เก่งกล้า และมี

ความสามารถ มีวิชาการเป่าปี่ที่นำมาซึ่งชัยชนะในศึกสงคราม และเป็นผู้ที่มีเสน่ห์มีสตรีที่รักใคร่หลายนางจนสตรีทั้งหลาย

ต้องมาแย่งชิงเพ่ือให้ได้คนเก่งคน คนดี และบุรุษอันเป็นที่รักมาครอบครอง  ดังตัวอย่างบทประพันธ์ดังน้ี 

วิเวกแว่ววังเวงด้วยเพลงปี ่ ป่วนฤดีดาลด้ินถวิลหวัง 

เสน่หาอาวรณ์อ่อนกำลัง เข้าเกยฝั่งหาดทรายสบายใจ 

แล้วลุกขึ้นเท้าแขนแหงนชะแง้ ชำเลืองแลหลากจิตคิดสงสัย 

เห็นพระองค์ทรงโฉมประโลมใจ น่ังเป่าปี่อยู่ใต้พระไทรทอง 

ทั้งทรวดทรงองค์เอวก็อ้อนแอ้น เป็นหนุ่มแน่นน่าชมประสมสอง 

ถ้าแม้นได้กันกับกเูป็นคู่ครอง จะประคองกอดแอบไว้แนบเน้ือ 

น้อยหรือแก้มซ้ายขวาก็น่าจูบ ช่างสมรปูน่ีกระไรวไิลเหลือ 

ทั้งลมปากเป่าปีไ่ม่มเีครือ นางผีเสื้อตาดูทั้งหูฟัง 

(ตอนที่ 2 นางผีเสื้อลักพระอภัยมณี) 

 

 การตีความและการสร้างบทประพันธ์ใหม่ 

 “พระอภัยมณี” 

จากบทประพันธ์วรรณกรรมเดิม ได้มีการพรรณนาถึงความเก่ง ความดี และความมีเสน่ห์ของพระอภัยมณี จึงทำ

ให้สตรีหลงใหลจนนำไปสู่การแย่งชิงกันเกิดขึ้น โดยที่พระอภัยมณียังคงเป็นคนเก่งคนดี ไม่มีผู้ใดมองว่าพระอภัยมณีเป็น

สาเหตุแห่งการแย่งชิง ซึ่งจากการตีความบทประพันธ์เดิมน้ัน ผู้วิจัยได้มีความเห็นต่างและมองเห็นถึงมุมมองที่แตกต่างไป

จากเดิม จึงได้นำบทประพันธ์เดิมมาเข้าสู่กระบวนการตีความหมายใหม่ โดยใช้แนวคิดทฤษฎีด้านการตีความ และการสร้าง

บทประพันธ์ใหม่ โดยมีบทประพันธ์ใหม่ มีดังน้ี 

** พระอภัยมณี เมตตากรุณากล้าหาญ 

พระอภยัมณี คือตำนานของผู้กล้า 

พระอภยัมณี คือบุรุษสุดโสภา 

พระอภยัมณี  แทน นามา ของ คนดี 
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คนหน่ึงฆ่าให้ตายวายวาง 
อีกคนทิ้งขว้างยามเบื่อหน่าย 
คือวีรบุรุษหรือคนไร้หวัใจ 

ไมม่ีรักให้ใครสักคนเดียว 

** พระอภัยมณี ไม่ใช่กรุณากล้าหาญ 
พระอภยัมณี ไม่ใช่ตำนานของผู้กล้า  
พระอภยัมณี ไม่ใช่ บุรุษสุดโสภา 

                                                พระอภัยมณี  ไม่ใช่ นามา ของ คนดี 

 

จากการตีความหมายและประพันธ์บทวรรณกรรมใหม่ ที่กล่าวว่า พระอภัยมณีที่ทุกคนชื่นชมในความสามารถและ

ความมีเสน่ห์น้ัน แท้จริงแล้ว ไม่ได้เป็นอย่างที่ทุกคนคิด ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวของนางผีเสื้อสมุทรที่ต้องเสียชีวิตจากเสียงปี่

ของพระอภัยมณี หรือนางเงือกที่ถูกพระอภัยมณีทอดทิ้งเมื่อหมดรัก โดยผู้ประพันธ์ได้แสดงให้เห็นว่าพระอภัยมณีไม่รักนาง

ผีเสื้อสมุทรด้วยเหตุที่นางผีเสื้อสมุทรมิได้เป็นมนุษย์ แต่ในขณะที่พระอภัยมณีสามารถรักนางเงือกได้ทั้งที่นางเงือกก็มิได้

เป็นมนุษย์เช่นกัน แต่ถึงแม้จะมีจิตใจรักใคร่นางเงือก แต่ก็สามารถทอดทิ้งได้ แสดงถึงความรักในตัวเองมากจนสามารถทำได้

ทุกอย่างเพ่ือตนเอง ในการน้ี ผู้วิจัยมองว่า การตีความเพ่ือให้เห็นความเป็นจริงในอีกมุมมองหน่ึงเป็นการทำให้เห็นถึงคุณค่า

และศักด์ิของสตรีที่มีจิตใจมอบให้บุรุษที่เป็นที่รัก แต่กลับไม่ได้รับความรักตอบแทนจนนำมาซึ่งความเศร้าเสียใจในชีวิตที่

เกิดจากบุรุษเพียงคนเดียว เพ่ือเป็นการแสดงให้เห็นว่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นน้ัน หากมองในมุมที่แตกต่างก็จะพบว่าสาเหตุความ

สูญเสียที่เกิดขึ้นน้ัน ไม่ได้เป็นเพียงเหตุเพราะสตรีเท่าน้ันที่มีความรักมากจนยอมสูญเสีย หรือการแย่งชิงกันเกิดขึ้น แต่ใน

การมองที่แตกต่างก็จะพบว่าสาเหตุเรื่องราวที่แท้จริงน้ันมาจากการที่พระอภัยมณีมองตนเองเป็นศูนย์กลางและนำไปสู่ความ

สูญเสียที่เกิดขึ้นตามมา  

 

การตีความจากบทประพันธ์เดิม 

“นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา” 

 บทประพันธ์เดิม เรื่องพระอภัยมณี ตอน หึงหน้าป้อม น้ัน ผู้วิจัยพบว่า นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา 
ผู้หญิงที่มีความสามารถในการออกรบ และปกครองบ้านเมือง ต้องทำศึกสงครามด้วยสาเหตุที่มาจากความหึงหวง  พระอภัย
มณี ต้องการแย่งชิงพระอภัยมณีมาครอบครองเน่ืองจากความรัก จนเกิดความเสียหายทั้งเมืองลังกา และเมืองผลึก ซึ่งจาก
การสื่อความหมายของผู้แต่งน้ัน ต้องการที่จะแสดงให้เห็นว่า สตรีน้ัน ไม่ว่าเก่งเพียงใด แต่หากเป็นเรื่องความรัก ความหึง
หวงและการแย่งชิง ก็สามารถนำมาซึ่งศึกสงคราม ความเสียหายได้ การนำเสนอในแง่มุมดังกล่าวน้ัน ทำให้ภาพลักษณ์ของ
สตรี รวมถึง คุณค่าและศักด์ิศรีของสตรีน้ันน้อยลง อันมาจากความที่เป็นสตรี สามารถทำทุกอย่างได้หากต้องการแย่งชิง
บุรุษคนเดียวกัน ทำให้มุมมองของผู้อ่านน้ันสามารถตีความได้ว่าสตรีน้ัน เห็นเรื่องความรักและความหึงหวงเป็นสิ่งที่สำคัญ
กว่าเรื่องใดๆทั้งสิ้น ดังตัวอย่างบทประพันธ์เดิม ดังน้ี 
 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃164 
 

ฝ่ายทัพพระมเหสีถึงที่ป้อม    สะพรั่งพร้อมซ้ายขวาโยธาหาญ 
หยุดรถทรงตรงพลับพลานอกปราการ   สั่งกุมารหน่อกษัตริย์หสัไชย 

พ่อเคยเข้าเฝ้าองค์พระทรงฤทธิ ์  ช่วยทูลกิจจาแจ้งแถลงไข 

จะขอเข้าเฝ้าพระภูวไนย                 แม้นมิให้พบพระองค์จะสงคราม ฯ 

นางละเวงเกรงศึกที่ฮึกหึง    จะอื้ออึงอัปยศให้อดส ู

คิดผ่อนปรนกลศึกฝึกต่อคร ู               จะลองสู้ศึกรักให้หักทบ 

ออกรับหน้าพาผัวไปยั่วเล่น               ขี้หึงเห็นใจจะหมองต้องสลบ 

แล้วเสแสร้งแกล้งว่าเขามารบ    จะใคร่พบภูวไนยจงไปรับ 

แม้จะรกัครองสัตย์จงตัดเขา               มิโปรดเกล้ายั่งยืนจงคืนกลับ 

จะตามไปให้เห็นกายนางนายทัพ   ได้ยินกับสองหูดูกับตา 

หรือว่าพระจะไม่ไปอย่างไรเล่า    พลางหยิกเพลาเป่ามนต์ดลคาถา 

พระโอนอ่อนผ่อนผันตามวัณฬา    ไปสิพากันไปล้อให้พอการ ฯ 

มเหสีตีทรวงเข้าฮักอัก                       อกมิหักแล้วหรือกรรมจะทำไฉน 

                        นางแสนแค้นแสนละห้อยน้อยพระทัย              สลบไปเป็นครูแ่ล้วรู้องค์ 

                         สะอื้นพลางทางว่านิจจาเอ๋ย                          กระไรเลยภวูไนยช่างใหลหลง 

                       เสียแรงน้องปองจิตเหมือนบิตุรงค์             รักพระองค์อุสาห์ตามข้ามคงคา 

             ไม่มีโทษโกรธตรสัถึงตัดขาด                         เหมือนพระบาทฟาดฟันบั่นเกศา 

             แต่ลูกน้อยสร้อยสุวรรณจันทร์สุดา             มาวันทาพระไม่ทักเลยสักคำ 

             เคยพ่ึงบุญทูลกระหม่อมเหมือนฉัตรแก้ว               ไม่มีแล้วใครจะชบุอุปถมัภ ์

                           จะสู้ตายมิให้เป็นซึ่งเวรกรรม               แต่อย่าซ้ำแนมเหน็บใหเ้จ็บใจ 

                           อันฝรั่งลังกาเป็นข้าศึก                         ไม่เคยนึกว่าพระองค์จะหลงใหล 

                           แม้พวกอื่นหมื่นแสนทั้งแดนไตร     น้องมิได้ข้องขัดพระอัชฌา 

                          น่ีศัตรูงูพิษมันคิดคด                   ให้เสียยศเสียชาติพระศาสนา 

                          เสียโอรสหมดทั้งพระอนุชา                          แต่ธิดาเด็กนิดยังคิดชัง 

                       

(ตอนที่ 41 นางสุวรรณมาลีหึงหน้าป้อม) 
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การตีความและการสร้างบทประพันธ์ใหม่  

“นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา” 

 จากการศึกษาผ่านแนวคิดสตรีนิยมที่มีการนำเสนอเรื่องของความเท่าเทียมระหว่างบุรุษและสตรี รวมไปถึงการ

สร้างคุณค่า และศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของสตรีที่ไม่ใช่เพียงให้ความสำคัญกับเรื่องของบุรุษและความหึงหวง จึงได้นำ

แนวคิดเรื่องสตรีนิยมมาใช้ในการตีความหมายใหม่และสร้างบทประพันธ์ที่จะนำไปสู่การเห็นคุณค่าของสตรีที่ไม่ใช่แค่เรื่อง

ของความหึงหวงแต่อย่างใด แต่ยังคงมุ่งเน้นเรื่องของการรักษาศักด์ิศรีของสตรีและศักด์ิศรีของความเป็นแม่ทัพ เรื่องของ

บุรุษและความหึงหวงจะไม่ใช่สิ่งสำคัญอีกต่อไป การตีความหมายใหม่น้ันนอกจากแนวคิดสตรีนิยมแล้ว ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด

ทฤษฎีด้านการตีความ และการสร้างบทประพันธ์ใหม่ มาใช้ในการตีความความบทใหม่ และนำเสนอออกมา ดังน้ี 

สุวรรณมาล ี

ข้ายกทัพนำข้ามมหาสมุทรมา 
หวังจะให้เขาฟ้ืนคืนสติปัญญาจำข้าได้ 

ข้าจะไมย่อมเสียเขาไป 
จะไมย่อมใหล้ะเวงได้พระอภยัไปครอบครอง 

ศึกครั้งน้ีข้าจะปราชัยไมไ่ด้ 
ผลึกต้องไม่พ่ายแก่ลังกา 

เป็นศึกแห่งศักด์ิศรีระหว่างสองนครา 
ที่มีผู้หญิงเป็นกษัตริยาครองเมือง 

 
ละเวงวัณฬา 

สุวรรณมาลยีกทัพใหญ่มายังลังกา 
เมืองผลึกหวังว่าจะชนะศึกได้ 
อย่าคิดว่าข้าจะยอมใหม้ีชัย 

ข้าจะต่อสู้จนได้ครอบครองพระอภยัมณี 
ในนามแห่งกษัตริย์กรุงลังกา 

ละเวงวัณฬาจะไม่ยอมเสยีศักด์ิศร ี
ข้าต้องชนะให้ได้ในศึกน้ี 

ในฐานะกษัตรีย์ข้ามีหน้าที่ต้องนำชัย! 
********** 

ไม่ใช่แค่ช่วงชิงใหไ้ด้อภยัมณี 
ชายผู้เป็นสามีของทั้งสอง 
ใครชนะก็จะได้ครอบครอง 

ทั้งผู้ชายทีห่มายปอง ทั้ง..ครองเมือง!! 
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 จากบทประพันธ์ที่ผู้วิจัยได้ตีความหมายใหม่น้ี เป็นการนำเสนอเรื่องของคุณค่า ศักด์ิศรีของสตรี ผ่านตัวละคร

หลัก ได้แก่ นางสุวรรณมาลี นางละเวงวัณฬา ซึ่งจากบทประพันธ์จะพบว่า การสร้างศึกสงครามน้ันไม่ได้เกิดจากความหึงหวง 

การที่แม่ทัพผู้ครองเมืองทั้งสองต้องมาทำศึกสงครามกันนั้น เพื ่อเป็นการปกป้องศักดิ์ศรีของตนเอง ไม่ให้ใครมาทำลาย

ศักด์ิศรีของตนได้ พระอภัยมณีน้ันถือเป็นหน่ึงในเครื่องมือที่เมื่อฝ่ายใดได้ไปน้ันก็เป็นการได้ชัยชนะ ดังประโยค ไม่ใช่แค่ช่วง

ชิงให้ได้อภัยมณี 

ชายผู้เป็นสามีของทั้งสอง 

ใครชนะก็จะได้ครอบครอง 

ทั้งผู้ชายทีห่มายปอง ทั้ง..ครองเมือง!! 

 จากการตีความตามแนวคิดทฤษฎีที่ผู้วิจัยได้ศึกษา และถ่ายทอดผ่านบทประพันธ์ที่กล่าวมาข้างต้นน้ัน เป็นการ

แสดงให้เห็นถึงมุมมองจากการตีความหมายใหม่ ให้ได้เห็นในมุมมองที่แตกต่าวและไม่เคยมกีารนึกถึงมาก่อน ด้วยบริบททาง

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปการถ่ายทอดให้เห็นถึงความมีคุณค่า มีศักด์ิศรีและความเท่าเทียมกันของมนุษย์จึงเป็นเรื่องที่ควรให้

ความสำคัญ เนื ่องจากการสร้างภาพลักษณ์ให้เกิดความเท่าเทียมกันระหว่างเพศนั้น เป็นสิ่งที ่ได้ร ับความสนใจและให้

ความสำคัญอย่างมากในปัจจุบัน การตีความหมายใหม่จากบทประพันธ์เดิมจึงเป็นอีกช่องทางหน่ึงในการสร้างคุณค่าและส่ง

ต่อเรื่องความเท่าเทียมให้กับคนรุ่นต่อๆไป นำไปสู่การสร้างภาพลักษณ์เรื่องของความเท่าเทียมให้เกิดขึ้น 
 

องค์ความรู้ที่ไดร้ับ 

จากการศึกษาเรื่อง พระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อมกับการตีความหมายใหม่ เพ่ือคุณค่าและศักด์ิศรีของสตรีเป็น

การศึกษาบทวรรณกรรม เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม โดยการวิเคราะห์และตีความจากบทประพันธ์เดิม และนำไป

การสร้างบทประพันธ์ใหม่ที่มีการตีความที่แตกต่างจากเดิม ผ่านแนวคิดและทฤษฎีสตรีนิยม เพ่ือเป็นการสะท้อนให้เห็นถึง

คุณค่าและศักดิ์ศรีของสตรี ซึ ่งการศึกษาครั้งนี ้ทำให้ได้รับองค์ความรู้ด้านการตีความหมายจากตัวบทเดิม โดยผู้วจัิยได้

สะท้อนให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัยที่มีบริบทแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป การตีความบทประพันธ์วรรณกรรมที่มี

การส่งต่อแนวความคิดด้านต่างๆที่มีมาต้ังแต่อดีตและถูกส่งต่อรุ่นสู่รุ่นน้ันไม่มีความจำ ยุคสมัยที่มีการเปลี่ยนแปลงบริบท

ทางสังคม รวมถึงความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่านน้ัน สามารถที่จะนำไปสู่การตีความบทประพันธ์ของวรรณกรรมใหม่ได้ 

โดยผ่านแนวคิดเรื่องของการตีความ และแนวคิดทฤษฎีที่ผู้อ่านมีความสนใจ ซึ่งกระบวนการดังกล่าว ทำให้เกิดเป็นองค์

ความรู้ใหม่ในการสร้างสรรค์ให้เกิดบทประพันธ์ วรรณกรรม  ที่มีการเปลี่ยนแปลงและนำไปสู่การพัฒนาองค์ความรู้ที่มีความ

สร้างสรรค์ใหม่เกิดขึ้นได้ เป็นการกระตุ้นให้บุคลากรที่มีความสนใจมีแนวทางในการสรา้งสรรค์ให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ต่อไปใน

อนาคต 
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สรุปผลการวิจัย 

 

 จากการศึกษาสามารถสรุปผลการวิจัยได้ว่า การตีความบทประพันธ์เดิม และสร้างใหม่ผ่านแนวคิดทฤษฎีสตรี

นิยม และการสร้างบทใหม่จากผู้อ่านที่ได้นำเสนอในรูปแบบที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยมีมุมมองจากการตีความหมายจากบท

ประพันธ์เดิม กล่าวคือ นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา สตรีที่มีความสามารถในการออกรบ และปกครองบ้านเมือง มี

ศักดิ ์ศรีแห่งความเป็นแม่ทัพและผู้ปกครองเมือง แต่ด้วยความหึงหวงพระอภัยมณีต้องการที่จะแย่งชิงพระอภัยมณมีา

ครอบครองเป็นของตนน้ันเป็นเหตุให้เกิดการทำศึกสงครามเพ่ือแย่งชิงผู้ชายอันเป็นที่รัก และก่อให้เกิดความเสียหายต่อ

บ้านเมืองอย่างมาก เป็นการลดคุณค่าและศักด์ิศรีของสตรีที่เน้นเรื่องความรักและความหึงหวงเป็นสาระสำคัญจนนำไปสู่ศึก

สงครามและความสูญเสีย และเมื่อถูกถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของวรรณกรรมที่มีความสุกสนาน เป็นที่ร ู ้จักอย่าง

กว้างขวาง ทำให้แนวคิดเรื่องความไม่เท่าเทียมน้ันถูกถ่ายทอดออกมาผ่านวรรณกรรมอันทรงคุณค่า รวมถึงการถูกถ่ายทอด

แนวความคิด ค่านิยมสู่ผู้อ่านและจะยังคงถูกถ่ายทอดผ่านวรรณกรรมได้  

แต่ในยุคสังคมปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงของบริบททางสังคมที่มกีารเรยีกรอ้งเรื่องของศักด์ิศรี คุณค่าและความ

เท่าเทียมระหว่างเพศ การตีความหมายใหม่ของผู้วิจัยจึงไม่ได้ต้องการให้เห็นถึงเรื่องความรักและความหึงหวงเพียงอย่าง

เดียว ซึ่งเรื่องของความรักและหึงหวงอาจจะเป็นประเด็นที่เกิดขึ้นจริง แต่ไม่ใช่ประเด็นหลัก ยังอาจจะมีมุมมองที่มีความ

แตกต่างที่ผู้อ่านจำเป็นต้องใช้เรื่องของแนวคิด การเปลี่ยนแปลงทางบริบทของสังคมมาใช้ในการอ่านและตีความหมายใหม่ 

ไม่ใช่เพียงเรื่องของความหึงหวง แต่จะเป็นการสร้างคุณค่า ศักด์ิศรี และความเท่าเทียมให้กับสตรี โดยการตีความหมายของ

บทประพันธ์ใหม่และนำเสนอในรูปแบบของสาเหตุหลักของการทำศึกสงครามที่มีความสำคัญกว่าไม่ใช่ประเด็นเรื่องของ

ความหึงหวง แต่เป็นเรื่องของศักด์ิศรีของแม่ทัพสตรีทั้งสอง ที่ต้องปกป้องและรักษาไว้ซึ่งบ้านเมือง การที่สูญเสียพระอภัย

มณีไปให้อีกฝ่าย เป็นการแสดงถึงความสูญเสียศักด์ิศรี อำนาจ รวมถึงการปกครองเมือง ดังน้ัน ความสามารถในการแย่งชิง

พระอภัยมณีมาได้ น่ันหมายความถึง ความสามารถในการรักษาศักด์ิศรีและคุณค่าของตนไว้ จากมุมมองการตีความดังกล่าว

น้ัน เป็นมุมมองที่ต่างจากเดิม ไม่ใช้เรื่องของความหึงหวงพระอภัยมณีอีกต่อไป แต่เป็นการสู้เพ่ือรักษาศักด์ิศรีของตนไว้  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 

 จากการตีความหมาย เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อมน้ัน ผู้วิจัยได้นำเสนอในมุมมองที่มีความแตกต่างจาก

เดิม เป็นการตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่ผ่านทฤษฎีสตรีนิยม จากการตีความหมายและสร้างบทประพันธ์ใหม่ในบท

ประพันธ์วรรณกรรมเรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม ที่เดิมมีการตีความโดยผู้อ่านว่าเป็นเรื่องของความหึงหวงของสตรี 

ที่นำไปสู่ศึกสงครามและความเสียหาย โดยผู้วิจัยได้นำแนวคิดเรื่องสตรีนิยมมาใช้เป็นหลักการในการนำไปสู่การตีความหมาย

และสร้างบทประพันธ์ใหม่ อันเน่ืองมาจากความเท่าเทียม คุณค่า และศักด์ิศรีของสตรี ที่ถูกมองในเชิงลบ เหตุเพียงเพราะ

เป็นผู้หญิง แต่ในบริบททางสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงไป ทำให้มีการเรียกร้องเรื่องของความเท่าเทียม ความเสมอภาคของ

ผู้หญิงที่ไม่ได้ด้อยไปกว่าผู้ชาย ผู้วิจัยจึงต้องการสะท้อนเรื่องของคุณค่าและศักด์ิศรีของผู้หญิง ผ่านการตีความและสร้างบท
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ประพันธ์วรรณกรรมเรื ่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อมที่มีความชัดเจนในเนื้อหา เรื ่องราวของการโต้ตอบระหว่างนาง

สุวรรณมาลีและนางละเวงวัณฬาและนำมาตีความและสร้างบทใหม่ในมุมมองที่แตกต่าง เพ่ือให้เห็นถึงคุณค่าและศักด์ิศรีของ

ผู้หญิงเพ่ิมมากขึ้น สะท้อนผ่านตัวละคร นางละเวงวัณฬา และนางสุวรรณมาลี ตามแนวคิดทฤษฎีที่ผู้วิจัยนำมาศึกษา และ

จากการตีความบทประพันธ์ วรรณกรรม เรื่องพระอภัยมณี ตอนหึงหน้าป้อม สามารถนำมาอภิปรายผลในประเด็นเรื่องความ

เท่าเทียม เรื่องศักด์ิศรี และเรื่องคุณค่า ดังน้ี 
 

 ประเด็นเรื่องความเท่าเทียม  

สำหรับประเด็นน้ี ผู้วิจัยได้นำเสนอความเท่าเทียมของตัวละครหลัก ที่แต่เดิม ผู้เขียนจะให้ความสำคัญของพระ

อภัยมณีเป็นตัวละครหลักสำคัญในการดำเนินเรื่อง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการให้ความสำคัญกับผู้ชายมากกว่าผู้หญิง ผู้วิจัยจึงได้

ตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่โดยให้ความสำคัญกับตัวละครได้แก่นางสุวรรณมาลี และนางละเวงวัณฬาที่เป็นตัวละคร

หลักสำคัญในการดำเนินเรื่อง เพ่ือให้เห็นถึงความเท่าเทียมระหว่างผู้ชายและผู้หญิงที่สามารถเป็นหลักในการดำเนินเรื่องได้ 

และนำเสนอเรื่องราวและความสามารถของนางสุวรรณมาลีและนางละเวงวัณฬาไม่ได้ด้อยไปกว่าพระอภัยมณี นางทั้ง 2 มี

ความสามารถในการปกครองบ้านเมือง การทำศึกสงคราม ซี่งจากการแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของตัวละครทั้ง 2 เป็นการ

นำเสนอเรื่องของความเท่าเทียมระหว่างผู้ชายและผู้หญิง ที่มีความสามารถไม่ได้ด้อยไปกว่ากัน 
 

 ประเด็นเรื่องศักดิ์ศรีและคุณค่า 

 สำหรับประเด็นน้ี ผู้วิจัยได้นำเสนอตัวละครหลัก ได้แก่ นางสุรรณมาลี และนางละเวงวัณฬา ถูกมองว่ามีเหตุมา

จากความหึงหวงนำไปสู่การเกิดสงครามและความเสียหาย ทำให้เกิดการถูกมองแง่ลบในการให้ความสำคัญกับผู้ชายจนยอม

ทำทุกอย่าง แต่การตีความในมุมมองใหม่แสดงให้เห็นถึงความพยายามในการรักษาและปกป้องศักด์ิศรีของแม่ทัพ และความ

เป็นกษัตริยาที่ต้องแย่งชิงพระอภัยมณี มิใช่เหตุเพราะความหึงหวง แต่เป็นการปกป้องศักด์ิศรีของตนและบ้านเมือง ไม่ให้

ใครมาดูถูกได้ ซึ่งจากการตีความหมายใหม่น้ี  ได้นำแนวคิดสตรีนิยม (Feminism) ที่เชื่อว่าผู้ชาย และผู้หญิงไม่แตกต่างกัน

ในเรื ่องความสามารถ เพราะมนุษย์ถูกปลูกฝังสั ่งสอนความเป็นผู้ชายความเป็นผู้หญิง และบทบาททางเพศที่แตกต่างกัน 

(สันต์ สุวัจฉราภินันท์, 2550:1428) สนับสนุนให้ผู้หญิงพ่ึงพาและปกครองตนเองได้ แยกตัวออกจากสังคมที่ผู้ชายเป็นใหญ่

เพ่ือสร้างสรรค์วัฒนธรรมของผู้หญิงที่เป็นเอกเทศ (สุชีลา ตันชัยนันท์, 2540:26) โดยการตีความและสร้างบทประพันธ์ใหม่

มุ่งแก้ไขปัญหาโดยใช้วิธีการถ่ายเปลี่ยนทางวัฒนธรรม จากวัฒนธรรมและการปกครองแบบผู้ชายเป็นใหญ่หรือที่เรียกว่า 

“ปิตาธิปไตย” (Patriarchy) มาเป็นวัฒนธรรมและการปกครองที่ให้ผู ้หญิงเป็นศูนย์กลางหรือที่เรียกว่า “มาตาธิปไตย” 

(Matriarchy) การแก้ไขที่แท้จริงยั่งยืนคือ การแก้ไขวัฒนธรรมซึ่งเป็นตัวกำหนดความคิดของคนในสังคม และเป็นการสร้าง

ความเท่าเทียมกัน เรียกร้องให้สังคมกลับมาให้คุณค่าแก่ผู้หญิงอย่างที่ผู้หญิงเป็น ซึ่งการตีความใหม่ของผู้วิจัย เป็นการนำ

แนวคิดสตรีนิยมมาใช้ในการตีความใหม่เพ่ือเป็นการสะท้อนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านการสร้างความเท่าเทียม คุณค่า 

และศักด์ิศรีของสตรี 
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ข้อเสนอแนะ 

 

 1. ควรมีการนำวรรณกรรมเรื่องอื่น มาตีความหมายใหม่ ให้สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎี และการเปลี่ยนแปลง

บริบทของสังคม เพ่ือเป็นการตีความบทวรรณกรรมและนำเสนอรูปแบบการตีความที่มีความแตกต่างกัน นำไปสู่การสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ให้เกิดขึ้น 

 2. ควรศึกษาบทวรรณกรรม เรื่องพระอภัยมณี ในตอนอื่น ๆ เพ่ือนำมาวิเคราะห์ และตีความหมายใหม่ในมุมมองที่

มีความแตกต่าง เพ่ือเป็นการสะท้อนให้เห็นมุมมองที่ได้จากการการทบทวนวรรณกรรมเรื่องพระอภัยมณีให้เห็นในมุมมองที่

แตกต่างกันออกไป นอกจากเรื่องของคุณค่าและศักด์ิศรีของสตรี เน่ืองจากวรรณกรรมเรื่องพระอภัยมณีเป็นวรรณกรรมที่

ทรงคุณค่า สอดแทรกคำสอน สร้างจินตนาการให้ผู้อ่าน ดังน้ัน การตีความหมายใหม่ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของเวลาและ

บริบททางสังคม จะนำมาซึ่งคำสอน ความรู้ และจินตนาการของผู้อ่านในมุมมองที่เปลี่ยนแปลงไป 
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาการบริหารจัดการงานวิจัยของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ที่
ผ่านมา 2) การปฏิบัติการและประเมินผลระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 3) แนวทางการพัฒนาระบบและกลไกในการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนา
ท้องถิ่น ของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี การวิจัยใช้วิธีวิทยาการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory action research) ผู้ให้ข้อมูล ประกอบด้วย ผู ้บริหารและเจ้าหนา้ที่
ปฏิบัติงานวิจัยของคณะ นักวิจัยที่ได้ร ับการสนับสนุนทุนวิจัยคณะ ปี พ.ศ. 2565 เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการ
สัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การประชุมและการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ และการทดลองปฏิบัติการบรหิาร
จัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น และหนุนเสริมนักวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นกับโครงการที่ไ ด้รับทุนวิจัยเพ่ือพัฒนา
ท้องถิ่น ปี พ.ศ. 2565 จำนวน 12 โครงการ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การบริหารจัดการงานวิจัยของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ที่ผ่านมา คณะได้
วางระบบ กลไก การบริหารและพัฒนางานวิจัย โดยจัดทำระบบสารสนเทศงานวิจัย จัดสรรทุนวิจัย สนับสนุนการ
เผยแพร่ผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ การพัฒนานักวิจัย และการคุ้มครองสิทธิ์ของงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ที่
นำไปใช้ประโยชน์ 2) การปฏิบัติการและประเมินผลระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อการพัฒนา
ท้องถิ่น พบว่า คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มีนโยบายการวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่นที่ชัดเจนสอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย มีระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นที่มีประสิทธิภาพ และ
การหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นที่ส่งเสริมการวิจัยให้บรรลุเป้าหมาย 3) แนวทางการพัฒนาระบบและกลไก
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การบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น คณะควรเพ่ิมงบประมาณวิจัย สนับสนุนประสบการณ์ในการทำ
วิจัย พัฒนาข้อเสนอการวิจัยที่ตอบโจทย์ที่หลากหลาย การมีคลินิควิจัยและผู้ทรงคุณวุฒิในการสนับสนุน แนะนำ 
ติดตาม รวมถึงการเชื่อมโยงงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นไปยังการสร้างความก้าวหน้าทางวิชาการ  

 

คำสำคัญ: การพัฒนาระบบและกลไก, การบริหารจัดการงานวิจัย, การวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น 
 

ABSTRACT 
 

This research aims to 1) study the previous research management of the Faculty of 
Humanities and Social Sciences, 2) operational and evaluation systems of the research 
management system and mechanisms of managing research on local development of the faculty 
of humanities and social sciences in Ubon Ratchathani Rajabhat University .3) guidelines for 
developing systems and mechanisms of managing research on local development of the faculty 
of humanities and social sciences in Ubon Ratchathani Rajabhat University.The research used a 
participatory action research methodology. (Participatory action research) Information providers 
include administrators and research operations staff of the faculty. researchers who received 
support from the 2022 faculty research fund. collected data through in-depth interviews. Focus 
group and workshops and practical experiments in research management for local development 
and support researchers for local development with 12 projects that received research grants for 
local development in 2022. 

The results revealed 1) the previous research management of the Faculty of Humanities 
and Social Sciences. the faculty has set up systems, mechanisms for administration and research 
development by creating a research information system allocate research funds. supporting 
publication of research or creative work, developing researchers, and right protecting to 
exploitable research or creative work. 2) Operating and evaluating the system and mechanisms 
for managing research for local development. It was found  that the faculty of Humanities and 
Social Sciences has a clear policy for research for local development that is consistent with the 
university's strategy. there is a system and mechanism for managing research for effective local 
development and supporting research for local development that promotes research to achieve 
its goals. 3) the guidelines for developing systems and mechanisms of research management for 
local development suggested to increase budget, support more research experience, develop 
various research proposals, provide a research clinic with experts supporting, giving comments, 
following up and connecting research on local development to academic progress. 

 
Keywords: System and Mechanisms Development, Research Management, Community -Based 
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บทนำ  
 การวิจัยก่อให้เกิดการพัฒนาองค์ความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่และนวัตกรรมใหม่ทำให้หน่วยงาน องค์กร
และประเทศเกิดความก้าวหน้าสามารถแข่งขันและพ่ึงพาตนเองได้ ในสถาบันอุดมศึกษาจึงได้ให้ความสำคัญกับการ
วิจัย โดยจากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มาตรา 4 ให้
คณาจารย์ทำหน้าที่หลักทางด้านการสอนและการวิจัย และมาตรา 30 ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการ
สอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งการส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละ
ระดับการศึกษา ดังนั ้นสถาบ ันอุดมศึกษาจึงจำเป ็นต้องมีการว ิจ ัยเป ็นภารกิจหนึ ่งที ่สำ คัญ และเพื ่อให้
สถาบันอุดมศึกษาได้มาตรฐานตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ สำนักงาน คณะกรรมการการอุดมศึกษา (สกอ.) จึง
ได้กำหนดคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา โดยให้มีระบบการประกันคุณภาพ ซึ่งการวิจัยเป็นองค์ประกอบหน่ึงใน
การประเมินคุณภาพมาตรฐานการศึกษาภายใน นอกจากน้ันการวิจัยยังเป็นตัวบ่งชี้เพ่ือวัดมาตรฐานตามคำรับรอง
ของสำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์กรมหาชน) (สมศ.) และสำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาระบบราชการ (ก.พ.ร.) อีกด้วย 
 โดยสถาบันอุดมศึกษาแต่ละแห่งอาจมีจุดเน้นในเรื่องการวิจัยที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อมและ
ความพร้อมของแต่ละสถาบัน อย่างไรก็ตาม ทุกสถาบันอุดมศึกษาจำเป็นต้องมีระบบและกลไกควบคุมให้สามารถ
ดำเนินการในการวิจัยอย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพ ตามจุดเน้นเฉพาะของแต่ละสถาบัน เพ่ือให้ได้ผลงานวิจัย
และงานสร้างสรรค์ที่เกิดประโยชน์ การวิจัยจะประสบความสำเร็จและเกิดประโยชน์จำเป็นต้องมีส่วนประกอบที่
สำคัญ 3 ประการ คือ 1) สถาบันต้องมีแผนการวิจัยมีระบบและกลไก ตลอดจนมีการสนับสนุนทรัพยากรให้สามารถ
ดำเนินการได้ตามแผน 2) คณาจารย์มีส่วนร่วมในการวิจัยอย่างเข้มแข็ง โดยบูรณาการงานวิจัยกับการจัดการเรียน
การสอน และพันธกิจด้านอื่น ๆ ของสถาบัน และ 3) ผลงานวิจัยมีคุณภาพมีประโยชน์ สนองยุทธศาสตร์ของชาติ
และมีการเผยแพร่อย่างกว้างขวาง (Office of the Higher Education Commission, 2014) 
 อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันการบริหารงานวิจัยของสถาบันอุดมศึกษายังประสบปัญหาการขาดแคลนนักวิจัย
ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ขาดความคล่องตัวของการบริหารงบประมาณ และขาดกลไกหรือระบบการจัดการให้แต่
ละภาคีของระบบวิจัยเชื ่อมโยงกัน (Siroj Phonphanthin, 2004) อีกทั้ง การบริหารงานวิจัยที่ผ่านมาม ักให้
ความสำคัญที่งบประมาณการวิจัยเป็นหลัก แต่ยังขาดระบบการจัดการที่ดีและครบถ้วนตามกระบวนการทำวจัิย 
(Saruda Chaisuwan, 2009) 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏมีพันธกิจสำคัญในการสอน วิจัย บริการวิชาการ และทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม โดย
ควรมีบทบาทในการพัฒนาท้องถิ่นให้เกิดความยั่งยืน โดยมีกระบวนการ วิธีการดำเนินงานที่ทำให้เกิดทั้งการพัฒนา
คนและองค์กรในชุมชน ผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วม ทั้งน้ีจากการศึกษาของนงลักษ์ วิรัชชัยและวรรณี เจตจำนง
นุช (2008 อ้างถึงใน Sathorn Subruangthong. 2012: 6) พบว่า มหาวิทยาลัยราชภัฏยังต้องปรับปรงุคุณภาพด้าน
การวิจัยและงานสร้างสรรค์ ซึ ่งเกิดปัญหาจากการบริหารจัดการที่ไม่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจำเป็นต้องมีการกำหนด
ทิศทาง จัดลำดับความสำคัญ จัดสรรทรัพยากร และปรับระเบียบการดำเนินงานต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการพัฒนาการ
บริหารงานวิจัยที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ผู ้วิจัยจึงเห็นความสำคัญของการพัฒนาการบริหารจัดการงานวิจัยของ
สถาบันอุดมศึกษาโดยเฉพาะมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี การบริหารจัดการงานวิจัยในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เป็นสิ่งจำเป็นที่จะต้องกระทำให้เป็นระบบมีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง โดยต้องศึกษาระบบกลไกที่จะช่วยขับเคลื่อนให้
เกิดการพัฒนา อันได้แก่ นโยบาย แผนงาน กลยุทธ์ งบประมาณ สถานที่ ความพร้อมของบุคลากร ความชัดเจนของ
การพิจารณา ภาระงาน ระเบียบ ข้อบังคับ และอื่น ๆ  
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ในการน้ีผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาถึง หน่ึง การบริหารจัดการงานวิจัยที่ผ่านมาและสภาพการบริหารงานวิจัย
ปัจจุบันของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี สอง ปฏิบัติการและประเมินผล
ระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ ่นของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี และ สาม ค้นหาแนวทางการพัฒนาระบบกลไก การบริหารงานวิจัยของนักวิจัย
เพ่ือให้ได้รับการขับเคลื่อนบรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมาย และนำไปเป็นแนวทางปรับปรุงระบบ กลไกการบริหาร
จัดการงานวิจัยให้มีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และครอบคลุมมากยิ่งขึ้น 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 

1. เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการงานวิจัยที่ผ่านมาของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราช
ภัฏอุบลราชธานี 

2. เพ่ือปฏิบัติการและประเมินผลระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของ
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

3. เพ่ือค้นหาแนวทางการพัฒนาระบบและกลไกในการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของ
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 
 การวิจัยใช้วิธีวิทยาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) 
 1. ผู้ให้ข้อมูล ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบด้วย ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับ
งานวิจัยของคณะ นักวิจัยที่ได้รับทุนวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น ปี พ.ศ. 2565 จำนวน 12 โครงการ และทรงคุณวุฒิที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งสิ้น 34 คน  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

    2.1 แบบสัมภาษณ์ เพ่ือศึกษาการบริหารจัดการงานวิจัยของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ที่ผ่าน
มา ระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของคณะฯ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้แนวคิดทฤษฎี
ที่เกี่ยวข้องเป็นแนวทางในการกำหนดข้อคำถาม แนวการสัมภาษณ์ 

แบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 2 ตอน มีรายละเอียดดังน้ี 
ตอนที่ 1 การบริหารจัดการงานวิจัยของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ที ่ผ่านมา  เป็นคำถาม

ปลายเปิด จำนวน 5 ข้อ 
ตอนที่ ระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นและหนุนเสริมนักวิจัยเพ่ือพัฒนา

ท้องถิ่น ของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เป็นคำถามปลายเปิด จำนวน 6 ข้อ 
   2.2 ประเด็นการสนทนากลุ่ม เพื ่อประเมินระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อการพัฒนา

ท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และแนวทางการพัฒนาระบบและกลไกในการบริหารจัดการ
งานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น และหนุนเสริมนักวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของคณะฯ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากข้อค้นพบใน
การสัมภาษณ์ เป็นแนวทางในการกำหนดประเด็นการสนทนากลุ่ม  
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม การประชุมและการจัด

อบรมเชิงปฏิบัติการ การทดลองปฏิบัติการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น และหนุนเสริมนักวิจัยเพ่ือ
พัฒนาท้องถิ่นกับโครงการที่ได้รับทุนวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น ปี พ.ศ. 2565 จำนวน 12 โครงการ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร และจากข้อมูลปฐมภูมิเกี่ยวกับระบบและกลไกในการบริหารจัดการงานวิจัย

เพื่อการพัฒนาท้องถิ ่น และหนุนเสริมนักว ิจ ัยเพื่อพัฒนาท้องถิ ่นของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ใช้การวิเคราะห์เน้ือหา สร้างข้อสรุปหรือการวิเคราะห์เชิงพรรณนา (Descriptive 
Analysis) ข้อมูลจากการสัมภาษณ์หรือการสนทนากลุ่มเพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

 

ผลการวิจัย  
 

1. การบร ิหารจัดการงานวิจ ัยของคณะมนุษยศาสตร ์และสังคมศาสตร์ มหาว ิทยาล ัยราชภัฏ
อุบลราชธานี 

คณะมีรูปแบบของการบริหารงานวิจัยที่ชัดเจน โดยมีรองคณบดีฝ่ายวิจัยเป็นผู้กำกับดูแลตาม
โครงสร้างการบริหารงานของคณะ จากน้ันคณะจะแต่งต้ัง “คณะกรรมการวิจัยประจำคณะ” มีหน้าที่ พิจารณาเสนอ
นโยบาย แนวทาง และแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริม พัฒนา และการบริหารจัดการด้านงานวิจัย ที่จะส่งเสริมให้การบริหาร
งานวิจัยและงานวิจัยของคณะเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลยิ่งขึ้น 

1.1 ระบบและกลไกการบริหารและพัฒนางานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ 
      คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  มีระบบและกลไกในการ

บริหารงานวิจัย  แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ก่อนดำเนินการวิจัย ฝ่ายวิจัยและบริการวิชาการดำเนินการ
กำหนดประเด็นวิจัย ประกาศรับข้อเสนอโครงการวิจัย ให้คำปรึกษาการพัฒนาโจทย์วิจัย และจัดกิจกรรมพัฒนา
ข้อเสนอโครงการวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นร่ วมกับชุมชนในพื้นที่บริการของคณะ เสนอให้ผู ้ทรงคุณวุฒิและ
คณะกรรมการวิจัยประจำคณะ พิจารณากลั่นกรอง และประเมินให้ความเห็นชอบ จากน้ันประกาศผลการพิจารณา
อนุมัติทุนวิจัย ระยะที่ 2 ระหว่างดำเนินการวิจัย นักวิจัยทำสัญญารับทุนวิจัยและขออนุมัติเงินงาดที่ 1 เดือนที่ 6  
ฝ่ายวิจัยจัดกิจกรรมรายงานความก้าวหน้าโครงการวิจัย นักวิจัยนำข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิไปปรับปรุงแก้ไข 
แล้วขออนุมัติเงินงาดที่ 2 ระยะที่ 3 สิ้นสุดการดำเนินการวิจัย นักวิจัยส่งร่างรายงานวิจับฉบับสมบูรณ์ ฝ่ายวิจัยจัด
กิจกรรมรายงานผลการวิจัย นักวิจัยนำข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิไปปรับปรุงแก้ไข แล้วขออนุมัติเงินงาดที่ 3 
พร้อมส่งเล่มรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์และไฟล์ดิจิทัล 3 ชุด  จากน้ันให้เผยแพร่บทความวิจัย ภายใน 1 ปี  

     จากผลการดำเนินการบริหารงานวิจัยที่นำเสนอมาแล้วข้างต้น สามารถสรุประบบและกลไก 
การบริหารงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภฏัอุบลราชธานี 
ตามภาพที่ 1 ดังต่อไปน้ี 
 
 
 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃176 
 

 
 

ภาพที่ 1 ระบบการบริหารงานวิจัยคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
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2. การปฏ ิบัต ิการระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจ ัยเพ ื่อการพัฒนาท้องถิ่นของคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

2.1 การจัดสรรทุนวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานี จัดทำระบบสารสนเทศเพ่ือการบริหารงานวิจัยโดยการจัดทำเว็บไซต์ฐานข้อมูลวิจัย  เว็บไซต์สามารถ
ใช้งานด้านการบริหารจัดการงานวิจัยภายในคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ทำการประกาศรับข้อเสนอโครงการวิจัย และให้ทุนสนับสนุนโครงการวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น งบคณะ ปี พ.ศ. 
2565 จำนวน 12 โครงการ ดังน้ี 

1. โครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาและเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น“บัวอุบล” 
บ้านกุดกั่ว ตำบลดอนมดแดง อำเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ขวัญสุปาณัฏฐ์  
พันธ์เกษม และคณะ 

2. โครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้การจัดการการเรียนรู้เชิงรุก
สำหรับตำบลหัวเรือ อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี” โดย อาจารย์จุฑามณี ทิพราช และคณะ 

3. โครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนาศักยภาพกระบวนการผลิตและการตลาดของผู้ประกอบการและกลุ่ม
เกษตรกรปลูกพริกหัวเรือ จังหวัดอุบลราชธานี เพื ่อขยายเข้าสู ่ตลาดในประเทศจีน” โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์  
ดร.สรรพสิริ ส่งสุขรุจิโรจน์ และคณะ 

4. โครงการวิจัย เรื ่อง “การพัฒนาภูมิปัญญาอาหารถิ่นเพื่อเพิ่มมูลค่าและคุณค่าด้านอาหารของชุมชน
ตำบลดอนมดแดง อำเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี” โดย อาจารย์กิตต์กวินเดชน์ วงศ์หมั่น และคณะ 

5. โครงการวิจ ัย เร ื ่อง “เกาะดอนมดแดงกับประวัต ิศาสตร ์ท ้องถ ิ ่นเม ืองอุบลราชธานี ” โดย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชนันรัตน์ รูปใหญ่ และคณะ 

6. โครงการวิจัย เรื่อง “แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงเกษตรโดยชุมชน ตำบลหัวเรือ อำเภอเมือง 
จังหวัดอุบลราชธานี” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กุลวดี ละม้ายจีน และคณะ 

7. โครงการวิจ ัย เร ื ่อง “บทบาทการอนุรักษ์ว ัฒนธรรมดนตรีพิณอีสานของครูทองใส ท ับถนน”  
โดย อาจารย์กฤษณะ ทิพย์อักษร 

8. โครงการวิจัย เรื่อง “แนวทางการพัฒนาศักยภาพการผลิตสินค้าของกลุ่มสตรี หมู่บ้านโนนแดง ตำบล
ดอนมดแดง อำเภอดอนมดแดง จังหวัดอุบลราชธานี” โดย อาจารย์ ดร.ชญานันท์ ปิติกรพวงเพชร และคณะ 

9. โครงการวิจัย เรื ่อง “แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในการเพิ่มรายได้ยุคเศรษฐกิจดิจิทัล : 
กรณีศึกษาชุมชนบ้านหัวเรือ ตำบลหัวเรือ อำเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี” โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สุรพล ซาเสน และคณะ 

10. โครงการวิจัย เรื่อง “ความคาดหวังของผู้สูงอายุต่อระบบความคุ้มครองทางสังคมขององค์การบริหาร
ส่วนตำบลหัวเรือ อำเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี” โดย อาจารย์ ดร.พายุ นาวาคูระ และคณะ 

11. โครงการวิจัย เรื่อง “การบูรณาการภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านประติมากรรมดินเผาร่วมสมัยเพ่ือพัฒนา
กรรมวิธีการผลิตของนักเรียนโรงเรียนนารีนุกูล 2” โดย อาจารย์ประยุทธ สารัง และคณะ 

12. โครงการวิจัย เรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมการใช้สื่อสังคมออนไลน์กับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ของ
นักศึกษา คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี” โดย ผู ้ช่วยศาสตราจารย์  
ชนันรัตน์ รูปใหญ่ 
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2.2 การพัฒนาศักยภาพอาจารย์และนักวิจัย คณะทำการเสริมสร้างศักยภาพอาจารย์ในการเขียน
ข้อเสนอเพื่อขอรับทุนสนับสนุนการวิจัยจากแหล่งทุนต่าง ๆ  โดยจัดโครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยวิจัย เรื ่อง 
"เทคนิคการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยให้ได้ทุน ได้ผลงานวิชาการ และได้บริการวิชาการแก่ชุมชน”  สนับสนุนให้
อาจารย์ขอรับทุนสนับสนุนโครงการวิจัยและงานสร้างสรรค์จากภายในและภายนอก พัฒนาอาจารย์ใหม้ีความรู้ 
ความเข้าใจในการผลิตผลงานวิชาการรับใช้สังคม จัดระบบและกลไกในการส่งเสริมสนับสนุนให้อาจารย์เข้าสู่
ตำแหน่งทางวิชาการรับใช้สังคม 

2.3 สนับสนุนการเผยแพร่ผลงานวิจัยหร ืองานสร้างสรรค์  คณะจัดสรรงบประมาณตามแผนการ
ปฏิบัติงาน เพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยในวารสารหรืองานประชุมวิชาการ จำนวน 1 โครงการ คือ โครงการประชุม
วิชาการเพื่อนำเสนอผลงานวิจัย เพื ่อเสนอผลงานวิจัยของนักวิจัยภายในคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี และนักศึกษา นักวิจัย นักวิชาการภายนอก มอบรางวัลนักวิจัย สร้างขวัญและ
กำลังใจ ตลอดจนยกย่องอาจารย์และนักวิจัยที่มีผลงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ดีเด่น และจัดสรรงบประมาณจัดทำ
วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี เพ่ือรองรับการตีพิมพ์เผยแพร่ผลงานของ
อาจารย์และนักศึกษา 

2.4 การคุ้มครองสิทธิ์ของงานวิจัยหรืองานสร้างสรรค์ที่นำไปใช้ประโยชน์ คณะกรรมการดำเนินงาน
ฝ่ายวิจัย ได้จัดทำแผนบริหารงานวิจัย จัดทำข้อตกลงร่วมกันในเรื ่องการคุ้มครองสิทธิ ์ของงานวิจัยหร ืองาน
สร้างสรรค์ที่นำไปใช้ประโยชน์ในด้านการศึกษา รวมทั้งใส่ลายน้ำในผลงานทางวิชาการออนไลน์ เพ่ือแจ้งเตือนให้ผู้ใช้
ตระหนักว่าเป็นผลงานที่ได้รับการคุ้มครองตาม พ.ร.บ.ลิขสิทธิ์ ถ้าจะใช้ข้อมูลเพ่ือประกอบการศึกษาต้องมีการอ้างอิง
ให้ถูกต้องและครบถ้วน 
 3. การประเมินผลระบบและกลไกการบร ิหารจัดการงานวิจ ัยเพื ่อการพัฒนาท้องถิ ่นของคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี มีการประเมินผลระบบและกลไกการบริหาร
จัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของคณะ โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม ผลของการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ดังน้ี 

 3.1 ด้านข้อมูลทั่วไป สามารถสรุปได้ว่า มีผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด 34 คน ส่วนมาก เป็นเพศหญิง 20 คน คิด
เป็นร้อยละ 58.8 มีอายุระหว่าง 41-50 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.0 จบการศึกษาปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 
73.5 ส่วนมากเป็นอาจารย์ประจำสาขาวิชาภาษาอังกฤษ และภาษาอังกฤษธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 14.7 มากกว่าครึ่ง
สถานภาพการทำงานเป็นพนักงานมหาวิทยาลัย (สายวิชาการ) ตำแหน่งอาจารย์ คิดเป็นร้อยละ 79.4 และ 70.6 มี 
ส่วนใหญ่ระยะเวลาในการปฏิบัติงานสอนและวิจัยในมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานีส่วนมาก 1-5 ปี และ 11-15 
ปี คิดเป็นร้อยละ 29.0 

3.2 ด้านประสบการณ์ในการทำวิจัย ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ มีประสบการณ์ในการทำวิจัยในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชธานี 1-5 ปี คิดเป็นร้อยละ 51.6 มีประสบการณ์ในการทำวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น 1-5 ปี คิดเป็นร้อย
ละ 78.3 โดยเป็นหัวหน้าโครงการวิจัยเด่ียว (ทำคนเดียว) 1-2 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 76.5 เป็นหัวหน้าโครงการวิจัย
ทีม (ทำหลายคน) 1-2 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 76.2 และเป็นผู้ร่วมโครงการวิจัย 1-2 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 62.5 
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 3.3 ด้านระบบและกลไกในการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
        1) ความคิดเห็นที่มีต่อระบบการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีรายละเอียดในประเด็นต่างๆ คือ  

(1) คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ กำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมายเชิงกลยุทธ์ในการ
บริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นwไว้อย่างชัดเจน มีความสอดคล้องกับนโยบาย แผนงานและเป้าหมาย
การพัฒนางานวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นกับยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย และประชาสัมพันธ์วิสัยทัศน์ พันธกิจ 
เป้าหมายเชิงกลยุทธ์ในการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นให้นักวิจัยรับทราบอย่างทั่วถึง 

(2) การบริหารงานวิจัยของคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มีความสอดคล้องของการ
กำหนดเป้าหมายการวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่นกับมาตรฐานการศึกษาและตัวบ่งชี้คุณภาพการศึกษา การพัฒนา
ตำแหน่งทางวิชาการของคณาจารย์ ประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์ เง่ือนไข ประเด็นวิจัย ในการให้ทุนสนับสนุนการวิจัย
เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นที่ชัดเจน และจัดระบบการทำสัญญา/อนุมัติทุนวิจัยที่ชัดเจน สะดวก รวดเร็ว  

(3) การจัดกิจกรรมวิชาการส่งเสริมการวิจัย/การเผยแพร่ผลงานวิจัย เช่น จัดประชุมวิชาการ จัด
นิทรรศการ วารสารวิชาการ เป็นช่องทางรองรับการเผยแพร่ผลงาน การประกาศเกียรติคุณ ยกย่องชมเชยนักวิจัยที่
มีผลงานวิจัยยอดเยี่ยม ซึ่งมีประโยชน์ต่อนักวิจัยอย่างมาก 

(4) การจัดกิจกรรมรายงานความก้าวหน้าโครงการวิจัย (3 บท) เพ่ือติดตาม สนับสนุนการการ
ดำเนินการวิจัยให้ประสบความสำเร็จ และจัดสรรงบประมาณและสิ่งอํานวยความสะดวก ส่งผลให้การดำเนินการ
วิจัยบรรลุผลตามวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายเชิงกลยุทธ์  

(5) การจัดกิจกรรมการรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ (5 บท) ให้ข้อเสนอแนะที่มีประโยชน์ในการ
พัฒนางานวิจัยที่มีคุณภาพต่อนักวิจัย 
       2) ความคิดเห็นที่มีต่อกลไกในการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีรายละเอียดในประเด็น
ต่าง ๆ ดังน้ี  

(1) คณะกรรมการบริหารงานวิจัยที่มีความรู้ เชี ่ยวชาญในการ กลั่นกรอง พิจารณาข้อเสนอ
โครงการวิจัยที่สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายเชิงกลยุทธ์ 

(2) ฝ่ายวิจัยมีบุคลากรและศักยภาพในการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อให้การดำเนินการวิจัย
บรรลุผลตามวิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายเชิงกลยุทธ์ 

(3) ฝ่ายวิจัยมีบุคลากรและศักยภาพในการประสานงานให้นักวิจัยทรงคุณวุฒิ และเครือข่าย
องค์กรเข้ามาร่วมในกระบวนการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นได้อย่างหลากหลาย 

(4) ผู้ทรงคุณวุฒิ และเครือข่ายนักวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นมีความรู้ ประสบการณ์ในการให้
คำปรึกษา ข้อเสนอแนะต่อนักวิจัย 

(5) หน่วยสนับสนุน ฝ่ายการเงินและพัสดุมีบุคลากรและศักยภาพในการเบิกจ่ายทุนวิจัยได้
สะดวกและรวดเร็ว 
       3) ความคิดเห็นที่มีต่อระบบการหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีรายละเอียดในประเด็นต่างๆ คือ  
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(1) การจัดกิจกรรมประชุม พบปะระหว่างนักวิจัย หน่วยงานในพ้ืนที่และชุมชนเป้าหมาย เป็น
เวทีให้นักวิจัยได้พบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยน และได้ทราบปัญหาและความต้องการพัฒนาของชุมชน อย่างถ่องแท้  

(2) กิจกรรมพัฒนาโจทย์วิจัยและข้อเสนอโครงการวิจัย เป็นเวทีให้นักวิจัยได้พบปะ พูดคุย 
แลกเปลี่ยน ได้รับคำแนะนำจากผู้ทรงคุณวุฒิ ที่มีประสบการณ์และความเชี่ยวชาญการวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
ส่งผลให้นักวิจัยสามารถพัฒนาข้อเสนอโครงการวิจัยได้อย่างมีคุณภาพ และสามารถนําผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้
จริง 

(3) กิจกรรมส่งเสริมพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ด้านแนวคิด หลักการ และเทคนิคการวิจัยเพ่ือการ
พัฒนาท้องถิ่น ส่งผลให้นักวิจัยได้มีความรู้ความเข้าใจการวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น การวิจัยแบบบูรณาการในพ้ืนที่
บริการของคณะ และการนําผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

(4) ก ิจกรรมหนุนเสร ิม ดูแล ติดตาม และให ้คำปร ึกษา (Coaching Approach) โดย 
ผู้ทรงคุณวุฒิ และเครือข่ายนักวิจัยรับใช้สังคม เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ร่วมกับ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และเครือข่ายนักวิจัยรับใช้สังคมภายในและภายนอกหน่วยงาน 
        4) ความคิดเห็นที่มีต่อกลไกในการหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ในภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีรายละเอียดในประเด็นต่าง ๆ คือ  

(1) คณะมีระเบียบ กฎเกณฑ์ และกระบวนการในการหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นที่
เป็นระบบชัดเจน   

(2) คณะจัดให้มีหน่วยงานกลางและระบบสารสนเทศในการประสานงาน ประชาสัมพันธ์แหล่ง
ทุนวิจัย การรับข้อเสนอโครงการ การจัดสรรทุน การติดตามประเมินผลการดำเนินการวิจัย และสนับสนุนการวิจัย 

(3) การสร้างเครือข่ายองค์กรและนักวิจัยรับใช้สังคมภายในหน่วยงาน เละภายนอกหน่วยงาน ให้
เป็นกลไกในการขับเคลื่อนงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของคณะ 

(4) คณะจัดให้มีคณะกรรมการที ่ปรึกษา ผู ้เชี ่ยวชาญในการให ้คำปรึกษา แนะนำในการ
ดำเนินการวิจัย 

(5) คณะนำผลการประเมินผลการดำเนินการวิจัยมาพัฒนา ปรับปรุงกลไกการการหนุนเสริม
งานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นให้สอดคล้องกับศักยภาพและความต้องการของนักวิจัย และชุมชนท้องถิ่น ปรับปรุงกลไก
การหนุนเสริมงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นให้สอดคล้องกับเกณฑ์การประกันคุณภาพการศึกษามากขึ้น 
 4. แนวทางการพัฒนาระบบและกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นของคณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 4.1 คณะควรจัดสรรทุนวิจัยรายบุคคลเพิ่มเติม ให้เพียงพอต่อความต้องการในการพัฒนาการวิจัยขอ
อาจารย์และสาขาวิชา 
     4.2 การพัฒนาหัวข้อวิจัยเพ่ือการท้องถิ่น ควรพัฒนาได้หลากหลายตามศาสตร์วิชาที่เกี่ยวข้องกับชุมชน 
เช่น ศึกษาผังเมืองชุมชน เพ่ือเข้าไปแก้ไขปัญหาของชุมชนได้มากขึ้น การทำให้ชุมชนปลอดภัย สะอาด สวยงาม เป็น
ต้น โดยมุ่งเน้นการออกแบบชุมชนท้องถิ่น ส่งเสริมความรู้การบริหารจัดการผังเมือง ความงามของผังเมืองโดยใช้
หลักการทางด้านศิลปะ และดนตรี เพ่ือให้มีความหลากหลายเพ่ิมขึ้น 
     4.3 คณะควรเพ่ิมกลไกหนุนเสริมการวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น จัดให้มี “คลีนิคนักวิจัย” เพ่ือให้มีการ 
Coaching จากผู้ทรงคุณวุฒิจากหน่วยงานที่หลากหลาย 

 4.4 คณะควรส่งเสริมการเขียนผลงานวิจัยรับใช้สังคมเพ่ือขอตำแหน่งทางวิชาการ 
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 4.5 คณะควรเพ่ิมวิทยากรการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยจากแหล่งทุนต่าง ๆ ให้มีความหลากหลายมากขึ้น 
 4.6 คณะควรกำหนดให้มีผู ้ทรงคุณวุฒิช่วยติดตาม และให้คำแนะนำในระหว่างดำเนินงานวิจัยเพื่อการ

พัฒนาท้องถิ่น 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
  

1. ด้านประสบการณ์ของนักวิจัย   
จากข้อเสนอแนะที่เสนอว่าควรเพ่ิมระบบกลไกหนุนเสริมการวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น จัดให้มี “คลีนิค

นักวิจัย” เพื่อให้มีการ Coaching จากหน่วยงานที ่หลากหลาย การเสนอให้เพิ ่มวิทยากรการเขียนข้อเสนอ
โครงการวิจัยจากแหล่งทุน การเสนอให้มีผู้ทรงคุณวุฒิติดตาม และให้คำแนะนำในระหว่างการทำงานวิจัย ประกอบ
กับผลการประเมินความคิดเห็นที่มีต่อระบบการหนุนเสริมงานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่นของคณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี พบว่าในด้านอื่น ๆ ได้รับการประเมินในระดับมากที่สุด มีเพียงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการดูแล ติดตาม และให้คำปรึกษา (Coaching Approach) โดย ผู้ทรงคุณวุฒิ และเครือข่ายนักวิจัย
รับใช้สังคม ที่อยู่ในระดับมาก สะท้อนว่านักวิจัยต้องการคำแนะนำจากผู้มีประสบการณ์เพ่ิมมากขึ้น และสอดคล้อง
กับ Wilaiwan Kaewtathip et al. (2020) ที่เสนอให้มีการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น ว่าควรมี
ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นพ่ีเลี้ยง (Coaching) เพ่ือพัฒนาโจทย์วิจัยให้มีความชัดเจน สร้างผลกระทบได้สูง และมีโอกาสได้รับ
การสนับสนุนทุนวิจัย 

2. ด้านการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการวิจัย 
จากการประเมินความคิดเห็นด้านการมีส่วนร่วมในการกำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย เชิงกลยุทธ์ใน

การบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น มีระดับความคิดเห็นน้อยกว่าด้านอื่น ๆ ที่อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่ง
เป็นสิ่งสะท้อนว่าบุคลากรหรือนักวิจัยต้องการมีส่วนร่วมในการกำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย เชิงกลยุทธ์ใน
การบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นให้มากขึ้น  

โดยจะเห็นได้ว่า ประเด็นที่คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ควร
พัฒนาในระบบกลไกในการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นมากที่สุด คือ การสนับสนุนงบประมาณการ
วิจัยเพ่ิมเติม และระบบหนุนเสริมประสบการณ์ในการทำวิจัย ในเรื่องการพัฒนาข้อเสนอการวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น
ที่สามารถตอบโจทย์ที่หลากหลาย การมีคลินิควิจัย ผู้ทรงคุณวุฒิในการให้การสนับสนุน แนะนำ ติดตาม รวมถึงการ
เชื่อมโยงงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นไปยังการสร้างความก้าวหน้าทางวิชาการ 

3. ด้านงบประมาณ 
จากข้อเสนอแนะที่ว่า คณะควรมีการสนับสนุนงบประมาณทุนวิจัยรายบุคคลเพ่ิมขึ้น ซึ่งเป็นข้อจำกัดของ

คณะประการหน่ึง การสนับสนุนทุนวิจัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นของคณะ มุ่งเน้นการจัดสรรทุนให้กับนักวิจัยหน้าใหม่
เพ่ือฝึกหัดเพ่ิมพูนประสบการณ์ในการทำงานวิจัย จากน้ันจึงส่งเสริมให้คณาจารย์ขอรับการสนับสนุนจากแหล่งทุน
วิจัยอื ่น ๆ ทั้งภานอกและภายในมหาวิทยาลัย ซึ ่งจากการศึกษาของ Busara Saraket (2012) ได้เสนอว่า 
มหาวิทยาลัยควรมีงบอุดหนุน หรือจัดต้ังกองทุนวิจัยเพ่ือสนับสนุนการวิจัยให้เพียงพอและครอบคลุมทุกสาขาวิชาที่
เปิดสอนในมหาวิทยาลัย ซึ่งงบประมาณน้ันมีความสำคัญมากในการสร้างโอกาสในการทำวิจัยที่ครอบคลุมหลายมิติ
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ในการพัฒนาท้องถิ่นมากขึ้น และรวมถึงการที่นักวิจัยได้รับโอกาสในการใช้ทุนวิจัยสร้างประสบการณ์ในการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาความเชี่ยวชาญด้วย 

4. ด้านเครือข่ายการวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถ่ิน 
ในข้อเสนอแนะที่เห็นว่า ควรมีกลไกสนับสนุนการพัฒนาหัวข้อการวิจัยที่เชื่อมโยงกับการพัฒนาท้องถิ่นที่

หลากหลายมากขึ้น ตามศาสตร์วิชาที่เกี่ยวข้องกับชุมชน เช่น ผังเมือง สภาพแวดล้อม เป็นต้น น้ัน สะท้อนถึงความ
จำเป็นในการสร้างเครือข่ายเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น ทั้งในแง่ของการพัฒนาโจทย์หัวข้อการวิจัยที่หลากหลาย และการมี
เครือข่ายองค์กรต่าง ๆ  เพื ่อให้ข้อเสนอแนะที่หลากหลาย พัฒนาหัวข้อการวิจัยตรงความต้องการของชุมชนและ
สังคมด้วย ซึ ่ง Pannee Bualek et al. (2023) ได้อธิบายเกี ่ยวกับประเด็นนี้ว่า อุปสรรคสำคัญในการพัฒนาการ
ทำงานท้องถิ่นอยู่ที ่การเชื ่อมโยงการทำงานในทุกระดับและการทำงานแบบมีส่วนร่วมที่ต้องประสานงานกับ
หน่วยงานและคนกลุ่มต่าง ๆ ให้มาร่วมมือกันทำงาน ควรผลักดันให้มีการขับเคลื่อนการพัฒนาระบบการบริหารงาน
เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของมหาวิทยาลัยให้เกิดขึ้นจริงอย่างเป็นรูปธรรม อย่างมีส่วนร่วมจากทุกหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
นอกจากนี้ควรเร่งเรียนรู้การทำงานในลักษณะพัฒนาร่วมกันกับท้องถิ่นแบบ ABC (Area Based Collaborative 
Research) และการทำงานเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นแบบ CBR (Community Based Research) เพ่ือให้เกิดความเข้าใจ
ในการขับเคลื่อนงานอย่างแท้จริง และเกิดการประสานงานแต่ละส่วนเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ 

อีกทั้ง Awan Opaspatthanakit et al. (2011) ยังกล่าวถึงการเชื ่อมโยงการพัฒนาท้องถิ่นไว้ว่า การ
ทำงานวิจัยสามารถแก้ปัญหาของชุมชนและสร้างคนสู่อาชีพรับใช้ชุมชนได้น้ัน มหาวิทยาลัยจะต้องปรับระบบบริหาร
จัดการงานวิจัยให้สามารถเชื่อมโยงโจทย์วิจัยจากชุมชนท้องถิ่นและสังคม โดยต้องกำหนดให้มีนโยบายสนับสนุน
งานวิจัยเพ่ือชุมชนท้องถิ่นโดยเฉพาะ ทั้งน้ีควรกำหนดพ้ืนที่วิจัยที่และจัดสรรงบประมาณที่ซัดเจน สนับสนุนให้มีการ
ปรับระบบบริหารจัดการงานวิจัยของหน่วยงานวิจัยเพ่ือสร้างคนรับใช้ชุมชน ท้องถิ่นและสังคม อย่างเป็นรูปธรรม มี
ผู้จัดการงานวิจัยและคณะทำงานที่มีแรงบันดาลใจ ความมุ่งมั่น ศรัทธามีความรู้และมีทักษะ ในการเอื้ออำนวยให้เกิด
ระบบบริหารจัดการงานวิจัยของหน่วยงานวิจัยเพ่ือสร้างคนรับใช้ชุมชน ท้องถิ่น และสังคม ทั้งช่วงต้นน้ำ คือการ
พัฒนาโครงการวิจัยเพ่ือชุมชนที่มีคุณภาพ ช่วงกลางน้ำ คือการหนุนเสริมด้านวิธีการ เครื่องมือในการดำเนินงานวิจัย
และการติดตามความก้าวหน้า และช่วงปลายน้ำ คือ การสนับสนุนให้อาจารย์และนักศึกษาสร้างผลงานวิชาการจาก
โครงการวิจัย โดยร่วมมือกับนักวิชาการในสถาบันอื่น ๆ  

นอกจากน้ัน ก็สอดคล้องกับ Chatchawan Tatsiwat (2009) ที่ได้เสนอว่าการวิจัยเพ่ือพัฒนาและแก้ไข
ปัญหาสังคมและชุมชนควรให้ความสำคัญและกระตุ้นให้นักวิจัยใช้รูปแบบในการวิจัยเพ่ือตอบสนองต่อโจทย์แห่งการ
พัฒนาและการแก้ไขปัญหาที่มุ่งไปที่การกันหาแนวทางอันเป็นรูปธรรมที่เกิดจากการระดมสมองในลักษณะของการมี
ส่วนร่วมของหลายฝ่ายที่เกี่ยวข้อง โดยปรับเปลี่ยนกระทวนทัศน์ของการวิจัยจากรูปแบบด้ังเดิมที่การต้ังประเด็นของ
ปัญหาที่เริ ่มต้นและจบกระบวนการโดยนักวิจัย ซึ ่งพบว่างานวิจัยหลากหลายชิ้นมิได้ถูกนำไปเผยแพร่หรือนำไป
ทดลองใช้ ควรเปลี่ยนมาเป็นงานวิจัยที่เริ่มต้นจากชุมชน ชุมชนมีส่วนร่วม ทั้งในมิติของการร่วมกันเรียนรู้ร่วมกัน
แสวงหาปัญหาและคิดกันแนวทางออกเพ่ือแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาที่เป็นเรื่องอันเป็นฉันทามติของชุมชน รวมทั้งร่วม
รับผลของการพัฒนา 
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5. ความเช่ือมโยง สอดคล้องของระบบการบริหารการวิจัย 
ในงานศึกษาของ Wanida Mongkolsin (2018) มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมที่จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา

การพัฒนาระบบและกลไกการบริหารงานวิจัย คือ มีข้อเสนอให้มหาวิทยาลัยบูรณาการการบริหารงานวิจัยตามแผน
ที่ครอบคลุมตัวบ่งชี้ด้านผู้ใช้บริการ ด้านบุคลากร ด้านนโยบาย ด้านการเงิน และด้านกระบวนการภายใน บริหาร
จัดการงานวิจัยให้ตอบสนองต่อความต้องการของสังคม และเครือข่ายความร่วมมือทั้งจากภาครัฐ ชุมชน และ
ภาคเอกชน รวมทั้งประเมินผลการบริหารจัดการงานวิจัยตามแผน เพ่ือการสร้างคุณภาพงานวิจัยของมหาวิทยาลัย 

ทั้งนี ้ ประเด็นที่ผลการวิจัยนี้แตกต่างจากผลการวิจัยอื ่น ๆ  คือ ข้อเสนอให้มีกลไกส่งเสริมการเขียน
ผลงานวิจัยรับใช้สังคมในการขอตำแหน่งทางวิชาการ ซึ ่งเป็นการต่อยอดงานวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น คณะจึงให้
ความสำคัญในการส่งเสริมให้ผู้วิจัยได้มีความเชี่ยวชาญและมีความก้าวหน้าทางวิชาการเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายของการประกันคุณภาพการศึกษาของมหาวิทยาลัยกลุ่มราชภัฏ ที่เป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 
อีกทั้งจะเป็นการเพ่ิมขวัญกำลังใจ และเกิดแรงผลักดันให้มีการขับเคลื่อนงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะ  
 
  1. ข้อเสนอแนะจากการศึกษา 

1.1 ควรมีการสนับสนุนงบประมาณทุนวิจัยรายบุคคลเพิ่มขึ ้น การจัดงบประมาณเพื่อการจัดหา
ทรัพยากรสนับสนุนงานวิจัยในทุก ๆ ด้านให้เพียงพอต่อความต้องการ รวมถึงการมีงบประมาณสนับสนุนการตีพิมพ์
เผยแพร่หรือการนําเสนองานวิจัยในระดับชาติและระดับนานาชาติต่อเน่ืองทุกปี 

1.2 ควรมีกลไกสนับสนุนการพัฒนาหัวข้อการวิจัยที่เชื่อมโยงกับการพัฒนาท้องถิ่นที่หลากหลายมาก
ขึ้น ตามศาสตร์วิชาที่เกี่ยวข้องกับชุมชน เช่น ผังเมือง สภาพแวดล้อม เป็นต้น 

1.3 ควรเพิ่มระบบกลไกหนุนเสริม “คลีนิคนักวิจัย” เพื่อให้มีการให้คำปรึกษา (Coaching) ของ
ผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานที่หลากหลาย 

1.4 ควรมีกลไกส่งเสริมการเขียนผลงานวิจัยรับใช้สังคมเพ่ือขอตำแหน่งทางวิชาการ 
1.5 ควรเพ่ิมวิทยากรการเขียนข้อเสนอโครงการวิจัยจากแหล่งทุนต่าง ๆ 
1.6 ควรกำหนดให้มีผู้ทรงคุณวุฒิติดตาม และให้คำแนะนำในระหว่างดำเนินงานวิจัย 

2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาในเชิงคุณภาพเพิ่มเติม โดยการสัมภาษณ์เจาะลึก ( In-Dept Interview) หรือ

สนทนากลุ่ม (Focus Group) เพ่ือให้ข้อมูลในเชิงลึก เพ่ือนำไปสู่การพัฒนานโยบายด้านการวิจัยของคณะได้ 
2.2 ควรศึกษาปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินการวิจัย และการใช้ระบบกลไกการบริหารจัดการ

งานวิจัย เพื ่อให้ทราบรายละเอียดของปัญหามากขึ้น ซึ ่งจะเป็นประโยชน์ในการพัฒนาระบบกลไกการบริหาร
งานวิจัยที่ตรงกับการแก้ไขปัญหามากขึ้น 

2.3 ควรมีการศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยด้านต่าง ๆ ต่อการพัฒนาระบบกลไกการบริหารงานวิจัย
เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น เพ่ือให้ทราบว่าปัจจัยใดบ้างมีความสำคัญมากน้อยเพียงใด  

2.4 ควรมีการศึกษาข้อเสนอแนะในการพัฒนาระบบกลไกการบริหารจัดการงานวิจัยของกลุ่มคนที่
เกี ่ยวข้องในระดับต่าง ๆ  ทั ้งระดับผู้ปฏิบัติงาน นักวิจัย ผู ้บริหารเพื่อพัฒนาเชิงนโยบายเกี่ยวกับระบบกลไกการ
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บริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น รวมถึงชุมชนเป้าหมายที่ได้รับการนำวิจัยไปใช้ประโยชน์ เพ่ือให้เห็นแง่มุม
ที่รอบด้านมากขึ้น 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยเรื่อง วิจิตรลักษณ์ทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากลวิธีการบรรเลง
ในทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์วิจิตรลักษณ์สำนวนกลอนทางจะเข้ของครูทองดี สุจริต
กุล โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ลูกศิษย์ของครูทองดี สุจริตกุล 15 คน ผล
การศึกษาพบว่ากลวิธีการบรรเลงทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุลมี 15 กลวิธีในการบรรเลงจะเข้อันประกอบไป
ด้วย การดีดสายเปล่า การดีดเปิดสายเปล่า การดีดรัว การดีดสะบัดสามเสียง การดีดสะบัดสองเสียง การดีดสะบัด
เสียงเดียว การดีดทิงนอย การดีดรัว การดีดรัวรูด การดีดรัวรูดสายลวด การดีดตบสาย การดีดกระทบสองสาย การดีด
กระทบสามสาย การดีดปริบ การดีดโปรย การดีดขยี้  

ผลการศึกษาพบว่ากลวิธี 15 กลวิธีปรากฏเป็นวิจิตรลักษณ์สำนวนกลอนทางจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล 
22 รูปแบบในเพลงประเภทดำเนินทำนองและเพลงเด่ียว การใช้สำนวนกลอนทั้งวรรคถามและวรรคตอบ การซ้ำของ
ทำนองอย่างเป็นระบบ การใช้สมดุลในการใช้กลวิธีขั้นต้น ขั ้นกลางและขั้นสูง ส่งผลให้เป็นที่ยอมรับว่าทางจะเข้
ตำรับครูทองดี สุจริตกุลเป็นวิจิตรลักษณ์ที่มีคุณค่าทางความงามตามขนบทั้งภาพลักษณ์ที่มองเห็นและเสียงที่ได้รับ
ฟัง  

 

คำสำคัญ: วิจิตรลักษณ์, ทางจะเข้, ตำรับครูทองดี, สุจริตกุล 
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ABSTRACT 
 

This research aims to 1) study the performing techniques of the chakhe (Thai zither) based 
on the chakhe performing practice by Thongdi Sutcharitkun (the well-known sophisticate chakhe master) and 
2) discover the musical characteristics of the musical realization of the chakhe based on Thongdi 
Sutcharitkun’s performing style. The qualitative research methods were applied to conduct this 
research by studying the related document and doing the interview.  

The results showed that 1) Thongdi Sutcharitkun used a wide range of performing 
techniques as follows: dit rua, dit sabat, sabat siang diao, sabat sam siang, dit thing noi, dit proi 
siang, dit rut niw, dit rut siang, dit top sai, kot siang, kra-thop sai, prip, and kha-yi, and 2) the musical 
characteristics of the chakhe realization can been shown through the refined and melodious styles 
with a question and answer musical structure and also in the phleng diao (a solo piece), there are the 
question-answer musical structural phrase, the repeatable melodies, klon phak, and the realized 
musical paths with various musical dialects blend such as mon and khaek.  

 

Keywords: Elaborate Musical Characteristics, The Chakhe Realisation, Thongdi, Sutcharitkun’s Style 

 
บทนำ 
 

 เครื ่องดนตรีไทยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ เครื ่องดีด เครื ่องสี เครื ่องตีและเครื ่องเป่า  เครื ่องดนตรี
ประเภทเครื่องดีดมีเพียง 2 ชนิดคือ กระจับปี่ และจะเข้ ด้วยลักษณะทางกายภาพของจะเข้ซึ่งมีกล่องเสียงทำจากไม้
ขนุนขุดเป็นโพรงด้านในตลอดลำตัวที่มีสาย 3 สายจึงทำให้มีเสียงดังชัดเจน ไพเราะ ก้องกังวาน จากหลักฐานชั้นต้น
ในสมัยกรุงศรีอยุธยาพบว่า จะเข้ได้รับความนิยมอย่างมาก  ดังปรากฏข้อความในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
(พ.ศ. 1991-2031) กำหนดบทบัญญัติลงไว้ในกฎมณเฑียรบาล ตอนที่ 15 และ 20 แก่ผู ้ที ่เล่นดนตรีเข้าไปถึงเขต
พระราชฐาน ปรากฏมีชื่อเครื่องดนตรีระบุไว้ ได้แก่ ขลุ่ย ปี่ ซอ จะเข้ กระจับปี่ โทน ทับ (ปัญญา  รุ่งเรือง, 2517, น.
44) จากหลักฐานดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าจะเข้ประสมวงร่วมกับเครื่องดนตรีประเภทอื่นๆ ต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา 
ต่อมานำเข้าประสมในวงเครื ่องสายและวงมโหรีในสมัยรัชกาลที่ 2 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  ถึงแม้ว่ายังไม่ปรากฏ
หลักฐานที่ชัดเจนว่ามีการเริ่มต้นเด่ียวจะเข้ในรัชสมัยใด แต่ปรากฏรายชื่อครูดนตรีที่สำคัญต้ังแต่ราวรัชสมัยที่ 5 ของ 
กรุงรัตนโกสินทร์เป็นต้นมาได้แก่ ครูชุ่ม กมลวาทิน พระสรรเพลงสรวง (บัว กมลวาทิน) และพระประณีตวรศัพท์ (เข ียน 
จักรวาทิน) เป็นต้น นักดนตรีสำคัญข้างต้นได้ถ่ายทอดวิธีการบรรเลงจะเข้ให้แก่ครูทองดี สุจริตกุลซึ่งเป็นศิลปินที่
เชี่ยวชาญ และมีชื่อเสียงด้านการบรรเลงจะเข้ที่สำคัญที่สุดท่านหน่ึงของกรุงรัตนโกสินทร์ 

ครูทองดี สุจริตกุล เป็นหน่ึงในศิลปินที่มีชื่อเสียงด้านการดีดจะเข้ตามขนบราชสำนัก ได้รับการยกย่องเชิดชู
เกียรติให้เป็นผู้มีผลงานดีเด่นทางวัฒนธรรมสาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย)  และเป็นครูสอนจะเข้ของวิทยาลัย
นาฏศิลปมาต้ังแต่ พ.ศ. 2498 ทางจะเข้ของครูทองดีมีลักษณะเฉพาะสำหรับเครื่องมือจะเข้ ครูทองดี สุจริตกุลได้รับ
การอุปถัมภ์จากพระสุจริตสุดา พระสนมเอกในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ต้ังแต่อายุยังไม่ถึง 10 ปี จึง
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ได้หัดเครื่องสายพร้อมกับนักดนตรีหญิงของพระสุจริตสุดาอีกหลายท่าน (พระสุจริตสุดา, 2526) โดยเริ่มทำหน้าที่
เป็นผู้ตีโทนรำมะนา ประจำวงเครื่องสาย ต่อมาได้เป็นผู้เล่นจะเข้ ประจำวง โดยมีครูชุ่ม กมลวาทิน พระสรรเพลง
สรวง (บัว กมลวาทิน) และพระประณีตวรศัพท์ (เขียน จักรวาทิน) เป็นครูผู้ฝึกสอน ครูทองดี สุจริตกุลเป็นนักดนตรี
ของวงเครื่องสายคณะนารีศรีสุมิตร เคยบรรเลงเด่ียวจะเข้ถวายหน้าพระที่น่ังและเคยบันทึกแผ่นเสียงพระราชนิพนธ์
ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 6 

 ครูทองดี สุจริตกุล ทำหน้าที่สอนจะเข้ให้กับนักเรียนวิชาเอกจะเข้ของวิทยาลัยนาฏศิลป โดยเริ ่มสอน
ต้ังแต่การจับเครื่องมือ การพันไม้ดีด การไล่เสียงและต่อเพลงเบื้องต้นที่ใช้ไม้ดีดออก-เข้าปกติ ได้แก่ เพลงตับต้น
เพลงฉิ่ง สามชั้น เพลงแป๊ะ สามชั้น จากน้ันจึงเริ่มฝึกเพลงที่ต้องใช้วิธีการรัวไม้ดีด ได้แก่ เพลงแขกบรเทศ สองชั้น 
เพลงตับลาวเจริญศรี  แล้วจึงเริ่มสอนกลวิธีการสะบัด และกลวิธีอื่นๆ และต่อเพลงขั้นสูงขึ้นไปจนกระทั่งถึงเพลง
เด่ียวจะเข้ตามลำดับ ในการเริ่มต้นการฝึกจะเข้ เป็นช่วงที่ผู้เรียนต้องใช้ความพยายามและความอดทนสูงเน่ืองจาก
จะเกิดการเจ็บที่ข้อมือและน้ิวอันเกิดจากการฝึกหัดที่ค่อนข้างยาก ครูทองดี สุจริตกุล ถือได้ว่าเป็นต้นตำรับของการ
ดีดจะเข้ของกรมศิลปากร ผู้วางรากฐานการดีดจะเข้ในวิทยาลัยนาฏศิลปและได้เผยแผ่องค์ความรู้วิธีการบรรเลง
เพลงเด่ียวและการบรรเลงเพลงรวมวงให้นักศึกษาของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ วิธีการบรรเลงที่สำคัญคือท่าน่ังที่
สวยงาม การเก็บเท้าเรียบร้อย การพันไม้ดีด การวางน้ิวและการสืบน้ิวที่มีลักษณะเฉพาะ ใช้ลักษณะสำนวนการใช้
กลอนเรียบร้อย ไม่โลดโผนมีแบบแผนเฉพาะตน การรัวไม้ดีดที่ให้เสียงละเอียดนุ่มนวล ทำให้สามารถพัฒนาทักษะ
การบรรเลงจะเข้ของลูกศิษย์ได้เต็มศักยภาพ (ทองดี สุจริตกุล, 2550) ลูกศิษย์ของท่านที่สำคัญ ได้แก่ นักจะเข้ที่
สำคัญของกรุงรัตนโกสินทร์ยุคปัจจุบัน เช่น  รองศาสตราจารย์ปกรณ์ รอดช้างเผื่อน ครูเยาวมาลย์ ดิสกุล ณ อยุธยา 
ครูธนัญอร ศรีสิทธิรักษ์ (จารุ บาลี) ครูพรรณนิภา บัณฑิตเสาวภาคย์ ครูจารุวรรณ ประถมปัทมะ ศาสตราจารย์ขำ
คม พรประสิทธิ ์ ผู ้ช่วยศาสตราจารย์สิทธิศักดิ ์ จรรยาวุฒิ เป็นต้น ปัจจุบันบรรดาลูกศิษย์ยังคงมีการสืบทอด
เจตนารมณ์ตามรูปแบบของครูทองดี สุจริตกุลต่อไปอย่างต่อเนื ่อง ส่งผลให้เกิดเป็นการบรรเลงจะเข้สายหนึ่งที่
เข้มแข็งและมีการสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษากลวิธีการบรรเลงในทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล 
2. เพ่ือศึกษาวิจิตรลักษณ์สำนวนกลอนและกลวิธีทางจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล  
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 

งานวิจัยเรื่อง “วิจิตรลักษณ์ทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล” ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิ จัย
เชิงคุณภาพ โดยทำการศึกษาค้นคว้า วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร ข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยดำเนินการตาม
ขั้นตอนระเบียบวิธีการวิจัย ดังน้ี 

1. กำหนดบุคคลผู้ให้ข้อมูล แบ่งกลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมูลเป็น 3 กลุ่ม ดังน้ี กลุ่มที่ 1 กลุ่มศิษย์ที่ได้รับการ
ถ่ายทอดจะเข้จากครูทองดี สุจริตกุล กลุ่มที่ 2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก และกลุ่มที่ 3 กลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1) แนวทางการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์ที ่ไม่มีโครงสร้าง 

(Unstructured Interview) เพื ่อใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู้รู ้ที่มีประเด็นคำถามเกี่ยวกับทางจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล 
และวิจิตรลักษณ์ทางจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล และลักษณะเด่นของทางจะเข้ของครูจะเข้ท่านอื่นๆ 

2) แนวการสนทนากลุ่ม (Focus Group Guideline) เป็นข้อมูลที่ต้องการหาข้อสรุปและความชัดเจน ใช้
กับกลุ่มลูกศิษย์ที่ได้รับการถ่ายทอดทางจะเข้จากครูทองดี สุจริตกุล 

3) แบบสัมภาษณ์ที ่มีโครงสร้าง (Structured Interview) เพื ่อใช้สัมภาษณ์กลุ่มผู ้ให้ข้อมูลทั่วไป แบบ
สัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างเป็นแบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างเกี่ยวกับการดำเนินกลอนจะเข้ สำนวนเฉพาะของครูจะเข้ 

3. การเก็บรวบรวมและการจัดกระทำข้อมูล 
ผู้วิจัยจัดแบ่งการรวบรวมข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ดังน้ี 
1) ข้อมูลจากเอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในด้านต่างๆ ความรู้พ้ืนฐานด้านการบรรเลงจะเข้ การ

ดำเนินกลอนจะเข้  โดยผู้วิจัยนำมารวบรวม วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลในประเด็นที่มีความสัมพันธ์กับงานวิจัย 
ที่นำไปสู่การศึกษาในรายละเอียดเชิงลึกที่เกี่ยวข้องกับองค์ความรู้เกี่ยวกับทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล  เมื่อ
ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องแล้ว ผู้วิจัยได้ศึกษา จำแนก ตรวจสอบข้อมูล และบันทึกเป็นประเด็นต่างๆ ลง
ในโปรแกรม Microsoft Word จากน้ันนำไปจัดเรียงและวิเคราะห์ข้อมูล แหล่งข้อมูลสำหรับการศึกษาค้นคว้า 

2) ข้อมูลภาคสนาม การเก็บข้อมูลภาคสนาม เป็นข้อมูลหลักในการทำวิจัยในครั้งน้ี โดยผู้วิจัยแจ้งให้ผู้ให้
ข้อมูลทุกคนทราบวัตถุประสงค์ของผู้วิจัยและเพ่ือให้ผู้วิจัยสามารถเก็บข้อมูลได้ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ โดย
การเก็บข้อมูลมีรายละเอียดดังน้ี ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักและการสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลทั่วไป 

4. การจัดกระทำข้อมูล 
1) การจัดกระทำข้อมูล ใช้แบบสัมภาษณ์จากการสนทนากลุ่ม และทำการบันทึกข้อมูลลงในสมุดบันทึก 

บางกรณีจะใช้กล้องวิดีโอบันทึกภาพและเสียงช่วยบันทึกข้อมูล ใช้กล้องถ่ายรูปในการบันทึกภาพ 
2) นำข้อมูลที่บันทึกมาสรุปในแต่ละวัน ตรวจสอบความสมบูรณ์ถูกต้องของข้อมูล และจำแนกข้อมูลเป็น

หมวดหมู่ตามเน้ือหาความมุ่งหมายของการวิจัย 
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 5. ตรวจสอบข้อมูล 
   การตรวจสอบข้อมูลขณะเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ผู้วิจัยตรวจความแม่นยำ (Validity) และความ

เชื่อถือได้ (Reliability) ของข้อคำถามข้อมูลภาคสนามทุกครั้งที่เก็บข้อมูลด้วยการดูข้อคำถาม สื่อความหมายตรง
ตามที่ต้องการหรือไม่ ในขณะที่สัมภาษณ์ได้คำตอบที่สอดคล้องกับข้อมูลเดิม และข้อมูลอื่นที่มีอยู่เดิมจากแหล่งอื่นๆ 
ในลักษณะทดสอบแบบสามเส้า (Tri – angulations) ตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 

6. วิเคราะห์ข้อมูล  
    การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย โดยนำข้อมูลที่ได้

จากการรวบรวมเอกสารข้อมูลภาคสนาม จากการสัมภาษณ์และการสนทนากลุ่ม นำมาจดบันทึกไว้ในลักษณะ
บรรยาย เพื ่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์ให้เห็นทางจะเข้ในวงการดนตรีไทย และวิจิตรลักษณ์ทางจะเข้ตำรับครูทองดี  
สุจริตกุล 

 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากการถอดจากแถบบันทึกเสียงโดยเลือกเพลงทางพ้ืน เพลงทางกรอ และเพลง
เด่ียวจะเข้ คือ เพลงสุรินทราหู สามชั้น เพลงเขมรปี่แก้วทางสักวา สามชั้น  เพลงเด่ียวกราวใน สองชั้น เพลงเด่ียวลาว
แพน สองชั้น เพลงเดี ่ยวจีนขิมใหญ่ และเพลงเดี่ยวแขกมอญ สามชั้น ซึ ่งครูทองดี สุจริตกุลเป็นผู้บรรเลงจะเข้ 
บันทึกเสียงที่ห้องบันทึกเสียงสิทธิถาวร ควบคุมการบันทึกเสียงโดย ครูประสิทธิ ์ ถาวร (ศิลปินแห่งชาติ) ทำการ
บ ันท ึกโน้ตและนำเทปบันทึกเสียงมาทำการวิ เคราะห์ ส ังเคราะห์ข ้อม ูล และนำข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม  
(Focus Group) กลุ่มลูกศิษย์ที ่ได้ร ับการถ่ายทอดทางเดี ่ยวจากครูทองดี สุจริตกุล มาทำการวิเคราะห์และสรุป
ผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษากลวิธีการบรรเลงเพลงประเภทดำเนินทำนองของครูทองดี สุจริตกุล   ผู ้วิจัยได้นำเพลง
สุรินทราหู สามชั้น และเพลงเขมรปี่แก้วทางสักวา พบว่า ใช้กลวิธีการสะบัดเสียงเดียว เพ่ือให้ทำนองที่ ต้องการมี
ความโดดเด่นโดยใช้วิธีการดีดซ้ำท้ายพยางค์ของห้องเป็นชุด ทำให้เกิดทำนองที่เรียงชุดกลวิธีอย่างเป็นระบบ ได้ยิน
การซ้ำกลวิธี แต่เป็นระดับเสียงของลูกตก และย้ำเสียงของลูกตกซึ่งเป็นจังหวะหนักที่ท้ายห้องด้วยการดีดสะบัดดัง 
ชัดเจน น้ำหนักเท่ากันทั้งสี่ห้อง แล้วจึงดำเนินทำนองด้วยการดีดเก็บ สร้างความสมดุลให้เกิดความวิจิตรเป็นลักษณะ
สำคัญของความเรียบร้อย ไพเราะอย่างเป็นระบบ ดังน้ี 
 
   วิจิตรลักษณ์ที่ 1 เป็นรูปแบบการดีดสะบัดเสียงเดียวที่ดีดซ้ำเป็นระบบ การใช้กลวิธีเดิม แต่เปลี่ยนระดับ
เสียงที่เลือกใช้กับวิถีการดำเนินทำนองวิถีขึ้นด้วยระดับเสียงจากระดับเสียงคู่เสียง คู่ 2 (เสียงฟาไปเสียงซอล) และคู่
เสียงเป็นคู่ 2  (ที ไปสู่เสียงโด) และการดำเนินทำนองของลูกตก เป็น คู่ 2 ในห้องที่ 1 และ 2 และห้องที่ 3 ไปห้องที่ 
4 ด้วยการพิจารณาคู่เสียงที่ห่างเป็นคู่ 2 ทั ้งสองชุด จึงซ้ำทั ้งกลวิธีและระดับเสียงที่ดำเนินทำนองลูกตกเป็นคู่ดัง
ตัวอย่างที่ 1 
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ซฟ- ฟฟฟ ทซ - ซซซ ดํท- ททท รํดํ - ดํดํดํ ฟ ํ ซํ ฟ รํ ฟํ รํ ดํ ท ฟ ซ ล ท ล ท ดํ รํ 
 

 
กลวิธีการบรรเลงเพลงประเภทเพลงบังคับทาง 

 ผู ้ศ ึกษาได้นำเพลงเขมรปี ่แก ้ว ทางส ักวา สามชั ้น มาใช ้ศ ึกษากลวิธ ีการดีดจะเข้ สามารถแบ่ง 
วิจิตรลักษณที่ 2 เป็นวิธีการบรรเลงออกเป็นสองลักษณะ ได้แก่ กลวิธีการดีดสะบัดเสียงเดียวที่ต้นวรรค และ กลวิธีที่
เกิดจากการดีดดำเนินทำนองด้วยการดีดไม้ดีดเข้า-ออก การดีดไม้ดีดเข้า-ออกด้วยน้ำหนักเสียงเท่ากัน ดำเนินทำนอง
ด้วยน้ำหนักเสียงที่เกิดขึ้นจากการดีดไม้ดีดเข้า-ออกเท่ากัน สร้างความสม่ำเสมอ ทำให้เกิดความเรียบร้อยไพเราะ 
เป็นความวิจิตร และวรรคตอบสร้างความสมดุล แต่ทำให้เกิดความแตกต่างด้วยการสลับพยางค์ที่ดีดเข้า-ออกเปิดต้น
วรรค และปิดห้องด้วยการดีดสะบัดเสียงเดียวท้ายห้อง สร้างความหลากหลายแต่ทำให้เกิดเอกภาพภายในประโยค
ด้วยการใช้กลวิธีการดีดสะบัดเสียงเดียวภายใน 1 ประโยค 
 กลวิธีที่เกิดจากการใช้ไม้ดีดทำให้เสียงของจะเข้มีความไพเราะ ช่วยตบแต่งทำนองเพลงให้น่าฟัง มีอรรถรส
ที่หลากหลาย ผู้ที่จะใช้กลวิธีเช่นน้ีได้น้ันต้องมีความคล่องตัวในการบรรเลง ความเข้าใจในทำนองเพลง และความ
เข้าใจในอารมณ์เพลง จึงจะสามารถใช้กลวิธีได้อย่างมีประสิทธิภาพกับบทเพลงดังตัวอย่างที่ 2 
 
ตัวอย่างที่ 2 

ซซซ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ฟ ซ ล ซ ฟ ร ฟ ด ดดด ฟ ร ด ร ซ ฟ ร ฟ ด ร ฟ ซ 
 
ตัวอย่างที่ 3  

  - ล   - ซ   - ฟ   - ร ด  - ด   - ร   - ฟ   - ซ 
                                
- ล   - ซ   - ฟ   - ร    ด   - ร   - ฟ   - ซ   

 
ตัวอย่างที่ 3 เป็นวิจิตรลักษณ์ที่ 3 กลวิธีการบรรเลงที่เกิดจากการใช้ไม้ดีด ที่เรียกกันว่า การดีด “ทิงนอย” 

เป็นกลวิธีการบรรเลงเฉพาะของจะเข้และช่วยสร้างให้ทำนองเกิดความไพเราะยิ่งขึ้น การดีดทิงนอยสลับไม้ดีดเข้าออก
ด้วยน้ำหนักมือที่เท่ากันทุกไม้ดีด ทั้งการดีดสายเปล่าสลับกับการดีดสายลวด ทำให้เกิดความเรียบร้อย การดีดที่
สะอาด เป็นรูปแบบการดำเนินทำนองที่เรียบร้อย 
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กลวิธีการดีดโปรยเสียง 
 กลวิธีการดีดโปรยเสียงเป็นวิจิตรลักษณ์ที่ 4 ของครูทองดี สุจริตกุลที่ประดิษฐ์ทำนองด้วยการดีดรัวไม้ดีด
และโปรยเสียงลงให้เกิดความนุ่มนวล การใช้เสียงที่ต่อเน่ืองเชื่อมโยงพยางค์ที่หน่ึงไปสู่พยางค์ที่สองและพยางค์ที่สาม 
วิจิตรลักษณ์น้ีปรากฏในเพลงประเภทเพลงบังคับทางดังตัวอย่างต่อไปน้ี  การดีดโปรยมักปรากฏในห้องที่ 7-8 ได้แก่ 
เสียงลาในห้องที่ 7 และโปรยในห้องที่ 8 โปรยจากเสียง โดยก่อนหน้าน้ันทำนองเพลงทั้ง 6 ห้องเพลงเป็นทำนองทาง
กรอด้วยการดีดรัวเสียงยาวเช่นกัน ดังปรากฏในห้องเพลงที่ 2 และ 4 เป็นการดีดรัวยาว 2 ห้องเพลง ส่วนห้องที่ 5 
และ ห้องที่ 6 ดีดห้องละ 1 เพลงก่อนดีดโปรยเสียงยาว 
 
ตัวอย่างที่ 4 

- - - - - - - ล - - - - - - - ซ - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - -ซฟร 
 
 วิจิตรลักษณ์ที่ปรากฏในการบรรเลงเดี่ยวจะเข้เพลงกราวใน สองช้ันของครูทองดี สุจริตกุล 
 จากการศึกษากลวิธีในการบรรเลงเด่ียวจะเข้เพลงกราวใน สองชั้น ของครูทองดี สุจริตกุล พบว่าการเด่ียว
จะเข้มีการดีดสะบัดเสียงเดียวประกอบการดีดเก็บโดยการสะบัดเสียงเดียวอยู่ในตำแหน่งท้ายห้องคู่และมักปรากฏ
เป็นเสียงเดียวกัน วิจิตรลักษณ์ดังกล่าวเป็นการย้ำเสียงเดิมทำให้เกิดความสัมพันธ์ที่ลงตัวและกลมกลืน เกิดความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย ความเป็นเอกภาพภายในประโยคเพลง ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
ด ร ฟ ซ ฟ ท ททท ทดํรํ ฟ ํ ดํ รํ ท ททท ด ร ฟ ซ ฟ ท ททท   ดดด ร - -  ทลซท ททท 
                                
                                

  
วิจิตรลักษณ์ที่ 5 ของครูทองดีเป็นการรวมกลวิธีพิเศษต่างๆ ในรูปแบบทำนองโยนในช่วงทำนองประโยคที่ 

8 ถึงประโยคที่ 18 โดยกลุ่มกลวิธีพิเศษประกอบไปด้วย รัวรูด การดีดสะบัด การดีดปริบ การใช้ช่องไฟในการเว้น
วรรคของกลุ่มทำนองด้วยทำนองโยนมิได้ควบคุมโดยใช้จังหวะหน้าทับกำกับเช่นเพลงทางพ้ืน ลักษณะดังกล่าวทำให้
การผสมผสานกลวิธีที่หลากหลาย ทำให้เกิดกลุ่มทำนองที่ไพเราะ เพ่ือเป็นการเชื่อมทำนองให้เสียงมีความต่อเน่ือง 
แสดงศักยภาพของผู้บรรเลงในความคล่องตัว  
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ล ซ ฟ ด - ฟ - ซ ล ซ ฟ ซ - ล - ท ดํ ท ล ท - ดํ - รํ - ด - ซํ - ฟ - ซํ 
                                
                                

 
- - - - - - ฟ ํ รํ - - - - - - - ดํ - - - - ฟํ - รํฟํรํ - - - - - - - ดํ 
                                
                                

 
- - - - รํดํฟํรํฟํรํ - - - - - - - - ดํฟํรํดํฟํรํ ดํฟํรํดํฟํรํ ดํฟํรํดํฟํรํ - ดํ - รํ 
                                
                                

 

  
จากการศึกษา ช่วงลูกโยนที่ 2 พบว่ามีการสร้างวิจิตรลักษณ์ที่ 6 เป็นการดีดตบสายและการดีดรูดสายลวด 

ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
 

ด   ซ ซ   ดํ ดํ   ฟ ฟ  - ด ด      - ดํ ด      - ดํ 
                                
 ด ซ   ด ดํ   ด ฟ   ด    ฟ ซ ล ท ดํ    ซํ ฟํ ม ํ รํ ดํ   

 
ด      - ดํ ด      - ด ด      - ดํ ด      - ดํ 
                                
 ฟ ซ ล ท ดํ    ดํ ท ล ซ ด    ฟ ซ ล ท ดํ    ซํ ฟํ ม ํ รํ ดํ   

 
ดํ ด  ฟ ํ ฟ ํ   รํ ด      - ล ล ล ล ล ล   ล ล   ดํ ดํ   ซ 
                                
  ฟ ํ   ด รํ   ฟ ํ มํ รํ ดํ ล        ด ล   ด ดํ   ด ซ  
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จากทำนองข้างต้นจะเห็นได้ว่ากลุ่มทำนองช่วงลูกโยนที่ 2 น้ีมีการดีดตบสาย 4 ชุดประกอบการดีดรูดสาย

ลวด 2 ชุด (ทำนองเพลงบรรทัดที่ 1) หลังจากน้ันดีดซ้ำทำนองรูดสายลวด 4 ชุด (ทำนองเพลงบรรทัดที่ 2)  และจบ
ด้วยการดีดตบสายประกอบการดีดรูดสายลวดก่อนที่จะเข้าสู่การดำเนินทำนองชุดต่อไป (ทำนองบรรทัดที่ 3 ห้องที่ 
1-4) 

วิจิตรลักษณ์ที่ 7 เป็นการดีดเปิดสายเปล่าประกอบเสียงลูกตกพบคุณค่าความงามที่เกิดจากการใช้เสียง
คราง (drone) ซึ่งเกิดจากการดีดเปิดสายเปล่าสามพยางค์เสียงประกอบการดีดตบสายเปล่าที่พยางค์ที่สี่ของห้องซึ่ง
เป็นเสียงลูกตก และทำเช่นน้ีติดต่อเป็นกลุ่มทำนองโยนที่ 5 การดีดด้วยกลวิธีผสมดังกล่าวทำให้ทำนองเกิดความ
วิจิตรทั้งด้านภาพและเสียง ความวิจิตรด้านภาพคือน้ิวดำเนินทำนองไปอย่างสวยงาม โดยการเคลื่อนไปทีละห้องโน้ต 
แต่เสียงที่ได้ยินคือได้ยินเสียงครางประกอบเสียงลูกตก ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
ด ด ด ร ด ด ด ซ ด ด ด ดํ ด ด ด ซ ด ด ด ฟ ํ ด ด ด ซ ด ด ด ดํ ด ด ด ซ 
                                
                                

 
ด ด ด ฟ ด ด ด ท ด ด ด ล ด ด ด ซ ด ด ด ดํ ด ด ด ท ด ด ด ล ด ด ด ซ 
                                
                                

 
วิจิตรลักษณ์ที่ 8 พบในกลุ่มทำนองลูกโยนที่ 6 พบว่า มีการใช้กลวิธีดีดโปรย การดีดรูดสายลวดเพ่ือเป็น

การพักกำลังของผู้บรรเลง แต่เกิดวิจิตรลักษณ์จากการดีดรัวไม้ดีดเสียงมีเสยีงต่ำไปเสียงสูงอย่างต่อเน่ือง และโปรย
เสียงลง หลังจากตบสายปรากฏในบรรทัดที่ 1 ห้องที่ 5-8 และบรรทัดที่ 2 ห้องที่ 1-4 ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
- - - - - - - ซ - ด ร ม ร  - ม ม   ซ ซ   ม ม   ร ร   ร 
                                
             ม    ด ซ   ด ม   ด ร   ด ด  

 
ด  - ล ด  - ซ ด      - ม - - - - - - - ม - - - - - - - - 
                                
 ล    ซ    ดํ ท ล ซ ม                   

 
 

ซ้ำ 
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วิจิตรลักษณ์ที่ 9 เป็นการใช้กลวิธีการโปรยเสียงท้ายประโยคเพ่ือทอดแนวและลงจบในช่วงท้ายของลูกโยน

ที่ 7 การบรรเลงเด่ียวดังทำนองตัวอย่างต่อไปน้ี  
ทำนองเชื่อมลูกโยนที่ 7 กับทำนองลงจบ 

 
ฟ ซ ฟ ร ฟ ร ด      - ฟ ด ร ด ร ฟ ซ ล ซ ฟ ด ซ ฟ ล ซ ท ล ดํ ท 
       ท   - ท                     
        - ฟ                       

ทำนองลงจบ 
ล ซ ฟ ด - ฟ - ซ ล ซ ฟ ซ - ล - ท ดํ ท ล ท - ดํ - รํ - ดํ ท ล ซ ฟ - รํ 
                                
                                

ลงจบ 
- - ดํ ท             ด ร ฟ ซ ฟ ท ททท ทดํรํ ฟ ดํ รํ ท ททท 
                                
                                

 
วิจิตรลักษณ์ในการบรรเลงเดี่ยวจะเข้เพลงลาวแพน ของครูทองดี สุจรติกุล 

 จากการศึกษากลวิธีในการบรรเลงเด่ียวจะเข้เพลงลาวแพน ของครูทองดี สุจริตกุล ผู้วิจัยได้ทำการถอด
เทปบันทึกเสียงที่ครูทองดี สุจริตกุล ได้บรรเลงไว้ นำมาทำการถอดโน้ตเพลงจะเข้  

จากการศึกษาลักษณะสำนวนทางเด่ียวจะเข้ลาวแพน ของครูทองดี สุจริตกุล พบว่า มีการใช้กลวิธีพิเศษ
การดีดกระทบสาย (กระทบสามสายหรือการดีดฉ่าง และการดีดกระทบสองสาย) การดีดสะบัด การดีดปริบ การดีด
โปรย การดีดรูดเสียง การดีดตบสาย 
    จากการศึกษาวิเคราะห์การดีดจะเข้เด่ียวลาวแพน พบว่าเป็นวิจิตรลักษณ์ที่ 10 ซึ่งเป็นการซ้ำทำนองโดย
ใช้สำนวนเพลงที่มีความคล้ายคลึงกับทำนองเดิม โดยในการซ้ำลักษณะของทำนองเดิมนั้น บางครั้งจะมีการซ้ำ
สำนวนทั้งประโยคของทำนองเพลง แต่ในบางครั้งยังมีการดัดแปลงสำนวนทางเด่ียวโดยใช้กลวิธีการดีดกระทบสาย 
การดีดโปรยเสียง การดีดรูดเสียงเพ่ือให้เพลงน้ันเกิดอรรถรสการฟังในหลากหลายมิติ ยังแสดงให้เห็นถึงว่าผู้บรรเลง
มีความละเอียดรอบคอบในการเลือกใช้กลวิธีพิเศษต่างๆ ให้เหมาะสมกับเครื่องดนตรี และเหมาะสมกับทำนองเพลง 
ในช่วงขึ้นต้นเพลงมีการใช้การกระทบสองสาย (สายเอกและสายทุ้ม เสียงซอล) การดีดสะบัดและการดีดรูดเสียง ทำ
ให้ทำนองเพลงน้ันทำให้เกิดเอกภาพด้านเสียงเกิดความสะดุดหูน่าฟัง และยังเป็นการส่งเสริมทำให้ทำนองเพลงน้ัน
สื่อถึงสำเนียงลาวของเพลงได้เป็นอย่างดี ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
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-  -  -  - -  -  -  ซ -  -  มฟซ -  ซ  -  ซ -  -  -  ฟ -  -  -  ซ -  -  ทดม ํ - ท - ดํมํดํ 
 -  -  -  ซ  -  ซ  -  -  -  -  -  ซ   
        

 
 
-  -  -  - -  -  -  - มํฟํมํดํ -  ท  -  ซ -  -  ซทซ -  ฟ  -  ซ -  -  ทดม ํ - ท –  ฟ ํ
   -  -  -   ซ  -  -  -   ซ   
        

 
  -  - มํ ดํ -  -  -  - มํฟํมํดํ -  ท  -  ซ -  -  ซทซ -  ฟ  -  ม -  -  ฟมด -  ด  -  ด 
   -  -  -   ซ  -  -  -   ซ  -  ด  -  - 
     -  -  -   ม  -  ด  -  - 

  
นอกจากน้ีพบวิจิตรลักษณ์ 11 การดีดกระทบสามสาย (การดีดฉ่าง) ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
- - ม ด -  -  -  -      -  -  -   ด 
  ดทซ - ซ ท ด ท -    -  ซ ท  ด 
  - -    ฟ- -  -  -  ดม -  -  -  ดม -  -  -  - ฟ ม ซ ฟ ม - -    ด 

 
 -  -  -   ด - ด ม ฟ ซ -  -   ด  -  -  -   ด - ด ม ฟ ซ -  -   ด 
- - ดทซ -  ซ ท  ด  -  ซ ท  ด - - ดทซ -  ซ ท  ด  -  ซ ท  ด 
 ฟ - -    ด  -  -  -   ด  ฟ - -    ด  -  -  -   ด 

 

-  ด ด  ด -  -  -   ด - ด ม ฟ ซ -  -   ด  -  -  -   ด - ด ม ฟ ซ -  -   ด 
-  -  -   ด -  ซ ท  ด  -  ซ ท  ด - - ดทซ -  ซ ท  ด  -  ซ ท  ด 
-  -  -   ด -  -  -   ด  -  -  -   ด  ฟ - -    ด  -  -  -   ด 
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วิจิตรลักษณ์ที่ 12 พบในเพลงลาวแพนอีกประการหน่ึง คือ การดีดตบสายในสายทุ้มและสายลวด อย่าง
นุ่มนวลเพ่ือให้จังหวะมีความกระชับ อีกทั้งยังส่งผลทำให้ทำนองเพลงน้ันมีความปลั่งจำเพาะ แสดงถึงอัตลักษณ์การ
ดีดจะเข้ดนตรีได้อย่างเต็มที่ซึ่งเป็นเครื่องดีดที่มี 3 สายและเป็นการแสดงภูมิปัญญาของผู้ประดิษฐ์ทางเด่ียวและผู้
บรรเลงในการเลือกใช้กลวิธีที่เหมาะสมกับทำนองเพลง ทำให้ทำนองเพลงน้ันมีความโดดเด่นดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
  -  -  -   ด ม  -  -    - ด ม ฟ ซ ด ม ฟ ซ ด ม ฟ ซ  -  -  ด 
- ซ ท  - - ซ ท  - - ซ  ท  - -  ซ ท  ด    -  ซ ท  ด 
- -  -  ด ฟ -  -  ด ฟ -  -  -  - -  -  ด     - -  -  ด 

(เครื่องหมายลูกศร ให้ตบสาย) 

  -  -  -  ด ม  -  -  ด - ด ม ฟ ม ซ ม ฟ ซ ฟ ม ด ม  -  -  ด 
- ซ ท  - - ซ ท  - - ซ  ท  - -  ซ ท  ด    -  ซ ท  ด 
- -  -  ด ฟ -  -  ด ฟ -  -  -  - -  -  ด     - -  -  ด 

(เครื่องหมายลูกศร ให้ตบสาย) 

 - -  -   ด - ด ม ฟ ซ  -  -  ด  - -  -   ด - ด ม ฟ ซ  -  -  ด 
- ซ ท  - - ซ ท   ด  -  ซ ท  ด - ซ ท  - - ซ ท   ด  -  ซ ท  ด 
- -  -  ด ฟ -  -  ด   - -  -  ด - -  -  ด ฟ -  -  ด   - -  -  ด 

(เครื่องหมายลูกศร ให้ตบสาย) 

 
จากทำนองข้างต้นเป็นคุณความงามที่สำคัญคือการดีดตบสายที่ทำให้เกิดการดีดเสียงที่ไพเราะนุ่มนวล ไม่

กระแทก น้ำหนักมือมีความสม่ำเสมอ แสดงความนุ่มนวล อ่อนหวานและมีพลัง 
วิจิตรลักษณ์ในการบรรเลงเดี่ยวจะเข้เพลงจีนขิมใหญ่ สองช้ันของครูทองดี สุจริตกุล 

 จากการศึกษากลวิธีในการบรรเลงเด่ียวจะเข้เพลงจีนขิมใหญ่ ของครูทองดี สุจริตกุล ผู้วิจัยได้ทำการถอด
เทปบันทึกเสียงที่ครูทองดี สุจริตกุล ได้บรรเลงไว้ นำมาทำการถอดโน้ตเพลงจะเข้ ปรากฏกลวิธีพิเศษ ได้แก่ การดีด
สะบัด การดีดกระทบสาย (การดีดฉ่าง) และการดีดตบสาย 
 วิจิตรลักษณ์ที่ 13 ที่ปรากฏท่อน 1 คือการใช้กลวิธีการสะบัดเสียงเดียวในการขึ้นต้นของเพลง ส่งผลทำให้
ทำนองเพลงน้ันมีความกระชับ และมีลักษณะสำนวนกลอนสอดคล้องและตอบรับกันในประโยคที่ 1 ห้องที่ 3 และ
ห้องที่ 4 ทำให้ทำนองเพลงน้ันมีความสนิทลื่นไหลมากยิ่งขึ้น  ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
-  -  -   - -  -  -   - ดดด -  ด มรด ร ม ด ล ซ ม มซม ร ด  -  ม ร ด 
  -  -   ซ  -    ลลล ด ล ซ - - - 
        

   

   

 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃199 
 

วิจิตรลักษณ์ที่ 14 ในเที่ยวกลับท่อนที่ 1 มีการใช้กลวิธีการฉ่างในการกลับต้นเพลงทำให้เพลงน้ันมีความ
กระชับ และแสดงพ้ืนฐานในเรื่องของความแม่นยำจังหวะและเสียงของผู้บรรเลงได้เป็นอย่างดี วิจิตรลักษณ์ดังกล่าว
สะท้อนภาพความเป็นนักดนตรีของครูทองดี สุจริตกุลเป็นผู้มีความแม่นยำด้านจังหวะ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
ด ด  -  ด ด ด  -  ด -  -  -  ด -  ด ร ม ด ล ซ ด ร ม ซ -   
- ด  -  - - ด  -  - - ซ ล  ด   -  -  -   ซ ล ท ด  ร ด ม ร ด 
- ด  -  - - ด  -  - ม-  -   ด       

 
 วิจิตรลักษณ์ที่ 15 ในท่อน 3 พบว่ามีการใช้กลวิธีการดีดกระทบสามสายประกอบการดีดเก็บ และการดีด
รูดสายลวด พร้อมทั้งสอดแทรกการดีดสะบัดเสียงเดียว และการดีดสะบัดสองเสียงโดยปรากฏในทำนองเพลงเด่ียว
ท่อนที่ 3 ดังทำนองตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
- ด  -  ด ด ด  -  ด ด ม ร ด ม ร ด  -    -  -  -   ด 
- ด  -  - - ด  -  -  -  -  -   ล ซ ด ล ซ ด ล ซ -   
- ด  -  - - ด  -  -    -  -  -   ม ด ซ ฟ ม ร ด  -  - 

 
ด ม ซซซ ซ ล ซซซ ด รํดํ ล ลดํล ซ ม ด ล ซ ฟ ฟซฟ  ม ร ม  -  -  -  
      - ซ ล ท ด ท ร ด 
        

 
วิจิตรลักษณ์ในการบรรเลงเดี่ยวจะเข้เพลงแขกมอญ สามช้ันของครูทองดี สุจริตกุล 

 จากการศึกษากลวิธีในการบรรเลงเด่ียวจะเข้เพลงแขกมอญ สามชั้น ผู้วิจัยได้ทำการถอดเทปบันทึกเสียงที่
ครูทองดี สุจริตกุล ได้บรรเลงไว้ นำมาทำการถอดโน้ตเพลงจะเข้  

ในเด่ียวจะเข้เพลงแขกมอญ สามชั้น  มีการใช้กลวิธีการดีดสะบัดเสียงเดียว การดีดสะบัดสองเสียง การดีด
สะบัดสามเสียง การดีดกระทบสาย การดีดขยี้ การดีดกระทบสาย การทิงนอย การตบสาย 
 วิจิตรลักษณ์ที่ 16 พบในท่อน 1 ใช้กลวิธีการสะบัดเสียงเดียวประกอบการดีดสะบัดสองเสียงและการดีด
กระทบสองสายปรากฏในทำนองขึ้นต้นทางเด่ียวท่อน 1 ประโยคที่ 1 ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
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- -  -  ฟ -  - ซซซ ด ฟ ซ ล ดํ ซ ซซซ ด ฟ ซ ล ดทล รดท ฟ ซ ล ท รดท ล ซ 
        ซ     
        

 
 นอกจากน้ียังพบวิจิตรลักษณ์ที่ 17 อีกว่าในประโยคที่ 2 ของท่อนที่ 1 (เที่ยวแรก) ยังมีการใช้กลวิธีการขยี้
ในห้องที่ 7 ส่งผลทำให้เพลงนั้นมีความรุกเร้าและมีแนวจังหวะที่กระชั้นมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการบ่งบอกถึง
ศักยภาพของผู้บรรเลงในเรื่องของความคล่องตัว ความแม่นยำในระดับเสียงและจังหวะ ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 
 
 

ฟซล ซ ฟ ร ดรฟ ร ด  ลซฟ ทลซ ดทล รดท ฟซลทด ท ล ซ ฟ ร 
  ท ร ด ด ล ด ท     
        

 
 วิจิตรลักษณ์ที่ 18 ในท่อน 3 พบว่ามีการใช้กลวิธีในการบรรเลงการดีดปริบซึ่งเป็นกลวิธีการดีดคล้ายการ
ดีดสะบัดเสียงเดียว เพ่ือให้เสียงไม่ห้วน เน่ืองจากเพลงแขกมอญ สามชั้น ท่อน 3 มีลักษณะสำนวนกลอนที่เหมือนกัน
เป็นส่วนมาก ทางเพลงเดี่ยวในท่อนที่ 3 (ทางหวาน) จึงได้มีการประดิษฐ์ใช้สำนวนกลอนที่แสดงถึงสำเนียงมอญ 
ออกเป็นเพลงภาษา ยังเป็นการแสดงถึงภูมิปัญญาของผู้บรรเลงในการคัดสรรเลือกใช้กลอนได้อย่างเหมาะสมกับ
โครงสร้างเพลงและเครื่องดนตรี จะเห็นได้ว่าผู้บรรเลงได้ใช้กลวิธีการดีดปริบ เพ่ือเน้นย้ำทำนองเพลงให้เกิดสำเนียง
และทำให้เมื่อฟังแล้วมีความน่าสนใจและมีการใช้กลวิธีการกระทบสาย เพ่ือเน้นย้ำให้จังหวะและแนวเพลงมีความ
กระชับมากยิ่งขึ้นเพ่ือเข้าสู่เที่ยวเก็บในท่อนที่ 3 สำหรับการดีดปริบปรากฏทำนองในประโยคที่ 1 ท้ายห้องที่ 1 ซึ่ง
เป็นการดีดสะบัดสามเสียง และปรากฏในห้องที่ 8 เสียงที ซึ่งเป็นการดีดปริบก่อนที่จะทำการดีดด้วยกลวิธีพิเศษ
ต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารศรีวนาลัยวิจัย ปีที่ 14 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2567┃201 
 

ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

-  ฟ -  ล ลซฟ ซท ทลซลดํ ดํทลทรํ -  -  -  - ฟํ ท รํ ดํ ท ล ซ ล ซ ฟ ซ ท 
        
        

 

- รฟซทซ -รฟซทซ -รฟซทซ ฟทททท ดํดํดํทดํ รํดํทซ ซฟร ฟซ ฟทททท 
        
        

 

ซฟร ฟซ ฟทททท ลซฟซล ฟซ ซซซ ดรดม รฟมซ ดมรฟ มซฟล 
   ซ     
        

 

ดํฟฟฟฟ ดฟซล ทรดํทฟ ซลทด ํ - รํ - ฟ ํ - รํ - ดํ ทลซล ซฟซท 
        
        

 

      ท ด        
ฟ 

ดลซฟ ด        ร ดลซฟ ดด - ด ฟ ซ ฟ ร ด        ท 

        
- ท    ด ฟ      ด ร     ด     ดท 

 

-  -  -  -  ฟ ท ดํ รํ -  - รํฟํรํ ดํ ท ล ท -  -  รํดํท ลซฟลซฟ ซฟมฟมร -มรด ร 
        
        

 

- ร - ร ร     -  ร      ดรม ฟซ -ซ ซซ - ซ ซซ - ซ ฟ ล ซ ฟ ม ร รรร 
    ซ      ซ      ซ     ซ   
    ร    ร       

 

ซซซรํซ รํซรํดํ ทลซล ทรํดํท - ร -  ซ ฟ  ซ - ท - ดํ - ซ ํ  -  ฟ ํ- รํ 
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วิจิตรลักษณ์สำนวนกลอนในการบรรเลง 
  วิจิตรลักษณ์ที่ 19 การดีดเก็บที่มีทำนองเรียงติดต่อกันอย่างเป็นระเบียบ ใช้สำนวนกลอนในการบรรเลง
ของครูทองดี สุจริตกุล จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า สำนวนกลอนในการบรรเลงน้ันมีลักษณะการใช้สำนวนกลอน
ที่เรียบร้อย น่าฟัง สำนวนกลอนมีทั้งวรรคถามและวรรคตอบ เรียบเรียงมาเป็นอย่างดี พบว่ามีการใช้สำนวนวิถีขึ้น
และลง ทำให้น้ิวที่กดนมจะเข้เรียงต่อกันอย่างเป็นระเบียบ ปรากฏเป็นวิจิตรลักษณ์ที่สะท้อนความเป็นระเบียบของครู
ทองดี สุจริตกุล ดังตัวอย่าง 
 

ตัวอย่างที่ 1 
ร ฟ ซ ล ท รํ ดํ ท ฟ ซ ล ท ดํ ท ล ซ ฟ ซ ล ท ดํ ท ล ซ ดํ ล ซ ฟ ล ซ ฟ ร 

 
ตัวอย่างที่ 2  
ดฺ รฺ ฟ ซ ล ซ ฟ รฺ ม ฟ ม ซ ฟ ม ร ด  ซํ ฟ ํ รํ ซํ ฟ ํ รํ ดํ ฟ ํ รํ ดํ ท รํ ดํ ท ซ 
                ท                

                                

  
วิจิตรลักษณ์ที่ 20 การดีดกระทบสองสายในเสียงเดียวกัน  ทำให้เกิดการดีดซ้ำเสียงเดียวกัน ในทำนอง

เพลง ทำให้เกิดเอกภาพเป็นความวิจิตรในลักษณะการซ้ำของทำนอง โดยใช้สำนวนเพลงที่มีความคล้ายคลึงกับ
ทำนองเดิมโดยในการซ้ำลักษณะของทำนองเดิมนั้น บางครั้งจะมีการซ้ำสำนวนทั้งประโยคของทำนองเพลง  ดัง
ตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
-  -  -  - -  -  -  ซ -  -  มฟซ -  ซ  -  ซ -  -  -  ฟ -  -  -  ซ -  -  ทดม ํ - ท - ดํมํดํ 

 -  -  -  ซ  -  ซ  -  -  -  -  -  ซ   
        

 
-  -  -  - -  -  -  - มํฟํมํดํ -  ท  -  ซ -  -  ซทซ -  ฟ  -  ซ -  -  ทดม ํ - ท –  ฟ ํ
   -  -  -   ซ  -  -  -   ซ   
        

 
  -  - มํ ดํ -  -  -  - มํฟํมํดํ -  ท  -  ซ -  -  ซทซ -  ฟ  -  ม -  -  ฟมด -  ด  -  ด 
   -  -  -   ซ  -  -  -   ซ  -  ด  -  - 
     -  -  -   ม  -  ด  -  - 
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วิจิตรลักษณ์ที ่ 21 พบว่าลักษณะสำนวนกลอนการใช้ทำนองเดียวกันซ้ำหัว และเปลี่ยนเสียงลูกตกดัง
ปรากฏทำนองบรรทัดแรกของตัวห้องเพลงที่ 5 และ 6 อีกทั้งยังปรากฏการใช้สำนวนเดียวกันและเปลี่ยนเสียง ใช้
การสะบัดสามเสียงเรียงจากเสียงต่ำไปหาเสียงสูงจากห้องที่ 5-8 ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
ฟ ํรํ ฟ ท ดํ รํ ดํ รํ ฟํ รํ ดํ รํ ดํ ท ล ซ ทดํรํดํ ล ทดํรํดํ ซ ซลทดํท ล ซ ฟ ร 
        
        

 

ซซซรํซ รํ ซ รํ ดํ ท ล ซ ล ท รํ ดํ ท ด ฟ ซ ล ทลซ ล ท ดํทล ท ดํ รํดํท ดํ รํ 
        
        

 
สำนวนกลอนที่มีการแปรทำนองออกเป็นสำเนียงภาษา พบการใช้ทำนองหลักซ้ำกัน  แต่แปรทำนองออกเป็น

เพลงภาษา เช่น สำเนียงมอญ สำเนียงแขก เป็นต้น สำหรับสำเนียงมอญในเพลงเด่ียวแขกมอญ ท่อน 3 เที่ยวแรกมี
การดีดซ้ำการสะบัดสองเสียง ซ ท ซ ในบรรทัดที่ 2 ห้องเพลงที่ 1-3 ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

 
-  ฟ -  ล ลซฟ ซท ทลซลดํ ดํทลทรํ -  -  -  - ฟํ ท รํดํ ท ล ซ ล ซ ฟ ซ ท 
        
        

 

- รฟซทซ -รฟซทซ -รฟซทซ ฟทททท ดํดํดํทดํ รํดํทซ ซฟร ฟซ ฟทททท 
        
        

 
วิจิตรลักษณ์ที่ 22 พบในสำเนียงแขก ในเพลงเด่ียวแขกมอญ ท่อน 2 เที่ยวแรก ทำนองห้องเพลงที่ 5-8 ใช้

การดำเนินทำนองทางพ้ืน การดีดเรียงเสียงขึ้นสามพยางค์เสียงแล้วม้วนเสียงลงมาสู่ลูกตกในทางเสียงต่ำ ลักษณะ
การเรียงเสียงเช่นน้ีแสดงการเรียงเสียงในสำเนียงภาษาแขก 

 

-  ซ -  ซ ร ซ - ดํ -  -  -  ซ ํ -  -  -  ม ํ รํมํ ซ ดํ รํมํ ฟ ท ดํ รํ มํ ล ท ดํ รํ ซ 
   ซ    ซ       
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สรุปผลการวิจัย 
 

งานวิจัยเรื่อง “วิจิตรลักษณ์ทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล” สรุปผลการวิจัยได้ดังน้ี 
 1. ผลการศึกษากลวิธีการบรรเลงทางจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล พบว่า มีการใช้กลวิธี 15 กลวิธี ในการ
ดีดเก็บ  ดีดสายเปล่า ดีดรัว ดีดสะบัด สะบัดเสียงเดียว สะบัดสามเสียง ดีดทิงนอย ดีดโปรยเสียง ดีดรูดนิ้ว 
รูดเสียง ดีดตบสาย การกดเสียง ดีดกระทบสาย ดีดปริบ ดีดขยี้  
 2. ผลการศึกษาพบว่าวิจิตรลักษณ์ในการดีดจะเข้มี 22 รูปแบบดังน้ี 

1) รูปแบบการดีดสะบัดเสียง 
2) การดีดสะบัดเสียงเดียวต้นวรรค 
3) การดีดทิงนอย 
4) การดีดโปรยเสียง 
5) การดีดรวมกลวิธีพิเศษในรูปแบบทำนองโยน 
6) การดีดตบสายและการดีดรูดสายลวด 
7) การดีดเปิดสายเปล่าประกอบเสยีงลูกตก 
8) การดีดรูดสายลวดเพ่ือพักกำลังแล้วดีดโปรย 
9) การดีดโปรยเสียงท้ายประโยค 
10) การดีดซ้ำทำนองที่มีความคล้ายคลึงกับทำนองเดิม 
11) การดีดกระทบสามสาย 
12) การดีดตบสายในสายทุ้มและสายลวดอย่างนุ่มนวล 
13) การดีดสะบัดเสียงเดียวในการขึ้นเพลง 
14) การดีดกระทบสามสาย (ฉ่าง) ในการขึ้นต้นเพลง 
15) การดีดกระทบสามสายประกอบการดีดเก็บและการดีดรูดสายลวด 
16) การดีดสะบัดเสียงเดียวประกอบการดีดสะบัดสองเสียง 
17) การดีดขยี้ 
18) การดีดปริบ 
19) การดีดเก็บที่มีทำนองเรียงเสียงติดต่อกันอย่างมีระเบียบ 
20) การดีดกระทบสองสายเสียงเดียวกัน 
21) การดีดซ้ำหัวแล้วเปลี่ยนเสียงลูกตก  
22) การดีดเรียงเสียงวิถีขึ้นสามพยางค์และม้วนเสียงลงสู่ลูกตกเสียงต่ำ 

     
สำนวนกลอนทางจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล เพลงประเภทดำเนินทำนองสำนวนกลอนมีลักษณะการใช้

สำนวนกลอนที่เรียบร้อย ไพเราะ น่าฟัง ใช้สำนวนกลอนทั้งวรรคถามและวรรคตอบ มีการเรียบเรียงเป็นอย่างดี 
เพลงประเภทเพลงเด่ียวมีลักษณะสำนวนกลอนวรรคถามและวรรคตอบ การซ้ำของทำนอง การดำเนินทำนองเป็น
กลอนฝาก และการแปรทำนองออกเป็นเพลงภาษา เช่น สำเนียงมอญ สำเนียงแขก เป็นต้น 
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อภิปรายการวิจัย 
 

 จากการศึกษากลวิธีการบรรเลงจะเข้เพลงประเภททางพ้ืน เพลงประเภทดำเนินทำนอง และเพลงเด่ียว
ของครูทองดี สุจริตกุลน้ันพบว่า เพลงประเภทดำเนินทำนองใช้กลวิธีการดีดรัว การดีดโปรยเสียง เป็นวิจิตรลักษณ์
ของสำนวนกลองและกลวิธีที่มุ่งให้บทเพลงเกิดความไพเราะ อ่อนหวานตามที่ผู้ประพันธ์ได้กำหนดไว้ เป็นกลวิธีที่ใช้
สำหรับจะเข้โดยเฉพาะ จึงนับได้ว่าครูทองดี สุจริตกุล เป็นนักจะเข้ที่มีความสามารถ และความเข้าใจในกลวิธีการ
บรรเลงจะเข้ในบทเพลง 

 พระยาอนุมานราชธน (2533: 179) ได้กล่าวว่า “เมื ่อกล่าวถึงความบริสุทธิ์แท้ในท่วงทีการแสดงออกของ
ศิลปกรรมใด ก็หมายความว่า ศิลปกรรมน้ันมีองค์ประกอบคลี่คลายสบายตา สบายใจเรื่อยไป ดุจกระแสน้ำไหล ไม่
ทำให้อึดอัดขัดข้องอะไรแก่ความรู้สึกเมื่อฟังหรือเมื่ออ่าน” วิจิตรลักษณ์ของครูทองดี สุจริตกุล ทั้ง 22 รูปแบบเป็นการ
แสดงออกของศิลปะบริสุทธิ์ในดนตรีไทย อันเป็นความงามที่วิจิตรที่เป็นความงามบริสุทธิ์ แสดงถึงความเป็นศิลปะชั้นสูง 
(High Arts) ความงามน้ันหากเป็นความวิจิตรศิลปะ แต่เป็นความที่เกิดความประทับใจ หากถึงขั้นวิจิตร ไม่สามารถจับต้องได้
อย่างทั่วไป ธรรมดาสามัญ แต่มีความเชิญชวนให้พิจารณาศิลปะน้ันอย่างชื่นชมต่อเน่ือง  

 วิจิตรลักษณ์ทั้ง 22 รูปแบบสะท้อนท่วงทีที่แสดงออกทั่วไปและเฉพาะตน ซึ่งพระยาอนุมานราชธน (2530: 179) 
เรียกว่า General Style and Personal Style ดังน้ันศิลปินแต่ละท่านจึงมีผลงานศิลปะที่ดึงดูดใจ การดึงดูดใจได้มากหรือ
น้อยน้ันขึ้นอยู่กับความสามารถเฉพาะตน  ส่วนประกอบต่างๆ เหล่าน้ันทำให้เข้ากัน สัมพันธ์กันจนเกิดเป็นเอกภาพถือเป็น
เอกภาพที่สะท้อนตัวตนด้านศิลปินนักดนตรีของครูทองดี สุจริตกุลที่มีลักษณะเด่นและอุปนิสัยของครูทองดีที่มีความ
เรียบร้อย สุขุม สุภาพ อ่อนโยน การเลือกใช้กลวิธีต่างๆ ครูทองดี สุจริตกุลน้ันเป็นผู้เข้าใจในหลักวิชาการ และเป็นผู้
ที่เข้าใจในบทบาทหน้าที่ของเครื่องดนตรีและเข้าใจในบทเพลง 

 เพลงประเภทเพลงเด่ียว มีการใช้กลวิธีการบรรเลงที่หลากหลาย มีการใช้กลวิธีการกระทบสาย การโปรย
เสียง การรูดเสียง การกดเสียง การดีดกระทบสายเพ่ือให้เพลงน้ันเกิดอรรถรสการฟังในหลากหลายมิติ ยังแสดงให้
เห็นถึงว่าผู้บรรเลงมีความละเอียดรอบคอบในการเลือกใช้กลวิธีต่างๆ ให้เหมาะสมกับเครื่องดนตรี และเหมาะสมกับ
ทำนองเพลง มีการใช้กลวิธีการกระทบสายเอกและสายทุ้ม (เสียงซอล) การสะบัดลักษณะต่างๆ และยังเป็นการ
ส่งเสริมทำให้ทำนองเพลงน้ันสื่อถึงสำเนียงภาษาของเพลงได้เป็นอย่างดี  

 ความงามเป็นคุณสมบัติของวัตถุและเป็นสิ่งที่อยู่ในเน้ือของวัตถุน้ันที่ติดมา  การให้ความสนใจต่อวัตถุอัน
ใดอันหน่ึงน้ัน มิใช่หมายความว่าศิลปินสร้างความงามให้แก่วัตถุ เพราะวัตถุน้ันมีความงามที่อยู่เป็นคุณสมบัติภายใน
ต่างหาก (จี ศรีนิวาสัน, 2534: 12) เมื่อเทียบกับความงามในการดีดจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล พบว่า มีความงามทั้ง
ภาพ และงามทั้งเสียง การดีดจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุลจึงเป็นวิจิตรลักษณ์ของการดีดจะเข้ที่ปรากฏความงามแก่การ
รับรู้ คงคุณค่าตำแหน่งของการบรรเลงจะเข้ตำรับครูทองดี สุจริตกุล ครูจะเข้แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ควรศึกษาพัฒนาการทางจะเข้ของครูทองดี สุจริตกุล จากลูกศิษย์ในสถาบันการศึกษาต่างๆ 
2. ควรศึกษา รวบรวม วิเคราะห์ผลงานการบรรเลงเพลงต่างๆ ของครูทองดี สุจริตกุล เป็นคลังความรู้สาย

จะเข้ครูทองดี สุจริตกุล 
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