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บทคัดยอ

	 การวิจัยครั้งนี้	 มีวัตถุประสงค์เพื่อ	1)	พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้	 ตามแนวคิด

	 วิธีการสอนแบบเปิด	 เร่ือง	 พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย	 กลุ่มสาระการเรียนรู้

	 สังคมศึกษา	 ศาสนาและวัฒนธรรม	 ส�าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	

	 2)	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

	 การเรยีนรู้	ตามแนวคดิวธิกีารสอนแบบเปิด		3)	ประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีน

	 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี	 2	 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้	 ตาม

	 แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด	 	 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่	 นักเรียน

	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 2	 ที่ก�าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่	 2/2566	 โรงเรียนในสังกัด

	 เทศบาลนครอบุลราชธาน	ีจ�านวน	47	คน	กลุม่ตัวอย่าง	เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

	 ปีที	่2	ทีก่�าลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนที	่2/2566	โรงเรียนเทศบาล	2	หนองบัว	จ�านวน	
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 28 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบเป็นกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

	 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

	 ประชาธิปไตยฯ 2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีการแบบเปิด เร่ือง 

	 พลเมืองดตีามวิถีประชาธิปไตยของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2   3) แบบทดสอบ

	 วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเป็นแบบปรนยัชนดิเลอืกตอบ 4 ตวัเลือก จ�ำนวน 30 ข้อ 

	 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่เรียนโดยใช้

	 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

	 ประชาธิปไตยฯ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ

	 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด

	 มปีระสทิธภิาพ เท่ากับ 87.50 / 88.21 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด 2) ผลสัมฤทธิ์

	 ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

	 3) นกัเรยีนมคีวามพงึพอใจต่อการเรยีนด้วยชดุกจิกรรมการเรยีนรู ้ตามแนวคดิวธิี

	 การสอนแบบเปิด อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39 และค่าส่วน

	 เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.76

ค�ำส�ำคัญ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้, แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด

Abstract

 	 The research’s objectives are 1) to develop the learning activity

	 packages based on open approach entitled citizens according 

	 to the democratic way, substance learning group, social studies, 

	 religion and culture for Mathayomsuksa 2 students, 2) to compare 

	 academic achievement before studying and after studying 

	 the learning activity packages based on open approach, and

	 3) to assess the satisfaction of Mathayomsuksa 2 students in 

	 using the learning activity packages based on open approach. 

	 The population used in this study is 47 Mathayomsuksa 2 students, 

	 studying in the semester 2, 2023 in schools under Ubon Ratchathani 

	 Municipality. The research samples consist of 28 Mathayomsuksa 

	 2 students in the 2nd semester of 2023 at Thesaban 2 School,
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	 Nong Bua, selected through cluster random sampling. The tools

	 used in the research are 1) the learning activity packages based 

	 on open approach, 2) a learning management plan based on open 

	 approach, 3) The 30-item multiple choice academic achievement 

	 test and 4) a 5-scale learning satisfaction questionnaire of 

	 Mathayomsuksa 2 students in using the learning activity packages 

	 based on open approach.

	 The results of the research have showed that 1) the effect of learning 

	 activity packages based on open approach is equal to 87.50 / 88.21, 

	 meeting the specified criteria, 2) The after-study academic 

	 achievement is statistically higher at the significance of .01level, 

	 3) Student satisfaction with the learning activity packages based 

	 on open approach is at a high level, having an average of 4.39 and 

	 standard deviation of 0.76

Keywords: Learning Activity Packages, Open Approach Concept
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

บทน�ำ

	 สังคมมนุษย์มีลักษณะเช่นเดียวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติต่าง ๆ กล่าวคือ ในบางสังคม 

มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว แต่ในบางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงช้า จนเกือบไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลง

อย่างส�ำคัญในรอบหลายร้อยปี แต่ทว่า ในระยะประมาณร้อยปีที่แล้วสังคมจ�ำนวนหนึ่งมีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างมาก เดิมจากสภาพสังคมแบบโบราณได้กลายเป็นสังคมสมัยใหม่ และที่เห็นชัดเจน

คือการเปลี่ยนจากสังคมแบบเกษตรกรรมมาเป็นสังคมอุตสาหกรรม จากสังคมแบบชนบทมาเป็น

สังคมเมือง เป็นต้น ส�ำหรับแนวโน้มของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ในโลกยุคปัจจุบัน

ก�ำลังเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเมื่อเปรียบเทียบกับโลกยุคเก่า การเปล่ียนเข้าสู่โลกยุคใหม่ได้เร่ิมขึ้น

ในราวร้อยกว่าปีมานี้ โดยเริ่มจากสังคมตะวันตกได้แพร่กระจายไปทั่วโลก ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลง

ในโลกปรากฏขึ้นชัดเจนหลายประการ เช่น 1) ประชากรเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว 2) ขนาดของสังคม

ต่าง ๆ โดยเฉลี่ยใหญ่ขึ้น 3) มีการตั้งถิ่นฐานเป็นชุมชนถาวรและชุมชนเมืองมากขึ้น 4) สังคมมนุษย์

มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ มากขึ้น 5) มีสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ เพิ่มขึ้นมากมาย 6) มีผลผลิตทาง

วัฒนธรรม (เช่น ข่าวสาร ความรู้และบันเทิง) 7) ผลิตภัณฑ์เพิ่มขึ้นมากทั้งชนิดและปริมาณ 8) การจัด

ระเบยีบทางสงัคมมคีวามซบัซ้อนมากขึน้ 9) มคีวามไม่เท่าเทยีมภายในสงัคมและระหว่างสงัคมเพิม่ขึน้ 

	 การเปลีย่นแปลงเหล่านีเ้กดิขึน้มากน้อยและเรว็ช้าไม่เท่ากันในแต่ละสงัคม บางสังคมเกดิการ

เปลี่ยนแปลงมากจนกลายเป็นสังคมท่ีก้าวหน้า และเป็นศูนย์กลางของโลกยุคใหม่ หลายสังคม

เปลีย่นแปลงช้าหรอืมกีารเปลีย่นแปลงบางด้านทีเ่ป็นปัญหา เช่น ประชากรเพ่ิมมากจนกระทบต่อการ

พัฒนาเศรษฐกิจ (ส�ำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2555: 65) จากสภาวการณ์ที่กล่าวมาใน

ข้างต้น แสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงที่ส�ำคัญที่จะน�ำไปสู่การพัฒนาประเทศในหลาย ๆ ด้าน อนึ่ง 

การทีจ่ะเปลีย่นแปลงและพฒันาประเทศให้เจรญิก้าวหน้านัน้ ต้องเริม่จากการพฒันาทรพัยากรมนษุย์

ซึ่งเป็นตัวการส�ำคัญในการขับเคลื่อนความเจริญในด้านต่าง ๆ  ผ่านกิจกรรมที่มนุษย์ท�ำขึ้น เพื่อพัฒนา

ประเทศให้เข้าสู่ยุคโลกาภิวัตน์ ดังนั้น การที่จะพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้สมบูรณ์ได้นั้น จ�ำเป็นต้อง

อาศัยระบบการศกึษาทีดี่ อนัเป็นรากฐานทีส่�ำคัญของชวีติ เพ่ือพัฒนาประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรืองต่อไป

	 การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจะต้องสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม 

วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 

เพื่อพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพของคนในชาติ ให้สามารถเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของ

ประเทศ โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษา และการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดับสากล 

สอดคล้องกับประเทศไทย 4.0 และโลกในศตวรรษที่ 21 ดังนั้น กระทรวงศึกษาธิการโดยส�ำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงได้ด�ำเนินการทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พทุธศกัราช 2551 โดยน�ำข้อมลูจากแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่12 ยทุธศาสตร์ชาติ 
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20 ปี และแผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2560 – 2579 มาใช้เป็นกรอบและทศิทางในการพัฒนาหลักสูตร

ให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น และเห็นควรปรับปรุงหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งมี

ความส�ำคญัต่อการพฒันาประเทศ และเป็นรากฐานส�ำคญัทีจ่ะช่วยให้มนษุย์มคีวามคดิริเริม่สร้างสรรค์ 

คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหา หรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน 

สามารถน�ำไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการบูรณาการกับความรู้

ทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหา หรือพัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบ

เชิงวิศวกรรมที่น�ำไปสู่การคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ หรือสร้างนวัตกรรมต่าง ๆ ที่เอื้อประโยชน์ต่อการด�ำรง

ชีวิต การใช้ทักษะการคิดเชิงค�ำนวณ ความรู้ทางด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี และ

การสื่อสารในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมท้ังใช้ความรู้ความสามารถ 

ทกัษะ กระบวนการ และเครือ่งมอืทางภมิูศาสตร์ เรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ  ทีอ่ยูร่อบตัวอย่างเข้าใจสภาพทีเ่ป็นอยู่ 

และการเปลี่ยนแปลงเพ่ือน�ำไปสู่การจัดการและปรับใช้ในการด�ำรงชีวิตและการประกอบอาชีพอย่าง

สร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544: 65)

	 “พลเมือง” เป็นองค์ประกอบท่ีส�ำคัญของสังคมไทย เช่นเดียวกับสังคมอื่น ๆ ทุกสังคม

ย่อมต้องการพลเมอืงท่ีมคีณุภาพ ซึง่หมายถงึความมร่ีางกายด ีจติใจด ีคดิเป็น ท�ำเป็น และแก้ไขปัญหา

ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ เป็นก�ำลงัส�ำคญัในการพฒันาความเจริญก้าวหน้าความมัน่คงให้กบัประเทศชาติ 

และการเป็นพลเมอืงดนีัน้ย่อมต้องการปฏบิตัติามบรรทดัฐาน และขนบธรรมเนยีมประเพณขีองสงัคม 

มีคุณธรรมเป็นแนวปฏิบัติในการด�ำเนินชีวิตอีกด้วย เพ่ือการพัฒนาสังคมให้ยั่งยืน ในส่วนบริบทของ

วิชาหน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิตในสังคม เป็นวิชาท่ีต้องการศึกษาระบบการเมือง

การปกครองในสังคมปัจจุบัน การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ลักษณะและความส�ำคัญของการเป็นพลเมืองดี ความแตกต่าง และความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

ค่านิยม ความเชื่อ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ 

เสรีภาพ การด�ำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก (ลัดดา ศิลาน้อย และอังคณา 

ตุงคะสมิต, 2550: 164)

	 จากการวเิคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอนรายวิชาสงัคมศกึษา พบว่านกัเรยีน ระดบัชัน้

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ของโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี ส่วนใหญ่ยังขาดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และขาดการ

มีวิสัยทัศน์ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

และกลุม่สาระการเรยีนรูอ้ืน่ ๆ  เพราะการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนส่วนใหญ่ไม่ได้เน้นกระบวนการ

คิดที่หลากหลาย หรือกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ไปเน้นที่ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยเฉพาะ
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สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

กจิกรรมการเรยีนการสอนในกลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ครจูะใช้วธิกีารสอน

แบบบรรยาย ถ่ายทอด เน้นเนือ้หาตามทีห่ลกัสูตรกําหนดไว้ และต้องสอนเนือ้หาให้ครบตามท่ีหลักสูตร

กําหนดไว้ เพื่อหวังผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนให้สูงข้ึน การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบเปิด 

(Open Approach) เป็นนวตักรรมใหม่ของการเรยีนการสอน ซึง่แนวคดิของระบบนีม้ลีกัษณะคล้ายคลงึ

กับการสอนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving) และการสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry) ซึ่งมี

กิจกรรมการเรียนการสอนที่จะน�ำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบเปิด (Open 

Approach) นี้ต้องอาศัยทักษะกระบวนการคิดค่อนข้างมาก ทั้งของครูผู้สอนเองและของนักเรียน

ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจะน�ำมาใช้นี้จะเป็นกิจกรรมท่ีหลากหลาย ทั้งเกม กรณีตัวอย่าง 

บทความ ข่าวสาร ฯลฯ แต่กิจกรรมต่าง ๆ ที่น�ำมาใช้นี้จะสร้างขึ้นเป็นสถานการณ์ โดยใช้ปัญหา

ปลายเปิด (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ และคณะ, 2546)

	 จากความส�ำคัญท่ีกล่าวมาทําให้ผู ้วิจัยสนใจท่ีจะนําปัญหาปลายเปิดมาใช้ในการเรียน 

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยจะใช้กับหน่วยการเรียนรู้เรื่อง

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเป็นเรื่องที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับบทบาท

หน้าที่ สิทธิเสรีภาพ สังคม วัฒนธรรม และความเสมอภาคของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

ถอืว่าเป็นสิง่ทีเ่กีย่วข้องกบันกัเรยีนโดยตรงในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน นัน้ โดยมุง่ให้นกัเรียน

ได้ฝึกความคิด ท่ีเป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะในการค้นหาความรู้ 

และสามารถแก้ปัญหา อย่างเป็นระบบ ผ่านกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด (Open Approach) เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด 

(Open Approach) เพื่อสร้างความเข้าใจในเนื้อหาให้แก่ผู ้เรียนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงจะส่งผลให้เกิด

ประสิทธิภาพแก่ผู้เรียน และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนมีคุณภาพสูงขึ้นต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย

	 1.	เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดี

ตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2.	เพือ่เปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิก่์อนเรยีนและหลงัเรยีนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้ตามแนวคดิ

วิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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	 3.	เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการเรียนโดยใช ้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ความส�ำคัญของการวิจัย

	 1.	ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย โดยใช้

แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด (Open Approach) ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้เพิ่มสูงขึ้น

	 2.	เป็นแนวทางในการพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้กับครทูีส่อนวชิาสงัคมศึกษา ในโรงเรยีน

ในระดับชั้นมัธยมศึกษาหรือประถมศึกษาให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น

ขอบเขตของการวิจัย

	 ประชากร

	 ประชากรในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ก�ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 

2/2562 โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี จ�ำนวน 47 คน 

	 กลุ่มตัวอย่าง

	 กลุม่ตวัอย่างในการศกึษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีก�ำลังศกึษาอยูใ่นภาคเรียน

ที่ 2/2562 โรงเรียนเทศบาล 2 หนองบัว สังกัดเทศบาลนครอุบลราชธานี จ�ำนวน 28 คน 

ได้มาจากการสุ่มแบบเป็นกลุ่ม

	 ตัวแปรที่ศึกษา

	 1)	ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอน

แบบเปิด เรือ่ง พลเมอืงดตีามวิถปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

	 2)	ตัวแปรตาม

		  2.1)	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

		  2.2)	 ความพึงพอใจ	
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย

	 เนื้อหาที่น�ำมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย สาระหน้าที่พลเมือง

วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิตในสังคม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ 2560	

 ระยะเวลาในการวิจัย

	  การศึกษาครั้งนี้ท�ำการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้เวลาท�ำการทดลอง

เป็นเวลา 12 คาบ คาบละ 1 ชั่วโมง เป็นเวลา 12 สัปดาห์ ไม่รวมเวลาทดสอบก่อนและหลังการทดลอง

กรอบแนวคิดในการวิจัย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ความพึงพอใจ

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย

การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด

เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม 

สำ�หรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

➤

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

	 1.	แผนการจัดการเรียนรู ้ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด

เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ�ำนวน 6 แผน

	 2.	ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

ประชาธปิไตย กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 จ�ำนวน 6 ชุด
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	 3.	แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก

จ�ำนวน 30 ข้อ

	 4.	แบบส�ำรวจความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) ด�ำเนินการ

สอนโดย นางสาวสจุติรา โขมะพฒัน์ ผูช่้วยวจิยัซ่ึงเป็นครผููส้อนรายวชิาสงัคมศกึษา ในโรงเรยีนเทศบาล 2

หนองบัว ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยก่อนด�ำเนินการสอน ผู้วิจัยได้จัดอบรมและชี้แจงเพื่อให้เกิด

ความเข้าใจท่ีชัดเจนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

วิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เวลาในการสอน จ�ำนวน 12 ชั่วโมง

ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน โดยมีขั้นตอน

ด�ำเนินการดังนี้

	 1.	ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)

	 2.	ด�ำเนินการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษา เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

ประชาธิปไตย โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด จ�ำนวน 6 ชุด 

	 3.	เม่ือด�ำเนินการสอนเสรจ็สิน้แล้ว ให้นกัเรยีนท�ำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและ

แบบทดสอบวัดความสามารถคิดสร้างสรรค์ (Post-test)

	 4.	ท�ำการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 1.	วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอน

แบบเปิด เรือ่ง พลเมอืงดตีามวิถปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

	 2.	เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ ่มสาระการเรียนรู ้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการทดสอบค่าที กรณี

ข้อมูลไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent) (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 109)

	 3.	สอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีม่ต่ีอการเรยีนโดยใช้ชดุกจิกรรม

การเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ ่มสาระ

การเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดยการหาค่าเฉลีย่ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้เกณฑ์ระดับความพึงพอใจในการเรียนรู้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ

ค่า (Rating Scale) จ�ำแนก 5 ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert) (บุญชม ศรีสะอาด 2545: 102-103)

	 4.51 - 5.00 มีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด

	 3.51 - 4.50 มีความพึงพอใจในระดับมาก

	 2.51 - 3.50 มีความพึงพอใจในระดับปานกลาง

	 1.51 - 2.50 มีความพึงพอใจในระดับน้อย

	 1.00 - 1.50 มีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด

สรุปผลการวิจัย

	 1.	ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

ประชาธปิไตย กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 87.50 / 88.21 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก�ำหนด ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบ

	 เปิด เรือ่ง พลเมอืงดีตามวถิปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

	 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ที่ คะแนน คะแนนเต็ม
จำ�นวน
นักเรียน

คะแนน
รวม

X SD ร้อยละ

1
คะแนนเฉลี่ยจากการทำ�ชุดกิจกรรม
การจัดการเรียนรู้ ทั้ง 6 ชุด (E

1
)

100 28 2,450 87.5 2.45 E
1
=87.50

2
คะแนนจากการทำ�แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน (E

2
)

30 28 771 26.46 1.20 E
2
=88.21
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	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอน

แบบเปิด เรือ่ง พลเมอืงดตีามวิถปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังตาราง

ที่ 2 

ตารางที่ 2	ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ

	 เรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการ

	 เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนเรียนและ

	 หลังการเรียน 

การทดสอบ
จำ�นวน

นักเรียน (n)

คะแนน
 ΣD (ΣD)2  ΣD2 t

คะแนนเต็ม  X SD

ก่อนเรียน 28 30 12.11 3.53
402 161,604 6,108 20.71**

หลังเรียน 28 30 26.46 1.20

** มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ ที่ระดับ .01, = 40-1=39)

 	 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอน

แบบเปิดเรื่อง พลเมอืงดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.39 และค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 0.76 ดังตารางที่ 3 
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ตารางที่ 3	ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด

	 วธิกีารสอนแบบเปิด เร่ือง พลเมอืงดีตามวถิปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา

	 และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

รายการประเมิน X SD
ระดับ

ความพึงพอใจ

1. ด้านปัจจัยน�ำเข้า

 1.1 ค�ำชี้แจงของกิจกรรมการเรียนรู้ท�ำให้เข้าใจง่าย
4.75 0.50 มากที่สุด

 1.2 รูปแบบเนื้อหา การ์ดกิจกรรม เหมาะสมและน่าสนใจ 4.42 0.67 มาก

 1.3 การได้รับค�ำชมเชย ท�ำให้สามารถท�ำกิจกรรมส�ำเร็จ 4.25 0.78 มาก

 1.4 สื่อในชุดกิจกรรมหลากหลายน่าสนใจท�ำให้อยากเรียน 4.42 0.62 มาก

 1.5 เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสม 4.57 0.82 มากที่สุด

2. ด้านกระบวนการ

 2.1 ชุดกิจกรรมส่งเสริมให้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง
4.40 0.93 มาก

 2.2 ชุดกิจกรรมท�ำให้เข้าใจเรื่องที่เรียนง่ายขึ้น 4.47 0.56 มาก

 2.3 กิจกรรมการเรียนส่งเสริมให้ฝึกคิดวิธีการสอนแบบเปิด 4.35 0.66 มาก

 2.4 กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 4.28 0.92 มาก

 2.5 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม 4.07 1.09 มาก

 2.6 นักเรียนฝึกปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้จากง่ายไปยาก 4.42 0.67 มาก

 2.7 ขั้นตอนแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด (Open Approach) 

      ท�ำให้มีความรู้ ความเข้าใจในบทเรียนมากขึ้น
4.46 0.68 มาก

3. ด้านผลผลิต

 3.1 ได้เรียนรู้ตามขั้นตอนแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด 

      (Open Approach)

4.25 0.78 มาก

 3.2 สามารถหาแนวทางแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ จากการเรียนรู้

     ด้วยชุดกิจกรรม
4.42 0.77 มาก

 3.3 ได้รับทราบความก้าวหน้าของตนเองและของกลุ่มจากการเข้า

      ร่วมกิจกรรม
4.25 0.94 มาก

 3.4 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ประสบผลส�ำเร็จในการเรียน 4.50 0.62 มาก

 3.5 การเรียนด้วยชุดกิจกรรมสามารถน�ำไปประยุกต์ใช้ใน

      ชีวิตประจ�ำวันได้ 
4.32 0.84 มาก

รวม 4.39 0.76 มาก
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อภิปรายผล

	 จากการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง 

พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส�ำหรับนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถอภิปรายผลการวิจัยตามประเด็นต่อไปนี้

	 1.	ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี

ประชาธปิไตย กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80/80 หมายความว่า ผู้เรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท�ำ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น คะแนนเฉลี่ยจากการท�ำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 6 ชุด คิดเป็น

ร้อยละ 87.50 และได้คะแนนเฉลีย่จากการท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน หลงัเรยีนจ�ำนวน 

30 ข้อ คดิเป็นร้อยละ 88.21 แสดงว่า ชดุกจิกรรมการเรยีนรูฯ้ มปีระสทิธภิาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

ทีก่�ำหนดไว้ ทัง้นีเ้นือ่งจากเหตผุลดงัต่อไปนี ้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูท่ี้ผูว้จิยัสร้างขึน้ มกีระบวนการสร้าง

ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและวิธีการที่เหมาะสม คือ ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 วิเคราะห์หลักสูตรและสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ศึกษา

แนวคิดทฤษฎีในการจัดท�ำชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยผ่านการตรวจสอบคุณภาพและประเมิน

จากผู้เชี่ยวชาญ และลักษณะเด่นของชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึน มีการสร้าง

อย่างเป็นระบบตามกระบวนการของการวิจัยกิจกรรมการเรียนการสอนตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด ซึ่งเน้นกระบวนการคิด กระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เพื่อฝึกให้ผู้เรียนคิดหาค�ำตอบและค้นพบข้อสรุปหรือค�ำตอบของตนเองโดยเน้นกระบวนการกลุ่ม

ผู้เรียนได้ช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม มีความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ และเกิดการแข่งขันหรือเปรียบเทียบ

ความสามารถระหว่างกลุ่ม ท�ำให้นักเรียนอ่อน หรือปานกลางมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น นักเรียน

เกิดความภูมิใจในความสามารถของตนเอง ที่สามารถช่วยให้สมาชิกในกลุ่มสามารถด�ำเนินกิจกรรม

ตามชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

	 นอกจากนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิดในชุดกิจกรรมการจัดการ

เรยีนรู ้ทีผู่ว้จัิยพฒันาขึน้ มกีระบวนการเรยีนรูอ้ย่างมขีัน้ตอน ส่งเสรมิให้นกัเรยีนมส่ีวนร่วมในการปฏบิตัิ

กจิกรรม แสวงหาค�ำตอบด้วยตนเองย่อมส่งผลให้นกัเรียนมคีวามสนใจอยากรู้อยากเหน็ กระตือรือร้นท่ี

จะเรยีนรู ้ท�ำให้นกัเรยีนได้เกดิกระบวนการเรยีนรูอ้ย่างมรีะบบ มขีัน้ตอน เป็นกจิกรรมทีช่่วยให้นักเรียน

มีส่วนร่วม ทั้งร่างกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ์ ส่งเสริมความกล้าท�ำและกล้าแสดงออก ช่วยให้

นักเรียนเกิดความพร้อม และกระตือรือร้นที่จะเรียนอย่างมีชีวิตชีวา ท�ำให้สามารถการเรียนรู้ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ และส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นด้วย จากเหตุผลดังกล่าวท�ำให้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับการศึกษาของ ไพรจิตร
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

บ้านเหล่า (2551: 246) ได้ท�ำการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดโดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ เรื่องพลเมือง

ดี สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยและหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง 

วถิไีทย สถาบันทางสงัคมภูมปัิญญาไทย วฒันธรรมไทย ผ่านเกณฑ์ทีก่าํหนดไว้ร้อยละ 70 โดยมคีะแนน

อยู่ที่ร้อยละ 75.5 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 85.00 ซึ่งถือว่าผ่าน

เกณฑ์ทีกํ่าหนดไว้ร้อยละ 70 ของนกัเรยีนทัง้หมด อกีทัง้ผลการศกึษาของ ณชัชา ทนธุรรมนอก (2553: 

116) ได้ท�ำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

ศาสนา และวัฒนธรรม หน่วยการเรียนรู้เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง โดยใช้รปูแบบการสอนแบบเปิดของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการ

เรียนของนักเรียนที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ที่กําหนด คือ ร้อยละ 70 

จาํนวน 30 คน คดิเป็นร้อยละ 88.23 ซึง่ผ่านเกณฑ์ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจาํนวนนกัเรียนทัง้หมด 

ดังน้ันการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด จึงมีความเหมาะสมที่จะน�ำไปใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนต่อไป

	 2.	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธี

การสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญ .01 อาจเนื่องจากนักเรียนได้ท�ำกิจกรรมในกระบวนการเรียนรู้และศึกษา

กิจกรรมตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด โดยเน้นการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกความคิดที่เป็นเหตุผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ

ในการค้นหาความรู้ และสามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ จึงท�ำให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้อย่างเป็น

อย่างดี นอกจากนี้ ยังฝึกให้นักเรียน มีทักษะกระบวนการคิด มีโอกาสในการวางแผนการเรียนรู้ ลงมือ

ปฏิบตักิารเรยีนรู ้และท�ำให้มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน สอดคล้องกบังานวจิยั

ของขนิษฐา ศิริพรรณ และคณะ (2547) ได้ท�ำการวิจัยหัวข้อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวพระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 ด้วยวิธีการสอนแบบเปิด กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้นวัตกรรมแบบเปิด (Open Approach) ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 จะเหน็ได้ว่า จุดเด่นของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคดิ

วิธีการสอนแบบเปิด เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

มีการคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ท�ำให้ผู้เรียนมีการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการสอนแบบแก้ปัญหา และการสอน
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●  ภูมิพงศ์ จอมหงส์พิพัฒน์  ●

แบบสืบสวน สอบสวนท้าทายความคิด สามารถกระตุ้นสมองให้ผู้เรียนเกิดการเคล่ือนไหว จดจ่อ

ในการคิด ไม่รู้สึกเบื่อหน่ายต่อการเรียนรู้ นอกจากนี้ ยังส่งเสริมการพัฒนาความคิดและสติปัญญา

ของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การคิดวิเคราะห์ ค้นคว้าหาค�ำตอบ และแก้ไข

ปัญหาอย่างอย่างเป็นระบบด้วยตนเอง 

	 3.	นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอน

แบบเปิด เรือ่ง พลเมอืงดตีามวิถปีระชาธปิไตย กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียของระดับ

ความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ต่ีอชดุกจิกรรมการจดัการเรยีนรูเ้ท่ากบั 4.39 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน

เท่ากับ 0.76 อยู่ในระดับมาก ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องจากนักเรียนมีอิสระในการเรียน ได้ศึกษาค้นคว้า 

ส�ำรวจ สบืค้นข้อมลูจากอนิเทอร์เน็ต การท�ำกจิกรรมกลุม่ ศกึษาใบงาน นกัเรยีนได้ลงมอืปฏบิติักจิกรรม

ด้วยตนเอง เกิดความสุขในการเรียนรู้ มีความเป็นประชาธิปไตยในกลุ่ม รู้จักการสร้างสรรค์ผลงาน

อย่างอิสระ นักเรียนจึงเกิดความภาคภูมิใจ และมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการ

เรียนรู้ที่มีขั้นตอนตามรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด ท�ำให้นักเรียนมีความสุข

ในการเรียน สอดคล้องกับ พุทธชาติ ชุมแวงวาปี (2554: 210) ได้ท�ำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหน่วย

การเรียนรู้แบบย้อนกลับ เรื่อง ชีวิตสุขีตามวิถีพอเพียงด้วยการสอนแบบเปิด ของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่5 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัขอนแก่น จงัหวดัขอนแก่น ผลการวจิยัสรปุได้ดังนี ้จากประเมนิ

คุณภาพความเหมาะสมของหน่วยการเรียนรู้แบบย้อนกลับ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83  ด้านทักษะการคิด

วิเคราะห์ พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จํานวน 38 คน มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ดังกล่าว

ร้อยละ 92.10 และมคีะแนนเฉลีย่ความพงึพอใจอยูใ่นระดับมากที่สดุ และยงัสอดคล้องกบั อมัราภรณ์ 

หนูยอด (2557) ได้ท�ำการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพื่อความเข้าใจและ

ทักษะการคิดวิเคราะห์นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด ผลการวิจัยพบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบเปิดสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษา

อังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน โดยนักเรียนร้อยละ 84.62 มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ที่กําหนดและมีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ

	 1.	ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

		  1.1	การน�ำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ควรมีแผน

ปฐมนิเทศก่อนด�ำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้เข้าใจเกี่ยวกับชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ว่ามีส่วนประกอบหลัก ๆ อะไรบ้างในแต่ละชุดกิจกรรม  การจัดการเรียนรู้ใช้วิธี
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●  การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด เรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย กลุ่มสาระการเรียนรู้  ●

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

การสอนแบบใดและแต่ละวธิกีารสอนมีข้ันตอนการสอนทีชั่ดเจน ซึง่จะส่งผลให้นักเรยีนปฏบิตักิจิกรรม

ได้อย่างคล่องแคล่วรวดเร็ว มีความมั่นใจและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมได้

		  1.2	ครผููส้อนควรมกีารปรบัชดุกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ให้มคีวามเหมาะสมสอดคล้องกบั

สภาพแวดล้อม ค�ำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ เนื้อหา ตลอดจน

การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้อง เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียน

		  1.3	ในขณะที่นักเรียนท�ำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ครูต้องคอยสังเกตและให้ความ

ช่วยเหลือแนะน�ำ ถ้านักเรียนไม่สามารถปฏิบัติได้ในบางกิจกรรมหรือไม่เข้าใจในเนื้อหาในชุดกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้

	 2.	ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

		  2.1	ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด (Open 

Approach) ในระดับชั้นอื่น ๆ หรือในเนื้อหาอื่น ๆ ที่มีลักษณะคล้ายคลึงและเหมาะสมกับกิจกรรม

การเรียนการสอนตามรปูแบบการจดัการเรยีนรู ้โดยใช้แนวคดิวธิกีารสอนแบบเปิด (Open Approach) 

ควรมีการน�ำชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิธีการสอนแบบเปิด (Open Approach)

ไปใช้กับตัวแปรอื่น ๆ เช่น การท�ำงานเป็นทีม ทักษะกระบวนการคิดและเชื่อมโยงความรู้
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