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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั ้งนี ้ มีว ัตถุประสงค์ 1) เพื ่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ และ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ ฯ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหาดใหญ่
วิทยาลัย ปีการศึกษา 2567 ทั้งหมด 79 คน โดยใช้การสุ่มอย่างง่ายโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการทดลอง 
ดำเนินการวิจัยโดยใช้แบบแผน Randomized Control Group Posttest Design กลุ่มทดลองใช้การจัดการ
เรียนรู ้แบบ 4MAT กลุ ่มควบคุมใช้การจัดการเรียนรู ้แบบปกติ เครื ่องมือ ได้แก่ แบบวัดทักษะความคิด
สร้างสรรค์ และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีทักษะความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสูง
กว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  แสดงว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ส่งผลให้นักเรียน
สามารถพัฒนาทักษะด้านการนำไปใช้ได้สูงที่สุด และช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาพฤติกรรมในด้านความรู้
ความจำได้มากขึ้น เนื่องจากนักเรียนร่วมกันศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และแสดงความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรยีน 
ส่งผลให้นักเรียนจดจำเนื้อหาได้แม่นยำ และ 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มีความพึงพอใจ
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่
ในระดับมาก แสดงว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีการจัดการเรียนการสอนที่น่าสนใจ และหลากหลาย 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก กล้าตอบคำถามและยังส่งเสริมการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จาก
การลงมือปฏิบัติ ทำให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานกับเพื่อนร่วมชั้นเรียนมากขึ้น  



ห น้ า  | 2 
วารสารนวัตกรรมการวิจัยเพือ่สังคม  

ปีท่ี 1 ฉบับท่ี 2  เดือนกรกฎาคม 2568 

คำสำคัญ: การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT; ทักษะความคิดสร้างสรรค์; การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
Abstract 

This research Objectives: 1) to compare the creativity skills of Mathayom 4 students 
on circular motion between the 4MAT learning management and the normal learning 
management, and 2) to study satisfaction, etc. The sample group was 79 Mathayom 4 
students of Hatyaiwittayalai School in the 2024 academic year. Simple random sampling was 
used with the classroom as the experimental unit. The research was conducted using the 
Randomized Control Group Posttest Design. The experimental group used the 4MAT learning 
management, and the control group used the normal learning management. The instruments 
were the creativity skill test and the satisfaction assessment form. The data were analyzed 
using percentages, means, and standard deviations. 

The results of the research found that 1) Students who received the 4MAT learning 
management had creative skills, which was higher than students who received the normal 
learning management. This indicates that the 4MAT learning management resulted in students 
developing the highest level of application skills and helped students develop more 
behaviors in terms of knowledge and memory because students studied together, searched 
for knowledge, and expressed their opinions together in class. This results in students 
remembering the content accurately, and 2) students who received the 4MAT learning 
management had the highest overall satisfaction, which was higher than students who 
received the normal learning management, who had a very high overall satisfaction. This 
shows that the 4MAT learning management provides interesting and diverse teaching and 
learning, encouraging learners to dare to express themselves, answer questions, and promote 
the practice of scientific process skills through practice, making students feel more fun with 
their classmates. 
Keywords: 4MAT instructional model; creative thinking skills; circular motion 
 
บทนำ 
 ในยุคที่ความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีก้าวหน้าอย่างไม่หยุดนิ่ง วิทยาศาสตร์ได้เข้ามามีบทบาท 
สำคัญมากตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเกี่ยวกับการดำรงชีวิตของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นการทำงาน สิ่งอ ำนวยความ
สะดวก เครื่องมือเครื่องใช้ ตลอดจนถึงผลผลิตต่าง ๆ แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เริ่ม เปลี่ยนแปลงไปเป็นอย่าง
มากในช่วงต้นศตวรรษที่ 21 (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข , 2558) เนื่องด้วยบริบทของปัจจัย
สนับสนุนการเรียนรู้ เปลี่ยนแปลงสู่สังคมออนไลน์และโลกแห่งความรู้ที่ไร้พรมแดน ธรรมชาติการเรียนรู้ก็
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เปลี่ยนแปลงไป ภายใต้เงื่อนไขของเวลาที่มีจํากัดมากขึ้น การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในศตวรรษที่ 21 จึงเป็นการ
เรียนรู้ เพื่อรู้อย่างเท่าทันการเปลี่ยนแปลง ปรับเปลี่ยนผู้เรียนให้รู้จักปรับตัวแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ด้วยทักษะที่จำเป็นมากขึ้น (ประสาท เนื่องเฉลิม 2558) ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีผลการวิจัยเกี่ยวกับสมอง และการเสนอแนวคิดเก่ียวกับทักษะที่จำเป็นใน ศตวรรษที่ 21 ส่งผลให้
กระบวนทัศน์ทางการศึกษาเปลี่ยนแปลงไป การจัดการศึกษาทุกระดับเน้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทักษะการคิด
ขั้นสูง เช่น การคิดสร้างสรรค์ การคิดแก้ปัญหา การคิดแบบวิจารณญาณ รวมทั้งการพัฒนาทักษะการสื่อสารการ
ใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ และการมีทักษะ ทางสังคม ทำให้การเรียนนั้นมีความหมายต่อผู้เรียน 
ซึ่งผู้เรียนจะเห็นประโยชน์คุณค่าของการเรียน (พรทิพย์ ศิริภัทราชัย, 2556) และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวันได้ซึ่งเป็นการเตรียม ผู้เรียนในการเรียนต่อไปในชั้นสูงขึ้น และนั่นจึงทำให้ความรู้ทางด้านนี้เป็น
ปัจจัยสำคัญที่จะขับเคลื่อน การพัฒนาทั้งด้านเศษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ดังนั้นทุกคนจึงจำเป็นต้องได้รับ
การพัฒนาให้เรียนรู้ วิทยาศาสตร์เพื่อที่จะนำความรู้ความเข้าใจไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

การออกแบบการสอนจึงมีความสำคัญต่อการพัฒนาการเรียนรู ้ของมนุษย์เป็นอย่างมาก เป็น
กระบวนการในการวางแผนการเรียนการสอน โดยการแปลงหลักการของการเรียนรู้ การ เรียนการสอน ลงสู่การ
วางแผน การเรียนการสอนต้องคำนึงถึงการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นหลัก รูปแบบ การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ได้ด้วยตัวเอง ทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และคิดอย่างสร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนรว่ม
ในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น มีโอกาสออกไปแสวงหา ความรู้ด้วยตนเองทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา ในส่วนของผู้สอนก็จะลดบทบาทของการเป็นผู้ควบคุมในชั้นเรียนลง แต่ผู้เรียนต้องมีการจัดการ
ควบคุมตนเอง จะหาความรู้ใหม่ได้มากหรือน้อยแค่ ไหนก็แล้ว แต่ความประสงค์ของผู้เรียน (สุนีย์ เหมะประสิทธิ์, 
2543) เนื่องจากผู้เรียนเป็นฝ่ายรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง เป็นการนำปัญหามาใช้ในการจัดการเรียนรู้หรือ
ที่เรียกว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ที่จะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการค้นคว้าอย่างกระตือรือร้น
และมีการใช้ทักษะการคิดขั้นสูงจัดการเรียนรู้นำมาซึ่งการพัฒนาศักยภาพในด้านต่าง ๆ ที่จะสามารถตอบสนอง
ต่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ได้ โดยนักเรียนจะสามารถพัฒนาตนเองในทักษะที่ขาดไป รวมทั้งสามารถ
พัฒนาทักษะความรู้ทางด้าน วิทยาศาสตร์เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษาของประเทศไทยต่อไปได้ (ยรรยง สินธุ์
งาม, 2558) 

ปัจจุบันนักเรียนส่วนมากยังขาดทักษะการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นกระบวนการที่สร้างความคิดใหม่ ๆ 
แนวทางใหม่ ๆ ในแบบที่แตกต่างกันไป เพื่อพัฒนาหรือประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ หรือกระบวนการ ใหม่ ๆ ที่มีคุณค่า 
และมีประโยชน์ต่อผู้อื่น ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งเป็นทักษะที่สำคัญอย่าง ยิ่งต่อการทำงานในอนาคต 
เพราะความคิดสร้างสรรค์เป็นความจำเป็นหนึ่งที่ช่วยให้องค์กรเจริญเติบโต และสร้างมูลค่าทางธุรกิจของบริษัทให้
สูงขึ้น บริษัทที่มีการพัฒนาพนักงานให้มีความคิดสร้างสรรค์ อย่างต่อเนื่อง จะสามารถทำให้พนักงานมีแนวทาง
ใหม่ ๆ ในการทำงาน แก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมองปัญหาเป็นสิ่งท้าทายความสามารถและความคิด
ของบุคคล โดยเป็นจุดเริ่มต้นของการคิดนอกกรอบ ซึ่งสามารถทำให้องค์กรมีความได้เปรียบทางธุรกิจอย่างยั่งยืน 
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ดังนั้นในการจัดการเรียนรู้ในยุค ปัจจุบันจะต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะด้านความคิดสร้างสรรค์เพื่อรองรับการ
ทำงานในอนาคต การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมโดยคำนึงถึงศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคนจึง
ต้องจัดการ เรียนการสอนด้วยวิธีการสอนที่หลากหลายเพื่อสนองความต้องการของนักเรียนที่แตกต่างกัน ให้
สอดคล้องกับผู้เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกการพัฒนา สมองของผู้เรียนให้ใช้ได้อย่างเต็มศักยภาพ เพื่อให้เกิด
การพัฒนาสมอง เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสมดุลในการคิด และคิดได้อย่างมีหลักการและเหตุผลและไม่ใช่การคิด
ด้วยการใช้จินตนาการเพ้อฝันมากเกินไปจนไม่มีความสัมพันธ์กันระหว่างความฝันกับความสมเหตุสมผล ซึ่งจะทำ
ให้ไม่สมารถนำมาปฏิบัติให้เป็นจริง เพื่อให้นักเรียนเกิดความสมดุลและ ความคงทนในการเรียนวิทยาศาสตร์อัน
ส่งผลให้นักเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนได้ดีขึ้น เปิดโอกาสให้ นักเรียนมีอิสระในการสร้างสรรค์ผลงานโดย
นำความรู้เดิมผสมกับความรู้ใหม่ปรับปรุง หรือสร้างชิ้นงานทำให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และเข้าใจเนื้อหา
ได้อย่างรวดเร็ว (นฤกร แจ้งอรุณ, 2564; รมิดา จิตติวัฒนากร, 2560; ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2543) 

เพื ่อพัฒนาการเรียนการสอนให้ผู ้เรียนได้เห็นถึงความสำคัญการจัดการเรียนการสอน โดยการน ำ
นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาใหม่มาประยุกต์ใช้ จึงมีความจำเป็นที่จะทำให้ผู้เรียน เรียนรู้ได้ดีขึ้น ดังนั้น
การจัดการเรียนรู ้แบบ 4 MAT จึงเป็นแนวทางหนึ่งในหลายๆ แนวทางของการ พัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่
สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน ที่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล มีการพัฒนาสมองส่วนบนทั้งสองซีก คือ 
สมองซีกซ้ายและสมองซีกขวาได้อย่างสมดุล เป็นการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน 
(นฤกร แจ้งอรุณ, 2564) เพราะกิจกรรมการ เรียนรู้แบบ 4 MAT มีขั ้นตอนการสอน 8 ขั้นตอน มีที่มาที่ไป มี
เหตุผลและเข้าใจง่าย (รมิดา จิตติวัฒนากร, 2560) เนื่องจากข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม 4 MAT ว่า
สามารถพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ ทั้งในด้านของความฉลาดทางอารมณ์ได้แก่ ทักษะการกับอารมณ์ของตนเอง 
ทักษะการสร้างแรงจูงใจ และทักษะทางด้านการสื่อสารเพราะการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม 4  MAT ทำให้
นักเรียนรู้จักการทางานเป็นกลุ่ม กล้าซักถามกล้าแสดงความคิดเห็น ส่วนในด้านของความฉลาดทางจริยธรรม 
ได ้แก่ การร ู ้จ ักแบ่งป ัน ความตรงต่อเวลา การมีจ ิตสาธารณะ เห ็นประโยชน์ส ่วนรวมเป็นส ิ ่งสำคัญ  
ซึ่งจะทำให้นักเรียนเกิดความสามัคคีร่วมมือกันทางานกลุ่มให้ประสบผลสำเร็จ และในส่วนของความฉลาดทาง
ปัญญา ได้แก่ การพัฒนาและประยุกต์ใช้มโนทัศน์ การพัฒนาทักษะด้านการคิด เช่น การวางแผน การคิดวิเคราะห์
การทำงานอย่างเป็นระบบ เป็นต้น 

จากปญัหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงได้เห็นความสำคัญในการหารูปแบบการจัดการเรียนรู้มาใช้ในการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้น จากการค้นหาข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ผู้วิจัยได้เจอแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ซึ่ง
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่น่าสนใจและมีแนวโน้มที่สามารถพัฒนาทักษะความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนให้
สูงขึ้นได้ จึงได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเรื่องการเคลื่อนที่แบบ
วงกลม ซึ่งผู้ทำวิจัยคาดหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการวิจัยในชั้นเรียนครั้งนี้ จะเป็นการวิจัยที่ช่วยส่งเสริมผู้เรียนให้เป็น
บุคคลที่มีความรู้ความสามารถได้อย่างมีคุณภาพในศตวรรษที่ 21ระบุที่มา ความสำคัญ โจทย์ของการวิจัยที่
สะท้อนมุมมองใหม่ของการสร้างสรรค์การศึกษาและวิชาชีพ การสร้างนวัตกรรมการศึกษาที่ตอบโจทย์บริบท
พ้ืนที ่และก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตัวครูพัฒนาท้องถิ่น นักเรียน ชั้นเรียน โรงเรียน รวมถึงสังคมชุมชน 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องการเคลื่อนที่แบบ

วงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT และ

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 

การทบทวนวรรณกรรม 
 แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (ศักดิ์ชัย นิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น, 2543 ; ชัยวัฒน์ 
สุทธิรัตน์, 2554; ทิศนา แขมมณี, 2556 และ ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2558) ผู้วิจัยสามารถสังเคราะห์
แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  เป็นการเรียนรู้และการสอนจะต้องมีลักษณะเคลื่อนไหวอย่าง
เป็นลำดับขั้นตอน ตามวัฏจักรของการเรียนรู้ที่สามารถทำให้ผู้เรียนซึ่งมีลักษณะการเรียนรู้แตกต่างกัน ได้มี
โอกาสได้เรียน และพัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่างมีความสุข โดยมีความเชื่อพื้นฐานซึ่งเกี่ยวกับความ
หลากหลายในการเรียนรู้ที่ว่า 

1. มนุษย์ทุกคนรับรู้ประสบการณ์และข้อมูลข่าวสารในช่องทางที่แตกต่างกัน 
2. มนุษย์ทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณืและข้อมูลข่าวสารในลักษณะที่แตกต่างกัน 
3. วิธีการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลมีคุณค่าเท่าเทียมกัน 
4. ผู้เรียนแต่ละคนประสงค์ที่จะมีความสุขจากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบหรือลักษณะการเรียนรู้ของ

ตนเอง 
5. ในขณะที่วัฏจักรการเรียนรู๎เคลื่อนไหวไป ผู้เรียนทั้งหลายจะ “ฉายแวว” แตกต่างกัน ดังนั้นผู้เรียน

จึงมีโอกาสเรียนรู้ในสิ่งที่เขาไม่มีจากเพ่ือน 
 วัฏจักรการเรียนรู๎ 4 MAT สร้างขึ้นโดยใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ์แทนการเคลื่อนไหวของกิจกรรมการ
เรียนรู้ พื้นที่ของวงกลมถูกแบ่งออกโดยเส้นแห่งการเรียนรู้ และเส้นแห่งกระบวนการจัดข้อมูลรับรู้เป็น 4 ส่วน
โดยให้แต่ละส่วนใช้แทนกิจกรรมการเรียนการสอน 4 ลักษณะ ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 คือ บูรณาการประสบการณ์ให้เป็นส่วนหนึ่งของตน (Integrating Experience with the 
Self) ใช้คําถามท่ีเป็นคําถามนํากิจกรรมคือ“ทําไม” (Why?) 
 ส่วนที่ 2 คือ สร้างความคิดรวบยอด (Concept Formulation) คําถามที่เป็นคําถามนํากิจกรรม
ประจําส่วนนี้คือ“อะไร” (What?) 
 ส่วนที่ 3 คือ ปฏิบัติและเรียนรู้ตามลักษณะเฉพาะตัว (Practice and Personalization) คําถามนํา
กิจกรรมประจําส่วนนี้คือ“ทําอย่างไร” (How Does it Work?) 
 ส่วนที ่ 4 คือ บูรณาการการประยุกต์กับประสบการณ์ของตน ( Integrating Application and 
Experience) คําถามท่ีเป็นคําถามนํากิจกรรมประจําส่วนนี้คือ“ถ้า” (if) 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องการเคลื่อนที่แบบ
วงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กรอบแนวคิด
การวิจัย ดังภาพต่อไปนี้ 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยในชั้นเรียน พื้นที่วิจัย คือ โรงเรียหาดใหญ่วิทยาลัย ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
ทั้งหมด 20 ห้อง จำนวนนักเรียนทั้งหมด 732 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้ง คือ นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 2 ห้องเรียน ทั้งหมด 79 
ใช้การสุ ่มอย่างง ่าย โดยใช้ห ้องเร ียนเป็นหน่วยการทดลอง ดำเนินการวิจ ัยโดยใช้แบบแผนการวิจัย 
Randomized Control Group Posttest Design (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2551) กลุ่มทดลองใช้การจัดการเรียนรู้
แบบ 4MAT จำนวน 39 คน และกลุ่มควบคุมใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ จำนวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย มี 3 ชนิด ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม จำนวน 1 แผน 
ใช้เวลารวม 6 คาบ คาบละ 50 นาที มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระฟิสิกส์ ศึกษาเทคนิค วิเคราะห์วิธีการและขั้นตอนการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ ร่วมกับเทคนิควิธีการและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ดำเนินการเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้ฯ จำนวน 1 แผน จากนั้นนำแผนการจัดการเรียนรู้ฯ ที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ นำ
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ มี

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  

การจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

- ทักษะความคิด

สร้างสรรค ์

- ความพึงพอใจ 

- ทักษะความคิด

สร้างสรรค ์

- ความพึงพอใจ 

ผลความแตกต่างโดย

วิธีการจัดการเรียน

การสอน 
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ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 4.69 (เอมิกา สุวรรณหิตาทร, 2558) ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู ้ตาม
ข้อแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ และนำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
2) แบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถาม โดยการศึกษา
ทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ โดยสร้างแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์  จำนวน 9 
ข้อ นำแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่สร้างขึ้น ให้ผู้เชี่ยวชาญ (ชุดเดิม) พิจารณาความเที่ยงตรง
ของแบบวัดทักษะ ผลการประเมินมีค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถามทั้งฉบับ มีค่าเท่ากับ 1.00 นำแบบวัด
ทักษะความคิดสร้างสรรค์ จำนวน 3 ข้อ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน (ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง) แล้วนำมาหาคุณภาพ ดังนี้ นำแบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนมาหาค่าความ
เชื่อมั่นจากการสอบทั้งฉบับโดยใช้สัมประสิทธิ์อัลฟา มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.85 (เอมิกา สุวรรณหิ
ตาทร, 2558)  จัดพิมพ์แบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้เป็นต้นฉบับในการ
ศึกษาวิจัยในขั้นตอนต่อไป 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
ผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถาม  โดยศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยสร้างแบบวัด
ความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจฯ 
จำนวน 4 ด้าน 14 ข้อ นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้น ให้ผู ้เชี ่ยวชาญ (ชุดเดิม) พิจารณาความ
เที่ยงตรงของแบบสอบถาม ผลการประเมินมีค่าความเที่ยงตรงของแบบสอบถามทั้งฉบับ มีค่าเท่ากับ 1.00 นำ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน จำนวน 7 ข้อ ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้กับ
นักเรียนกลุ่มเดิม (ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง) แล้วนำมาหาคุณภาพ ดังนี้ นำแบบสอบถามความพึงพอใจมาหาค่า
ความเชื่อมั่นจากการสอบทั้งฉบับโดยใช้สัมประสิทธิ์อัลฟา มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.82  (เอมิกา 
สุวรรณหิตาทร, 2558) จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้เป็นต้นฉบับในการศึกษาวิจัย
ในขั้นตอนต่อไป การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนที่ได้กำหนดไว้ คือ 
ผู้วิจัยนำแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ที่ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ
และการทดลองใช้ ไปใช้จริง โดยทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย ห้อง 4/8 
จำนวน 39 คน โดยทดลองใช้ครั้งละ 2 คาบ จำนวน 1 ชั่วโมง 40 นาที ทั้งหมด 3 ครั้ง ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง
ใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ทำการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนและตรวจภาระงาน เพื่อวัดและประเมินการเรียนรู้ ของผู้เรียนว่าบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ 
จากนั้นเมื่อจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการจนเสร็จสิ้นให้แต่ละกลุ่มทำ แบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ 
เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม  ผู้วิจัยดำเนินการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม 
ที่ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย 
ห้อง 4/10 จำนวน 40 คน โดยทดลองใช้ครั้งละ 2 คาบ จำนวน 1 ชั่วโมง 40 นาที ทั้งหมด 3 ครั้ง  ผู ้วิจัย
ดำเนินการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ทำการ
สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนและตรวจภาระงาน เพื่อวัดและประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนว่าบรรลุ
จุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ จากนั้นเมื่อจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการจนเสร็จสิ้นให้แต่ละกลุ่มทำ 
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แบบวัดทักษะความคิดสร้างสรรค์ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ผู้วิจัยเกี่ยวกับรวบรวมข้อมูลจากแบบวัดทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ โดยการประมวลผลด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ ของ
ผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม เพื่อหาข้อสรุปว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ และผู้วิจัยเกี่ยวกับรวบรวมข้อมูลแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT แล้วนำข้อมูลที่รวบรวมมาได้ เพ่ือวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัย
ได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ประกอบด้วย ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย เรื่อง  การเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง
การเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยนำเสนอ
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ที่ 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง
การเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้

แบบ 4MAT มีคะแนนเฉลี่ย (x̅ = 6.83, SD = 0.70) ซี่งสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ย  

(x̅ = 5.33, SD = 0.47) ดังตารางที่ 1  
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของทักษะความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน เรื่องการเคลื่อนที่แบบ
วงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม 𝐱̅ SD 
กลุ่มท่ีจัดการเรียนรู้แบบปกติ 9 5.33 0.47 

กลุ่มท่ีจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 9 6.83 0.70 
 

วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 
4MAT และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม การ
จัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด คือ ด้านสื่อการเรียนการสอน รองลงมา ด้านการวัดประเมินผล ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และ
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านเนื้อหาตามลำดับ ส่วนผลการประเมินความพึงพอใจ เรื่องการเคลื่อนที่แบบ
วงกลม การจัดการเรียนรู้แบบปกติ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏว่า ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการวัดประเมินผล รองลงมา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการ
สอน และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านเนื้อหาตามลำดับ ดังปรากฏตามตารางที่ 2 
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ตารางท่ี 2 ผลการประเมินความพึงพอใจ ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
หัวข้อการประเมิน 

 
การเรียนรู้แบบปกติ การเรียนรู้แบบ 4MAT 

𝒙̅ SD แปลผล 𝒙̅ SD แปลผล 
ด้านเนื้อหา 4.38 0.67 มาก 4.55 0.59 มากที่สุด 
1. การนำเสนอเนื้อหาที่เรียน มีรูปแบบชัดเจนเข้าใจ
ง่าย ไม่สับสน 

4.15 0.70 มาก 4.54 0.64 มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที่ใช้เรียน 4.73 0.51 มากที่สุด 4.62 0.54 มากที่สุด 
3. ครูผู้สอนมีวิธสีอนช่วยให้บรรยากาศการเรียนรู้ที่ตื่นเต้น 4.25 0.67 มาก 4.49 0.60 มาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 4.47 0.61 มาก 4.59 0.59 มากที่สุด 
4. ครูผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศและกิจกรรมการ
เรียนการสอนในชั้นเรียนโดยให้ผู้เรียนคิดนอกกรอบ 

4.50 0.60 มาก 4.67 0.58 มากที่สุด 

5. นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการคิดส่งใหม่ๆ 4.48 0.68 มาก 4.62 0.54 มากที่สุด 
6. นักเรียนมีโอกาสได้เป็นผู้นำและผู้ตามที่ดีและได้แสดง
ความคิดเห็น 

4.50 0.55 มาก 4.56 0.68 มากที่สุด 

7. นักเรียนพอใจที่ได้สร้างผลงานด้วยตนเอง 4.53 0.70 มากที่สุด 4.51 0.60 มากที่สุด 
8. นักเรียนมีส่วนรับผิดชอบในกิจกรรมการเรียนตาม
ความสามารถ 

4.50 0.64 มาก 4.59 0.55 มากที่สุด 

ด้านสื่อการเรียนการสอน 4.39 0.68 มาก 4.69 0.50 มากที่สุด 
9. เอกสารประกอบการเรียนการสอน มีความ
เหมาะสมเชื่อมโยงกับเนื้อหาที่เรียนและน่าสนใจ 

4.48 0.64 มาก 4.67 0.53 มากที่สุด 

10. แบบทดสอบที่ใช้เหมาะสมกับเวลาและกิจกรรมใน
การเรียน 

4.23 0.70 มาก 4.72 0.51 มากที่สุด 

ด้านสื่อการเรียนการสอน 4.39 0.68 มาก 4.69 0.50 มากที่สุด 
11. เอกสารประกอบการเรียนการสอนช่วยทำให้เข้าใจ
บทเรียนดีขึ้น 

4.48 0.68 มาก 4.69 0.47 มากที่สุด 

ด้านการวัดประเมินผล 4.46 0.63 มาก 4.65 0.56 มากที่สุด 
12. วิธีการวัดผล ประเมินผลในกิจกรรมการเรียนการ
สอนและเกณฑ์การให้คะแนนที่ครูกำหนดมีความ
ชัดเจนเหมาะสม 

4.75 0.44 มากที่สุด 4.74 0.44 มากที่สุด 

13. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหา 4.28 0.64 มาก 4.46 0.64 มาก 
14. นักเรียนสามารถนำความรู้ไปพัฒนาตนเองได้ 4.35 0.70 มาก 4.74 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.43 0.64 มาก 4.62 0.57 มากที่สุด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
จากการวิจัย เรื่อง  การเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง

การเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผู้วิจัยอภิปราย
ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ที่ 1. ผลการเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง
การเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ทักษะ
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 

4MAT มีคะแนนเฉลี่ย (x̅ = 6.83, SD = 0.70) ซี่งสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีคะแนนเฉลี่ย (x̅ = 5.33, 
SD = 0.47) นั่นหมายความว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาสมองซีกซ้ายและซีก
ขวาสลับกันไป เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ ซึ่งในระหว่างจัดการเรียน
การสอนมีการเรียนภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการทดลองวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการลงมือปฏิบัติกับเพ่ือนร่วม
กลุ ่มทำให้นักเรียนสามารถแลกเปลี ่ยนความรู้ร่วมกัน และนักเรียนสามารถนำความรู ้ที ่ได้ รับจากการเรียน
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ส่งผลให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะด้านการ
นำไปใช้ได้สูงที่สุด และช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาพฤติกรรมในด้านความรู้ความจำได้มากขึ้น เนื่องจากนักเรียน
ร่วมกันศึกษาค้นคว้าหาความรู้ และแสดงความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน ส่งผลให้นักเรียนจดจำเนื้อหาได้แม่นยำ 
จึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนสูงขึ้นโดยผ่านกระบวนการจัดการเรียนการสอน
ด้วยวิธีของ 4 MAT ซึ่ง สอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤกร แจ้งอรุณ (2564); รมิดา จิตติวัฒนากร (2560); กาญจนา 
ศรีษาคำ และดนิตา ดวงวิไล (2561); เกริก ศักดิ์สุภาพ (2564); รัชณีวัลย์ อัครวิกรัย (2563) และอรจิรา พลราชม 
(2562) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า การจัดการเรียนรู ้แบบ 
4MAT ทำให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรูแบบปกติ เพราะการเรียนรู้รูปแบบ 4 MAT เป็นระบบ
ของสมองซีกซ้ายและซีกขวารวมกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน การจัดการเรียนจะพัฒนาสมองของผู้เรียนทั้ง 2 
ซีก พร้อม ๆ กัน มาจัดเป็นกิจกรรมการเรียนรูให้กับผู้เรียนตามความถนัด ความสนใจ ทำให้เกิดประสิทธิภาพใน
การเรียนรูโดยผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเรียนรู้จากการมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม ทำให้เกิด
การตอบสนองต่อการเรียนรู้ซึ่งสามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างสร้างสรรค์ จึงทำให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์
ที่ดีข้ึนตามลำดับ 

วัตถุประสงค์ท่ี 2 ผลความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม การจัดการ
เรียนรู้แบบ 4MAT ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
คือ ด้านสื่อการเรียนการสอน รองลงมา ด้านการวัดประเมินผล ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านเนื้อหาตามลำดับ ส่วนผลการประเมินความพึงพอใจ เรื่องการเคลื่อนที่แบบวงกลม การ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ปรากฏว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 
คือ ด้านการวัดประเมินผล รองลงมา ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านที่มี
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ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ด้านเนื้อหาตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะในแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4  MAT มีการ
จัดการเรียนการสอนที่น่าสนใจ และหลากหลาย ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงออก กล้าตอบคำถามและยังส่งเสริม
การฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จากการลงมือปฏิบัติ ทำให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนานกับเพื่อนร่วมชั้น
เรียนมากขึ้น จึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด นอกจากนี้
คะแนนความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤกร แจ้งอรุณ (2564) ; กาญจนา 
ศรีษาคำ และดนิตา ดวงวิไล. (2561) ; รมิดา จิตติวัฒนากร (2560) ; เกริก ศักดิ์สุภาพ (2564) และ รัชณีวัลย์ อัคร
วิกรัย (2563) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความพึงพอใจของเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ 
พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้มากและมากที่สุด 

 
สรุปองค์ความรู้ 

การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การ
เคลื่อนที่แบบวงกลม ระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT กับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ เห็นได้ว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ช่วยให้นักเรียนได้นำความรู้ไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสิรมให้ครูได้
คำนึงถึงและยอมรับในลักษณะการเรียนรู้ที่แตกต่างกันของนักเรียนแต่ละคน ส่งเสริมให้ผู้ปกครองเข้าใจและมี
ความรู้เกี ่ยวกับการส่งเสริมการเรียนรู้ของบุตรหลาน และโรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนได้บรรลุ
เป้าหมายที่วางไว้ ผู้วิจัยจึงได้นำแนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT มาใช้จัดการเรียนรู้เพื่อให้สามารถ
พัฒนาผู้เรียนให้สามารถพัฒนาตนเองอย่างเต็มศักยภาพ และได้เรียนรู้อย่างมีความสุข อีกท้ังยังเป็นส่วนหนึ่งใน
การทำให้การจัดการศึกษาของชาติได้พัฒนาไปอย่างมีประสิทธิภาพและตรงตามเป้าหมาย ซึ่งจะนำไปสู่การ
สร้างความเจริญให้กับประเทศชาติต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไปใช้ 
     1.1 ควรมีการชี้แจงเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ให้นักเรียนเข้าใจก่อนปฏิบัติตาม 
ขั้นตอนการสอน เพ่ือให้เกิดผลแก่นักเรียนอย่างแท้จริง 

1.2 การกำหนดระยะเวลาของคาบเรียนต้องมีความเหมาะกับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
     2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยผลของการจัดการเรียนรู้แบบ 4  MAT ในสาระอื่นๆ ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ วิทยาศาสตร์ เช่น ไฟฟ้ากระแส แม่เหล็กไฟฟ้า เป็นต้น 

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลของการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT กับวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบอื่นๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการจัดการเรียนรู้แบบ STAD เป็นต้น เพื่อเป็นทางเลือก
สำหรับการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับนักเรียนอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
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2.3 ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนรู ้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล เพื ่อที ่จะ เปรียบเทียบ
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละแบบ 
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